
નિવેદન 
ચરક, સશ્રુત અને વાગ્શટ એ ત્રણુ મરઘો! આયુજેની કૃહત્ત્રયી અને ભાવત્રફાશ, 

શાડૂ'ધર અને માધવનિદાન એ લયુત્રયી ગણાય છે આ મહત્ત્વના છ ગ્રથે! જેડી સુયુત અતે 
વાગ્ભટ સસ્થાએ ખહાર પાડયા છે અતે ભાવત્રકાશ હાલ છપાય છે એ ત્રયના ત્રથમ 
ખડમા ઔષધિઓના ગુભુદોષના વણનો * નિઘ'ટુ ' નામનો ભાગ આવેલો છે, તેની વિશેષ 
ઉપ્ધાગિતાને લીધે આ “ શાવગ્રકાશ-નિઘ ટું ' નામે પ્રકટ કરવામાં આવે છે 

આ ગ્ર થની વિશેષતા આ છે કૅ દરક ઔષધિ આદિના અનેક જુદાજુદા નામો! કેવા નિગૂઢ 
અથ દર્શાવે છે અને કેટલા સાથક, સુણુદશક છે, તે સમજાવવા દરેક નામોના મકૃતિ-પ્રત્યય- 
પૂવષફની યૃદ ત-તદ્િત વ્યુત્પત્તિએ તથા સામાસિક શખ્દાના વિગ્રહ! પણુ યથાસ્થિત આપવામાં 
આવ્યા છે ઉપરાંત ગત્યેક *લેફના અથ સમજી શકાય તે માટે પ્રત્યેક શ્લોકની નીચે તેના 
અન્વય આપ્યા છે અને તે પછી શુજરાતી ભાષાતર અપાયુ છે વળી કયાક કયાક પ્રાસંગિક 

જરૂરી ટિપ્પણુ! પણુ આપ્યા છે 

આયુવે'દમા પ્રવેશ ઇચ્છનાર માટે નિઘ ટને! અભ્યાસ અતિ આવશ્યક ગણુ।ય છે; 

કારણુ કૅ આયુવેષઠનાં આઠે અગોમાં ઔષધિ આદિના નામો તથા ગણે દર્શાવનાર પર્યાય- 
નામસ મહુરૂપ તે એક અગત્યતા શબ્દકોષ છે 

શા ગ્રથ અભ્યાસની દટટિએ અને શાસ્રીય રીતે સામાન્ય માણુસથી લઈને આયુવે'દને! 
શભ્યાત્ર ફરનાર વિઘયાથીએ1, આયુવે*દના અધ્યાપકે।, ધધો વગેરે સૌ કોઈને ઉપયોગી થઈ 
શકે એ રીતે તેયાર ફરવામાં આવ્યો છે આ વિભાગમાં આયુવેદના ગ્ર થોમાં ઉપયોગમાં 
યૂવાયદ્યી લગભગ ખધી વનસ્પતિએ। વગેરેને વિસ્તૃત પરિચય આપવામાં આવ્યો છે. 

અનુવાદ શદ્ધ અતે સરળ ખનાવવા અનુવાદક શ્રી શાસ્રી ગિરિન્નશ કર મયાશ ઠરે અથાગ 
પ્યાસ ફર્યા છે આ ઉપરાંત જાણીતા વયોનૃદ્ધ રાજવેધ શ્રી પ્રભાશ કર નાનભટ્ટ ગહડાવાળાએ 
અનતુભવપૂણુ' સૂચનાએ અને માગદશન આપવાને ઘણે! પરિશ્રમ લીધે છે, તે માટે અહી* 
તેમને આભાર માનવામાં આવે છે મૂળ શ્હોકોના પાઠની શુદ્ધિ માટે મુબઈ “ જગદીશ્ર૨ 
પ્રેમ 'ની તેમ જ કાશી “ચૌખમ્બા સીરીઝ 'ની ત્રતને! મુખ્યત્વે આધાર લેવામાં આવ્યો છે 
એટલે મૂળ શ્તાકોમાં અચદ્ધિ રહેવા ન પામે એ માટે ખનતી કાળજી રાખવામાં આવી છે 

અક્ષરા ભાગવાતૂટવાથી અને દટ્ટિદ્ેષથી કેટલીક ભૂલે રહી ગયેલી જણાઈ આવી છે, તે 
ગ્રાઠે પાન ૨૮૪ ઉપર શુદ્ધિપત્ર આપ્યુ ડાઈ ત્રથમ એ ગ્રમાણુ ગ્રથ સુધારી લઈને વાચવા 
વિનતિ છે પૂણુ તો એક પરમાત્મા જ હોઈ આ અતુવાટમાં કે મૂળ શેકો, વ્યુત્ત્તિએ 

જુ વિગ્રહુ-વ્યાખ્યાએમા કોઈ સ્થળે ભૂલ જણાય તે! તે તરફ ધ્યાન દોરવા અભ્યાસીઆ 
ત્તે વિદ્દાનાને વિનતિ છે, જેથી તેનો યથાયોગ્ય ઉપયોગ ખીજી આશૃત્તિ પ્રસગે કરી લેવાશે 

આપણુ દેશની આ પ્રાચીન અને નિર્દોષ આરાગ્યવિધાને કે! ઉપયોગ કરી તેનો લાલ 
દઈ શકે એ હૅતુથો આ દિશામાં સણ સ્વામીજીના વખતથી આવા પ્રમાણગ્ર થો તથા સામાન્ય 
જનતાને ઉપયોગી થાય એવા વધડના પુસ્તકે! પણુ વખતોવખત ગેસિદ્ધ કરવામાં આવે છે 

આ પછીના પાનમાં 'ગથપરિચય' તથા સામાન્ય અનુર્મ ઉપરાત તેમનો અકારાહિ 
અતુક્મ પણુ આપ્યો છે, ત્તેથી અ ગ્રથમા આવતી વનસ્પતિએ વગેરે શોધવામાં સરળતા 
થશે આયુર્વેદમાં રસ ધરાવતા તેમ જ વનસ્પતિના ગુણુટોષના જિજ્ઞાસુએ માટે આ નિઘ ટુ 
અખ જ ઉપયોગી થઈ પડશે એવી આશા છે 

અુ'બઈ, ] સસ્તુ સાહિત્ય સુદ્રણાલય ટ્રસ્ટના ટ્રસ્ટીઓ નતી 

તા ૨-૫-૫૫ સતુ સુબેદાર (પ્રમુખ) 



ગ્રથ'રિચચ * 

* નિધ'કુ' એટલ્વે “સતર પ્ન્ટઝતિ-મસ છક ઉત્ વિરિણ્કરાેકામીમૂઝન્ શરન શક 
સિવ” -નામમપરશપો પ્રત્વ: 1 સિપતજાતૂ ઘરટિ સાવાવાત્ ક્તવરનાજ ઘાલોડ “જુઇશીણે.' (રળા. ૧-૭૦) 
શૂયદ્ાદ ૩: 1 એક સ્થળે ગ્રૂપે સીષેલા જુદાજુદા પદાર્થોના શિજ્નલિશ્ન એઠાથક શબ્દોને 
જે ખરાખર જણાવે તેવો શખ્દગ'્રહફપ ગય તે નિઘ"ટ કહેવાય છે. ભાવપ્રહાશને! આ વિભાગ 
પણુ આવા જ સ્વરૂપને હોઈનેઃ ઔષધ આદિનાં અનેક પર્યાયનામાને, ચણૂાને તથા કયાંક 
ઉત્પત્તિ આદિને પણુ એકત્ર સ“ગૃહીત જણાવતો! યથાથ* નિઘ”ટ્ટ કે શબ્ટકાય જ છે. આ નિઘ”ટુ 
સૌથી છેલ્લો પડિત ભાવમિશ્ે રચેલ રાઈને તેમાં ખીજ સવ નિ્ર'ટુંએ ઠરતાં ઔષધિ 
આદિ વધારે છે અને ત્તે શુદ્ધ આયુર્વેદને જ અનુસરે છે. 

આયુવેજમાં ઉપયોગી મનાયેલી નાનીમોટી વનસ્પતિએ, ધાન્યો, સવણુ” વગેરે ધાતુએ, 
પારે, અભ્રક, ગ'ધક વગેરે ખનીજ દ્રવ્યો તથા તમામ ન્તતના રસે, ઇત, તેલ, દધ, મધ, 
માંસ, મૂત્ર, ક્ષારો વગેરેના ગણુ, વીય", વિપાક, પ્રભાવ વગેરંતુ' વિગતવાર વણન આ નિઘ*ટ્માં 
અપાયેલુ* છે. કયા રાગમાં ક્યું ઔષધ હિતકૅ।રક છે અથવા હાનિકારઠ છે તે આ નિધી 
જાણી શકાય છે. રી 

ભગવાન સુશ્રને વનસ્પતિ માત્રના ચાર વર્ગા ડલ્રા છેઃ (૧) કૂલ આવીને ફળ આવે 
જીતે (વક્ષ), (૨ » ફૂલ વગર દળ આવે છે તે ( વનસ્પાંત 2, ( ૩ 2 લત(-કેલ વગેરે ( વીસ્ષ 72 
અને (૪) ફળ આવ્યા પછી જેના છોડને નાશ થાય છે તે (ઓયધ્રિઓઆ ), આ 
સામાન્ય વર્ગો ઉપરથી આયુર્વેદાચાર્યોએ તેના ડપૂર, વાળા, જટામાંસી વગેરૅ સુગ'ધી 
ઔષધિએતો સગ'ધી વગ વડ, પીપળો, ઉમરડો જેવાં મોટા જક્ષેતો વટાદિ વગ ખદ 
હકણુ કે ખહુ પોચી નહિ એવી વનસ્પતિઓને વર્ગ; શાકભાજી વગેરેના વગ: એ રીતે જુદા 
જુદ્દા ૨૩ વર્ગો. પભુ પાડૅલા છે. 

ઔષધિઓના સખ'મા ભગવાન ચરકૅ કથ છે કે, 

શાવઘીર્નામલ્તામ્નો ઝાનલે હગવા મને । અસિષાથેવ સોવાય ચ ચાન્વે યના જિન. ॥ 
સ નાસરન્માત્રશ સ્વતનેન વા ઘુઝ: 1 ઓપધીના વરે મિ ચ્દેષિતુપર્ટસિ 11 
ચોમિવ્રાકલ્ગરતતાણં તસ રિયુન્યસે ! (ચરકસ'હિતઃ અ. દલો ભકેાક ૬૬૮-૨૦૦ 

ઓષધિઓના નામ અને રૂપ તે। જ'ગલમાં રહેનાર! ભરવાડા પણુ જાણુ છે, ઘેટાં ચાર- 
નારાએ। અને ગાવાળિયાએ। પણુ જણે છે અને બીજા વનવાસીએ। પણુ જાયિ છે. પણુ ઔષધપિના 
નામના જ્ઞાનથી કે તેને એળખવા માત્રથી ઔષધિનુ' તત્ત્વ કોઈથી નણી શકાતું નથી, પર'તુ 
કયા રાગમાં કઈક ઔષષિ યોજવી એ તથા તેના ચલુદોષને જે જણ છે તે જ ઔષધિઓના 
તત્તને ન્તલુનારા છે. 

વળી તેમણે ખર્ધાં દ્રવ્યાના ગુણુરોષના આધારે સખ્ય ત્રણુ વિભાગ પાડયા છે. તે કહે છે કેઃ 

જિશ્ઞેટ્દોપત્રરમને સિિરતતુતરવ્વનમ્ 1 લર્થતતો રિત વિસિત્ ત્રિતિષ હમ્યનુ ગતા 
(સૂનસ્થાન અન ફલો *લોક ૧૬) 

દ્રવ્યા ત્રણુ મકારનાં છે? (૧ ઝે કેટલાંક દ્રવ્યો દે1ષપ્રશમન કરનારા એટલે વધેલા દોષને 
ઘયાડીને અને ઘટેલાતે વધારી સરખા કરનારાં છે, જેમ કે ગળો ઈત્યાદિ. (૨ » કૅટલાંક દ્રવ્યો 
પાઇુઓતે દવિત કરનારાં છે, જેમ કે ફણુસ, અડ્ડીશુ ઈત્યાદિ. (૩૪ કેટલાંક દૃવ્યે ત*દુરસ્તી 
સ્થાપનાર તથા વધારનાર છે, જેમ કે હરડે, આમળાં ઇત્યાદિ. 



પ 

ચલક શાસમાં સૌથી મહત્ત્તતુ' અ“ગ ષષ્યાપથ્યનું છે. વાયુવાળાને વાકુવાછી' તથા કફ કે 

કપત્તવાળાને ડફ કે પિત્તવાળુ' દ્રવ્ય આપવામાં આવે, તે! રોગો અનેકગણા વધી નય, એટલે 
કયું દ્રવ્ય વાયુ કરતાર્, પિત્ત કરનાર કૅ કફ ઠરનાર .છે, એ નાણુવુ* અતિ આવશ્યક, છે. 
સઆરાફના હુલકા-ભારેપણા ઉપર પણુ વધારે ધ્યાન આપવાની જરૂર છે; કારણુ કે આમ લેકે 

ન્તૂર, ફેલાવર, કોબીજ, પાલખની ભાજી 'વગેરેને સામાન્ય રૌતે હલકાં ગણુ છે, ચોખાને 
વાયુ કરનાર ગણુ છે, મરચાંને તામસી ગણે છે, કાચાં શાક-ફ્ળો માં પુષ્કળ વિટામિન ડવાર્નુ 
માનીને ત્તે ઉપયોગી છે એમ માતે છે, આ ખધુ' વિપરીત ચાલ્ષે છે. આ અ'ધાર ઉલ્લેચવા માટે 

આવા ગ્ર'થાનો તલસ્પર્શી: અભ્યાસ જરૂરનેો છે. સામાન્ય. જનતાને પણુ આ પુસ્તકમાંથી 
ઉપ્ષેગગી માગ'હર્શન મળી રહે તેમ છે." 

શ્રથમાં અમુક દ્રવ્યો અમુક રોાગા મટાડે છે એવું જે કછુ છે તે રાગની નિરામ અવસ્થા 
માટે સમજવું. દ્રવ્યનાં રસ, ચુલુ અને વીય*- કદાચ સ્થૂળ ષૃથક્કરલુથી જણી શડાય, પર'તુ 
ત્રભાન અને વિષાક માટે તો મહવિષ્પ્રણીત શાગ્નોતે પ્રમાણુથૂત માનવાં જેઈએ, તેથી આ શાસ 
પર થ્દ્ધા મૂકવાની જરૂર છે. દુનિયાનાં તમામ “ મટિરિયા મેડિકા' એટલે 'તદ્રવ્યગ્રણુ- 
વિદ્તાન 'માં કેટલાંયે સ્થાનોમાં વખત્તાવખત ફેરફાર થતા જાય છે, જયારે ત્ષિ-પ્રણીત આ 

ગ્ર'શ।્માં આપેલા વનસ્પતિએ। ના ગુણુટ્દોષના નિણુયાર્મા ફેરફાર ખતાવી શકાતે। નથી એટલુ'જ 

નણિ પણ્ તેના ઉપર જેમ જેમ વિચાર અને સ'શાધન થતાં નય છે તેમ તેમ તેનામાં રહેલી 
સ'પૂ્ણું વેજ્ઞાનિકતા અને અવિચળતા ત્રકટ થતી જાય છે. 

આ મપ્રથમાંથી અભ્યાસીતે ઘથુ* ન્રણુવાનું મળશે. જેમ કે નયફળની છાલ “ નવ'તી ? 
કહવાય છે, લવિ'ગના ચલુ માટે “હિમ' શખ્ઠ યે!જયો! છે, છતાં તે કફે તોડે છે એ એનો 
મભાવ છે. કાશ્મીરના કેસરને ઉત્તમ ઢલ છે, જયારે ઈરાની કૅસરતે અધમ કહી છે. ઘણાં 
નામો! બે ત્રણુ જાતનાં દ્રવ્યો માટે વપરાતાં હેમ છે, તેથી જે શ્લોકમાં જે રાગની વાત ચાલતી 
રાય તે પૂર્વાપરના સ'બ'્વથો લક્ષમાં લઈને તેના યોગ્ય અથ* કરવા; જેમ કૅ ભાંયઆમલસી 
અને ખીજડી એ ખત્તેનું એક જ નામ “ શિવા? છે. તદદપરાંત હરડેનું નામ પણુ ' શિવા? છે. 
“વિજયા? એ ભાગનુ' તેમ જ હરડેનુ' પણુ નામ છે, શૅતૂતતું નામ “ મુક ? છે અને સાપારીતું 
નામ પલુ “કમુક' છે. મહુડાનુ નામ “ મપૂક” છે, એવી જ રીતે જેઠીમધનું નામ પણુ 
“સમ્ધુક' છે. માટે શ્લોકમાં એવા અનેકાર્થી" શબ્દો આવતા ડાય, ત્યાં પૂર્વાપરનો સ'બ'ધ 
અતે રોગ જેઈ ને તેમનો અથ* નડકી કરવા જેઈએ. આ સિવાય કુલિ'જન, હપુષા, કાસૂજરો 
અગથિયા જેવી હાલ નહિ ઉપયોગમાં લેવાતી વનસ્પતિઓની એળખ થતા તે ઉપયોગમાં લઈ 
શકાય એમ છે. 

જે વનસ્પતિએ। એ ળખાય તેવી નથી તેનું વિસ્તૃત્ત વલુષન ગ્ર'થકાર આપ્યું છે, જેમકે 
૨૮મા પૃછ પર્ જષ્દ્રિ અને વૃષ્ધિ નામના ઠ'દની એળખાણુ આપી છે. તેમણે ૬૪મા પછ પર 
અસ્ુક ગ્રગળ હાથોએને અને અમુક ગૂગળ ઘોાડાએને આપવાનુ” કહ્યુ છે, તે એ દર્શાતે છે કૅ 
ગ્ર'શમા મનુષ્યો ઉપરાંત શકય રાય ત્યા પશુએના રોગને પણુ વિચાર કરીને તેમને માટેનાં 
એષધે બતાર્થ્યા છે. નાગરમોથ જેવી ઘાસના મૂળની સામાન્ય ઔષધિઓ માટે પણુ દ્રીપન- 
પાચન-ગ્રાહી વગેરે રુણૂ। બતાવ્યા છે અને તે સ'બ'ધી સ'શય ન રહૅ તે માટે ત્યાં “ સુસિમે? 
જ્રોત્તધ્' એપ જણાવ્યુ* છે. 

ઉપર આપેલા દ્રવ્યોના ત્રણુ પ્રકારના બેડને અનુસરીને દશ દશ નિલય ઔવધિઓનુ* 

વી કરણુ કરીને ભગવાન ચરડૅ પ૦ સમૂડાની “દશેમાની ' જણાવી છે તે ઉપયોગી જણાયાથી 
પુસ્તકની છેવટે પાન ૩૮૧ ઉપર આપી છે. તેમાં રાગ અને રોાવવાર દસ હસ ઔષધોના જે 
ગણુ (ગ્રુપ) આપેલા છે, તે દરેક ચિકિત્સકને વણા માગદશક ને ઉપયોગી થઈ પડે એવા છે. 



દ 

આ નિઘ*ટ્ુમાં માંસવગ* પણુ આપેલા છે. ભગવાન મનુ કરે છે 3 જે બીન્તના ગ્રાણુ લે 
છે તેને કોઈ પણુ સમયે પોતાના ત્રાણુ આપવા પડે છે, આડમાં આ માંસસ ઉપયોગ 
આપદષમ માટે કરેછે સમજવાનો છે, મતુષ્યઝવન ખીજ ત્રાણીએના કરતા મહત્ત્વ્તું અતે 

ઉપયોગી ટાઈ તેની રક્ષા માટે આપત્તિમાં માંસનો ઉપયોગ ફરવા પદે તો કેવી રીતે કરવો 
એ જણાવવાના રેતુથી જ આમાં માંસવગ' આપેલ્લ છે. 

જોઈ પણુ દ્રવ્ય કે ઔષધિની ઉ“હર, ટૅડગરોળી વગેરે ખાનારી બિલાડીના આંતરડામાં 
થતી અસરે માલુસ માટે લાગ પડી શકૅ નહીં એવી જ રીતે ખીજા* નિર્જીવ-નિરિન્દ્રિય 
દ્રવ્યામાંથી ૈજ્ઞાનિક ઢબે બનત્તી ઔષષિએ।નાં પરિણામ મનૃષ્યેતર ત્રાણ્ીએ ઉપર અખતરા 
કરીને મનુષ્ય શરીરને લાગ કરી શકાય નહિ. રોગાના કારણુરૂપ વાત-પિત્ત-કફને। પાયે! જાર્યા 
વગર એવાં દ્રવ્યોની એ રીતે ચોધાયેલો દવાએથી માણુસના શરીરમાં ખીજ હથી વિકૃતિ ન 
થઈને કાયમી ફાયદો થાય છે એમ કહી શકાતું નથી. કારણુ કે એવી દવાએ।ના વપરાશથી 
એક રાગ મટીને તેમાંથી ખીજ નવા વિકૃત રગે ઉત્પન્ન થતા જેવામાં આવે છે, તેમ જ 
સમાજમાં શાત્રનુ' પ્રમાણુ વધતું જય છે. 

હર્ડેમાં ટૅનિન, ચેખ્યુલિક એસિડ, પાણી એ સવ* પૃયડકરણુ કરવાથી મળી આવતાં દ્રવ્યા 
ભેગાં કરીએ તે। હરડે બનતી નથી. વળી દ્રવ્યતુ” પૃયડરણુ કરવા માટે તેમાં ખૌજી” દ્રવ્ય 

(કૅમીકલ) નાખીને તેનાં તત્ત્તા છૂટાં પાડીને પૃયકરણુ કરવામાં આવે છે. તેથી જેમ ચૂનામાં 
હળદર નાખવાથી ત્રીજે જ પદાથ-ક'કુ ખની જાય છે તેમ દ્રવ્યોના રૃથકરણુ માટે નાખવામાં 
આઘતાં અન્ય દ્રવ્ય(કેમીકલ ઝના સ“યોગથી મૂળ દ્રવ્યતું સ્વરૂપ ખદલાઈ જત સાચ તત્ત્વ 
હાથમાં આવી શકે નહિ એ સમન્ય તેવી વાત છે. અમુક દ્રવ્યમાં લોહ, તાંખુ* કે સૂને છે તે 
આપણુ કામની વાત નથી, પણુ તે દ્રવ્યના રસ, ગુણુ, વીય", વિપાક અને પભાવની વાત 
જાણુવા-સમજવાની જરૂરની છે. અને તે વાત શાસ્રના આધાર સિવાય સમજાય તેમ નથી. 
આયૃવેજની ઔષધિઓના રસ, ચુલુ, વીય વિષાક, ગ્રલાવ વગેરે ખાભતે! અન્ય કૅમીકકના 
સ'યાગ દ્વારા કરાયલા પૃથકરણુથી શોધાયલાં નથી. મહર્ષિ વાગ્સટ જેવા પણુ કરે છે કૅ “શ 
દતા આાયુવો વેદ્ત્' એટલે કે બરહ્રાએ આયુત"દ યાદ કરીને કલો છે, આટલી વાત જે સમજાઈ 
જાય તે। જે “કુકરખટેસી ' અને “ એન્ત્રીએસી' જવાં જ્પો-વગ*પાડવામાં આવે છે તે મિધ્યા 
અને કાળક્ષેપ કરવા જેનું છે એ જણાયા વિના રડશે નહિ. 
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7 જિ ઝ્ેરકાચલું ***“” નુ ૨૦૧ 

જામી ઝેર્ વગેરેથી મરેલા જતત- 

ક વર્તાં માંસ ..* 2૦૫ 

જઆપળા "ક. ૨૦૪ | ઝુરી મધ 2૬૯ 
જધરિયા ખરે કેપ ૧૮૭ 0 દા 

જ્બાંધ્યિ કસ્તૂરી ષ્ટ ટે 
જલસરસડિયો 2 ક ૧૮૭ | ટ'કણુખાર્ *-- પષ,૨૪૦ 

જલેબી *-* ** રર્દ [-ટકારી *.. જજ ૧% 

જ્વ .. ૨૫૫ | ટાકા 9૫“) ર૬૯ 

જવખાર . પપ ટિડારી [ક * ૨૭૪ 

જવની ધાણી *- ૩૩૦ | ટિબર 4 દ્યા 
જવની રોટલી ૩૧૫ ડુ 
પજવાસા *ૂ“ *.. ૧2૧ ડમરો 23 5... ૧૬૯ 

૦ -* ૨૨૪ | કાભો! (ધોળા રાતો)... ૨૬૮ 
જળ ઉપરના વેલા ... ૧૫૮ | ડુંગળી ...**5... પન 

જળપાન વિધિ ૩૪૨ ૧. ડોલર 25 ૧૬૬ 
૬૮ળ લેવાતો સમય *** ૩૪૨ તત 

જગવી અડદ “.* કૃપ 
જગલી મગ ૧% ઈ 8 
જ'ગવી હળદર્ :““** "૪૪ તગરની ગાઠ “૫૨૫ શણ 

જ'ધાલના ગુણો જિ ક ૬૮ 

જઘાલની ગણુતરી *** ગ્૮ટ [ વમાલ ... ** ૧૮૫ 

"* ન્તયફળ 
દદ તમાલપત્ર . ૯૦ દ૯ 

ન્નલિ ૨૨૯ તરતના મારેલાં જાનવરોનાં 
ખ્જાવજી છ માંસ *-* , ** 2૨૧૪ 

જાસૂદ ..મ-325 ૧૬૭ તરબૂચ *& પનર... કૃહદ 

«મુદ રાતા વાળી ૧૬૭ [- તલ (કાળા, ધોળા, રાતા ) ૨૬૧ 

ન'ગલપ્રાણીની ન્નતિ રટ૮ | તલની શેટલી ... ૩૫૫ 

“નનન (મો)તાં ઝાડ*** ર્૦ર્ | તલનું તેલ .. * રપ 

નનન'ભુડી તાનો)  ન્-* ૨૦૨ તલનો ખોળ *-* રડ 

જ્યાપાતો ૧*-“... ૧૮૦ | તલવટ ..- ૩૩ર્ 

“જિગિની ... ... ૧૮૧ | તલવણી ધબ તતૃની) ૧૪૮ 

- છીવક ,.* કક કેમ તળેલું માંસ, ૦-૦ ૩ૈર્ર્ 

જીવનીય ગણુ ૯૬ | તાડ નન્નીરમ ૦ વેઈટ 

તાડાગજળ### *** 32 

તાપસેક્ષુ શેરડી *** ૩૭૧ 

તાપહરી ..* ન 3૧2 

તારમાક્ષિક (શ્પામખી) ૨૨૮ 

ન્તાલાસપત્ર ૭૮ 

નતાંદળજે *-- "૦ ર્$૯ 

તેનિશનેતર *** ૧૮૯ 

“તિલક ,..* ૧૬૬ 

તુલમી (કાળી તયા ॥ ધોળ) ૧૬૮ 

ન તુવર “9: ... ૨૫૯ 

તુવર (રાતા પૂઠાંવાળી) ૨$૨ 

વુવરતું ત્તેલ *૦૦ ૩૬૦ 

તુષોદક *.* ૩૬૨ 

તુંગડી (કડવી) ' "2, ર૭૬ 

તુંગડી (મી) કાજે ર ૨૭૬ 
ર % તુવર ફળ ત;પ2, ર્ર 

«. વેટ 

શમાં કી ર્છ્૦ 

તૈજબલ સહ, ,, ૩૫ 

તૈતર ( કાળાં તથા રાતાં ) *૯છ 

તેલના પરસ્પર વિસ્દ્ 
શુશ્ાનાો સમન્વય .-.- 3૬૦ 

તેલનું સ્વરૂપ *** 3૫૯ 

તૌવાર જળ *-* ૭3૬ 

કિ અઘ'વાળાં નામાં 2૭૭ 

ત્રપુસ દ ૦૦૦ વેલ્છ 

ગ્ત્રાયમાણુ ..: ક ..- ૧૩૯ 

ત્રાંજુ ન** રરર 
ત્રિકટ *૦* * છ 

ત્રિજ્નતક ,-. *.* ૦ 

ત્રિદ્લાં *-* -* ૪ 

.્થ 
થેમી જા ૨૬૫ 

દૃ. 
દરિયાઈ લૂણુ “ઝે? પડ 
દરેક રોગ પર્ વિજયા 

હરડૅ સારી કકક ૩ 

દશમૂશ .-- *- ૯૪ 

દહી મલક "૦૦ 3૪૯ 

દહી” કઈ ત્ઠતુમાં સારૂં 
ને ખરાબ! ૭૫૧ 

દહી” સાકર્ કે ગોળ નાખેલ ૩૫૧ 



૧૧ 

દડમત્ય ?., *-* ૩39૪ ત 

-દડિમ **- *. ૨૦૯ “ખલાતથા નખલી ... ૭૧ 
-દાસ્ઘળદર .... * *₹૪ |  ગોરઊ (ધોળા તથ કાઇ કટી 

દડી ઉપ્યોગ ... ૩ કાળા ફૂલવાળી) ... ૧૦૮ 
દાલ મધ ** *-* 35૯ | ાસલ-બર સ ... ૧૧૮ 
દાળ *.#« ઇ. 35૧5 | હોતું જળ "૦ 33 
દુ્ધૂષિકા ... . . “* ૨૨8 | લિક અથવા છા 
દુધેલી કઝ ૧૪૬ સુગધા ... જે ૮૩ 

દ્ધ ૩૨૬, ૩૭૪૪ | ને ગ્ાળ ... --* ૩૭૪ 
દૂધ ખાંડ, સાકર, ગે!ળ નસેતર (કાળુ મ --૦ શૃર્છ 

નાખેલ ... ..: ૨૪૮ | તસોતર (ધોછુ ), ૧૨૬ 
દૂધ સેવવાના સમય --. ૩૪૮ ન'દીમુખી *** -** "ર્દર 

દૂધતા ફીણુના ગુણે - ૨૪૪ | ગાકછી'કણી થન, ૧૫૨. 
દૂધની જુદી જુદી ખ્છુવટ નાગડેસર્ *** ક: હેટ 

તી એળમ :. ૩૪ છિ નાગપુષ્પી - ૧૪૧ 
દધની તર્“ *-- દ નાગરવેલ “યતપ્', ૮પ 
દૂધપાક ... *** 2૧૨ 1 કાનવી આ, 
દૂધપાક નાળિયેરના *.* ૨૧૨ | તો સમેરવાપ કએ ડે 

(માંથી કાદેલ ઘી ... ૨૫૭ ર ....  ... ૨૦૦ 
દૂવિત જળને નિર્દય નારિષિળી 2: 22%.. ૧૯૫ 

કરવાતા ઉપાષેોઃ ... ૨૪૩ | ,સપાત રેઝવ- ૦૬... ૨૧૩ 
રડકા ક 2૦૪ | નિર્મળા **** ખ્લ્હ ૨૧૦ 

પ્દવદાર ... $૧ | નિદિતિ જળ કયુ”? *** ૩૪૩ 
ડ્દ્ર્ભ ... .. ૨૧૦ | તિસાર દૂધમાંથી 

ધ મરૅલુ' દહી” ન - કેપ 
સોં €૪૦૫ ૧,, ૧૩૧ | તીલમ ક ર૪ 
ધવરા "2 જર | તેતર ૧૪. નટ ૧૧૩ 
ધાણા ૬-5943 ૧૬ [ તેપાળા નાનાનુ. ઝાડને નર્છ 
ધાણાનું પ્રપાનફ ડર૯ | તેપાળા નાનાનુ'બીજ “5 ઝક 
ધાન્ય ૫૧ | તેપાળા મોટાનું ઝાડ “૧૨૮ 
ધ્રાન્યામ્લુ *** *** ૩૬૩ જા ખીજ 5 ડે 

જ ** ૩૩૪ હાત કટ 
વડી ત્સયી જુર નોરવેલ જજન ... ૩૪ 
પાવડા દ્ધ... ૧૮૫ નમક ... ... રપ 

દપ ષ 
૧૪ | પકવડી *** ૩૨૦ 

“| ૪૮ 1 પક્ષીઓ ... *- ર૯ 
પાળા એરડા પસસ્ક૭ ૯૬ પક્ષીઓનાં નામને! તથા 
ધ્રામણુ --8*2£2૦** ૧૯૫ તેમના માંસના ચણા રટ૬ 
ઠરા (ગાંધવાળા) 5*ઝ£ ૧૨૨ ] પગવાળા જળચર ..., ર૯૩ 
પ્રો (ઘોળી).૪/:%ર *# ૧૨૨. | પગવાળાં માછલાં :.. ૩૦૮ 
પ્રો (લીલી) ઝક ૧૨૧ [પતંગ ... ક ૪ 

૫" ૩૦ પ્ર્નપદ્મક 
પદ્િતી ક 
પરવળ હ 
પર્વળનાં પાંદડાં 
પ્ર્વાળાં 
પરસુલી-ધઉંના_ સ્નેશ 
પલાશી છે 
પણુ'મૃગ 
પપ'ટી અથવા પદ્માવતી 
પહાડી પીલુ 
પ'ચકાલ ... 
પચવલ્કલ*** 
પૃ'થામ્લ 
પ્જાળા ૧૨6૬ 
પાકા દૂધતુ” દહી” 
પાડીન મત્ય * 
પાડો 

પાણી ન 
પાતાલગસ્ડી પર્ત્યટ્ઝે* 
પાદી 
પાનુ «૫ 

પાપડ ... 
પાર્સપીપળા" 1 
પારેવાં 
પારો 

1 પાવાણુભેદ 
પિત્તળ 
પિષિકા 

[“-પિડાર કે પ્ડાલુ * 
પીતચ'દત .૩ ૨, 
પીધેલું પાણી પચવાના સમ 
પીપર પાષ્યન્કા 

ખ્પીપરીમૂછા ... 
પીપળ કતર *.ન્ 

પ્પળા .5૪**«૧૬.. 
[-પીકષુ ક 

પીજુડી નાની ઝર્પડડ૯૬૩/ 
પીળિયો .-.99૬ ... 
પીળો ખેરને ર૫૨૬... 
પુષ્કર્મૂળી ... 
ચૂરિકા 
પૃથ્વી સબધી-ભૌમજળ 
પૃષત 

શક ૨૦૨ 

૦૦ ૯૦ 

ક૦૦ *૦# 

પ1૦૦* 

ક્ર 
૧૫૫ 

૨૭૮ 
૧૪૩ 

૨૪૭ 
૩૧૩ 

ર૧ 

૨૯૦ 
૮૨ 

૧૧૪ 

૧૨ 
૧૭૪ 

૨૧૮ 

રદ્ 

૩૫૧ 

૩૦૬ 

૩૦૩ 

“ફડર્ 
૧૪૩ 
શ્્લ્ડ 

ગ૪$ 
૭૧૬ 

૧૪૧ 
૩૦૦ 

ર્૩ર્ 

૪૦ 
૨૩૦ 

૭૧૫ 

૨૮૧ 

પૃ 

યું 2૪૪ 
નો 

ળવ 

૧૭૩ 
૧૭૧ 
૨૧૩ 

યજ 
૨૪૩ 

૬૧ 
૩છ 

ડ્યૃ૬ 

૩૩૭ 

૨૯૪ 
૫ 
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ચોખરાનટ *** **૦ 2૬ બિભેરું «2 -* ર૧૪ ! તરક ૦22. ૪4 નેપ 

પોતાની મેળે મરેલા બિડલૃણુ *** ** ૫૨ | મણુશીલ ... ... ૨૩૮ 
જાનવરનુ' માંસ*૦* ૩૦૫ | બિલસ્થ ... ... ર૯5 [પ્મત્યાક્ષી ... -** ૧૪૪ 

યર્થી _દરજન,,.. ૨$૭ | ખીવી .૧૧%૩ ૮૬, ૧૯૬૪ | મથેલા દૂધતા સુણો ... ટ૪૯ 
વોથણાનાં બીજ --,,. ૨૦૪ | ખુદના લાડુ *** ૩રપ | મધ “ક “ કે: ૬ 
યોયણી ૧૫૪ | શક્ત્ પચમૃલ ** 6૦ 1 મધતી ખાંડ. [:** 2૪ 

યોયભુ' ૧૫૭ | ખે અથવાળાં નામ *** ૩૭૫ | મધુમાધત્રી નેપ ન ઉદર 

પોળી *. - *“ 3૧૩ | મેરી બોરીગણી 732૯૨ | મતોગૃપ્તા મેરડી _ ... ૩ર 
પોક ,.,.. ... ૨૩૧ | મેઃમૃષક (2 ભ૬૨,.. પ૮ | મરડાશિગી (દાદી) ૧૪૩ 
પૌતિક મધ ** રફટે | મોકિયો કલાર્ દપ ૧૫૩ | મરવા? ફૂ 52... ૧૬૮ 
પૌ'આ ... *#* ૩૩% | મોડી અજ્મેદ ઉર્ગેઝ ૧૪ મરી શેરીએ. ૧૦ 
પૌ'ડક શેરડી ** ૩૩૧ | મોરડી ૦. ૨૮ર [-મસર ... . ૨૫૯ 
પ્રતુદરો .,., ૨૯૧,૨૯૮ ઈ“-ભોવસરી ...“ “|... ૧૬૧ | મમ્તુ ... .. રપર્ 
પ્રદીપન ... "૦ ૨૯ 1મોવસરી (મોટી) *** ૧,૧ |“ મહારતાવરી *** ૧૩૪ 
પ્રપાતક . -** 2૩૮ | બથદ્ાપુત્ર ... . ૨૫૦ | ચહાશફર મત્ય -** $૦ટ 

ગ્રમફો , - ૨૬૧ થલી ન ન ૧૪૪ | મહડે ... ઉક ... ૨૦૪ 
ગ્રાશ્ય વ્ઘતુમાં કયુ પાણી મગુરી મત્ય *-* ૩૦૮ 

માસ? ** ૩૪૧ ભ મ'ડ બતાવવાની રીત ૩૨૩ 
પ્રોદી માલી * ૩૦૮ | ભકર સત્ય  ... ૩૬ | સહકડેમાંડા ... ૨૨ 
પ્લવો --- “* ર૯૨ | ભરેઉર કડ ₹૨૬,, છ૪/ | મ કે "-* ૩૬૩ 

ક્ ભરૂઠ રઝેકયજ,,.. ૮ | મઘ્ય અમૃત નેવું છતાં રોગ 
ફટકડી ... . ૩૨૪૦ [.ભાર્ગી “- “. રટ [| કારીક્યારે( . ૩૬૬ 
ક્ણુસ (મુનસ) ... ૧૯૩ [ભાંગ .- *** ૫૧ 1 સધ્રપીવાથી થતી ચેદાએ ૩૬૬ 
કાાલચાં ... ૫૦૦૦ ગટ શા મક ** ૧૩૮ | મ્રવની ગ'ધ નાથ કરવાતે! 
ફૅનિકા અથવા સુતરકરેણી ૨૨૪ 1 બિવામું *** ૫૦ | ઉપાય ... ... ૩$$ 

ખ 1 ભતૃણુ ૧૨૧ | માક્ષિક મધ *- ર$૬છ 
જ” 7; _. ૩૦૦ | બેનું ઘી.. .-* ૨૫૬ | માખણુ . ** 3૫૫ 
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હોલા (ખે ન્નતનાં) ર૨૯૯ 



પૃડિત ભાવમિશ્ર-વિરચિત 

ભાવપ્રકાશ-નેઘંદુ' 
૧ . હરીતકયાદિવર્ગ 

હસ્ડેની ઉત્પત્તિ વગેરેના પ્રશ્નો 

દ્સિરસમુળવી્રતિપાસગમાવાળા 
ણજબ્મિયાયય સમન 

જન્ય જે (ળળવિવાવમાવા સ-તીસિ વોધચિહુ દ્ય્યમતાન્ 

રસળુળવીચિવનઝમાવાનાદ 1 ઘર્ત કમ છ્તાં 

ફાસિનાતઝળળશુળાનાદ-સમિતિ-
એમ રસ ચુષુ 

વીય, વિપાક તથા શ્રભાવાતા સ્વરૂપે! કહીને કયા 

દ્રગ્ચમાં ડુયા રસ, ગણુ વીય વિપાક તથા પ્રભાગ 

શ્ચ્લા છે, તે જણાના માર દ યમા શ્ડૅલા રસ 

ગુણ વીય, વિપાક તથ ગ્રભા4 કહે છે તેમા 

ગ્રઘમ હરડેની ઉત્પત્તિ નામો લક્ષણા તથા ગુણો 

“સણ? પાટ *તોકોમાં જણાવે છે 

સ્ક પગ્ઞાપા સ્તસ્વર્મરિગતી ઘાસ્યમૃચુ । 

છતો ઇરીલવ ઝાતા તરવાનું જાતિ જાત 1૬॥ 

તસ્લા કસ લમાવ્યાતા જતિ તતોવ
રા સતતા 

તાના જાસિ સોસા વિતતા લાલા અ છળ
 ॥ 

જસ તર્નાગુળ જેચ વાચ છુ પ્રયુગ્યસે 1 

જસ દ્રય્યેળ લુ પમશ્ર સનાન ય્યપોદાસિ ॥ર્॥ 

્રજમેતસા પ” મમવન્ વજમણલિ । 

સક્વતોવત જીત્યા વશ વતતમથયીતા્ ॥ ૪ ॥ 

શન્વગ-(પ૫ર) તેમ સસ્થ વણ ત્ર્કાર્વાસિ 

ત્તાતતત્ જતુ - દરીસકી છુત આતા? તલ્યા સુ ગાતિય 

ત્રસ ચયા છુટ (તવા) વજુમ્ અરિ અશ્વિનો વચન 

કુલા યક થગનત્ અદ્રવીત્ત્ ॥ 

એકવેળા સ્વસ્થ ખેઠેલા દક્ષપ્રજાપતિને 

અશ્વિનીકુમારાએ પૂછ્યુ, કૅ “ હરડે કયૉ 

પદાથમાથી ઉત્પન્ન થઈ છે તેની જાતો 

જુઢહ્ી છે ર તેમા રસ કેટલા કહ્યા છે ? ઉપરસ 

જેટલા માન્યા છે ? તેના નામે। કેટલા કહ્યા છે? 

તેઓનુ લક્ષણુ શુ છે? તેએના વણું અને 

ગુણ! કયા કયા છે? કઈ. હુરડેના કયા ઢામમાં 

ઉપચોગ થાય છે? એ હરડે ઢયા પદાર્થની 

સાથે મળ્યાથી કયા રોગોને મટાડે છઠ? 

છુ મહારાજ | આ અમારા પ્રશ્નના ખરાખર 

ઉત્તરા આપે દેવા ઘે છે ' એવુ અશ્વિની 

કુમારાનું વચન સાભળી દક્ષપ્રજાપતિએ આ 

વચન કહ્યુ ૧-૪ 

હરડેની ઉત્પત્તિનુ કશન 

વવાત ઉવિન્યુમવિન્વા શતસ્ય [િવતોડ્યતન્ 1 

સતો વિદ્વાલ્ લસુત્વશ્વ સલઝાલિટેરીસરયો ॥ અ ॥ 

અ-વચ-ગાતસ્ત અજ પિત્ત મરિન્યા ષિછુ 

વાત તત વિત્યા સનાતિ રીતસર ઘમુલના ॥ 

ઇદ જ્યારે અમૃત પીતા હતા, ત્યારે “ 

પૃથ્વી પર (તે અમૃતતુ ) ટીસુ પડ્યુ હતું, 

તે દિવ્ય ટીપામાથી સાત નાતની હરડે ઉત્પન્ન 

થઈ છે પ 

હર્ડેના નામે; જાતિ તથા આકૃતિ વગેરે 
ચ સળ વિત (ચલમ)! ૧ અથર્ળા? 

જેન 

રુના દ જ ચુત કણુગ્યલે? જેન ચ દચેળ સકુ
ષપ છ ચ્યા થાવસ્થા પૂતનાજૃત । 

(સતી) માન્ રોગન વ્યપાીસિ ? છુ મમવન્! છત ફેસ્વસ્યવ્વશા સપિ સેલે ષોયલી સિયા ॥ ૬ ॥ 

૧ આ ભાપપ્રકાશનિવટુ એ પડત ભાગમિશ્ર ભાનગ્રકાશમ્ર થમાં હરીતકયાદિનગથી આરભી 

અનેકાથ-નામવગ સુધીના ૨૩૭ વગૌમાં લગભગ ઘણીખરી ઓડધિએ ધાતુઓ ઉપધાતુએ રસે 

ઉપર્સો રના ઉપરત્તો વિષે। તથા ઉપવિષા આદિના પર્યોયનામોનો એકત્ર અર્થ કહેવા ર્ચેનો એક 

સગ્રક અયગા શમ્દડો4 જ છે જેમા પ્રયમ હુરીતષટી-હરડેના પર્યાયનામાથી શરૂઆત કરી લગભગ 

બધી ઔડધિ આદિના પર્યાયનામો તમા ગુણુદો4 બતાવી તે તે ઔષધિ આદિને કયા કયા રોગો પર્ 

ઉપપોાગ થાય છે તે પણુ દર્શોયેવ છે એ ઉપરાત તેતે એકએક પર્યોયનામતો અથ વ્યાકરણુદષિએ 

રયા થાય છે, તેમ જ તે તે નામ વ્યાકરણુ દારા કઈ રીતે સશિદ્દ ચયેન છે અને તે તે નામ 

પ્ડવામા શુ કારણુ છે, તે જણવા અહી ભાષાતરતી નીચે અથ સહિત સસ્કૃત ફદન્તતદ્વિત- 

જ્યુત્પત્તિઓ તયા સામાસિક વિત્રરો અપાયેન છે 



ર્ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

ઘય વિગવા ચાખિ સતની સેર્ળીતિ 1 
ધિઝવા સેરિની એવ પૂતતા ચાણતાડમવા॥૪॥ 
ત્ીનન્તી સેલ ચેલિ તિશ્ઞેયઃ સત ગાલવઃ 1 
શાયુગૃસા વિઝવા વૃત્તા તા સેહિળી સ્જુતા 1૮ 
પૂતતતાડસ્ગિતતી શક્યા જિતા સલ કાડજતા 1 
ઘગરલ(ડમથ મોર ગીવન્તી સ્તબવ કિન 1૨ ॥ 
પરત સતના ત્તત્રા સતાતાત્તિતારતતેઃ 
વિઝા લર્વતેરજુ સેહ્િળી વ્રનતેહિળી ॥ ૨૦ ॥ 
ત્રજ્નષ ઘૂતતતા યોગ્યા શોૉધતાર્ચડ્ઝુતા ર્તા ! 
અસિેસેડ્તના દસ્ત ગીગન્તી સવત 1૨૬ 
સૂના ચેસવી કાસ્તા થથાયુસ વ્રકોઝયેલ્ 1 
સિ સિય મોસમ લા ગા સક 1૬ 
પરર્શજાયતા રજ જા ત્વેઝાજુજા સતતા 

થસિદ્ાસ્તાર્તાસેળ ચાસ્ય : કા 
જાનિલસજરાન રઇન્વા અછુરવા સ જ્યેરિછિગ। 

ર્વ ચેત્તતઃ॥૨૪॥ 
મિત્તન્તે તત્ક્ષળારેર ૧ કા 

શન્યચ -રરીલર અમન વદા વવશ્વના 
અકૃતા રૈમતતી અના છજિ ૨ ચેસરી ક 
થચણ્યા તિગઝચા અષિ ચ સીતન્લી વ ₹રિની કૃતિ 
(નામાનિ), પિતા ચ સરિળી પૂણન અ અજા અમથો 
શીવન્તી તર ચતર રતિ સત ગાત છ ડિરેત્રા । 
(તત) શજાગુટતા વિગથા, (ચા) કુત્તા શ સરિની 
શતા, ચસ્વિતતી વદમા વૂતના જડિતા, માલન ચજતા, 
વચરેલા અમયા, શળડળની ગાતન્તી માપ, તિરેણા 
ચતર શેમ, ર્ ઇજનળ 5027 હિ , રિઝ ૪૦૪મેરુ 
[દિતા, શરિની વ્રતિની, જૂન પ્રસૂષે ચાઝ્યા, સજા 
જ્ઞોધનાથે રિત, ચમચા અક્ષરને કસા, ઔડન્તી 
સવરેમરત્, જૂને ચતર શસા, ચયાગુર ગોગ, 
કૈતરી થત ફૂવિધા પારા, છર ચ રવના, ઇજા 
ઘઘઝુળ જાતત, શના તુ છ્રાુન શતા, જાચિત્ 

મતચિત્ સરન, અન્ગા રના ( રત્યવ ) સતુર્ષા સિર 
સેર્સેત્ા ચ અસ (3) વછીિક્યર્ય ( સપિ ) ચેતરવાર 
વસ્ાવામ્ ૩પસપસ્તિ, (0) તત્છળાત્ છત મિવ્વન્ત, ચેત નુ 
શર્ત દહે ચત પતા સિણુતિ, તાવવ્ ત્રમાવાન્ વેય 
લ મિચેત, અત લર સ (શસ્તિ) ॥ 

હેરીતકી, અભયા,૨ પથ્યા,* કાયસ્થા,* 

પૂતના,પ અમૃતા,૨ ઉમવતી,૦ અવ્યથા,* 
શતકી,* શ્રચગી,૫૦ શિવા,૫૫ વયસ્થા,૧૨ 

વિજ્યા,5* છત'તી,૧૫અને શહિભી£* એટલાં 
કુરડેનાં મગ્કૃત નામા છે. વિજયા, રોહિણી, 
પૂતના, અમૃતા, અભયા, જીવતી અને ચેતકી, 
એમ સાત હરડેની જાતો જ જાણુવી. 

તેમા જે તુબયા જેવી ગોળ હેય તે 
વિજયા; આાધારણુ ગાળ હોય તે રાહિલી; 
જે મોટા ઠળિયાવાળા તથા પાતળા હોય લૈ 
પૃતના; ઝાઝા ગર્ભ્વાળી હોય તે અમૃતા; 
પાચ રેખાવાળી હોય તે અભયા; સોના જેવા 
₹ગવાળી હોય તે જીવ'તી, અને ત્રણુ રેખા 
વાળી હોય તે ચેતકી કહેવાય છે; આમ 
હરડેની સાત નતોની આકૃતિ સમજવી. 

(આ માતે જાતિના અલગ અલગ ઉપ 
ચે।!ગઃ) વિજયા સઘળા રોગો પર વપરાય છે, 
રાહિણી વણુને રુઝાવનારી છે, પૃતના લેપમાં 
વપરાય છે, અમૃત્તા રૅચ માટે હિંતકારી છે, 
અભયા આખોના રાગમાં વખણાય છે, જીવંતી 
સઘળા રાગોાને દ્ર કરનારી છે અને ચેતકી 
ચૂર્ણ માટે ઉત્તમ છે; આમ યથાયોગ્ય તેઓને 
વાપચ્વી. ચેતી ફ્ગે ખે પ્રકારની કહી છે : 
ધોળા રગવાળૉ અને કાળા ₹ગવાળી, પોળી 
છ આગળ લાબી, અને કાળી એક ગંગળ- 
ની માની છે. કોઈક હરડે માત્ર ખાવાથી, 

રાઈડ માત્ર ગથી, કોઈક માત્ર સ્પર્શથી અને 
રાઈક માત્ર નેવાથી-એમ ચાર પ્રકારોથી હરડે 
રચ લગાડે છે. જે મનુષ્ય, પશ], પર્ક્ષી કે 

સૃગ વગેરે કોઈ પણુ પ્રાણી ચેતકીના ઝાડની 
છાયામા જાય છે, તેઓને તે જ ક્યે રેચ 
લાગે છે ચેતદ્ટીને માણુસ જેટલીવાર હાઘમા 
રાખે, તેટલીવાર તેના પ્રભાવથી તેને ઝાડા 

થાય છે, એમાં સશય નથી. ૬-૧૫ 
હરડૅના આ પદર નામો! તેના ચુણુ પ્રમાણે 

ખરાગર બધમેસતા અય'વાળા છે, તે જષુવા તેમ- 
ની વ્યુત્પત્તિ જાખુવી જરૂરી છે, એથ્ધે વ્યાકરહુદષ્ટિએ 
તેમની વ્યુત્પત્તિ ડે વ્યાખ્યા આ રીતે થાય છે * 

૧. છતે સવત રયાત ફ્સિ દરીતરો-તૃત દે- 
“ટિન ' (ફમ-ઝનાન- ૦૧) દિ સજ ત્સ્વય - 
જે સત રોગોને દૂર કરે છે, અયવા-” દિને 
દૂતો ચલાન્ ૬તિ રરત-સતાવાં વત, ગૌરારિ - 
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જેમા પિગને વણુ મળેલો હેય છે તેથી હરીતકી. 
ર્. મચ ચરા સેવન રોમેસ્મ ફૂતિ 

અમશ-જેના સેરન્યી કોઈ રોગો ભય રડેતો તથો, 
તેથી અભયા-હરડે 

૩૪ ૧% ઝતપેત રતિ જ, થમ્સ 'તિ 
ચત્તસજ-આથુવેજના કે શરીરના હિતના માગથી 
જે ફદી દૂર થઈ નથી-સવ' રીતે હિતકારી છે, 
તેથી પષ્યા-હરડે 

૪. ચમલિાતે અઝ દ્તિ પાચસ્ા-“ જઝર્યે 
નેણ રતિ તિત્ જ -રજ જેના સેવનથી 
શરીર ખૂક સ્વસ્થ-નીરેગી રહે છે, તેથી ફાયસ્થા. 

પ જૂ જરેતિ પતતજિ-તતતતીતિ ખિર-જઈત 
સરીર મતરિશોપનેમ-૬તતિ જત, 'છુજમન્યતાપી'તિ 
શૌભારેજો ગુર, 2૬ મળ આદિની રાહિ કરી શરીરતે 
નિમ અથવા દોષોથી સરહેત-નીરોગી કરે, અયવા 
પૂત જતિ તળધૂ-જે પોતાના લેપથી વ્રણુતે શુદ 
ફરે-ડઝવે છે, તેથી પૂતના-હરડૅ 

૬. “મ પિસ મતુગા અવાઉનનારિતા ચતા 

ડ્રતતિ અજુતા-“ સાસિજુનન્ના પિત્વ' રતિ બોનાષવ્સત- 
ઢાર-જેના મેવનથી માણુસો અકાળ મૃત્યું વગેરેથી 
કમોતે મરે નહિ, તેથી અમૃતા-હરડે. 

૭, ફિિતવસિ સતા તિ રેતવતી-સઝ જાલ 
પ્સિશળ-રીષ-હેમાલપમાં સે નીપજે છે, તેથો સેમવતી 

૮. સ ના જણા સેવતેન સા અવ્યવા-ઝેના 
સેવનથી જેઈ પીડા કે રોગ કદી થાય નહિ તેથી 
અવ્યથા-હર્ડે- 

હ ચેસવસિ-શસ્યજૂ સાન તેસ રતિ કુ 
સૌરા -જેતું સેવન કરવામાં આવે તો મનુષ્યમાં 
ઉત્તમ સાન જે વધારે છે, તેથી ચેતકી-હરડૅ. 

૧૦ અસિરયેત ત્રસ સર્વસુતારેવુ દ્તિ શ્ેચસી- 
શન, કરણ ક, “રિતે “તિ દીફ-હર્ડાઈ 
ત્રદ્તુના કાળમાં જે અલ ત ઉત્તમ જ અસર કરે જી- 
સત પ્રકારે હિતકારી છે, તેથી શ્રેયસી-હરડે 

૧૧, રિવ જ્તેતિ સવેવાજ દ્રિ શિકાસ” 
શિ ભન, વચા, ₹૬-હરકેઈઈ સાણ્સનું જે કલ્યાણ 
જ કરે છે, દરેકને સુખકારક છે, તેથી શિવા-હરડેૅ 

૧ર, વચ -એૌવન તિદૃતિ સતય રતિ વસસા- 
અતાવિ જમે જ અદ-ેને લીધે માણુસતું યોનન 
જત પર્યત ટફી રડે છે-તૈથી વષસ્થા-કરડે, 

૧૩ “વિગત જાન સમન; રતિ જિગય-ઝઝ 
રર-દરેક રોગને કતે-કદી થન જ ન રે'-તથો 
િજયા-હરડે. 

ન્ના-૧ 

શેસી-્યુજ, ! 

૧૪, “જીવિ ત્રિજઈ્ઝ્ મશ્તગાતતાન્ દિ 
ખીરન્તી “-રતન્તાટ્ડીજ-જે અમખ્તથી ઉત્પન્ન થયેલી 
ફેવાવી લાળ! કાળ છવે છે, તેથી '-છવન્તી-હરડે, 

૧૫. સેટ્તિ ગજતલન્ેગ રતિ સરિળી-ત્રણટિ- 
તાત-બિજ, કરેછિ ઈેણ-અમૃતસ્વરપે જે લગે છે, 
તેથી રૅ[હિજી અથવા થાર રેરતિ તને મઉરિ 
ચતા સ્વૈત્ત રતિ ત્તરેળી-જેના લેપથી ત્રણમાં 
અવમ્યુ માસાદિ ઊગે-જેનાથી ત્રણુ સ્ઝાય છે, 
તેથી રહિણી હરડે. 

ચેતકી હરડે ખાસ કેતે ? 
ગુષાળાં લુજીસાસળાં ₹શાતા મેવઝટ્િત્ | 
સતત વર્ત સસ્તા દતા ઝલવિત્તતી 1દ્દ 

શન્્તય રના ઝુઝુનારાળા રરાના સેવઝદૂ 
ચેતરી વર્ના શહ રિતા ઝસવિરેચની ( ફેચા) ॥ 

શના, કોમળ સાણુસો, શરીરમાં ટૃબળા 
અને જેએતે ઔષધ ગમતું ન હોય, તેએ 
માટે ચેતકી ખહું «7 ઉત્તમ છે; કારણ કે તે 
હિતકારી છે અને સુખપૂર્કક ૨ચ લગાડ- 
નારી છે. ૧૬ 

દ્રેક રોગ પ૨ વિજયા હરડે સારી 
સતાતાર્ત્રાષે દ્ર્તાત્ત સ્ણ્લાા 
શુતત્રતેરતત સુત્ઝ સર્યત્તેસજુ જત્તરે ॥ ૬૭ ॥ 

અન્વય -મહાનાત્ જવિ ઝાલીના વિઝન પ્રષાતા 
શતા, શુઅષયોરા સુજન ( ચ સથી ) સહસનેવુ શરત ॥ 

હરડેની સાતે જાતિએ માં વિજયા સુખ્ય 
મનાધેવી છે, કારણુ કે ત્તે મળની હેલી છે, 
તેના પ્રયાગ પણુ સરકો છે, અને સઘળા 
રાગો પર તે વખણાય છે. ૧૭ 

હર્ડતા ઝષે 
સરલ વસ્સ્સા સ્કવળા છુ સ સતત 1 
સ્ક્તોષ્ળ દીપી સેષ્યા ક સનનીારટ 
સીના લુતતુવદ સતી । 
ક્વાલરાલપતેસર્ાઃજુજસનોર્ન્સ્મીન ॥ ૨૧ ॥ 
ધેસ્ર્ય્રદ્ભાસેનાવિતન્નસિ 

તત, (ત ૧) સ ૨૦ બીજની ઝેપ્જ સારુ 
રાયની ૧2૧2 કછુ રુ દરજી ઝઝુજ ઝની જ 
(સતી) શ્રાસકાળવમેરાની સુગ , સતર 
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જૂન, મતે ઇન્સ શન રાવે તયા જ 
ચતન વ સૂતદસ્ટ વ મૂઝાયાત નલયેત્॥ 

હશ્ટે ખારા ગ્ય સિવાય ખાકીના 
ચાચે રસવાળી છે; વળી તે રૂક્ષ, ગરમ, 
અગ્નિને દીપ્ત કરનારી, ખુદ્ધિને હિતકારી, મધુર 
પાકવાળી, રમાચનર્ષ, આંખોને હિતકારી, 
આયુષને વધારનારી, શરીરનાં તત્વોને વધાર- 
નારી તથા પવનને ઞવળે કરનારી છે; તેમ” 
શ્વામ, ઉધરમ, પ્રમેહ, અરશ, ફે, 
સે!૬, પેટના કીડા, સ્વરભ'ગ, ઝાડાને. રોગ, 
સળખધ, વિષમજ્વર, ગોળે, પેટનો તથા 
પેડુના આકરા, તરશ, ઊલટી, હેડકી, ચળ, 
છુંદયના શગ, કમળે।, શૂળ, બરળ, જમણા 
પડખાની ગાઠતુ ૬ર, પાણવી, મૂત્રકૃગ્છૂ 
અને મૃત્રાધાત, એટલા રોગોનો નાશ કરે 
છે. ૧૮-૨૧ 
છુર્ડે ત્રણે રાપને દર કરે છે; તેના હારશે 

સિ તિ 

મરુતિજવપાવત્વાત ૧૧૬ના સથાન વાટ (વોરા) ॥ 
હુરડેમા મધુર, તીખા અને તૂરા રસ 

હોવાને લીધે તે (ખાવાથી) પિત્ત ટ્ર કરે છે, 
તીખો, કડવો! અને તરા રસ હોવાને લીધે 
કષ્ટ દૂર કરે છે, અને ખાડો રસ હોવાને લીધે 
વાચુને પણુ દ્રર કરે છે. ૨૨ 

ન? હતિ સુર્ય) માગન શોર અદ સિદ તત, 
શિત્યનોારષે છ્તુઝિ કસતયતે, અપુન ગ્યૂક ન શિત 1 
ચવા પતનનો રુળ વાન્યપ્ વ્્ાન્યત આપ્મેકસ 
સ્ટૃ (તથા 1શિતાગા શળે સાન્તમ્ પ્માન્ય્ય્ આન 

મેસ્સ ) ચત (સત) સ્ત ન દ્તિ સિન્ત્વત્ ॥ 
“હુરડે તીખા અને ખાટા રસવાળી 

જોવાથી વાચુને અને પિત્તને કેમ ન ઉત્પલ 

કર્? એવી અહી' શ્ા'કા ન કરવી; કારણુ કે 

તેના પ્રભાવને. લીધે દાવાને હણુનારપલુ' તેનુ” 
જે સિદ્ધ જ ટે, તે જ અહી શિષ્યોને મમજા- 
વવા કારસો રખાડી અમે પ્રકાશ કરીએ 
છીએ; તે હમણાં કઈ નવું કરી દેખાડતા 
નથી; જેમ આમળાં અને ડ્ણુસ ગુધામાં 
શરખાં છે, છતાં કામ જુદાં જતુ કર છે, 
એટલે ગુણે! સ*્ખા હોવા છતાં તે ચુલ્ાના 
ગાશ્રયના ભેદને લીધે તેએના કામ જુદાં 

દા છે, તેમ હરડેમાં પભળુ તીખા અને 
આટા રમના આશ્રયના ભેદને લીધે પિત્ત 
કે વાયુને ઉત્પન્ન કરનારપણુ નથી, એમ 
વિચારી લેવુ'. ૨૩,૨૪ 

છુર્ડેમાં તે તે રસોનાં સ્થાને 
સા 

સિસત્ત્વિ વુકસ્તિસ્યસ્ઝુવતે સ્તઃ ॥રહ॥ 
ક મત્રનિ સાકુ 3, જ્ઞાત્ાનૂ 
જનન ર , શનલ તિસૂુ ( , ત્રિ અઝ સ,શજ્સ્ન” 
શવ (૧ (વર્તત) ॥ 

હરડેની મનક્તમાં મધુર રસ, નસમાં 

ખાટો રસ, દીટિયામાં કડવા રસ, છાલમાં 
તીખા રસ અને ઠંળિયામાં તૂરો રસ 
રહે છે. ૨૫ 

શ્રેણ હરડે કઈ? 
સવા સન્યા ઘના યૃત્તા શવ હિલા અ યાસ્મસિ। 
ત્િતઝત્સા તરરસ્ત અ ૧ સિતાત્િમનપ્રરા 1૨૬ 

અન્વસ-(ચા) નવા જ્િત્છા ઘના કતા સડી અ 
અજ જત રિસરન, જણ કઝ ક છતને 
જૃષિતા॥ 

જે હરડે નવી, સ્નિગ્ધ, ઘારી, ગોળ 

તથા ભારે હોય તેમ જ પાણીમાં નાખતાં 
ડૂંઓી નય, તે હરડે વખણાયેલી અને બહું જ 
ગુણુ આપનારી કહેવાય છે. રટ 
સવાક્મિળયુસત્વં તશેજન ટ્િ્ઝલા । 
ઇશતન૫? જે થત્ર ર્ય પ ઇશન્વસે ॥૨0॥ 

શન્વચ -ચત દ્રીતવચાઃ યે નતાશિશનયુષ્ય તળા 
દ્વિજવના (રતિ) ટય છત (સસ), તત થર 
રસ્તે ॥ 

જે હુરડેના ક્ળમાં નવીનપણુ' વગેરે 



હેરીતકયાદ્વિગ* 

(ઉપર કહયા ) ગુણ। તથા બે રૂપિયાભાર વજન, 
એ ખજ્તે હોય તે ક્છા શ્રેઇ કહેવાય છે ૨૭ 
હુર્ડેના જીદ જીદા પ્રચાગધી જીદ જીદા ફળ 

શાવના વર્યલસ્િ વેતિતા સરૂસોસિનો 1 
સ્તિલા સત્રાહિળી વચના અ ત્રસ ગિતોવઝુસ્ ॥ 

અનવર -ચવિતા વચ્સા અમિ શયગિ જતા જક 
ક્ોષિના (અવતિ)ે સ્તિત્તા સત્રારિની ત્રાસ ત્રછા 
પિ્ષેવસુત્ પ્રોજા ॥ 

ચાવેલી હરડે અસિને વધારે છે, વામેલી 
હગ્ડે રેચ લગાડે કે, જરા ગગ્મ કરેલી 
હરડે ઝાડો શાકે છે અને રોકેલી હરડે તણે 
દોષને મટાડનારી કહેતી છે ૨૮ 

ન” નરન 
ઇસલર્તવ સ્વાત્સ્ઇ મોત્ઞસેત્ત ॥ ૨૨ ॥ 

અસ્વસ -દરીતરી મોનતન સટ યુર્તિસન્ર્યાળાક્ 
જુસ્સા પિત્તર્જાનિસનના સિમૂરિની સૂતર સન્તા 
વિજ્ઞસિનૌ છ્યાત્ ॥ 

હુરડે લોનની સાથે ખાધી હોય તે 
ખુદ્ધિ, ખળ તથા ઇદ્રિચોનો પ્રગાશ ફરે છે, 
વાત, પિત્ત તથા કક્નેપ નાથ 4રે છે અને 
સૃત તથા વિણાના મળે। વિખેરી નાખે છે ૨૯ 
અતપાતણતાન્ હોવાન વાસપિત્તસતેતવાન્ 1 
છૂરીતવતે ઇર્સ્યાજી સુસ્ય્યોર્ષાર ઘો ॥ ર૦ ॥ 

અન્વય -મુસસ્ય રપરિ ચાતિતા દરરીતરી અતા 
સાજ વાતર્તિસ્સસત૬ ₹ ત ઝજફરસિ॥ 

જગ્યા પઠી હરટે ખાધી હોય તો તે 
અજ્નષાનથી થયેના અતે વાત, પિત્ત તથા 
કક્થી €ત્પજ્ન થયેગા દોષોને તરત દૂર 
કરે છે ૩૦ 
જ્વબ્સી જ્જ ઇત્તિ સિત્ત ણત્તિ સરા 
શુસેત યાસ સનત સવસેશાત ઝડ સ્વિસા ॥ 

અન -₹રીતટી ખ્વન્મ (સટ) ૬૪ છત 
શશર્ણ પિત્ત સ્ત ણસન (સટ) વાતવાન્ રમન 
ઈતિ શુત્તન્પિતા સતરા સન્સ ॥ 

પ-- હરડે સીડા ગાધે ખાવાથી કફને મટાડે 
છે, સાકરની સાથે ખાવાથી પિત્તનેદ નાથ 
કરે છે, ઘીની સાથે ખાવાથી વાચુથી થચેવા 
રાગાને મટાડે છે અને ગોળની સાથે ખાવા 

થી સઘળા રોગોનો નાશ કરે છે ૩૧ 

૨્સાયન ગુપ્ડૂ માટેતો! હરડેનો પ્રયોગ 

નિત ટ તત તા | 

યર્જારિત્તમના કારવાં સ્તાજનતનનવિળા ॥રૂર॥ 
શન્યસ -રતાતનમુળપિના ( નળ ) જાત્ શરિ 

િહૂવર્વરાઝીષાનનાસસુઝરે (તર ) અમા ત્રાસ ॥ 
પ્--છષે ઝતુમાં રસાયન શુસ્ોને ઇચ્છતા 
માણસે અતુક્મે ડર્ષાઃમતુમીા! સિધાલૂષુની 
સાથે શરદશ્કતુમા સાકગ્ની સાથે હેમત 
ત્તુમા સૂઠંની આથે, શશશિરક્ઝતુમાં પીપર 
ની સાચે, વસતકતુમાં મધની સાથે અને 
ગ્રીષ્મ્તુસા ગોળની સાથે હરડે ખાવી ૩૦ 

હગ્ડે કોણે ન ખાવી? 
અસ્વા્સિલિગો ઘ્યિતશ્ા, સ્ક્ત જો 

છસ્ઘતષ્વતશ્ | પિસાધિતે ચરમવસી અ તાસ 
સિજુસ્સ્સસ્ત્તઝવ ૧ લારેત્॥ રૂર્ ॥ 

અતત -રપ્યાલસ્તિત્ર સ ક્ય શ્ા દશ 
જ્ૂનહિત ચ વિત્તાષિજ મતી વરી અ વિુપર 
છુ અમથા સ તાન ॥ 

સુસાક્ગી કરવાથી બહે થાકેલાએ, બણ 

વગરનાએ, ફક્ષથયેલાએ ટભળા ચરીરવાળાએ, 
લાઘલુ કરી હોય તેણે અધિક પિત્તવાળાએ, 
ગર્ભવાની સ્ત્રીએ અને જળે લોહી કઢાજ્યુ 

હોય તેણે હરડે ખાવી નહિ ૩૩ 

ખણેડાના નામા! તથા ગુણે 

વિમીતજસ્િન્સ સ્વાતાક વષસ સ" 1 
થસિદ્રમો સૂતવાસસ્તર વરગુતાસવ ॥ રૂછ॥ 

ઉમર સ્વાડુવાઉ જવ ઘ્ષિસ્સુત્ । 
રૂપી હ્ત્સ્વર્શ મેર્ન વાતનાતનત્ 1 
કહ નેતરિત જેર રેમતિસ્સકેસરાનન્ રૂપ ॥ 
પિમીસતત્ા છટા હસે «સુ । 
થાયો સર્ર ચાય ઘાગોસસાવે તટ્ઝુન પરદા 

અન્વય -શિતર તાર આત્ છત ના સ 

જુ શ્ફેસ્ઝ ૨ઝ્ક્તિ અૂતતાન સવા જર્મન 
ઉસિનાત₹ મતિ) 1 કિસીનક સનક વવાય વષત 
સુત ર્ન ફિતસ્તર મેનન થામનારસ સા નત 
ક્ત રસ ₹સ્તિદનયેગનનતનત્  ગિમીસમગા વન્ટરિકવ#- 
ચતટ્ર ન્ઝુ વતત ૬-૨૨ ૦૧૩-૬ (કજ) છા 

સગ અવિ સર્ઝુન (તેતર )॥ 



દ્ર ભાવપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 

ખિભીતક,૫ આક્ષ,૨ કર્ષક્લ,? કલિક્મ,” 
ભૂતવાસ,5 અને કલિયુગાલય,' એટલાં ખહેડાં- 
નાં સંસ્કૃત નામો છે; તેઓમાં પહેલું નામ 
ત્રણે લિ'ગમાં વપરાય છે અને ખાઠીનાં પુ'લિ'- 
ગમાં વપરાય છે, ખહેડાંતું કૂળ મધુર પાક* 
વાળુ છે, તૂરું છે, કફ તથા પિત્તતે મટાડનાર 
છે, ગરમ વીચવાળું છે, ટાઢા સ્પર્શાવાછુ છે, 
દસ્તને ભેદનાર છે છે, ઉધરચને મટાડનાર છે, રૂક્ષ 
છે, નેત્રને હિત્તકારી છે, કેશવ માટે સારું છે, 
અને કૃમિ તથા ખેસૂરપણાનો નાશ કરે છે. 
ખહેડાની મનજ તરસ, ઊલટી, કક તથા 
વાચુને મઢાડનાર છે, હલકી છે, તૂરી છે, 
અને મદ કરનાર છે; આમળાની મજ્જા પણુ 
તેવા જ ચુલુવાળી છે. ૩૪-૩૬ 

થત્યોચાત્ વિીસનેડરિ-જેનાથી રોગતો ભય ડી 
જતો રડે છે, અથવા ભૂતડા અને કલિયુગનુ” આશ્રય- 
ગ્થાન હોવાને લીધે જેનાથી ખાસ ભય થાય છે, 
તૈથી વિભીતક; સસ્કૃતમાં “બ' ને “વ' એક ગણાય 
છે, તેથી બિભીતક_ પણુ કહેવાય છે; એટલે બહેડુ'. 

૨. જક્ષતિ-્વત્ોતિ લજઝરારીરે શબન રતિ અક - 
વચાશસ-ગુણુને લીધે આખા શરીરમાં જે વ્યાપી 
નતય છે, તેથી અક્ષ-બરેડુ' 

૩. અષત્રમાળ જં ચ સ" ૧૧% -જેનુ 
કૂળ એક તોલા જેટલા વજનનુ' હોય છે, તેથી 
ક 

૪. ૧. ટમ ૧જઝિટ્રમઃ-કલિયુગનુ” જે દક્ષ 
ગણાય છે, તથી વિકમ બે. 

પ. મૂતાનાત્ વાત મૂતગમ -ભૂતડાંઓતે રેરેવા- 
તુ” જે સ્થાન હોય છે, તેથી ભૂતવાસ-બહેદુ'. 

દૃ, વસિ: રતિ તમ ચસ સ" જઝ્તિના, થિતના 
ચાસ સુંય જઝિયુય', ₹સિસિમસ જાવ, જઝ્તિસાસય - 

કલિયુગનું જે રડેઠાણુ છે, માટે કલિયુગાવય-બહેડુ'. 
આસળાનાં નામ તથા ગુણેદ 

સત્તાના પાત્રો લિખ્પજઝાનૃતા ! 
ઇૃરતતલમ પાત્રીપ્ઈ જિન્છુ વિસેતતતઃ ॥ રૂ૭॥ 
સ્સદતિસત્રગેસ વર સુખ સ્સાવતત્। 
છસ્તિ વાત લર્સ્ઝત્વાત્વિસ માયજશત્વતઃ 1 
થત સુસનાવત્તાત્વરક જામ્યા હાવ રૂ૮ 

સનન્્ન.-ર0મક સ્િષુ બાલ્યતન્, ઘાત્રી તિત્- 
જરા અજા (રતિ નતાનિ શત ); પતીપક 
દૃરીતરીસમે, વિંતુ વિરોવતઃ સ્જવિત્તતરમેરણ જં જત 

શાત (શ થસ્તિ), તત અનજાન વત દત્ત, સણુર્ય- 
શેત્તત* પિત્ત સતિ, જ્કરવાયતાવ ૧% દત, (દરવેવં) 
ઘાત્રરાઃ જક ત્રિટોવગિત્, ( અલિ ॥ 

આમલક," ધાત્રી, તિષ્યક્લા? અને 
અમૃતા” એટલાં આમળાંનાં (સ'સ્કૃત ) નામા 
છે; તેએ!માં પહેલું તામ ત્રણે લિ'ગે વપરાય 
છે, (અને બાકીનાં ઔલિ'ગે વપરાય છે.) ૩૭ 

આમળાંનું ફળ હરડેના ટ્ળા જેવું જ છે; 

પણુ તેમાં ફરક આ છે, કે આમળુ રક્તપિત્ત 
તથા પ્રમેહુને મટાડતાર છે, વીચને અત્યત 
વધારનાર છે અને રસાયન છે. આમળુ' ખાટુ 
હોવાને લીધે વાચુને હશે છે, મધુર તથા 
ટાહુ' હોવાને લીધે પિત્તને હલે છે, અને 

રૂક્ષ તથા તૃરું હોવાથી કરેને હણે છે; આમ 
આમળુ ત્રણે દોષોને જીતનાર છે. ૩૮ 

૧. શ-સમત્તાન મતસ-પાર્વસિ રતાતનઇળાન 
ત્રિજ્ોષત્નઝળ નિત્યન્ટ્સી ચેતિ આની, આદ્યૂર્વજવ્ 
થઇ ધારગે-ડ્સિ મૌવારિમતૂ ધતોઃ “જુન? ૨, રૂ૨ દૂતિ 
સૌળારિ- કત્કય:, “ગાતરિ'તિ ર૪, સળગતા: જ્ 
શમળજન્ “તમ જટ રતિ મટ, તલ “જે છુજ '- 
જે રસાયનના ગુણોને, નિદોષનાશક ગુણુને તથા 
કાયમ લક્મીને ધારણુ કરે છે, તે આમલ#- 
આમળાંનું ઝાડ અને તેનું ફળ-આમલક-આમળાં. 

૨. પીચતે-વીચવે ચા સાત્રનારિગુનાથિમિ, ઇસિ 
ઘાતી-ષેર્ વાને ર્ત્યસ્તાત “5 થમળિ છત? ” પિસ્તાજ્ 
૨-૧-૪૧ રતિ છજ-રસાયન ગુણુતે દચ્હતા લોકે 
જેને પીએ છે, સેવે છે, તે ધાત્રી-આમળાં. 

૩. સ્વિવસ્તિ-શીવ્નનસે અસ્તિન્ જાર્યાળ્ અપના 
ુષ્યસ્તિ અસ્નિન્ લેડ રતિ શિભ્મ્-ગન્યારિ-ર -રળાન 
૪-૧૧૨, જમવા “છૂષંતિવ્વ.' રતિ નિપાતનાત્ વચન 
ગુવષેત્ત જ, સિત્ય-સલ્ય ૫% ચલતા; અપા તિષ્યે- 
જસ્ચિન વર ચદના" સેવયા શતિ સિત્યજ્ઝ-કઝાસિતાત્ 
સૂ-જેતુ" ફળ માંગલિક છે અથવા જેને સેવવાયા 
કલિયુગમાં મ'ગળ ફળ મળે છે, તે તિષ્યદ્લા; આ 
સબવે આવી ઝૃતિ છે, કે“ સ્્ત્રીસ્ત્યિ 
દૃરિતિમોસય, સિત્વ શહ અ વચે ચ નિત્ય રેસ ાતસતિ-' 
આમળામાં, ગાયના લીલા હાષુમાં, શંખમાં, કમળમાં, 
તથા ધોળાં-સફ્રેદ વગ્ઝમાં કાયમ લક્ર્મી વસે છે, 
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આ ફાર પણુ આમળાં ગેવવા ચોગ્ય છે. 
૪. 4 -સિજન્તે ગગ; અનત અતકલરશારિગા 

ર્સાવનાપ્તતત્ રતિ અજ “ તસિશર્મ્યો જવિ ઇતિ 
સનાકિષ્તન-જેના સેવતતે લીધે રસાયન ગુર 
મળી રહેવાથી લોકે અકાળમરણાદિ કમોતે મરતા 
નથી, તે અમૃતા-આમળાં. 

ચાલુ પ્રકરણ વિષેની સમજૂતી 
શસ ઘર્ઇ જસમ થીજ મર્વાતિ થાર 
સસ તસ્મેજ મોર્વેન તત શ્ ॥રૂ૨ 

ગ૪.-૬₹ ર૪ જ જર? ર: કજ ઝે 
સ્વ સસ સતાન અવિ વીતેળ (તાન્યા) પ૩ 
ભલ 

આ મ્રકરભુમાં (આમ સમજવાનું કે) 
જે જે કૂળતું જેવું વીર્ચ ( ખતાજ્યુ' ) હોય, 
તેની તેની મજ્જા પણુ તેવા જ વીચ'વાળી 
જાણુવી, ૩૯ 

ત્રિક્લાનુ' લક્ષણુ અતે તેનાં નામે॥ 
પર્ષિમીસણાતીળ જરે સ્વાતિ સહિ” 1 
જ્ઝાતિષ સિજ સા પતત પાસા ૩૦ 

અન્વય -વસ્યાશિમીલપત્રીના ૧૩ સમે બિજા 
૨0, સ ૬ ૫૧૪ત્રિજ ઝિજ્ઝ જ ૧૪ કીસ ॥ 

હેરડે, ખહેડાં અતે આમળાં-એ ત્રથેનાં 
ફળો સમભાગે ભેગાં કરવામાં આવે, તે 
ત્રિક્લાય, ક્લત્િક૨ અથવા વરા? કહેવાય છે.૪ ૦ 

૧. શ્રવાનાં જાના સતારાર ત્રિષત્ઝા-અગારિત્તાત્ 
રડે, બડેપ ને આમળા એ ત્રણુ ધ્લેદ સમ 
જાગે ભેગાં કરાય, તે ત્રિય્લા 

૩% જરના ઝિજ જકતિજ્ત્ર-પ્ળાનું' ત્રિક-એટલે 
ન્રણુ કમા એક્દયા-તે ક્ળત્રિક-ત્રિપ્લા- 

* વિચતે-સીજર્ચિત ગાળન્યસમે રતિ 4- 
કરકે શાત “ શર૪ન ' ' ₹નર્ આરોગ્ય ઇચ્- 
તા લોકે જેને સ્વીકારે છે, તે વરો-સિયલા, 

ત્રિક્લાના ચુનો - ૨2૨13] 
ત્રિજઝા બતાવતો મેઇ ઇશ અસત 1 
ચુષ્યા રીવસી રરપ વિષમસ્વસ્તારિની ॥૪૨॥ 

અસ્વચ ત્રિજ્યા ક્ષાવિત્ત્ની મેર્ઝુદરત સર] 
ચખુવ્યા દ્રીષની રરા સિવકગ્વરનારિતી ( રતા ) 11 

એ ત્રિફલા કફ તથા પિત્તને હશે છે, 
મેડ તથા કોઢને મટાડે છે, ઝાડે ઉતારે 
છે, નેત્રને હિતકારી છે, અગ્નિને પ્રદ્ીસ કરે 

છે, રચિ ઉષનાવે છે અને વિવમ ન્વરને 
નાશ કરે છે. ૪૧ 

સૂ'નાં નામો 
શળ સિત્ર્રા અ વિશ્વ સ તાતે તિશ્વસેવગ્ । 

ઝવ થવ ચ ઝરદતેર કરતા ॥ ધર ॥ 
અન્ય -છષી વિશ્યા ચ રિશ જ ૧7૬ સિપિમેર- 

ગ્, છમન જરુમ અ ₹23ર₹ ઝહૈકઇન્ ( દિ ઇઝ 
ગાતાનિ) ॥ 

શુંટી,પ વિશ્યા,* વિશ્ય.* નાગર,” વિશ્વ- 

કષૈષજ,૫ ઊષભુ,૫ કટુભદ્ર,? શેગવેરવ અને 
મહીષધ,“ એટલાં સૂઠનાં સ'રયૃત નામો છે. 

૧. ₹ીજતિ-શ્રતિટ્સ્ત ૪જામરાતારીન્ રકિ કુષ્ઝ-- 
ુટિ દ્રતેવાતે-“ડઝસ ? મૌત -સે કફ, આમવાત 
તથ વાલુ વગેરેનો નાશ કરે હે-તે શુદી-સ. 

૨-૩- -ત્રનિશતિ મુન્નાર («મારિપિરેસાઝ્ 
સેમળનોરન્ દિ વિગત પ્રડિશસે-દ્યરતાત 
સૌળારિઝ -' શછગુષિ '-ર્સિ સૂઝોળ ઘત-જે ગણે દારા 
રોગોને દૂર કરવા હ્ય આદિ ગ્યાતોમા પ્રવેશે છે, 
તે વિભ અથવા વિશ્વા-સૂફ. 

9. તમરે તતા જેરે અણ , જયવા મ ન નિર્સિ 
૬જ૬-ડરજ જજ ગરાળસિ દ્સિ નળરપૂ-સઝ મળ ટ્સિ 
શળ, અવર ૧લારિલ્ઝત્ ધિટ્શતિ-જે નગર નામના 
દેશમાં ઉત્પન્ન યાય છે અયતા કફને! નાર નથી 
કરતી એમ નથી, પણુ અવસ્ય કક્તો નાશ કરે 
છે તે નાગર-સ. 

પ્. શમ્રવાં-સર્વેવા રોગાળા પ્રાય મેવગમ્-પૌવ- 
ધમ્ રૂસિ સિશ્રમેષગમ્-જે લગભગ બધા રમેોાના 
ઔષ્ધ૩પ છે, તે વિશ્રભેષજ-સૂ &. 

૬. જતે-હ્ઝતિ-સનર વિ્સ્ધત્ દસ જવ- 

ણત રાગાથાત્ ર્ત્યદ્ણાત-ન્રારેસયું -જે કેોદાના 
મળમધને તોડે છે, તે ઊષણુ-સૂ &. 

છ. જટછિ-અળળોત્તિ તીરઝતગ સુલમિતિ અટુ- 
સરિરસિન્તાએે'લિ જાર સ , મન્ટ્ત-જસ્યાળ જસેસિ 

સદઝગઝરતેત દિ સદ્ “ કસેન્્ૂે ' રતિ સખાવિ- 
સિજ, તતય જું ૨ તત્ 3% અસિ ૪ડ૪ર%-જે 
તીખી જરાથી સુખને તમતમાજી રે છે, છતાં 
આરેગ્ય આવવાયૂવષક કલ્યાણુ કરૅ છે, તે કટુભદ્ર-સૂ ૬. 

૮- રતન રવ વેદ-શરીરસ્-જાજસિચસ્ય હત-જેની 
આડૃતિ શિખર જેવી હેય છે, તે રૂગવેર-સડ. 

હ. અસ્ત અ તત ઔવષળ્ સતેવયત-જે મોડુ” 
ઔષધ ગણાય છે, તેથી મતૈષધ-સૂ દ. 
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સુહના ગુણે અદ્દુનાં નામ તથા ગણે 
કુકી અયાતતાતપ વાત્તતી જઝુવ છુ 1 જં ૬ સ્વા જ્ટૂષટ તથાટિજન ! 

નિ ફા નય નાકિશ અરેસી છડી સોસ્ાના રીવની સતા 127 સ્તિમ્વોના મુસ વારે ૧૯નાતવિતન્યઝત્॥છર 
સુબા સર્યા વસિશ્યલજીજસત સપા સ લ િસળ 9મ ચિ 2 સ્તાલઇટ 

ક જિતા. ઇજા વતે સત્સાટજડસિણા 12૮ 
દત્ત ર્રીપર્ઓશાશગનાણોરરાનાન્ રા કતમઃ-ઝ કવદ તતા કરઇન્ આદિલ 

થન્તગ -( ગય સ્થા યુળા -) રજી સકા આક- લ, નારિ મેક છુરી ્સ્ળ રળા પની 
વાતના વારની જરુર ન્યુ દ્તિ્સ ઝના ૧ 230 | સ્કુઠા ૧૪ સમુ “જ વાગજજાવન મતા, થ છની. 

થષાનન્દિસ્પ્ુત્ મૃત સ્થા (ગલી) ગમત? | ઇઝ જવિતા ત ઝમ શવિ શેરે સસ્તિ॥ 
થામન્સામશાત્, જીવરસોયાસેજઝાનાનરર સતાન દન ॥ ગાર્£ક,પ ફાગવેગ્ર ક્ટભ#ર અને 

સઠ રૃચિ ઉપજાવે છે, આમવાતને ( એક આદ્રિ*કા* એટર્લા આડુના મસ્કૃત નામ છેઃ 
જતના વાચુના દરદને) મટાડે છે, પાચક આદુ દમ્તને ભેદના* છે, ભારે છે, તીકણુ 
છે, તીખી છે, હલકી છે, સ્નિગ્ધ છે, ગગ્મ | છે, ગરમ છે, અસિને પ્રદીપ્ત કરના? છે, 
છે, પાકમા મધુર છે, કક, વાચું તથા મળના | તીખુ' છે, પાકમાં મધુર છે, ટજ છે અને 
ખધને તોડના* છે, વીર્યને વધાશ્નાર છે, વાયુ તથા કક્તે મઢાડનાર છે. જે યુધા 
સ્વરને સારા કરે છે અને ઊલટી, શ્યામ, | ગઝઠમા છેઃ ત મઘના ગુલ્યા આદુમા પણ છે. 

શૂત, ઉથ્રસ, છૃટ્યના જાગ, શ્વીષ*-ડાથી ૧ આર્ણા સયો ગાત- જનિ કુષ, 
પગુ નામનો રોગ, મોજા, અરશ, પેડુતં | સત્્વતિવા ર્ટ્રિ-વ ' સૌતજવ , અન્સય મા- 
ચડી આવવુ અને પેટનો પવન-એટલઃ #રરોને [ જરા જગત જસ્જ-ઝરે રિશ જ. અરર” 
મટાડનાર છે ૪૩,૪૪ શતિ ₹ફ શના -શાતત્ ઇર રહજત-ભીની જમીન” 
અણોવગુળુિઈ સોગસખ્જોવિ વત ગ્રા જે ઉત્પન્ન થા4 છેં, અથ્રવા જીભને જે ભીતી 
ન કિ -રી દે છે, અયન આદ એડ જેનુ નામ છે 
અરણાલિ 4૪ તસુ ત્રાસ સુજ્ડ્યાત્થો ચચા 1૪% અથવા કકતે! :) નાશ કરે ઝે, તે સ્યાઈર-આદ# 

અન્તવ -૧ત (દરમ ) ચન્વયળ્મુચટ્ (શત્) અ, ડનર સના « નામોમાં અપાયેન છે. ૪નબર્ 
તાશશપરિ વિ ( સ્થાન) તત્ તુ સક શણ, (રતિ) | સા અઇપક પરમારે જ છે, ડેવજા સ્ત્રીલિંગ વિગેષ છે 
મારિ (૧૪) ચયા છુજરાર્ત ॥ જ્યા પહેલાં આદુ” અને લણ કાયમ ખાલું 

જે દ્રવ્ય આંગ્િના ચુણુને વધારે ધરાવતુ | સોઝનાત્રે સરા વચ જતળાટ્જયક્ષળમ્ | 
હય અને તેથી જળના ભાગને સૂડવનાર હોય, | અત્િસન્રીપત રર ગિણાજન્ડનિગધનન્ 1૪૨ 
તે મળને રેષ્ઠી રાખનાર હોય અને તેથી જ સનયમ -મોગઞનાતે અળતસ્મણન સત વત 
તે ગ્રાહી કહેવાય છે, જેમકે સૂંઠ વગેરે. #પ | ઝસિમરવન દત વિજ્ઞાષ્વિસોપન (શહિ) ॥ 
સિતન્વસેવિસ વા છુ શા જય ત્રારિગ રેત । ભોજનની પહેલાં કૂણું અને આદુ' ખારું 

સિ ગ્રે એ સ૧કાળ પથ્ય છે, અસિને પ્રદીસ કરનાર જ્તસતસિત્ધસેરે સ્યાત્ગતો સ સરવાતએે ॥ 
ર રો છે, સચ જ અને જીભ તથા 
સ્લ ઝ્સ્યમેિ રિ 

મય મવેત? (શે સત્ રૂવવ-ઝ વરસે શરિ | ડને સાર્ કરનાર છે જી ઈ 
સત્, (સઉ ) મત્ત (શાત ) સ ॥ આદુ ક્યારે ન ખાવુ: 

ય જુઇવાળ્ન્યામયે ઇસે સ્વિસ દળે -તરે 1 
(અહીં આવી શકા થાય છે કે) સ્ક પિત 1૫૦ 

સમછાના બધને ત્તાડનાર છે, છતા તે ગ્રાહી હાયે સિહ -શુશશજતામષ સ્ક ત્સસ ત્રમ તર 

ઝમ શેયર આવતું સમાધાન ગઆ છે, કે | તરે સિજત્સલ્સ આરસ સ૩ વતન ॥ 
ખને તોડવામાં તેની શક્તિ છે, પણુ મળને પરતુ કોઢ, પાડરાગ, (મૃગ)કૃચ્છ, રક્ત 
પાડવામા તેની શક્તિ નથી, ૪૬ પિત્ત, ત્રણ, જ્વર અને દાડુ હોય ત્યારે અને 



હુરીતક્યાદ્તિગ* હ 

ગ્રીષ્મ તથા શરદત્તુમાં આડું ખાવુ તે ચારુ | મડે છે અથવ્રા વાયુ ડે કષ આદ્તી પીડાને મટાડે 
નથી, "૫૦ 

પીપરતાં નામે! , 
વિત્ત સામી જા પરે સ્વા થા । 
શવજીસ્યાવળના શૌળ્ડી જેના જાત્ લતીફના ॥ 

સસ્વવ -પિત્તણી સાગવી ઇના વરી સપ વના 
ઝવુત્તા ઝવળા મૌની ચૌ તીરની લાત ॥ 

પિપ્પદ્ી,પ માગપધી,ચ* પૃષ્ણા,૨ વૈદેહી,* 
ચપલા,પ કણા,* ઉપકુત્યા,? ઊષણા,* શૌ ડી, 
જશાલાપ૦ અને તીદ્ણુતડલાપપ એટલાં લી'ટી 
પીપરનાં સસ્કૃત નામે! છે. ૫૧ 

૧, પિષતિ-વક્યતિ વૂર્યત્તિ ૧ રોમિળનૂ્ રાતિ પિપ્વ- 
છી-ક્ ત્યો -વજ૦ાદ્ર અકચ-ઝવોશ્સરિ , સૌરા- 
રિત, જે રાગીનું રક્ષણુ કરે છે, રોગીતે આરેગ્નથી પૂરે, 
ત્તે પિપ્પવી-પાપર. રુ 

ર. થશેળુ મન મવવી-મવા્ષે શળ, “રિજજિ'તિ ટીજ્ 
સગધ દેશમાં થાય છે, તેથી માગધી-પીપર. 

3, ₹ળા વળે શસ્તિ અણ, અસેશાસચ, 
સષતિ-વિષ્ત્તિસિ યષારીન-₹૫ વિરતને-વારવત્ વમ 
ઘિતાવિ શૌનારિતન નજ-સષ્ના-જેતો રગ કાળો છે 
અથવા કક વગેરેતે જે ખોતરી કાઢે છે, તે કૃપ્ણા- 
પીપર. ૨ 

૪. વિરેરેજુ સા-ગતામેડ જ, ફીજ ૨-વિદેહ 
રૃશમદં થાય છે, તેયા -ચૈદ્હી 

પ૫. ચજવિ-શાન્તમતિ સેમિઝમાતિન્યરાનિનેતિ સતત, 
0 સાન્વને-સવારિત્ાત્ ઔળાયિર વઝસ-જે રોગીને 
આપરે્ગ્ય અણી શાત પાડે છે, તેથી ચપવ-પ્્પર્. 

૬, વળતિ-શનયતિ ગરેમ્ગજનાન્ , થળ જતે- 
અત્સર્માવિલળ્વને -વચાસસ જળા સસ્તિ ગસ વા-ઝરે- 
જ્ઞાયન-ટાવ્યળા-જે આરોગ્યધચ્છનારાઓને પોતાનુ* 
ગેવત કરવો આમત્રણુ કરે-બોવાવે અથવા જેમા 
કણિયા-કરકર જય છે, તેથી કણા-પીપર 

છ. ૩જોરસિ-સસ્ચાતિ શ્રાસારિતેનાન-સુઝ 

કીઝઝા-જે શાસાદિ રોગોને આહવાન કરે અથવ] ઝે 
પાણીના પોરિયા અથવા નીક કે નાની નડેરાના 
કિનારે ઊગી રહી હોય છે, તેથી ઉપષ્ુલ્યા-પીપર. 

૮૦ ઓપતિ-શા વતેતિ લીદ્ળત્વાત્ સે, ૩પ ણે, 
યણુઝવાત્ યનુન, શોર્યારિર્વિ-કવ રઝાયામ્ , ઝવતિ- 
શસતિ-સતાસઃ જેવ્નારિવીડાત્-રૃતતિ રવળા જના 
વદે તીક્ણુ-તીખા હોવાથી મોઢામાં તમતમાટ કરી 

છે, તેથી ઉવણુા ડે લષણ્ા-પીપર. 
૯. ચળ્ઝગૉ સત્વાન્ઝર મ1 ક્ોન્ડ-મરપેડળ 

જીજ્ ચ દાર્ના પીધમાં «૮૩રી વસ્તુ તરીડે હોય છે, 
તેથી શૌડી-પીપર, 

૧ ૦. જોતતિ-સણ્યાયસિ સનાન ત્રતિ-ઝઝ દ્યે, 
શ્પાઘશ-જે રગે પ્રતત અવાજ કરે અથવા આડ્ર- 
વાન કરે છે, તેથી કે।ના-પીવર- 

ર૧૧. લીર્નઃ ત”ટુ”-જનાઃ યસ સજના 

શનુ'જા જકુજ જ્ન્મ વાતમ્સેવટઉ છુ | કિતી 
રસની (સત) ગાળજોરરઝઉન્ ૧૪૧મેટઝુસ્ઝાશી - 
ત્તીર્સઝમમાહ્તાત્ દત્ત ॥ 

પીપર અગ્નિને દીપ્ર કરનારી છે, વીર્યને 
વધારનારી છે, મધુર પાકવાળી છે, રસાયન- 
રૂપ છે, ગરમ નથી, તીખી છે, સ્તિગ્ધ છે, 
વાયુ તથા કરેને હરનારી છે, હલકી છે, 
શચક છે અને શ્વાસ, ઉધરસ, પેટના રોગ, 
જવર, કોઢ, પ્રમેહ, ગાંઠ, અરશ, ખરળ, 

શૂલ તથા આમવાયુને મટાડનારી છે. ષર,પ૩ 
માદર જમરા સિગ્તા સીલળા નુર સુરઃ | 
વિત્તત્રરનતી' સ સુ સુવન પિત્તમઝોવિતી॥૫૪॥ 

શન્વર -આર્દ્ (પિબસી) ૧ર કિમ્જ શીત 
મણ ૬ પિત્તત્રશમની (અસ્તિ), શુષ્ક તુ સ રિત” 
જ્રપ્ોતિની ( મતિ ) ॥ 

એ પીષર ને લીલી હોય તે સ્તિગ્ધ 
છે, ફક કરનાર છે, ભારે છે, મધુર છે અને 

પિત્તને શમાવનારી છે; પણુ ને સુકાચેલી 
હોય તો પિત્તને કોપાવનારી છે. પ૪ 

જવગ્વરર રષ્યા સેવ્યા શપ્િવણિતી (વસિ) ॥ છ 



3૦ ભપ્વપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

શધની સાથે પીપર ખાવામાં આવે તો મેદ 
તથા કમનો નાશ કરે છે; શ્વાસ, ઉધરસ 
તથા જ્વર મટાડે છે; વૉર્ય વધારે છે, ખુદ્ધિ 
ને હિંતફારી છે અને અશિને વધાર છે, પપ 

જ્ઞીનસ્વરેડસ્િતાન્યે અ શસ્તતે સઝતિવ્વણી | 
જાલાગીબસિક્વાલટત્વાળ્મરમઝત॥પ૬॥ 

અન્વચ -ગીમત્તરે શપ્િતાન્ય સ ગુકવિનની રાસ્યતે, 
(તા ચ) જામાગીર્ળાદિશ્ાલ્તતાજ્ડુટમિરોગનુત્ (મવતિ) ॥ 

જીણું જ્વર હોય તથા અસ્તિ મ' હોય 
તો ગોળની સાથે પીપર ખાવી, એ ઉત્તમ 
છે, ગોળની સાથે ખાધેલી પીષર ઉધરસ, 
અજી, અરચિ, શ્વાસ, હદયના રોગ, 
પાંડુરાગ અને મૃમિની પીડા મટાડે છે. પ૬ 
દિશળઃ વિત્છીયર્ળાર્ઝરોડઝ મિષઝાં મતઃ॥ઉ 

અન્ય -અત્ર પિતઝીચૂર્ળાત ન્રિણુળ 3: મિવગા 
સત ॥ 

ગોળની સાથે પીષર ખાવી હોય તો 
પીપરતા ભૂકાથી ખમણ ગોળ લેવો, એવે 
વૈવ્ોનો અભિપ્રાય છે. ૫૭ 

-- મરીનાં નામો તથા ગુણૂા 

સિત્તિકર સ્ક કવરીના 
ક વેઢ્ઠગ ₹ળત્ છયે પતતત્તનમ્ 
(૬તિ નામાનિ) | મર્તિ થદુજ લીર્ળ હવન યપતાતગિત્ 
જસુ પિત્તવદ શ્ય (સત્) શ્રાસરકઝસીન્ દરસ્ ॥ 

મરિચ,* વેલ્લજ,૨ મૃષ્યુ,? ઊષણુ* કને 
ધર્મપત્તનષે સએટલાં મરીનાં (સ'સ્પુત) નામે! છે. 
મરી તીખાં છે, તીદ્દણુ છે, અગ્નિને રીસ 
કરનાર છે, કફ તથા વાયુને મટાડનાર છે, 
ગરમ છે, પિત્ત કરનાર છે, રૂક્ષ છે અને 

શ્વાસ, શૂળ તથા કૃમિને મટાડે છે. ૫૮ 
૧. સ્તિન્સે વિવજષતાતા અનેન, જટ પ્રળત્માને 

થાઝ”જારીએ શૌળારિ -ટૂલમષ્યનપિ- જેનાયો ઝેર્, 
કક અતે વાયુ માર્યો" જય છે, તે મરીચ અથવા 
સરિચિ-મરિયદ. 

ર, વેલ્સ રતિ તેસત-ચેણ જનને, અન્સર્માસિસબ્ય 

સકે પ, ચે ગયત-સેર-ચેઝ-તએે ત ગાય્ત- 
અન્સતતહિ ”-ટરતિ ₹ -ચેજગમ્-ે શ્વાસ, થછી તથા 4 

કરમિયાંનુ' ચલન કરાવે-તેએ ને દાંકી કાટે; અથવા 
કેળા ઉપર જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી વેલ્લ#-મરી- 

* મપત્તિ વિસિતસિ ૧૦૧૫, ૬" વરી ચ, રહ 
વિસત - જવેરે'-ટ્તિ નરકે કફને ખોતરી કાઢે અને 
કાળા રંગ પામે છે, તેથી કૃષ્ણુ-કાળાં મરી, 

૪. ઓપતિ સતિ વા-તટ જ્તોતિ તીક્તનાત્, 
સ્ઞતિ ! શતસિઃ થા જજાશિનર્તિ ઝળજ્, ૨૩૧ કાહે થવા 
જ્જ _હગાવામિતિયતુમ્યા “સ્યુટ' ત્રત્યતર 
સજાયર્કજ્યાત્ત શુન-જે તીહણુ હોવાથી દાહ કરે 
અથવા કક્ાદિતો જે નાશ કરે છે, તેથી ઊવણુ કે 
ઉષણુ-મરી. _ 

પ- થમસ્ય પત્તત પર્મવ્તન, પમેવત્તતે તત 
મજન તત જાત ' #સિ ગળ-રરજ્ાન રે - 
ધમાજના શહેરમાં (સ પરેલ) ઉત્પ થયેલ છે, 
તેથી ધમપપત્તત-મરી, 

લીલાં મરીના ચુથેદ 
સ સયુ વાજે સાત્યુ'ળં અટય 3૨ 1 
શચસીશગુનં કેચ ય 

ઝન્મ શાર તજ્ ૪ર કુદ જ ગત્યુપ્ન %કુ# 
શુદ હિત તીદ્ળગુન *રેૂત્નપ્રતેષિ અપિત્તજત હાવ ॥ 

લીલાં મરી પાકમાં મધુર છે, બહું ગરમ 
નથી; તીખાં છે, ભારે છે, કાંઈક તીક્ષ્ણ 

ચુણુવાળાં છે, કફને પલાળનાર છે અને 
પિત્તને વધારનાર નથી, ૫૯ 

વિક્ટવુ લક્ષણ અને નામા 
તિશ્વોપજસ્ય મસ્ત કર્ય ત્રિવ્ઝુ જષ્નતે । 
યુતિ છુ ત્રિસ્ટુ ક્ઝવણ સ્નો ઝ્ર્વસે ॥ ૬૦॥ 

૩-75--જિક/ ૪2૩87 રજ ઝ9 નિજ 

જથ્યતે, જતિ સ્િજ્ટુ ક્યૂતળ ય્યોપઃ (૬સિ) ડું 
(નામના તથ) રર્યતે ॥ 

સૂઠ, પીપર અને મરી-એ ત્રલુ લેગાં 
કરાય ત્યારે ત્રિકટુ કહેવાય છે. કટત્રિક,પ 
ત્રિકટુ,૨ 2યૂષણુ? અને વ્યાય* એટલાં ત્રિકડુનાં 
સસચ્કૃત નામો! કહેવાય છે. €૦ 

૧. ત્ર ઘષ ગિજ્ત્ , * હતયા સજ્ઞ-લંઘ- ' 
રતિ યન, જદ્ના-વિગોપગુસ્યામરિયાનો ત્રિજવ્-૧૬- 
બ્રિસ્યૂ-સ&, પૌપર અને સરી-એ ત્રણુતો ને શયુદ્ાય, 
તે કડત્રિક. 

૨. ક્રચાનાં જનો સમાટાદ ગિજ્ટુ-ત્રણુ તીખી 
વચ્તુ-સ&, પીપર અને મરીને! સમૃય-ત્રિકટુ. 

2. જથળાક છવજાન ૬મરા"-ત્રયુ દાહક 



હર્ીતકયાદિવગ્દ ૧૧ 

વસ્તુ-સૂદ, મરી અને પીપરનોઃ ભેગા સમુદાય, તે 
ન્યૂણાણુ. 

જ ૧વિશેવેન ઓાસ યાદ સ્તેતિ-સીક્ળસવાત્, 

વિવ્વકાત્ ૪૧ થણે-ક્ત્યદ્ાત્ સચ્-ચ્યોય -જે ખૂગ 
ગરમ હોનાથી ખાસ દાહ કરે છે, તેથી વ્યોધ-ત્રિકટુ. 

ત્રિક્ટુના રુષપ 
જયજ્ત હપતે દાચ્ત શ્વાસ -૧948વન 1 
પેડ. કા ઓસામા ॥11૬૬)0 

સનયમ -ત્યૂથળ ૬રન (5) કાજ 

મળન મુલ્મમેટરુળશથીલ્નમેર છીન્રપીનથન્ દત્તિ ॥ 
ત્રિકટુ અસિને પ્રદીપ્ત કરે છે અને શાસ, 

ઉધરસ, ચામડીના રાગ, ગોને પ્રમેહ, કફે, 
શ્થૂછાતા, મેદ, હાથીપરુ રોગ અને સળેખમને 
શ્રટઢાડે છે. ૬૧ 

પીપરીમૂળનાં નામે! તથા ગુણે 
ગજ્સ્મિટ વિત્તીય અટ સિર ! 
દીપન પિત્તછીવઈ પટ વષન છુ ॥ ૬૨) 
જક વિત્ત મેર જજવાહોર રવર ! 
શઆતાઇજીરમુટમ છુમિશ્યાસણવાપરન્ ॥ દરે 0) 

અન્મ - 9% રિજિરીજૂ#જ્ ૩૨૪ ૨૪%૪સ? 

દૂત સાનાનિ) 1 વિગછીતૂઝ દીપન જુ ઝત જનન 
શુ લક પિત્ત સેર જજતાતોરાવટણુ આવારણીટ- 
સદ જમિષ્ાણણયાવરૃણ્ ( અસ્તિ ) ॥ 

શ્રથિક,પ પિપ્પલીમૂળ,૨ ઊષણુ? અને 
ષઢકાશિર* એટલા પીપરીમૂલના (સ'સ્કૃત) 
॥મેણ છે. પીષરીમૂળ દીષન છે, તીણુ છે, 
1૨મ છે, ષાચન છે, હલકુ છે, રૂક્ષ છે, 

ચેત્ત કરનાર છે, દસ્તને લેદનાર છે અને કફ, 
કયું, પેટના રોગ, આકરો, બરલ, ગોળો, 

ફૂમિ, શ્રાસ તથા ક્ષયને મટાડનાર છે ૬૨,૬૩ 
૧. ક્લે પ્રતિતિ વ્રસ્પિષ્મ્ , “ સવે ત્રહિર્તો ” 

[સિ જ્ત્-ગાદડ જેવુ-ગાઠ જેવા આયારતુ જે હોય 
જે, તે-મન્થિક-ગઊડા 

2 કિવતા મૂઝ વિજસીતૂઝત્-પીપરતુ મૂળિયુ 
તે પિપ્ષદીમૃળ-ગોડા 

૩ શ્રષણુતી વ્યુત્પત્તિ ઉપર ચૂટમાં અપાઈ છે. 
જ ૫૮૨0 ફિટ ૬ર ગટર -ચકલીનુ" 

જણે માધુ હોવ એવો આકાર ધરાવે છે, તેથી 
ચટકાશિર-ગ હૈડા. 

ભા.ર્ 

ચવુરૂષણ્ 
મ સજાને થિત ચતુહ્વળન્ । 

હાન શુળ ધોસ્ઝ ાત્તિવાત્રતુક્વળે ॥૬ણા 
અન્ય -સજળનૂત શ્યુવળ પમુક્તન જવિતપ્ , 

સુનને વ્યોવ્ય છવ શિયા ગળા પ્રતત ॥ 
સૂઠ, મરી, પીપર અને પીપરીમૂળ એ 

ચાર ભેગા કરવામા આવે, એટલે ચતુકૃષણુ' 
કહેવાય છે, ચડુર્ષણુમા ઉપર કહેલા વ્રિકટુના 
જ શુભા (કઈક) આંધેક કહેલા છે. ૬૪ 

૧, ચુનો છવળાના માદર ગઇુસ્કળપૂ- 
ચાર ઊષણુ-સ્ૂઠ, પીપર મરી અને પીપરીમૃળ- 
ગજોડા, એ ચાર ગગ્મ પદાષોનો ભેગા કરેવો 
સમુદાય-ચતુરૂપણુ. 

ચવકનાં નાગે! તથા ગુણે 
અસે સુ ક્વિન યતા સ તશોનળા 0 
જળાનૂજનુન ચઘવ વિરેવાય્ગવગાપદળૂ્ ॥) ૬૫) 

અન્વય -ચવ્ય તુ નવિશા સ 

જાતા, અર જ%ળામૂઝુગ ( ત) વિશ્ેવાત્ શઝા- 
જટ (યસ્તિ) ॥ 

ચન્ય,પ ચવિકા૨ અને ઊષણા? એએ ચવક 
તા(સસ્કૃત) નામા છે, ચવકમા પીપરીમૂળના 
ચુણુ રહેલા છે અને એ ચવક ખાસ કરી 
ચુદ્નના રોગો મઢાડે છે. ૬૫ 

૧. ચર્લ્યતે-અચલે “કરટછોન્મત-જ્વોસ્તરિ જ્ 
જે ચવડ હોવાથી ઘણી જ સુશ્કેનીએ ચાની ખવાય 
છે, તેથી ચન્ય-એટવે ચક્રક 

૩. ચર્જ્ત-અચલે ર્તિશ્રવિત-સજળાકિજ “થયુત્, 
૨,૩૨૨. '-અર્થ ઉપર્ પ્રમાશેં 

૩, બોવતિ શાર જોતિ લટ્ળદવાત્ , જવત્તિ 
થતિ વા ₹જરીજ્ રતિ જ્વળ-સ્યુ -જે તીક્ષ્ણ 
હોવાર્થી દાહ કરે છે અથવા કફ આદિતો નાશ કરે 
છે, તેથી ઊવણુ!-ચવક 

ગજપીપરતાં નામે 
ચવિસથાઃ જે પાસે ઘષિતા અઝવિષ્તસી ! 
જવિવટ્ઠી જસ્ઠવટ્ઠી ખેજ્લી વસિત સ 1૬૬ 
અન્ય -ર વિક જ૪ ત્રસ રગવિનઝી જિતા, 

ઘા ૨ ૬૨વકી જોસગટી બેહ વસિ (ત્્યવિ 
૬૪5૦) ॥ 

ચવકતા કળને વિદ્દાને! ગજપિપ્પલીપ- 
ગજપીપર કહે છે. કપિવક,* ઝલવહી,* 
શ્રેયસ અને વશિર" એ પણુ ગજ્યીપરનાં 



૧૨ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'*ટ્ુ 

સંસ્કૃત નામો! છે. ૬૬ 
૧, મઝ ૬ વિળતી-ર. જિ; ર્વ તછી-૩. 

જાઉ; રૃ વછી-દ્તિ શગવિલઝી-ઇવિરછી-ેજવકી- 
* છુમિ:લ૪ તદા ઇશા જારરજ-હામી, વાતર તયા 

ભૂ'ડના જેવી સ્વાંટી જેને હોય છે, તેથી ગજપિપ્પલી- 
કપિવલી-દોલવલો-એટલે ગજપીપર. 

૪, અતિત્તતત ત્રસ અતિનારાર્રમેનુ દિ 
પ્રેવલી-ઝાય વગેરે રોગોમાં જે ખૂખ વખણુઈ 
છે, ત્તેથી મ્રેયસી. 

પ. ચરિ-જાનવતે અતિકાતવ્િિનનિયારનાથ ચં 
ચેન; રતિ વશિદર, ૧ પત્તો રતયદ્નાવ્ વિરિચ ઔના- 
શિસાદુઝજત્-અતિસાર આદિ રોગે! મટાડવા જેને 
વૈવ્ર ઇચ્છે છે, તે વશિર-ગજપીપર. 

ગજપીપરના ગુણે 
શત જરુર્વાતન્ઝવ્યટજતિવિત્તી । 
જતા પિસ્ન્યલીશાર શ્વાલજળ્ડાપવજુમીન્ 1૬૭ 

શન્વમ:-મગજૃપ્ળા જુ. વાવશ્ેઘ્સટૃત્ વહિવપિનો 

શાળા [ સવી ) મતીલાર્ં કાલરુાસવરુતીન્ં નિર્સ્તિ ॥ 

ગજપીપર તીખી છે, વાયું તથા કક્ને 
હુશ્નારી છે, અસ્નિને વધારનારી છે અને ગરમ 
હોઈ ઝાડાના રોગને, શ્વાસરેગને, ક'ઠના 
શગતે તથા ઇૃુમિએને મટાડનારી છે. ૬૭ 

ચિત્રાનાં નામ તથ ચુણ 
સત્રજેડ્તસતાતા અ પીજો ઘ્યાછલ્તયોવળઃ 1 
[સત્ર જુર? વાજે યહ્િરત્વારનો છછુઃ ક 
સ્્ઞોજો ત્રલળીજશોથાતઃરતમિજાલનુત્ 
ચાલન્ઝેવાસને ન્ટ નાર વાતા ્ઉવાપિસદ્શા 

શાન્યવઃ-િત્રજ: રનઝતાતા ચ પીટ: થ્યાઝ: તા 

ન્ન હ સામાસિ ); ચિત્રજ: વાજે જરુર: વદિસ 
વાચન; લઘુ: શ્થોપ્ળ, માટી (સન્) પ્રટ્ળીઝુઝુસોથાસે - 
શાસિજાસસુત્ વાતમ્સેવ્મટર: વાતા. મ્ઝ્વ્સવિત્તટ્ત્ ॥ 

ચિત્રક,પ અતલનામા* (એટલે જેટલાં 
અશિનાં નામો છે તે બધાં નામો! ધરાવનાર ), 
પીઠી,૨ વ્યાલ અને ઊષણુ“ એટલાં ચિત્રાનાં 
સસ્કૃત્ત નામ છે. ચિત્રો પાકમાં તીખો છે, 
અસિને વધારનાર છે, પાચન છે, હકો છે, 
રૂક્ષ છે, ગરમ છે, દસ્તને પકડી રાખનાર છે 
અને ઝાડાનો રોગ, કોહ, સોજા, અશ, કૃસિ, 
ઉપરસ, વાયુ, કષ તથા પિત્તને હરનાર છે. 

૧, “િલ-યુરિ ત્રાયતે રતિ વાતાર્ટોવદૃણ્ાત્ 

દૂતિ ચિત્રજ:- બટ વ્-“ યલૌડનુવમે” દૂતિ %:- 
જે વાત, પિત્ત એને કક ત્રેતા રાવતે ટરનાર 
હોવાથી ચિતનું એટલે ખુદ્ધિનું' રહ્યુ કરે છે-તેને 
બરાબર સ્તરથ રાખે છે, તેયી ચિત્કક. 

ર્. મનજ નામાનિ શત નામાનિ ચલત ૧.- 
અમિતા જેટલાં નામો છે, તે મધાં નામો ધરાશે 

“છે, માટે અતલનામા-ચિત્યો, 
૩, વિટલિ-ટ્તિલ્તિ-વષ્વજ જાતિ વા તરથી 

યુષાટ્રિયાન્ યાતારિયયાંથેતિવોટ:-૧ઠ રિસ શનથો,: 
શયૂ- થાટ્જરાર્ ટીષેષ-જે'સપ્રહણી, કોટ આદિ 
રાગોતો તથા વાતાદિ રાવોનો બરાબર નાશ કરે 

છે, તેથી પીડ-ચિત્તો. 
જ. વાલાફિમ્વ: વિદ્ટ્રજ્ યાતતન્તાન્ અઝતિ-- 

રતતજરતિ-શજ મૂવળાર્રી, સર રયમ વા-રજત્ોસસ્યપ , 
૬ાઇજ-જે વાતાદિ દોષે! કે ત્રહણી આદિ રોગોથી 
વિસ્દ-તેએને દૂર કરવા ચાપાસ ઉદ્યમ કરે છે, 
તેથી વ્યાલ-ચિત્રો. 

પ. ઊવણુ-શન્દની વ્યુત્પત્તિ ઉપર સ વગેરેનાં 
નામામાં ઘણું સ્થળે અપાઈ છે, તેજ સામાણે 
અહી સમજવી. 

પ'ચકેલતું લક્ષણ 
ર ૨1 

ઘસ્મિઃ ઘતેઇસાત્રં પત્તો તરુરનતે ॥ ૭૦ ॥ 
શન્યર:-શિપ્તઝીસ્વિતીમૂળસન્વચિત્રજ્ના મરે: જઇમિઃ 

જોઇસાત્ર ચત્ ( ચૂ વિતે) સત્ વયજેઝમ્ ઝતયલે ॥ 

પીપર, પીપરીમૂલ, ચવક, ચિત્રો અને 
સૂઠ-એ પાંચ પદાથૌતું એક તોલા ભાર 
જે ચૂર્ણું કરવામાં આવે, તે પચકોલપ 
કહેવાય છે, ૭૦ 

૧. વ્મિ.-પિત્વસ્યારિમિ: જોઝ-વઝતતાળ શૂ 

યત્ જિયતે હત્ ૬ઇજજન્-પીપર વગેરે પાંચ દવે! 
એક ત્તાલાભાર્ જે ચૂરણ" કરાય, તે પ'ચડેલ. 

પ'ચક્ોલના ગુભેદ 

સરસ પિસતતમ ॥ 
અમ્યગઃ-વથવોં રણે જાજે જ્ઝુરં તષિરત્ તીદ્નોરષ્ત 

શ્નાટરઝઝે અલન્ ॥ 

પ'ચકોલ રસમાં તથા પાકમાં તીખું છે, 
રુચિ ઉપન્નષનાર છે, તીક્ષણુ છે, ગરમ છે, 



હુરીતકયાક્િવર્ગર ૬૩ 

પાચક છે, શ્રેઇ છે; અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર છે, 
કક તથા વાજ્ુને મટાડનાર છે, પિત્તનો પ્રકોષ 
કરનાર છે અને ગોળો, બરલ, પેટનો આકરા 
તથા શલ, એ રોગોને મટાડનાર છે. ૭૧ 

પડ્ષણુતુ લક્ષણ તથા ગુણ 
તસતોને લકાસ્નં પટતળસુત્રાસ્લન્ 1 
વજ્ઞેજનુગે તત સ્સુષ્ન વિવાવણમ્ ॥ ૭૨ ॥ 

અન્યચ -લતાર્ય વચજોઝ પર્વગત્ ૩૬ટતમ્ , 
તણ વશઝૉડળુળ પ્ત ઝળ વિવાવટણ ( બસ્તિ) 1 

સૂઠ, પીપર, પીપરીમૂલ્ષ, ચવક, ચિત્રો 
અને મરી-એ છ પદાર્થોને ભેગા કરવામા 
આવે તે ષડૂષભુપ કહેવાય છે, ષડૂષણુ ષચ- 
કાલના જેવા ગુશ્વોવાળુ છે, રૂક્ષ છે, ગરમ ર 
છે અને ઝેરને હુણુનાર છે. ૭૨ 

૧. ઘ૦ળામ્ જવળાના-પિત્વસ્યારીના સમારાર વરુ- ! 
થળત્ૂ-પીપર્ વગેરે ૭ ગરમ દવ્યોતો એક કરેલો 
સમુદાય, તે પડ્ઘણુ 

યવાનઅજમાની જાતનાં નામે! 
શવાસિત્તેત્રમન્યા ત્ર પ્રણરમાડ્ઝમોિય 1 
સૈનોસ્તા દીલવ ટીવ્વા તવા સ્વારનસાણથવા ॥૭ર 

અન્વય -મવાસિજા શત્પન્ધા ચ જ્હા શગ- 
સૌરિષ્ લવા જા ઇવ હૌવ્યજ છીપ્યા પત, ચવસાજા 
જ શ્થાવ્॥ 

યવાનિકા,૫ ઉગ્રગ'ધા,૨ બ્રહ્મદભો,? અજ ! 
મોદિતા,* રીપ્યકા અને દીપ્યાં? એટલા 
ચવાન(અજમા)ના સસ્કૃત્ત નામો છે, તેમ જ 
જેટલા જવના નામ છે, તેટલા પણુ ચવાનના 
નામે! થાય છે. ૭૩ 

૧. થુ? ચતર ચવાની-” -લિ સવાનુસ, 
સત્ર થવાની ણવ ચરાનિજા-સ્ાર્ષે વસ--એક ક્તતતે 
ખરાક જવ હોય તેવી જે લાગે, તેથી યવાતિડા- 
અજમો 

૨% ૩ત્ર 3૫ ચસ્યા જા ઝન્નમન્થા-જેની ગધ 
ઉમ્ન હાય છે, તેથી ઉગ્નગન્ધા-અજમોા 

૩. પ્નજાના સ્મ્ય્સે-પ્રષ્યતે-સ્મી કન્સે-ઘત્ર્ રૂ-ર-૧૨,, 

“જવર રુતા' રતિ સાસ જેને ખુદ બલાએ સર 
જેલ છે, તેથી બ્હ્મદર્ભા-અજમેો 

૪. સગ મોજ્યસિ, સુર છરે બ્ન્્ત , “જમન્યન '-- 
ગગારિાન સવ-મવવા અસેન નોક્સે નોવતે વા 
૧૫૫મ, ૪૧ ઘા-ગગોસ, તતવ મનમોજી ઇર 

કાસમોરિસ-ત્ાર્યે જ-જે શાને આન પમાડે 
અયડા જે પોતે શ્રહમાથી આનદ પામે છે, તેથાં 
અજમોદિકિ-અજ્મે! 

પ,૬. દીપે, (જ ટિઝુ શ ૧ ગટર વસ્તિ, 
થજે હાપુય રોપ્યા-કાર્ઝોઝ્યજ. તત ણાપું ફરિ વા ચતે- 
જે જરાગ્રિને પ્રનપ્ર ફર॥ મથ છે અથના 
દીનાના પ્રકાશમાં જે સારી જણાય છે-તે દીપ્યા 
અનેર્જા ણરરીવ-રીપા તે જ દીપ્યકા-અજમે, 

યવાન-અજ્માતા ગુણો 
થવાની પાતતની સર સોશ્જોપ્જ છટુરત સછીઃ। 
શીવની ચ તા સિર પિત્ત ઝજસસઇત્ ! 
ઘાલગ્ઝવોર્રનાદમુસમછોર્રમમેપ્રજીત્ ॥ ૭૪ ॥ 

અન્વય -થ3ની વાચની દન્યા ઝા ૧૩૩ તીત 
ઉળું ચ થીપની તથા તિજા પિત્તઃકા શુજશુરટૂવ્ વાત" 
મ્જ્વ્યોદ્શમાટ્રુસ્મળીર્ર મિ્રણત્ ( ગજ ) ॥ 

ચવાન(અજમે।*) પાચન છે, સૃ્ચિ ઉપ 
«વનાર છે, ગરમ છે, તીખી છે, તીઠ્દણુ છે, 
હલકી છે, અસ્િને પ્રદીપ્ત કરનાર છે, કડવી 
છે, પિત્તને ઉત્પન્ન કરનાર છે અને વીચ, 
શલ, વાયુ, કક, પેટતુ ચડવું, ગોળે।,, ખશ્લનુ 
દરદ તથા કૃમિસે સઢાડનાર છે, છ૪ 

ખોડી અજમાદનાં તામ 
અઝમોર લરશ્વા અ મયૃતે હીપ્વવલથ 
સયા પ્રસ: ઘો જાજી € સલ ॥૭થ 

અન્ય -ગગમારા લરાયા અ સયૂ? તપ હીજ્જજ 
લયાન્ભઝુસાગાજજી ચ સતલજ ત્રસ! ( નામઝિ 71 

અજમોદા,પ ખરાશ્ચા,ર મયૂર,* રીપ્યક,* 
ખ્રહ્ાકુશા,૧ કાકોલી* અને સમસ્તફા૭ એટલા 
ખોડી અજમેોદના સરમુત નામો! કહ્યા છે. છ્પ 

૧ સત મોય્યસિ કૂતિ શસજોશ-ર્વજ્તૂ-જે 
જાહાને અથવા બક-તે પ્રિય હોડાવી આનદ પમાડે 
કે, તેથી અજ્મોદા-મોડી અજમોદ, 

ર અરમ્-લીક્નતા અક, સરે અરગત વા અસર 
* ચરડસ હિતામા અજમાને સવપ્રરામને 

(શછી બેસાડતાર) અને દીપનીવ ( ભૂખ મદીપ્ર કરનાર) 
વણુંવેવ છે, યવાની શશ્દ નીચે અજમાતું વણુષ્ન 
કરતા તેને કફેવાતક્ષ અને ક્ષુધાપ્રદીપક ( જૂખ ઉવા 
ડનાર ) વણુ'વેલ છે. 

સુશ્રતસ'હિતામા તેને વાતકશનાશક, અસુચિ 
નક, દીયત, ગુવ્મશ્રવધ અને આમપાચન વણુ'વેલ છે. 



૧૬ ભાવપ્રકારા-તિઘ”ટ 

વાધો, સશ મોગતે ૧-રહ્વાક્યળ' રતિ મૌનાટિમો વ , 
“મશિણૂવિન' દ્તિ ૧ કન્-જે તીવ્ણુપણાથી વ્યાપ છે 

અથના ગવે- જેને વધારે (પેમર્થી) ખાય છે, તેથી 
અરાશ્ર-તેરી અજમેદદ 

૩, સીનાતિ-ટ્તિસ્તિ નેગાટિસિમાન્ જજારીમેતિ 
મકૂદ -મીશ-ટિંતાત્રાવૂ-વ ગીનાતસ્ન્' રનાટિ -જે 
આંખના રોગ વગેરેને તથા ૭૬ વગેરેને મટાડે છે, 
તૈથ્રી મ્યર-મોડી અજમેદ 

જ, શીષ્ય, દ્રીવચિતુ દ્ર વા વદનિન્-દ્ત્તારિ 
વૂર્તવત-જે ગરમ કઈ દીપે છેં અથવા જહરામિને 
ગ્રદીપ્ત કરના શમ છે, તેથી દીપ્ય*-ખેડી અજમે।દ 

પ્. શુર્યતિ-જ્પ્યસિ ૬ૃતિ શુરા, યુરિર્ 'રૂવે, 

શ્ન્વેલિ ૬ , «પ ૬૨૬૬ શહુદ- સલ્તે ભેટની 
અથવા તેમને ધણી ન પ્રિય-તે બ્રહ્મકુશા-મોડી 
અજ્મોદ 

૬ જારયતિ-વાસવતા જાતિ શ્વરીશ્રશુમે 
ઇતિ જારાકી-વજ છોલ્ય દિ સવા જનતા યછુત્યાન્ 
શોઝ રળારિ , વાસલિત્તાવ છોવ-જે પાતાના ઝલોને 
લીધે લતચાવે છે, તે કાાની-બોડી અજભોદ. 

છ મહ્તરેન ઉટ વતત સતમસતસ-જે મસ્તક 
જેના ગુચ્છાઓનામી હોય છે, તેથી સમસ્તકા- 
મોડી અજમેોદ 

ખોપડી અજમોાદના ગુણ 
ધ થષુસ્તીથ્ત ટ્રીપની જવતાસસુત્ : 

જયા વૃષ્વા વછી છસુ- 1 
સ ામયરત્ઝિસિાતસ્તય્ઝ ફરત્॥ખ૬॥ 

સન્વય -અપમારા ૧ર સીટના રીવની ₹૧તાતનત્ 
જના વિશ્ઞટિની છૃ91 કૃષણ થન્મરી વુ (અતી) 
ેત્રામવજજ-જર્ટ્દિથતસ્તિદ્ગ દરેત્ ॥ 

બોડી અજસોદ્ઠ તીખી છે, તીઠ્દણુ છે, અગમિને 

પ્રદીપ્ત કરના૨ છે, કકે તથા વાચુને મટાડનાર 
છે, ગરમ છે, ખળતરા કરનાર છે, મનને 

ગમે એવી છે, વીર્ચને વધારનાર છે, બળ 

ક”નાર છે, હલકી છે અને નેત્રના રોગ, 
કક, ઊલટી, છહેડ્ડી તચા નાશિથી નીચના 
ભાગના દરદને મટાડનાર છે છદ 

“ખુરાચાની અજમાતુ નામ તથા ઝુણેા 

વારતીજ્યવાની સુ મયામીલરર શુભે । 
સિસઞેનાત્વાતની જસ્યા ત્રાતરિળી માત સુર 1૭૭ 

મ્ય -નીજ્યરાની સુ ગુંજે ચવાતીલસશો, 
(િશવાત્ વાષની ફર્યા ક્રાદ્વી માવિની ચુરુ (ચરતિ?॥ 

ખુરાસાની* અજમાના ગુણ ચવાન- 
અજમાના જેવા જ છે, ખુરાસાની અજમો 
ખામ કરી પાચન છે, રુચિ ઉ૫ન્નવનાર છે, 
દરતને ૨ાકનાર છે, મદ ઉષન્તવનાર છે અને 
ભારે છે. ૭૭ 

૧ ઘાીઝે રેછે મવા વાદસીરા-' છોશ્યાય' 
રૂણજ-જરસીશ જાજી ઇશલી-જાણીસકરની-પારથી 
એના ઈરાન દેશમાં ખાથ વધુ થનારી યવાતી, તે 
પાર્ચીકયવાની-ખુરાસાની અજમો 

ધ્ોછુ' જીરું; કાછુ' જીરૂં અને કલૌ'છ 
જીરાના નામા તથા ગુણે 

આ ણ 0 જીળાઝીરઃ સુમન્ઘષા તર ॥૪૮॥ 
જાકાત્તાત્ી છુ તુષવી છાર તોપના | 
ૃસ્વીજ યારથી શવ્વી ઇશુ રોવર સિજ(1030 
વસી ચ છની ત્ર જ દ્ત્વષિ ા 
ઝીલ્વત્રિતરથ સ્ક જ્ટ્જ «૪1૮૦ 
સત્રાહિ વિસત સત્વ મર્માસયાસેસીલિત્! 
સ્વ પરત વૃષ્ય થલ્ય ૬૦૧ થજાપર જ? 
સજન પયનાપ્માનમલ્મરયસિતાસઇત્ ॥ ૮૬॥ 

મત્સ્ય -ગીરજ ગર .ઝગાની ળા યદ (જ 
સમત, ₹"ગગીદ ૨ સુમન્ય સયા ણ્વ ટ્રામ 
૬57 ( દત), અગત તુ સુવવી ૧/નિજ અ ₹જન 
સિકાશૃપ્વીય1 થવી વૃથ્યી ઇયુ તળા ઝગ સિય ૭૫૩થી 
વ કુશીચય્ટ્તમરજ ર્ત્યવિ ( રજા) સ્ગાત્। ગીર્ટતિરમ 

₹છું જર રવ્ય રીવત્ત અઘ સત્ાટિ વિત્તિક મેય મર્મ 
ફયવિશસ્િકિત્ ગ્ય વાચન યૃઘ્ય થલય દત જટ 
ચક્ષુવ્ય પવનાષ્સાનગુસ્તરજચતિલાદત્ ( બસ્તિ) ॥ 

જીરક,૧ જરણુ,૨ અન્નજી,૨ કણા,ર 
દીર્ધ જીરક," એટલા પોળા જીરા*ના સસ્કૃળ 

નાશ છે, કુષ્ણુઃ૪ર,૧ સુગ ધ* ઉફગારશેોધન,* 
અને કાલા* એટલા કાળા જીરાના સશ્યૃત 
નામા છે, અજાછી,પ સુષવી,૨ કાલિકા,ર 
ઉપકાલિકા,* પૂથ્વીકા,* કાર્વી,* પૃથ્વી, 
જશુ,“ કૃષ્ણા,“ ઉષકુ ચિકા,પ૦ ઉપકુની, 5 

* ચર્કસંહ્તામાં જરાને શ્રલપ્રશમન (શછી 
મટાડનાર) ગણૅલ છે 

સુશ્રુતસ હિતામાં તેતે વાત-કક-નતાશક, 
અરચિનારક, દીપત, ચુલ્મ-ચલ-આમધ (ગોળે! 
શત અતે આમ પડતી બધ કરતાર) વણુ'વેવ છે 



હુરીતકયારિવર્ગ્ડિ ૧પ 

કુચીપ્ચ અતે ખૃડુઝજીરકપ૩ એટલા કલોજી 
જીરાતા સસ્કૃત નામા છે (કલૌજી જીરાના 
આપો કાળા જીરાને પણુ લાશુ થાય છે ) 
ત્રશે જીરા રૃક્ષ છે, તીઅર છે, ગરમ છે, 
અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર છે, હલકા છે, દસ્તને 
શકનાર છે, પિત્તતે કરનાર છે, ખુદ્ધિને 
હડિતકારી અથવા પવિત્ર છે, ગર્ભાશયને સાફ્ 
કરનાર છે, તાવતે મટાડનાર છે, પાચન છે; 

વીર્યને વધારનાર છે, ખળ આપનાર છે, 
સુચિ ઉપજાવનાર છે, કક્ને મટાડનાર છે, 
સેનને હિતકારી છે અને વાયુ, પેટનો 
આફરો, ગોળો, ઊવટી તથા અત્તિસાર-ઝાડાને 
પણુ મતટરડતાર છે 9૮-૮૧ 

૧ જઞવલિ-વેમેત શચતિ મુને શેરે, ઝુ ત્ર 
“જલે ૧' ફૂતિ સ લૌનારિ , ગિનાસિ વચો-ટાતિ 
કરોતિ વા જતાળાન્ “ ૨ વચાણનો ' રયલ” રતિ રજૂ 
તતવ “અજ્ઞાત દ્તિ ૧ત્-ગૌદ ણવ સૌર - 
પોતાના ચશે દ્રારા વેગથી શરીરમાં જે પડોચી 
જય અધવા રંગોની અગસ્થા એકી કરે-રોગ્રાતે 
ઓછા કરે છે, તેથી ૬રક-ધોળુ જીરુ 

3 સ્તભતિ-વયોટાસિ જરોસિ રોમાળાતૂ રતિ 
સત -નૃષ્ વયોટાનો-નન્શરેલ્યુ -જે રોગોની અગસ્થા 
જીણું કરે-તાશ કરે છે, તેથી જરણુ-૧૩ 

૩ નઞગ-ભામાવિ% મન્રાન્રિત્વે અઝતિ-ક્િવતિ 
-જતબ્નળ્ , અમ્ળન્સત્યાકૂ દીજ ' ચુક ચ્ઝ-સતિ ર્તિ 

ઘી ૧-અગગી-ત્વાભાવિક મદાત્રિનો જે નાશ કરે 
છે, તેથી અશ્નજ-ધોછું રૂ 

૪ જાળા શગ્તની વ્યુત્પત્તિ પિપ્પતીતા નામમાં 
અપા છે, તે ત્યા જેઈ લેવી. 

પ છોપેયાસ ગુ રીપગોત્ટ -લાગુપોણું ૨ 

૧ રૃળવ્ાી સૌર્્ જપ્તી -કાળુ છર 

૩ મુછ ગન્ધ ચદ્વ સ સુમન્ધ -જેની ગધ 
સારી ડાય છે, તથી સુમધ-કાડુ છીરૂ 

૩ શોધયસિ ર્રતે શોધન , ઝર્મારસ્ય સોન - 
ગર્મારસોધન -એડકારને જે રાહ કરે છે, તેથી 
ઉદૂગારશેધત-કાળુ જફ 

૪ પાક વજ અસ્તિ મક્તા જહા-અશશાશર- 
જેતા રગ કાળા હેય છે, તેથી કાલા-કાળુ જીરૂ 

૧ અજાગી-શગદની વ્યુત્પત્તિ તા અહીં ઉપર 

૬ અપાર છે, તેના અથ અહીં કલાજી જીરૂ 
શમજવો 

ર સતત તૂઝત ત્રેવત દૂત ભુવવ , યૃત્રેઃશ-જ્તા 

ર૬-ઝતકર્માઈુનોતિ, રતિ વદ, શવ યતિ બદયા - 
વિત્સ્યારિ -૪,૧,૪૧ જેની પ્રેરણા શરીરને ઘણી જ 
સારી મળે છ, તેથી સુ।વી-કનૌ છ ડર 

૩ ૧તક થળ અસ્તિ અભ્યા -રતૂ-પ ૧,૫૧૫ 
યદા વાણી ₹1-સવાને ૬ત્-૬ જિદષ-જેતો રગ કાળો 
છે, ત્રેવી થલિકા-કવૌ જી જીરુ 

૪ ૩૨૫૩ ૬૪િત્૧્ 9? ૩૬૬ ૪િત્ત-કાનાશને 
પાત્રેત છે, તેરી અમરા ચુલેથી નાળા જરાને મળતુ 
હેય છે, તેથી ઉપકાલિકા-કલા છ જીરૂ 

પ વ્વતે-વ્રત્યાઉ! મરવાન નુળ -દ્તિ શ? વી 'વ્ચિદ્ 
ક્ષ સક્સા(ળજ કૂતિ મૌળારિ ૧ , “યાતો 
શળતચનાત્' દૂતિ વા દીવ, શ્થ્મી ૧ જૃખ્તાક- 
જે પોતાના ગુણોથી પ્રખ્યાત છે, તેથરી પૃશ્વીકા- 
કલીન ૯4૨ 

૬ જાદ-ક્િત્રા વાતિ-વ] શતતિમન્પનત્રો “માતો 
ડસુરર્ણ' રૂતિ હ » મૌતરિત્યાજ્ દીશ-અથવા થાયસે ટિ 
સદ્-જસટિલાયાત્ ભ્યન્સાત્લવારિતિન્ “દળ બવતિ- 
રકતિ-શવ ₹ળાશે-અળ-રીય્ ચ, લક્ષ્ય જયાત યૃટ્ટિ - 
જાર્વી-જે શરીરતી ક્િિયાને ગતિ આપે-સૂચવે, 
અથવા શરીરના અકાળ નાશને ગુણો ઠ્રારા રાકે- 
અરકાવે છે તેથી કારવી-કલૌ ૬ જરૂ 

૭ વૃષ્વી નગર પ પ્રમાણે છે ફેક્ત ન્ 
પ્રત્વય નથી 

૮ શૃજુ-નમર્ પ પ્રમાણે છે ફક્ત સૌજ 
પ્રય નથી 

હ જી વળ ઝપૃ્તિ અદ ગઝ8જ જતે 
સ્વદટીન્-ફે ફળ્ળ-જેતે! ર ગ કાળે! છે અથના તાગ 
વગેરેતે જે દૂર કરે છે તેથી કૃષ્ણા-કલૌી છ જીરૂ 

૧૦ સપીશતિ-ફઇ જૌરિસ્ક-જુજ ર ૧,૧૨ફ- 
જે કઈક કુટિલતાતે પામે છે દમ્ત રોકે છે, તેથી 
€પુકુ ચિકા-કલાજ જર 

૧૧ જુશાતે દિ કુચ, જુ જૌરિસ્ય ગલ 
શાસિત ઈજ-કુટિલતાતે પામનાર છે, તેથી કયો 
કલૌજ ૬ર 

૧૨ કુકીક્૪૨ત-ઝજ્જુથી-કાળા જરાને મળત 
ઉપ્કુચી વેષ છે, તેથી કલો જર 

૧૩ રર્જ્જાણો સીસ જરીર્ -મેી સ્તતનુ 
૪ર-ગણાય છ તેથી જૃહુન્જરક-કવૌ જ છર 

ર 



જ ભાવપ્રકારા-નિઘ*ટુ 

ધાખાતાં નામો 
ધાન્ય ધાનજ ધાન્જ ધાતા પાને તથા 1 
જીતી વેઝ છતા કુમ્તુન્યુઇ ડિતુત્રજ્ 1૮૨॥ 

કાન્નમ -૫-3% પાર માન્ય ઘામ જાઈ 
1 વુનરી પુના છત્ર મુશ્યુ્યુદ ડિુદ્રવન્ (દવે ! 
નાતાજે) ॥ ક 

ધાન્યક,પ પાતક,” ધાન્ય,* ધાના,” 
ધાનેયક,5 કુનટી,5 ધેનુકા,૦ ઇત્રા,“ કુરતું- 
ખુરુ“ અને વિતુલ્નક,૧૦ એટલાં ધાણાનાં 
સ'રકૃત નામો છે. ૮૨ 

૧. ધન્યક-૫-ત મકામ , ધન-જ્ઞસ્ટે “ વિતા- 

થાજ્મવ' ૪,૧૧૫ દૂત ઝુળાઢિ માળુ:, છા ઘાત્તન્ 
મત્તિગઝટિ-મનન-૪તિ-ઝળ રૂ,૨,૧ પાન્કમિર વ ટતિ 

ઘાન્ય્તૂ-ખારાથ્માં લોડા જેને ખાસ વષવે છે, 
અથવા જે કૃટિલતાથી વાન્યમાં પેમીં ન્તય છે, અધવા 
જે ધાન્ય જવા ગણાવ જે, તેથી ધાન્યક-ધાણયા. 

૪. ધન્યત-શત્સ્ત વેષડારતયા દ્તિ પાન -૧જ 
પન ણવ માગર -મરાયામ્ જનૂ-જે બામ મચાલા તરીકે 
કહેવાય છે, તેથી ધાનક-ધાણા 

$. પીયત ર્તિ ધાનમ્-ટુધાણ ઘારનજોવળનો - 
લ્યુટ, ધાસે-વાવલ સાધુ ઇતિ ધાન્ય * તત્ર સાખ ' ઇતિ 

થત્ત-જે શરીમ્ના પોષણુમાં ઉત્તમ ગણાય છે, તેથી 
ધાન્ય-ધાણા. 

૪ ઢ્પતિ-વુસ્તિ-વારથન્તિ ૧/ રરર ગુજ 
દ્તિ ધાતા -*ઘણૃત્રહ્ત-્યસમ્યા ન '-ર્તિ રળા્ને - 
જે ગણુ! હારા શરીરનું ધારણુ-પોષણ કરે છે, તેથી 
ધાના-ધાષ્યા 

પ. પાસે-પાર્સ વોવળે ચ રિત સખુ વેતિ ઘાતે- 
ચમૂ“ઇ્્ન્સસ' મતતર્યાચ પત્-વાસેતસ્મૂ-જે રરીરનુ 

ધારતુ-પોઘણુ કરવામાં હિતકારક અથવા ઉત્તમ છે, 
તેથી ધાનેતક-ધાણા 

ફૂ. જો સટતિ-ન્ટ કતશ્તન્ટ્ને-ગય, મોરારિ , 
થટ જીતા સટો ર-જે મૃથ્વી પર સ્લાવ ટે 
અથવા જાણે નિવ નટી ય, તેમ નાચે છે, તેથી 
કુનટી-ધાણા. 

૭. પીચસે-વૌયતે સજે રતિ પે -ખેટ વાતે, 
“સેટ દ્વ' દિ સુ-મૌળારિ, તંતુ ૨૩, “કે 
દ્રતિસ્તત' દિ જ્સ-પેતુસા-ેતે લોકે ગાયની પેઠે 
એટ્લે ગાયના પચમવ્ય જેવા ગુણુકારક ગણી 
અત્નિ પ્રદીમ ફરવા પીએ છે, તેથી ધેનુકા-ધાણા. 

૮. છત્રતૂ અર્ત શસ્યા , ઇત્રાતારપ્તવય્વાત્-- 

| ધાત્તર્ષ તુવર 
| તિત્જ યરૃષ્નયોરવે 
| સ્વા સોચ 

કરઇ, ટાઈ-જેને છકી જેવા મુચ્છા રોય ટે, 
તેથી રુત્રા-ધાળા. 

&, ૬ ઝટ 09 ગુન્જિ, ૩ ઇટ- 
થાઇ ' સ્તુત્ય લિ ઝાતિઃ' #તિ કિરેશા7 રઇ 
મુર શ-જે દુષ્ટ તાવ વનેરેતે મટાડ છે, તેથી 
કુન્તુ'બુમ્-ધાખ્ા* 

૧૬૦. વિન યુત્ર-ગ્વરદ્મિનુ સન્ રાત્, છોળ” 
કેતિ જર-અવતા ગિનતે-વિસેવેન સ્તો સકતાષ 

કુટયાક્ટ્રાજતિ જર્મનિ જ , ઇજઞમા ચ સ્ત-શિતિત્રસ્ન- 
જેનાથી તાવ વગે? રમતું દુઃખ મટે છેં અથવા 

| બારાક માટે જેને ખાડી-ૃટી કિશ્બિલ્ કરવામાં 
| આવે », તેથી વિતૃલક-ધાણા. 

ધાખળાતા ગુલ 
સિમ્થમરૃ સૂતું જી 
બે સ ટીવને વાચ સ્છૂતમ્॥૮૨॥ 

ત્રાહિ સ્તાયુવાગિ ગ્રિટોવસુત્ 
લુષ્ણાકાદ્યમિશ્યાલકસસારક્વફમિત્રળુત્ | 
આકદ છુ લઈન સ્વાઝુ વિસ્તાસ્વિસતારિ' તત્ ૮9 

થન્વય -ઘાન્ય્જ છર ન્રિત્ખજ અરૃઘ્વ મૂત્ર” ન 
સિજ «કુ ર'ળતરીર્ય કરન ચ વાચન દછઇમ્ ( અરિ 
ચ) લત ગર સેવર પ્રાહ દાકુવજિ વ્િક્વુવ, 
કૃતાત્રાટતસિકાળરાભરર્યરમિત્રતત (સમત), આદ 
| નુ સત્ વિશેવાત્ કુ વિત્તતાસિ (ચ મતવિ) ॥ 

ધાણા* તરા છે, સ્નિગ્ધ છે, વીર્ય માટે 
સારા નથી, મૂત્ર ઉષન્તવનાર છે, હલકા છે, 
કડવા છે, તીખા છે, ઉષ્ણુ વીર્ચવાજા છે; 

| અસ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર છે, પાચન છે; ન્વરતે 
| મટાડનાર છે, રૃચિ ઉપજાવનાર છે, દસતતે 
રોકનાર છે, મધુર ષાકવાળા છે, ત્રહયું દોષને 
મટાડનાર છે અને તરશ, દાહ, વમન, શ્વાસ, 
ઉધરસ, ટ્ખળાપણુ' તથા કૃમિઓને પલ 
મટાડનાર છે. (લીલા ધાણાના ગુણુ સૂકા 

ધાણાના જેવા જ છે; પણુ) તે ધાણા લીલા; | 
કૂણા હોય ત્યારે ખાસ વધારે સ્વાદિછ હોય 
છે અને પિત્તનો નાશ કરનારા છૅ ૮૩,૮૪ કક 

* ચરક્સ'હિતામાં ધાણાને તૃષ્ણાનિપ્રહણુ 
(તરસ 'છિપાવનાર) તથા શીતપ્રશમત (ઢાદ 
બધ કરતાર) વષ્યુંવલ છે 

સુક્રુતસ'હિતામાં તેતે સવ'ન્વરનાશઝ, દીપ) 
દાહનાશક, અરસચિનાશક અને ઊલટી બ'ધ કરતારે 
વણુ'જેવ છે. 



હુર્ીતક્યાદિવર્ગ ૧૭ 

વરિયાળી અતે સુવાના નામે। તથા ગભે 
જ્તળુત્તા શતાણા જ છ્ાલ્તી કાસિઃ1 
સાજન સત્ત કઈમિ4પ૨૫૮૫ 
ઇતર, સાસરે સાજોતો દેવા સુ કિસ: ! 
શતવુતના' જઘ્ુસ્તીહ્ળા વિત્તરરીવની જઝુઃ 0૮૬ 
ક કકે સાલુ કાપડ ન 

ત્ક્જીળા યિસ્તયોનિર્ઇઝુત્ 1૮૪ 
શપ્િમાન્સટસ ઇસા ઘસષિટ્ામિસુટત્ 1 
હૃથોજા પાચની જાસવામિગ્ઝિપ્તાનિણાન રસ ૫૮૮ 

શુન્્યપ:-શત્વુત્યા શતાણા ચ સયુ “તી વિકિ: 
શ્રવિજ્મ્ની હિતસ્ઝઝ7 વહતા સજ ચ ઇત્રિજ છત્ર 
જાનેગરીલીન (તિ ગશસિ); બિબેગ અઇ 
મિ" (ર્ત ચ મિહર્નામારિ) | શતતવુળા ૦૫: હદના 
શિત રીપની જુ: ૨૪ળા ઝ્રનસિઝસેવાતળજક- 
કિલનર ભચેન તન્ના કોળ, વિડેવભદ ગોજ- 
શતુત્ થક્નિયાન્યટ્રી દવા થટ્વિર્ફમિકાજદવ , છક 
સ'ળા વાષતી (૧% સા) જાલવમિન્સ્પ્તાસિણાજ્ દેત ॥ 

-ડવપુષ્પાત શતાહ્વા,૨ મધુરા, કારવી,* 

મિસિ,* અતિલ'બી,* સિતછત્રા,? સ હિતા,” 
છત્રિકા, છત્રા,૫૦ શાલેય," અતે શાલીનપ૨ 
એટલાં વરિચાળી*નાં સંસ્કૃત નાસે! છે; તેમજ 
મિશ્રેચા,પ મધુરા૨ અને મ્રિસિ” એટલાં સુવા* 
નાં સસ્કૃત નામે! છે. વરિયાળી હલકી છે; તીક્ષ્ણુ 
છે, પિત્ત કશ્નાર છે, અશિને પ્રરદીસ કરતા૨ છે, 
તીખી છે, ગરમ છે અને «વર, વાચું, કફ, 

કણ, શળ તથા નેત્રના રોગને મઢાડે છે. 
સુવામાં પણુ એ જ ગુણ છે, છતા તે સુવા 
ખાસ કરી ચે।નિના શૂળને, અસિના મ'હપણાને, 
પૃમિને તથા વીર્યને હુરે છે; મનને ગમે 
એવા છે, વિદાસે ખાધનાર છે, રૂક્ષ છે, ગરમ 
છે, પાચન છે અને ઉધરસ, ઊલટી, કડ 
તથા પવનને મટાડે છે. ૮૫-૮૮ 

૧. રત વુત્વાનિ યહ્યા શાશાત્વુત્વા-' સટ્ચનાબ્ન 

* ચરકસ'હિતઘ્માં વરિયાળીને પ્રજગ્યાપન 
અને ચલન કરનારી વણુ'જેજી છે. 

સશ્રતસ'હિતપ્માં વર્યાળીને કફ્સંશમન 
(કદ ત્રેસાડનાર્ ) ગલૅવ છે. 

#* ચર્કસ'હિતામાં ઝુતાતે લેહડીમાથી પિત્ત 
ડાહી નાખનાર અતે ગ્તનમાંનું લોહી રર્દ કરતાર્ 
ત્રણુ'નેવ છે. ઝના કી ઝક ટકઈદ ના 

અક કાડાડ જ ક ત 

દ્સિ યરૂ-જેનેસો ફૂવ થાવ છે, તેથી શતયુષ્પા- 
વ્રિયાળા. 

૨. શતં આજા ચરવા: સા ક્ષતાટવા-જેનાં ગો 
નામે! છે, તેયો શતાહ્વા-વરિષાળી. 

૩, મધુ દ: અસ્તિ સ્વા. મષુદા- જવવિન ” 
ફે સતી ₹-જેતો રલ મીરે! હોય છે, તેથી 
મધુરા-વરિયાળી તે સુવા. 

૪, જારવીની વ્યુત્પત્તિ છરાનાં નામોમાં આપી છે. 
પ્. મધ્યતિ-વરિજનતિ રપ્નતયા દૃતિ શિત્તિ - 

મથી વરિણામે-“ર્ત્' રળારિ:. શપોટ્ણરિઃ--મિલિ:- 
જે પાકકાળે ઉષ્ણુ તરીકે પરિણમે છે, તેથી મિસિ 
વર્યાળો અને સુવા. 

૬, સતિશમેન સત્યત-અરલવમસિ સદ્ય વિશ ચ, 
:૧૪ઇરીન્તા જૂરીસસેલિ, જિગર લનસે-ગર્ ગહિત્ામ દીણ 
મ -જે તીક્હુતાને તથા વિત્તતે અતિશય વરે 
છેં અથવા તાવ વગેરેને સમછા! દૂર કરે છે, તેથી 
અતિલમ્ગી-વરિયાળી, 

છ. સતતં ૧૯ થમ? ૨ ઇઝ ચધ્શા વા-સ્તિસ્છત્રા- 
જેતું હત બધાય છે-એટલે જેમાં છત્રી જેવા ગુચ્છા 
માય છે અથવા જેતા ખત્રાકાર્ મુચ્છા સફેદ થાય 
છે, તેથી સિતચ્હત્રા-વર્યાળી. 

૮. શસ્યજ્ પીગ્તે સ્ત -પાર્યતે વુષ્યલે દ ઘા મિવ- 
ઉમર્યા સેમનિગદગા્પત્તિસિ ૧રિતા, સવૂર્વરાૂ રુપા 
ઘાઈળશેવળનોટિયસ્માતુ «બ જ ટાળ અ-જેને 
વૈ લોકો ઘણા રોગે મઢાડવા વાપરે છે, તેથી 
સ હિતા-વરિવાળી. 

૯-૧૦. ઇત્ર-ટત્ારારતયવત કિ અસવા.- 
સક્ષકાણ્વચ્-જાટ્યતિ વ ગરા ર્ેનાવવર ઔળાર્; 
દ્વ (૪-૧૫ ) “ રનત ' શતિ ઇત્તથ-જેને હત્રી 
જેવા ગુચ્છા થાય છે અથવા «૨ આદિન્શેગાના 
વેગને જે ઢાક દે-રોકા દે છે, તેથી છત્રા-ગરિયાળા, 
ઇત્રા છવ ઇશ્રજા-પણુ તે જ પ્રમાણે. 

૧૧. રીન] સવન ક્ષેઝ શર્યણૂ, ઇટ અલય 
શાસ્તિ સવસિક્યાનય્- ત્રીરિશાસ્યરજ, ' ઇસ અશ” 
ન્ષાચર્-ડંગર પાકે એયુ ખેતર જેનુ” ઉત્પતિસ્થાન 
હોય છે, તેથી શાલેય-વરિયાળી. 

ર. ૨0સર૨વેયન્ ગરટતિ-યુતરસનર્થનત્-દૃસિ 
શીન -' શ્ાણીનસોવીસે 'તિ સાસુ -જેના ગુણો ખરા- 
બર જળવાઈ રહે, તે થટે બરાતર બધ ટાડણૂ(વાળા 
ડબા-કોદી-શીશી ૧3ેરેમાં રાખવો પડે છે, તેથી 
શાર્લીન-વર્યાળા. 

૧. મિત્રવતિ સ્તસ્નિન્ શતવુપ્વાસુળાન્ સિશ્ચ-અસ, 
ન 
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દવવ-મન્યતો મધ્િતાન્યાહિિમનિગશામિમિ: તિ છ્યા, 
નિક પળો ૪૧ ₹-નિતેજ-₹₹-૬૨ઈ -જે પાતામાં 
વશ્ષાળીના ગુણોને (મિશ્ર કરે છે, તેમ «7 અત્નિમાંવ 
આદિ શશ્રો મટાડવા લોડે જેને ચેવે છે, તેથી 
પ્રિષ્રેયા-સુવા. 

૦-૩, મુળ, નિજે-એ બે સુવાના નામાતી 
વ્યુર્પાસે, ૧શિયાળીનાં ૩-૫ નામ ગ્રેમાણે થાવ છે. 

મેથી તથા ગદ્દભનાં નામે! તઘા ગુહા 
સસિકા સેચિતી સેન્વી ટીવની વસુવત્રિજ 1 
ૃોસિતી વછવોત્ત ત્ત સ્સિર્મન્ધજ તર 1૮૨. 
યણ ૧૧” મનજ મિશ્પુખ્ત અ કતી ! 
તક મજુષળી અ વિત્તાગઇનુઝુટ્ છિથા 1૨૦ 
સેશિતસ વાતની જવી સ્વરની । 
લત્તા સ્તસ્વળુળા ઘગ્વા વાગિનાં લા ઝુ પૂત ॥ 

અન્વય -મેચિરા મેષિતી મેથી «વની થકુરતિશ 
વૉપિની જુવીઝા ચ ઝ્યોતિ શન્પજરા સતરા વળી ચરસ 
સન્યા સિધતુતા ઉર્વી જુશિજા થઇુવભી (દિ નાળાનિ, 
જ્ઞ ૧) વિ્તગિત્ વાયુતુત્ ( અસ્તિ ), ટણ માંપિદા વાતન 
શનની 'રુવ્મદ્ઞો ઝ્વત્તારિમી (અસ્તિ, જિસ) વન્વા 
લ્તલ્વનુળા ( મયતિ), તા છુ વાઝિનો વૂડ [0 

સૈથિકા,પ મેથિની,ર મેથી,? રીપની,* 
ખહુપત્રિકા,૧ બાધિની,5 બહુબીજા,” «્યોતિ,” 
ગ'ધકફ્લા,“ વધરી,પ* ચકિકા,૫૫ સ'થા,૧૨ 

મિશ્રપુષ્પા,પ૫૨ ફર્વી,પ* કુચિકાપ્પ અને 
ખહ્ઠપણી“* એટલા મેથી* તથા ગદશનાં 
સભ્પુત નપ્મેપ છે, મેથી વાયુને શમપ્વનાર, 

* સ'સ્કૃત વૈઘક સ'ઘોદમાં-મેયીમાં ચૂંક 
મઢાડવાના અતે પાચનશક્તિ તેમજકામતાસતા વધાર- 
વાના ચુણ રહેલા ટે, એમ મનાયેલું છે. બદ્હજમી, 
ખાવાની અરચિ, ઔઓતે મતે! ઝાડે અને મંધિ- 
વાનાં દર્દોમાં ખાવા માટે મેથીમોદક, સ્વલ્પ મેથી- 
સેક વગેરે નામથી તેના લાડુ બતાવવાની રીતો 
વણવેવી છે અને તેમાં બધામાં ખીશ્ત ખુશબે(દાર 
પદાથોનો એક એક ક અને બધાના સરવાળા 
જેટલી મેથી લેવા કહ્યુ 

દક્ષિણના થવો મા બીયાને પ્રયમ શેઇને 
કે સ ભી'જવી મરડાના દરદમાં આપે છે. 

તસ'હિતામાં મેથીને પિત્તર્ઞોસિતાનિલ- 
નાશક ષ્ત્ત કાઢી નાંખી લોડી સુધારનાર,) બહ્ણુ 

(પૌણ્રિક), સ્તન્ય (સ્તનમાં લોહી શુદ્ધ કરી દૂધ 
ઉત્પન્ન કરનાર) ગભેલ છે. 

કફને મટાડનાર અને ન્વરતે! નાશ કરનાર 
છે; પળુ ગદભમાં એથી એઇા શુણુ છે અને તે 
વડાઓને માટે બછું ગારી છે. ૮૯-૯૧ 

૧, મતતતિ-ટ્િત્તિ થત સ૩મઇન્-મેજુ કપા 
દિંઉનયો., યવ-ઝાતિતાવ્ ઇજ મેથી, કેદી પ્ત મરિન- 
જે વાયુ, કદૂ તથા તાવનો નાશ કરે છે, તેથી 
મેધિકા-મેથી. 

ન-૩, શથતિ-હિનતીજાકિપૂર1, કૌળાટિજઃ 
શ, “કેમ્વો સીર દ્વિ વિશેષ -આ ૨-૩ તામોતી 

વ્યુત્પત્તિ ઉપર પ્રા જ છે, દકત થાટેક ફરક છે, 
તેજ અઢી બતાવૈવ છે. 

૪, થુવમતિ રહિ-ઇષી શળા-ફ્તિ નવનાથ ગર્લ” 
સયુ , ઝાહિનજ્ દાવ-અધરિને જે પ્રહીપ્ કરે છે, તેથી 
દીપની-મેથી. 

પ. થટૃતિ વ્ત્તાતિ મણા શા ચુગ્રિકા-જેમાં 
ઘણાં પાંદડાં હોય છે, તેથી બદૃપત્રિકા-મેથી. 

૬, ઘોપયતિ ઝટાકમ્-“ ઉવૅપણુમ્થ ક્ત' 

કે જદરામિને પ્રદીપ કરે છે, તેથી ભોપિતી- 
થી 

છ, ક્ટૃતિ થીઝાસિ થ૬વાઃ શા થછુવીગા-છેતાં 
બિયાં બહુ થાય છે, તેથી બડુબીના-મેથી. 

૮, યોતલે-ત્રજાસસ ગુર - રુસેદિલિત્રરેવ ગ - 
૩ળારિ-જે ગુણોથી પ્રકાગે છે, તેથી ન્યોતિ-ગેથી* 

૯. મન્પયુજઞાસિ જાનિ અસા સા-જેતા દળ 
ગધવાળાં હોય છે, તેથી ગધપલા-મેથી. 

૧૦, વઝત-કરૃનોતિ માતાન વભ; દૃતિ વ૩- 
જિવ્ 3, ૨, ૧૮૦, કરઇલિ-શરછ'સ વહુથીગતામ્- 
જૂ ₹તો-અચ ૬" ૪, ૧૨૧-સનાટિ:, વણ્ ચાની 
મરિથેસિ વઝરિ-પાદવશ્રી કાલે અને ઘણા બયાં 
પામે છે, તેથી વહ્રિ-મેથી. 

૧૫. ચર્ક-સસરદ ગર અદા -'મત ઈ” 
ઢનો' તિ ટન, ટવ -અજ-જેના છોડનો આકાર 
ચક્રાકાર ગોળ હોમ છે, તેથી ચકિકા-મેથી- 

૧૨. સસ્યાતિ-વિજ્ોટ્યતિ-ટિમર્તિ-વાસારીન્,મન્ય 
વિછ્ોલને સસ્-રાવ-મન્વા-વાયુ વગેરેનો જે નાશ કરે 
છે, તેથી મન્યા-મેથી. 

૧૩. સિત્રાઝિ-ગુન્છાનરેન જત નમગ્ઝિશાનિ 
યુષ્ાળ ચદ્વા શા-જેનાં દૂલ ગુચ્છાકારે પરસ્પર 
સળેલાં-મિશ્ર થવાં હોય છે, તેથી સિત્રપુષ્પા-મેથી- 

૧૪. દરત;-શટમઃ, તલ્ઇ ર્વ ઝિયા-ગધેડાંતે 
જે વહાલો છે, તેથી જેરવી-મેથી, 

૧૫, છુઘયત્તિ-સસતેચવતિ-ગ્વરરીન્ , જુથ જરિ- 
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સ્થાલ્વીમાવયો.-રૂ-તાવ વગેરેને જે ઓછા કરે છે, | દ્તિ સારે લાપ -જે છેડી વગેરેના રોગીઓના 
તેથી કુચિકા-મેથી . તેતે રોગો દૂર કરી કયાણુ-સુખ કરે છે, તેથી 

૧૬. કૃતિ પર્ણાતિ મપ્ા શા-જેતે પાંદડાં | ભદ્ા-અશેળિયે!. 
ઘણાં હોય છે, તેયી ભહુપણી-મેયી છ વતસિ મત્ર ચિત્તમ્ ફતિ વાસ -સુમન્થ -'- 

અશેળિયાતાં નામો] તથા ગુણે ે'તિ ૧ર્-ચારન યુછાનિ વાસમુણાનિ-વુતાલિ થા 
શસ્ક્રયા અેટ્ન્કી ચ વરુતેસસરિજ ॥ ક્ષા-જેના ફૂવ સુગધદાર ટોય છે, તેથી વામપુષ્પા- 

સસ્ટ્થી જાસ્વી મંત્ર વારુ સુવાસ ॥૨૨॥ | “શેળિયો પ 
સન્ટ્તુર હિત દિજાવસઝેવાસસારળામ્ ૮: શજી વાણ વાત , સવાય શતિ ય્ટાતિ ર હસે, 

જવિ વરવુજિવિનર્ટતમ્॥ ૨૨ ॥ ! ચમેડનુજમે ૧ ' રજ-નુવાકળ-સુગાગ-તુગ ધને જે 
જમ્યય -વસ્ત્રિત અમેરન્તી, પરુમેટ્નકરિજનન્ટિ | અપે છે, તેથી સુવાચરા-અનેળિયો 

મી જાર્વી ૫% ૨0૧૫પુ'૩ ૪વાસા ચન્દ્રસરપૂ (રતિ ૯ અન્ટ્તિ-માછાદયતિ જોજન વસવુરિવર્મન- 

શાનાસિ) તર રિજષતબ્રૂસણરિન હિત ઉપ તિ નગદ, ' જાચ્તિશિટ ' રતિ સાર, રજુ, 
શશરવતિપ્ટેવિ યળવુટિવિવર્પમ ( સત) ॥ શૂળમતિ-તિશ્જ જશેતિ વાતાફિશેનેકુ ફ્તિ ૨ , ૨૦* 

ચ'દ્રિકા,પ ચમ'હત્રી,ર પશુમેડુનકારિકા,? “ન શરય, ચદ શ યા શર -૫૦%૨૪ -જે બળ-સુષિ 
નદિની,* કારવી," ભદ્રા,પ વાસપુષ્પા.9 સુવા 1 પ લોકોને હ પમાડે છે, તેમ જ વાયુ 

સરા“ અને ચ'દ્રશૂર” એટલા અશેળિયાના*' | ચા દરાગોને નાર કરવામાં પરાક્રમ કરે છે, અથવા 

સરકૃત નામો! છે, અચેળિયોઃ હેડડી, વાયુ, ફ્ન્મ ક ક તૈથી ચદ્રશરૂ-અશેળિષેય 
કરે, ઝાડા તથા લોહીવાનેો રોગ મટાડનાર કનો ક ન 
છે, તેમ જ ખળ અને સુછિને વધારનાર છે. જ ા સ્ણતત્ ॥૨૪॥ 

૧. ચન્દ્રયતિ-ગાહાય ઘત્તેસિ શનાનાં રિજ્ઞર્રિમ અન્વય -પચિકા જ ૨૦2૨૪ ૧૩ મત્તાત્ી ચવા- 
સિયાર્ળપૂવશસિતિ ચન્દ્રિજ-જ્સતિન” શતિ જન્સાત્ | સિસા-ણાત્ સુઇ યુઝ અતુર્વોઝમ્ દ્તિ સ્ણતજ્॥ 
જુૂ-જે હેડ#ી વગેરે રાગ દૂર કરી લોડાને હં સેથી, અશેળિયે।, કાળુ જીરુ અને યવાન 
ઉપશનવે છે, તેથી ચન્દ્રિકા-અમેળિયો ક દ ર ૨. શસિગજતિ ક્ષિના ડિ ચન, ી (અજસેો।)-એ ચાર મળીને ચતુબી"જ અથવા 

મસિતૂ-રળારિ., દત્તિ દૂત દન્તી, સુર, “ જે'સિ દીય | ચારદ્રાણા કહેવાય છે. ૯૪ 

શ-ર્મળ ઇન્ત્રી-પર્મ-ટચ્ત્રો-પછી-ઉત્નાઉ ચામડીનો * _«_ારદાપ્શાના ગુણે 
નાશ કરનાર હોવાથી ચર્મ'હન્ત્રી-અગેળિયો કા માણિ સિત્જ સિટસ્તિ વતતામથજ્ 1 

૩ મિત્વે રતિ મેર્નમ, મિટ સેચગે-પવે ત્યુટ્, “ઝને સજના વાવે જોર્સ્યચાન્ ૧થ્ 
વશ સેટૂન પશમેટ્ન, જોતિ દ્તિ જારિજા-વજુમેટ્નલ્લ *-૧થ-તસરક (ચેત) નિત્મ મત (તરિ) 

પ્ાર્કા-વજુષેરઝ્કારિવ-પશુએને પેશ લાવનાર | ઉમથમ્ અગન છત આપ્યા પારદ વરિવ્વયા 

છે, તેથી પસુતેહતકારિકા-અસેનયે | સિટ્સ્તિ [1 ી 

૪ નન્્ટ્યરિ-શાનન્ર ત્રાવયતિ વઝવુરિતર્ષનટાર સિ ચારદાણાનુ ચૂ્ણું નિત્ય ખાધુ' હોય તો 

સ્ટ્ની,રુનરિ સકૃટ, જ્યન્સાત્ સન્સારિસ્યુ -ગળપુષિ | વાયુના દરદ, અજીરણું, શૂળ, આકરો, પડખા 

વધારવાપૂ'ક લોકોને જે આનદ પમાડે છે, તેથી | તું શૂળ અને કેડની પીડાને મઢાડે છે. 
તઘ્ની-અશેળિયો હિગનાં નમા તથા ગુણ 

પ. જાભીની વ્યુપ્રત્તિ કલી જી જીરાના નામમાં િ શોક સસલો ઝતુચ્ઠ યાં દિજુ રઝ! 

૬. સન્્તિ-ગસ્ગાળ વરોલિ શિકાવિસેપવોરન- | સ્િટિયનજ વાન સર તણ ગતવળાસણત। 
હાઇ રેમિળાજ્ રતિ મદ્ર-મારે અમે, “ જઝેન્ટન ? સમ સાિ તરન આદી ઈ ને 

સ્સ'સ્મૃત વૈઘક મામાં અમેળિયાને કૌવત (રતિ તાતા, શુનાવ)-)રિઝુ ૩ ન વાસન દય સીદ્ન 
આપનાર અને પાચનશક્તિ સુધારનાર ગણેવ છે. | ૪030: ૨2૪૨૦ ૦ટટ જ જિત (રિજ)? 

આ 



૨૦ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'& 

સહુસવેધિ,પ જતુક,૨ ખાહલીક,2 હિ'ચુ* 
અને રામઠપ એટલાં હિંગનાં સશ્કૃત નામે 
છે. હિં'ગ* ગરમ છે, પાચન છે, રૃચિ ઉષ 
જાવતાર છે અને વાચુ, ટક, શછા, ગાળે, 
પેટનો આકરા તથા કૃમિઓનો નાશ કર 
નાર્ છે અને પિત્તને વધારના૨ છે, ૯૬ 

૧ સરણ-વુયુળલમૂટ વેષિતુ-જટી શકન, વિથ 
પિઘાત-“મુવ્વગાતો રતિ ખિતિ-ઘણુા ગુણુ-સફેદાય 
કરવાનો જેનો મ્વમાવ છે. તેથી સહસવેધિ-હિગ 

૨. ગાયત-તારુમેવતિ કૃહલ્વ, ₹ઉશ્વેમતિ ગતુ- 
“જહિવાટિન' ર્ત્યોળાટિદિ , ગતુ શ ગયુરતૂ-“સ્તે 
કતિરૃવૌ' કતિ જન્-ઝાડના રસરૂપે થતી લાખ્ખ જેવી 
જે હોય છે, તેથી જતુક-હિગ. 

૩. થાદોરે-ઝસ્યર્શે મવધૂ-“તત્ર પ ' દ્સ્વળૂ- 
ભાહ્વીક નામના ઉત્તરના દેશમાં જે થાય છે, તેથી 
બાહવીંડ-હિગ. 

૪ કફિ્નાતિ-શીપ્ર મન્ટતિ નાલાં, વયત ચ મુર". 

હિત-૧૧ વા દ ગસ્ટસિ-હિ મતો રસો ચ, “શમન્તાર્ય 
સોનાર તુ -તાકમાં જે જલદી પ યૉચી ન્્તય છે 
અને ગુણથી «ે વધે છે, અથવા કદ્નનો નાશ કરવા જે 
થાથી નય છે, તેથી હિડ્ગુ-હિંગ. 

પ રટ-ઝટીચ્ચ્રટરવિરોવે સજ “તત મવ.' ર્ત્યળ્, 
₹ન્સ ૧1 ગના અતત દરિઝનર-ઝતમવાતવેપતવાત- 
રસ જીશાત્રાપ-“સ્મરર્થ્ર' રતિ રડ પ્રત્યય -રળારિ - 
ર્મદ નામના ઉત્તર દશમા જે થાવ છે અથવા જે 
ઉત્તમ માવા તરીકે હાવાવી જેને લીધે લેકે 
આનદ પામે છ તેથી રામડ-હિગ 

ઘે(ડાવજના નામે તથા ગુણે 
થચોત્રમન્યા વર્ત્ન્યા મોસમી શતવચિા 1 
શુદ્રવડો સ મદ્ય્ના ઞરિસ્તેત્ર ચ હોમના ॥ ૧૭ 

* સુત વૈઘડ ચોદમાં હિંગતે વાપરવા 
પડલા તળવા માટે ચચવે છે અને આપણા 
દેશ જેવા વનમ્પતિઆહારી લોકોમા હિંગને પેટની 
ચૂડ મટાડવા મસાલામાં વાપરના ભલામણુ ફરે છે; 
તેમ જ સ્ઞાનત'તુનાં દરદોમાં ચળ કમી કરવા 
માટ વાપરવા જણાવેલ છે; વળી એમ પણુ મનાયુ” 
છે, કે હિંગનું હમેશ ગેવન રાખવાથી બેજ્નાળી 
જગ્યાઓમાં ઉત્પન્ન થતા તાવ અટકે છે 

ચરક સ'હિતામા હિંગને શ્વાસ હરનાર,દીપનીય, 
ચેતનામ્થાપત અને વાતકક્ શમાવનાર વણુ'વેલ છે. 

સુશ્રુતસ'હિતામાં હિંગને કફહર, દીપક અને 
ગોળા આદિ રોગોને હરનાર વણુ'વેલ છે. 

ઘત્તોત્રમન્યા જઝુકા સિત્તોન્ના યાસ્તિવદ્િજન ! 
સિત્રન્યાસ્માતમસી કઇન્મૃત્રયિક્ોસિતી । 

તેન્સાવ્મુસસન્વતિછાન્ છ્રેત્॥ ૨૮ 
જસ્વય -5ચા સ્રમન્થા વરદ્નન્યા મોતોમી ₹ત* 

વપિજ્ા ઇષ્નવત્રી સ સૂતા ઝરિઝા ર૫ શ છોક 
ન(કતિ મમાસિ, ઝુનાચ-) રતપત્છા થવા જુર તિહા 
ઝતા શાન્તિવદૂનિરૃત્ ડિવન્માાનરઝસી શટન્યૂત* 
શિત્ઞાષિની શવામારતન્સાક્મસગન્તતિઝાત્ રેવ ॥ 

વચા, ઉગ્રગ ધા,* ષડ્ગ'થા,? ગોલેઃ મી,” 
શતપર્વિકા,પ ક્યુદ્રષતી, મગત્યા,” જટિલ,” 
ઉગ્રા,“ લેોમથા,પ* એટલાં ઘાોડાવજનાં સંસ્કૃત 
નાસે! છે. ઉગ્રગ'થવાળી એ વજ તીખી છે; કડવી 
છે, વિદા તથા મૃત્તને સાક્ કરનાર છે, વમન 
તથા અગ્નિને કરનાર છે અને ઝાડાની કમ 
જિયાત, આકર, શળ, વાઈ, કક, ઉન્માદ, 
ભૂત, જીવડા અને વાયુને ટ્ર કરે છે. ૯૭,૯૮ 

૧: વચ વરિમાવ્યૅ-વસિ--અન્સર્માકિસગ્યર્ધનતિ- 
થાચચતિ-ઝસ્મવિ ઝનનૂ-વચાવશુ-જે જડ માષુતે 
પણુ બોલતો કરે છે, તેથી વચા-વોડાવજ. 

ર્. રત્રમન્થ. ચત્તા લા-જેની ગ'ધ ઘણી ઉમ 

ે્ય છે, તેથી ઉત્રગન્ધા-ડોડવજ- 
- ૫ર્ શ્ય -પ્ન્યયો ચણ, શા-જેમાં ૪ 

ગાડે! હય છે, તેવી યડ્મન્થા-ડોડાવજ, _ 
૪. સૌ -સોનેનણટર એમ થરી તા- રવ 

સોછોમ્તરશે તાક્ષખિજ -“અતસ્' ક્તિ થોમવિમાંમ, 
શમામાન્ત -મૌરાટિત્વાત્ર રીવ-જેમાં ગાયની રવાટી 
જેવી સ્વાંટી હોય છે, તેથા ગાલેોમો-વોડાતજ* 

પ. શત યર્વાળ ચધ્યા શ ન્તિ-વ્ીત્ાસ્તાત ટ, 
સાવન્તાત સથાર્યે અ વા રાજ્ અ-જેમાં સા ગાંઠો હોય 
છે, તેથી શતપવિ'કા-વાડાવજ. પા 

૬. ફટ્ાળિ વત્નાઝિ વસ્તા સા-જેનાં પાંદ , 
ધણા જ નાનાં યેય છે, તેથા શ્રુશ્પત્રી-ધે।ડાત્રજ, 

છ. અસમ સાણુ લત સાધુ ' ફત ગત-મગ 
કરવામાં જે ઉત્તમ ગણાય છે, તેથી મ'ગવ્યા-ઘોડાવજ 

૮. અરા અસ્તિ યસ -વિચ્છારિત્વાટેજઝ-જે' 
જટા હોય છે, તેથી જટિલા-વેડાવજ 

હ. ઝન્યતિ-ઝ્ત્ળતયા સવરપતે-૩ઝચ સમજ 

*રદ્ર- ' રત્યાટિતા ( ઝના ) રજ ચવાન્લારેન -જેમ 
ઉષ્ણુ ગુણુનો સ“બ'ધ હોય છે, તેથી ઉમ્રા-શોડાવજ 

૧૦. છોમાનિ ઘન્તિ બ્યા -છોાસિતાત્ શ - 

ટશ-ઝેમાં સ્વાટાં હોય છે, તેથી લોમશા-ઘે!ડાવજ- 

૭ 



હૂરીતકયાદિવર્ગ ૨૧ 

'ખુર્સાણી વજનાં નામ તથા ગુણે 
ઘાર્સીજવતતા જુર મોત હેસવલોસિ તા 1 
ફેન્રતસ્યુનિતા તત દોન્સિ વિર ॥ ૨૨ ॥ 

શન્યગ,-જારણીક૧ચ છા ( મતિ), જા ફેમશતી 
રતિ પ્રો, તહ હેમવતી રહિત, વિશેવત વાલ દમ્તિ ॥ 

ચારસીકવચા,પ શુકલા,૨ અને હેમવતી* 
એટલાં ખુરસાણી વજનાં સસ્જુત નામે! છે. 
ખુરચ્રાણી વજના ગુણ્ા વજના જેવા જ છે, 
પણુ તે વિશેષે કરી વાયુન મટાડે છે. ૯૯ 

૧, વાર્લીજે રેસે મવા- ચવધાત્ત ' ર્ત્યળ, વાણ 
શીશ! ચાહો પરા વામતીસઉયા-પાર્સીએના ઇરાન 
શ થયેલી જે વજ તે પાર્સીકવચા કડેવાય છે. 

* 3%: વર્ષ, ઝસ્તિ અદ્યા -અરાચચ-જેનો 
સગ થમે 1 હોય છે, તેથી રીકલા-ખુરસાી વજ. 

* ઉટુમવલિ જ્ઞાતા શમરલી “સત્ર ગાત ' રૂત્યળ- 
જર-સિંમાલયમાં જે થાય છે, તેથી હૈમવતી- 
ખુરસાણી વજ. 

કૅલિ'જન( પાનની જડ ઝના તામે! તથા ગુણે 
સુમન્વાજુત્રમન્યા ત સિસેવાત્જસજ સુત 1 
સુલસ્ત્વજરી સર્વા છત્યળ્ડસુલકોચિની' (1 ૬૦૦ 
સ્યૂજન્નસ્થિ: તુમન્ધા સ્વાસ રીતમુળા સ્છૂલા ॥ 

અસ્કય -સુમસ્ક શવિ અ ૩% મનકા વિશેજાન્ ૧%”. 
જાલનુત્ નુસ્તભ્વરરી દ્યા દૃદશષ્ટગુલશોષિની । સ્થૂઝ- 
ક્રસ્ત સશન્છા સ્યાત્, ઉત છીમમુળી રણા 10 

સુગન્ધા* અને ઉગ્રગધા,૨ એ ખે પાનની 

જડતા સસ્કૃત્ નામે છે. પાનની જડ વિશેષે 
ફરી ફક તથા ઉધરસને મટાડે છે, સ્વરતે 
સારા કરે છે અને હૃદય, કઠ તથા સુખને 
શુદ્ધ ફર છે; નડી ગાઠોવાળી પાનની જડમાં 
એથી એ છા ગુભુ છે. ૧૦૦,૧૦૧ 

૧, સુ'કુ રન્્ધ ચદ્યા ત્તમસ્ધા-જેની ગ'ધ 

સારી હોય છ, તેથી સુગ ધા-પાનની જડ. 
-* 3પ્ર નન્ધ ચ્યા તા-૩ત્નમન્યા જેની ગધ 

ઉત્ર હોય છે, તેધી ઉત્રગન્વા-પાનની જડ. 
રીશા-ચલ્યા છોજે “જુજિઝત' દૂત નતાન્સરધ ॥ 

સનત] સુમન્પા દ્યૂઝ્કરયર્યદ્યા ઝોઝે “ જરાક રહિ 
નામ ॥ જેનુ લોકમાં “ડુલિનન' એવુ બીન 
નામ છે, તે સિવાયની બીછ પણુ પાનની જડ 
થાય છે, જે સુગધ તથા ત્તડી ગાડ્વાળી હોય 
છે; અતે લોકમાં તેતે “મહાભરી” નામે કહે છે. 

ચાપચીનીનાં નામ તથા ગુણ 
ક્ીપન્તસ્વન જિસિસિત્તેપ્ળન વછી સિજ ! 
વિકતિશથી કાન્યૂત્રસિશોસિની (શ્જર॥ા 
થાતવ્વાપીનપસ્માસ્ુન્માટે લનુયેરનાળ્ 1 
ય્વવોદ્ષસિ ચિદ્ષેવન વિસ્રામવતાદિની 1૬૦૨ 

જાભ્યય.-ટ્રીવાન્તરવચા 1 ચિત્ સિશ્ઠા રપ્ળા વહિ- 

રીહિટ્ત્ વિવન્યાપ્ણનરાસપ્ી રજસ વિસોષિની ( સતી) 
થાતથ્યાધીન્ બવદ્ાણત્ ઝના લનુવેર્નાં વ્યવોદતિ, 
વિરેષેન જિર્ાતમનાસિની (વાહ) ॥ 

ક્ીપાંતરવચાપ સ ચેોપચીનીતું સસ્યુત 
નામ છેં ચોાપચીની કાંઈક તીખી છે, ગરમ 

છે, અસિને દીપ્ર ફરનાર છે, વિણ ત્તથા 
મૂ્ને સાક્ કરનાર છે અને બધકોઇ, 
આફરો, શૂળ, વાયુના શગ, વાઈ, ઉન્માદ 
અને શરીરની વેદનાને મટાડનાર છે, [વિરેષે 
કરી જેમા હાથ-યમ ઝલાઈ જય છે, એવા 
ક્રિંગશાગને ખાસ મટાડે છે. ૧૦૨,૧૦૩ 

૧. અન્ય; ટ્વીવ. ટ્વીશન્ત, ટ્રીજન્તરે આત્ત 
દ્રોવાન્સતસા, સા ચાલો વચા-ટ્રીવાસ્સરવચા-મયૂરક્ય- 
સત્તર , સારવથિવારિય-કોઈ ખીજ બેટમાં ઉત્પલ 
થયેલી હોવાથી દીપાન્તરવચા-ચોપગીની, 

પલાશીનાં લક્ષણ તથા નામ-ગૃણો 
નથ ઇષુવાછૂવમ્, સ્ન્્મષ્ય પ્રચત જક સત્યલરશ 

વિકમનક, ટ્રિતમમતટ્મણરલરસ મત્દજમન, તયોર્ગાતાસિ 
શુનાશ્રાટૂ-હવે પલાશી બે પ્રકારની છે, એકતુ ફ્લ 
માહ્લા જેવુ અને દૂગ' ધવાળુ ચાય છે; ખીજનું ફૂલ 
પીપળાના ટટા જેવુ અને માહલા જેવી ગધવાળુ 
ચાય છે, તે બસેના તામ તથા ગણે ફહે છે 

છુવા પુષ્વવસ્તા અ પસશમ્વત્ય સતા । 
કત્સ્યતન્યા જીણદનત્રો વિવો વ્વાર્કાિની ॥ 

સવથ -દવુજા ૧ યુધ્વવદ ( રતિનાત્રી કમા ), 
૧૬ ચ સશર્યજ્ા મર્યમસ્ધા ધ્વાદણ્તા જની ( રતિ 

નાન્ની ) ફોટ્ટન્ત્રી વિષલ્ષી મતા ॥1 
હસુષા,પ અને સુચ્યખસ્તા૨ એ પહેલા 

પ્રકારની પલાશી”ના નાસ છે; અશ્ચત્યક્લાર 

અને મત્ય્યગ'ધા” એ ખીજ પ્રકારની પલાશી- 
ના નામે! છે. ખીજ પ્રકારની પલાશી, ઘ્વાંક્ષ 

ઝર પં સરલસરસ ચસ થલ વા સમૂત-ચ્યત- 
મઘ્ય ી-શઝન્સન-ગન્ગનમાજ્દીર-માસ જેવા ગધ 
અથવા વણુંને જે વ્યાપે છે, તેથી પલાશી. 



નથ ભાવપ્રકાશ-તિઘ'ટ 

નાશિનીપ પણુ કહેવાય છે; તે ખશળના 
શરદને મટાડે છે અને ઝેરને હળ છે. ૧૦૪ 

૧,૬૨તિ સિરતદારે અરમનત્-ટ દિ ઉનના 
સિસ્તરવૂતક ગારર વદિ વુવ્વતિ-દ્તિ દુવા, “ક્ષે '- 
શિ જ -રણ્-રગોના 1તરમ્કારપૂર્કક ન્હરરામિતે જે 
ગ્રનપ્ર કરે છે, તેથી હપુષા-પવાશી 

». ઘુત્તત-વિજ્સ્નતે કૃતિ ળા, યુઝ વિક્મને-વજ, 

ટણ, યજ્ઞગતિ-ગરનસિ રસ્રીમત્ીત્ટ્તિગતા-ઝર, ઘુજા 
સમૌ ઘણા વ-પુતતતા-વિકાગપૂઝ જે ઉદરરોગ 
આદિતો નાશ કરે છે, તેથી પુધ્પગમ્તા-પવાશી. 

૩. થત્મ્ય જસિવ ૫ ચસ્તા શ-જેતું કશ 
પીપળાના ફળ જેવું ડોય છે, તેથી અથત્થદ્લા-પનાશી. 

૪. મત્થલ્ય ન્ય છત મન્પૉ ચદ્ઢા શા-જેની 
ગધ મા૭નાની ગધ જેવી રોય છે, તેથી ભબ્ય 
ગન્ધા-પલાશી. 

પ. ખાટ્ણ-જત્વક્ષિળ મત્થમકષ સતાનાને થા 
પક્િળ નરસ, ચૂ ઘાર્જવરસ વાગી સતાન સિવ 
તારાયસિ-* તુત્યાતો' રતિ નિતિ -કાગડાતે અયવા 
માટલા ખાતાર્ ષ્વાક્ષ નામના પક્ષીને જે નસાડી 
મૂડ છે, અથના કાળે જેવા ભવકર ઝેરનો જે નારા 
કેરે છે, તેથી ષ્વાક્ષનાશિતી-પવાશા. 

ખેય પલાશીના ખાસ ગુણ 
છષુવા ટ્રીપની તિશ્જા જુર તુવસત સુહઃ। 
પિસ્દ્રસ્લપોતસત્રસળીજસ્તરાજરત્ 1 
વસવ્યેલટ્નુના વ્રોસા શપમેદો દ્યો્તવે 1૬૦૭ 

જીન્વવ -દવુવા દવની સિત્સા જ્ડુ-૩ષ્તા સવર 

શર (રલી)વિસોશ્ર્સમોસસોદ્રરગીગુન્મા્ટ્વ( અસ્તિ ), 
પર્તસષિ પ્તટ્ુળા પસ, (8યાજિ ) દૂથ અરિ હ્વમેર 

(શક્તિ) ॥ 
પહેલા પ્રકારની પલાશી અસિને દીસ 

કરના૨ છે, કડવી છે, ફૃ'ય્ી છે, ગરમ છે, 
તુરી છે, ભારે છે અને પિત્ત, પેટના રોગ, 
વાયુ, અરર, સગડી, ગોળો તથા શૂલને 
હૂર કરે છે, ખીજીમાં પણુ એ જ ગશ્ઞા છે, 
પરંતુ ખત્તેના રૂપમાં ભેદ છે.૧૦૫ 

વાવડિગનાં નાશ્ના 
શુસતિ જોને વિર: સ્યાત્ત જમો ગન્તુતારત. 1 
લળ્છુઝ તથા વેણમમોઘા સિત્રલન્રુા 1૬૦૬૫ 

અન્ય -૩િ2%: વુહિ કીવે (૨) સ્ત, ₹મિન્નઃ 
ઝત્તૂનારન ૧ તન્રુઝ તળા વઢ બવોપા સિત્તમ્રુઝા 

ર ર્વાત્) ॥ 

સતય કા ક સ ક માત સના રકડ 

વિડગ,૫ કૃમિશ્રર જતુનાથન,? તંડુંક,” 
વેટ," અમોઘા* અને યિત્રત'ડુલા” એટલાં 
વાવડિંગનાં* મસ્કૃત નાએ છે, તેમાં વિડશ 
શબ્દ સુલ્લિગે અને નચુંસક લિગેં પછ 
વષરાય છે. ૧૦૬ 

૧, વિદસિ-મતત્તિ વલ્તિન્લ વત્રપ્મન ના” 
રીવેતિ વિજ -વિર મરને, “વિતરિત કિપ? છૈ 
ઔળારિ અત તળ -અશિની મરતાને તથા ચલ 
આરે, મળમેધ વગેરેતે જે તાટે-નાશ પમાડે છે, 

તેથી ડિડગ-વાવડિગ. ડિ 
૨. જન્ ₹સ્ઝિ-“ ઝસતુબ ગક તિટ-પટના 

કરમિયાઓનતો જે નાસ રર છે, તેથી-કૃમિક્ષ-કોવડિગ, 
૩. નાનતતિ રતિ નાકન -ગન્શરયું , ગન 

નાશ -ઝન્સુગાસત -જ તઓના જે નાશ કરે છે,તેથી 
જતુતાશન-વારડિંગ. 

૪. તઃ ઘસ-આરન્્યત રવના મિ કઈ - 
સર છાપા, “ સાનસિડનેસિટ ' જતિ નોળાદ્િનાત - 
જેનો ઉપયોગ કરવા ધ*્ઠતા લોકો, જેને ખડે છે 
ફૂટે છે, તેથી ત'ટવ-વાતૃડિંગ . 

પ. વન્તિ-સશતિડ્ર્ષ્ે રોમનનામજેતિયત- 
સ ચસ ડત પાતોસ્સ-પેટતા કોધમાતા ફૂમિ 
આદિને દૂર કરવા છેક સુધી પોતાનો ગણુ પરોચાડ છે, 
તેથી વેલ્ન-વાવડિગ- 

૬. સોરયત્તિ જ્તરર્તિસ્ઝાન્ દૃતિ ગૌથા-વશ2ર- 
સ્વરાજ મુતન્, ગ મેળ અનોપ-દારકિવ 
અથ્વા નિષ્દ્ળ લેવાથી જે મે! પમાડે-મૂંઝવે- 
તે માથા, એવુ જે નિષ્દળ નથી, તેથી અમાઘા- 
ત'ડુલા-તાવડિંગ 

૭. સિત્રા -અત્ર્યુતા તન્રુગ મલમ વા-જતા 
દાણા નમદ્ણુત-આશ્રયમારેક હોય છે, તેથી ચિ 
વા4ડિંગ 

વાર્જાડ'ગના ગુણે જ 

* સુશ્રતસ'હિતામાં પાતડિંગને દરીરૂમા 
શક્તિ લાવવા તેમ જ રદ અવમ્થાની અસર 
જણાઈ ન આવે તેમ કરવા નેદીમધની સાથે 
આપવા બવામણુ ડરૅવી છે. 

ચરકસ'હિતામાં વાનડિગને કૃમિનાશક 
કજીનાશક, અને શિરોવિરેચરન (નાકમાંથી પાણીનો 
પ્રવાહ કાઢનાર ), ચુલ્મચળનાશક, તથા કાસશરાસદર 

તરીકે વયુ'વેલ છે. 



હુરીતડયાટિવગ* ડડ 

શન્યય -(સુળાવ-) ડિક# રુ લીદ્નોપ્ળ વિ ૬. અન્ધયતતિ ફતિ અનથ -અસ્, બસ થાયતિ- 
૧રકયુ (સત) ₹9પ્માનરજ્સ્ઝમિવાતરિવન્યઝુત | | જે સચ્રે-અન્સર્માયિતષ્યમતાત્ શન્ર્થાતિ, સેગરેથરર- 

વાવડિંગ તીખા, ત્તીક્ષ્યુ, ગરમ, રૂક્ષ, 

અશ્ચિ ફરનાન અને હલકા હોઈ શૂલ, આફરો, 
પેટના શગ, કક, છુમિ, વાચ તથા ઝાડાની 
ફબજિયાતને મટાડે છે ૧૦૭ 

તુ'ખુરુ કે તુવર ફૂલના નામેપ અને ઝુણેા 

સુત્રુદ સૌસ્મઃ સૌસ ઘનગઃ સાસુઝોઝ્ધક । 
સુઃ્થય ્ ાચલ લિસર જઝુ પારેડાષિ તટ્જરુ॥૬૦૮॥ 
સો'જં ટીવત તીક «૦% સજી હિરાણિ ૨ 
ઘાતેવ્તાસિક્નોછસિતે શજુજ્તાયથીન્ 1 
જુઇરાઝાસિશ્યાસછીસજઝાશિ સારાસેલ્ 1૬૦૨ 

અત્વય -ઇમ્યુદ શૌરમ સૌર વમગ સતતુગ 
શસ્તજ -( શતિ, ગામાસિ, શુળાય ) સુષ્યુદ-રિજ ત્રાચિત, 
ઝુ તત્ છાઝો અવિ ૨૪, સોભા દીવન સીદ્ળ સરચ જયુ 
ત વિરાજે (સત) થઇ સૂમાન્િકળોઇસિતેદાયુણા- 
શીન ₹ઇફજાધરેજાઘોટજરટ્રાળિ ચાર કત્॥ 

તુખુરુ,૧ સૌરભ,૨ સૌર,? વનજ; * 
સાનુજ અને અધક* એટલા તુખુરુનાં 
સશ્ધૃત નામે! છે. તુષુરુ કયવું છે, તીખું છે, 
પાકમા પણુ તીષખુ છે, લૂખછુ છે, ગરમ છે, 
અગ્નિને દીસ કરનાર છે, તીઠ્ણુ છે, રુચિ 
ઉપજાવનાર છે, હલકુ છે, બળાતરા કરનાર 
છેં અને વાયુ, કફ, નેવના રોગ, કાનના રોગ, ી 

હોઠના રોગ, માથાના રોગ, ભારેપણુ, કૃમિ, 
કોઢ, શૂવ, અર્સચ, શ્વાસ અને ખરળના 
દૃશ્દને નાશ કરે છે ૧૦૮,૧૦૯ 

૧ સુમ્યતિ-મર્ટ્તિ-તાશયતિ વાતમ્રૅૂનાક્તિત્તેમ- 
પિરવાત્, તય ઝદ્તે-સળારિઝ ૩દચ્-વાત કક નેત્ર 
રમ આદિનો જે નાશ કરે છે તેથી તુતુરુ ફ્ળ 

ર. શો મત લૌરતૂ-મ અન્ સરમમ્ 
કરત સત્ત અરળાલસ-મોદમ -જેમાં સુગધ હોય ! 
છ તેથી સૌરભ-તુબુરુ-તુગુક ફળ 

૩. સૂત્લ સતત રળતા, શરયરમિન્રગૂ- ! 
જે ગરમ જાવામી સયના સગધવાળુ છે, તેથી 
સાર-તુજ્નુર ફળ 

૪ ને ગાત -રમઝ-૯૩#તે ગર -વતમાં 
ઉત્પન્ન યતાર છે, તેથી વતજ-તુ મુસ કળ 

પ.ચાસુનિ-જેતરિત્ર ગાત -વૂરરત્ ટ -પતના 
શિખર પર્ જે યાય છે, તેથી-માત્”૮-તુ બુર ફેળ | 

તત્ “ આજેડ્ઝુપ્મે' ર્સિ જ -નેત્રના રોગ નાશ કર્- 

નાર્ હેનાથી અધ માણસોને આમ ત્ે-મે!નાવે છે, 
તેથી અન્ધક-તુ બુક ફળ 

વ'શક્ોાચતનાં અથવા વાંસકપૂરનાં નામે 
સ્વાટ્ટરસેત્વના થાની સુત ક્ીરી ઇુચા ટમ 1 
સ્વજક્ીર વસા તખ્તા વકકર ચ લેળવી 1૬૨૦ 

અન્વય -વશરોશના વાશી ઇજ ક્ષીર સુળા શમા 
ત્વર્ો વશગા જાક્રા પશણીરી વ મેળવી (દિ 
નાથ્રી) સ્થાત્॥ 

વશર્ચના,૫ વાશી,ચ તુગા,* ક્ીરી,* 
ડુગા," શુભા,* ત્વફક્ષીરી,૦ વ'શજા,“ શુભ્રા,દ 
વશક્ષીરીપ* અને વૈલુવી*પ એટલાવ શલોચન- 
વાસકપૂરના સસ્જુત નામો છે. (આ વાસકપૂર 

તુ સસ્કૃત નામ “વશકપૂર૫* પણુ મળે છે.) 
૧. સેસચતિ દિ ₹તના-નન્લારેત્યું , 200-૬૨૯ 

સના રકો કયાત જોચન/ વા-મરરેચના-વાસને 
શૈોભાવનાર-દીપાવતાર હોરાવી વશરેગના કે 
વશતોચના-ત્રાસકપૂર 

9 યજ્ઞ સવા વાશી, “ તઝ અવ ' ર્સિકાળ-મળ્ળ- 
ન્તત્વાઢૂ ફીશ વાસમાં જે ચાય છે, તેથી વાશી- 
વશવેાચન-વાસફપૂર- 

૩ સુત્ઝ્યઝ-દૂંરઝત છાપવમનગા પતત, ડુ 
શ્રણત્તાચ-સુગિ હિંણાતાકજ, ઇજ-જે હલકાઈ અથવા 
તુચ્ઠપણાતે! નાશ કરે છે, ડેમકે ઉચ્ચ નતતિની 

છ, તયા ગુણોથી શ્રટ છે, સાટે તુગા-વ શવેાચન 
| કે વાસકપૂર 

૪ થીસ્ત્યસ્તિ સ્તલ્પત્ અસ્ત -અરગાસય , મૌદરિ- 
તાવ રીષ-વાસનુ હ્ષીર જ જેનુ સ્વરૂપ છે, તેથી 
ક્ષારી-ગ શવોચન ૩ વાસકપૂર્ 

પ તુ-ક્રશો મઝસિ-બન્યત્રાિન (વા રૂ, ૨, 
૪૮) રતિ પરાયાવ૬-'ઝુ' શક્તયવૂક શજેઝ 
સુમા-પરાસાને જે પામે છે, તેથી તુગા-વ શવોચન 
કે વાસકપુર્. 

૬. જોઝ્તગુજે દિ થમા-ડઝ છો 'દીજજે'જિ 9, 
ટઇ,આ્ ઇ-વાગતા મસ-'અત ' (રૂ, ૨, ર) શતિ 
૬, #ઝશજ-જે ગુણોથી શાને છે અથવા પુજિતિ 

|] 'ારઈ ગ્રકાગે છે, તેથી શુભા-વ શતોચન કે વાસકપૂર* 

છ લન-વશરથ હીર અક લસ્તતૂ અત્તા , 
ભર -વાસમાથી ને ક્ષીર વહે છે, તે જેતું સ્વરૂપ 



૧% ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટૃ 

ઝુ, તેથા ત્વકૂથીરી-ન રાતોચન કે નાસ પૂર 
૮ વશે તાવા-મઇલ્ાં સનર -અશતા-વાગમા 

ઉત્પન થયેન છે, તેવી-4શનેયન કે વાગકપૃર 

પ શામત શુળ મમત ચ રતિ નક્ા-ઝમ હીત 
“સ્વાચિન ? દ્ત્તનાસત ₹્ક-જે ગગોાથી 

અમો ૧ળાશથી દીપે છું અથડા શોને ૭, તેથી 
જાભા-તશનોચત ડે તાસકપૂર 

૧૦ વવશ્વ છાર્ન્ચસ્તિસ્તદ્વજ્યણા મૌરારિ - 
વાશનુ ક્ષીર જેનુ મ્વ૩પ છે, તેથી વ શભી?।-4 શનતેચન 
કે તગાઞકપૂર્ 

૧૧ લેળૌ-વશે મળ-“તત સ0? ક્તળ અનન-ત 
“લાય છીણ--વાસમાં જે ઉત્પશ્ન થાય છે, તે વૈયુવી- 

વ શતાચત-ગાસકપર 

૧૦ વશઇ્ય ચતર વશરષૂ(મ્-વાસત જે કપૂર 
ક*વાય છ, તથી તશકપૂ'ર-નગાસકપૂર 

વ શલે।ચનના ગપ 

શગ શની ગતા વરા સીઝ સીવણ 
સુવ્તાત્ઝાસસ્તસ્ત્યાસદ 
જમ તફ જમાવી મારામ 

નવવ -થજશતા યરની રત્ના વહ્યા સ્ત્રી ચ 
શ્રીતક ( ઘતી ) છૃ'ળાવસગ્વર્્ાવણયવિત્તાક્જાતઝા 
કુશ ત્રળ વાન્ડુ ચ દરત વાવર ટગિત્ જવાયા ચ 

(મવતિ) ॥ 

વ શલષાચન ડે વાસકપૂર શરીરની ધાતુઓ 
ત્તે વધારનાર છે; મૈથુનની શક્તિ આપનાર છે, 
અળ આપે છે, મધુર છે, ઠંડું છે અને તરશ, 

ઉપરસ, ન્ત્વર, શ્વાસ, ક્ષય, પિત્ત, રુધિરના 
દરહ, કમળો, કોઢ, વણ, પાડુરાગ તથા 
વાચ્ુના રોગને મટાડે છે અને ડષાય-તૂરા 
૨સવાછી હોય છે. ૧૧૧ 

ર નામે! તથા ગુણે 

ન સ્લન ક્ીરાળમરર 1 
ઘાતાયો સિતાપિતતત જલ્વુઇટઈણુ 1 ૬૬૨૨॥ 

શન્વય -સયુત્ર્ષાન ચેત ડિબ્ટીર તયા અર્પિજિજ 
(ડિ નામા, ઇળાવ-) સ્યુટ વુ જલન 
દૂત શર. વવાય ત્વિવપ્ત્તિશ વખણસત્ સમુ” 
(શતિ) 

સસુદ્ફેન,પ કૂન,૨ ડિડીર૨૨ અને અબ્ધિ 

કકે#” એટવા સસુદ્રકીણના* સસ્કૃત નામે 
છે નમુદ્રણીશ નેગને હિતકારી છે, મળને 
ઉખેડનાર છે, ગીતવ છે, ચવ છે, તૃરા ગ્સ 
વાછી છે અને વિષ, પિત્ત, કાનના દરદ તથા 
કફને મટાડે છે અને હલકુ છે ૧૧૨ 

૧ સમ્યર્ રનત્તિ-સ્શરિ-સતતચિન ' (રન 
2-૧૨) ફ્તિ ર્ અકરા ઘતીર'ના રહા 3૦૨૬ ડિશ 
ચસ્તિત્ ઉ , અ સટ સુત્રકા-ગગરયા વ્સત ઇઝ હ્યુ 

શત ત થાતુના ક્સિ વતત -દાથા ક્ટ, “૬ 
સીનો? કૃતિ ર્નારિ ના, શકુત્ત વત ઇસુન - 
જે ગારી શતે તીનાર ધરાવે દે, અથવા જેમાં 
ઘગી તના જતચઃ ઝાગીએા નાગ ગતે ર 
છે અથવા જે ગગન મર્યા 1માં *ટે છ ઝના 
સમુદ્રતુ જે કીણુ છ, તેની ચમુદ્ર ન-સમૃુલી 

ર ૧ શમ્દની ગ્યુત્પત્તિ ઉપર અપા છે 
કક “ફિજી, દતિ શખ્સ ફવતિ, છૂ સવી વ 

સ, આસ્, શળ તા-જે ડિડી ગેવો અવાજ ધરાવે 
છ, તી ડિડીર-ચમુદ્રફ્રીણુ 

૪ નાવ પીચત્ત ગસ્મિન્ દ્તિ યસ્ધિ -જ”ર- 

પિત્્ણ ચ? રતિ ધાઝ કિ-જેમાં પાણી ધારું 
મરાય છે, તે અમ્ધિ એતે સરૃ્ર અને જે-ક૬% 
જતિ, પ્યતિમચ્ઝસિ ચ્ણા «ન શરન પત્કતિ 
જજ -વન મતો, ૧ર તીચમજે, જજ સ્તો “ અસ 
સ્તાડવિરસ્યત' ઇતિઇ અસમ ૧જ દત-મગ્તકમાં જે 
પ્રાપ્ત થાય છે, -નથવા પ ણીમાથી જે નીપજે ટે-તે 

કક સમુદ્નો જણે કય હાત તે અશ્ધિકફ-સમનડીણુ 
અછકતગનું લક્ષણ 

સોવસ્વમવ સેર જાસલ્વી વ્સિયજિજ 
નઇતર્માડઝમિદ્રવ્વ ક ચિતશ્રસ્તાર્િમિ 1૬૬3॥ 

અન્વચ -ગીવ'મન કદ્ર વાતેત્થો કરરે 
રતિ અઢામે દ્રયય શરમ, અસારિમિ ૬પ ॥ 

જીવક, ત્સષભડ, મેદા, મહામેદા, કાકેવી, 
ક્ષીરકાકોથી, ત્કદ્ધિ અને વૃદ્ધિ, એ આઠ 
ઔષધિએ મળીને અણકવર્ગપ થાય છે, એ 
ચરક આદિ સુનિઓઆએ કહેલ છે ૧૧૩ 

૧ સરતા ગ્યાળા સવ અરી *ત્ાળિ વર્તિળ 
મસ્વતિવા અરજ “સસ્યાયા સપસત્ાપ્યયનજું' ફરિ જ? 

* સુક્ષુતસ હિતામા આ ફળને ઉદ્દે 
(પિત્તનો વધારો થવાથી રારીર ઉપર થતા નાતા 
ફરેલા) મરાડનાર વણુ વેલ છે 

---------------------------------------- 



હેમીતક્યારિવગષ શ્પ 

રસેતમે -પગ્યસ વગ્ઝત-સિતાર્તીવમિસિ 1ન ચા 
વમ -શટસ આદ દ્રગ્યોતો! સમુઢાય અને તે શપ 
જેવગ', તે અણમ્વગ 

અષ્નગષતા ગુણો 

શણર્મા જિત અદમ હિત સતાર, છુરૂત કરો. 3૨1 

સસારન ॥ ૬૬૪ 
અન્સય -ડમ સમિ સ્છુ વર્ણ શ મુદ 

મળતધાનઝત્ ૫મ2ાતઝઝઉપત વાતષિતાદતૂરષટ-૧૨૪ 

સેટ્લયગ્રળત્ (અસ્ત) ॥ 
એ અપ્રડવગ" શીતળ છે, મધુર છે, 

શરીરના તત્વોને વધારનાર છે, વીર્યની વૃદ્ધિ | 
કરનાર છે, ભારે છે, ભાગી ગચેલાને માધ 
નાર છે, કામ, ૮ફ તથા ખળને વધારનાર છે, 
તેમ જ વાયુ, પિત્ત, લોદીવિકાર, તરશ, ખળ | 
તરા, પ્રમેડ તથા ક્ષયને। રોગ મટાડે છે ૧૧૪ | તમ 

૨૦5 તધા કષભડની ઉત્પત્તિ વગેરે 
સ્રીયવષેમનો તેવી રિનાદ્િસિણસેસયો । 
સ્સોત્તજન્સ્વત્કન્ટો સિગ્લાસે સહ્ાપત્વો॥ ૬૨ ॥ 

જન્ય --તીવયવમને રિ જ્ેચૌ શ્ણો | 
અ્સ્સ્યત્ તત સિ શલે સ્મપતરજો મનસ (સ્ત) હ 

જીવક અને જપષભક-એ બે હિમાલયના 
શિખરમા ઉત્પન્ન થાય છે, એ બેય લસણુના 
કદની પેઠે અદર ગભ વગરના અને ઝીણા 
પાદડાવાળા ફટ હોય છે ૧૧૫ 
ગીતગજ જૂપેજાજાર ઝવમો સુવત્ટમવત્ 
સવને નણુસ્ટને જુસ્સા ર્ર રરા 
તાજમો ણવો પીત્તે ગિનાનો દ્રાક્સ સ્ત્જવિ। 
જ્ઞોગસ્ષમયો વસ્થૌ જી્સ્યરો। 

પિસજાશાણજજરસવાતસથાયરી ॥રૃશ્છ॥ 
શસ્વવ --ાવજ વૂતવ૧૬ (મવતસિ) કમ 

(૨) યસવન્ (સવત) નીપજ મર દૂસતા” 
સૂવરીવજ (શતિ સદ્ય નમાસિ) કવ જવન પીર્ 
વિવાન દ ર્ય (જમણ માતાસિ સસતિ સથાય 
શળ -) સ્ૌષવવમતો યત પ્રીતી ઇક-વઝકે સુરો 
વિતરક (સ )॥ 

જીવકને આકાર કુચ્ચા જેવો! અને ગ્હષભફ 
સો. આકાર ખળદ્ના શીગડા જેવો હોય છે 
જીવક,પ મધુરશગ;૨ દસ્વાગ? અને મૂ 
શૌર્ષક* એટવા જીવકના, તેમજ ત્રષભ,* 

વૃષભ,5 ધીર,” વિષાણુ,“ અને દરાહ્ષઈ એવા 
પણુ તષભકના સસ્જુત નાસો છે એ ખને ૭૬ 
ખળ આપનાર, ઠંડા, વીર્યને તથા કફને વધાર 
નાર, મધુર હોઈ પિત્ત, દાડ, રુધિરના ૬૨૬, 
ટૂબળાપણુ, વાચુ તથા ક્ષચને મટાડનાર છે 

૧ ત્ીવચતતિ પ્રાળાન્ પાર્તસિ ₹મિળા જૌષનય 
નારાન્પારિતિ ગી3૪ , સાત વાળયારળ-ર્તિ જના જુર- 
રાગીઓના દુબ' 'ળપણુાનો નાશ કરી તે ઠ્રારા તે 
ઓને ન્ત્િડે-પ્રાણુ ધારણુ કરાવે છે, તેથી જીવક 

૨ સુદ ઇજ ચધ્ત સ -જેનો અગ્રભાગ મોકો 
કોય ૭, તેની મધુરશગ-જીનક 

૩ ણમ અર ચલત સ -જેતુ કત ટકે 
જે ત્તેથી ઇમ્વાગ-જ4ક 

૪ રૂરામર સીક ચણ ૪ -જેતી રાચ ફચા 
જેવા આકારની હોય છે તેથી કા *-જવક 

પ કવસિ-મન્ટતિ ૨ ટ્લિ 
-કવા વૌ, “ જષિરૃવિમ્યા તિ શૂચોળારિજ 

અમયધ્ર યય જે રરીરની અ દર્ ગળ આપવા પ્રવેશે 

થય 

[છ, તેથી «ભ 

$ વષતિ-શિત્વસિ રણે વીચરપ્રીન્ રતિ 2વસ -- 
શકુ સેનને અત્રાષિ જૂઇલૂઝેશોળારિરમવ-શરીરમાં જે 

ડફ આત્નિ સીને ટે તેથી રૃપભ--ાષભ 
છ ટ્ધાતિ-ધાભતિ યોવત્રતિ જ જાર 

ય્ઘનેન ડયા ધારળોવનયો -દ્તિ થાતો * યુકૂધાય 
યુષિમ્ત તન્' ક્ત્વૌળારિ જત ચચ ણુમ્વેતીત્ત અ- 
શર્ીરનુ બળ વગેરે વધારી જે ધારણુ-પો4ણુ કરે 
છે તેયી ધીર--વભ 

૮ વ્િ-વિશેવેસ મવતિ વન્વીર્યાર્યષન કેટ 
રૃતિવિષાળ -ડિપૂણજાટ્ અલ મુવિ “ચાસશ'-(રૂ-૦-૧૨૧) 
શકોલ્નવ_ સપસતતારુર્ રૃતિય-કમૂ-જે શરીરમાં ખળ, 
વીય આદિને વધાસ્નારચાયછે તેથી મ 

૯ દ્વાર્ત્રણ-જાર્ક્યતે સવેમપુસ્વાત્ રતિ 
જ્ષસિયાર્ણાવાન્ કસ ઘઞ્-મધુર્ કવાથી જેસન શવર્* 
તેઠ નચ્છે છે તેથી દ્ાક્ષ-ઝાબ 

મેદા તથા મહાપ્રેદાની ઉત્પત્તિ, નામન, ચુણે॥ 
મસેરામિધ કન્સે કાકડ, 
મહેર લનીસેક ર સ્માજ્ત્ગિસન તુનીશ્વરે [1૬૬૮ 

ગત્વચ -મરાનેરામિષ ચન્ટ સાલસ નાય સરામેક્ 
સનાનેશ્ા સ્વાત્ રતિ સુતી ર્ (અસિ) ॥ 

મહામેદ્દા નામને કદ સોરગ વગેર 
સ્થળોમાં થાય છે અને એ મહાએેઠા ખાણુમા 

વીય 



રડ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”*ટુ 

જ થનારી મેદા હોય છે, એમ મોટા મુનિ 
ઓએ કહ્યુ છે. ૧૧૮ 
છીાદ્જાસમેઃ થનો છતાગાતઃ સપાળ્ુદ 1 
મહપત્ામિધો ત્યો મેત્ાળકળસચ્વતે 18૬૨॥ 
જીક્ન્ન્સે નલન્જસો સકોવાતુતિત સ્વેત્। 
ઘા સ સરિત વિત્તેવો સિત્તાલાતત્વસ્ઝસઃ 1૬૨૦ 

શાત્વય -જાર્ટસનિમ? 0૧ાળ્ર(* છતાગઝાત: ૧ન્. 
સામેરામિધ' શેથ , (અવ) મેરાન્દનત્ રસ્તે ॥ 
થ શુષન્સ$ નત્છેવ (તન) મેરો-ઘતુત્ ક 
સજ, લ" ગિતાતાત્્દ. ગન" મેતા દ્તિ વિજયઃ ॥ 

પોળા-ફૂણા આદુ જેવો બહું જ ધોળે 
અને વેલામા *ે થાય છે, તેં મહામેદા 
નામનો ક'& જાણુવે- હવે મેદાનું' લક્ષભુ 
કહોએ છીએ; જે ધોળા »દ નખથી કપાઈ 
જાય એવે અને મેદધાતુના જેવો રસ ઝરતો 
હેય, તેને જિજ્ઞાસામા તત્પર લોકોએ મેદા 
જાણુવા. ૧૧૯,૧૨૦ 
જ્સ્યપળી સામ્છિત્રા સદર મેત્રોનટ્રયા- 5૯4 1 
સજ્ઞમેદ્ા યસ્તા બ્રિજ્તસી ટે હેવતા મિ 1૬૨૬ 

શનક (3૪ તર્જ ગમાનિ-) શલ્યવની નનિ- 
સ્છિદ્રિ મેણા મોરલા અપ્વરો, કરીમેર વન્સ્છિરા 
ત્રિર્ન્તી થેવતા સખિ ॥ 

શવત્યપણી,૧ મણિચ્છિદ્રા,* સેદા,? મેરે 
દૂભવા* અને અધ્વરા* એટલાં મેદાનાં અને 
સમહામેદા,૫ વસુચ્છિદ્રા” ત્રિટંતી, રૃવતાળ 
અને મણિ*” એટલા મહામૅદાનાં સચ્કૃત 
નામો! છે. ૧૨૧ 

૧, શર્જત-ગશ્છતિ શરીરો તિ શહ્વ-રશરિન, 
શ રતી, શબ્યાર્તાવ ચર, શ્ય સત પભ ચત્તા” 
શા-“વાવજળન ' ર્ત રીપૂ-જ શરીર વગેરેમાં પેસી 
ળનય જી, તે શલ્ય-બાણું વગેરે; જેનુ પાંદ્ડ એ 
શઘ્ય જેવુ હોય છે, તેથી શવ્યપણી*-મેદા. 

₹# મળ્લે-રય્યત રત્નસ્તેગેસિ સિ , સળ કચ્ર- 
શૂન'-(૪-૧૧૮) ઝળારિ , સખે: રવ હિદ્રાળ ચ્યા 

શા-જેમાં મણિ જેવાં ઠિદ્દો હોય છે, તેથી મણિ 
ઘિદ્રા-મેદા. 

૩. મેલ્ અહ્તિ અત્યા -અશગાસસ-રાવ , શઘતિ- 
શિત્તતિ-મેશ્ેયાતુગિવ તરિ ભ જ ગર-નેસાં મેદ 
ધાતુ હોય છે અથવા મેદ ધાતુ જેવા રસને જે 
ઝરે છે, તેથા-પેદા. 

૪, મેટ ૬ જરવ ચરગા સા, ચટ મેર્સ્ય વો 

ચદ્તા શવના જકોટ -મેદના જેવા રતી 
જેમાંથી ઉત્પત્તિ હેય છે અયવા જેતા મેવતથી 
મેલ્ની ઉત્પત્તિ થાય છે, તેથી નેદેદ્લવા-પેરા. 

પુ. જ બર્તિ-જૌરિત્ક ગ જતિ સવિતા થા, પ 
જરિત્મ-અશ, ચટ્ટ અવાત-સોતોમામે રહિ-ર્રજે 
ત્ઞરીત્તત્વાત વઉરન-સથારે-જાસોડસુવળમે ૧.-એેવેલી 
જે કૃટિલતા અથવા વૈપરીત્ય કરતી નથી તેમજ 
શરીરનાં તત્ત્વાતે વધાચી ઝોતમ્3પ માગને જે 
ય કરી આપે છે, તેથી અબ્વરા-મેઇ. 

* મહ્તી જાત મેરા-મોરી મેદ તે ભઠામેદા- 
છ. વય ક્ત છિદ્ર ચત -જેમાં મલિ નવા 

છિ કોય છે, તેથી વસુચ્ડદ્રિ-મહામેઇ- 
૮. શ્રયઃ ૬ન્્તા ચદ્યા સ-છેમાં ત્રણુ ઘતા 

હય છે, તેથી ત્રિદન્તી-મહામેદા. 
હ. ફીટ્યસિ-ત્રશારતે માપુર્યરિગટેવોશરતિ-દિકુ 

શૌકાો-૨ગાથર, તત ત્તાર્ષે તફ (૫,૪,૨૭)- 
ગધુરતા આદિ સઊથી નરે દેવી સરખી ગ્રકામે છે, 
તેથી દેવતા-મહામેદા. 

૧૦. મળ્યતે-શરઇત રત્તમિય જન્રેવુ-જે કદોમાં 
રત્ન જેવી કગેવાય છે, તેવી મણિ-મહામેદા 
સર્ાયુન થાવ? 
કાઇક સડક] ૬૨૨ 
પ -(સમોષ ઘગા. )-ગેત્રાયુપ ૬ છુ 5% 
તત્ય ઘરર ચૃર્ળ જીતતઝ પિત્ત: 
(મવતિ»॥ 

ખને મેઠાએ ભારે, મધુર, મૈથુતદું લળ 
આપનાર, ધાવણુ વધારનાર: કક કરનાર 

શરીરનાં તરવોને વધારનાર તથા શીતલ છે 
અને રક્તપિત્ત રોગને તયા વાયુથી થયેલ્ઞા 
તાવને મટાડે છે. ૧૨૨ 

ડાફાલી અને ક્લીરકાકેલીની ઉત્પત્તિ; 
નામા તથા ગુણ્ા 

ઝાયતે ક્ષીર્જાયતેસી સછાસેસવર્યછે! 
યત્ર સ્વાત્સો્જાવતેરી થનયતેસી સત્ર સતાવે ૬૨: 

અન્વય -ગરાખ્ેઝ્તસ્યરે ક્ીર્તારજી ગાયલે, ચત 
ક્ષરજાનોજા સ્યાત્ તત જોની ગયત ક 

«યાં મહામેદા ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યા જ 
ક્ષીરકાકોલી થાય છે અને ન્યાં ક્ષીરકાકોલી 
થાય છે ત્યા કાકે!લી થાવ છે. ૧૨૩ 

ત્તીરરસર* જન્રઃ હીરે સ્વાતિ મન્વવાત | 
સકજોસઃ છ્ીરજાયેસી પાવોસીઈિટ્યુસ્યતે 1૨૨૬ 



હરીતકયાદિવર્ગ વ 
મ 

અન્ત -પીવરીસરશઃ મન્ધવાન્ (ચ: ઝે નરન છર 

દ્લતિ, સઃ હર્યાજોની જ્રૉસર:, ( શય ) ચાવીસિતિમ્ 

ણ્સ્યત1। 

ક્ષીરકાકોલીનો કંદ આસૉદ જેવો હોય 

છે, ગ'ધવાળા હોય છે અને તેમાંથી ટ્ધ 

ઝયો કરે છે. હવે કાકેલીનું લક્ષણ કહીએ 

છીએ. ૧૨૪ 

વચા સ્વાતકીર્જાવેઝી જાવ્નિસ્વપિ તથા મવેત્। 

વ્વા વિતસવેત્ઝ”યા સેકોડ્યસુમમોર વિ 1૬૨૫ 

અન્વય -ચથા રલ સ્યાત્ તથા વાજોથી 

શવિ અલેત્ , છા વિંતચેત્ જવના મવેત્ , અથમ્ રમો. 

સપિ મેર્. ( જયિતઃ ) ॥ 
જેવી ક્ષીરકાકોલી હોય છે તેવી જ કાકોલી 

પણુ હોય છે, પરતુ કાકોલી કાંઈક કાળી 

હેય છે; એટલે તે બેયમાં તકાવત છે.૧૨૫ 

જાપ્સેસી વાવલોછી ત વીસ જાર્યાસ્યિજા સયા 1 

સા શણ ક્ષીસ્મવનેછી વવસ્વા થ્ીસ્વહિયમ 1૬૨૬ 

હસતા હીસ્ભી બોત કીસ્સ વષસ્તિસી । 

જાપતેછીગુપ સીત સુત મયુર સહ । 

છૃદનં ઘાત જાતનોવઝ્યસપસમ્ ॥ ૬૨૭ ॥ 

જાન્તત્ર-મજોછી વાચતોછી અ વીરા તથા ૧થ- 

શિત (તાનિ નાતાનિ ); (ચા ) ઇશા છા કીર્તનોની 

મત્રણા ઘીસતરિતા કીરિળી પાર કરડા વમસ્તિની 

(ઇતે નમમિ*) યતા 1 વાતરીનુગઈે જીત કર્ક 

મુદ 3૬ યૃદળ વાતકાદાણપિસસોપગ્તરપટમ્ ( કેચ) ॥ | 
કાકોશલી,પ વાયસોલી;૨ વીરા? અને કાય 

સ્થિકા* એટલાં કાકોલીનાં નામે! છે; જે કાકોલી 

પાળી હોય તે ક્ષીરકાકોલી," વયસ્થા,* ક્ષીર- 

વાલ્રકા,”ક્ષીરિણી,” ધારા,“ ક્ષીરશુકલાપ” અને 

પચસ્વિની** ફહેવાચ છે. અ'ને કાકેોલી 

ઠડી છે, વીર્યને વધારનાર છે, મધુર છે, 

શારે છે, શરીરની ધાતુને વધાર છે 

, અને વાચું, કાહ, રક્તપિત્ત રાગ, શોષ | 

તથા તાવને મટાડે છે. ૧૨૬,૧૨૭ 
૧. વાત્તત્તિ-છોછતો જત્યસિ ઝનાના મુર્તારિ- 

જુલિ.-કજ સલ્થ-થાદુઝદાકોઝસ ડનાટિ ગાહિતાન્ 
છોતૂ-માધુય આદિ ચશેોને લીધે લેહાને જે લલચાવે 
છે, તેથી-કાકોલી. 

2 ઘયન્સે-મન્ઇસ્તિ આતે 
થયન્તૌ-* 

ભા.૩ 

ઝરિવ્વતિ, સોઝરિ ઝતક્ષેવશે-“શન્યમ્યોડવિ' (રૂ,૨,૧૦ ૧) 
ફતિ ₹., શકનાર -કાગડાઓને જે. ઊચે ઉછાળે- 

દૂર રાખે છે, તેથી વાયસોલી-કાકેલી. 
૩. વિશેવેળ રફતે ફસત વા શરીરપાતુરટ્યે 

સિ-ફર શી, “ જપે 'તિ ૪:-ટાજ-શરીરની ધાતુઓને 
વધારવા જે ખાસ વધારે ગતિ કરે છે; તેથી 

વીરા-કાકેલી. 
જ. વાય: તિઇૃતતિ મનયા વીચવરવર-સયાત્, શ્યાપાતો: 

વતે જા-જાગદ્યા ઇવ જાયાદેવશ્-વીયવ્ધક હોવ! 
લીધે જેનાથી શરીર ટકાઉ બને છે, તેથી કાયમ્થિકા- 
કાકોલી. 

પ્. છરે યુસા જાસોઝી-શાયવા્ચિવાવિ"-ક્ષીર 
ઝર્યાં કરે એવી જે કાકેલી, તે ક્ષીરકાકોલી. 

૬, વયવલિ સ્થીયત અવ, વય લિઇતિ વા અલ્યા: 
સવનાત્ ગનણ્, પઘતર્મે જ -જેતા સેવનથી માણુસ 
ઉ*મરમાં ટકી રહે છે અથવા જેનાથી ઉ“મર ટફી રડે 
છે, તેથી વયસ્થા-ધોળી કાકોલી. 

છ. ક્ય વ્ઠી ટૂવ-રવાર્ષ ૨નત્-દૂધની ન્નણે 
વેલ હોય, તેમ દૂધ જેવું ક્ષીર ઝરે છે, તેયી 
ક્ષીર્વલ્લી-ધોળી કાકોલી. 

૮. ક્ષીરત્ અસ્તિ અલ્યા , “3 ર્સિઠનો '-ર્તિ 
ૂ-માન્તતાજ્ રીશ-જેમાં દૂન જેવુ ક્ષીર હોય ટે, 

તત ક્ષીરિણી-ધોળી કાકોલી 
૯. પાર્યત મનવા ્ીદ્ માધુર્યારિયુળનેતિ ઘારા- 

જે દૂધ જેવુ છીર ધારણુ કરે છે તેમ જ મધુરતા 
આરદિગુણા ધારણુ કરે છે, તેથી ધારા-ક્ષીરકાકોલી. 

૧૦, થ્ીર્ છ થશ્યા , કીરેળ છછ વા-જેનુ 
ક્ષીર દૂધ જેવું સફેદ હોય છે અયવા દૂધ જેવા ક્ષીરને 
લીવે જે સફેદ હોય છે, તેથી ક્ષીરશુક્લા-ક્ષીરકાકોલી.. 

૧૧. પ્રર્ત ૧ત્ર. લશ્તિ અલ્યા -“શઇાયામેધા'- 

દૂસિ દ્રશ્ય વિન્-જેનુ' ક્ષીરકપી દૂધ ઉત્તમ હેય છે. 
તેથી પયસ્વિની-ક્ષીરકાકોલી. 

ત્રદદ્ધિ તથા વૃદ્ધિની ઉત્પત્તિ, નામો તથા ઝુણે્ા 
નત્ય વન્સ છ મયતઃ વેરા । 
શ્વેતનોત્ાસ્વિત' 
કય. 

કર્ય સિરિજકયો શરત્સ્નાચ શ 1૬૦ 
મન્ત્ય.-કર્ ૧ મર: ટો શ્ર જોરાયક 

છપ્રમિતિ-શામણ.- | મતત?, (૨૨) જાગત: ઘરદ ૬-૪: શેતજો- 

થય ” જયૌળાદિણર, યાર્ન ઓન્રતિ- સાસ્યતઃ સ: પત કરૂ: ચ કરિ: (જત્યતે ); છતો: ,” 



૨૮ શ્ાવપ્રકાગ-નિવ”ટ 

શેર રજિ દ્રવ-જરરિ ૧૦૫ના, ન ચ ળમત- | તાર છે, પિત્ત તથા રૃધિચ્ના દસ્્દને માવે 
જ ત્રાજ્િ લુ %કિતતન ગ સદાવમિ વાપ, ત્રનરિ- 

મુન નિરિન્ક્ટ્ત (કચ), જે જર સવિ શદ ॥ 

ત્રાદ્ધિ અને જદ્િ-એ બેવ કદ કોશલ પર્વ 
તમાં થાય છે, જે ખને ક'ઠ વેલામા થાય છે, 
છિદ્રોવાળા હોય છે અને ધોળી ર છાડવાળા હોય ! 
છે, તેન ત્રદ્ધિ અને વૃદ્ધિ કહેવાય છે. 
તેએમા જે ભેદ છે તે છું કડું છ, જઢ્ડિ 
રૂની ગાઠ જેવી અને ડાખી તરક્ વળેલા 
કૂળવાળી હેય છે ગને વૃદ્ધિના ફન જમળી 
તરક વળેલા હોય છે, એમ સુનિઓએ કહેકુ 
છે તાદિયુગ્મ,પ સિદ્ધિઃ લક્મી? અને રઢિ”ના 
જેટલા નામો છે; તે આ બ નેના પલ નામે! છે. 

૧ ન્રાતિ-વર્ષત્ર થઝવીમૈત્રાનાટિ મ/ન્યન્ , '”]- 
ફટજૌ-જિસ-(3-3-૧૭૪)-જેનાથી બળવી/ તથા 
પ્રાણાદિવડ4છ તૈયી કર્, કટ” યુશ્જ જર્યુવ- 
ગએે નદ્ધિઆનુ “41-ક-તે કદ અને રદ્દ 

9 કિટ્વાક થ”રિ અણ -જિચ-જેનાથી 
બલાદિ [ગદ્દ થાય ૭, તે સિદ્ધિ-ત્રદ્ધિ અને ૨૮િ. 

૩ ઈ્નવસિ છફયતવા મુળ -ઝણ ટ્સ,“ ખક 
શુટ્ જ ફ્ત્ૌનાર્જિ રૈ-ઝે પોતાના યુશુ વડે 
ઓળખાય છે, તેયા વદ્મો-તડદ્વિ અને «દ્ધ. 

૪ યર્પત્ત ઇળાર્ તવા કયુ કટૂ-ષ્્સિ-જઝેનામી 

છે અને ક્ષત, ઉધર તધા હથયને મટાડે છે ૧૬? 
અછવરના પ્રતિતિધિ 

તમનષનર્મસ્તુ ઘતોડ્વમતિકુ ક 1 
લસ્માત્ર્મ્ન પ્રતિનિધિ રૃહ્ીવાસત્ઝુન કિપજ 0131 

સન્વચ-રાથવ્ થરામ છું અસત “૧20 
જવકાસ (લત) ત્યા મિવ તકમ સ 
વ્રડિસિપિ દૃ%ટીચતત્ ॥ રી 

(ઉપયુંઇન) આ અણવર્ગ ગત્તએઓને પણુ 
બડુજ દુલભ છે (મળતો નથી ), માટે વડે 
તેના સરખા શુભુવાળા પ્રતિનિધિને લેવુ.૧22 

યુન્તમદર કરિ , ઇનત સટરમન્ન કલેસ્- 
થણ-મુખ્વ(આવધ)ના જેવુ જે હાવ તે ત 
પ્ર્તાનધિ કરેવાવ છ આ ગઇતરગ'તા રતાતતાંય 
શ્રાહર કડછ ઝી તભજરિન્ટેનજિ 

ઘશીતિદ્ઞારયક્સતન્વાવાયરીશ્ કાનશપેલ્ 13૪) 
ગ્તય -ગરાીવજતાજટ્તનુ અજેવ ન્યમ 

(કવ વબતિનિષિલ્ગા )વરીવિત્ાવેપમન્પર ટી કત 
કેના 

સેદા, જીવક, કાકેલી, ક્ષીરકાકોલી, કિ 
તથા વૃદ્ધિ ન મળે તો! (વૈથ તેના પ્રતિતિધિ 

| રૂપે) વરી, વિદારો, અશ્ચગધા અને વારાહ 

બળ વેરે વધ ૭, તેથી ?હિ એ સદ કે #દ્વિ. | નાખવા-અર્થાત્ મેદા અને મહામેદાને ભઇયે 
ત્રડ્રિના ખાસ ગુણો 

જ્રાસ્વિસ્વા ગિવ્રોવન્નો સતા 1 

શતાવરીનું મૃળ, જીવક અને ત્છષભને બદ 

વિદારીનુ મૂળ, કાકોલી અને ક્ષીરકાકાલીને સર 
વ્રામેશ્વરવજર સુર્છાર્તવિત્તવિતાશિની 1 ૬૨૬॥ | બદલે આસોદતુ મૂળ અને ત્ાદ્ધિ તથા વૃચ્િને 

અન્વય -કર્િ વસ્યા ત્રિદ્ોવક્ષા રન નૂપુર 
શદ શબશ્ચકર યૂર્નસ્ાવિતવિનારિની ( સતિ ) ॥ 

ત્રદ્ધિ બળ આપનાર છે, ત્રણે દોષને 

હુભુનાર છે, વીર્યને વધારે છે, મધુર છે, ભારે 

છે, પ્રાણુ તથા એશ્વયને વધારે છે અને મૂર્છો 
તથા રક્તપિત્તને મટાડે છે ૧૩૧ 

વૃદ્ધિના ખાસ ગુણો 
સસ્મમેત્રત્ વીસા સરખી સ્છૂતા1 
યુના વિસાકનનની' રડશો 

અ્ન્તચ જર મમત્ર જતા ફેરની 
સિત્તાત્લામના છતતજાલક્યાવદા સકતા ॥ 

વૃદ્ધિ સ્રીઓને ગર્ભ આપે છે, ઠડી છે, 
સુછિ આપનારી છે, મધુર છે, વીંયને વધા 

અય શન 

બદલે વારાહીકદ વાપરવા ( કારણુ કે તેએામાં 
તેમના જેવા જ ગુણ છે )» ૧૩૪ 

(અય જાવાતરમાં આવી ન્નય છે ) 

જેઠીમધનાં નામે! તથા ગુણ 

ટ કત તયા 1 
લન્યતસિસનવ ચર અવેત્તોચે ભષૂરિન ॥ દરખા 
થ૪્ઠી સતિ સઇ સ્તાટ્ી ચત્ઞુવ્યા વજવગેર વ ! 
શુલિન્વા નયા જેસા સ્વયાં કા 

રી 
જસ્યચ -ચટી સણુ તવા ચરીમપુજ તવા ઈસ 



હુરીતકયાદિવગરે સ્ટ 

(દિ નસામિ। મનમત છીતન તમ (ગતિ), તસુ 
સમર મતેત્॥ (ગુળવ-) થરી રિજ 5૬: સછી 
ત્રણુખ્યા વઝવમરત્ ગુજ્નિશ્કા શકા જેત્તા કર્યા વિત્તા- 
લિનાલાસેત્ત્રળસોથવિષસઝર્તિષ્ળાગ્ઝાનિશ્તાવટા (મવ) 

યળી,૫ મધુ,૨ ચષીમધુકર અને ડકી- 
તક* એટલાં જેઠીમધનાં સ'સ્કુત નાસા છે. 
પાણીમાં પણુ એક જાતનું જેઠીમધ ચાય છે; તે 
સધૂલિકાપ કહેવાય છે. જેઢીમધ* ઠંડું છે, 
ભારે છે, મધુર છે, નેત્રને હિતકારી છે, ખળ 
તથા વર્ણ માટે ઉત્તમ છે, સ્નિગ્ધ છે, વીર્યને 
વધારનાર છે, કેશને તથા સ્વરને હિતકારી 
છે અને પિત્ત, વાયુ, લોહીના ખગાડ, શરણુ, 
સેજે, ઝેર, ઊલટી, તરશ, ગ્લાનિ તથા 
કચને મટાડે છે. ૧૩૬ 

૧, ચણનો-નૂઝતાસ્ત વેળ ચાં શળે -યણ પૂઝા- 
શત, શિશ (ર.૨,૧૭૪) ચ્્રા ચગસ્તિ-વૂગયસ્તિ 

કાં મિવવો આધર્યાદ્રિમુનણેતુના, ચગેર્વાદુઈનત્ તિ , 
ઝમમો * જૃહ્વસટન ' દિ થા રોવ-જેને વૈવો 
માધુ આદિ ગુશેરપ કારણુથી પૃજ્ે છે-વખાણે 
છે, તેથી યણી-જેડીમધ. 

ર્. મન્ઝ્રતે-જ્ઞાચતતે શુળવિકષેવેળ, મન જ્ઞાને-” %જિ- 
વારિન ' દ્ઞ્યુળારિ ૩", ધશ્-વિરેવ ગુણોથી જે જણાય 
એળખાય છે, તેથી મધુ-જેડીમધ. 

૩, થર્ટી સમુ ૬4 અશ , ૬ (૫-૪-૧૫૪ )જેની 
લાકડી મધ જેવી મીઠી હોય છે, તે યજીમધુક- 
જેરીમધ. 

જ, જસ્યતે ર્તિ છીયત્, જીય અવારવે, માવે જા , 
શામસશાસ્મનિત્યતૂ-રતિ ર્રતાવ:, છીલન્-અથાર 
યતિ ક્િવતિ જૃજ્નતવાત્ , ૧૦ ક્ષેવે-' અન્ચેમ્યોડપિ દરતે 
રૂસિ ૪ , ચૂ! વવશ્ાર્ત્યાત્ શિસ-ચાજુઝજાય્ વઝોય , છો- 
કીરત્વે તજ તિ-ટ્તિ રૃપ્યતારેર, 0૨ ટ્થને-મૂઝવિુંગ- 
જિત્તાત્ % -જે વૃપ્ય એલે વીર્યવર્ધક હોવાથી નપુ- 

»% સુશ્રતસ'હિતામાં જેદીમધને કક્હર, 
મેદ્વર, દીપક, અને યુલ્મદિ રાગઠર ગણેલ છે. 

ચરકસ'હિતામાં તેતે કાંતિકર, (કાતિ 
સુધારનાર) ફર્દાહતકર્ (રાગ સુધારનાર) દાહ 
ગ્રશમત (દાહની શાંતિ કરનાર ) રક્તશુદિકર (લેડી 
સુધારનાર) તથા કહડૂધ (ચામડી ઉપર પિત્તની 
ર્ેણોએ થઈ ખરજ આવે છે તેને રામાવનાર ) 
ગભૂલ છે; વળા તેને ચીકણ, ઠડુ” અતે ઉધરસના 
શગમાં ઉપમોગી કરેલ છે. 

1 સકતાતે દૂર કરે છે, તેથી કલીતક-જેડીમધ. 
૫. મળુ 2તિ-શષાતિ, રાહિ ર -'ઝાેડનુસ્ઇમે' 

શતિ જ -ડન્યેવાતવિ-૬,રૂ,૧૨૭ રતિ રીક -જેમીડારા 
| સ્વીકારે છે અથવા આપે છે, તેથી મધૂલિકા-પાણી- 
1 સાં થું એક જાતનું જેરીમધ. 

કપિલના નાસે! તથા ગુણે 
। આ સ્પિણુઃ ઘરાશ્રન્ફો રતો સેસનોડષિ ૧) 

ર ર | 

સન્તિ સેતી વણૂજળશ્ર સેરાતારવિવારમનુત્ 1૬૨૭॥ા 
અન્વય -૨1ક્વિ#; ૧૨ ૧ સત. અવિ સ 

સ્તન ( રતિ નામાનિ, મુળાશ્-- ) થાય્વિજ્, જજવિતાજ્- 

જ'મમુસ્મોય્રતળન્ ન્સ, સેથી ત જરૃષ્ળ" ( સત્) 
સેહાનાઇવિવાઃ તનુ ( ઝાશ્તિ) ॥ 

કાપિલ્્,પ કશ,* ચ'દ્ર,? રછ્તાંગ* અને 

શચનપ એટલાં કપિલાનાં સ'સ્કૃત નામે! છે. 
| કપિલે રેચક છે, કડવો છે, ગરમ છે અને 

કકે, પિત્ત, લ!હીના ખગાડ, કૃમિ, ગોળેા, 
પેટના શગ, ત્રણુ, પ્રમેહ, આફરો, ઝેર 
તથા પથરીને મટાડે છે. ૧૭૪ 

૧, જક્વિ?ાગા અજૂરમવ", ચજૂ જવલ ગતો થર્થ 
લેવનેજકુત્વાત્-જવિ જિશ્િશણને, યાટુઝ્યારિજ , ₹સ્વિત્નઃ 
છ વાચ્વિણ -કરાશણ-કમ્પિવ્લા નગરી કૈ નદીની 
નજીકમાં થાય છે અથવા જેનું સેવત કરતી વખતે 
કડવાશતે લીધે માણુસ લગાર ક પી જય છે, તેથી 
કામ્પિલૂ-ડપિલે।. 

૨. જનાલિ-દિતિસ્તિ જુજવિસદષિર્વિયા(યોન્-ર્તિ 
૧ર-“અન્ચેમ્યોડવિ રસતે રતિ વિર, ૧૪ે-મન્ઇતિ શાસ્તિ 
થા વર્ના સેગવરય ચેતિ જરા -વચાશ્ન, ૧ર ચાસ 
થમ્સ -જે કક, પિત્ત તથા લોહીવિકાર 
આદિનિ નાશ કરે છે અને કડવારા. ગરમપણુ 
તયા રૅચકપણુ સુચવે છે, તેથી કક*શ-કપિવે. 

ર, શનન્્ટ-ગાફાર્યતિ રેમિતાં ચિત-૨રિથાણા 
થગે-“દ્જાચ્તિસિન ? ર્યોળારી રજ રોગીના રોગ 
મટાડી તેના થિત્તને આન'દી કરે છે) તેથી ચ'દ-કપિલે1. 

૪. રજન ર૪ ચહ્થ લ -જેતો રગ લાલ હોય 
] છે, તેથી રક્તાંગ-કપિવે. 
| પ૫. સસતૈ-ત્રસારતેશુમે.-* સૌ થરુઝમિ સિ 
| જુદે ગુણોથી વધુ પ્રકાશે છે, તેથી રોચન-કપિવે।.. 

ગૃરમાળાના નામે! તથા ગુણે 

આર્યો સગઞક્ઃ શષ્યાજ્ણુસ્ટ્સઃ 1 
| મરેલો ટકાવવા: સુતસમાત્ક: સુવે 1૨૨૮ 



૩૦ ભાવપ્રકાશ-નિવ”ટુ 

જાજે ટીમ: સમાજ સ્સર્ભમૃવળઃ ! 
આારમ્તતો જુરઃ સ્તાઝુઃ શીર: 
ત્વ્સ્છ્ટ્ટ ઘતિકાવિતેટ]જતુત્ 1 
સત્વ સાંલતે ઇસ છઇપિસક પરન્ 1 
સ્તરે તુ સસ વન્ય પોણા વસ્ત ॥ ૬ર૦॥ 

અન્તમ.-આસવધ: ₹ઝશથ૧: શશ્યાઈ ચયુછીજઃ 
થારેવત, વ્યાપિજાત' ફતત: સુવર્જ%: જજ: 
દીઘ્જ7ક. સ્યર્ળા#: પ્વળમૂવળ ( દૃતિ નામાનિ, શુળાત્-) 
આત મુદ પામું. જીતજ સમન" 9૪ (૨) 
ઝયર્હદ્રોગવિત્તાતવાતોક્ાવતેશઝગુત્ ( ચહ્તિ )સશ્જસં સતને 
₹્ય યુષ્ઠવત્તજજવટત્ , સરે છુ સતતં વર્યું ૧૬ 
યોદશટ્િસ્ (શક્તિ) ॥ 

આરગ્વધ,પ રાજવૃક્ષ,૨ શમ્યાક,* ચતુ- 
૨₹શુલ,* આરેવત,* જ્યાધિઘાત,* કૃતમાલ,” 
મુવણુંક,“ કણિંકાર,* દીર્ઘક્લ,૦ સ્વર્ણાંગ૫ 
અને સ્વર્ણ્ભૃષણુપ૨ એટલા ગરમાળાનાં સ'રકૃત 
નામે! છે. ગરમાળે* ભારે છે, મધુર છે, ઠ ડો 
છે, મળને ખસેડનાર છે અને જવર, _ હૃદય 
ના રગ, પિત્ત, લોહીનો ખગાડ, વાયુ, 
ઉદાર (આ રેોગનૃ લક્ષણુ રોગના અધિ 
કારમા ઢહેવારો;) તથા શહલને મટાડે છે. 
ગરમાળાતુ કૂળ મળને ખસેડનાર છે, રુચિ 
ઉપદ્તવાર છે; કોઢ, પિત્ત તથા તાવને 
ગ્રઢાડનાર છે, તાવમા તે! સર્વકાળે પથ્યરૂપ ! 
છે અને કોઢાને ખડું જ સાકે કરનાર છે. 

૧, શા-સમન્તાત જવત-રદવતે-ર્તિ માદરે 
શ્ઞકાયાવ્-લેવવ્ારિત્યાત્ ઝિપ-અાર્મરોગરાફામથિ ટૂન્તિ- 
જસજ્યળ્, “વઝુ તળિ' ટ્તિ હન્સર્વધોડર્ન્સ , ““સઝછોવો૦” 
સતિ સોવ -યટ્ટા અાલકન્તાત્ દઝ્યતે દ્તિ આદર 
₹ામે-સેવરાટિષિત્ , આરઝ સેરરામમવિ ટસ્તિ-ર્સિ આર- 
₹૫:-જેતું મેવન કયુ” હોય તોર રોગની શકાતો કે 
રગતા પણુ નાશ કર્ છે-કદી રોગ થતા જ નથી, 
તેથી આરઝગ્વધ-ગરમાળા. 

૨૪ ₹ઝા ચાસૌ વૃણથા, શકાળાં રઝા વા જશસગ:- 
સત્રટ્ન્સારિ , વજ્ના સતમાળાં સગન કૃત્રાતિ-સિગત્તિ- 
ઓળ છેદ્રે-વાછુઝરાતય-રળારિ--જે જક્ષોનો રાજા 
છે અથત્રા રોગોના રાજ જેવા મોટા રોગોનો જે 
નાશ કરે છે, તેથી ર1ન#ક્-ગરમાળે।. 

« ચરડસ'હિતામાં આને ક'ડૂનાશક વણવે છે. 

સુશ્રુતસ'હિતામાં કક્વાતગ્રરામન ગણેલ છે. 

ટ. મૂળમાં અડી" આવા ત્રણુ પાડ મળે છે- 
સંતો સુરઃ॥ | ૬૦ ૪ઃ ઈશાજઃ સંવશઃ-એ ત્રસેની વ્યુત્પત્તિ જઈ” 

જાદી છેઃ-શમીં-શમોરવ્ અરતિ-પન્ઇતિ શન#- 
રાત્, સઇ જુટિઝાયાં નતૌ-જ્સન્સ-જેઆડકતરી રીતે 

ખોજડીના જેવા ગુજોતે અનુસરે છે, તેથી શથ્યાક- 
ગરમાળે।.-શશ્લજ વન્યતે-જજ રા રત્જ-સંશ -જેનો 
ચાક અથવા પાચન ઉત્તમ ચાય છે, તેથી ઇકાક? 
તેમ જ ઘ-કુળ ૧૪: અદ્ય-જવાજ -જેતુ' પયત 
સુખકારક જોય છે, તેથી શ'પાક-મરમાળા 

૪. શતઃ અજુઝ: પ્રજનન મત નડ, ૧ 
ચૉવાવ્ જજોડષિ-ચતુુજ.-ઝેની ગાંઠતું માપ કરે 
આંગળનું હોય છે, તેવી ગાંડવાળુ* તેતું ઝાડ હોવાથી 
તે પણુ ચતુરમુલ-મરમાળે. 

પ. આરેતયતિ-સિઃતાલ્ાસિ મજ સાજતાત, 9 
| ટતમતૌ-વિઝ, વિર્-ગારર, સવ અતત કત 
મરઇસિ-શકનશ્વેગસિ-અત -વચારત્, બારેક ૧૪ 
અતથ-જારેવત"-જે સારક હોવાથી મળતે બહાર કે 
છે, માટે કાવમ સ'સન૩પે શરીરમાં ગતિ કરે છે; 
તેથી આરેવત-ગરમાળે।. 

૬. ઝતર્ત્વિષીન, દન્તિ-ટન દિંગામાનૂ-કકર 
“દ્તત્તોડિજ. -આઉપિણત:-તાવ વગેરે રેગોતો 
નાશ ને કરે છે, તથા વ્યાધિવાત-ગરમાળે. 

છ. જીતા માળ ચહ્ય વુભ. લ -જેનાં પુષ્પાળી 
| માળા કરાઈ લાવ છે-જેને પક્તિબદ પુષ્પા આશે 

છે, તેથી કૃતમાલ-ગરમાળે।. 
૮. સુકુ ચર્નો ચર, સુ વર્જન વા ગરવ 

જ્ક-જેતો રગ સુદર લોય છે અથવા બીજા પાન 

જેનાં પાંદડાં સુદર હોય છે, તેથી 5વર્નજ અથવા 
સુશનદ:-ગરમાળે.. 

૬. જનન ર્યર્સિ-શ્ સો-જપન્યન-જે કળીતે 
પામે છે-જેમાં કળી આવે છે, તેથી કાંણુકાર-ગર્માળે* 

૧૦. રજન જનિ મસ્વ સ: શોઈવઝ -જેવ 
ફળો લાંબાં હોય છે, તેથી દીધ'ફળ-ગરમાળે!* 

૧૧. ર્યમલરરમ્ અહે ચસ, સવના ચસ 
જેનું સ્વરૂપ ગોઃના જેવું હોય છે અચવા નેને સેવવા” 
થી માણુસતું શરીર સૌના જેવું તેજરવી થાય છે* 
તથી સ્વર્ણાંગ-ગરમાજા. 

૧૨. સ્તમત્ ર૧ મૂવયતિ લઘ્ય કેર્તિ 
શાસેન્યદાનેત-પોતાનું સેવન કરનારને આરોગ્ય આપી 
સોનાના જેવો] સુશોભિત જે કરે છે, તેથી રવ" 
ભૂષણુ-ગરમાળે. 



હુષ્ીતદંયાદિવર્ગ” ર૫ 
કડુનાં નામેદ તથા ગુજ: ડૃણડ , 

હ્ટવી છુ જુગ તિસ્તા ₹ષનમેવા પટ 
અશોજ ત્ય અજાણે શાહની ૬૫૨ 
સત્તાના જાન્ઝસસા સેરિળો જરરોરિળી 1 
રવી સુ શરુ વાએે સિજ સસ હિત જઃ ॥ 
કી ર્પતી છા 

દરો 

કે ન્જ્તરછુ જ્ટુરા તિત જુન્જમેરા ૨ડુ- 
સમ અજા ખણશજગા વજા કુઝાથસી મત્ણ- 
વત્તા જાળરા મહિનો જુર્દી (રતિ પતિઃ 
જીષ્યલે, શુળષ-) જટવી તુ ૧ર (શતવવિ) વાજે 
સિજ્ઞ હક હિના નુ" સેષ્િની યીપ્તી ૬૩ ૨૬ 
જિત૪ર(/૧ટ) પ્રમેફ્થાજરાજત ર૬૬૪ મ734(શરિ) ॥ 

કટ્વી,૫ કટુકા,ર તિક્તા,* કૃમ્યુભેદા,” 
કટુ'ભશ," અશોકા, મત્સ્યશકલા,” ચકાંગી,” 
શકુલાદની,થઇ મત્સ્યષિત્તા,પ૦ કાંડરહા,પ૧ 
શહિણી"3 અને કટુરૉહિય્ી,૫૨ એટલાં કડુનાં 
સસ્કૃત્ત નામો છે. કડુ કડવા રસવાળુ છે, 
પાકમાં જીખુ' છે, રૂક્ષ છે, ઠડુ' છે, હલકુ” 
છૈ, દરત ઉતારનાર છે, અગ્નિને દીપ્ત કરનાર 
છે, હૃદયને હિતકારી છે અને કફ, પિત્ત, 
જવર, પ્રમ, “ધાસ, ઉધરસ, લેટીન રોગ, 
રાહ, કોઢ તથા પુમિએને મટાડે છે. 

૧. ષ્ટટતિ-માવનોતિ તેમવૂ-સીક્ળલવા સુત વા 
“મલિદિન ' દ્યત્ર ચનાલકુ -મૌળાવિ , “યોતો ગુન 

વચના? શતિ વા જીગૂ-જે રોગને તાકી દે-દાતો 
દે અવવા તીડ્ષુતાથી મોઢાને વ્યાસ ટરે છે, તેથી 
ફઢૂવી-કડુ. 

૨. જુ છ૩ જકુજા-સ્તાર્યે જ -કટુકા-કડ. 

તગત રક-સર્ુરત સ્ત વછિતૂ-તિગ 
સિશાસ-'શસર્ષાદસર તિ જ૧રિ જ , ટાર-જે જડરાસિ- 
ન પ્રદીપ્ત કરે છે, તથી 1તિક્તા-કડ. 

૪. ફૃપ્ત-જૂનનવ મઝ મિનત્તિ, જર્મન્વળ્, થરા 
જૂત્ળ (ચર્નેન | સેજૂછે૬. ચરવા. સા-જે કાળા રગના 
(ખૂમ જૂના) મળતે ભેદે-€ખાડી કાઢે અથવા જેના 
ડ્કડા રગે કાળા હેય છે, તેથી ડૃષ્ણુબેદા-કડુ. 

૫. જડ ર કિમાતિ-પારયત જઝે “ ઉર ફરૂ-' 

રકિ લચ, “ સહિત ' ફ્રિ શુમ્-જે પાકમાં તાખા 

રસને ધાર્યુ કરે છે, તેથી કઢુભરા-કડુ. 
૬. સ વિશ્તે શેતવંચન્વો કોસ્ટ ચહ્થાઃ 

જેનું સેવન કરવાથી શેગ નિમિત્તે મે!ક કરવો રહેતો 

3, 

નથો, તેથી અશે।કા-કડુ. 
છ, મલ શષ્કમિવ-સહત્ સ્યાયુત્વાત-માછલાંનો 

જાણું ટુકડો હોય તેવા સ્વાધ્વાળુ' હેય છે, તેથી 
સત્સ્યશકલા-કડુ. 

૮. ચક-વસાજાઈમેર કરે ચલાદ- યતર 
છીશ-જેનો દેખાવ ચક્રાકાર હોય છે, તેથો ચકાઝ-કદ. 

૯. શણસ:-મતતમેરે: ગપતે-મતે જમેનિ સ્મુટ- 
શકુલ નામનાં માછલાં જેતે ખાય છે, તેથી 
શકુકાદતી-કડુ. 

૨૦. 2૮2 જ્જ ₹#-02 ₹૪રુઇ 
સાહલાનું જણે પિત્ત હાય એવા રવાદવાળું' હોય 
જી, તેથી મભ્યપિત્ત-કડુઃ 

૧૧. જાળ રૃતિ-દ્યુજપેતિ જી -ડાળખી 
વાવવાથી અથવા ડળખીરૂપે જે વગે છે, તેમી 
કાંડરહા-કડુ. 

૧૨, અરથ સેટ તિજલમા “ શ1ાફ્યવવ૦ ' 
રતિ ળિતિઃ *ન્રશ્નેસ્થો દીવ '-અવસ્ય કડવાશ સાયે 
જે ઊગે છે, તેથી શહિણી-કડ. 

૧૩. ચરુથાો સદિખી-અઝુસેરિમો-અતશ્ય કડવું 
હોઈને જે ઊગે છે, તેથી કટુરાહિણી-ડડ. 

કરિયાતાનાં નામે। તથા ગુણો ૩ર 
જિસસ. જેસતસઃ જજાતિસર વિસત । 
જઞાપ્સસિસ્તેડતાયેસિતતે માનિન્યો રતસેન રરર 
પસલય્તેડન્યો વેવાઈ તોઝ્વેતિત્તો ગ્યતન્તરઃ। 
કાડ કા સ્ટ્તઃ શીતજસ્તિસરો છુ ૬ણ 

કજાવિસાસરાઇયુસ ! 
॥ ૬૪૬ ॥ 

શ્ન્વચ -જતિજ , જેતત જ્ટુતિસ. જિત: 
સાઝતિજ સનામતિઝઃ મૂનિ*ર. સમન (” 
સામાસિ) ॥ (શ ) સન સૈનાડ જિસત₹: (કિ ), 
લ અર્ષતિજુ ઝદન્તજ.; (કય ચ શળા -) જિરલ 
સાર સ્ક શીત તિય છું (સન્) સત્તિપાત- 
સ૧૯ાવજજવિતાહરશરુવ ( સજા ચ ) આાલશોધણવા 
મુજુ#વરત્રળજુસિત્રળુત્ ( શક્તિ ) ॥ 

ઉિરાતતિક્ત,પ કૈરાત,૨ કટુતિક્ત” [ફેરા 
તક,* કાંડતિક્ત,પ અનાર્ય[તિક્ત, ભૂનિબ* 
અતે રામસેનક” એટલાં ફરિયાતાનાં સસ્જૃત્ 
નાસા છે. બીજુ નેષાલ્ી કરિયાતું થાય છે; 
તે અધું કડવું હોય છે અને નવરને મટાડે છે. 
કરિયાતું દસ્તને ગતિ આપનાર છે, રૂક્ષ છે, 
ઠંડું છે; કડું છે, હલકું છે અને સજ્ષિપાત 

ણ." 



ડર ભાવપ્રકાગ-નિઘ'ટુ 

જવર, શ્વાસ, કક, પિત્ત, રુધિગ્ના દરદ કૅ દાહ, સસ્કૃત નામો છે, એમ (અમરસિ છે) કહ્યું છે 
ઉધરસ, સેને, તગ્શ, કોહ, તાવ, ગડગૂમડ- ૧. છૂટ-વતતનઝ સત્રત *ન્-“જસ્યાં ગરદ ? 
ઘાવ તથા કૃમિઓને મટાડે છે. ૧૪૪-૧૪૬ , શવાત્જસિતાતરત, રટજ કત-ઝરનમીગત- 

૧ જિરતરશ અસ્તિ ઝન્મદ્ાનત્ અજ-અફ- પહાડના શિખરે પર થતા ઇદ્યવના ઝાડનું જે બી દે 
શશમ-પિસતવાનો તિશત-જેતુ જન્મમ્થાત ડિરાત છે, તે ઇ૬જવ. 

દેશ છ અતે સ્તાવ્મા 9 કડડુ હોય છે, તેથી * ચાત મીડ ચળ-/વતા જેવા આ 
ડિમતતિક્ત-ડરિયાતુ | કારનું જે બિયુ ભાવ છે, તેથી યવ-5૬%4. 

* જિમ “સત્ર મવ ' દ્સળ-કિરાત દેશમાં ક ૩ ફ્ત્રમરસ્ય જદયય ચગાળાદ થીગમ્- ૧૨૫% 
જે થાત ઝે, ત્તેથો કૈરાત-કરિયાતુ છુંલનુ નામ ધમવતા ભ?ક્ષતુ જ્વ જેવા આમ જ 

૭ જાકુ છાટ તિજવ ૧૪ અતિ જકુતિજ - નિયુ, તે ઇદ્યવ-ઇદજવ 
જે સ્વાદમાં કડગુ અને પાકમાં તીખુ હય છ, તેથી ; ૪ વાવાના મ, યુમ વા મતિ ત્રિજ્યા 
ડહતિશ્ન-કરિયાતુ માયતિ વા- કન્યત્રાજિ- ' ક્તિ ₹ -“લશ જિતિકકટ 

૪ ક્વિતદ્શ ઝન્યસ્વાનમર્વલાનિ જૂવયત્ મવ સુનન-કળિયુગને પચી વળે અથવા ગાય, છ 
શિત છત જિરતજ -ત્ાર્યે જ્ન-ડિરાત દેશ જેનુ તલે રેપનો નાશ કરનાર હવાથી દોડતા ઝર 
જન્મન્થાન છ તેથા ક્રાતક-કરિયાતું પગેચી વળે છ તૈથી કવિગ-ઇદ્રયવ 

પ શાજતિજ્ચક્હ શ-જેતુ ડાડુ પણુ કલુ , પ મસ્જિદ છા વાઝ, કસ્ય શ 
છાય છ, તેથી કાડતિક્ત--ડરિવાતું જ્ર્ઞ્વજ્, “તત મંત્ર દ્તિ' વળૂ-કલિગ તે જ કા વમ 

$ ન શર્ત અનાર્યા , અનાર્યાળાં-જિર્તતાના ત્રિવ | અયવા કતિગ દેશમાં જે થાય ટ તેથી *લગ- 
અનાચત્રિય શતાયત્રિયવાવી સિજ શાવવાધિારિ - ઇંશ્યવ 
આય નહિ એવા અનાય કિમત અથના બિલ ૬ મન્સ્તિ-વ્યાળ જાતિ પતરતિ વહે કા 
લોકોને જે પ્રિય હોય છ તથા પાકકાને તીખુ હાય છે, 4 ૨ તત્ ચઝ મ્યવજૂ-ડલ્યાણુકારી તથા સૃખધ 
તેથી અના4 તિશ્ત-કરિયાતુ જવ જેતુ જે નિયુ, તે ભદ્રયત્ર-7%યત્ 

૭ મુવ મિત્ય ર૧ જમીનને જણે લી ગડે નેય વ્વસિસ્િન્દ્રરજ તાગ મવેસરિધાવયમ્ | 
તેનુ ડેડાથી કનિમ્ય-કરિયાતુ જાસીન્દ્રયવાસ્તસ્થ તથા મદ્ટવવા અવિ॥1૪૮ 

૮ રા તાતર્સેનયવ, ગ સજચઝુનસેનના અન્વય -કસસેત્ત રત્રઝ નામ સ તક 
શનિવાતઝ્વરાર્રિમરાતૂન્ ત્રસ ચાસિ દૃતિ સમતેનજ -  મચત્, સદ્ય જતિ ફ્તટ્સઝા તમા મત કક 
5 ક્ાહિવર્િવ્ ઘાત્યય ચકુઝસિટ”ચ સિ બિગન્તાત્ સેન્સ (જયન્ત) ॥ 
રતિ નાકષતા્ખ્યું*-થ્રીરામચ ૬૭ જેમ વાનરોની સેના (ધન્વતરિ કહે છે કે) કોઈ સ્થળે ઇશા 
સાથે શગુએ ગામે ચટાઈ લ/ ગયા હતા તેમ નામો જ ઇદ્રયવના ઝાડને કહેનાર થાય છે જે 
પાતાના ગણેરૂપી મેનાસાથે જે સત્તિપાતન્વર | ઝાડના જે કૂળ થાય છે, તે ઇદ્રયવ અને ભદ્રયવ 
આદિગગો સામે ચઢાર્ટ લઝ જય છ-તેતેરોગાને પુ કણે છુ ૧૪૦ 
મમડે છે તેથો રામમેનક-કમ્નાનુ રા. 

-4%જનના નામો | તે મળ યાધિનાશક ઝ ડૂનાશક, સ્તન્યરોધક, આશ િ ૩ર જુર્ઝનીઝ સુ થવમિન્ટ્રયવ તયા 1 | તિસારનાશ# વણુષવેવ છે. 
થલિજ્ચાષિશાજસ્તયા મદ્રચવ સ્છતમ્ 1૬૪૭ ચર્કગ હિતામાં આની છાલ અતે ગીવને મ 

કન્યય -કુટનથીન સુચત્ર સમા દ્ન્્ત્રવવત્ રજન, | વ્યાધિહર કડનાશક, કૃમિનાશક વાતવિકાર 
અથિ ચ (સત્ ₹૧) %સિજિ જાસિઝ સવા સત્યન | ગ્તન્યશેધક અને અશર'નિષૂનન વર્ણવેલ છે ઝી 
શણલ ॥ અન્ય વૅદયડ શાસ્માં આ ઝાડતી છાવ રીત 

કુટજખીજપ ચવ,* ઇદ્રયવ,* કક્િ ગ,” ક ક પ્રાચી।રાગથી જેના મા 
કાલિ'ગપ અને ભદ્રયવ" એટલા ઇદ્રજ્વ*ના | હદમાં છાત સખ્ય ઉપાવ ગણા1 છે “જ 

તાતરતાશક અતે પેટમાના જીવડા કાડી તાખતાર 
ગણાય છે * સુશ્રુતસ હિતામા ઇદ્યગના ગીજઅનેછાન 
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ઇંદ્રયવના ગુણો 
ફસ્ટ્રયય વિત્ોવ્ લત્તા જુ શીતળ ! 
ગ્યલસિલાસ્સ્તશમિવીસર્ષજુજસત્! 
પતંસુરવોઝાણવાતાણગેવ્મશઝગિસ્ ॥ દ્છ્ર॥ 

અન્યચ;-દ્ત્્રસર્ત ત્રિયોષત્ત સત્ર જુ ખત 
(ઘત્) ઝાસરિલાણ્સોવસિતીસવુટનુત' ટીપે નુર્- 
ચેઝાણતાતાર્સ્સવ્મશઝાઝત્ ( અસ્તિ) 

ઇદ્રયવ ત્રર્ દોષને મટાડનાર છે, દસ્તને 
શકનાર છે; તીખા છે; શીતલ છે અને જ્વર, 
ઝાડા, લોહીને બગાડઝ અરશ, ઊલટી, રતવા 
તથા "કોઢને મટાડનાર છે; અગ્નિને દીસ કર- 
નાર છે, તેમ જ ગુદ્ઠાના રોગને, લેોહીવાને, 
લોહીવાળા કરેને તમા શૂળને પણુ મટાડે છે.૧૪૯- 

મી'ઢળનાં નામે 
નર્તન: વિળ્કીતટઃ પિળ્ડીસજસ્તથા 1 
સારો મસ્વનઃ શ્ાસ્યયતે સિવભુત્વજઃ ॥ ૨૫૦ ॥ 
જાન્ય -સર્ત: ઇર્ત્ત* વિન્ડીસટ* પિત્ટીતઝ: તળા 

છાટ: મર્મ: કર્ય" સિવવુખ (રતિ નામાનિ )॥ 
ભશદન,૧ છર્રન,૨ પિ'ડીનટ,” પિ'ડીતક,* 

રહાટ, મરુખક,૧ શત્યક૦ અને વિષ- 
મ૫૩* એટલાં મીંહળનાં સસ્કુત નાસે! છે.૧૫૦ 

૧. મર્ જ્તેતિ-ગહ્યસિ-રવવતિ યા સ્હવયતિ-નન્શા- 
ચુ-% 3૬ લાવે, રોમાંચિત કરે અથવા બેભાન 
તાવે છે, તેથી મદન-મી ળા. 

ર્. છટ્ષવતિ-વમન જર્મસિ-છદદે વમને-સયુ -જે 
હરી કરાવે છે, તેથી ૭૬ન-મી'ઢળ. 

૩. ૧િભ્ડી નસતસિ-ગતત્રાલિ-કમળ્વણ-ઘટાર્ - 
ેડાકૃતિતેનચવે-ધારણુ કરે છે, તેથી પિંડીનટ-મીંઢળ, 

૪ વિન્ઝૉલનોતિ વિત્તારચતિ, તનુ વિલ્ારે “અન્ચે- 
યૌડાવિ/ રતિ ૨ -પિંડાકૃતિતે વિસ્તારે-ધરે છે, તેથા 
પડીતક-મીંઢળ. 

પ. ૪૬ ૧રરન્્યમો ટાટમતિ-રરકતિ સવક- 
(-રટરીમી-જિઝન્સત્વમન્યળ-લમ વખતેવરકન્યા- 
॥ હાથને દીપાવે છે-શોભ્યવે છે. તેથી કરહાટ-મીટળ 

૬. સફ-સિગઝકરેશ વાલિ-ન્છાતિ શન્ય્યસિ વા- 
રત્ન જે ગાવાના, થા િમન્જનયો: ૬ત-રળાટિ , 
શચોદેવયજ- નિજ'ળ પ્રદેશમાં જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી 
1 મરેશમાં પ્રાપ્ત થાય અથવા ત્યા પોતાની ગ'ધ 
[લાવે છે, તેથી મસ્બક-મી ટળ. 

૭, શસસિ-મન્છતિ શરીરલ્વરુષારિરિમનાસાધ ગને. 
વન્મૂજત્રરેશાન્, શક મસો-અજ્યારિત્ાત્ ચર-૩ળારિ., 

સતપ દ્યાર્ચે જ -શરીરમાં થયેલા કોઢ વગેરેને મટાડવા 
પોતાના સુણે ક્રારા તે તે રોગોના મૂળ પ્રદેશોમાં 
પડૉચી ન્નય છે, તેથી શલ્યક-મી'હળ. 

૮. વિવસ્ઝાનિ વુ”જાળિ ચદ્ય સ , અજવા સિવ 

વ્ ડ્ત-સ્યાર્ષે વન-જેતાં કૂલ ઝેરી હોય છે અથવા 
પોતેજ ઝેરનું જણે ફૂલ હોય તેવુ' હેય છે, તેથી 
વિષપુષ્પક-મી'ઢળ. 

સી'હળનદ ગુણે 
મરનો મુવસ્તત્તે વીયનો બ્લો 1 
મા સિટાધરરઃ તસિર્વામળાનજ 
સ્ક્જઃ જીુઇજાનારરથનુસ્તતળાપર્ઃ ॥ ૨૫૨ ॥ 

અન્વચ“-(શમ ૨ ગળા:-) મરત: સપર સિજ: 
થીજ: છેલન* ઇછષુ" વાસ્તિજત્ વિદ્રપિટ્ર: પસિર્યાય- 

ત્રળાન્તજ: હસ: જુઇષ્જાનાદસોયમસ્મતળાવરઃ (શાસ્તિ)॥ 
મી'હળ મધુર છે, કડવુ છે, ઉષ્ણુવીર્ય 

છે, મળોાને ખોતરનાર છે, હલકું છે, ઊલટી 
કરાવનાર છે, વિદ્રધિ નામના અ'દરના ગૂમડાને 
મટાડનાર છે, રૂક્ષ છે અને સળેખમ, ત્રણુ, 
કોઢ, કફ, આફરો, સોજ અને ગોળો 
મટાડનાર છે. ૧૫૧ 

રાસ્નાત્તાં નામો રી 
રાહ સુસ્ત ₹સ્ જવ રન ₹૨0 । 
ઘાવણ સ સુરતા સુમન્ધા છોયતી તથા ॥શવર 

શત્વય.-તજા યુજ્ઞસતા રવા તુવર રતના રા 

છાવરી જ યુરતા લુમન્થા તથા તેયવી (રતિ નતાનિ )॥ 
શસ્ના,૫ સુક્તરસા,૨ રસ્યા,૨ સુવહા,* 

રસના,“ રસા,પ એલાપણી5,* સુરસા,* 
સુગધા,“ અને શ્રેયસીપ૦ એટલાં રાસ્નાનાં 
સસ્કૃત નાસે! છે, ૧૫૨ 

૧. રહ્યત-શવ્યતે “જવાતા ગત્ ફહ રિઝળજુ 7, 
૪ શવ્રે, અર રલે-ઝકતે શોથાર્તિમિગિ.-રજ 
માસ્યાર્રે- સક્ાતાજાન  જ્યુળારિઃ સાષુ,-જેને કફ 
તથા વાયુનો નાશ કરનાર પ્ધ્યાદિ ગુશઞોવાળી ફડેલ છે, 
અથવા સોશ્ે વગેરે રોગ જેએતે થયા હેવ તેવા 
રમીઝ જેનો સ્વાદ લે છે, તેથી રાસ્ના. 

* યુઝ ₹ઉ ચસ્થા થા-જેનો ર્સ યોગ્ય છે, 
તેથી કાનન 

* સે વાણ ₹૬કા-તત્ર વાયુ? દિ ચત્-રસ 
માટે રી અયવા રસથી યુક્ત હોય છે, તેથી 
ર્સ્યા-રાશના. 

* સુષ્કુ પહત ₹હ, ત્રાપતતિ વા શતોમ્યજૂ-ચર્વ- 
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ચતત્ણતાન્, વટ શ્વશ-ઝતર-બધા વાયુનો નાશ | યૂ. નયુત્કાનાત્ છથે ત્રિયા, તમ્યટ્કિત્યન-મજાન્ય- 

કરતાર્ શોવાથી ઉત્તમ આરોગ્ય પમાડનારી અયવા | હત્ ઈર્ ૨, ચર 1 આપુ વિવમતટિપ ૧, 

ઉત્તમ રસને વરેનારી છે, તેથી સુવહા-રામ્ના. | આૂનરુસેન દ જતા વા-ઝન્-તોનિયાને જે પ્રિય 

પ.શલયસે-આાણાપ્સ ળાતેમ્જાે -'વુણમન્યત્રારિ' | રોય છે, અથવા જેને લીધે ઝેર સતી ગમ 

શતિ યુચ-આરોગ્ય ઇગ્છનારા લેકે જેતો સ્વાદ અનુ- | મણુ થતી નથી, અયતા નોળિયાએ નમેલી કે 

બવે છે, તેથી રસતા-રારના. | પીધેલી હોય છે, તેથી નાકુલાં-તોરવેલ. 

૬. 14: બસ્તિ થલા-અર્સત્નાઇર-જેમાં રગ ૨. શન ઇટિતા ઇભ્વા-ર્સયુક્ત હોવાથી સરા 

રકેલ છે, તેથી ર્સા-રાશ્ના. નનોર્વેલ. 

છ. ળયા ર્વ વર્જાનિ યહ્યાઃ 3-“ વ ક%%-” રતિ ૭. નામ ૬4 સુતર વજુ વા મન, ચદ, છ- 

છીવૂ-જેનાં પાંદર્ડ એલચી જેવાં હેય છે, તેથી એલા- [જેની ગધ ખગ ન સારી રીતે નાગતા જેવી દય 

પભીઈ-રામ્તા. 1 છે, તેથી નામસુગધા-નોરવેલ, 

૮. સુળુ (1. ચદ્યા: સા-મુર્લા-જેનો રસ ૪. મન્મેન ચુજા નન્ણ્યુજા, મનકા પાં 

ઉત્તમ હોય છે, તેવી સુરસા-રામ્તા. જ્ઞારુકો શન્યનાુી-ગ'ધવાળી તે ગધતાકુવી-નોસ્વેઇ. 

€. નુજુ મન્ઘઃ ચલ્યાઃ સા-જેતી ગધ સારી પ, મરુસ્ઠાનાળ્ ક્ણા-રુજસ-તોળિયાને પ્રિય 
હેય છે, તેષ્રી સુગ'ધા-રાસ્તા. રેય છે, તેથી નકલેણા-નોરવેલ. 

૧૦, અતિશસન વ્રત સરૈવાતતોરેવુ દ્નિ મ્તથી- ! ૬. સુગ્યત રેત-સુઝ વ2માન્ચવરાદયોઃ, શું” 

સુન્ (૫-૨-૫૩) પ્રશ્યસ્ત થ:, સમિવવ્ેતિ છૌજ-સવર્* 1 દગો ' રતિ માણઃ, ચણા મુગતિ-કુરિઝતાં ચારિ-સુગી શ” 

વાયુના રોગો પર જે અતિ ઉત્તમ ગણાય છે, | સિત્સ-દ્ઝવષે'તિજ -સુગઃ દર, મુગઃ મન્, સુરજ 

તેથી શ્રયગી-રામ્ના ત્મ શ મન્ઝતિ- મરે: સુજિ “સવ સ્ત્ર શી 

રાસ્નાના ગુણો , શિ સિતતે ટિતોવે સુગ: “મુગમાન્ થકશે કળી” 

સલ્ાતપ્ચની સિત્ત સુરતા ૧વાસગિલ્ | ઇજ આણી, વતન્વજ, શત્મન્તાત્સતવ રીરૂ-જે હાયવી 

શ્ઞોશમ્વાલલમીસજવત્તિદ્ર[ 1 પેટે વાંકાચ્”ા ચાય અથવા વાંડાચૂડો ચામે, દ 
થાલગ્વલવિનાતીસિતાલિસમથાલિવ્મટત્॥ શહર | ઈજ્ગ-સપ એ સરપોને વ્યાપે-સષોથી વ્યાપે પ 

જન્યશ રજા, આવજળચિની તિજ્ શુદ રત્ના | છે, તેથી ભુજ ગાશ્ી-નોરવેલ. પ 

જજાલગિત્ સોવથાલલનોરણનાવરઝોટ વરા, છાથ- છ. સવશ્થ શ્વ અજ ચત્તા શ દીણ-જેનું બય 

ઝવરગિવાલીિવર્તતિજાનતરહિવ્તસત ॥ સર્પ જેવું દોય છે, તેથી ક્રર્પાડ્ગી-નોરવેલ,  , 

રાસ્ના કાચા મળને પકાવનાર છે, કડવી ૮. વિષ નારિ ટત્યવશીછા-' થવ્ય તૌ ઝર ર્વાનો 
જે, ભારે છે, ગરમ છે, કક તથા વાયુને રહિ િનિ -રવવદ્રમમાલ,-ઝેરનો નાશ કરવાન 
જીતનાર છે અને સોને, શ્વાસ, વાયુ, | મ્વલાવ હોય છે, તેવી વિષનાશિની-નોર્વૈલ- 

લોાહીવાનું દરહ, વાયુથી ચતું ગળા, પેટના રાગ, | નારવેલના ગણો કતાનત! 

ઉધરસ, «વર, ઝેર, તાવ, એ'શી પ્રકારના વાચુ નાજછી તુત સિસ્ત જરુવેવ્મા 1 શકર 

ના રોગ તથા સિધ્મરાગને મટાડનાર છે. ૧૫૩ શન્યય.-ગાસુકી તુત તિ ૪ર રના (૬5) 

નોર્વેલના નામેદ મોસિસતારિસુસિયનતરર મિતનાન [િતશરેલ 

સારુ સરતા સામસુમન્ણા સન્યનાઝીછી । નોરવેલ તૂરી છે, કડવી છે, વીખી છે' 
સજીુજ્છા કા હં કાડ ની 1૨૫૪ ગરમ છે અને સર્પનુ' ઝેર, કરોળિયાનુ કેરે 

અન્વય:- નામઘુગન્ઘા મન્થનારિની “રીત” મિ ત્તથાં 

સયુસ્્સ સગન સર્ભા્રી વિવનાશિની (શો) ॥ પ ક પ કમિ 
નાકુલી,€ સરસા,” નાગસુગ'ધા,* ગ'ધ ની પીલફી શે 

નાકુલી,* નકુલેધા,૧ બુજ'ગાક્ષી,* સપોગી* | સનત ફાદ 8 ન સતાર! 

અને વિષનાશિની” એટલાં નોરવેલનાં સ'સ્કુત સતતા ન હા યારી ણથ? 
નામા છે. ૧૫૪ કડ ક તરવસ ગજા તવા વ જ 
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શિમ શમ્વિશ નયૂર્સવદરા જેસી વરદા વારિ 

[રતિ તામાનિ) | 
સાચિકા,'પ્રસ્થિકા ૨ અખધા,* ખાલિકા,* 

અખિકા,5 મચૂરવિદલા,પ કેશી,? સહસા“ અને 
ય એટલા નાની પીલુડીના સસ્જુત 
નામો છે 

૧ સાસથાત-૫રઇતિ-ગ*્ઝરસ હસરત, માવૂવ સત્ 
શણ મતિવૂનતયો , % , જન્, ટજ રય -જે ખાગ રસતે 
કળ છેડતી નથી તૈથી માચિકા-નાતી પીડુડી 

૨ ગધ્થીમત સક-ગતડવત છા પ્રસિતિઝ્સો-ર્ત્ય 
જલ્-ગષારે-પગથ જવિધાનતૂ, ડ્રદ્ધ -પસ્યાનાર 
મજ-મા-કાસ ર્તિટની' રતિ ટર્ ટસ, 
રાજ-જેતો આકાર પન'તની ઉપરના શિખરપ્રદેશના 
જેવા હોવ છે, તેથી પ્રશ્થિકા-નાની પીડુડી 

૩ કાહ્ય-સેફેસ ગત્યત પ્રાપ્યત થા ઝને શવિ 
રસી-જમમિ ક હવ તિદૃતિ થા ₹%1૨- 
લચાવયાલીસારર્રિમિણાત્- તુવિર્ન ' દતિ જ , મથતા 
ન્તેતિ ૧૯૫-૧૬ળોરિતિ હહ્લથ-જે પકન અતીસા? 
આદિ શગવાનાનું રક્ષણુ કરતી છોઈ ને તેઓની 
«તણે માતા ઊભી ડાય, તેવી છે, તેથી અ બટા-નાની 
પીતૃડી 

જ સપ્યા રતિ જ્ય જતિ-ઇહ્ાતિ-પત્ત નાવવત્ 
જ્ીલઝમળતતવાત-- શાતાડનુવતસમે જ ' તતવ અમ્યાણા 
ળવ શશ્વાસિજા ૬તિ સામે જે થત દવ દૂણય- 
જે માતા જેવી શીતલ મુહુકળી હેોગડથી માતાના 
પર્યાડડ$ૂપ અબા નામતે ધારણુ કરે છે તેધા 
અમાલિકા-નાની પીડડી 

પ અસ્કા ઇવ અમિ હ્યાર્ષે ₹ , યટ ગનજ ર્કે 

જર જા્સાતિ-શરટપહે શત્વાઇદશતુળવરય ર જાતડ 
સુહરમે ૧ '-જે માતારૂપ જ છ અમ] માતા જેવા 
ગુણુનાળો ફોનાથી અબા શમ્દને કડેનડાવે ૭ 
તેથી અમિકા-નાની પીડૂડી 

1 સૌત્ાતિ દ્િતસ્તિ પરઝતેશાસરિસળન્ ર્તો 
સયૂઉ-“મોનતે”(દ' ગાલિ"વાર્ દીજ વિસિટાનિ ટ્ઝાજિ 
મણા મા વિજ્ઝા અયૂરી સથી સિટ્ગા ચેતિ મય ગિરા 
શણ મિતોતિ-દિતસ્તિ મર્વાન્ રતિ મચૂદ તગૂરેન વિર 
સ્પતે-વિષીતસે રવવા સવૂર રત પિરિ સકે અવા 
કા-કે પડવાતિસાર આદિ રમતો નાશ કરે છે 
અને જેના પાદન ઘણા જ ઉત્તમ નદી «તના 
કેય છે અથવા સપગક્ષક મોર પથીએ જેને 
વિખેરી તાડી તાખે છે અષવા મોર પકી જેવા 
જેના પાદડા ઘણી જુદી જતના હોય છે, તેથી 

સ ત તિથી કા પીતુડી 
૭ જિન્નાલિ-પિતાપતે-જજવતમળાસિમાન્- 

જશ સિવાવાયામ્, “ જિસેરન્ ઝો છોપથ' છ્યોવારિતત્, 
ત્રહ્વવ , ઝાસિત્તાત સૌવ્-- જે કફ પિત્ત તથા ગળાના 
શાગોને દૂર કરે છ, તેથી કેશી-નાની પીતુડી 

૮ થઘમાનનળમન્ય હ્લતિ-ટસે દરે-₹ જયન - 
સશચ-સમાન ગુણનાળા ગીન્વ વક્ષોને જે હસે છે, તે 
સહસા અચના સરક મુળા સસ્તિ પાય શસ્વામ્-અદ્ા- 
સસચ-જેત્રા લગભગ હજાર ગણે છે, તેત્રી સહસા 

૯ વાઝ સૂઝ ચણા પા-જેતુ મળિયુ નાનુ 
અથવા ટ્રેકુ ?ય છે, તેથી બાલમૂલિ*।-નાની પીતુર્ડી 

નામા છે ૧૫૬ 
રીવા-વશ્ચિસેક્રો " માદ્ઞા તિ એવ ત્રલિટો કછ, 

ઘ્રક્ષેવ -પાંશ્રિમ તરફ મોઝઆ ( પીતુડી ) નામે લોકમાં 
પ્રસિ છે ૧૫૬ 

નાની પીલુડીના ઝખો 
સામસામા સ્સે પારે 4ાય સતણા અજુ 1 
પસ્વાતીસારવિસાજ્ ક ખ્ડાતવાવણા ॥ ૬૫૭ ॥ 

શન્વય -/શુળાશ્ર-) માચિવ રલે શશ્ઝા વાઝે થધાગા 
જીતા હજુ (સતી) વાતી પિત્ાણસજવજામથા 
વટ (શસ્તિ) ધ 

એ પીલુડી રસમા ખાટી છે, પાકમાં 
તૃરી છે, ઠડી છે, હલડી છે અને પાકે 
અતિસાર, પિત્ત, રુપિરના દરદ, કક તથા 
કઠતા રેગ્તે મટાડે છે ૧૫૩ 

તેજખવના નામે! તથા ઝુણો 
લે્સ્તિની લેગી જેઝોહ્ તેસની તથા | 
તેગસ્વિની જજશ્યાલરઝલાસ્જનપવાતરતૂ 1 
વાત્તન્યુના 'સઝુસ્તિસન સવહતની 1૬૮ 

મનક -કઝસ્તતી તનથી તેગોફા તશ તગતી 
(રિ નમાનિ-ગુળાવ-) છેઝરિવિની પતની ૩૬ના જુ 
તિજ દાચવહિત્રરેવિનાં (લતી) ૬૨% થાવરાતાદ્તા 
સયવાતિટત (ડસ્તિ ) 

તેજસ્વિની,* તેજવતી,* તેનેહવા? અને 
તેની* એટલા તેજખલના સસ્કૃત નામે! છે 
તેજખલ પાચન છે, ગરમ છે, કડવી છે, 
તીખી છે, રૃચિ ઉપન્તવનાર છે, અરિને પ્રદીપ 
કરનાર છે અને કકે, શાસ, ઉપરસ, મોઢાના 
દરદ તથા વાયુને મટાડે છે ૫૫૮ 

૧ ઘરાક્ત તેતર અજ ઝતા -ઝેતું તેજ ગેટ 
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ઉભુતા ઉત્તમ ૭, જે ગગ્મ છે, તેથી તેજસ્વિની- 
તેજબત 

2 તઝ કપ્તિયણા -સઝવતી-અથ* ઉપર પ્રમાણે 

૩ સગ ઇયતે-સર્ષત-હેજ સ્ટવ, “આતોડ 
સુજ્સમે,' ફૃતિ ૧, રટા૧-જે તેજની ગ્પર્ધા અથવા 
સરસાઈ કરે છ તેથી તેજેહવા-તેજગલ 

જ તગયતિ-ગાટ વહિં ક્રરીવયતિ ઝવનતવાત્- 
સિંગ નિશાન, જતાન્ મનાવું , ગાતિતાજ્ દીવ- 
જે ગરમ *વાતી જટરામિતે પ્રનીપ્ત કરે છ, તેથો 
તેજની-તેજગન 

માલકાંકપીનાં નામે 
સ્યોનિષ્તસી સ્વાત્ય્ઝમો સ્વોસિત્ણા જસતીસિ સ । 
વાસવતપરી વળ્યા છતા મોસત યઝીન્ક્તી ॥ ૨૫૨. 

અન્વય -ગ્યાતિવ્યતી જમી ગ્યાતિનન જુની 
વારવતપરી વળ્યા છતા જઝુન્ક્તી રતિ સ (નાન્ન) 
ક્રશ શ્યાત્॥| 

જ્યોતિષ્મતી,પ કટભી,* જ્યોતિષ્કા,* 
કશુની,* પારાવતપદી,પ પણ્યા,પ લતા? અને 
કકુદની“ એટલા માલકાકણી*ના સસ્કૃત 
નામા છે 

૧ ઝ્યોતિ અસ્તિ અસા -મતુજ-(પ-૨-૧૪ ) 
જેમા તેજ-અમિને। ગુણુ રહેલ છ તેથી ન્યેતિષ્મતી 
માતકાકણાં 

ગ: જટ કવ સાતિ-મા થીણી-“એ-ચમ્યાડવિ 
રયત-દૃતિટ સૌરાહ્ત્યા્રવૂ-હાથીના લમણા જેવી 
જે દેખાય છે, તથી કટભી-માવકાકણી 

૩ શ્થોતિ ર્વ-ર્વારષે સ્તૂ-નણે નયોતિ હાય- 
અન્નિ જેવી ગરમ છે તેથી ન્યોતિષ્કા-માલકાકણી 

૪ ૧ મુસ અઝસિ-તાવયત્તિ-વટ્વુર્દ્કૃતિ- 
ત્રદ્ત્વાવ અમિ રતૌ-ઝૃમવ્યાહિત્યાત્ 3 -રળારિ જતુ 
શ્ટેન સીચત-જ્ાવલ-ર , સવ-જે અગ્નિટીપક, ખુદ 
દાયક તથા સ્મૃતિદાયક હોવાથી સુખ આપનાર છે, 

# સુશ્તસ હિતામાં તેતે ગણુત્રાધન મ્ટ 
પ્રશમન ગણેન છે 

ચરકઞ હિતામા તેતે શિરાવિરેચન વર્ષ 
વેન છ તેના પાદડાના રસથી જીભનું જડપણુ 
અચે છે અને તેનાથી પેશામ વધારે આવે છે, ને 
જનોદરના -્યાધિમાં આપનાથી સોક્ન એછા થાય 
છ તેના મૃળિયાથી લેલની ચાય છે તેમ ન જુલાગ 
લાત્રે છે પાદડાનો રસ આપનાથી સ્ત્રીઓને ગએવ 
નઉતુ ફરી શરૂ થાય છ 

અને તેથી 7 “કમુ' એ શગ્લ્યી એળખાવ ઇ 

મછે કગુતી-માલકાકણાં 
પ્ ૧રઝીવ અરતિ-રક્ષતિ,૧તવ-શત્નો -9ટ ૬૬ 

શતિ જ્ઞાનોજન્સેતતિ વતતત્-અવ (નાદે, શરમ, 
“ટિતીયા -૨-૧-૦૪, “વનની '-૦--૧-રૂ૫, કૂહિકેઇ 

વિમામાન્ વતા , ૧તવત -રત્તાતેવદજ થવ 58 
તદ્વ૬નિત્યળ્, ૧૪3 , વતત ૬૧ વસ 
થરા શા વાતવસવરી-તાનનો ઉપદેરા આપી તીજ 
ડની જે રક્ષા કરે ટ અથવા અહકારરપ મેળ 
શઝુથી જે બચાવે ઝે, તે પગવત:ગુસ્દતાત્રેય, કે 
દત્તાત્રેયે! જે ચુક ગણાય છે, તે પારાવત-પારેરે 
એ પારેના જેતા જેતા મૂળિયા હોય છે, તેથી પાર! 

વતપ-માતકાકણી 
$ વજ્યત-સતયત ગુલ -૧ળ વ્યરદારે છુર્વજ 

“શરવ૧ન્ય' દત્ત લાષુ -પોતાના ગુણોને લીધે જે 
વખણાય છે, તેથી પશ્યા-માલડાકણી 

છ છતતિ-સ યતત્તાત દત્તિ-કજવવૂ 4 
ભતાત્ તત આાઘાત-અર-અતિઉપ્ણુ ભેતરાથી ક 
તથા વાયુનો! જે નાશ કરે છ, તેથી લતા-માવકા'ણી. 

૮ ૬-શુતલ્તહ્વમ્ ણ શુન્સ-વિદ્ણુનગતિ- દિ 
યુજિતરન્વાન જરુન્ટ્સી-નીગ્-ઝાવએે,ટ કીવ્-જે શુદ 
દાયક હોત્રાથી સુખસ્તમ્પ પરમેશ્વરને પ્રાપ્ત કરાવે ધ 
તેથી શ્કુદની-માતકાકણી 

માલકાડણીના ગુણે 

કરશ (સવતિ) ॥ 

સાલકાકણી તીખી છે, ઝડવી છે; ઝાડા 
લાવનાર છે, કફ તથા વાયુને જીતનાર 
બહું ગરમ છે, તીક્ષણુ છે, અસિને પ્રદી 
કરનાર છે અને બુદ્ધિ તથા સ્મૃતિને આપનાર છે 

ક્ઠના નામા! તથા ગુણે 

ન મનિ છુ ઝે નથુ 
છસ્તિ વાતા કે ઝુ 1૨૬૬? 

અન્વય -ઝુઇસમાટ્ય વાવ્યું શર્માન્ય તથી સપ 
અભ્ (ડ્તિ નામાનિ ગુળા”-) છુરમ્ તળ ય સશ 
નમ સિજ અઘુ (ત) વાતાદલીાજાન9મ£- 
લ્૬'ાન્ દૃતતિ ॥ 
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કુદરગાહ્વય,* વાપ્ય,” પારિભાવ્ય,* 
ઉત્પલ* અને કુઈ એટલા કઠનાં સ'સ્્કૃત 
નામો! છે. (જે કોઢરાગતા નામા છે, તે 
કડાં પણુ નામ છે, ) કઠ ગરમ છે, તીખું 
છે, મધુર છે, વીર્યને વધારનાર છે, કડવુ” છે, 
હલકું છે અને વાસુ, લોહીનાં ૬૨૬, રતવા, 

ઉધરસ, કોઢ તયા કફને મટાડે છે. ૨૬૧ 
૧. ઝુ રેઇ કૃટરેઇ , ગાઇુથત્તીત્યાણ - 

ટાઇ રૂસિ જે ત્રણે “ « #વાઈિમ્યો ઝો ૧%-* 
'*રૂતિ ટ ,? આજ્ઞમિર્યાયત-પ્રાત્યતે, થા પ્ાવમ, 

ને જ મ “અન્યતાવિ ' હતિ સ ૧, યટ! માકુાનન્ 
સાઠ", શજશાહિ:-ગિતઇ-ફેરતે ટ્રાતિ શય “ છત', ગજા 
કાયઃ-ગણવ--ુછતેન ઝાહશે યટર ૪ -ફેદનેો. રોગ 
કટ જેનું નામ છે, તેથી કુષ્ટરોગાહ્વય-કટ. 

ર. વાયાં સ૧*, મવાર્મે ચત્' વા રજાતે 
શૂણિ વળ્ય -“ જદછોષ્લ્ '-જે વાળમાં ચાય છે અયવા 
વવાય છે, તેથી વાષ્ય-કટ. 

૩. ૧રિમૂગત-વિરરિક્ગતે દ્તિ જરિગાર --૬રૌ 

સુવ ' રતિ ઘગ્, રોનાળાં વરિમિવાન-વ્રશમનાય સાધુ 
કૂસિ વાદ્ત્યહૂ-“સળ્ર શાષો' હતિ ચત રોગોને તિરસ્કાર, 
અથવા પ્રશમન કરવાને જે હિતકારી છે, તેથી 
પારિભાવ્ય-કક, 

૪. ૩૧-૩૪ જ્ઝતિ-મરણલિ-ઝઃળતા શકતી 
ચેતિ ઝતળય્-અતિશમ ગરમ તથા તીખાશનેો ગણુ 
પ્રાપ્ત કરે છે, તેથી ઉત્પલ-કઃ . 

પ. જીજાતિ-નેજજુવાસિ-રૂરીવતાતિ વાતસારિતેમાન્- 
મુહ 1સિત્સ્વે-* રૂસિર્જાષે-' ત રળાન વથન્-ને વાયુ. 
વગેરેના રોગોને દૂર કરે છે, તેવી ફુછ-કટ 

પુષ્કરમૂળનાં નામો 

સસ પુત્તસ્સૂઈ છુ પૌત્ક્રે પુન સ સત્ 
પલ્પ અ જાટ જુઇસરસિર ઝઝુઃ॥ ૬૬૨ ॥ 

અન્તય,-કુશ્જર્યૂઝ તુ પૌધ્ક્ર વુવજર તત્ જ ૧૬- 
વત્ર ચ વારમીરત્ ર્, ર્ય કુરુમેર ઝઈ ॥ 

સુષ્કર્મૂળ,પ પોષ્કર* સુષ્કર,? પહ્ાપત્ર,* 
અતે કારમીર૧ એટલા સુષ્કરમૂળ*ના સસ્કુત 

ક ચડત અને શાર્ડગધરમોં આ મૂળિ 
યાને ખુશષાઘર અને જાગ્રત કરતાર વુવેલા છે 
અને ત્તેમને ઉધરસ, દમ, તવ, બદહજમી અને 
તચારેોગપ્રા વાપરવા ભવામણુ કરેલી છે. 

ચરકસહિતામા તેતે જીકસધત, લેઅનાય 

નામો છે. ૧૬૨ 
૧. ઘુ”નાતે જરા સિત્તતા અ-' શુ યુટી-'શુતઃ 

સતિ શોર રર ઝય -યુનન , પદ્ય શૂઇ-જે. 
કડવાશ અતે તીખાશને ધારણુ કરે છે, તેથી ૪૪? 
પ શત મૂઝવ્ થિ લશ્ય-અથવા 
જનુ મૂળકિ' કમળ જેવા આકારવ' હેય છે; તેથી 
સુરમા. 

2. છુખ્સ્ભ્યાજાદઃ મક્ત સસ્ક પૂરૂ-જેનાં મૂળિયાંનો 

આક#ર કસળ સેવે! રેય છે, તેથી પોષ્કર-સય્કરમૂળ. 
૩. નબર પડશે જુએ. 
૪: ૧જ્નજ ટવ વગ ચણ તત્-જેનુ પાન કમળ 

જેવુ હોય છે, તેથો પડાપત્ર-પુષ્કરમૂળી. 
પ. જરળરેજુ 74 ₹રછીજ્-કરમીર દેશમાં જે 

ચ છે, તેથી કાથ્મીર-પુષ્ઠરમૂળી- 
 ફેપ્કરસૂછના ગુણના 

જટ તિસણુજૂં વાતપઝ્વરન્ 1 
કર કાકડ રયા 

3ન્્યય.-વોજર્ વક તિરમ્ ૪૬૪; (તત) 
વાતમ ૧ઝવરતિ ( લવા ) જોયાદસિશ્રાસન્ ૬સ્તિ, વાજે- 
શુઝતુત્ વિશેવાત્ (કાસ્તિ ) ॥ 

સુષ્કરમૂળ તીખું છે, ફડવુ છે અતે વાયુ 
તથા કકેથી થપેલા તાવ, સાજે, અરુચિ 
તથા શ્વાસને મટાડે છે, તેમ જ પડખાંતા 
શૂળને વિશેષે કરી મટાફૈ છે ૧૯૩ 

દારુડીનાં નામો 
વટુવળી હેત્યતી સેનક્ષીરી હિસાયલી 1 
રેન વીસતુઃખ સ સસ્તુ સ ડં 

અન્વય -જુવજો શેસવસી છેસકીરી હિમાગલી 
પીતકુ'ા (રતિ ગમસિ ), ન્યૂઝ સ જોમ સ 

કડુપણી%, હૈમવતી,* હેમક્ષીરી,? હિ 
માવતી* હેમાહ્વા" અને પીતડુગ્ધા,? એટલાં 
દારુકીતા મસ્ત નાસે! છે. દારુડીના મૂળતુ' 

ધાતુને પાતળી કરતાર ઝે રુક્જતન ( વોર્ય ઉત્પત્ર 
કરનાર ) અને ઉંડફી મટાડનાર વણુ'વેલ છે. 

સુશ્રતસ'હિતામાં તેને યોનદોષકર અને 
સ્તન્યશે।ધન, વ્ણુંપ્રસાદન (ચામડીને! ₹ગસુધારનાર ) 
તેમ જ ખૃજની અને બીન વિકાર દૂર કરનાર 
વભુ'વેલ છે 

ચકદત્તમા તેતે હરડે, અજમો, હિંગ અને 
સૂઠ શાથે મેળવી ઉધરસ, દમ, તાવ અને જ્ટરામિ 
મદ હદર ત્યારે અષવ( ભલામણુ કરી છે. 



3૮ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'હટ 

ન્નામ ચોક કહેવાય છે. ૧૬૪ 
૧. જરૃતિ વર્ાસિ ચર્જા સા-જેના પાદડા કડવા 

હેય છે, તેથી કટુપણીચ-દારડી. 
2. ર્મિતત્તિ મ-'તત્ર મઝ ' ફત્મણ-ડળ્ન્તાવ 

રજૂ-હિમાવયમા જે થાય છે, તેથી હૈમવતી-દાગ્ડી, 
3. ઇિસવ મીર ચ્રહ્સ લા--તુ ક્ષીર સોના નેન” 

-ચળ-ડ ને પીુ' હેય છે, તેથી ડેમજ્ીરા-દામ્ડી 
૪. રિમ અસ્તિ અલ્કા -મતુજ્ ૫-ર-૧% “ રન 

ના ચે'સિ દહે -જેમાં હિમ રડેલુ છે, તેથી હિમા 
વતી-દામ્ડી 

પ. છેત રતિ ચાણ તણા મા, ચણા છેનનાજા 
આાટ્ટયને-જેનુ નામ હેમ છે અથના હેમ-મોનાના નામે 
જે કરેનાય છ, તેથી હેમાહના-દામ્ડી 

૬ પીત કુધ્ધ ચરા શા-જેનુ દૂધ-ક્ષીર પીડી 
હોય છે, તેથી પાતદૃગ્ધા-દાગ્ડી 

દારુડીના ચણા 

શેમાજ્તા રેચની સત્તત 
રરિનાનાદરજસિસા ॥ દશ્ય ॥ા 

થન્વચ -( ગવ તરના -) છમ રચતી તિષ્જ 
સૈર, રસેરવનરિળી ( સતી ) #સિઝ”્રૂવિયાનાટર-₹” 
પિત્તાલ્જુઝનુત્ ( અસ્તિ) ॥ 

કાર્ડ રૈચ#્ છે, કડવી છે, ઝાડો લાવ 
નાર છે, શરીરને લીલુ-થાકેલુ કરનાર છે 
અને જીવડા, ખરજ, ઝેગ્, આકરા, કકે, 
પિત્ત, લોહોના દરહ તથા કોઢને મટાડે છે. 

કાકડાશી*ગીનાં નામે! 
જ્ઞ વરસી ત્ત સ્વાત્યુ-છીસવિન્નબિવ્રા 1 
અઝર્ી ચ વજન અ જકેરાવ્યા અ વિસત ॥ 

બન્વય “સળી જજઝાઝી ચ ગુઝીરડિવાણિર હ્યાત્ , 
(તથા) વ અતી જ વરા સ જજીસ શીરા 
(નાનમિ »॥ 

શગી,પ કર્કટશૃગી,૨ કુલીરવિષાણિકા,3 
અજશુાગી,* વકાપ અને કર્કટાખ્યાય એટલા 
કાકડાશીગી*ના સસ્કૃત નામા છે. ૧૬૬ 

 પ્રાપ્યીન અન્ય વધક સ્રથેધ્માં કાકડા 
શા ગીને પાછડ, કક કાઢનાર અને ઉધરસ, ૬મ, 
“તાવ, અસ્ચિ તથા પેટના દરદે। મટાડનાર વણુ'વેવ છે 

ચરકસ'હિતામાં તેને કાસહર (ઉધરસ 
સટાડનાર ) તથા આચઇી બધ કરનાર વણુ'વેલ છે 

સુયુતસ'હિતામાં તેને ઇતર, પાછિક, 

૧. ઇળસિ-ર્તસ્તિ સન-શુ દિનાનાન્ , ''જ8- 
ટલ” દત્તિ મત્ શત્ ત ' સસરિત્ાદ ₹ત-જે ઘણુ 
રાગાનો નાશ કરે છે, તેથી નૃગી-કાકડાશીગી 

2. ફળાસિ-ર્તિસ્તિ ગીન, દૃ ટિંજતામ્, “58 
મ્યોડવિ રરકત' દસિ વિચ, જટાતિ-શારનાસિ ઝટ મજ. 
વળતો -વનાપત્, ૬? ચાનો જટ-વટ , કહા ૬૬ 
ઇતને, દિ સૌ ષણ -સઞતિ-રતતિ ્ ુક્્ન્કન્સ 

રતિ જટ * કરાદ્િ્જિન્તન,' ચણ ર્શે 
, ટળતિ, ટ? આતી, “અન્સમ્ોડવિ-? દ્સિ ૪ *# 
ક્ત ઇજ ચસ્તા મા-તુદ જળજવોતી હિગા કત્તાર 
અથવા તેના જળજવોતે હગનાર અથવા ધોળ!- 
બ્રખરા ર ગને ધાગમુ ઝરતા કગ્યવા તેવુ શિખર અયવા 
અણી જેને કોય છ, તેવી કક ટરણી-કાઝડાશીગી. 

ર યુતિ ઇલ્યાતે-ગન્મીસરત' ફી 
શત, ચ સૌ ભત્ત-અર્ શરેરન-શટુઝરાદિ રે, 
ચ યત્ અત્ય ઝસ્તિ “જત ફસિઇનો' યુરિન કને 
જુર-નનસ્મકાત્, જમેવ્ણ, ઝર ૬ કિષ 
ચલ્વા શા-ઉત્પત્ર ડરતારને જ ખાઈ જતા કરચલ 
જેવુ જેને શિખર અથવા અણી હોય છે, તેમે 
કુલીર્વિષાણિશા-કાકનશીગી 

૪. શગ દ ₹ઝ' ચસકા સા-જેતે ગકરાના શીંગ 
જેવા આકારનું ફળ હોય છે, તેથી અજરગી- 
કાકડાતીગી. ન 

પ થ#-૧૯૪તિ ૧-મ અર્તિશરના -ઝશેકઈ- 
જેમા વાકુચૂફૂ-ગડરાના શીંગડા જેવા આદર 
ફળ થાય છે, તેષી વક્ટા-કાકશીગી 

1. પકટઃ આયા ચર્તા સા, ચણી કન 
નાળા આશ્યાયત સજે --જે ડરમતાનું તામ ધરાવે છર 
અથવા કરચવાના નામે જેને વોડ કડ છે, તેથી 
કઝટા*્યા-કાકડાશીગી 

કરાકડાશી*ગીના ગુણો ર 

રત ઇ 
પ કકક 

(ચતી) ૧%ાતણગસ્રરાન્ ચાનાપ્વ 
વમન દસ્ત્॥ 

કાકડાશી ગી તૂરી છે, કડવી છે, ગરમ 
છે અને કરે, વાયુ, ક્ષય, નાવ, શ્વાસ, ઊંચ 
ગતિનો. વાયુ, તરસ, ઉધરસ, છેડકી, અરૃચિ 

ટ્રહણુ (શરીર્વધક) અને પિત્ત-શાણિતાનિધ 
નાશક ગશેન છે 



હરીતકયાટિવર્ગ્દ યહ 

તથા ઊલટીને મટાડે છે. ૧૬૭ 

કાયક્લનાં નામો 
થર: શોક પેમે: જુ્તિાડવિ ત્। 
શીર્ષાળકઝ છુયુરિય મતા મદ્રવર્સીસિ ચ 1૨૬૮॥ 

શન્નથ:-જટ%૭; સ ઊોમવરક: કૈસે. અવિ સ 
જુસ્મિત બીતા મુછુરિત ખત અ મતતતી રતિ 

(વસ્્યતે) ॥ 
કટ્ક્લ,૫ સેકમવલ્ક,૨ ફૈટર્ય,૨ કુશિકા,* 

શ્રીપર્ણિકા,પ કુસુદિકા;પ ભદ્રા? અને ભદ્ર- 
તતી“ એટલાં કાયફૂળાનાં સ'સ્કૃત નામો છે.૧૯૮ 

૧, જ્ટસિ-ગારળોસિ વઝુ ટ્ણિનાન્, શતિ 
થા તુગરતિજ્જકુરસાન-વિજિ-ર,૨,૧૩૮, જટ્ જન્ ચહ્ 
ઇ-જેનુ' પૂળા વધુ, કષ, તાવ વગેરે રેમે(ને રે 
છે, તેમ જ તરો, કડવો! તથા તીખો! રસ વષે છે, 
તેયી કટ્ક્લ-કાયદ્રળા 

શન્યય:-( તઢ્ઇળાવ-) જટ: તુવર: તિત: જુ: 
પ વાતકજઝ્વરાન્ શામે: દાસજરાતયાક્થી: 

11 
કાયફેલ તૃરું છે, કડવું છે, તીછીું છે 

અને વાયુ, કફ, તાવ, શ્વાસ, પ્રમેહ, 
અરશ, ઉધરસ, ક'ઠના રેગ તથા અરચિને. 
સટાડે છે, ૧૬૯- 

ભારૂગોનાં તાસ તથા ગણે 
શાની મશુમવા વરા જતી ત્વાણાભવષિવા | 
ક્રહ્વસ્વછી ૨ હરસ ઉસ । 
માતી હસા જટુસ્તિસતા રસ્વોપ્સા પાસતી જછુઃ॥ 
દવની છુવત સુર્તસ્સસજાતપેટ્ પુત્ । 

જિશ્વાસપીતસઝ્વસ્માણ્તાન્ 0૬૭૬ 
સન્યસ.-મામી જશુ પત્ની જી ત/ળમટિસા 

| દાજ્નળો અસવારી ર ર: સ રતિ (રતિ નના 

ર્. થો છ વસ્ત ચદ્થ શ.-જેને ચ જેવી મુળા-) માની સ્ક જુ: વિર રરા ૩૦ વાની 

સકેદ છાલ હોય છે, તેથી સોમવર્ક-કાયધૂળ. 
૩. 'મ્ટ્યત દાતિ વેટ -થિટ ત્રાસે-પર, વટે 

શણિ-ર્જ્તિ થસિતિતાત્ -ત્તુતર્ભાજ્તાત્ વ્યગ-કૈરથે. 
-જે અતિશય કડવુ હોવાથી ત્રાસ આપે છે, તેથી 
જેટમ-કાયફળ. 

૪ છું મૂમિન્ ર્મ્મસિ-જૂયલિ, રમ જૂજ-ઝસ- , 
મૌ રિ-કન્્મી ૬7 સાછલતાત્ કચ્મસ-સા્ષે જ, ! 
શ્સોનો આધાર્ હોવાથી જણે કળશી કે પાણીની 
ફરારી હોય, તેવુ' હોય છે, તેથી કુ'ભિકા-કાયફળ. 

પ્. શ્રી વર્ભેવુ ચલ્યા" શા, ચજ્રા શ્રીગુજાનિ વર્ણાસિ 
રહ્યા. સ-પાજ્જળવળન ' દ્તિ છીપ , સાર્થે સ યત- ! 
જતાં પંદડાંમાં શોભા હેવ છે અથવા નેનાં પાંદડાં 
મોભાવાળા હોય છે, તેથી શ્રાપણિ'કા-ફાયપૂળ, 

શુ: કીવી તુવર (સતી ) ગત્મસ્તુત્ (શતિ તયા 
ચ ) લોપવાસવવરાસવીતસ3ર૧( સતા પુત આશે ॥, 

ભાગી, ભ્રશુભવા,૨ પદ્મા,” કછ," 
ષ્રાછ્ાણુયષ્ટિકા,પ બ્રાહ્મણી, અગારવલ્લી,” 
ખરશાક” અને હ'જિકા* એટલા ભારગીનાં 
સરમુત નામો! છે. ભારગી રૂક્ષ છે; તીખી છે,. 
કડવી છે, કચિ ઉષનાવનાર છે, ગરમ છે, 
પાચક છે, હલકી છે, અસિને પ્રદીસ કરનાર છે, 
તુરી છે, અને ગાળે! લોહીનાં દરદ, સેજ, 
ઉધરસ, કફ, શ્વાસ, સળેખમ, તાવ તથા 
વાયુને નક્કી ચટાડે છે. ૨છ૦,૧છ૬ 

૧. કૃત્ઝ્યતે દૃતિ સર -કણઝ વાજે-ઘઝ, “કસી” 

૬. જૈ સોરસ-ગુરી દપ, પરને તિ જર, સ્તસે અ | રોપથયો-' રતિ રત, બગોરિિ વુસ્વન્ , અર છતે 
પતર્ શત ચ-સુસુરિજ-૦/મીન પર કાલ્યુંડૂયું રહે | ફ્સિ મમિ:--શ્ઞી મગતે-ઘત, મર્ષ:-મગેતો વહિશુન: 
છે, તેથી મુમુદિકા--કાયકૂળ, | થાહ્તિ અશ્યાં-ય્ીપનત્તાત્ ૩ષ્મલાય, ગ્યોલ્ણાયણ-જેમાં 

છ. મસ્સ્સ-ગસ્યાળ શુ અ જતિ રોમિણ, મારિ | અસિનો પાચન ગણુ છે, કેમકે દીપન તયા ઉષ્ણુ 
ુસ્યાળે સુલે સ જગેન્દ્રન' ર્છિ સ્-રોગીઓનુ' જે . છે, તેથી ભાર્ગી-ભારંગી. 

કલ્યાણુ તથા સુખ કરે છે, તેથી ભદ્રા-કાયદળ. 
૮. મરણ ગત ગસ રેરિનાજ્-ગછુજ યત દીશ- 

જેમાં રોગીએનુ કલ્યાણુ તયા સુખ છે, તેથી 
ભદ્ર્વતી-કાયદળ. 

ડાયફલના ગુથો 
ઘરજ્જસ્સુવસસ્તસઃ જરુર્વાતવજગ્યરન્ । 
હસ્ત શ્યાલમતેદાસેઃજાણજન્ાસવાસ્વીઃ૬્દયા 

ર્. શમો-સિરિરિસરે શવસિ-અસ-શઇમતા-પવષતનાં 
શિખર પર્ જે થાય છે, તેથી ભૃગુભવા-ભાર્ંગી. 

૩. ૬૧૪-૧૬૩ યુજજ્ જર અ₹:-9ર2/થજ- 
જેમાં કમળ નવાં ફૂલ થાય છે, તેથી પદ્મા-ભારગી. 

૪% મત ગસ્માર્ણેગન-મો આમર્ને-વચાવર, 
જઞાતિત્વાટ રીવ-શ્વોર્સરિત્ાત ચહ ':-જે ગોલે[. 
વગેરે રમાનો નાશ કરે છે, તેથી ફ'છ-શારશી, ' 



૧૦ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”"ક 

પ. વદન ક્ય જળાળી-દર્મસે લણ-તાજની ચાનો 
ચટ ક્રઝળવરિ , ત્રછાળવરિ ૬7 તાન્શતવ”્રાત્, 

ક્ષે યન-બહ્માની 3 બાહ્મણુની તણે લાકડી હોય- 
એનુ જેન' ઝાડ હોય છે, તેવા ભરાભણુયદિકા-ભાર' ગી. 

૬, શ્રણ્નળ રયતૂ-સિયા, છ્્મેડળ-ટત્-બહ્માની 
આ ત્રિય વમ્તુ છે, તેથી બરાલભી-ભાર ગો. 

છ. જગ્ારળા વી સત, બતાભન્તી વા વછી- 
અંમારાએની જણે વેલ હોય અથવા અંગ્રારા જેવા 
રગતી વેલ૩પે જે ઊગે છે, તેથી અંગારવહી-સાર'ગી. 

૮. સ શાક ચદ્ત ભ -છેનું શાક કડણ્ થાય 
છે, તેથી ખરશાક-ભાર્ગી, 
હ. મુત્માક્સિમાન્-વચાતસ-ર્વોક્સનિ -ગોળોા 

વગેરે રોગોનો જે નાશ કરે છે, તેથી હ'નડા-નારગી. 
પાપાણભેદ્નાં નામો! તશથ્રા ગુણ 

સેવતો દસ્તિ ફોવારસસુસ્ગરન્જૂળરમટઝુઅઃ 1 
ચોત્તિતેમાન્ વેશ જીરસુજળાતિ અ ॥૨હરૂ॥ 

જશ્ન -વાવાળમેર્જ અર્ત મિરિિત્ મિત્ર" 

ચૌઝન (તિ નામાનિ, ગળાત-) સરતમેર રિ 
સિષ્ણ થપાય થર્તિશોધન મેર્ત (સત્) ફોવારશો- 

શુસ્મરૃન્રાર્મણરુગ તોગિરેનાન્ અ તતેરાન્ ચ સીરશઝ- 
ત્રજાનિ દન ॥ 

ચાષાણુભેદક,પ અશ્મધ,* ગિરિભિત્* 
અને લિન્નચોાજન* એટલાં પાષણભેટનાં સ'સ્કૃુત 
નામો! છે. પાષાણુલેદ ઠંડો છે, કડવે। છે, તરા 
છે, નાભિથી નીચેના ભાગને સાક્ કરનાર છે, 
ઝાડો લાવનાર છે અને અર્શ, ગોળે!, મૂત્ર 
કચ્છ, પથરી, હુદયના રોગ, ચોનિના રોગ, 
પ્રમેહ, બરલનું દરહ, શૂલ અને તુને 

મટાડે છે. ૧૭૨,૧૭૩ 

જ. ઘાવાપ-શાપ્રળરેમ મિર્નાત્ત-વિદ્ાત્યનિ-વસ્તિ- 
શોપવરવાત-મિરિર્ વિશષ-જુર-જે નાભિથ્રી નીચેના 
ભાગને સાશ્ કરનાર હોવાથી પથરીના રોમનો નાશ 
ઝરે છે, તેથી પાષાષ્યુબેદ. 

ર૨્* શરતાનમ્-અરમરોય ટસ્તિ-રત્ રિંલાતામ્ “ ઝમ- 
સુત્તશવુે ચ ' ફ્તિ ₹૧-જે બસ્તિગાધક હોવાથી પથ- 
રીના રોગને! નાશ કરે છે, તેથી અસ્મધ્ા-પાયાણુભેદ. 

૩. થાર સિનિ કરદેન, સિસ્રિ-સ્સિ-જિ ઊગી 
નીકળાને_પહાડતે પણુ તોડે છે-ચીરી નાખે છે, 
તેથરી ગિરિભિતત્પાયાણુમેદ. 

જ. મિત્ત-થળ વોગવતિ માંભાટ્તિ, યુઝિર્ ગોય- 
ન નન્યારિત્યુ -જે વણુતે માંગ વગેરેથી જેડે- 
૩ઝવે છે, જ્ઞથી બિન્નયોજ્ત-પાયાણુબેદ, 
ડૂ ઘાવડીનાં નો 

ધાત ધાસુષુત્વી અ તાન્રષુષ્વી અ ૬૩૯! 
છુક વજુવુષ્વી અ વલ્િસ્વાછા જ સા સછા 

જન્તવ -વાત વાતુજુની ચ સાત્તુનવી સ રજ 
સુગિન્ ચ ુગુતી અ જા વહિઝાગ સ્કૂઝા (રથ 
નાનાન) ॥ 

ધાતદી,૫ ધાતુપુષ્પી,? તામ્રપુ'પી,* 
કુજરા,* સુભિક્ષા,પ ખહઠુષુષ્પી' અને ૧િ 
ન્વાલા,* એટલાં ધાવડીના* સસ્કૃત નામો! છે. 

૧. ઘાત વરોતિ-નત્નસિ-ક્તિ બત મુર 
સૌણવિ -જે ધાતુને કરે છે અથવા શરીરતુ' ધ રર" 

પોવણુ કરૅ છે, તેથાં ધાતઇ-ધાવડી. કા 
૩. ઘણુ શુઝ અજા શા-જેતું પુષ્પ પયુડરીરતું 

ધારણુપાયણુ કરનાર છે, તેથી ધાતુપુષ્પા-ધાનડી- 
૭. તાથ્રાળિ કતામિ શસ્ત્ર સા-જેતાંદ્લ વાક 

રંગના હોમ છે, તેથી તામ્રપુધ્પા-ધાવડી 
ડુ -રૃસ્િરન્ત ₹7 જુન થહ્યા ' સ્યુઈન 

ુસેમ્યો ₹.” (શ. ૧.૨,૧૦૭) દ્સિર, સ્ 
ફૂલ હાથીના દાંત જેનુ” હેય છે, તેથી કુજરા-ધાવરી 

પ. સુતાં મિક્યસે-ચારવસે તૃવારિરાનનાઈ રોશિ , 
સિક્ષ ચસ્તાત્રજ્, ઘઝ-તૃષા આદિનેશાંત કરવા રીન 
એ! જેની ધણી «૮ માગણી કરે છે, તેથી સુથ્ક્ષા- 
ધાવડી મ 

૬. થટ્ટતિ પુનખાનિ ગળા સા-જેમાં ઘણાં [4 

ન ચડદત્ત અને શાફગઘરમાં ધાત્રડીવા 
ગ્રાહી ગુણાને લીવ તેને વાટીને મધ સાધે મેળવીને 
મરડાના દરહમાં આપવા લખે છે. સ્્રીએને આત 
વધારે જતુ હેય ત્યારે આનુ ફૂલ આપવા બવામણું 
કરે છે. તેમના બીશ્ત સાહી સુણો માટે બહારના 
ભાગ પર્ વાટીને ચાપડવામાં આવે છે. ના 

ચરક્સ'હિતામા ધાવડીના ફૂલને પુરીયસ'ર 
હણુ (મળ ઘટ્ટ કરનાર ) મૂત્રવિરજતીય ( પેશાગતો 
રગ ગદલનાર) અને સ્રીઓઆ ગભવતી જોય ત્યારે 
આ ડૂલને ગરમી આપનાર્ તથા રક્ષણુ આપતા? 
વણુ'વેલ છે. 

સુશ્રતસ'હિતપ્માં તેમતે પક્વાતિસાર્તાશક 
(જૂતા અતિસાર મટાડનાર), સધાનીય (મ્રાી 
અથવા સ્ત'ભક), ત્રશ્ય (ગુમડાં વગેરે કુ 
શ્ષઝવનાર્) અને પિત્ત બેસાડનાર્ ગણેલ છે. 



હુરીતકયારિવગરે સ 

અ------------કકકતકકકકકક્ટટક
્તટ 

આવે છે, તેથી બડૃપુઃપા-ધાનડી, 
૭. વતે ઝા છ ચ રર્યત સ3અરાત- 

જેતા કૂલ રોતા હોનાથી લોકા છેટેથી જેતે અશ્િતી 
શ્રવાળા નેવી દેખે છે, તેથી વહતિજ્વાલા-ધાવડો. 

ધાવડીના ગુસેપ 
શ્ાતમ જવ સીતા જરુઇસવસ છથુ 
જૃભાતીલાવતત્તવિવસ વિસયત ॥ રહયા 

શાન્લમ -( રમ ચ મુળ -) પતર જરર] ષ્રીજા 

ગટુઝત્તુવર “જુ તૃ'્ળાલીસરરિતાઈવિષર મિડિસિજઝિત્॥ 
પાવડી તીખી છે, ઠડી ઢે, કે!ામળપણું 

ડરનાર છે, તૂરી છે, હવકી છે અને તરશ, ઝાડા, 
પિત્ત, લોહીના દરદ, ઝેર, કૃમિ તથા શ્તવાને 
મટાડે છે, ૧૭૫ 

મજછીડનાં નામો! તથા ઝુણા 
સાઝ્ઇા વિજ્લા સિછ્દો શમ જાસો 1 
સળ્ટૂજવ્ણો મભ્કીશ મળ્ડી યોઝનવસ્ડ્યાવે 1૨૭૬૫ 
સલાયન્યદ્ળા જાળા સ્સણો સ્ત 
સન્ડીલવી જ રન્ફીરી સગ્ઝુવા વજ્સસુની॥ ૬૯૭ 
સસ્િછા મુ સિર જવાયા ૨ 1 
સુફ્હળા દેવે । 

॥ ૨₹૭૮॥ 
જન્ય -મસ્િણા વિજ સજી સતતા જાઝતાવેસા 

સજૂજનીં મળરી સળ્ડી એગનતવછી બપિ અ સહાજ્ની 
શાળા મજા સતાર દ્કમટિણ મળ્ડીતવી શડીરી, 
મશૂવા વબ્રતઝિની (રતિ નામાનિ, શુળાવ-) સલિછા 
નત શિસ્ત પવા શરરબરુત્ 3૨ ૩ના કષિ 
જેજ્શોયયોન્ગાણિરખદજ ર્જતીસારુદાલવીસપતળમેટનુત્ 
(મક્િ)॥ 

મજ્દિા,પ વિકસા;૨ ન્ટ ગી; સમ્ ૩૫,* 
કાલસેષિકા,* મ ડૂકપણી,૧ ભ'ડીરી,? ભ ડી,” 
ચો।જનવલ્લી,* રસાયની,પ” અરુણા ,પકાલા,પ૨ 
પપ્તાગી,પ૨ રહ્તચષ્ટિકા,પ₹ ભડીતડી,૫૧ 
ગ'ડીરી,૫૬ મજૂષા"૭ અને વસરનિનીપ૦ 
એટલાં મજીડ*ના સસ્કૃત નામા છે. સછડ | 

ક ચડુદત્તમાં શરીર ઉપરની ત્વચાનો રગ 
ભૂરો થઈને ભીગડા ઊખડી ન્તવ છે, તે ઉપર 
શજીઠતે મધમાં વાળી ચૌપડવા ભરામણુ ઝરેલ છે 

ચ્રકસ'હિતામાં મજદતે પૂરીષમપ્રહણુ, યૌવન 
રથાપનાર અને ન્વરહર વયુ'વેવ છે. 

1 
| 

મધુર છે, કડવી છે, તૂરી છે, ર્વરને સારો 
કરનારી છે, ભારે છે, ગરમ છે અને ઝેર, 
સળેખમ, સોને, ચોનિના રોગ, નેત્રના રોગ, 
કાનના રોગ, લોહીનો ઝાડો, કોઢ, લોહીના 
દરદ રતવા, ત્રણુ અને પ્રસેઠએ મટાડે છે. 

પ જ 'ર્તિ%, 
' ફૂલ વતમ, જયોરરરિ , ચદ થસિન્ઞસેન 

સશુ- સિને તતરિછિન'-જે સુર રગમા રરે છે, 
અથવા જે ખૂમ સુદર હોય છે, તેથી મ જિઢા-મજદ 

૨ પિશ્ષેવેળ ય્લતિ-મર્ઝતિ મુળલમૂદમ્ , સસ-રાયૂ-- 
જે ઘણા ગુણોને ધારણુ કરે છે, તેથી વિકસા-મજ% 

સિક્નતિ-ગર્ઝતિ-રમનાશનાર્ષ રરે-સિમિ રતો- 
જે શાને તાશ કરવા સરીરમાં જય છે, તેવી 
ન્ટિગી-મજઃ 

જ. શમત્તાત્ અઝસિ-મચ્છાસે શ્સન્ત જે શરી 
રમા ચોપાસ પરોચી «તન છે, તેથી સમ ગા-મજીદ 

પ થા સિવસિ-ણપસ રસાચનીલાત્, મિષ શર્ષા 
યાન-મુઝ-ટાજ-જે રસાયની હેન્વાથી કાળ સામે 

ગ્પ્ધો કરે છે, તેથી કાલમેષિકા-મજઠ 
૬ સળ્ટ્ઝવત્ વખમલ્યા -વાયતજો'તિ રીષૂ-જેતા 

પાદડા દેડકા જેવા હોય છે, તેથી મ ડૂકપણી”-મજીઃ 
૭ સળ્કાતિ-મ્# શાને, મર તતો વઝન 

વ મ-જલિ-ગછુજવનથીરત્, સૌરારિ -જે ઉત્તમ વણી 
જણાવે-પામે છે, તેથી ભ ડીરી-મજીડ 

૮ સળ્ડસિ-પરછાસ સુન્સ્લપે શુળનિવટં ચ-જે 
ઉત્તમ વ્ણુને તથા ઘણા ગુશે।તે પારય્ કરે ઝે, 
તેથી ભડી-મજડ 

[2 ચોઝમમમિની વથી-એક યોજન સુધી પરોચે 
તવી વૈતડી રૂપે જે થાય ઢે, તેથી યોજનન”ની-મજ: 

૧૦ ર્ણાનામ્ અતરતમિવ, (આ મા રેચન્ત રનક- 
થી સ્યુઝ-રસેનુ જશે આશ્રયસ્થાન ઝે, અથના સેના 
દ્વારા રસો મેળવી શકાય છે, તેથી ર્સાયની-મજીઃ 

૧૧ યદ વળ અસ્તિ અત્વા -અરગાસત્- 
જેતો રગ લાલ હોય છે, તેથી અસ્ણા-મજીઠ 

૧૨. થાઝયસિ-રળમતિ તુર્જ 
કોઢ વગેરે રોગોને જે તુચ્છ ગણી કાહે છે, તેથી 
કાવા-મશહ. 

૧૨ સત્ ણ યર શા- ઝરમનન 7 ફ્સિ 

* જઞત્ાન્વ 

રીવ-જેતુ અગ લાન હોય છે, તેથી રક્તામી-મજ 
૧૪. ર થરિયણા છા-જેતી લાકડી અથવા 

મુશ્રુતસ'હિતામા તેને પડવાતિસારનાશક, | આખુ લાકડુ લાવ હોય છે, તેથી રકતયટિકા-મછ#. 
સધાનીય, હ્રણ્ય અતે પિત્ત કાડી તાપ્પાર વણુ'વેવછે જપ્. દડ , જ સ્જે- 



જર ભણપ્રકાકા-નિઘ'*ટુ 

અવ્-મૌદરટિ , મળરી વાતો તત-મળ્ટીતજ-ઉત્તમ ગણો 
જણાવે અતે તેથી જ ઝેર તથા કક વગેરેને હગે- 
તુચ્ડકારે છે, તેથી ભ'ડીતકી-મત૭ 

૧૬. મકયતિ-વર્નપ્રટર વજ્ાસિ-શ્વતનટત્તાત્- 
આપવીષુ સુવ્વત્તાટ્રા-પડિ વદનસરેશે-ન્યન્તારીરન-જે 
મ્વર્ તથા વણુ'કારડ હોવાધા મુખ પ્રરેશતે પામે 
છે અથવા ઓપધિઓમાં મુખ્વ ગણાય છે, તેથી 
ગ'હીરી-મજીડ 

૧૪. મસ્તતિ રત્તતરળ ઈળનિતટ્થ યછ્ણામ્-ઝુતલ્તા 
શટૌ-“સસ્સર્યુદ્ ચ' (૩ળાન ૪-૭૭) સ્તયૃવન- 
જેમા ઉત્તમ શુદ્ધ વર્ણુ તથા ગુણુસમુદાય રહે છે, 
તેથી મજૃૂષા-મજટ 

૧૮. વણ રશચતિ-ર્ત્મેગસી?”-ળિસિ , નાસ્તત્યાય્ 
જીવ-જે કપડાને ૨ગી દે એવા ગ્વભાવની છે, તેથી 
વસ્તર્ જિનાં-મજી* 

ડસુ'બાતા નામેો। તથા ગુણો 
સ્વાત્જુસુમ્મ વિગત વતર્ઝામિસ્વષિ । 
છુણુશ્મ વાતં વવ 1૬૭૨॥ 

થન્યચ -સુઝુશ્મ વહિંશર વસ્રજનન્ દયપિ કયાત , 
(તવ્ઇળાશ્ર-) રુમુન્મ વાત રચ્છ્રાવિત્તજજાપર્મ્ 
(અસ્તિ) ॥ 

કુસુ'ભ,પ વજ્ષિશિખર અને વસ્ત્ર જક? 
એટલા કસુબાના ઞસ્પૃત નામા છે કસુબા 
વાયુ કરનાર છે અને મૂત્રકુચ્છ, રક્તપિત્ત તથા 
કક્ને મટાડે છે. ૧૭૯ 

૧ છુસ્તતિ-સમ્ગજ્ જિન્વ્તતિ વણા ર્વવસગા-- 
યત લમ્જ્વળ-“યુસેર્સ્મામટતા ' તિ ૩ન્સ -ગનારિ , 
(૪-૧૦૬) થાઝ્ઝજાન શુળ -જે ઝપડા વગેરેને રગનાર 
હોવાથી તેમા સારી રીતે વળગે છે, તેથી કસ મ-કસુબે॥ 

-* વજિવત્ સિર ચસ્ત લત્-જેની શિખા કે ટાચ 
અગ્નિ જેવી હોય છે, તેથી વહિશિખ-કસુ બો 

૩* થબ્મ ર્ાચતિ-ર્ ₹સ-જુત્ફ-કપડાને જે ર ગી 
દેનાર છે, તેથી વસ્ત્રરજક-કસુબો 

લાખ અને અળતાના નામે! 

છાણા પછરુવાજત્તતે યાવો ઘશ્ઞામવો ઝત । 
શાન્યય -તદ વર્દુવા અત આવ શૃજાસથ 

જતુ (શતિ નામાનિ) ॥ 
લાક્ષા,પ પલકષા,૨ અલક્ત,* ચાવ,” 

વૃક્ષામચપ અને જતુ? એટલા લાખના સસ્કૃત 
નામો છે. ૧૮૬ 

ગાસ્ત્ાત ટર-જે ચબાથી જણામ છે-અતુસ્વાઇ 
છે, તેથી લાક્ષા-લાખ 

૨. વસ-ત્રળાવિજિટ માન વવવ-રેનન્િ તુત” 

તાત રિંઘાતરાત, ૧73મુગારિતાવ ૬, છ 
રરર -જે પોતે તૂરી હોવાથી તણું વગેરેના ખરભ 
માસનો નાત્ત કરે છે, તેથી પલ'કપા-લાખ. 

૩* ન જત્ઝ્યવ ૬4, આતી ધર જરુક 

તન્, ચક્ર ન ળ્યયવ-સાધત લભ બમાગવાત્, નદ 
ઝાલાદ્ને-જ- , ચગ ન સઝ શણાત્-જવિતસાજતા4 

ન્ત્તૂ-જે શરમાય નહિ-છુપાય નહિ, અથવા અ 
ભક્્ય હોવાથી જે ખવાય નહિ, અથવા જેતાધી 
વધારે લાવ બીજી કઈ નથી, તેથી અલશ્ત-કાખ 

૪, ચૌતિ, ચૂકતે વ-યુ મિષ્રમ-“તત્રોરલ' ચવ ૬૬ 
ચાર -ત્રસાઘળ-જે મિશ્ર યાય છે અથવા મિશ્ર કરાય 
છે, તેથ્રી યાવ-લાખ. 

પૃ. જૃક્ષ્જ આન -ઝાડના રોગરપે જે કરેતરાર 
છે, તેથી ૨૬ક્ષામય-લાખ 

૬. સાતલ-ઝળામચશ્વેગસિ-ગની' શ્રુમવે- જ 
ઘટિન '-શૂતયુ -તોડન્તાવિશય-છે શૃક્ષના શગરૂપૅઅથા 

ર્સર્પે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી જતુ-લાખ 
લપ્ખ અતે અળતાના ગુણો 

છાક્ષા યર્્વા હિમા વસ્યા સિન્ધા ચ તુવર ૬5. 
વષ્વિતાલાદિજાજાસસ્વસળુત અનુન્ના પ 

વ્રળોર.ક્ઞતવીલર્ષરમિજીઇમરાપહા । 
અજવને ગુબેસ્તદ્થિસવાટ્દવજતાશન' 1૬૮૨ 

જન્વચ્ -જાક્ વર્યા રિના વલથ શિયા મ 
ન્યુ શનુત્ના (સતી) જજપિત્તાનરિ 

કમર શતિ (શક્તિ) ॥ ગક 
શુભ ત્તૂત્, વિરેવાત્ બ્યસનારાન (મલ્તિ) ॥ 

લાખ વર્ણને સારો કરનાર છે, રઢ 
છે, ખળ આપનાર છે, સ્નિગ્ધ છે, વૂડ 
ગરમ નથી અને કકે, પિત્ત, લોહીના 6 
ઉધરસ, તાવ, ત્ણ, છાતીનુ ક્ષત, ૨ત૧0 
કૃસિ અને કોઢને મટાડે છે, લાખના અળલા્માં 
લાખના જેવા જ ચુણ છે અને તે ખાસ કર 
ખીલને મટાડે છે. ૧૮૧,૧૮૨ 

હુળદરનાં નાસે! 

સદ મતનો પીસ સિસાન્તા વસ્તમિની! 
જામ્વિદ દરી ચોપિસ્તિવા દુરૃવિઝાસિની 11 

અન્વય રજ જાગી પીતા સિશઞત્ન પબ 
કૃ ચકસ ઝુલે -અસ યસન * શતિવન્' શૂત્ત , જ- | ફસત દન્રી ચોપિરિત્રિયા છ્ટતિસ્રાસિની ( સતા) 1 



હુરીતક્યાદ્વિગ્રે ૪૩ 

હેરિદ્રા, કાંચની,૨ પીતા,? નિરાખ્યા,* 
વરવર્શિની,૫ કૃમિધ્ા,* હુલદી,9 ચોષિત્મિયા,“ 

અને હંદવિલાસિની* એટલાં હળટરનાં સસ્કૂત 
નામો! છે. (જેટલા રાતનાં નામ છે, તેટલાં 
હળદરનાં પણુ નાસા છે.) ૧૮૩ 

૧, દૂરિ-વીત થમ ત્રાતિ-મન્ઇલિ-21 છત્તા થતૌ- 
* શાતોડસુતર્લમે  ,' મા દરિમિર્ટ્યરે, દરત તરવસિ યા, 
“ઞન્સમ્નેડરિ દરતે ' રતિ ૪-પીશા વણે જે 
પામે છે અથવા પીળાં કિરણો! વડે જે અતુસરાય 
છે, તેથી હરિદ્રા-હળોદર- 

૨. થાસ્યલે-ટીવ્યતે પીતવર્ગેન ચચા-'૬રળા પિન ' 
સે સુદર, “રિફ્ટે'તિ રણ-જેના વડે હરકોઈ વસ્તુ 
ઊળા રંગથી રીપાવાય છે, તેથી કાચની-હળદર. 

૩. પીચ હ પમેદારતોમામ -પીટ વતે-વા 
તે થા, વમળ જા , “ ઘુમાલે'તીત્તત્-પ્રમેડ આદિ 
ઘગવાળા લેક પોતાના રોગ દૂર કરવા જેને પીએ 
2, તેથી પોતા-હળદર. 

૪. સિજ્ઞા માલ્યા ચત્તા તા-રાત્રિનાં જેટલા નામો 
ઝે, તે નામોથી કડેનાય છે, તેથી, નિશાખ્યા-હળદર, 

પ૫, વર્થાયી વળથ વર્તન , ર. ગસ્તિ અલ્યા.- 
'શણ દ્તિટનો'-જાત્નેન્તો સૌશ્ /-જેતો ર્ગ ઉત્તમ હોય 
છે, તેથી વર્વર્ણિની-હળદર, 

૬. જમીન ઈનત-રન રિંણાયામ(, “ ડમતુષ્યરર- 
જે ૬? રતિ રફ, ગગાર્સાત્ ટફ-પેટનાં કરમિયા 
અષવા હરકેોણ જતુએતેો તાથ કરે છે, તેથી 
ફૃમિધ્રા-ડખદર, 

છ, દાવ-ડિષિતસિ મૂષિ-સડિબિસને-અસ-ટ - 
શજ , સમ્ અપિ યાતિ, હવ જ્ઞોપને-” 'સોડ્સુષસમે જ /” 
ક છીવૂ-ખેતી કરનાર-હળદર વાવનારને પણુ 
જે શુદ્ધ ક્રૂ છે, પોતાના ગુણુ દ્વારા રગી દે છે, 
નીરેગો કરે છે, તેથી હલદી-હળદર. 

,_ _ ૮- ચાષેતા બેયા-ગ્ોઓને ને 1ગ્રિય હાય છે, તેથી 
યોપિલ્િયા-હળદર. 
( ૪. ઇે છવિઝ્યસિ ત્યેવશીનન-બિચિર-પાણીના 
(ધરામાં-યારામાં જે વિલસે છે-ફાલે છે, અયવા 
રહી કિરણ જે પ્રકાશે છે-ગોબે છે, તેથી છદ- 
' વિલાસની-હળદર્ 

હળદરના ગુણો 
કના થુ સિત્તા સક્લોખ્ના જપેસતુસ્ 1 
ઘરો સ્વનોતપેજત્તશોશપાળુત્રળાવણા 1૨૬૮૪॥ 

શાત્નસ -(શુળાત્ત- ) દર” જુજ સિજ ૨૨૩1 

સજ્જ પતન ર્ય સલસેવમેરાળરનજાબુઝનાજ॥ા 

શા,જ 

હુંળાટર તીખી છે, કડવી છે, લૂખી છે, 
ગરમ છે, વર્ણને સારે! કરનાર છે અને કફ, 
પિત્ત, ચામડીના દોષ, મમેડ, રુષિર્ના શગ, 
સેજ, પાંડુરાગ અને તણુતે મટાડે છે, ૧૮૪ 

આંબાહળદરનતાં નામો 
થાયી સેત્રાવ્રમન્યા સ સુસ્તી ર૨૮૪ જ । 
શ્વ પજ્ઞપત્રા _ચ્વાત્લુરમત્ઝર્તારજા ઊ ૨૮૯ 

સત્ય -સ્તી મેણા સશ્રમન્મા અ સુર્મી છદ 

ચ પૂણ વઘવત્રા સતત અ ₹સતારથા સ્ત ॥ 

દાવી,૫ મેદા,૨ ઓઆસ્રગ'ધા,? સુરભી,” 
દારુદારું,પ કર્પૂરા,૨ પદપત્રા,” સુરીમત્” અને 
સુરતારકા* ટલાં આખાહળદરના સસ્જુત 
નામો! છે. ૧૮૫ 

૧. ઢળાતિ-ડિકરયાતિ પિત્તારીતૂ-૪ વિદ્વારમ- 
“તિન દ્તિ ઝળ-મૌરારિસાષૂ રીપ-જે [પત્ત આદિનો 
નાશ કરે છે, ત્તેથી દાર્વી-આગમાહળદર 

૨. મર્ કહિ અર્થા -અશેશાયસ-જેમાં મેદ- 
ચીકાશ રડેવ છે, તેથી મેદા-આગાહળદર 

૩. શ્ાન્નલ્ય મસ્ત ર્ર ન્વ ચણા તા-ઝેની 
ગધ આંમા જેવી થય છ તેથી આશ્રગધા- 
યન 

ન કહ રમલે-ર૫ સમ્-ઓળારિય ક્ત, “કૃષિ 
સિન ફ્તિ રીપૂ-જે બધી જતની ચળને દૂર 
કરવા સારી શડઆત કરે છે, તેથી સુરભી-આંગા 
હળદર. 

પ રાતિ છવ રતિ રહ-₹ વિદ્-જસતિન' રતિ 
૩ણુ-શદળ વહ શદ્લહ-ચામડીતે ચીરી તાખતી 
સત ન્તતની ચળનો જે નાશ કરે છે, તેથી દાસ્દાર- 
આખાઢઠુળદ્ર. 

૬. ચાજ જ ગરન-ક્યૂ 
સામયે-સ્ગાશિતત ર, યજ-જે બધી ચળનો 
નાશ કરવા સમથ છે, તેથી _કપુ'રા-આબાહળતર. 

છ જનન પત ચરણ જ-કઝેનતા પાત કમળના 
જેવા હોય છે, તૈથી પહાપત્રા-આંમાહળદર, 

૮. 3જુ સઝ0-₹% રતૌ-'અસ્જોડજિટ્ર્નત-ટ્િ' 
ર-મરિ સજ 50 યસ અતત જશેનત-અતિશય 
પ્રકાશતી કાતિ જેમાં છે, તે સુગીમત્-આબાહળદર. 

૯. તારયસિ ૬ૃતિ તારા વ્યુઝ, સુરીળા ૪₹7, 
શૌતલાત્ સુલાલ્લ-શીતળતાથી દેવાને પણુ પ્રફારા- 
નાર-શાંત કરનાર છે, તેયી સુરતાર્કા-આંબાહળદર. 



૪૪ ભાવપ્રકારા-નિવ'*દુ 

આંબાહળદરના ગુનો 
સાત્રનન્યા છ્ત્રિત યા તા ત્તીતા ઘાત સતા । 
વિત્તટન્મઝુસ તિસ્ઝા લયસ્ન્કૃપિતાતોની 18૮૬ 

અનવર -(શળાત્ર) થા રજિ આત્મન સા 
જ્વૌતા પિત્તદૃદ સપ વિર તતેવનટરિનાકિની મતા ॥ 

જે હળટર આખા જેવા ગ'ધવાળી છે, તે 
ઢાઢી છે, વાયુ કરનાર છે, ષિત્તને હરનાર છે, 
મધુર છે, કડવી છે અતે સઘળા પ્રકારની 
ચળનેો નાર કરનાર છે. ૧૮૬ 

જ”ગલો હુળદરનાં નામે! તથા ગુણો 
અરઝ્વદ્છતોસન્ટ. અુઇગાતાલતાત્ાત. 1 ૬૮૭॥ 

નાનક ₹ ૪૪277ત૪કન (૩૨100 

અરણ્યહલટીકદપ એ કદરૂપે થતી જગલી 
હળદરનું નામ છે, (શુજરાતીમા તેને વનહળદર 
પણુ કહે છે, ) એ કદ કોઢના વાયુનો! તથા 
લોહીના દરદોનેો નાશ કરે છે. ૧૮૭ 

૧ નજય મવા દન્્ટરી-રરગ્રી, અભ્યનયા 
જીદ ગભ્યટરીવન્ટ -૪ગનમાં થતી હળદરનુ 
મૂળ તે અર્જ્યઠનક'૬-જ ગવી હળદર. 

ફ્વારૂહળદરનાં નામે તથા ગુણો 
થૂસીં જાત્ટર્ત્િત અ પર્ગન્વા પર્ઝનીસિ અ 1 
પેવર પીતા ગ મવેત્લેગ પત્તસ્વસા ॥ ૨૮૮ ॥ 
સેલ જાછીયજઃ મૉરલ્તથા કજેનયતેડષિ ૦ ॥ 
પાતત્રત્ત ઘસ્કિશ્ર પોતા જ્વીતવન્ | 
જારી સિશમુના જિન્છુ 1૨૮૬ 

નન્તસમ કારની વાદ્રતઝિર અ વગન્યા જ વઝની 
મતિ યરમ્રેરે ચ પીતા ચ સા ળવ વચસતા અસત્ ॥ 
શા છત વાછીયર સવા ઘાભ્યર પ્રોજ, અવિચ 
વીત્કુ ૫ દૂણજિ ચ વીતરાદ જપતર (રતિ 
જૃથ્થતે) શ્રી નિશાઇના (અસિ), જિન્તુ સેગર્નાલ્ન- 
સન્ઝુત્ (મતિ) ॥ 

દાવ, દારુડરિદ્રા,* પજ*ન્યા,? પજની,* 
કટકટેરી,પ પીતા, પચપચા,૭ કાલીયક;,* 
કાલેચક,* પીત્કુ,પ૦ હુરિટ્રિ,"પ પીતદારુપર 
અને ક્રપીતકપ્* એટલા દારુહળટરના સ'સ્કુત 
નામા છે. દારુહળદરમાં હળદરના જેવા જ 
ગુજ છે અને તે વિરોષે કરી નેત્રના રાગ, 
કાનના રોગ તથા મેહાના રોગને મટાડે છે, 

ટિક 

૧. છવી-આંમાયળદરનુ પલ નામ જ્તુએ।. ! 

૩. થદ્વાનો રછિ-કર તયાં પિત્ત વગેરેને | 

તાડનારી હળનર તે દાગ્હરિદા ક”વાય છે 
ડ. ઉવસિં-તક્યસિ પ્રમેટાજતોળિળત, જ્વવિ-સિશ્ક 

થા જૂળનાથ-વૃ વનને , 9 સેન શ-' ૬ ? 
રાર ર-૧૦૨-શાયુ , ચર-જે પ્રમેદ આધિ 
શગીઓતુ' રક્ષણું કરે છે અથવા ઉષ્ણુતામ્પ ગુડુજે 
મીચે છે, તેથી પત્તન્યા-દ૦ હળદર 

૪. ખિરછિ ટતિ જ-રૃ જણવા -ડિર કજ 
જૂ ગળ સની ૧, ૧૪ ૬0% સ 3ત4ઉ-37 
જ્રુર્મારે, જ્યત્તાત્ “જસત્ણ' અન્મન્તત ઈર્-ડરીએ 
ઉત્તમ ગીતે શ્વમ્થ કરે, ઘણ'જ પાને-પે!વે, પુટ 5 
છે, તેથી પજતી-દસ્ઠળઇ 

પ. જ્ટતિ-આતાતિ ઘોતોમાર્માન્ કરિ ૪-૨ 
ટ્ોવવિટોત , તત્ અજ થટતિ-આત્ોતે ફ્તિ ૬૪૪૩ - 
* સણ ' ( રૂ-૨-૪૬ ) જયત “તરારા ફે ચ દ 

% ગનવ્ દેતસિ-વતેત્ઝળ ,” શઝ્નનતતાપ દી 
નામના નાડીમાર્તાને ઢાક દેતા ઉમ્ર દોવોતે ઇં 
દેનાર ચણુને પ્રેરે છે, તેથા કટ કટેરી-દરહળઇ 

૬. વીત્તા-હળદરતુ ત્રીશ્તુ' નામ જુગ 
૭. પતત ક્તિ વન -વનાવસ્, ૧૩-૧૫ શિ 

વિશેતમષિ વગિ દતિ હસંતના-રસાતામિતિ ચોમવેન 
સશ, સુષ્, રા(-પાચન કરતારા પાયક પિત્તતે પ 
બગાડ થતા દાથી રેતાર્ છે, તેથી પચ'પચ।-દાર હુણ 

૮. જાન્સ્ય વળલ્ત મથ નારાજ પ! ર 
કકમ “સ્ટાસ્ઝ '-સતવ સાથ જત-ઓઆ એક જ 
આષધિ કે, કે જે કાળા ૨ગને દૂર કરે છે, * 
કાવીયક-દાર્હળદર્ 

છ. અમ-કિગુમ સત “અભ્નસજમ્તા શર ઈઝ 
સારે જન્-કલિયુગમાં જે ચાય છે, તેથી કાતેમક- 

દાસ્વ્ળદ્ર 
૧૦. વીતતથાણૌ ટુહ પીતર -પીળા ઝાડ ત્રી 

જે ચાય છે, તેથી પીતટુ-દાસ્હળદર રુ 
૧૧. રિવા કુથ હરડ -પીળા ઝાડ તરી) જ 

થાય છે, તેથી હરિકુ-દાસ્હળદર ર્ 
૧૦. પીત્ત ગ સત્ શહ પીત્ત્રાદ-પીળાં લાકડે 

જે થાય છે, તેથી પીતદાર-દામ્હળદર ર 
૧૩. જ સ, સત્તત મતરળમમિ શમ 

મત અપેશત્વ એવ , તત સરે વત-પાણી 
સકૅદ રગને પણુ દાખવે છે, તેથી કપીતક-ઘસ્ઠઉ 

ર્સવ'તોનાં નામા તથા ઝણો 
જવીવ્ગધ્યતમ છીરે વાતે વષત વરી પા 
સત્ર ર્તાસતા્ય તસેતનોઃ વરા સિતિત 955 



શુરીતડયાદિવ૩31 કપ 

પ્લસ તારે સલમમે અ લાશ્વેઝત્ા | તિઇન્મદરિતમ રહ્યા લઘ ઝેવ્લાણષિત્તુતૂ । 
સ્લાત્તન જટ ”જવ્મગિવનેત્રવિસસ્તુત્ | સકા દયા ક્યાસરુછપેહ-વસ્રમિતળુત્ ॥ ૬૧૦ ॥ 

હુણ સ્લાવન વિસ છેર્ત પ્રગવત ॥ ૬૨૬ ॥ 

ઝા ગય -તતીકાયવમ ક્ષોદ ( મવેત્), વાત ત્યા 

ચક્ષ વન (૬) તત સત્ સેતયો ૧ર હિત રાડન 

(શાત) ॥ રતાળન સક્વરોક રમ અ લાર્ગગન્ ( કસિ
 

સામાતિ, મુનાય-) રાતન પટ (સત) 'રસિયસેત્ર 
વિત્ત, ઝળ શામત તિત છેર્ન ત્રળરાવટત્ 

શતિ) 1 
રા 

દારુહળદરનો કવાથ કરી તેમા તેના 

જેટલુ જ ટૂધ નાખી ડવાથના અને દૂધનો 

શાથે ભાત્ર ખાળી નાખતા તે સઘશુ ઘાઢુ 

થઈ જાય, ત્યારે તે રસાજન ( રસવ તી ) કહે 

નાચ છે, એ રસાજન અથવા રસવતી સેનને 

મછું જ હિત4ારી છે રસાજન,* તાય રીલ,* 

રસગભ*3 અને તાક્યજ* એટલા રસાજનના 

ગસ્કૃત નામો છે રસાજન તીખુ, કે, ગરમ 

છે, રસાયનરૃપ છે, કડવુ છે, રાપને કાપનાર 

છી અને ઝેર, નેત્રના વિકાર તથા વણુના 

રાષને મટાડે છે ૧૯૦,૧૯૧ 
૧ થાર્વીયાવમિબ્રતત્માષયુમ્યદ્યા યાસ લદ્મા 

નાત રઝ, અગ્ચતે શનેન ગેતૃમિતિ ગત્, રત 

જ લહ અજ્ઞન રાજન્, શાવવાચિવારિતાત્ અમલ - 

રાવી' એટને દાસ્હળદરતા કવાથ સાંથે તેના જેટલુ જ 
સેળવેલુ દૂધ અને તે બેયને ઉકાળી ચોથા ભાતે 
૨ માફ! રડૅનુ ડોય તે રૂપી ર્સથી જે ઉત્પત થયેલુ 
ખનન તે રસાન્નન 

ર્ તાર્ફ્યનાસ્રિ કેજે પ્રવવ સવ સાક્યસેજવ્-તાશ્રય 
નામના પ૩ષ્તમા પ્રથમ તૈયાર થયેનુ થતુ , તેથી 
તાહ્યરૌન-ર્સાજન 

૩ વસ ર૧ નમે વર્તિન્ તત-ઉપર જણા 
બેને! કડાથ અને તે મિશ્ર દૂધરૂપી રસ જેમાં રડેનેો 
હેય છ, તેથી રસગમ-રસાજન 

જ ક્ાર્ફ્યે સશ્રામ્નિ વલે જ્યમ તાતમ્-ઘક્નવા 
| ન્સેરે તાઢ્ય* નામના પત'તમાં જે પડેગુ ઉત્પન 
થયેનુ છે, તેથી તાલ્ય'જ-ર્સાજન 

આનચીનાં નામો! તશા ગુણ 
છવસ્મુઝો થાજીતી સ્વાત્સોમતતતી સુવાસ 1 
શાકલા રુત્યજઝા સોતા પૂસિજત્સિ સ 1૨૨૨ 
સોમવણી જાજપેવી જુઇતી અ વ્રત 1 
થાજીતી મુસ સિત્ત અઝુવાષ્ા સતાવની 1૨૨3 

તત્વ પિત્ત 

| પૂતિક્વી, સે!મવલ્લી/ 

જ જીુઇસ્જાનિઝટર ૧1 

જન્યય -અળત્ઝુક યારી સામસની યુવનિતા 
જક જૃવ્ળજઝા સોસા વૂતિષકી રતિ (સામમિ )્યાત્ 
(તથા) ચ શાનો ૧9મેવી અ પુરતી કરી સિંતા । 
થાતી મપુત્ત તિત જયાર રાયની વિરત્મૃત્ 
હિના ૬-મા સ *સ્્બાલમિત્તતુત્ ટણ ફૃળ શ્રાતઇ 
મરૃગવઃજમિદ્રળુન્ (બસ્તિ), લ"વ્ઝ વિત્તઝ પુછ 
નિકટ જું 5ર ર ય વકિશ્રામનાયસોયાતતાળ્ુનુત્ 
(ઝત) ॥ 

અવવન્ગુ૪,૫ ખાકુની,૨ સેમરાજી,ર” 
સુપર્ણિકા,* શશિલેખા,' કૃષ્ણુફલા,૧ સોમા,” 

કાવમેષી5૦ અને 
કુધધ્ીપપ એટવા બાવવી*ના સગ્કૃત નામો! છે 
બાવની મધુર છે, કડવી છે, પાકમા તીખી 
છે, રસાયનરૂપ છે, ઝાડાની કબજિયાત મટા 
ડનાર છે, ટાઢી છે, રુચિ ઉપજાવનાર છે, 
ઝાડાને ગતિ આપનાર છે, રૂક્ષ છે, મનને 
ગે એવી છે, અને કકે, રુપિરના રોગ, 
પિત્ત, શ્વાસ, કોહ, પ્રમેહ, જ્વર તથા કૃમિને 
મટાડે છે, ખાવનીનુ કેલ પિત્ત કરનાર છે, 
જશ તથા ચામડીને સારુ છે, તીખુ છે, 
કોઢ, કક્ વાયુ, ઊવઢી, ધાસ, ઉધરસ, 
સોજા, આમ અને પાડુરોગને મટાડે છે ૧૯૫ 

૧ વલ્શુ-સોમન, ન વસ્નુ અતસ્યુ નહ્મો - 

અશામનાત્ ઝાત - અન્યમ્યાડ્વિન કૃતિ ૪ -ખરામ 

ગ્થાનમાથી ઉત્પન થાય છે તેથી અવન્યુજ-કાવચી 
૩ વાતશોચયત્તિ-જુ્ય શ્વે તારે, ચણા વાન શુજસિ- 

સુરિ અવ્યવસે શર્રે-મૂઝવિસુગારિતાત્ જ , ધવારરિ , 
સૌરાર્તિવાટ દીજૂ-જે વાયુતો ભંચા શ ૬ કરાવે- 

અપાનનાયુ ખૂમ લાવે અથવા વાણીને ચુ ન્નર્વ 

કરે-ડાણીને અસ્પણ કરે છે, તેથી બાકચી-બાવચી 

* અન્ય વેઘક ગ્ર થોમા આના બીજને ગરમ 
ગણેના છે અતે કેગ્લાક નોક તેને છત ખુલાસે 
લા4નાર, ન્નગ્રતિ ડરનાર્ અને કામન સના વધારનાર 

પણુ ગણું છે કોઢ તેમ જ લોહીના બગાડથી થતા 
ચામડીના રોગમા વાપર4ા અને પિત્તવિકાર તેમ જ 
પેટના જલુ કાઢવા માટે પણુ તેનો ઉપયોગ કરવા 
જણાવેલ છે 



૪ ભાવપ્રકાશા-નિઘ”ટ 

૩. સૌથ સ્ત્ર સોમેનગારાસતિ-રાૂ રીક, “ર૧કાળ” 
ફૂતિ “સુપ્યગાતો' વા નિતિ -ચળ% જેવી ગોશ અષવા 
ચર ગુણુ વડે જે ગભે છે, તેથી સોમરાજ-બાવચા, 

૪. મુષ્કુ વળા) મદા શઞ-જેના પાદડા સારાં 
હોવ છે, તેવી સુપણિ'કા-ગાવચી. 

પ. કાશિમ છેણા ₹૧-ગ'#ની જણે કળા હોય 
તેવી જણાય છે, તેથી શશિવેખા-યા4ચી. 

૬. ₹ૃત્તાનિ જાનિ ચ્યા સા-છેના ફળ રગે 
કાળા કોય છે, તેવી કૃપ્ણુવર્ણ-બાવચા. 

૭, સોમ-સન્દ્રનન અસ્તિ અલ્યા -કસશાદર્- 
જેનો ચણુ ચદ જેવો! શીતળ હોય છે, તેથી ગોમા- 
બાતથી 

૮. પૂતિ પક ચ્યા સા-જેનુ ફળ શુદ્દ-ગાફ 
હેય છે, તેથી પૂતિક્લા-બાતચી 

€. કોશદ્ય વળે-ચ દતી વેલ હોવાથી મોમવવ્લી- 
બાત્રમી 

૧૦ ૧૪ સિ્રવિ-ર્ષત રસાત્રનલ્વત્વાવ-જે 
3સાયન૩ગ્પ હાગાથાં કાળ-મૃત્યુ સામે પણુ સ્પર્ધા કરે 
છ, તેથી ડાલમેષી-માતચી 

૧૧ કુઇટસ્તિ-દ્ન રિાવામ્ “અતનુપ્યકતજ૨'રૂ 
ટજ-દિસ્માટૂ રણૂ-કોટનો જે નાશ કરે છે, તેથી 
કઇઘ્ી-માવચી 

કુવાડિયાનાં નામો 
ત્રણને? પ્રષન્નાસો જઇ મેપોચતઃ 1 
ઘશ્ાટ. સ્વાટ્ઝમઝશ્રઝઃ પુત્વાટ દ્સ્વવિ॥ ૬૧૬ ॥ 

અન્વમ -તકામરે. ત્રુતાટ* ર્ટુત્ત મેવોસન 
ઘાટ ણ્કમગ અજ વુજ્ઞાટ રૂત્યવિ સ્યાત્ ॥ 

ચક્રમર્દ,પ પ્રપુજ્ઞાટ,* દ્ટ્ુક,* સેષલોચન,* 
પદ્માટ,પ એડગજ;,? ચક,” અને સુન્ઞાટ* 
એટલા કુવાહિયાના સસ્કૃત નામે! છે 

૧. જન-સુરેથ શૃદ્ઝાકિ-જત કોરે, “શમેન્જઇ-* 
ચક એટલે દાદરના રોગતે! જે નાશ કરે છે, તેથી 
સઅકમદ-ક'વાડીયે1. 

૩. ત્રજ્વેળ ડુજઞાસ નાટયસિ-ઝ# કવદયન્ટ્રે, 
“ચમબ્વળ્?-જે પુગ્વતે અતિશય ઝારે છે, તેથી 
પ્રપુ્નાટ-કુવાડિયો 

૩. થુ દૃસ્તિ-રમ હિંસાગાન્, 'ઝળનુપ્યજટુજે ચ તિ 
રજૂ-જે દાદરા રોગતે! નાશ કરે છે, તેથી દકુધ્ન- 
કૂવાડિયો 

જ. મેત્રધ્ય જોગનળ્ દવ વુત્જ ચલન સ -નરે, ફૂલ 
બકરાની આખ જેવુ હેય છે, તેથી મેષલષેચન કુવાડિયો, 

પ. વત્રમ્ 4 જતા જ જત્નનમૂજ ૧ ઝરરિ-મટ 
મવૌ-કળ-કમળ અથવા લદ્ઠમી અથવ! કમળતા 

| રમૃહનતે પામતી શોભાથી તેનુ અનુકરણુ *રતાર 
છે, તેથી પદ્માટ-કવાડિયો દ 

$. ઇટ-મેન ઇવ મત્ત યણ મત્ત 
| બકરા ભાગી નાંખે છે, તેથી એ બકર જ ગેતે 
| હાથી સમાન છે, તેથી એડ્ગજ-કૃવાડિમેો. _ 

છ. ચક-ગળારાદ વુ'જ જ ચ ઝલ નત-ઝકા 

આાશ્ષચ્-જેનતુ ફૂલ તથા ફળ ગોળાકાર પંડ જેક 
હોવ છે, તેવી ચક-કુ'ાડિયે!- 

૮. 5ુમાવ નાટયતિ-વુક્ઞાન્ ૬૧ નાટતતિ ૧, નટ 
શયણન્સ્તે-અળૂ, અચ વા-પ્રષને ઝારે અથવા પુચ્તતી 
પેડે જે ઝરે છે, તેથી પુન્નાટ-ક'ડાડિયે!. 

ફુ'વાડિયાતા ગણે 
સ છસુઃ સવાર સ્ક્સઃ પિત્તાત્િઝિપર 1 

ઇપ સિતિઃ કજમ્યાલજીઇન્દ્રજમીન્ટરેત્॥ ૬૨૭1 
મન્યઃ-ચકમટે જઘુ. છારુ" “ા દવ કિ 

(યત) પિત્તારિનરટ ૨૦ ાલમુ?રટફમીન્ દરવ્॥ 

કુવાડિયે! હલકો છે, મધુર છે, રૂટ 
છે, હૃદયને ગમે એવો છે, ટારો છે અતે 
પિત્ત, વાયુ, કક, શ્વાસ, કોહ, દાદર તથા 
કૃમિઓને મટાડે છે, ૧૯૭ 
ઇન્ત્યુષ્ળ લત્ઝઝ જુઇજન્ટુર્જુવિવાતિજાન | 
સુન્સજાસઝામિશ્યાલનાથાનત જસુજ સ્જતમ્ 1૨60 

અત્ર -સતજઝ સ'ળ (૧૯) ૪2૪૫૪૬53 
નિસાન દસ્ત, (લવા ૦) યુત્મજાલસકિભાકશઈમં 
૬5% રતન્ ॥ 

કુવાડિયાનુ કૂળ ગરમ નયા તીછું છે 
અને કોઢ, ચળ, છાદર, ઝેર, વાયુ, ગળે, 

ઉધરસ, કૃમિ તથા શ્વાસને મટાડે છે. ૧૯૮ 

અતિવિષનાં નામો 
વિવા ત્વતિસિષ્ળ તિશ્યા નુટ્ી 
શજન્રા ઓાનિવા મસત્નુર ઘુળવમ ॥ 155 

મન્યમ.-વિવા સુ અતિતિવા વિથા રો વતિશેજ 
અદુળા શુકઝજન્્ટા અ રવરિવા મથમુણ 
(રતિ નામાનિ) ॥ જી 

વિષા, અતિંવિષા,૨ વિશ્વા,* ક 
પ્રતિવિવા,* અરણા,* ૩]૩લક'દા,” ઉપવિંષા, 

ભ'ગુરા* અને ઘુણુવલ્લભા,** સેટલાં અતિજિમ” 
નાંસસ્કુત નાસે છે. ૧૯૯ 



હુર્ીતડ્યાક્તિગ્રિ #૭ 

૧. શેરિથ્યણો સિ ૨8 શત્નત-વિવ્દય્યો- | ઝીર્તપત્રો પદત્વ્રઃ પરો છાક્ષાપ્રસારતઃ 1 , 
*રૂળપષે'તિ જ, ઇવ્-જે ગરમ છોવાથી શરીરમાં 

શ્વાપી જાય છે, તે%્ી વિષા-અતિવિય. 
૨. પિષત્ લવિદાન્તા-વારિવત્યુદવ -જે ઝેરતે 

અળગી ૬તય છે, ઝેરનો નાશ કરે છે, ઝેરથી પણુ 
વધે છે, તેથી સાતિવિપા-આંતિવિષ, - 

૩, વિસસિ સીદ વીટ્ળતાત્ જજરિમાઇનમે, રિણ 
ત્રવેશને-“સજ્્ પ્ાજિન ' ટોનર, વયમ-જે તોઢણુ 
હોવાથી કપાદિના નાશ ડરવા ગારીંરમાં પ્રવેગે છે, 
તેથી વિશ્વા-અતિવિષ. છુ 

૪, શષાલિ-રનસ્તિ અસિકાર-આવિવારીન્-જૂ 
હિંઘયા્, “શ ળાનરેલવ' રતિ મૌવારિયે પત્ રિ 

પ્છુટ્ ચ-જે ઝાડાતે,, અજાદ્નિ અપડવ ભાગને તમા 
ઝે; 'વગેરેતો નાશ કરે છે, તેથી શ'મી-અતિવિષ: 

પ. ત્રતૌવ વિવ બદા-જેનું ઝર ખીન્ન ઝેરથી 
ઊલટ હોય છે, તેથી પ્રતિવિયા-તિવિષ. 

૬, ફન વળે અસ અસા-શસેગાશર- જેનો 
રગ લાલ હોવ છે, તેથી અરણા-અધિવિય 

છ, શુઝ ૧૬૨ ચદ્ય; સા-જેનો! કાદો-મૂછા 
સફેદ હોય છે, તેથી શુક્લકહા-અતિક્પિ, 

૮. વિજમ્ ₹ળતા-ઝેરતી પાસે ગયેલ-સગત્રગ 
કેરી અથવા ઝેરનો નાશ કરે, તે ઉપવિષા-અતિવિય, 

૯. શ્વમમેવેસ્ચેયનીઝા-મળ્ઞો જાનયેતે- 
*સળમાસમિયે મુત્યુ '-રાણ-જે પોતાતી મેળે ભાગી 
ચડે એના સ્વમાવનુ કય છે, તેથી 'મડ્ગુરા-અતિવિષ, 

૧૦, ઘુળાના શૈટાના વણમા-ધુણુ નામતા-લકડરૂટ 
કડાગતે જે અતિશય મિથ છે, તેથી ડુણુવલભ- 
આંતવિવ 

અતિવિષના ગુણો 
વિત્ત સોળ જરાતરા ઘાચની ટીવી સરસ્ 
થસાવસતાતિસાસત્વિવજાલનતિઝમીન્॥ ૨૦૦ ॥ 

હાન્યય -ણ તિવા રપ્ના જટુ તિષ્ઠા વષની (ચ) 

દીપન (તી) થષપિસાતિવારસનિપલવમિરુઓન્રસેત્॥ો 

એ અત્િવિષ ગરમ, તીખું, કડક, પાચ 
ન, અસ્તિને રીપ્ર કરનાર અને કક, પિત્ત, 
અતિસાર, આય ( અત્તાટિકનો કાચેપ ભાગ ઝે 
ગેર, ઉપષરસ, ઊલટી તથા પ્રમિને મટાડે 
છે. ૨૦૦ 

લેધર અતે પાટિયાલેધરનાં નામા તથા ગુણો 
હેપ્રસ્તિરીટેવ શાવસે માણવા 1 

સ્તેપ્નો શ્રી ચુ સીતકકુઃ જપિસનુત્ 1 
જસે પ ૨૦૨ 

કાનમ -જોપ્ર તિરીટરર ૨ શાવર 11 તથા 
માઝા; (દ્તિ નાતાસિ); હૂતીક* વટિસ્નોપ્ર: કુ. 
શ્યૂઝ ૯૧2: ગીળવ્્ી મુરત. ૧ટટી સઝાણસમાદનઃ 
દદતિ ૬વ૧તે); છો]: માટી છુ સીઇ વજુન્સ: 5% 
જિત્ માય; (રજ) રજ રિસાયનન્વતતીકાળસોપદગ્ 
(ચહ્તિ) 

લષોપ્ર,પ તિરીટક,૨ શાબરડ અને માલવ* 
એટલા લોધરનાં સ'સ્કૃત નામે! છે, ખીજી' લેધર 
પડ્દિકાલોધ,૫ કસુક,૨ સ્થૂલવલકલ,* છી્ણુ- 
પત્ર,* જૃહત્પત્ર,પ પટ્ટી અને લાક્ષાપ્રસાદનઈ 
“એ નામેસસ્કૃતસાં કહેવાય છે. લેધર* ઝાડાને 
શકનાર, હલકું, હ'ડું, નેત્રને હિતકારી અને 
તરુ હોઈ કફ, (પિત્ત, શઘ્તષિત્સ. રુપિરતા 
દરદ, તાજ, અતિસ(ર તથ સેને મટાડે 
છે, ૨૦૧,૨૦૨ 

૧, દ્ળટ્િ-ર્લાળોતિ જ જવા સ્વિસ 
છીંય શેનાન્, રપ આવર્મે-અકુજજારરત રિ રિત/% 
અને ઝાડાને રોકે, કફ-પિત્ત વગેરેતે તથા 
રક્તપિત્ત આદિ રોગોને મટાડ છે, તેથી લોધ-લેધર- 

ર સીચતે ગ્વાતીકારશોયારિ અનેમ “ જટૃરજિમ્થ 
જોટન્' દ્તિ જૌટન્ પ્રવ , રૂત્વત 1 ૩-૧-૧૦૦ ) 
રવા ત, લત શ્વે જતૂ-ઝેનાથી તાવ, ઝાડા, 

* ચકૃદ્ત્તમા દ્બેલુ અનાળુ મટાડવા લેધર, 
ર્સવતી અને નાગરમોથતું મિશ્રણુ વાપરવા ભવા 
મણુ કરેલ છે 

અમૃતશ્ાગરમાં લેધર, જેદીમધ, કુલાવેલ 
કૂટકડી અને રસવતી સરખે ભામે લઈ પાણીમાં 
ધસીતે વાપર્4ા લખવ છે. 

ચરકસ'હિતામાં લોધરતી છાલને રક્તણહિકર્ 
અને સમ્રાહી( મ્ત ભક ) ગણુલ છે 

સુથ્તસ'હિતામાં તેને મેદહર, ઝહર થોતિ- 
દોપહર્ સ્તભક, નણુચોધક, પકનાતિસારતાશક, 
રક મિત્ઉર અને સત ગદ્રને મટાડનાર વણષલેવ છે, 

અન્ય વેયક ચ્ર'ધોમાં લેોધરને દડ, શ્રા્ણો 
ગશેવ છે અને આંતરડા, આખ તથા નાસુરના 
દરદોમાં ઉપયોગી માનેલ છે. અનાળાં નર્મ પડી 
ગયાં હોય અથવા તમાથી લોહી નીકળત હોય ત્યારે ર 

દિતોથઃ પારચસોપ્ર ઘુવર સ્યૂજવસ્સઝઃ 1૨૦૨૫ લેધરતી છાલનો ઉકાળા કોગળા કરવામાં વપરાય છે. 



૪૮” ઊાવપ્રકાશ-નિઘ*ટુ 

મોન વગેરે મટે છે, તેથી તિરીટક-લેધર.. 
૩ શળળામમ દ્રિવ", લઘ્યટ્મિત્થળૂ-બિલ્લ 

લોકોને જે પ્રિય હોય છે, તેથી શાભર-કેોધર. 
જ. માતનનાક્તિ રૈરો સવન, મળે અશ-માળવા 

દેશમાં જે ઉત્પન થાય છે, તેથી માલવ-લેધર. 
૧ પરિ ર્ જાનાતિ-ત્રરારસો રતિ યરેશા- 

-8 શટજે-“ સાતોડસુવસમે' ફ્તિ ૬ -સાર-વરિશહ્ય 
સ્ૈપ્ર-વટિજાજોપ્ર જે લેધર પાટી જેવ હોય છે, 
તેથી તે પદિકાલેધ-પાટિયાલોધર કડેવાય છે. 

ર્. જઞામતિ-મન્ઇતિ જવાતતામ્ દ્તિ કજ -ક્ઝુ 
વાજ્વિક્ષેવે-વાછુજજત્-સાર્ષે કન-જે વરરા રસને પામે 
છે, તેથી કમુક-પાટિયાકષેધર. 

૩, ૬થૃઝ વહ્જજ ચદ્વ લ.-જેની છાલ નડી 
ડય છે, તેથી ગ્ધલવલ્ઝલ-પાટિયુ” લેધર. 

૪. ગીર્"ાનિ ત્રાળિ ચદ્વ ૬ ઝો્નષત્ર -જેનાં 
પાદડા જુ હોય છે, તેથી છણુષપત્ર-પાટિયુ લેધર 

પ. યૃટ્ન્તિ વત્રાળિ યલ્ય ૬ -જેના પાંદડાં મોટા 
હોય છે, તેથી મૃહત્પત્ર-પાટિયુ લેધર 

૬. ૫2 નર કાસ્તિ-'ઝત ર્નિટનો'-છેનો દેખાવ 
પાળ જેવે। હોવ છે, તેથી પટ્ટી-પાટિથુ” લોધર 

૭ જાજા ત્રજાસ્ત્રતિ ૧વાયત્વાત્-ગસ્વારિ -ઝે 

તુર દેય છે તેથી લાખને સાક કરે છે, તેથી 
લાક્ષાપ્રસાદન-પાટિયુ લેધર 

, લસળુનાં નામે! 

છશુતસ્છુ સ્તોનઃ સ્વાત્રમન્યો મહોવધ્ 1 
મારિણો સ્જેર્છજન્ર્થર વવનેણે સ્તોત્ર ॥ર૦ર્॥ 

ડન્તય -૪શુન તુ સતોન ૨પમન્ધ નરોંવપન્ 
અરિ? ચ મરુૂછવન્ટ્ ચવતેઝ ર્તોનજ સત્ ॥ 

લશુન,પ «સોન,” ઉગ્રગ'ધ,? મહીષધ,* 
અજિણ,પ મ્લેચ્છડટ,* ચવનેછ અને રસે 
નક” ગએેટલા લસણુ*ના સસ્કૃત નામા છે.૨૦૩ 

#* હારિતગ'હિતામાં લસણુની ઉત્પત્તિ નીચે 
પ્રમાણે લખી છે - 

સમુલ્મથન કરતે «તારે અષ્ત કાઢવામા 

આવ્યુ, તે પ્રસગે રેવા અને દૈત્યાનો મોરે સ ગ્રામ 
થયો. તે વખતે ગસ્ડ તે અઝતના કળશને ચાચમા 
ઘાવીને ગ્વગમા લક ગયા. ગસ્ડને સમ્રામનેો થાક 
લાગ્યો હતા તયા તે થાક હોવા છતા વેગથી તે 
રડતો હતો અને આકાશમાં લડતો હતા, તેથી એ 
આકૃળવ્યાડુળ થઈ ગયો થતો એ કારયુધી એની 
પામેના અપૃતના કળશમાથી અમતનાં #ીપાં નીચે 

૧. અશ્તિ છોનારીન્, રમન થી ₹5142* 
યુળાત્, શજ્ઞ માગને, સરાર્ગાઈ મેતરળાત 'અરેઉશ ૨' 

જ્યમ 'ઝળફિ , કસ થારેરત્ર-છે શધ્યના 

રગ વનેરે રાગાતે ખાઈ «નય છે એટલે તાશ પમાદે 
છે અયવા રસાયન આદિ ગશોતે વ્યાપે છે, તેથી 
લદ્યન-લસણુ. - 

૩. ઉવેન સત રેત છત -વગિત , જ કેન 
માહાદ્રે સન્્યતે-રવગ્યતે ઘામ વાવદેગુતાન, જ 
વરટ્ાન-જ્તજ્, ઇન્ થા, જેમાં એક ખાટે રસ ચણો 
છે, તેથી-રસોન, અથવા જે ખાવાથી પાપ લામે છે, 
તથી ધામિ'ક લોકો ખાવામાં જેનો ત્યાગ કરે છે, 

પશ્ાં હતાં. યુદ્થી ખરાબ થયેલા તે ગ્રદેશમાં એકવાર 
જે અમૃતનાં ટીપાં પશ્ચાં તે હાં જ રભાં, પછી કળ 
કરી તે સથળે બાર્ વષ'તે। દુષ્કાળ પત્યો, તેથી ૧૧મે! 
સધળાં ઝાડ, કાંટા અને વેલા વગેરે બગ સુકા" 
ગયુ એ કારણુતે લીધે સધળા કમિએઓ અતિશય 
મોટા સકટમાં પલ્મા. તે ત્ડવિએમાં એક ઘરડા 
શ્રવિ હતો, તેનાથી ચલાતુ તહિ, તેતા અમો 
સનળા જીણું થઈ ગયા હતા, તથી હાથમાં લાક 
લઈ તે તે ચાવતે! હતો. રસ્તે ચાલવાથી તે યાકી ગ 
હતા; તેતા મુખમાંથી સઘળા દાંત પડી ગયા 6તાઃ 
ભ્રૂખથી પીડાઈ તે તે સ્થળે રડેનારા સધળા ત્રદિએ! 
મા તે પ્રસિ હતો. એ ઘરડો ત્રરષિ પણુ જખ 
પીડિત થઈ પૃથ્વી પર્ જે જે ફળકૂપ ભાગા હતા 
ત્યાં ત્યા ભટકતા હતે. એમ ભટકતા ભટકતા કે” 
વાર પુષ્યયોગતે લીધે સુદર છે!ડવા તેના નવમા 
આવ્યા. તે છેડડ લીલા રોવાળના નવા હતા તયા 
તેની આસપાસ પૃથ્વી ઉપર ધણુ લીલું ધાસ (ઝ 
હતુ પેલા ઘરડા ત્રરષિ જૂખથી પીડામેવા હતા *. 
તેમણે તેના પાદ્ય છ માસ સુવી ખાધાં, છ મકે 
ના પકી તેના સૂકા ડાળા ખાધા, અને તે પ 
એક મહિના સુની તે ત્રડષિએ તેના ક દ ખાધા, પ 
«યાર સકાળ થયા ત્યારે બધા ત્રષિઓ 
થયા આ ધરડે। ત્ડડિ પણુ જીવાત થઈ 
બધા ક્હવિઆ હતા ત્યા ગયો, તેને “જેઈ ને 
ત્રકષિઆ વિમ્મય પામ્યા અને તેને પૂછવા લાગા 
ફે, “તમે એવો મો ઉપાય કર્યો [ કે જેથી ઘરડા 
મટીને જુવાન થયા?' પણુ તે ત્રાષિએ મ 
કશુ” નહિ, ત્યારે સરળાએ મળીને તેને રપ દીધા 
“જે પદાથ તે' ખાધો હગે તે બાદાણોને બન, 
થાએ! તથા તે દુગધવાતા અને અપવિત્ર ઘાગોં 
એ રીતે લસણુ ઉત્પન્ન થયુ છે 

તેન્યા 
સહા 
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તેથરી પણુ ર્સોત-લસણુ. 
૭. 3૩%્ર રન્્વ થસ્જ ૬ -જેની ગધ ઉત્ર હોય 

છે, તેથા ઉમ્રગધ-લસણ્ 
૪, મટ્ચ તત્ સષઘત્-જે મોટું એસડ ગણાય 

જે, તેથી મહોયધ-તસણુ. 
પ. જ વિચરે ર્ણિ-સેનારિ લજન અશ ચસ્તાત, ૧૨૪ 

શેવનણ્ા-જેનુ સેવન કરવાથી રોગાદિરિપ અશુભ રફેતુ 
તથી, તેથી અરિજિ-લસણુ 

દ #રેરછીના ત્રિવ ૬ર -₹0%૧મિવાર્ -ને 
મ્શેચ્ઠ જાતિના હલકા કેકેને ગ્રિય એવો કદ છે 
અષવા મૂળિયાંરૂપે થાય છે, તેથી મ્લેશ્કક દ-લસણુ 

૭ ચવતાતો-તતતિનપર્મપહ્મૂલાનાં વર્ષસયુઈ- 
થાળનીમ્ ઝૉશનામ્ ર2 -પિમ , ન છુ સનાતનપમવ- 
શ્વિટિગાલીશાં ક્રિય --સનાતન ધમને નહિ માનતા 
અતે ચાપે વસુધા બજારે ગણાતા યવન-શઉકુ 
લેષ્રોતે જે પ્રિય હોય છે, પણુ સનાતન ધમ'ને 
શાતતા બાહાણુદદ દિજ વણીને 1પ્રય નથી, તેથી 
યૃવતેષટ-લસણુ 

«. બીન્ત નબરનુ જે નામ છે, તે જ “રહન 
સ સોનજ” ' એમ સ્વાથિક યત્ ગ્રત્યયાન્ત આસુ 
નામ થયુ છે અને ત્તેના અર્થ તો બીન્ન નામના 
જેવો] જ છે ' 

લસણની ઉત્પત્તિ 
થવાને ધૈત્તેથો ઝરા સુત્સતતસતાત્ । 
કટા તતો ડવસાત્ન્રુ' સ ર્લોતોડમવર્ સુચિ ॥૨૦ 

અસત -પેન્તય ચરા સુરસત્તમાતૂ એમ ગફાર 
(તત્ર) તત (ચ ) શિશુ ઝુજિ નવતત્ સ રોન 
શમત્ત્॥ 

ગરુડજી ઇદ્રની પાસેથી અમૃતનુ ન્યાર્ 

હુરણુ કરી જતા હતા, ત્યારે તેમાથી જે 
ટીપુ પૃથ્વી પર પડથુ હતું, તે « લચણુ 
થયેલ છે ૨૦૪ 

લસણનુ* “ગ્સોન? નામ કેમરે 

વસ્ઞમિશ્વ ર્સેઝુત્તે સ્લેનાન્જત વાસઃ | 
લસણ્સોન દૂત્યુસમે દ્રવ્વાળા શુભવેર્િ 1૨૦૦ 

અસ્ચ્ચ-(શ ) વસ્મિ સૈ યુજી અ અશર 
ર્લેન યપ ( શસ્તિ), સઘ્તાત્ ટ્રક્કાળાં મુનવેરિિ 
ર૧" રતિ ઝ્૪ 11 

તેલસણુ પાચરસથી યુક્ત છે, માત્ર ખાટો 
રસ તંમાં નથી, એટલે એક રસ ત્તેમા ઓછે. 
જી, તેથી પદાર્થોના શુણુ જાણુનારાએ ગએ તેને 

*રસોન' નામે કહેલ છે. ૨૦૫ 

લસણમાં કષા રસ ડયા ભાગમાં ? 

કરકાપિ સિર? પત્રેજુ હસ્ત 1 
નાળને કવળ ચજત## 

ઘીસે છુ 4યુરઃ દ્રે રલસરુળસેનિમિ 1૨૦૬ 
શન્્યક -અજિ ૩ (સ ) ગમૂરેળુ ૧૬% , "તેજુ 

સિજ તસ્જિઇ", ગે જવાય ૨ દ2 , નાજાને 2૧ળ. 

દત", થીઝે તુ તવ્શવેરિમિ મુદ સ દ્રોજ ॥ 

એમ લસણુનાં મૂળિયાંમાં તીખો, પાંદ 
ડૉમા કડવો, નાળમાં તરો, નાળની અલી 
આરા અને ખીજમા તેના શુણુ નાણુનારા- 
એએ મધુર રસ કહેલ છે. ૨૦૬ 

લસણુના ગુણો 

સ્લોનો ફઇળો યૃષ્યઃ સ્તિમ્બો”ળઃ વાસન: લરદઃ ॥ 
સ્તે વાજે સ જરુજ્સ્સીણ્નો મણુરજો «ઉ, ॥૨૦૪ 

ઉત્તય -ર્સોન યૃરળઃ વણ જ્ઞિશ્ધો1્ત વાવન 
શર રસે અ વાજે કટુ તીદ્ળ સપુરજ મત ॥ 

લસણ ચુછિકારક, વીચને વધારનાર, 
સ્તિગ્ધ, ગરમ, પાચન, ઝાડા ઉતારનાર, 
પાકમા તથા રસમા તીષુ, તીદ્દણુ અને મધુર 
સનાયુ છે. ૨૦૪ 
મનજ્નશન્યાતર ત્યો સુશવિસાલઝસ્િર- । 
થજ્ર્તેજસે મેધાહિતો સૈત્થો રસાયન 1૧૦૮ ળી 
ઇન્રોગગીખેગ્વસ્જસિસછાવનન્યનુસ્તાયાવજાલ 
શોજાના ડુતામરુછાનસસાક્ઝન્સમીરભળતયા- 
સત્રષ્ાષ્ છન્તિ 1૨૦૨ 
મન્વય -( તથા ચ ર્તોન ) મધલન્ધાનરતત જુથ 

શદ પિત્તાજ્ઝટ્રિર 5૦૧૦૬૨ મપાહ્ત્તિ સે#્ક રાતન 
(શાસ્ત) :: ( સરિ) ૨ દજોનનીબગ્યરશિજ૩રિયન્ર- 

યુત્માદ્ાનેજાસોજાન્ રુર્તાવઝરાનઝતાર્ગન્તુસસીરશ- 
શ્રાક્જજાત્ ઇસ્તિ ॥ 

લળી તે ભાગેલાને સાધનાર, ક ઠને સારા 
કરનાર, ભારે, પિત્ત તથા રુધિરતે વધારનાર 
તથા બળ અને વર્લું મરે સારું છે, ખુદ્ધિને 
તથા નેત્રને હિતકારી છે, ર્સાયનરૂપ છે અને. 
હૃદયના રાગ, જૂને તાવ પેટનું શૂળ, 

ઝાડાની કબજિયાત, ગાળે, અસુચિ, ઉપર, 
સાજન, અર્શ, કોઢ, અગ્નિતુ મદપણુ, જીવડા, 
વાયુ, શ્વાસ તથા ફ્ક્ત મટાડ છે. ૨૦૮,૨૦૯ 



થડ ભાવપ્રકાગ-નિઘ'ટુ 

“ લસખ ખાતામ્ને હિતકારી તથા 
અહિતકારી શુ"? 

નવ માલ તથાસ્ક અ રિત ઈ્જીતહેનિનામ્ । 
થથાથાત્ધાતર્ષ સેતતિનીર શત્! 
સ્તન સિને 1૨૬૦)/ 

“લમથ.-અનુતનેડિમાં સર માલ જેથા વ અનક 
શિસન્ (અસિ 1 મુ) આન્ અમજ્ વુદ્વ વ્યાયામ 
છત્તવ રોવત્ સતિનીર્ ૧૨" શન્વ્-શતા્! નિરિત્તિર્ 
લેત! 

લસણુ ખાવા ટેવાયેલા'ઓને મધ, માસ 
અને ખાટા શ્રદાથો હિતકારી છે, ણુ લસણુ 
આતા માણુસે પરિશ્રમ, વંઠકે,"કોધ, ઘણુ 
યાણી, દૂધ અને ગોગ-એટવા પદાર્થોનો 
સર્જકાળ ત્યાગ દરવે.. ૨૧૦ 

ડ$ૃગળીના નામો! તઘા મામાન્ય ગૃખો 
ગિ બિ 

પછાળ્સમવનેઇન્ર દમનો સુતર 1 
ઘરખ્ટ્સ્તુ થુધૈદ્યો સ્તોત્રો સુઝે. ॥૨૨૨॥ 

અન્્યય -વણાળ્ટુ વ ચવગે? ઝુમન્ધ સુલયૃષજુ 
(દ્રિ ગાનાસિ શુનાવ-) વજળ્ુ છુ ગુલ ર્તોનલરરા 
થુ જય 1 

પલણુ,પ ચવનેણ,૨ દુગ”ધ* અને સુખ 
ટ્પક* એ#લા ડુંગળીના સસ્કૃત નામો છે 
ડુંગળીને પણુ લસણના જેવા જ ગુણાવાળી 
વિદ્વાનોએ જણુવી 2૧૧ 

૧ શ૯૪સિ-ર્સાતિ થન્વાયકર્રાનન, પજ શ્કુમે-યાન્ઝ 
શાજૂ અનુ પત્વય સૌળારિક -જે બળ તથા વીય* 
વવારી તોડાન રહ્ષણુ કરે છે, તેથો પગાડુ-ડુગશી 

૩ શતતર-આ નામની યુત્પત્તિ લસણુના 
૭મા નામ પ્રમાણે સમજવી 

૨ કુક મ ચહ શ-જેની ગધ ખરામ 
કેય છે, તેથી દુગ'ધ-ગળી 

૪ સુસ વૂવથત્તિ ઘુન પસ્તત્રિવ-જે દુગ”ડી 
હોનાથી « મો ને પણુ દૂડિત-દૂગ ગી કરે છે, તેથી 
સુખદૂ1ક-ડુગની 

ડુ'ગળીના નિરોષ ગુણ્ા 
સ્તાયુ” વાઝે સ્લેડઝુનન વસ કાલવિસત 1 
ઇસે જત વાત થજ્વીર્યજ્લેો સુર ॥૨૨૨॥ 

પાન્વય-ત ચ) વાર (ત રકાદુ ઝનુઘળ અજન 

₹્ ન નસિષિત્તક (8) થઝ્થીચ%ર ગદ જ 
વાત દતે! 

ડુંગળી પાકમા તઘા રસમા મધુર છે, 

ગરમ નથી, કક કરનાર છે, ખડું પિત્ત કર 
નારી નથી, ખળ તથા વીર્યને વધારે છે, 
ભારે છે અને ઝ્વઝ વાયુને જ મટાડે છે ૨૧? 

ત્ણ ભિલામાનાં તામે! ન 
સહાતજે ત્િજુ મોસતલ્તનેડજતે. 1 
લથતાન્તિતુતી મછી વીર્જન્નશ્ન શ્ઞોજટલ્ 1૨૬3 

જનયર -સળતજ તગ્િષુ કાજ , અદ અર 

બત્તિજ તથા ૪૧ ગત્તિગુચી મછી અ યીસુ લોજ 

(કિ ગાનાસિ) ॥ 
ભધ્લાતક,પ આ એક નામ ત્રલે લગે 

વપરાય છે, અરુષક,૨ અરુષકર,2 અભ્તિક, 
અગ્ચિસ્ુખી,પ ભક્લી,૬ વીરવૃક્ષં” અને શેક 
ફૃત્“ એટલા ભિલામા*નાં સસ્કૃત નાસે છે. 

૧ સણ રવ અતતિ-હતત મ-ઇતિ મજાનાં મર્મ 
શરીરે-અત સાતત્યમને, “વગુન' (ઝના ૨-૬3) 
જે શરીરમાં ભાવાની પે? મળાને તોડવા બાવાવી 
જેમ એકધારી ગતિ કરે », તેથી બન્વાતક-ભિલામુ 

૨ અદ -મમસ્વાન જાવતિ-વીરગસતિ ( ઘાવ 
અનેરાયતાવ) રસવાતેળ ત્રળજારજવાત, ૨ ૨54 
“આાતોડગુવભમે જ '-જે માત સ્પશ* કરીને જ શરીરના 
મમજથાનોમાં વ્રણુ-રેોલ્લા કરી પીડા ઉપળવે કે, 
તેથી અસ્ષ્ક-બિલાપ્નુ 

૩ અદ -મ્રળ જરેતિ-“ર્વિાવિમાન દિ ૬ 
“નિત્ય સમાસિવ્નુત્તરવર્લ્વલ્વ' ફ્તિ પ -જે ૧9- 
રર ડરે છ, તેથી અસ્ષ્કર-ભિક્ષામુ 

૪ થઘ્વિ ૬ કાથતિ-ટીપ્યત-અતિતત્માષિયશતિ 
જેમા અગિતિત્્ત વધારે વાથી નરે અશિતી પેડ 
ગરમી 4રે છે તેથી અસિક-ભિલામુ 

* સુથુતસ હિતામા આ ઝાડની છાલને રત ભક 
અને રોચક ગણેલી ૭, અન દળના તેનને ચામડી 
ઉપર્ ફ્ાત્વા આણુનાર તૅમ જ કૃમિ ઉપર સારે 
અને ઊધ્વ'વાયુને નાશ કરનાર વણુવેલ છે 

ચગ્ક્સહિતામા આ કૂળતે દીપનીય ( 4 
પ્રવમ કરનાર), બેદ્નીય (મળ પાતળો કરનાર) 
વિદ્ાડી (દાહ ઉત્પન્ન કરનાર) શ્યને કુછહર (31 
મટાડનાર) કડેત છે 

અન્યર્ષદ્યક ગ્ર"'થામાદ આ ફળને તીષે# 
ગરમ, ન્નપ્રત કરનાર પાચક, જ્ઞાનતતુતે *ળરે 
આપનાર અતે ચામડી ઉપર્ રક્ષા આણુનાર ગણે 
છ, તેમજ બદહજ્મી હરસ ગામડીના રોગ અતે 
સાધાના દરમાં રાપર્વા જગવેલ છે 



પે 
છુરીતકયાસ્વગ્્* ષ્ય 

પૂ. શકે ર સુજલ ૬૯:-સોસરિતાજૂ દોવ- 
“તું મોઢુ” અમિ જેવું ગરમ હોય છે, તેથી અસિ- 
મુખી-ભિલામુ- 

$. ચઅઇનિ-રિગરિઝિ જીટ્રોજયોરાત્-ઝણ રિણામાદ, 
અત્, પજરિસાત્ ઈજ-શેધન કર્યો વિના જે વાપયુ” 
હોય તેર જે નાશ કરે છે; સેથી “ભલ્લી-બિલાષુ- 

હ, વોઇ શ્વ ગજ 'શુ છર્શતાત્-જેનો 'સપશ' 
કરવો “પણુ સુમ્કેલ હોમ -છે, :એવા વીર”પુસ્ષ નેવું 
એ ઝાડ હોય છે, તેથી વોરમ્ટ-ભિલાઝ 

“શહ્યયઃ-ગસાસ્: શયણોય નઃ સજજ: સુર: છું 
(તૂ) થાત્સ્ષ્તોટ્રાનાટાશપિટ્ભીનદ્રાન્ રુત્તમવર 
િત્રરરેમાન્ન#સિત્રનાત્ દૃત્તિ 11 . કિ 

4લિલાગ્ુ તુરું, ગરમ, વીર્ચને વધારનાર, 
મધુર અતે હલકું હોઈ વાચું, કફે, પેટનો 
શાર, કે/હ; અસ્થ, સમેહજીનેઃ રગ, 

ગળે, તાવ, ક્ષિત્ર નામેનો ધોળે કોઢ, અસિનુ' 
સ'દપણુ% જીવડા અને વણુને મટાડે છે. ૨૧૪ 

ર» ભંગના તામેય તથા જણે ' 
? ૨, શ્રોજ ફત્તહિ-જનસિ,-કલી કેર્તે-હિતિ-જે , અજ્ઞ "ઇઝી મતુછની પારિયી વિગ ગથ! 

“સેનને તાશ કરે છે, તેથી સેફ્કત્ડશિલાયુ, 

ભિલપ્માના ગુણો 

હ સ 1૨૬ 
' ઝસ્સમ -(શર ળુજાુ-) સ8/૧૨%ત ૧૩૧ લાયુ- 
“વળું ઝછુ શમા વાતને સિરપ ઘીર્નોજ છેરિ સેક્સ 
તૈય મહિ (સત) જવવાતમ્રનોદ રુછાલોવ્રટ્ની, 
સુલ્મશોજાનાટગ્યરઇ મીન દન્તિ ॥ 

ભિલામાનુ પાજુ કેળ પાકમાં અને રસ- 
સાં મધુર, હલકું, “તરુ, મોચન, સ્નિગ્ધ, 
તીક્ષ્યુ, ગરમ, સળને કાષનાર, ઝાડો લાવનાર, 

અુહ્િવર્ધફ અને અપ્મિને કરનાર ષેઈ કફ, 
વાયુ, ત્રણુ, પેટના રાગ, ફે1હ, અરશ, સશ્ર 

હુણી (એક જાતતુ ઝાડાનુ ૬૨૬), ગેોળે।, 
સોહે, આફરો, તાવ અને જીવડાને મઢારે છે. 
સન્સ સણુતે સૂનો જદો વાતવિત્તણા 1 
યુત્સતારદસ્વાજુ પિસ્તાં જેર 1૨૬૬ 

બન્ય -તનાગા મધુર રૃઘ્ય ફટળ થાસવિત્તટા 
(સસ), આ૬ઘરદ કૃત્સ લાડુ વિત્ત જર્યત્ અસિત 
( કાસ ) ॥ 

ભિલામાનો ગજ મધુર, વીર્યને ૧ધાર 
નાર સુછિ આપનાર અને વાયુ તથા પિત્તને 
મટાડનાર છે. બિલામાનુ રીરિયું ચધુર, 
પિત્તને હરનાર, કેશને હિતકારી અને અસિને 
મદીસ કરનાર છે, ૨૧૬ 

પાત જસજોતા? જીજે કુસે રુ 1 
થાતત્જેન્મરનતાલર-ઇ/્રટ્નીમરતન 
શસ્તિ યુસ્મતર્સમ્વક્ગાતિનાન્વરન્ગળાત્ ॥ ૨૬૭ 

પ જ્જ્સ્યે- સિસ્ મહ્િખી વનની સછુઃ! 
સીક્ગોના પિત્તત સોહમર્વાન્યહિ્વાયની 1૨૨૮ 

ક્વાજુવાકત્લં છુ! [  અન્્વવ-ગ્ઝા પન માપની મારની વિના 

પાવે વાવને સપ્ત સીશ્નોજાકરે સેક્તત્ પરશ 

રાજા ! સથેરીિની ( જ) 1 
કયા (ર્સિ નવામે, ુળાથ-)મજ્ઞ શજટ્રી તિજા 
નવાર વાતની જતુ: તીક્ળા રના પિતા મૌદમ૬- 

“ ભંગા,૧' ઝત, માતુલાની, અર્પાદેશી,£ 
વિજ્યાબ અને જયા" એટલાં ભૉંગનાં સ'સ્મૂત 
નામે છે. ભાંગ કફને હરનાર, કડવી, ઝાડાને 
શકનાર, પાચન, હલડી, તીઠ્ભુ, ગરમ, પિત્ત 
કરનાર અને મોહ, મદદ ભાષણુ તથા 
અશ્િસે વધારનાર છે. ૨૧૮ 

૧, મરયતે અનય] ૧વારિ તીપ્ગત્, મજો 
મામર્રે-છજે'તિ જઝ-તીકણુ હેવાતે લીધે જેનાથી 
કેફે વગેરે કપાવ છે, તેથી ભગા-ભાગ. 

ર. શમ્ઝયતે મનયા ગનેસ ચલસતવાત-ગસિ દ્રય્રે 
જયત ઘત્, ટા-ડેફી હોવાથી જેને લીતે માણુસ 
ખૂય બકે છે, તેથી ગન્ન-ભામ 

૩. માતુઝદય-ધસુર્ય સ્રી ર્ત સાળ્વતવાત્ “ સુ 

કોળષ્યાયયોરટીવાસુકો '-ર્હિ રીડ ઝનુશ્ત-ડેરી હોરા 
થી ધવૂરાની «નશે સ્રી હેય તેવી જણાવ છે, તેથી 
માતુવાતી-જભાંગ. 

૪ સાવ્યતિ-સત્ વસાતિ-કટારિત્ાત્ જિનિ -જે 
મદ અથવા 1૬ કરે છે-મેનાન મનાવે છે, તેયી 
માદિતી-ભાગ. 

પ શિગય્લ જજ્મ્-કય્-રવ-- કફને દૂગ કરે 

જી, સથી વિજ્યા-ભામ. 
૬, એ જ પ્રપ્રપસે ઝસઝિસ્જજ્ રતે અજ-ફતેકરે 

છ, તથા જવયા-માંગ- 
અક્ટીથના ડોડવાનદે નાસે! તથદ ચયા 

તિજેરઃ લિ: લ સ્ક્ત ! 
હ તૈ થર જોસ છસુ1ર૬૧. 



ભાવપ્રકાશ-નિઘ”ટ 

મકુસ્જર સ્ક સ નો 
મન્યય -તિજતેર. શલતિઝ: નજિ ચ ૯: સજલ: 

સ્થૂલ 1 સાસસપત્દ્મૂત પસતક શીત છથુ, પ્રે 
તિજ ત %૧ાય અ વાત જજલ્ છાતૂનાં શોજજં 
“સં મટ્સત્ વાશ્વિવરષને સુદુઃ મોટર સચ્યં સેવનાત્ 
નુજ્તવનાશનત્ ( અસ્તિ ) ॥ 

તિલભેદ,પ ખસતિલ” અને ખાખસ* 
ભટલાં અષ્રીલુના ડોડવાનાં સંસ્કૃત નાસે! છે. 
તેની છાલ ઠડી, હલકી, ઝાડાને શકનાર, 
કડવી, તૂરી, વાસુને કરનાર, કક તથા 
લોહીને મટાડનાર, ધાતુએને સુકાવનાર, રૂક્ષ, 
ભદ કરનાર, ભાષણુને વધારનાર, વારંવાર 
મોહ કરનાર, રુચિ ઉપનાવના૨ર અને સેવન 
કરવાથી સુરુષપણાને નાશ કરનાર છે. ૨૨૦ 

૧. તિઇતિ-જ્ષતવતતિ-તિજ સેહે-'ુવષેન'તિ જ - 
તિન્ર્વ મેદ ર્વ-તલતો બેદ-તેલ ધરાવનાર જાણે 
એક જાતનો તલનો પ્રકાર હોય તેવો જણાય છે, 
તેથી તિલભેદ-અફ્રીણુનુ' ડેડવું. 

૨. શાનિ-ડ્ન્દ્રિયાળ છ્વતિ-નિવ્રલીરતેતિ અઢ- 
જીરવાત્-વૉબન્સવ્મનિ-' આલોડસુવલમેંજ '-સહવાતૌ 
સિજય-ઇદ્વિ।ને તરેભાન કરી ય'ભાવી દે છે અને 
તેલ જેવી ચીકાશ ધરાવે છે, તેથી ખસતિલ-અફ્રીયુ- 
ત્તુ' ડોડલુ. 

ન અ૨૪₹ શાતલ -ક૯રે ટિત્વ, ૬સરર - 
ઇશ્ચિને બેભાન ક એવા પ્રકારનો હોય છે, તેવી 
ખાખસ-અકીણુનુ ડૅ[ડવુ'. 

હ અટીણનાં તામા તથા ગુણો 
જોન્ 1 

નજ જ્ઞોવન રાહિ ઝવ વાર્તાવિસસન્ 
તળા લસ વષિ 11 

અન્વય -સલજઝસીરતૂ આક અરિષેનસન્ 
સત્ | સજે જ્ઞોવન કારે મરૂન વાતપત્તજ 
સયા લસપત્ઝોય્મૂતવ-ચવાયત્ જ્યાવ ( સેવન) 

ખસક્લક્ષીર,પ આફૂકર અને અહિડેનકરે 
એટલા અક્ીણુના સસ્કૃત નામે! છે. અક્ટીથુ 
શોષક, ઝાડાને રોકનાર, કક્તે મટાડનાર અને 
વાયુ તથા પિત્તને કરનાર છે. ઉપર કહેલ 
રડવાની છાલના જે ગુણ હાય છે, તેમાંના 
ઘણાખરા ચુણા અક્ીલુમાં પણુ છે. ૨૨૧ 

૧, તાનિ-ફ્ર્ટ્રિયાળિ ચ્યક્તિ-સિશ્રઝીયુવન્તિ કરિ 

સમાનિ, અજાનિ જાનિ ચદ્ય ઇડ સવજજ;, તર 
ક્ષીળ્ ₹-જેનાં ફળ દંટ્યિતે નિંથળ કરે છે, 
થ'ાવી દે છે, તેવાં તેનાં ઝાડતું જલે ક્ષીર રેય તેવે! 
તેના જે રસ, તે જ ખસક્લક્ષીર-અકીણુ- 

૨. શદ-શત્ સનત દવ જત” લિત દતિ- 
માટૂક્ત્-શ્વોર્ઝરિ:-જેમાં ચપ'તો લગાર દાડો 
થતો હોય તેવો અવાજ કરતુ ફરીણુ આવે છે, તેથી 
આકફૂક-અકીણુ. - 

૩. સરેઃ-સવલ્ વતત ૬ શાળપતરતિ- 
સત હર્ષે જ્ન-સપ'નું ન્નશે ઝેર હેય તેવું પ્રાષ્યુધાતક 
નીવડે છે, તેથી અદિકૈનક-અદીણુ. 

ખસખસતાં નામે! તથા ગુણો 
સસ્થમ્તે લસવીઝને તે ણાણલતિણા અવિ! 
લલવીઝાનિ સ્વાતિ ગુન્નનિ સુનુક્તિ ૨! 
સતથાન્તિ જ સતિ શાન્ત ઉતીરળન્॥૨૨ર॥ 

અન્ન -ચાસિ) સહડીઝાનિતે (₹૧) શાલ રિજ 
કષિ રન્મન્સ | સઘવીગાઝિ ક્યાનિ કવવ ૨ 
કુયુદઝિ (સત્ત), તાનિ જજ ળતા, ઇકોઉ 
(૨) રામયસ્તિ॥ 

ખસબીજપ અને ખાખસતિલર એ 
ખસખસનાં મ'સ્કૃત નામે! છે. ખસખસ ખળ 

| આપનાર, મૈશુનશક્તિને વધારનાર, ગહું જ 
ભારે, કફને ઉત્પન્ન કરનાર તથા વાયુને શાંત 

| કરનાર છે. ૨૨૨ 
જ ચસણ્ષ ચીતાસિ-અદ્દીણના ડાડવાનાં બિયા 
| ૩પે જે થાય છે, તેથી ખસતીજ-ખસખસ. 

ચ. . જશમ્ય સિજ -અદ્દીયુના ફોડવાતા તલ નેતા 
| દાષ્યુહપે જે થાય છે, તેથી ખાખસતિલ-ખસખસ 

1 | સિ'ઘાલુણનાં નામા તથા ગુણે 
સૈન્વવોડણરી શીતરિરત ડી સસિ્છિનમા 
સૈન્ય છવ 
પસ સિમ હિત ॥સર 

અન્ત -કસ્્વન, શની, શીતશિવ સાળિનન્યે 5 
વિન્સુતન્ (રતિ નાતાનિ, ચુળાત્વ-) સેન્ઘય ન 
રીનન ઘાચને છજુ શ્િતિપ રય હિમ કૃક્ય સૂક્મ કેરે 

ગ્રિજવરત. (શસ્તિ ) 1 
ક'ષવ,૧ આ નામ આલિ'ગ સિવાય છેય 

લિગે વપરાય છે; શીતશિવ,* માલિમથ 
ી જને સિંધુજ” એટલા સિધાલૂભુનાં ગેસ્કૃત નાસે 



હરીતકયાદિવગ* ૫૩ 

છે. સિ'ધાલૂણુ સ્વાદિષ્ટ, અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, 
પાચન, હલકુ, રિનિગ્ધ, રુચિ ઉષશનવનાર, 
ઠંડુ, મેશુનની શક્તિ આપનાર, સૂક્મ, નેત્રને 
હિતકારી અને દોષને મટાડનાર છે. ૨૨૩ 

૧, સિમ્ણુયુ મવ -“% છારિમ્યષ રળ-સિધુ 
દેશમાં જે થાય છે, ત્તેથી શૈન્ધડ-સિંધાતૃણુ 

મ, શીત ચ તત્ શિવ ચ-જે શીતળ ચુણુડાળી 

અને સુખકારફ છે, તેથી રૌર્તાશવર્ગસધાલૃષુ 
૩ મભિમત્યસાજ્િ ઘવત રર મલિમન્ય નામતા 

પવ'તમાં જે ખૂમથાય છે તેથી નથિમન્ય-સિ ધ્ાવૃણુ 
જ તિન્યુષુ-ગાતત- લભ્વાં ગનેરે -શિધુ રેશમા 

જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી સિ ધુજ-સિધાવૂણુ 
સાંભરલુણનાં નપ્મોદ તથા ગષ્ડો 

જ્ઞાજસ્મરીવ જાત સુસાય્જ સત્ત ઇઘા । 
સુઝાઃક છછુ વાતજમત્યુ'ળ મેજિ પક ડો 
તીક્નોષ્ન ચાપિ શકન અમિપ્મરિટ જકુર્ભાજે સ ॥ 

મત્ત -તારમ્મરીય ઘુરાર# તમા ન પિ 
તથ ગુરી!લ તછુ વાતધ્ષમ ગત્યુળ મેરિ મત્ત 

સીટ્નોળમ્ નજિ ચ વક્ત અ સમિત્વસ્ટિ ચ જટુવારિ 
(શત્તિ) ॥ 

શાકભરીય,* શુડાખ્યર અને જૌમક? 
એ સાભરલૂલુના સસ્કૃત નામે! છે. ગીળના જે 
નામો છે તે ખધા સાભરલૂણુના પણુ નામે! છે 
સાભરલૂણુ હલકુ, વાયુને હણુનાર, ખડું જ 

ગરમ, ઝાડે લાવનાર, પિત્ત કરનાર, તીક્ષ્ણુ, 
સૂક્મ, (દહીં ની પેઠે) કક્ કરનાર અને પાકમા 
તીખુ છે ૨૨૪,૨૨૫ 

૧ શ્ઞાવ્મ્મરે દેશેમવળ્ રટ્ા છ -શાક ભર નામના 
?ેશમાં જે થા] છે તેથી શાકભર્ીય-સાભરલૂણુ 

મ્ શર શાતા અણ લત્-ગોળના જેટલા 
નામો છે તે બધા નામે જે ડહેવાય છે તેથી 
ગુડાખ્ય-સામરતૃણુ 

૭ ર્ાળા મવત્-શળુ (૪-ર-૭ર્ ) સવાવા 

થાન (પ રૂ-૦૫૧)-રમાં નામના દેશમાં પણુ જે 
થાય છ તેથી જ્તેમધ્-સામરનૃણુ 

દૃચ્યાઈ લૂણના નામે! તથા ગુણો 
શાનુ વસ્તુ સઝળસક્ીગ શિર સ લતા 
શાનુકઝે સાગસ્ઝ જવળોવ્ાપસન્મતમ્ ॥1૨૨૬॥ 
સાસુદ્ર તનુર વાજે રાસ મયુર શ€ 1 
તાત્યુવ ટીપ સેર સક્ષિ અ 1૨૨૭॥ 
કછ વાતઝુસિસતજજ્ણ તાસિશીતણળ્॥૨૨૮॥ 

સક કડક “-ડ552₹:: ક કક્કક્ક 

અન્વય -ચત્ત સાગુઝ જવળ તત્ અણીવ વશિદ્ અ 
શામુટ્રઝ સાય ઈવનાટ્પિસમવમ્ (૬૫૫), છાયુદ્ર 

43૬ ૧૪ સતિ" નદ 3૬ 4 અહિર રીપન મેરિ 
કક્ારન્ ૧ ગહિયરિ 'રેવ્યઝ વાતનુવ તિજજ્મસ્સ જ 
અસિશીતળન્ (૨સતિ) હ 

સાસુદ્ર,' અક્ષીવ,૨ વશિર,* સસુદ્રજ,* 
સાગરજ" અને લવણેદદપિસભવ* એટલાં 
ઇરેષાઈ | લૂશુના સસ્મૃત્ત નામે છે. દકેષાઈ 
લૂણુ મધુર, પાચન થતા તીખાશ સાથે મધુર, 
ભારે, ખડું ગરમ નથી, અસિને પ્રદીક્સ કસ્નાર, 
ઝાડો લાવનાર, ખારા રસવાળું અને ખળ 
તરા કરનાર નથી, તેમજ કક કરનાર, વાસુને 
સઢાડનાર અને કડડું છે, છતા રૂક્ષ નથી અને 
અત્યત ઠંડે પણુ નથી. ૨૨૬-૨૨૮ 

૧ સમુદ્રે મવ-“સત મત ? દ્ત્યણ-સમુદ્રમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેથી સામુદ્ર-દરિયાઈ લૂણુ- 

ર અદ્ભ ર્દૈ-ોમા કણી, અહીં ઘાતિ વાચસિ 
થા, વા મસિમન્વનયાં , ઓચે જઞોવળ, “અલોડ્ુપસમેં જ -* 
આખની શે।ભા અથ]ા તેજને વધારનાર ૭તા વધારે 
મેડનથી આખનુ તેજ એજ કરનાર પણુ છે, તેથી 
અક્ષીવ-દરિયાઈ લૂણુ 

૩ સ્તશઞતિ વસિ -૧૪ જા તૌ ' રૂત' (ળન 
૪-૧૧૮ ) વાશ-શાક્સ ₹તિ-સાલિ-કાતિતે જે આપે. 
છે, તેથી 4શિર-ઘરે્યા લૂણૂ 

૪ શથુરત્સાયત સ્ત-“આન્યષ્વજિ૦' દૂતિ સનદ - 
સમુદ્રમાથી જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી સગ્રુદ્ર#- 
દરિયાઈ લૂણુ 

પ શામળ શત્રત ઇ-જ્તત્ ૪ -સઝુ£માથી 

જે ઉત્પન્ન થાય છે તેથી સાગરજ-દરિયાઈ પ 
૬ જરળષનેો ર્વ સરળ , અને 

સમક થર સત-ખારો સમદ જેતું ઉત્પત્તિમ્યાન 
છે તેળી લતણોર્વધિસ ભન-ઘરિયાર્ક લૂણુ 

ખિડલૃણના નામો! તથા ગુપડો 
ચિત વાવ ત સ્તક તથા દ્રા્તવસ્સાઝુય્ન્ । 
સિર સક્ઞાસ્મર્પ્તાધ જગાતાસુછલનપ્ 1૨૨૧ ॥ 
રપ જુ તીથનોળ શસ સર્પ સ્વર્વાવિ અ । 

સિસ્મછુદ્રમ્મોસ્વરી”્ઝુલ્ ॥ ૨૨૦ ॥ 
અન્વય -વિર વાગય ચ ફૃત્તજ સતના જ્ાવિઝત્ આઝુ 

અ નામાનિ, શળાવ-) વિટ સતારન્ (સવ. 
જાર -અકરતાસુકાસન રીપ અ્યુ લીખાજા સસ 

રન્્ય ચ બ્યા (સત્) વિવ ધાગાસવિણમટૃડમૌરઝ- 



૧૪ ભપતપ્રકાગ-નિઘ”કુ 
--------------------------------------------------------:ર 

શ્ઝનુદ (અસ્તિ) ॥ 
ખિડ,પ પાડય,૨ દૃતક,* દ્રાવિડ? અને 

આસુરધં આટલા નિડલૂભુના અસ્કૃત નામો 
છે બિડ્યૂણુ ખારા રસવાજી હોઈ કફને ઊચા 
-ચલાવનાર, વાયુને નીચે! ચલાવનાર, અગ્નિને 
પ્રટીસ્ત કરનાર, હલકુ, તીદ્દણુ, કરમ, રૂક્ષ, 
જૃથિ ઉપજાવનાર અને પ્રથમ સધગા શરીરમા 
“વ્યાપીને પદ્ી પાકનાર હેઈ ઝાડાની કળેન્િ 
શાત, આષ્ૂરા, ઝવાઈ જવુ, હૃદયના દગ્ટ, 

“ભારેષણુ તથા શૂતને મટાડે છે ૨૨૯,૨૩૦ 
રીજા-ફચ ૧૦૧૫ તાઉ લવાસ્વરિત્તિક -અથ 

“ભાંઘતરમાં આપ્યો! છે ) ઝ૭૯ ૦ *૭ 
૧ વિન્સિ-પિનસિ રિજ-ઘારન સેશન, જિન સરન 

“રમે તિ ૧ -ઝાડાતી કગજિયાત તગેરેને જે તોડે 
છે તેથી બિ -મિ-તશુ 

9 વત્રવ યત્ લધુ જર્ઝાન્વત્' ગગોદિતિ 
યુન વાજે વાથાયુ-'ત્ર સારે તિ યત્-જે સારી રીતે 
પચે છે અથવા પાચતક્યામાં « ઉત્તમ કામ કરે 
છે, તેથી પાશ્ત-બડનૃણુ. 

ડગ જિત્રત સ્ત ૬રિ છળ ઇતમેવ રતરત-જ્સજ 
જ્ઞન્તાન્ આર્ષ જન્-જે ગતાવેલુ ડોય તેથી રૃતક-- 
નિડલૂણ 

૪ ટ્રવિરટ્ેસે સ૧-- લઝ મળ ર્ત્ઝન-દ્રવિડ દેશમા 
જે વડારે થાય છે તેથી દાવિડ-ગિડનૂય્ 

પ અયુરળામ્ ૬૮ પ્રિય ઝવળળ્- લસ્ચેર્મિ ત્યળ- 
આ વૂણુ અસરોને પ્રિય ડોત ઢે તેથી આસુર-નિડઝણુ 

સ ચળના નામો! તથા ઝુણેા 

સૌગવેર સ્વાદચઝ ત ૧પ અ ત-સતમ્ 1 
સ્વ સેવ સર્ ટીજ્જ ૪૨૨૬1 

જુદ ચાસતુત્રાિિત્તક રસ્સા 
૪ર સતર ૧૬ન વિનસ ॥૨ર્૨॥ 

જત -સૌડ્ચત દત ક્યા સત ઘ- થવા સતસ્ 
સ્તર રોગ મેરિ રીપન ૧૬ વાયન સુસ્તર વત્સ ન 
અતિ પિત્તક વિશ “લુ ૩ટ્ારટ્ર પક્ત (સત્) 
'ઘિગ-વનાટશઝાનિત્ (અસિ) ॥ 

સૌવર્ચાલ,પ રછુચક૨ અતે મથપાફ* 
એટલા સચળના સસ્કૃત નામો છે સચળ 
રીચ ઉપજાવનાર, ઝાડો લાવનાર, અસ્િને 

મદીસ કરનાર, ખડું જ પાચન, સ્નિગ્ધ, 

વ્વાયુતે મટાડનાર, બહુ પિત્ત કશ્નાર નથી 

ભને સ્્વશ્-શફેદ, હવકો, ઓડમારને ચાક 

કરનાર તથા સૂક્મ હોઈ ઝાડાની ટબજિયાત, 
આકરા તથા શૂળ મટાડે છે 2૩૧,૦૩૨ 

જ સુતર ચચત-શન્ત-વવે શં કરત 

(જળાન ૧-૧૦૬) ૪૦3, તતત્ર ત્રસારળ ₹"-77₹* 

અ જરરષેત્ળ-જે અત્ય ત પ્રકારો-ચળકે છ અકવા 
સુનચ'લ *શમા જે થા4 ઝે, તેથી સૌવચલ-સ યન. 

૩ શતત-રીપ્યત સસ રણી, ઇઝ(શળાન 9-8૨) 
જે ગ્રરાગે-ચળકે છે તથી ર્યક-સચળ 

* ભમ્લેમ-યેન ૧ વરૂ ચહ્ય ત્ત-યય ના શિરા 
વડે અથતા સવ' વડે જે પાકે છે અથવા જે ધીષેથી 
પાકે ટ, તેથી -મથપાક-યચળ 

ખાગના લૂપના નામેદ તથા ગળો 

સૌર પરઝયળ વરા મૂમિસ ₹૧૫% 
જાર જુદ જુ જિમ્ય પ્તીતજ વતતારનપ્્ રરર 

સન્યજ-સત્ મૂમ્તિ રથ નાત (ત) સરે” 

વાઇઝ્યળ (ત જત) ર છદ જુ સિવ 

થાલ્નારનત્ (અસ્તિ) ॥ 
જે લૂણ જમીનમાંથી પોતાની મેળે જ 

ઉત્પન્ન થાય છે, તે ઔદ્ભિદ્પ અને પાશ 
લવણુ* કહેવાય છે, એ લૂણુ ખાર, ભારે, 

તીખુ, સ્નિગ્ધ, ઠંડુ અને વાયુના નાશ કરે છે 
૧ રથ્રિનતિ મૂ મિસ રિનિણે “છમ ઉ 

જ લત ભારે દ્રાશળ-જે જમીનને ફાડી €તલ 

થાય છ તેથી ઓદ્નિદ-ખારો ર 
* વાક ”3ળળ રાતખાચિવારિ ઝે ધૂળરષ 

ક્ષાર હોય છે તથી પાશુતવણુ-વૂળિયુ લૂયુ-ખારો 

ચણાને! ખાગ અતે તતા ગુણો 

ચળજામ્ન્જમત્ગુઝજ ટીવન રત્તહ્કનક ? 
જ્વળત્તુસ્લ સ ત્તુતઝીવવિકવરુત્ 1૨૨8! 
અ વગ -ચળવનય્ઝત્પ અત્યુપ્ન થીતત ૨ 

શવળાનુઃઝ ૬-4 શૂઝ કાળ પતન (જસત ) ॥ 

ચણાના ખાર ખાટો ખહું જ ગરમ 
અસિને પ્રરીસ કરનાર, દાતને ( અખાવી) 
પ્રકુલ્લિત કરનાર ખારાશવાળે!, રુચિ ઉપજાવ 
નાર અને શૂક્ષ અજીર્ણ તથા સવબષતે 
મટાડનાર છે 2૩૩૪ 

૧ તનસ્સ-સ્ર્તિ સર્નેમ્વાડરિ ત્રો રિજ દાત ૨૧૧ - 

ચળ શન-મઝુન્ રળારિ" ગખરેમ્લા ગામ ચત 

વાર્ાપિવારિ કત લાવે જ્સૂ-સવખે ગ્રીતિદાયક- 



હુરીતક્યાદિયર્ગ પપ 
---------------------કક--ક--કકકઃ 

ચણામાથી ઉપજેલ જે ખશાઇએે 
કેવાય છે. 
જવખાર અને સાજીખારનાં નામે! તથા ઝીણો 

તાજ: ક્ષારો વતક્ષાતે વાવો 
સ્સોસાડાવ સણ: છાર જાપોતઃ સુસવર ॥ 

થિત સ્તનને ચિશેવસેઃ સવિતા ॥ 
ફ્લશ જઃ િગ્યઃ ઝુલે વહ્િરીવનઃ॥૨૨૬ 
દિસ્સ્સ જઈયાતામન્સપ્મત્યાલમજાનયાન્ | 
પાપ્સૂયસોત્રક્ળીરુસ્નાાકીસટતામવાન ॥૨રૂછ 

શત્તચ -વાળજ છાર ચર ચારા# થાન 
મગ. (જતિ ચજરમાનિ, ગક) સગિક ગિ કાર્ 
જપત વુમન છત , વિશેષે ણણરામેદ” છુાષિંરા 
થવિત 1 ચકાર ન્ઝુ શ્રિધ કુતટમ વસ્િવન 
(શન) શછાતામનાસપરમયાત્ વખ્તલોત્દળી- 
મુસ્માનાટ્જીદરામથાન્ ઇતિ ॥ 

પાડ્ય,પ શ૨,૨ ચવક ર,ર યાવશૂકર્ર 

અતે યવાચજપ એટલાં જવખાસ્તા સરમૃત 
નામે॥ છે, સ્વ્જિકા, ક્ષાર,૨ કાપોત? અને 
સુખવર્ચફ* એટલાં સાજીખારતાં સર્કૃત 
નામે! છે, વિશેષ નતલુનારા લોકે! એક જાતના 
સાજીખારને સુવચિંકાઈ પણુ કહે છે. જવ 
ખાર હલ્ક, સ્નિગ્ધ, બહુજ સૂઠ્મ અને 
શશ્ઞિને પ્રર્ત કરતાર હોઈ શૂલ, વાયુ, અષકવ 
ભાગ, ક?, શ્વાસ, તથા ગળાનાં દરતે મટાડે 

છે; તેમ જ પાંડુરોગ, અરશ્ા, સગ્રહણી, 
સોળે, મલબ ધ, ખરળતા દરદને અને હૃદયના 
હરદને ષણુ મટાડે છે. ૨૩૫-૨૩૭ 

૧. ૧૧૫ શબ્દની વ્યુર્પાત્ત (બિડલૃણુનાં ખીજ 
તામ થમાણે નનણૂવી. 

ર્. સઈતિ-સમ્જફ ચત સૂક્મ પ્રસિશરીર- 
શચવત્-થ૬ તશસને-*ઝ્ાિસિજસન્સેન્યા ણ '-જે મ્રહ્મ 
જવાથી શરીરના દરેક અવયવે।માં બરાબર ગતિ 
કરે છે, તેથી ક્ષાર-યવક્ષાર-જવનો ખાર 

૩, ચસ છાર -૧/વનતો ખાર 
૪. ચતન મજ ગવશા, સત સાસ -કાળ જવના 

પ ખાર, તે ચણુકામ્સક 

શિખામાં જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી-યાવશક-જવખાર, | 
પ. ચવાનાન્ જપ ચયાઇ, લત્તા ઝત -“વસમ્નાન * 

(3-૨-૧૮) દ્તિ₹ -જવની અણ્ી-શિખામાંથી 
ઉત્પસ્ટ જે થાય છે, તેથી યવાગ્ર-ઝ#વતો “ખાર. 

જુન સુતરત્ર અસ્યત-ઝત%-મઝ સત ક, 

સઝ ગસ ઝા , ઝત દ્સિકનો'-ફલિ ટન, તત ટાર- 
તઝિજ-જે જમલોમાં સારી રીતે મેળવી શાથે 
છે, તેવા જે ક્ષાર તે સ્વજિ'કા-સાજીખાર્, 

ર. ક્ષર-ક્ષાર્ શ દના વ્યુત્પાત્ત ઉપર જ્વષ્મારના 
| ખીન્ત નામમાં પ્રથમ અપાર્ધ છે 

૩. થપોલવ વળે અસ્તિ ગત, 'ાર?ર તેક 
| રગડવા જેવો હોય છે, તેથી કાપોત-સાજીખાર, 

૪. સુન સમજાત શવચાર શરીરન, ૦ રીજી-ઇન 
જે ચરીરતે અતાયાગે દીપાવે છે, તથી સુખ 
વર્ચ્ક-સ્ાજપ્માર. 

પ. તપ્યુ યે અસ્તિ સણ, મત સરૂ્તાત્ સત 
રૂતિટનો, રતિ રત, ટાવ-જે સારી રીતે ગકાશે છે, 
ચળડે છે, તેથી સુર્વાચિ'કા-સાજીખાર્. 
સ્વાઝજલ્પઝુગા તસ દ્િશેવય્ઝસ્નળત્ । 
સુવચજા સ્વારજાવદ્વોસટ્થા સો શતૈઃ॥૨ર૮. 

ગન્્યજ -સસિંગા સભાન; ૬૯૧મળા, વિશેવાત્ શદ” 
શુળદૃત્; સર્યાયેકા ગુઝત હડિસાવત્ સને વૌર્વ્યા ॥ 

સાજીખાર જવખારથી ઓછા ગુભુવાળેા 
છે અને વિરેવે કરી ગોળાને તથા શૂલને 
મટાડે છે. સુર્વાર્ચફાક્ષારમાં પણુ સાજીખારના 
જેવા જ ગુણે છે, એમ લોકોએ સમજવુ, 
પ નામા તથા ગુણે 

સૌમ્ય સરુ છા વાતુદ્ાયવ્સુરુવતે । 
ટફન વાસિશ્સકં પતઝજજાતવિસરુત્ ॥ ૨૨૨ ॥ 

શન્વચ-સમાષ્ય ટછુણ કા(? પાતુત્રવજજ્ ( ર્તિ- 
નમળમૂ) ચવ, ટરુળ રફિજ ત્ «૪ ૧૬૪ ૧ત લ” 

શત (શેત )॥ 
સૌશાગ્ય૧ ટકલુ,૨ ક્ષાર અને ધાતુ 

દ્રાવકર એટદ્વાં ટફણુખાારના સ'્પૃત નામે 
છે. ટકણુખાર અસ્િને ઉત્પન્ન કરનાર, રૂક્ષ, 

ફફ્તે હરનાર અને વાચું તથા પિત્તત્તે 
કરનાર છે. ૨૩૯ 

૧. કછુ સમ-શેપર્થ ધાસુરવરતવક્કમ્ શરિ 
શ્ય સ સુમન , ઝમ માત -વઝઝ, સોમાગ્યમ્ ગહ 
અસ્દ્ર-અશનાસફ-ધાતુઓને ગાળનાર તરીફેનુ મહા- 
સામય્ય જેનામાં છે, તેથી સૌભાગ્ય-ટ'કણુખાર. 

2- લક્ઝ્યન્તે-થષ્યન્તુ ધાતવ- અનેન દ્રવીરસ્ય-- 
સિ વન્યન-જરમ યુસ-જેના વડે ધાતુએને એગાળી 
તે ધાતુએને એકરપે બાંધી રાકાય છે, તેથી ટ'કણુ.. 

૩. શાર-રખ્દતી વ્યુત્પત્તિ જવખારનાં બૌન્ન 
નામર્માં નેવી, 



પ4  ભ્ાતગ્રકાથ-નિઘ'ટુ 

જ શ્રિ નૌ-વ્નાઉવ્ક,પાતસ 2 - 
વાતૃએઓને આમાળનાર?ોવાથી-ધાતન4ક-» કયુખાર 

બે ખા? અને ત્રખ ખાન 
શ્ાસિજળ ગાવ#]5 વ ઘાસ્ઇથનુરાણતન્ ! 
'સ્છુબન ગુત લત ત્ાસ્ત્રતસુટીમ્તિત્ । 

છ 2 જઇ 12%9૦॥ 

ચુક,પ ચહઝવેધિ,* રસામ્લ? અતે 
શુમ્લ* એલા શૃ-ાતા મગ્કૃત નામે! છે ચૂકે 
ખછું ખા2ે, ગરમ, અશ્નિને પ્રરીપ કગ્તાર જતે 
બઇ ૮૮ પાચન હોઈને શૂળ, જોળે,, મળ 
બધ, આમવાત તથા હકને મમડનાર, કાર 

અતથ-સ્નશ્રન વ જનદ-લજગ્ત ઝન | લાવનાર તેંમ જ ઊવટી તરતા, મોહાતુ ર૦ 
દાન્ રીતુ યન યુ છાત્થત રરસ્િતા મિગ્તિ 
(તત્ ત્ર્ય) તુ પિતવાત્ નયન (મ) ૧ર 
શલ્મ્ત્ (શરત) ॥ 

માજીખાર અને જવખાર એ બે મળે 
ત્યારે ક્ષારદ્રય (બે ખાર) ડહેવાય છે, અને 
ત્તેમાં ઢકણુખાશ્ને પણુ મેળવવાર્પ્રાં આવે 
ત્તયારે ક્વાસ્ત્રય (ત્રણુ ખાર) કહેવાય છે એ | 
ત્રભે ભેગા મળી વિશેષ €પ્લુ ચુણુ -૨ છે |! 
અને ગોળાને મટાડે છે ૨૪૦ 

આદ ક્ષારો તે ક્ાગઇક 
વઝાશ્રયસ્રિસિતત્િસિગારકતિજનાળ્સા 1 
સવગ સ્તાસનળ સલિ કાસળ 

ચ્ત્ર્ઝ 

[વ 

! છે, તેથી રમામ્ત-ચ્રૂડા 

-હિતપલ, હૃદયની પીડા અને અમ્નિડુ 
ભદષજી મટાડે છે 2૪૦,૦૪૩ 

૧ બુરતિ-તવયસિ-ક્રી છવ શતરનત્ રનત 
૪મી જનન ઇતિ વુક્ત , , જઝ-£૦ ' (:તાન 2 2૮7 
| દૂતિ માતુ જેને લીધ રાગી માગુસ શત ગાદ 
રેમાતે 22 ક? 2 ત્યા ચૃક્ર બેગતે ચૂડા 

2 (લ્ય તુશ્રી9તન્ત-પિષ તત, શુઝ” 
દ્તિ નિજે-૪ે હજરોતે ખામ કરીનાતે ત્યા 
ગહસવેધિ-ચૂડા. 

ટ ર્ત શનક ર 3 લધ્ન ચ તત-જે રન 
ડ ખાટુ થાય છ અથવા જેતે રસ ખાટા 7પ 

૪ ઝ# ૧ ક્ાજ ઝમ્ય-મનમરર-જેતો 1 

ક્ષાર ઘતેડસ્િના તુસ્વા સુસ્મજ્ઈફર ઝર 1૨૪૬ «ગ ધોળા ગેર છ તેથા સુપ્નગચૂકા 
શાન્ગજ -વ-નશવા્િત્તિતસિસિશાવતિક્ન કયા 

વ ણ્ત્િતત-દ્તિ લાર દમ :ળ્તત્ 1 છત છાર 

અભ્તિના તુત (મનસ » શર મુલ્મશ”્રળ ( અકન્તિ) ॥ 
ખઆપખરાને। ખાર, થોરના ખાર, અઘેડા 

સો! ખાર, આબવીને। ખાર, આકડાનેો ખાર, 
તલના નાળનો ખાર, જવખાર? અને સાજીખાર 
એ આઠ ખાર (શેગા કરાય ત્યારે તે) 
ક્ષારાણક૧ કહેવાય છે એ (આઠ ભેગા કરેલા) 

બરા અગ્નિ જેવા છે અને ગાળાને તથા 
શૂળને અસ્ત મટાડે છે ૨૪૧ 

૧ સારી અવચર વસ્તિ અલ્ત સરસ્ કાળ 
ળા ટજ ણા(?%પ-ભેગા કરેવા આઠ ક્ષારો-ક્ષારાણક 

સૃશકાના નામે! તથા ગુણે 

સજ લટસનગેસિ સ્વાત્લાન્ઝ ઝદ મિસ્યાવિ 1 
જુઝપસ્થર્ન્યુળા સ ઢીપત પાચ ૧૨૪ ॥ ૨૪૨ ॥ 

સસ્તા શ ન 
રચાસેલન્નાસ્વવેત્સ્વટત્વીરાવદ્િમાન્યરત॥ ૨૪૨ ॥ 

જન્યઇ“-સુઝ જટહાનેષિ (ર0૯5 “ઇન્ રયજિ ક્યાત્ 
જુજ રતિશ્રત્ઝ ચ રપ થીવ્ત ૧૬ વારન (સત) 
છૂઝમસ્તવિય-ધાતરજ્સેન્સટરં સદ વસિરુ્જડડન્યવેર્ 
શ્રતીરાવટ્મિન્યટત્ (અસ્તિ ) 1 

ભપવપ્રકાશમદ હરીતકયાદિવગ* પ્રકરણ «માપે 

૨ * કર્પરાદિવર્ગ “ 
કૃપૃચ્ના નામે!; ગુભ્ા તથા ખે પ્રશ્ર 

છુ નને અ થ્પૂર સિતમ સિતાર! 
કલો સ્તિતાનાવિ લ સ્ત" 11! 

્પૂસ્ડ ક્ીતસ્મે જત્વમ્તત્ઝુ જલતો છજુ' ! સૂ... નિ 

પવવાત્જહૂર્ત વ્રાઇુચ્વવત સુળગસચ્મ્ 
અન્વ-જજૂ યુનિ ૧ જાતે (સત) ક્ત 

રમવા પનળા અત્ર રિના સધ 5 
જત 1 ૬ જીત કૃત મ કેનન 
સુઈમ મુર તિ પજવિત્તવિવાવદ ચાટણ 
વદ્તમરોતોય- વનાર (અસિ) શૂ ૧૯૪ 
કમન્ત ડ્િતિધ દ્રાવક વતત મનસ શજી 19 1” 
(કિન ) શરુ ॥ હ 

* મજૂર આરે અવા ત જાન્ય કપૂર 
વમ -સછુતય"-અઝસરિવમ -ધ્પૂર--માદિ ને સમુદાય. 



કૃપૂષ્રારિવગર્ષ ઝં 

કપૂર, આ નામ પુલિગે તથા નપુ સક [| # શલ સર, હિમમ્ ર્તિયા મકા ચસ્ય સ - 
લિગે પણુ વપરાય છે, સિતાબ્ર,* હિસવાલુક,2 | હોમના જેટલા નામા ડે, તેટલા નામે પણુ જે 
ધનસાર,” ચ દ્રસ સપ અને હિમનામા* એટત્રા . ઇડેનાય છે, તેથી હિમનામાં-કપ્ર 
કપૂરનઈ સસ્ધુત નામો છે. વની એ ચદ્રનદ 1 ચીનાઈ કપૂરતુ નામ તથા ગુણે 
અને હિમના નામે પણુ કહેવાય છે કપૂર | ચીનાજસ શ જવર જજ્કથકર સૂત 0 
ઠંડું, વીય'ને વધારતાર, નેત્રને હિતકારી, ફછકરવમિસિરસતઅ સિક્સ સ 0૪) 
મળોતે ઉખેડનાર, હલકુ, સુગધી, મધુર |, મ ૧ ફિ (મ અતે કડવું હોઈ કફે, પિત્ત, ઝેર, દાહ, ચીનાઈ કપૂર કક, કેહ, ચળ તથા વમનએે 
જ અ પ મ એમ સઢાડે છે, અને તે કડવા રસવાળુ હોય ઝે 

જ 1 ન-ચેલતજ્રતત્રા વે રતિ 

એ પ્રકારનું છે, તેમાં પાકા કરતા કાચાને તત કી '_ચીન એનને કી 
વિદ્રાનો વધારે શુણુવાળી કહે છે ૧,૩ રેવ તાતણાના જેવા આકારને જે પામે છે, તેથા 

૧ સિર પદ્તિતિ, શાંતિ ર્નિસ્તિ યા સ79જ | ચીતાક-ચીનાઈ કપૂર 
પત્તા, જોતિ વા થીચમરૂં-નતરિત ચ-જ પિક્ષષે, કસ્તૂરીનાં નામે! 
શ પાન, ૩૪ મણો-વા હિશ-૧૪ યૂથઉ રરર | સઝા પિનત જંગતસ્ઝુ સસ લમિત્) 
પલિ-વરી અત્યાયન-: શવપ સિ % “ર્ જાસો વ્ય જસ્યાસ્જ સ જસ્તૂરી પેઘનુ્યા સ લા ૨૪૯૪ ૫ 
કપૂરે મળ, કપ, પિત્ત, ઝેર્ વગેરેનો નાશ કરે ક. 
છ, વીષ વવારે છે અને નેત્રતે હિત્તકારી છે, સમિત રદ વતી ૨ સેષ્ણુત્જ છ ॥ 
સેમ જ શરીરને પુષ્ટ ૩ર છે, તેથી કપૂર-કપૂર મરગનાભિ,પ ગૃગમદ,ચ સહસભિત્ ,* 

ન સાર શકન ક કસ્તૂશિકા,*૪ કસ્તૂરી" અને વેધસુખ્યાશ એટલા 
રિલ અત્રમિવ જરસ્વાજ-દ્સિ સિતાર -જે ધાળાશને, | કચ્વરીના સસ્મૃત નામો છે પ દે 
બધનને તથા ચદ જેવા સુણુને પ્રાપ્ત કરે છે, અયના | ૧ શ્ય નમિ-મૃગની નાબિમાં થતી હોઈ 
પોતામાં ધોળાશને સબ ધ પમાડે ઝે, અથડા ધોડી | વૈવી નભિમ્પ છે તેથા પગનાભિ-કરતૂરી 
હોવાથી સકેદ વાદળા જેડ જે જણાય છે, તેથી 2 જ્ય મર્ મગના મછ્પ છે, તેથી મૃગ 
સિતાભ્ર-કપૂર મદ-કસ્તૂરી ય જ 

૩ રમા વાછર ચલક લ- ૪ના રજકણુ ન સ પે જ હ મ (હનર 
શીતળ હોય છે, તેથી હિમવાનુક-કપૂર છે તથી રસિક ર 

ફે. પન-રહ શર ચલત સ, ચણ ઘમસ્ય- જ વસઈ ત જલરિસન-સામે જ્ત્-કસ્તૂરી 
'તાપરસ્ત જાર છ પીતતાન પિતાષ્ાજશર-ઝેનો | ઝે ,/ કસ્તૂરિકા પણુ કટેડાય છે 
સાર્ ઉત્તમ હોય છે અથવા પોતે શીતળ તથા પ્ જસિ-ગ-ઝઉગન્ય અસત હરિ જૂરી- 
ધોળા વાણળનેદ આપાર્ ધરાવતુ હોતાથી ધળા વાદ જસ તૌ સર્નારિતાત(ક₹ (રમા ૪-૧૦ ), જોનાર 
ળાનો જાણે સાર ફોય તેડું છે તેથી ઘતસાર-કપૂર્ સર -જેની ગ ધ ગને પ્રસરે-ફેનાન છે, સેથી કમ્તરી' 

પ૫ ચન્દ્ર સતા ચન્દ્ર રતિ સત્ઞા વા યહ સ - ૬ હિવ્વને-શિચન્ત ઈમિ જરાય -રેથા , «જે 
ચદના જેટલા નામે છે, તેટલા નામે પણુ જે કરે | તક કસક સુલ્યા-ઝેનાથી મીશન પતયે ભેઘય-શી પાયે 
વાય છે, તેથી ચદ્ર્સસ-કપૂર ક તેના પદાર્થોમાં ઝુખ્ગ, અસરકારક પદાથોમાં શ્રેઝ છે, 

ક: શજનિઘ ટુમા કપૂર ને જતતનું વણુષ્વેલુ | તેની વેધમુમ્યા-કસ્તૂરી 
છે પડ4 અને અપાવ કસ્વૂરી ત્રણ જાતની 

વો ભીમમેની કપૂરને સાધારણુ કપૂર કરતા | જાસસ્વોન્ય સજા તેજી સીરવબસુઝ્# 
ઘણુ'જલદ્ટ અને કામદ્રાયતા વધારનાર ગશૅ છે 

ર ર ક 



૫૮ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ'ટૃ 

_ શતથ--કામભોનર મસૂર જના કાની સીઝ , વાય છે; એ કસ્તરી વીચ'ને વધારનાર અને 
વખ યાર્વીરી જપિકન્ઝાશ (કમ) ત્રિહિય જતા॥ | કરુ, વાયુ, ચળ, કોઢ તથા પત્રીનાનો ગધ 

કામરૂપ દેશની કસ્તૂરી કાળી હોય છે, 1 મટાડનાર, નેત્રને હિતકારી તથા ઝુગધો 
નેપાળની કસ્ત્રી લીલા ₹ંગની "વ છે ' છે્ય છે. ૧૦ 
અને કાશ્મીરની કરતરી પિંગળા ₹ગતી હોય ૧. રન્્થકુર: સારસા. મનપા ઝડ, મનપા 
છે; એ રીતે કસ્તરી ત્રળુ પ્રકારની થાય છે.૬ ીરક-ગ'ધતાળા નિવાડાનું એટલે વણિય તું જે વીજ 

ત્રણે કસ્તરીના ચ્રળો લેય છે, તે ગધમાળ'રતીમ' કરેવાતી કબત 
જામમ્નોગવા છોછા મેવાણી મત્તા મવેત્ા જેક “ત છે. _ રે ક 
માશ્તીભરલમ્સુતા જસત ણવા તતા 1૭1 | નટ અનત ક હ સામ. પ 
થતર જરર કાતેવા સનક સચઃ : ગન અન્ય સ ઝી મત્ત ળા 
જજનાતિતસ્દફિ-સીતકીમેન્વગોવણત્॥1૮॥ 1 વાથ મળમગસના ચરણ સ 

અન્વય (૧43 સતા જ્યમ કા, કસકી શન્ય.-થ્રીન્જ્ટ શનયત, ન છી, શી: હ 

ગત્યમા મેન, જરમીજરમમૂણ રિ અતમા 0૬ 4૬ મળ્ય રમા વસ્ટ્નિ, (૨) 
મલ્ન્સ વુ સિત્ત મત ૩ના ઇન્ક મુર (મતી) શ્રીખ'ડ,પ ચહ્ન,* આ બે નામો આઠિગે 
જમાતવિવન્ઝિશીસજીમેન્કમવરત્ (બજ) ॥ નથી, પણુ સુલિ'ગે તથા નસુંચકલિ'ગે છે 

તેમા ઇપમર્પ દેશની ઇમ્તૂગી શ્રણ, નેપાળ શ્રી, ઉૈલષજિક,* ગ'ધમાર," મલયજ 
ની મધ્યમ અને કારમીરની અધમ છે. કસ્તૂરી ] તથા ચ#નથૃતિ” એટલાં સુખડનાં ચરકૃહ 
તીખી, કડવી, ખારી, ગરમ વીર્યને વધારનાર ' નામો! છે. ૧૧ 

અને ભારે હોઈ કક, વાયુ, ઝેર, ઊલટી, શીત _ ૧: ક્રિશ સ્૦ દર-ગ્રાભાને અયવા ્રદ્મીતે! 
ફુગ ધપણું' તથા શો(ષને મટાડે છે. ૭,૮ જ) અમક જાગ છોય તેવું રેવ છે, તેથી થાખડ- 

બેદમુષકતુ નામ તથઃ ગુણે મ શત્ટ્વતિ-શગ્ણાદ્ગતિ સતત સુર્ય, 
સતાજસ્તૂરિજ તિસ્તા સ્વાટ્ઠી યત્ન દિવા જુ? ! શીતક્તાલ, ચરિ અણ્ભતત-ગન્સાસસ્ું-જે સુમમી 
શક્યુ સરની ્સુવઇવ્ાવસ્ત્યસ્યસેમટ્ત્ ૧ તથા શીતળ જોવાથી લોડેને આનદ પમાડે €- 

અન્વય -અાકતરા તિત લાટી જતા રિમ તેથી ચદત-સુખડ 
છછ ચ્યા ઇંરિની (મતી) *રેવ્નતૃખ્નારસ્યાલ્ય- ૩. મતથી ગ્રસ્ત જ -જેની ગાના તથા સંપતિ 
સમહત (મવ) ॥ લેષ્િને સુખદ્ારડ જોય છે, તેથી ભદ્શ્રી-સુખઃ _ 

દઝુષક લતાકસ્તૂરિકપ કહેવાય છે- ક્ખે ૪- શિન જર્જાનીન વર્નાસિ અદ શ 95મ, 
બેદસુષક કડવી, મધુર, વીર્યને વધારનાર, 'વસ્કમૅ તિ દીવ, તિઝરની ણત તિઝરિસ-સયાર્ષે ૨ 

ટાદી, હલકી, નેત્રને હિતકારી, મળોને છેદ ૬5૧૬ સસ “સઝ અ જવળ-જેના પાંદડા તલના 

નાર અને કકે, તરશ, મૂત્રાશયના રોગ તથા છેડતા પાદડાં જેવા હોય છે, તેવા ઝાડમાં જે થાર 
મોહાના રોગને મટાડે છે. ૯ છે, તેથી તેત્રપણિ'ક-સુખક.. ક 

૧. સતારા યરતૂરી,-સણૂત્ સુમન્ઝમત્વાત-જે વેબ ગતે શેન શર શત સાની 
રૂપે હોઈ ને કસ્તૂરી જેવી સુગ ધી હોય છે, તેથી લતા- જતો સાર ગંધવાળા હોય છે સ્્મચવા સુગધ કસ્તરિકા કહેવાય છે. જેનો સાર હેય છે, તેથી ગધસાર-સુખડ, 

ક દ ૬. મજયે વક ગાત -કમ્યા સમદ '-મલય નામના 
જબાદ્યાં કસ્તૂરીતું નામ તથા ગુઝો ' પ્જતમાં જે ઉત્પન થાવ છે, તેથી મવયળ-ગદત- 

મન્વનાર્ઝસ્વીથે સુ યીર્યર 1 | છ, ચન્રરવ રર યુતિત્ત સ -જેની કાંત 
જજટજુઇટર સેર સ્ુમન્થં સન્યા ૬૦॥ | ચ જેવી ઉનક્વળ હાય છે, તેથી ચજ્ણતિ-ગધ- 

અન્યત્ર જજ્તાતટ્ત્ શ્રેછ ૨ ય ૂ સરા સા 
જ્બાહ્િયાં કરતૂરી ગ'ધમાર્ન્નરવી* કહે- 1 જ્સ્વિક્સેસ્સ્લગુરું સ્ક્ત બેઇસુથ્વે ॥ ૬૨ 

વિત 



કષરદિવ્ગ* પહ 

અન્યગ -( યત્) શાહે તિ, વચે વીલ, છરે સ્ત, સની | જે જવું રહે છે, તેથી કાલસાર-પીતચર'દન. 

પત્રન્યિમેટલયુજ
 (મતિ હત્) ચન્સ પ્ેર્ ન્ય ॥ 

જે સુખડ સ્વાદમાં કડવી, ઘસતાં પીળી, 

કાપતા રાતી, સ્વરૂપે ધોળી અને ગાહે। તથા 

જાતરવાળી હોય તે સુખડ શ્રેધ કહેવાય છે. 

સુખડના ગુણો 

સ્લ શ્તીતક સ સિસમાણારને થુ 1 

વિ દઉ ॥૨ર॥ 

અન્વય -ચન્્ન પીત શ્ય સિતમ આઢનર્ન જયુ 

 પભશોવડિમ્રેૂનતુનાપિસાણ્તાદુલ ( બાસ ) ॥ 

સુખડ ઠંડી, રૂક્ષ, કડવી, સુખ આપનાર, 

ડુલકી અને શ્રમ, શોષ, ઝેર, કફ, તરશ, 

પિત્ત, લોહીનાં દરદ અને દાહને મટાડે છે. ૧૩ 

પીતચ'દતનાં નામે! તથા ગુષયો 

જાળવવા તુ જાખીવ પીતામે છસ્ચન્્તત્ | 

છાત્ર જાળલાર તથા ઘસાનુલાર્યેજમ્ 1 

વાણીવય સ્સસુનં વિરોવાઇવદૃનાશ્ાતત્ ॥ ૬૪ ॥ 

અન્યમ -વાળીયવ તુ ૧છીય પીતામ ટ્્િન્ટ્ન 

રરિબ્રય થાળ્સાર સવા પાળાનુણા્મવ પ્ (રતિ નામાનિ, 

મુળાત-) જાકીમત સ્તસુળ વિશેવત્ત્ ય્યતનારનમ્ 

(શક્તિ) ॥ 

૭. અનુસિયતે દિ અનુસાયેમ્-બ્યત્, થાણે વણના 
અનુલામત્-સત શાર્ષ વત્ત-કાળી વસ્તુ વડે જે અનુ- 
સરાય છે એટલે કાળામાં જે દીક જણાય છે, 
ત્તેથી કાલાનસાયક-પીતચ'દન. 

રતાંજલિનાં નામે! 
સ્સતચન્સ્નમાચ્યાતિ સતત જ્ુદ્રચ્ન્ર્સત્ ! 
સજવળ રાર લતવાઈવ સ્તુતમ્ ॥ શખ ॥ 

શન્વય -સ્યન્ટ્ત ₹ર07 કવન્સ્ને સિરપ રજન 

શર્ત શલ્ય, તત્ શ્ર્વાઝવ સ્ય્તત્ા 

રક્તચ'દન,પ રક્તાંગ,૨ ક્ષુદ્રચ'દત,* તિલ 
પર્ણ,” રક્તસારપ અને પ્રવાલક્લ,૨ એટલાં 
રતાંજલિનાં સંસ્કૃત નામો છે. ૧૫ 

૧. રત ૨ તત્ ચન્સ્નમ્-રાતુ ચ'દત તે ર્ક્ત- 

ચ'દન-રતાંજલિ. 
૩. રજત અઝ ચહ સત્-જેનું સ્વરૂપ લાવ હોય 

છે, તેથી રક્તાંગ-રતાજલિ. 

૩. ક્ર ચ સત્ ચન્સ્નનૂ-હનકુ' ચંદન હોવાથી 
ક્ષુદ્્ચ'દન-રતાંજલિ. 

૪. તિક્રનામિત જર્ભાનિ ચલ્ય તત્-જેના પાંદડાં 
તલના છેડ જેવા હોય છે, તેથી તિલપણુષ-રતાંજલિ 

પ.ર તાતે ચલત તત-જેતો સાર લાલ હિય છે, 

કાલીયક,% કાલીય;૨ પીતાભ,* હરિ- | તેથી રક્તસાર--રતાજલિ. 

ચ'દન,* હરિપ્રિય,* કાલસાર* અને કાલાતુ 

સાય'ક? એટલા પીતચદનના સ સ્કૃત નામે! છે. 

પીતચ'હનમા રતાજલિના જેવા જ ગુણ હોય 

છી અને તે વિશેષે કરી ખીલને મટાડે છે. ૧૪ 

જ. શરીર્શ્યરાઝદ્ત યલ ૬ ગાશવપ-જટ્ચ્ડ , 

૬. પ્રવાઝસરશ ૫% ગદ્ય લત્-જેતું ફળ પ્રવાલ 
જેવુ હોય છે, તેથી પ્રવાલફ્લ-રતાજલિ. 

ર્તાંજલિના ગુહ 

સસ શીત શર ચ્વાનુ છદ્ઉનાનપિત્તટત્। 

સત્ત સેત્રષિલિ શુપ્ય સ્વસ્વળવિવાપસ્ત્ ॥ ૨૬ ॥ 

સ્વ ૧ન-શરીરમાં રડેલા કાળા રગનો જે નાશ | કા -ર્ શીત ગર સાદુ છરર્તિભાસપિત્તટ્ન્ 

કરે છે, તેથી કાલીયક-પીતચ દન 

૨. જીય-શખ્દની વ્યુત્પત્તિ પણુ ઉપર પ્રમાણે 

«૮ છે.. કવળ તપ યવ તથી-કાવીય-પીતચદત. 

૩. પીતતત્ ગાલમન્તાદ માતિ- આલશ્ોપસમે. ? 

સત્રહ્તિ રમ ગ્વતળવિયાપટન્ ( અસ્તિ) ॥ 

રતાજલિ* ટાઢી, ભારે, મધુર, કડવી, 

સત્રને હિતકારી, વીચ ને વધારનાર અને ઊલટી, 

તરશ, રક્તપિત્તનેો રાગ, તાવ, ત્રણુ તથા 

, જસ જ-ત ચોપાસ પીળુ હોય છે, તેથી પીતાભ- | ઝેરને મઢાડે છે. ૧૬ 

પ્ીતયલ્ન 
૪. દરે ત્રિય અનર, સતમ વા ચન્સ્ત રરરિ- | 

સસ્ક્તમ્-શ્રીહરિને પ્રિય અથવા હરિ-પીંગળા રંગનુ | 
૪ ચંદન છે, તેથી હરિચલ્ન-પીતચદન. 

» ચરકસ'હિતામાં આના લાકડાને કાતિકર 
(શરીરની કાતિ સુવારતાર) ગશેલ છે. 

સુશ્રુતસ'હિતામાં તેને પિત્ત, કફ તથા અર- 

પ. દરે ત્રિચ સન્ટ્તમ્-લહરિ-ભગવાનને પ્રિય | ચિનો! નાશ કરનાર, ઇણ્ય ( ચામડીને રગ સુધાર્- 

જે ચદન છે, તેથી હરિપ્રિય-પીતચ ન. 

૬. ચારેત ચર્ષેસ સિયતે-ઘગ્તૌ-"યત-કાળારગથી 

ભા-પ 

નાર્), ન્વરોપશમન ( તાવ ઉતારતાર ) તથા છ્દિ” 
ક'ડૂહર (ઊલટી અને ચેળ બધ કરનાર) વણુ'વેલ છે. 



૬૦ ભાવપ્રકાશનનિઘ*ટ્ટ 

પત'ગનાં નામે 

વતે સતતા ચ સુત રઝ તથા ! 

અધા ચ'દતો વિષે 
વન્ટતાતિ તુ વર્જાળિ તદનાતિ રા ટિમિ ! 

વરૃર્જજમાળ્ાત વર અ જુન ॥ ૬૪॥ | મન્લેન છુ ચિજેનોડસ્તિ પૂર્યઃ શેઇતતો છુળઃ 110 
અનય -10% ચ ₹૪મર શભુ તતા સ્ત વટ 

રજત વતત ચ ગુચન્સ્તત્ ( દ્વિ તામમિઃ ) આના ॥ 
પત'ગ,પ રઘ્તસાર,;૨ સુરગ,? ૨ જન,* 

પટ્ટજક,પ પત્તર અને કુચદન૦ એટલાં 
પત'ગ”નાં (લાકડાનાં) સંસ્કૃત નામે! છે. ૧૪ 

૧. ઘતન-૪૪ૂ%ત મચ્છતિ ગુળણાવ્ પીતયન્ર- 

સૈત્તર સટ, થાટનારતાં સ ગિશેવત-મમેર -છે પીત- 
ગ'દન સાથે સમાન ચુણુ પામે તથા ખામ દાહતો 
નાશ કરવાપ'મુ' ધારણ કરે છે, તેથી પતગ. 

૩. ₹ સાર ચણ લત્-જેતો સાર લાવ હોય 

છે, તેથી રક્તસાર-પત'ગ. 

૭, મુછ ર ચસ્ત તત્-છઝેનો રંગ સારો હોય 
છે, તેથી સુરગ-પત'ગ 

૪. ર્જીવતિ સ્ઝ્યત વ અતેન-ગન્યારિસ્યું:, જ ચા 
જ્યુટ-૪ે ₹ગી દે છે, અથવા જેના વડે રંગાય છે, 
તેથી ર₹જનત-પત ગ 

પ. ૧ટલ્ત રજ્%૬-પદતે રગનાર હોવાથી પટ 
રજક-પતગ 

૬. વતતિ-મરટતિ માપુથરત્યારિગુનાન્, વ ચતો, 
શળારિ ઝર, નિવાતનાત્ તલ્ય દવિત્વ ચ-જે મધુરતા, 
શીતળતા આદિ ગુણે પ્રાત કરે છે, તેથી પત્તર-પત'ગ. 

છ. છુસ્વિત ચન્ટ્નવ-એક #તતનું હવકુ' ચદન 
છે, તેથી કુચ'દન-પત'ગ. 

પૃત'ગના ગુણે 

મ 

અન્વય -વતર મયુર શીત પિત્તમ્રુૂસગળાદ્સત્ ટરિ- 
ગ્ન્ટ્તવત્ પૈચવમ્, વિરેવાત્ શાર્નારનન્ અસ્તિ ॥ 

પત'ગનું લાકડુ' મધુર અને ઠડ હોઈ 

પિત્ત, કકે, વ્રણુ તથા લોહીવિકારને મટાડનાર 
છે; એમાં પીતચ'હનના જેવા જ ગુલ છે 
અને તે વિશેષે કરી દાહનો નાશ કરે છે. ૧૮ 

4 સુશ્રતસ'હિતામાં પ'તગના લાકડાને ત્રણ્ય 
(તણું સ્ઝવનાર), ઊલઃી બધ કરનાર, કહડૂનાશક, 
રક્તપિત્તડર, દાહનાશક, પિત્ત-તરનાશક અને સ'ધા- 
નીય (ત્રારી) ગણેવ છે. 

ન 

નન્વચ -મર્જાલિ ગન્સ્તાનિ શનક્મિ ગુ નર 
(લસ્તિ), મન્પેઝ સુ કિશેવ, અલ, (જતાજ) જં 55 
શ્રેક્તમ" (ઇજ) ॥ મ 

સઘળા પ્રકારનાં ચદનોમાં રલ ૧૩? 
સરખાં છે; માત્ર ગધનેઃ કરકર છે. સવળા 
ચ'દનેોમાં સુખડ સર્વૌત્તમ ગુણુવાળી છે, 1૬ 

અગુરુ અથવા અગરતાં નામો 

(દતિ નાસાનિ) ॥ ક 
અશુરુ,૧ પ્રવર, લોહ, રાભ્ર્ડ, 

યોગજ, વ'સિક,5 દૃમિજ,? કૃમિજગ્ધ” અને 
અનાર્યક* એટલાં અચુરુચ્તાં સંસ્કૃત નામો છે. 

૧. નવિચ્ત 9૬ અન્યત્ સૌમન્ધિક ટ્રવ્યં જતી 
જેતાથી ભારે અથવા શ્રેટ બીન્તું કોઈ સુગધ શ 
નથી, તેથી અમુરૂ-અગર. 

૨. તરન વિયતે-સીતિતરે સને સુન 
સ્તાવ-કર વસ્ત “કર્ર2૦” દ્તિ અર-જે સુગધી ટોવાયી 
દરેક લેકે જેને ખૂય સ્વીકારે છે, તેથી પ્રવર-અગ? 

૩. જીવત-ઝટ્વત સવેગરગુળાપિતવાત્, છ શ 
ઘ્તઝ-જેનામાં ઘણા જ સુણ હોગાથી સવ છો! 
જેને ઇચ્છે છે-જેના તરફ લવચાય છે, તેથી ઊ6- 
અગર 

૪- શગાનન્ અરેતિ અદ્ાવ્યાત, અહં વૂશિમ? 
“ટે કરાછાવામ્' ર્ત્યસ-જે મહાકિ'મતી થવાય 
રા”્તને લાયક ગણાય છે, તેથી રાન્નડ-અગર- _ 

પ. ચોગાન, ગાયતે-“અન્ચનવિન' દ્તિ ગતે -જ 
* ચરકગ'હિતદમાં અચુર્ને શીતપ્રશમત (& 

દૂર કરનાર) અને કાસહર (ઉધરસ મથઢ્ાડતારે 
ગણેવ છે. 

સુશ્રતસ'હિતામાં તેતે વાત-કફ્ડર, વણુપ્રનાદ 
કર (શરોર્તે રગ સુધારનાર ), કહડૂનાશક અ 
કુકનાશક વણુ'વેન છે. અચુરના લાકડાતે પાડી 
ઉકાળીને પાણી પાવાથી તાવની બીમારીમાં લામ 
તરશ ઓછી થાય છે; અને તે #ગી અથવા ડ્રેશેરના 
દરદમાં પણુ ઉપયોગી ગણાય છે. 



કૃપૂષ્રપટેવગ ડે 

અમુક અમુક ઉપાયે! કરવાથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી 
યોમજ-અગર. 

૬૯ ઘસ્ઞ;-વેશનુન- કાસ અત્ર-“કાત ક્રિસ ' દ્તિ 
રુત--જમાં વાંસના ન?વા ગુણ દોય છે, તેથી 
વર્ષશેક-અમર્, 

છ. શમિમિ* સસ્તો “અન્યવી'તિ ૪.-જે કીડા" 
એ વડે ઉત્પન્ન કરાય છે, તેથી ફૃમિજ-અપ્રર. 

૮. જામિમિ: શરતે શ, અર મકષમે-જ્ેળિ જ", 
“શ્ઞેસરિ3(? રતિ શ્વારેશવ-ફીડાએએ જેને 
ખાધુ કોય છે, તેથી ફૃમિજગ્ય-અમર- 

૬. અતયે જેસે ગાતણૂ-સસન્યા ગતેઝ '-અનાયં 
દશમાં ઉત્પન્ન થમેવુ' હોવાથી અનાર્ય જ-અ યર્. 

અગુરતા ગુણા 
ળુસ્ઝા ઝુ સ્વર્સ્જ ડા સીદ ચ પિત્તજન્ 1 
ક્યુ સેન બીતવાતવતળત્ ॥ ૨૬ 1 

શન્વચ;-( મુળાવ-) 37₹ ૩” જુ સચ્ન તિશ્ 

1 લીદ્ળ વિત્તજ જવુ પળોક્િસમપ્સ વીતવાતરજત્રળત્ 
જાસ્ત) 

અગર ગરમ, તીખું, ચામડીને હિતકારી, 
કડવું, વીક્ષ્ણુ, પિત્ત કરનાર, હલકુ અને 
કાનના રગ, નેત્રના રાગ, શીત, વાયુ તથા 
કફને મટાડે છે. ૨૧ “1 
દાં સુર્ળાયિત સત્ત સ્રોશવજરિ સર્ઝાલે 
તજુલપમવઃ સેઇ: રુવ્ળાસુવલતઃ સજલ, ॥ ૨૨ ॥ 
. ઝન્વશ -રુ'ળ ( અઇ ), શુળાયિજ (મતિ ) તત્ તુ , 
કયત વારિ સત્સિ, બમુદ્્રમવ શેત રૃપળાશુર- 
88: સ્ત. ॥ 

જે અગર કાળા રંગનુ હોય છે, તેમાં 

અધિક ગુણુ હોય છે અને તે અગર લો।હાની પેઠે 
પાણીમાં ડૂબી જાય છે. અગરમાંથી બનાવેલા 
તેલમાં કાળા અગરના જેવા જ ચુથ છે. ૨૨ 

રવદાર્નાં નાસે પરહ 
વેવદ્ાર ર્તુતે વાલમ રાઞાવન્ટ્તા અ 1 
મ્તર્ાસ જુર્શિજય તમે સુસ્ખૂણરઃ ॥ ૨ર ॥ 

અનવર -સેવવાદ ર૬મદ્ર ૬૨8 ર્તદ્રરાહ ચ ચક” 
હ, દ્રાગષિત ગિત અસમ શતપ્ ॥ 

રેવદારુ૫ દારુભદ્ર,* દારુ,૨ ઉદ્રદારુ,* 
મસ્તદારુ, કુફિલિમ,* કુત્રિમ? અને સુર- 
ભૂરુડ” એટલા દેવદારનાં સંસ્કૃત નામે! છે. ૨૩ 

૧. કેમના ર, શ્ય વા રે૩:-રગ્ન્તરિઃ- 

ર્વજ્ઞહ-દેવોનુ લાકડ' અયવા લાકડામાં બેઈઝ ગણાય 
છે, તેથી ટેવદાર-દેવદાર. 

૨. રાઇન સત ૨ઇમદ્રવ-વાકડામાં ઉત્તમ રેવાથી 
દાસ્ુભદ-દેવદાર 

૩. શતિ વિઘન્વારિરિમાન-મળમધ આદિ 
રોમ્રાતો જે નાશ કરે છે, તેથી દામ્-દેવદાર 

૪. દન્ટ્રહ્ત ૬1૪, ૨૨ના વા રનર -રાગરન્તારિ:- 
રૃસ્ટ્રરા૬-ઇંદ્રતુ' લાકડુ અથવા લાકડાંઓમાં ઇઃ-ગેઇ 
છે, તેથી ઇદ્દદારૂ-દેવદાર. 

૫. મણતિ-વર્તિતત ૩થળ્-મલી વરિળામે, 
શજ્તનાત્ જ્તરિ ₹ ગ ચ સત્ ર8 રસ ૬-ઝે 
અમ જેચુ' તૈયાર થાય છે, તેથી મમ્તદારૂ-દેવદાર્. 

૬. રિતિ-જીરતિ ઝયુતત-શિજ મરકીરતતોઃ, 
રુઝ સિમિર-ટવાજે રિઝિતય કૂજિરિસ,-ઝે હલકુ” 
હોત્રાષી ખૂગ ઝૂલે છે અથવા જે સફેદપ્યુ* ધરાવે 
છે, એવુ જેનુ' ઝાડ હેય છે, તેથરી કુકિલિમ-દેવદાર. 

છ. ક્તિયા નિત્ત ૨ત્રિમમ્-છુકઝ ૧ -“શિવત્ત 
વિત, ? “વતેમત્'-જેને અમુક ક્યાએ કરી ઉગાકવુ” 
હય છે, તેથી કૃત્રિમ-દેવદાર. 

૮. ચુજિ રેટતિ મૂસ્ટ , દ વીગગન્નનિ ચ, 
જશુષેતિ જ, સુરા મૂત્ટ.-દેવેનુ” મા ક 
ઉત્તમ ઝાડ ગણાય છે, તેથી સુદભૂરહ-દેવદ[ર્. 

'રવદારના ગુણો 
કેવવાર છુ સમ્ય તિસ્તેષ્નં ઝુ જ | 
પિત્રન્યાપ્નાતશાનતનરાહિજિજાગ્યસષ્ઝિસ્ 
ક્રતેટ્વીતતછેવરજાલજખ્ટલતીત્ઝુત્ 

રૈવદાર હલકુ, સિગ્ધ, ઇડલું, ગરમ અને 
પાકમા તીખું હોઈ મળગળ'ધ, આકરા, સોન, 
આમ, નિદ્રા જેવું આળસ, હેડકી, તાવ, 
લોહીના ૬૨૬, પ્રમેડ, સળેખમ, કફ, ઉધરસ, 
ચળ તથા વાયુને મઢાડે છે. ૨૪ 

પીળા બેરા નામે! તથા ગુણો 
થર પતર્ક: સયા સુરમિરારુજડ | 
સરસો સછુવસ્તસ: જરટુવાજ્સ્લો જસુ: ॥૨૧॥ 
લિન્યોન્ન: જજેજળ્ાસિસેનરસોસરઃ સ્સુતર 

ર્ ્છાવનાવરઃ ॥ ૨૬ ॥ 
અન્યચ"-સરત. વીતરજ- તથા ગુમ, સ્થ 

(ઉ નાનાને યુવાર-) સરન સધુ(- સિત્, અરવા્ટરણ: 
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ઇશુ: દ્િમ્પોન: ઘળઝાઉતેમરણોટદ જઇષનિયતક્રટ- 
થામનૂર્છાત્રનત્ટ ₹૨1: | 

સરલ,” પીતવૃક્ષ,૨ અને સુરભિદારુક,* 
એટલાં પીળા ખેરજાનાં સશ્કૃત નામો છે. 
પીળો બેરને મધુર, કડવા, પાકમાં તીએ।, 
હલકે, સ્રિગ્ધ અને ગરમ હોઈ કાનના રાગ, 
ગળાના રગ, નત્રના રોગ, ભૂતાદિકની પીડા, 
કક, વાયુ, પસીનો, દાહ, ઉધરસ, મૃછો 

તથા ત્રણુને મઢાડે છે. ૨૫,૨૬૬ 
૧, શરતિ-વસ્ટતિ ઘરારદિત્યં ગુનનિસ્ટ્ર ચ, 

જ શતૌ-મણુઝરત્ થઝશ-જે સીધાપણું તથા શુણુ- 
સમુદાયને પામે છે, તેથી અરલ-પીળે ખેરને. 

ન. વીતથાવો 9થવ-પીતરત -છેનું ઝાડ રગે 
પીજ છાય છે, તેષી પીતરકા-પીજળો બેરતને. 

૨. મુ(મિશ્રાનો રદ , થાર્ષે ₹સ-જેતું લાકકુ” 
સુમવી રેય છ. તેથી સુરલિદામ્ક-પળા ખેરને 

ખે જાતનાં તગરતા નામે! 
ઘજાસુસાજે તગર જીરિસ તીવ 1 
સપર પિન્ઝ્તનર હજરો દિન ॥ ૨૭॥ 

અન્વત્ર -કાછાનુજાય તળ યુટિઝ નટુવ નતમ્ 
(દતિ પ્રવમલ્ત્ર માનાસિ), થ૧૬ વિન્સ્તમદ યળ્ઝ્ટલી ચ 

થાટિંનન્ (ફરયલે) ॥ 
કાલાનુસાય,૫ તગર,* કુટિલ,૨ નહુષ* 

અતે નત* એટલાં તગર*નાં સ'સ્કૃત નામો છે. 
ખીજી નાતતુ પણુ એક તગર ચાય છે, તેનાં 
પિ'ડતગર,પ દહડડસ્તી૨ અને ખહિંલુ? એટલા 
નામો છે. ૨છ 

જ જાતત વર્ગે ઝમતત્રેન વા અઝુર્ત્ક્સ-જનુ- 
સુ રત-“કટ્ોગ્યત'-જે કાળા રગ વડે અથવા કત્તૂરી 
જેવા રગ-ગ'ધ વડે અનુસરાય છે, તેથી કાલાતુ- 
સાય-તગર. 

ર. મીર્યન્સ દ્રાળા મનેનેત્િ, રર વિવન્, જ સિને 
*દૂર્ર્વ્.' વદ્ય-વતેરલ્ય પ્રશિર્રિપસ્ક વા રસ્ત 
સાશવટ્વાત્ “ ત '-મદત્-ે ગ્રાણુ ગળે છે-ટરે છે, તે 
ગર અને જે “ત' એટલે ભૃ'ડ અથવા ડક્કરને ઝેર૩પ 

* ચરક્સહતામાં તગરને શીતપ્રશમન (ટાઢ 
સક્ાડતાર ) અને ચેતનામ્થાપન ( ખેશુદ્િ મટાડનાર) 
વણુંવેલ છે. 

સુશ્રુતસ"હિતામાં તગરને વાત-કફ્હર, વિષ- 
હર, વષુપસાદન અતે ક'ડ-ઝુટનાશક વષુ'વેલ છે. 

પ 

યેય છે, તેથી અધવા ગ્રચિદ્ર ઝેરતે પય 4 
! કરે છે, તેથી-તગર, ય પ 
| ફર, કુત્તિ-મરાં 7ળોલિ વુઝ-ગુટ મદિવ- 
1 'શિશિનાત્રયત ' દઈ ( જાન )-જઢું ડૂલ વાલ 
છ, સથી પોતે પષ્તુ કુટિલ કહેવાય છે, તેયી કૃટિલ-તમર 

૪. નજ્ટે-મટ્રત રતતારિજિલેન-ત્ ૧- 
ઔૌળાવિજ ર૫સ કસતવ.-ઉષ્યુતા આદિ મુલો ૧3 જે 
યુક્ત હોય છે, તેથી નહુપ-તગર, 

પ. ગશ્યતે દ 2મસ્ણિટ્ટ્યિંડેવતાત્ શિશ 
નમ ્રજ્વે ગિ “જ:-જેને ઉત્તમ તરી ગણી ભજ 
સુગ'ધી #વ્યો નમે છે અથવા ઝેર આદિ ખ્ણુ જેની 
શામે નાશ પામતાં હોઈ નમે છે, તેથી તત-તમગ 

૧. વિજાત્ય ઉ %-શામ્ાવિયારિઃ:-પિંડ તાં 
એક જાતનું જે તગર તે પિંડતગ?-એક જાતતું લગ 

૨. ૬૧૪ શત દૃત્તો-જુન્છત રાત્ય દિ ક્દરઈવ, 
સારક શુજજ ગલ શણિ-વાત દ્તિટમી'-તત-જેનું ડીક 
લાકડી જેવું રોય છે, એવું પુષ્પ જેમાં આવે દે- 
તેષી દ'ડહમ્તી-એક ન્નતનું તગર. 

૩. થર્દેમૂ-૧ત્ર વિદ્તાઇ દ્રગાણે વા મમત #- 
“વત્રન્યાસિગર, '-જેને પાદાં ઘણાં હોવ. જતા 
વિમ્તાર અથવા ત્રચાર પણુ ઘણો ભય છે, જ 

| બદ્િ'યુ-એક ન્તતનું તગર. ફર 
બેય જાતના તગરતા ગુણો 

સમસજ્યસુષ્નં સ્વાત્લ્વાજુ અન્ય છુ ૬૪૧૫! 
| શિત્સવસાસ્સઝાિસેનરોવકવાવરત ॥ ૨૮ ॥ 

શાન્યચ.-લગણ્વ્ ર્ન લ્વાત્, શકુ કિપ હ 

વિવાવભારશજાદ્તિયેનરોપત્રયાપ્ટ્ ₹ૃતમ્ ।। 
બજ્ઞે તગર ગરમ, મધુર, સ્તિ 

| હલકાં હોઈ ઝેર, વાઈ, શળ, નેત્રના રાગ તયા 
| ત્રણે રાવને મટાડનાર છે. ૨૮ 
! પદ્યકના નાગના તથા ગ્રણો 
પન્નુ ઘજ્ઞમસ્પધિ સ્થાત્તયા પત્તાઇવ પ 
પજ સુવદ સિસ' જીત યાતઈ જુ | ૨૧ 

સપવ્ાદવિષ્વ્નેટજીઇન્સેપ્તા્સાવિસતુવ | થીસપેદ્ છે શતુ 
મમેસશ્યાપ્તે હરત ઘાતિતળતુવાપ્રળત્ 1 ર૦ ૫ 

સન્યચઃ-વત્તજે વત્તમસ્જિ સ્વાન, 3 88 
શકસળ્ (શતિ માનાસિં, ગુળાવ-) તરે 55૬ જ 
શીત વાત સગું અમેસદ્તાવનેરુર્વ ( લત ) મીની 
વિદ્વે#૩૬મરુંવ્ાસ્તવેસતતુત્ ચસિતનસુવઝનત (સ! 

પશ્મકપ પદ્મગન્ધિચ તથા પદ્માહ્વય 
એટલાં પદાકનાં સસ્કત નામો છે; તેભ 
જેટલાં કમળના નામા છે, તે સઘળા 

ગધ શે 



કપુરાટ્તવિર્ગિ શ્ર 

ચલના પણુ નામો છે પશ્ક તરં, કડવું, ઠંડું, ૪. જજે મર -રષ્યાસમાડ્લાત ટઝ-છે દેડામાં 

વાચુ કરનાર, હલકુ, ગર્ભને શ્થાપનાર અતે | તમા થાય છે, તેથી ડોશિક-ચૂગળ 
રુચિ ઉપજાવતાર હોઈ રતવા, દોહે, વિરફેદટક, 
રાહ, કક્, રપ્તપિત્ત, રોગ, ઊવટી, શ્રણુ 
તથા તરશને મટાડનાર છે. ર 1 

૧ ૧૫% ૬ર ૨/%તિ-5%ન% , ' જ જમ્ટે' 2૪ | 
સોડ્ગુવલમે જ -ણે પોતે કમળ હોય તેમ કમળના 
નામે પોતાને જણાવે છે, તેથી પહાફ 

૩ વન્ન(4 4" ચદ તત્-જેની ગધ કમળ 
જેરી શર છ, તેથી પલગ ધિ-પડક 

૩ પત્રમૂ રતિ આહત્રો ચ સત્-કમરી એનુ ] 
જેનું નામ છે-કમળના ગધા નામોથી જે કડગાય છે, 
તેથી પા સ3૩-પ૫થક ર 

ગૂગળનાં નતમેઈ રેર” 
ઝપ્પન્ઝુરર્ ગ્રટાયુ ૫ શિજ પુરૂ 
યું સ નાક વજટૂવ ।રર્॥ 

સ ૧૪-પુમછ ૧ રેવપૂન ગટામુ જોકજિજ, સુદ 
ગુમ્મોલણ? જીને સર્વા ૧૭૧ (ર્સિ ગતાસિ) ॥ 

ગુગ્શુલુ,પ દેવધૂપ;૨ “૪ટાસુ, ફૌશિકફ,* 
પુર, ઝુમ્ભોલૂખલક, આ નામ નપુસક 
1વિગે છે, માહિષાક્ષ? શને પવ કષ” એટન 
ગૂગળના* ભસ્કૃુત નામો! છે. ૩૧ 

૧ સુવાસિ-રૂરણિયર્ઝામસિ ઇુશ્-્ર્ધપે , શન સ્ત, 
કિન્, રુંગ ગુટસિ-રણતિ-શટ#જન્ ૩ , રસયોરસય્ 
ગુજ શરીરનુ બળ હરી તેતારા રૉગોથી જે 
અચાવૅ છે તેની ગુગ્યુડ-ગૂગળ 

૨ સવાના પૂણ-જે દેવાનો વૂપ ગણાય છે 
તૈથી રેવધૂપ-ગૂગળ- 

૨ ટા ચાતિ-યા પ્રાષો રળારિ જુને 
જઢાને પામે છે તેથી જ્યાયુ-ચૂગળ 

ચર્કસ હિતામા ગૂગળને પુરીષવિરઝનોય 
(મળને! રંગ મ નનાર), ગ્4ર સાફ કરનાર કફ્ઠર 
અને મત્રમ્થાનના તથા ડ્રેફસાતા દર મગ તાર 
ગણેન છે, 

સુશ્રતસ હિતામાં તેતે મેદ-૦૬-હર અને 
મેનિરાજર્ ગસેડ છે 

અન્ય વૈઘૉ ચૂણળને પર્રામયો અને બીત 
"રનમાં ઘી સાથે મેળવી, તેમ જ ખૂજલી વગેરેમાં 
તમા ખરામ તાશ્ર અને જપ્મમ ઉપર લગાડવા 
તેતે લીંબુના રસ અને કે[પરૅન તેત સાથે મેળવીને 
આપના ભલામષુ કેરે છે 

પ જુદ્લિ-સત્રે ન-જઝસિ સશરિવાણયધ્ , ણુર્ 
આળમળને, ટે તિ ૪ -જે રોગોતે દૂર કરતા આમળ 
ધષે છે, તેય યુર-ત્રૂગળ 

૬ જે સમ્ રમ્મતિ-વત્તતિ ર્સિ જુશ્મ ૪૩ 
કૃત્ય, શષન્ષારિ , ૪પ ચ તત્ સમ્ ઝત 

સમૂ-શળેરરરિ , છરત સીતિ-/ રાજે -ાવીડશુજ 
સમ ₹ ' તત સ્ાર્ષે જત, વુચ્મોરતઝરતારત્ 
જૃજતેશાજ્રિર્માસ ડમે -જે પોતામાં પાણી ભરે ૭, 
તે કુ *-ત્રધા, તેમ જ ઉપર જતા જે ગધારે પરાળ? 
ધારણુ કરે છે, તે ઉ:ૃખન-ખાડણિયો, એ ઘડા જેવા 
1 તથા ખાડણિ3ાના આકાર જેવા ઝાડના રોડમાથી 

જે નીથ્ળ છ તેયી કુભોનૂખત#-ગૂમ 
૭ સદ્િપદ્ય ગકષિ દ્વ રાળ - ડર્ળાડરરનાત્' 

રાતિ અગ ઘતાતાતસ-ઝે પાડાની આખ જેવે] 
કાળા થય છ, તેથી મહિડક્ષ-ગૂગળ-બે સાગૂશળ 

૮ ૧૩ માહ અવતિ-હિનલ-મેટ્નનનાવ અલિ 
જલનાવ-જે મેદનો નાશ કરે છે અતે મળને પણુ 
ખૂમ ઉખેડી કાણે છે, માટે માસ એધુ કરે છ, 
તેથી ૫4૭84-ગઝૂગળ 

ન ચૂગળની પાચ જાત 
સરિવાસો મરની છુતુર પજ દ્વિ] 
પિરન્વ" વ્યો સેવો સુતો ઘડ સત્ત 12૨ 

અય -૬રિપાક્ષ મટાનક ૧સુટ શજી ૨૪% 
રિમ રૃત્જજે ફેય , ણય સુગર ૧૫ જાતત (મસ્ત ॥ 

મહિષાક્ષ, મહાનીલ, કુમુદ, પદ્મ અને 
પાચ્ચમો! હિરણય, એમ ગૂગળની પાચ નાતે! છે 

1 પાત્વ ગૂગળની ઓળખ 
મુજારતસર્ગસ્છુ પરત્ાણ રતિ 1 
ન્રાનોસ્સ્છુ વ્િન્નેજ ડા ॥રૂરૂ॥ 
જીસ જુજુરામ આસ્ પો થઈલગ્વસિમ" 1 
દ્દિસ્ન્યાશ્શ્તુ વગ્ઞાતા સ્ર્તિસ્તિત્॥રૂ૪ 

અય (તત) કૃજાન્નનલનળ તુ સરિવાક શતિ 

શ્રૃત , સટાની9 તુ રવનાતસમરળ નિરેચ , જીયુટ 
મુસુરાત સ્યત, વજ સાગિકયઉક્િમ ડિર્ત્યાક્ષ તુ 

હેજામ (48, ₹૫૦) ૧થાનાં સ્ઝિજ્ રેસ્તિત્ ॥ 
જે ગૂગળ ભમરા જેવા અને આજણુ 

જેવા *ગવાળે। હોય તે મહિષાક્ષ કહેવાય છે, 
જે ગૂગળ પાતાના નાસ જેવા જ ખડું નીલા 

રગવાળે હોય તે મહાનીત કહેવાય છે, જે 



૬૪ ભાવપ્રકાશ-નિઘ*ટ્ 

ગૃગળનો રગ કુસુદ( ચ#વિકાશી પોયણાં)ના ' ભાંગેલાને સાંધનાર, જચુનની શક્તિ વધારનાર 
જેવો હોય ત કુમુદાભ કહેવાય છે; જે | સૂક્મ, સ્વર માટે સારો, રસાયનરૂપ, જહ્ધિને 
ગૂગળ માણેક જેવો હોય તે પદ્મ કહેવાય 
છે અને જે ગૂગળ સોના જેવો હોય તે 
(હિરણ્ય અથવા) હિરણ્યાલ કહેવાય છે. 
એમ પાંચેનાં લક્ષષ્રુ કહ્યાં છે. ૩૩,૩૪ 

ડયા ગગળ કોને હિતકારી ? 
મહિતાથો સરાનીછો મગેન્દ્રાળં હિતાય ! 
છવાતાં જુશુરઃ વસ્ત સ્વસ્્તવાતેમ્વજ વતે ॥ર્વા॥ 
વિશ્ેવળ મનુવ્નાળાં થતર: વર્ઝિસિતઃ । 
ઘાચિન્લાહિવાક્ષ રણતઃ જૈત્િર ॥રૃદ॥ા 

અન્ત -સટિવાજ મટાતી2 રમો મસેન્ટ્રાના ટિન, 
કુશ્ુ૧. ૧%્ન દયાના વે રળ્યાતેમ્સત્ઇ (સતી) । 
૧૧ મનુખ્યાળા પિસેવન (હિત ) વરિરિતિંત , «રા 
શિત ચ મદિવાક 

દછૃત. ॥ 

મહિષાક્ષ અને મહાનીલ એ બે ગૂગળ 
હાથીઓને હિતકારી છે, કુમુદ અને પદ્મ 
એ બે ગૂગળ ઘોડાઓને ખૂબ હિતકારી તથા 
આરેગ્ય કગ્નારા છે અને હિરણ્યાક્ષ ગૃગળ 
વિશેષે કરી નાણુસોને હિતકારી છે. કોઈક 

કારી થાય છે, એમ કેટલાક 

ક્રુ છે. ૩૫,૩૬ 

ગૂગળના ગુર્ 

શન્સત્વિશવ્સ્તિસતે વીર્જાવ્રઃ પિત્ત: સર । 
થાય છુ: વારે યજૂ સ્્ક્સે છસુઃ ૧૨૬॥ રૂ૩ ॥ 
મત્નલન્ધાનસવ્ય. રથ સ્વર્ષો સ્સાત્તઃ । 
ટ્ીવનઃ વિરિછિો વસ્ત વ્ઝગતતળાપત્તીઃ॥ર૮॥ 

જ્જીછાતમાઇતાન્ । 

વિદ્ાનાએ 

સજોપેરારતગાતાશ્ર જ દ 
તિર્ત્તિત્ર્રિ જુ સવત ર૨ 

અન્વચ -ગુળજઝ વિશદ નિસ્ર તીનેત્ન વિસત 

રૃળાત્ર શરિ (ટ્વિત ) કત્ 

મમચે મહિષાક્ષ ગૂગળ પણુ માણુમોને હિત 1 માઇક" 

પ્રદીસ કરનાર, ચીક અને ખળ આપનાર હેઈ 
કરે, વાયુ, વુ, ગ'ડમાળાની ન એક અવરધ! 

રૃપ પચી રાગ મેદ, પ્રમેઠ, પથરી, વાથ, 
મડેલપણ', કેહ, તથા આમવાતને મટાડે 
છે; તેમ જ ફેાલ્લીએ!, ગાંઠ, મોજા, અય, 
ગ'ડમાળ, કરમિયાં તથા જ'તુઓને મઢાડે 
છે. ૩૭-૩૯ કા! 
શ્ાયુયએછતચેર્ વાત ચવાયત્વાશ્ પિસદ 
સિરત્વાત્જ્જાઝસનત સુન્સુત્જુઃ લનેદ્રોવદા 1૪૦૩ 

અન્વય -ગમનુ માપુવાત વાત સમસત ચ ₹8 
તાત પત્તા (અસ્તિ) સિજત્ાત્ (ચ) ૬24 
(શકિત, રતવ ) થર્વરાવરા ( ૬) ॥ 

ગૂગળ મધુર હોવાથી વાયુને શમાવે 
છે, તૃરો હોવાથી પિત્તને મટાડે છે ગને 
કડવો હોવાથી કફને જીતે છે, એમ ગૂગળ 
ત્રણે દોષને હભુનાર કહેવાય છે. ૪૦ 
નવાજૃના ચૃમળની એાળખ તથા ગુહો 

સ તવો રૃંટ્ળો ગુન: પુરળસ્વસિતન, 

સૂનો શુમ્ુસુઃ ત્રો: સુમન્વિમરતુ પિરિછઈ 
અન્વવ-ત (ચત્) નત કૃટ્ળ (૨) 35 

(મતિ), રન સુ બતિસ્તન (ર ), ૬ 5 
જાથનમયાર્ વજગન્મૂજકોવસ 597 

વિંન્છઝ (સ્વાત્) અ નૂતન 41 ॥ 

તે ગૂગળ ને નવો હોય તે યુછિ આપે 
છે અને મૈથુનની શક્તિ વધારે છે, નતા 
હોય તો તે મળાને ખહુ જ ઉખેડે છે, 
ગૂગળ સ્તિપ્ધ, મોના જેવા ૨રગવાળે, પાકેશ 
જાંબુ જેવો, સુગ'ધી અને નીરણેદ હોય ૧ 

૬ર શ્વાન જુજ શરે ૬ર તત જ નુ | નવો કહેવાય છે. ૪૧,૪૨ર ॥9૨॥ 
મઘધ્તન્વાનરૃ ત્ જૃત્ય બૂટ્સ સરસ ર્તાતર સૌગ્ત શખ્સે જુમન્લક્મૈન સ્ઘ્ઝત્રટ્સિયળ૧૨ 

પિશ્છિક ઘત્ત (ન) ₹૯વાતતરનાવની મેરાનેરારત 
થાતાન્ જેર દામમાસ્તાન્ થ વિસિત્તપ્રન્યિસોજાસો 
શ૦ડતાત્ક2૧ાન્ સચેત ॥ 

ગૂગળ ૨૧૨૭, કડવે,, ગરમ વીચવાળે(, 
પિત્ત કરનાર, ઝાડા ઉતારનાર, તૂરા, તીખો, 

વુત્તનઃ સ તુ વિતેચો સન્સ વસિત” 1ઇરાં 
ગન્વય-(અ તુ) છુત્સ ચ છુમન્્જ લત 

ચમર યુન ચૌરસજ (તત્) ન મુન વિરેવ, 
પણુ જે ગૂગળ સૂઝા તથા ડુગ, 

હોય અને જેમા સ્વાભાવિક ચુણ, વર્ણ અ 
પાડમાં પણુ તીખો, રક્ષ, બડુજ હલકે, [ સામચ્જ ન રહ્યા હોચ, તેને જૂનો સમજવો 



કરાદિવર્ગડ 1૫ 

ગૂગળ સેવનારે ૨] ત્યજવુ' ? 
અક સીછ્ળસગીબે ચ ઘ્યવાયં ઘાતમાસવત્ 1 
મત્ત સેવ ત્યઝેત્તન્ન્નુળાથી પુત્સેવજઃ ॥ ૩૪ ॥ 

શત્વય.-વુરલેવમ. મવ્યદ ઘળાર્પી (ચત્ તટ) 
સ્લ તદ્નવ અત્રી” ચ વવાય ખ્મ આતષ સતં ચ 

રથ લરેત્ 

ગૂગળતુ' સેવન કરનારાને ને તેનો પૂરે- 
પૂરા લાભ લેવાની ઇગ્છા હોય તતો તેણે ખાટા, 
તીઠ્દલુ, કાચા કે ન પચે તેવા પદાર્ય, મૈથુન, 
પરિશ્રમ, તડકો, મઘ અને રેપને ત્યાગ 
કરવો! જેઈ એ. ૪૪ 

રેવદારતા ગુ'દરરૂપ ઘષનાં નામે! ત્થા ગુણો 

થીવારઃ રર સાવઃ ૬ શ્રીવેણે શપપજઃ 1 
જ્રીયાલો મયુર્લસ્તક્તઃ છિ 
કક વાતયૂ્ાસિિસવર્રોવજપરઃ 1 
સ્ક્ષોજઃ સ્તે્રોમેન્્નયુજાઝન્ટૂવણમજુત્ ॥ ૪૬ ॥ 

શન્યવઃ-પ્રીવાત શઝજાત્ર પ્રીચેર ક 
(તિ  શામાનિ, મુભાત્ર-) ખ્રીવાલ સિશ્: 
જ્િત્જે”્ળ ઇુર૬, ૧૬ જતિ (૫ મતિ 
સેમજજાવટ રણોત: દેર (ઝસ્તિ) 

શ્રીવાસ,* સરલપ્રવાર શ્રીવેછર અને 
વૃક્ષપૂષક” એટલા દેવદારના ગુદરના સંસ્કૃત 
નાપા! છે; એ રુ'દ૨ મધુર, કડવે।, સ્નિગ્ધ, ગરમ, 
તરે, ઝાડે ઉતારનાર અને પિત્ત કરનાર હોઈ 
વાસુ, માથાના રોગ; નેત્રના રાગ, સ્વરભ'૩પદિ 
રાગ, કકે, રાક્ષસની પીડા, પસીને।, ડુર્ગ'ધ 
પણું; જૂ, ચળ તથા ત્રણુ મટાડે છે. ૪૫,૪૬ 

૧, ખ્રિચા વ1ણ., થશિતિન્ યા-વહમીના રડેદાણ 
ટૂપ અથવા લન્મીનું જેમા રડેદાણુ છે, તેથી માવાસ- 
દેવદારનો ગુંદર. 

૨. શર્ઝર્ય-ચેલયાદરણસ્ય વાવ -રવ -દેવદારતા 
ઝાડના જે રસ જોય છે. તેથી સરલસાવ- 
રેવદારને ગુ'દર. 

૩. પ્રિ4.-ષીસ₹ રેતરાટકદ ૨ેે-નિ્લ- 
શ્રોનામે કડેવાતા દેવદારતેો જે રેસ હોય છે, તેથી 
ગ્રીવેજ-દેવદારને સુદર. 

૪. ૬લલ્ન-સેતત્રાતો. છૂજ: તતઃ દરમ સ-દેવ- 
દારના ઝાડનો જે ધૂપ ગણાય છે, તેથી શક્ષધૂપક- 
દેવદારને. મુ'દર. 

રાળનાં નામે! તથા ગુણો 

સજસ્ઝુ શાલતિર્યાલલથા અસર: સ્ઝુતઃ ॥ 
ચજ્ષૂવસ્તથા લર્યત્તશ્વ સ. ॥ ૪૭ ॥ 

ક્યે જાયો કાવો ફરે) 
ક્ષેવાલસ્તેક્વીલવે્વસ્તનવિવારિયઃ 1 
પ્રદ્મજ્ાન્નિ્મ્યાત્રીસજાતીલાસ્તાશત ॥ ૪૮ ॥ 

અન્વય -રઇ: લુ શાકનિર્યાસ. તથા શર્ઞરલ: રહત , 
સમા રેસષૂર: ૧૫૫૩: ૨ સ. સસ; ૬૬૪ 1 (ફક 
નાજાનિ, ગુળાવ-) રજ હિજ. ચ, તિ: જવાય: 
જ્રાટ્જ* (સન્) ટપાદદવેદ્વીયવગ્વતતળનિવારિવઃ રેત , 
(તયા ૨) પ્રર્સપામિવચ્પાષ્રીસૂસાતીસારતારન ॥ 

રાલ;,પ્શાલનિર્યાસ,* સર્જરસ,2 દેવધૂપ,” 
યક્ષપૂપ* અને સર્વરસ* એટલાં રાળનાં 
સ'સ્કૃત નાસે! છે. રાળ ટાલી, ભારે, કડવી, 

તૂરી અને ઝાડાને રોકનાર હોઈ દોષ, લોહીનાં 
૬૨૬, પસીનો, રતવા, તાવ, વણુ, પગ કોટે 
છે તે રૂપ-વિપાદિકા નામતુ' પગતૃ દરહ, ગ્રહો 
જે ભૂતપ્રેત, ભાગેલું' અસિદાહ, અલક્ષ્મી, શૂળ 
તથા અતિસાર-ઝાડાને મઢાડે છે, ૪૭,૪૮ 

૧. રાતિ-ર્વસિ તત્ અજક્તીનાશનતેન , ર શનિ- 
ચાછુઝમત્ હર-જે અલદરમીનો નાશ કરી સુખ આપે 
છે, તેથી રલ-રાળ. 

*. શાણદ્ય સિર્યાઉ:-યામના ઝાડનો જે રસ 
હોય છે, તેવી શાવનિર્યાસ-રાળ. 

૭ શઝુત્ય-સાળર્શલ્ક ર -સાગના ઝાડનો રસ 
હોવાથી સજ'રસ-રાળ. 

૪. શેવાળ ધૂવ -દેવાને! જે ધૂપ ગણાય છે, તેથ 
દેવધૂપ-રાળ. 

પ. ચણાન્ પૂળાકતિ-ધૂવ તતાવે-' આયાર્ય શઆપે- 
ઘાસુઝે જ '-શર્ઝજળળ-યક્ષોતે પીડા કરે, હાકી કાટેૅ 
છે, તેથી યક્ષધૂપ-રાળ. 

૬. સં રણલ-ગાલ્ાચલે-રણ આદ્યારતે-સુરારિ 
શર્સ્ત “્યસ્ત , ઘન, અન્ થા, ચજ્ધા સવે રતા સસ્તિમ્ 
સાતફતિગન્યવત્વાત્-જેતો સવ' લેકે! ગ્વાદ અતુભવે 
છે અથવા જેતી આકૃતિ તથા ગધ અનેક 
જાતનાં હેવાકી જેમાં ગધા રમો જણાય છે, તેથ 
સવ'રસ-રાળ. 

ડિદરુના નાગ્ેપ તથા ઝુણો 
જુન્ટુસ્સ્તુ સુજુન્રઃ ચ્ચાત્તુમન્યઃ ઝુ ક. 
જીન્ટુસ્મસુસસ્સસ્સ્સર્ગસ્ત્વર૧ઃ 
રગદાન્યીસુશરમવન્સાસિલ ન ૨. 1 



ડેડ ભાવપ્રકાશ-નિઘ*ટ 
હ્ઝ્ક-્કક્ડડ--કક-ડડ--ડ ડડ 

અન્વવ.-૩ન્૬૬: તુ સુજન: ઝુનન્જ: વન્સ: રતજિં 
રાત્, ઝુન્ડુઈ: તશર: તિત: તીર: ત્રન્૧: અરુ: 
(શ) ગ્યલ્ેક્રાઝર્થીયુસમોનકજાનિગાન દરે 1 

કુદુરુપ સુકુદ,૨ સુગધ? અતે કુહ* 
એટલાં કિ'દરનાં સંસ્કૃત નામે! છે. કિ'દરુ 
મધુર, કડવેઇ, તીંદ્દણુ, ચામડીને સારો અને 
તીખો! હોઈ તાવ, પસીનો, ગ્રડ-ભૂત અલક્ષમી, 
મોઢાના રોગ, કક તથા વાયુને મટાડે છે.૪૯- 

૧. યુંન-મૂમિજ્ રનસિ-ગિજગતિ-ઝન્જ વરેઝે- 
“ગત્રાર્યવ'-ર્ગુગારિ ડાય -જે «મીનને 
ભીની કરે છે, તે ક'દુસૂ-કિ'દસ્-સલ્લષીચુ'દર. 

ર. સુસિ રરાતિ ક્ર્મતમ્નો સુસતમારિમ્યયેસિ 
સુજુન્સ.-કુર્રાગ રને “ઝનોડનુવલને'તિ ર -સૃતોન્સસિ - 
જે ગ્રહ-ભતના વળગાડથી તથા મોટાના રોગ વગેરેથી 
માણુસને છોડાવે છે, તેથી સુકદ-કિ'દ--સલ્લ#ગુદર. 

૩. ભુષ્યુ રનો ચલત સ -ઝુમન્વઃ-જેની ગંધ 
મારી હોય છે, તેથી સુગધ-કિ'દરૂસલ્લકગુ દર. 

૪. જીં-મૂમિત્ રનત્તિ વિસિરતિ-ઝન્સ વસ્ે- 
જમજ્ળ-રજન્વારિ -જે જમીનને ભીની રાખે છે, 
તેથી ક'૬-કિ'દ્રૂ-સલ્લકળચુ દર. 

શિલારસ-ક્ષાખાનનાં નામે। 
સિસ્લ્જ્સ્તુ સુર સવાસો થયતરેસઝઃ । 
જાપિલેલં અ સસ્નાતલત્ા અ જિસસ ઊબા 

અન્વય -હિત્ટ્જ તુ તુદઘ્જ ત્તાત્, ચત થવન- 
શેશગ* (ગજ ), જવિતૈક તવા ચ %જનાકજ સસ્યતત ॥ 

શિલારમ ચવનેના દેશમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
માટે તેનુ “તુરુષ્ક' એવું નામ છે. સિલ્હક," 
તુર્ક, ચવનદેશજ,* કષિલૈલ* અને કપિ 
નામક"-એટલા શિલારમનાં સ'રકૃત નામો 
કહ્યાં છે. ૫૦ 

૧. સ્રિચતિ-મપુલરાત્, જૃવ્યવાવ-સિર્ શ્રીતો- 

થછુઝરાત્ જર-શ્વારરાટિઃ, સસ. 
શાર્પ જ્ન-જે મધુર્ તથા વીજ'વધક હોવાથી લોકોને 
પાતાના પર્ પ્રીતિ કરાવે છે, તેથી સિલ્હક-શિલા- 
ર્સ-શેબાન, 

૨. સુતોતિ-ર૧ર જતિ શસ્ત્ર ગ્વરતિ- 
નરને અ, છુર્ સ્યરભ-વાણુર દરન ગુળામાવશ્ સ્રાર્યે જ્ઞ 
જે વીન તથા કાંતિ વધારવા અને તાવ વગેરેતો 
નારા કરતા ઉતાવળ કરૅ-ઝડપી અસર કરે છે, તેથી 
વુસ્ષ્ક-શિલારસ-ધોનાન. 

૩. ચવનાનાં રેર: ચવનટેલઃ “તત્ર ગાળ: '-'જતં 
સનર:'-યવન લોડેના રેશ-તુકરતાત વગેરેમાં દદર 
થાય છે, તેથી યવનદેશજ-શિલારસ-લેોભાત, _ 

૪. જીતા ઉઃ્વ-અર્યાજ્ જવિમિઃ શનના ર07 
સિનાય્ત લજ્તૂ-વાત્રાએએ શિલાએ। તોડીને ઉ. 
જવેલ તેવરૂપ હોવાથી કપિતૈલ-શિલારસન-તોવાત, 

પ્. જેર્માક યદ્ય સ:-વાંદરાતાં જેટલાં તમો 
છે, તેટલાં નામોથી જે કરેવાય છે, તેથી કપિતામક- 
શિવારસ-લે।બાન. 

શિલારસ-ક્ષાબાનના ગુલ ે 

સિત્ટ્જઃ જુજ સ્વાઝુઃ છિગ્યોવ્નઃ ટુકા સ્ત! 
યુવ્વઃ જય સ્વેવ્જુનટઝ્વસ્કાટત્ટાવટ 1911 

લન્વયઃ-સિત્ટ્ર:ઃ જટુજ, સયુ: ન્િસ્યોદ્ન: ઇરાન 
ફત જૃઘ્ય ૬૧: ₹૧૨૩૪ઝ્રારટ્મ ટ: (અ)? 

શિલારચ-લોખાન તીખો, મધુર, ક્તિમ્ધ, 
| ગરમ, વીર્યને વધારનાર, કાંતિ આપનાઇ 
શક્તિ આપનાર, કહેને હિતકારી અને પસીતેઇ, 

| ફોહ,તાવ,દાહ તથા ગ્રડ ભૂતનોનાશ કરે છે.પા 
1 જાયફળનાં નામો! તથા ગુણો 
સતીષ ગાતિક્ેસ્ ુ 1 
સાતીપ્તકં સ્સે સિર તીક્નોષ્ઝ સેન છુ ૫૨ 
જરુજ રીપ સ્રા સ્તક ત્ઝેવ્તાસિઝાપર્! 
ત્તિદ્ત્તિ યલવેસ્સ્વ સસકોમન્ન્નજુનતાઃ | 

| ફામજાલવમિ! કૂ: પરૂ ॥ 
| કાન્યય:-ગ્રાતીજે તાતિજુકં મઝ્તીજ 

| (કષ્યતે નામમિઃ ); ગાતીજ%જ રતે સિજ લીફ બ 
| સેચન છુ જકુજ રજન મારિ સ્તર *ઝીતાસિઈઉર 
(સ) સુલવેરત્યં સઝોનન્પ્યપ્ળતા: ઇમ 

પ અ સિટ્સ્તિ ॥ ક 

જાતીક્લ,પ જાતિકોશ*ર અને માલતીફલ 
એટલાં જાયકળના સ'સ્કૃત નામો! છે. જાયફળ 
રસમાં કડવું, તીક્લુ, ગરમ, રુચિ ઉપશાવતાર, 

હલકું, તીખું, અસિને પ્રદીસ કરનાર; ઝાડાને 
શકનાર, સ્વરતે હિતકારી અને કક્ તથા 
પવનનો નાશ કરે છે; તેમ જ મો!હાનું વિર્સ 
પણું, મળ, ફુર્ગ'ધપણુ”, કાળાશ, કૃમિ, ઉધરસ, 
ઊલટી, શ્વાસ, રોષ, સળેખમ અને હૃદયના 
દરરાને મટાડે છે. ષર,પ૩ ર 

૧. ઝારા: જક સાતીજઝન્-ન્તઈતુ” ફળ હોવાથી 
જતીફલ-ક્નયદળ. 



કપૂરરાદિનિગષે ૬૭ 

૦ જતે એશ રવ જાહિજોશન્-ાપ્ ને] જણે 
રડે! હોય તેણુ ફોવ છે તેથી જાતિકોશ-જવયળ 

૩ સાગ રન સાજતીપ્ત-માનતી એગ્તે 
જતતનુ ફળ હેરાથી માલતીફ્લ-ન્તયફળ 

જાન ત્રીતા નામે। તથા ગુણ 

સ્ઞાત્તીજજસ્જ સ્તર ક્ોસ્તા જ્ઞાતીવતરી 1 વગરે 1 
જ્ઞાતીવની શાડુ વર્નળા સસિવગેણત્ 1 
૧ જાલમમાસતષાકિવિવાપદા ॥૫૪$ 

સ 42 -ઝાતીજઝ ત્વ૬ કિશ્ ગતીવતી 
કશ્જ “વતીવઝી ન્જુ «રુ જરૂતજ્જ દસિવર્મઝત્ 
છજાવવસિશ્વાવતૃ 7 જિવિવા7ટ ( રસ્ત ) [0 

જાયક્ળની છાલને ઉત્તમ વૈદ્યોએ જાતીપતી 
કહી છે જાવની હલઠી, મધુર, કડવી, ગરમ, 
જચિ કરનાર, વર્ણને સારો કરનાર અને 
કફ, ઉધરસ, ઊવટી શ્વાસ, તરશા, કૃસિ તશ્્દ 
ઝેરને મઢાડે છે પ૪ 

૧ જ્ઞાત જત્રી તતીપત્રી-ન્તગફળતાં છાન, ત 
જીતપત્રી-#તવ તી 

લવિગતા નામે। તથા ગુપડો 
શવ વેયજીતવ ત્રાસ શ્રીપ્રતત સત્ । 
જવફે છઝુવ વિસ્ક છુ સેત્રસિતિ શભ ાપક॥ 
હવન વાત હતય 

' સના છટ તશાપ્માત મશ વિર કારે 
ત ગ્વાલ તત હિ પ્ત શય ક્ષપર્જાતે પત્ 1૫૭ 

શ"૨% -૪૪ રેવજુજુમ ધીસ ત્રીજ ઉૂન્જજ્ (તિ 
"માનિ ગુળન-) ૦૧૨ જુજ તિસ જુ નઝહિત ટિ 
પવન વચન ૬ વ પાત્ર (અજ્તિ ઝજિ ૨) 
કુળો છર તગ શાષ્મન ઇજ શા ગિમાશયેત ૧ 
“જાલ શ્વાસ અ રિજ 4 ટય પ્રવ કયત ॥ 

લવગ્,પ રેવશુસુમ,ઃ શ્રીસસર અને 

શ્રીપ્રસૂનક” એટલા લવિંગના* સસ્ધૃત્ત નામે! 
છે લવિંગ તીખુ કડવું, હલકુ, નેતને 

હિતકારી, ટાહુ, અસિને મદીસ કરનાર, પાચન, 
રુચિ ઉપજવનાર અને કફ, પિત્ત, લોહીના 
શગ, તરશ, ઊલટી, આફરો, શૂળ, ઉપરમ, 

શ્વાસ, હેડકી અને ક્ષયને અવશ્ય સઢાડે છે 

* ગેયૉ ર્લાવગને ઉપ્સુ પાચક ૭૬ દૂર કરનાર 
અને આપન મેસાકનાર્ ગણે છે તેમ જ પેટની ચૂક 
“એેસાય્વાતે તેમજ તરશ 1છપાડવાતે અને ઊલડી 
વ્રાયુ વગેરેને તધ કરવાતે ઔષધ તરીકે આપે છે 

૧ છુતાતિ-ઇછનત્તિ ૪% જિત્તશ 1વિ, જ ઇતને, 
“સત્યારિમ્યથ ' (રજા ૧-૧૨૦ ૦) ૬.૧*ર--ે કફનો 
તથા પિત્તનો પણુ નાશ કરે છે, તેથી લવ ગ-વવિગે 

ઝ સ્સાનાં ુનુમે ચણા ગુમ સેલ ક્વ, (ગ 
ટ્સ્સારિ ચરા ક્વગામ્ય ઝુમ ૨૬૧૩૩મત્-જે દેવોનું 
ડૂત ગણાય છે અધના ફૂનોમાં દેત જેનુ ૬ 
એયના દેવાતેયાગ્ન ફૂલ છ તથી દવ.સુમ-નવિગ 

૩ શ્રિક સર ચહ તત-ત મીના જેટલા નામ 

છે, તેટલા નામ ધરાવે છ તેથી થાસસ તવિગ 
૪ શિત ત્રમૂન તત છાર્ય જ્યૂ-વકપીતુ પુષ્પ 

ગણાવ છે તેની થાપ્રસૃનઃ-વવિગ 

જડી એલચીના નામા 

જા સ્થા ત્ર યજા વૃષ્વીજા ગિવુટાવિ વ । 
મેળા યર્શેઝા અ ચન્દ્રવાઝા ત સિજીટિ” 1૩૮ 
જ -ણ્કા ત્યૂઝા ચ ૧ના જૃવ્તીશ ગિષુટા 

અપિ વ સ્ટ્રૈક પદવસ ચ અત્દ્રાળા અ સિછીટિ 
(શિ નાનાનિ) ॥ 

એલા,પ સ્થૂવા,૨ ખહડુંલા,? પૃથ્વોકા,* 
ત્રિચુ?ા, ભર્દૈલા,* બૃહદેવા,” ચદ્રબાલા” 
અને નિષ્કુટિ” એટલા જાડો એલ*યીના સ સ્કૃત 
નામો! છે ૫૮ 

૧ છ્ઝયતિ-ગ્ેભઅતિ ઘદ્િધ્ ૩શળત્તાત્-ર્ડ પ્રરળ, 
વાયર છર-જે ઉષ્ણુ અપના ગરમ હાવાથી જઠરા 
શિતે તેરણા આપે છે ગમ #રે છે-તૈથી એલા- 
એલયી 

2 રથતિ-રષ્િ શાન્તિ સ્થૂઝકૃરખ જમાઇ - 
જ ઘણે જાડી જન છે તેર્ય સ્યૂલા-મોરી એલથી 

ટ યરૂનિ વીગાનિ ગાતિ-ર્હાતિ, છા ન-ઝાતાને 
થ કાતોડસુવતરમ * '-જે ઘણ! બિયા આપે કે અથડા 
ધારણ કરે છે તથી [હુલા-મોરી એતગી 

૪ ક્રયત-વ્રત્યાતા મત્રતિ વિલ્ારે ગુ્ળર્ત-ત્રથ 
ક્ત્યાન જ્જરીજત્યવ ર્તિ શા -જે વિસ્તારમા 
અથના ગણોથી પ્રખ્યાત છ તેથી &થીરા-મોરી 
એલચી 

પ જ્વીળિ છુનનિ ચત્તા સા-જેતે તણુ પડ 
(અનનાત્રણુ ભ) ડોડ છે તેથી ત્રિષુઃ-એલચી 

& અ ચાલી ણ્છા-જે ક્કહાણુ તયા સુખ 
કારક ડોડ દીપન છ, તેથી ભટ્દેલા-મોી એલચી 

છ થતી ચાવી ણ્ઝ-જ દાણ મોડી ચોથ છે, 
તેથી ડૂષ્દેના-મોરી એવચી 

૮ અત્દ્રલ-કપૂસ્વ મમા દ-વજૂનસ્વિત્યાન-- 



4૮ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 
-.............____...............__...............................-.-..----ઝ--------------:-:-:---:-: 

જૈતી મધ કપૂર જેવી હોવાથી ન્નણે કપૂરની છોકરી 
કેય, તેવી કે, તેથી ચદ્માલા-મોટી એલચી. 

હ. તિધિના યૂટિ -સટલ્યક્ મદ્યા , ચક્ર સિન્સ 

કુરે-જેતી વાકાઈ નકી થયેલી હોય છે અથવા 
પડ૩પી ઝૂ'પડીમાથી જે નીકળે છે, તેથી નિ'કૃટિ- 
મોટી એલચી 

જાડી એલચીના ગુણો 
સ્થૂકેઝા જુજ વાઝે રલે ગાતજસઝુઃ | 
શ્ક્ઞોપ્ના તર્ટે્સપિતાસવન્સમ્વાલનનાપતા' ॥૨॥ 

દ્છ ॥૬૦॥ 
શન્વય -(શુનાથ્ર-» સ્ધૂકા છુઝા વારે સ્તે સ ૧કુગા 

શતળ્તત્ કલુ શકા ર ળા *સ્ૂ્તવિત્તાઇવગ્ૃશ્વાલતપા- 
ઘદ્ા દળનિપરલ્યાદ્યરિતદજમિયાલનુત્ (ડસ્તિ) ॥ 

જાડી એલચી પાકમાં અને રસમાં તીખી, 
અગ્નિને પ્રદીત્ત કરનાર, 4લકી, રક્ષ, ગરમ 
અને કફ, પિત્ત, લોહીના દરદ, ચળ, શ્વાસ, 
ત*્શ ઊળખકા કે મોળ, ઝેર, મૂત્રાગયના 
રાગ, મોઢાના રોગ, માથાના રોગ, ઊલટી 
તથા ઉધરસને મટાડે છે. પ૯,૬૦ 

ઝીણી કાગદી એલચીના નામે! તથા ગુખો 
સૃથ્મોપર્ઝાઝઝ તુત્યા બોસ્ટ્રી દ્રાવિરી ની 
૫ સજા જાતા ત્રસ્સ્છ્ 
રલે તુ જુન સીતા જઓ વાતર કામા 

સન્વચ -સૂક્મા :૧૬શિજા તુત્વા થોર ટ્રાવિરી 

૩રટિ (દતિ નામાનિ, ગુળાવ-) સ્ક્ત છ સે સુ 
જુર શ્રીતા નયી વાતર વવ્યાતરાસાશોમૂત?સ્- 
«ત્ મતા ॥ 

સૂક્મેલા,પઉપકુ ચિકા,*તુચ્છા,* જાર ગી,* 

દ્રાવિડીય અને ત્રુટિ* એટલા ઝીણી એલચીનાં 
સ'સ્યુત નામા છે. ઝીણી એલચી રસમા તીખી, 
ટાઢી, હલકી અને વાયુ, કકે; શ્વાસ, ઉધરસ, 
અરશા તથા મૂતકુચ્છ્તે મટાડનાર મનાઈ છે. 

૧ સૂક્મ ચામ ઇજા સૂરમૈક-ઝીસી એવચી 
૩. રપવુત્રતિ-મરિસ્મે અત્વતા અ સસ્છસિ-ઝુત 

જરિસ્યાસ્વીમારયો -”ુઝ-જેત વાકારઈ ને તથા સૃહૃમ- 
પણાને પામે છે, તથી ઉપકુ ચિમ-ઝીણી એકચા. 

નનચતિ જ૪ઉન્-સુ્ ચ્વષને, “વાતન 
સુરિ '( રળાન 2-૭) ફરિવ જ-જે કક વગેરેનો નાશ 
52 છે, ત્યી તુત્યા-ઝી'ગી એલચા, 

૪૦ કાહા રોતિ વાયુશ્વન્, 

૩* ન 

વષુટ્રત્તતિ, | 
સ્, મૌરારેત્વાટ દીજ-જે વાયુ | રિના મ 1 રાઈના કણી તિ છમ દ્્છ 

હરનાર છોવાથી અપાતવાયુને! શશ્દ કરાવે છે, તેથી 
શારગી-ઝીશી એલથી. 

પુ. દ્રવિટ રસે મવા-મતાર્ષે શળ ૪ ₹-/7 'વિડ 
દશમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી દાવિડી-ઝીણી એવી. 

૬. જુર્ઝન્સ-સિશન્તે જજત્થોડનતા-તુટ છેટે 
*દૂળુવરત્' દ્તિ (ઝળાન ૪-૧૦૦) દસ-જેતાયી 

કદ વગેરે કપાય છે, નાશ કરાય છે, તેથી કટિ 
ઝીગી એલચા. 

જડી તજના નામો! તથા ગુણો 
ત્યક્વત્ર ચ વર્ન સવાર અદ્ સોચ તયો! 
તય સવના જુર સતા લિસ સ ઝક દ 
પિત્ત થવા 

જુમિવીનસકીન્ટત ॥ દરા 
અન્સય -તકવત ત્ર વત ૨ ચય તથી પ 

છાત્। લત અજુ ર ૬૩૪, છાયું સિજ ચ દદ 
વિત્તક *જવાત્ત્ત મળ્ામાદસિનાશન ૬45સ07 

વાતા રૃસિવીતતશતર્ત્ ( ઝસ્તિ) ॥ ય 
ત્વક્પત્ર, વરાગ,* ણેમ,? ચાચ,* અ 

ઉત્કટ એટલાં નડી તજના સસકૃત નામો છે 
જાડી તજ હલફ્ડી, ગરમ, તીખી, મુસ 
કડવી, રૂક્ષ અને પિત્ત કરનાર હોઈ કકે, વારું 
ચળ, અપકવ રસ (આમ) તથા અર્ચિવે 
તેમજ હૃદયના રોગ, મૂત્રાશયના રોગ, અશ? 
કૃમિ, અળેખમ તઘા વીર્યને પણુ હરે 

૧. ત્વજ ૬4 ત્ર ચલક તત્-જેનતુ પાંદ 
જેનુ દોમ છે, તેથી ત્વફપત્ર-તજ, 

- ૧૪ અ ચલત તત્-જેતું અગ શ્રેસ્હોય ષે 
રથી ૧ વરાગ-તજ. હિ 

૩. રિમિં રળતારિયળા, મણ શ 
ઉિત્રફ્ ૪? (રના. ૧-૧૨) ૬લિ ર દ્જલ્ય 
આદિ ગણેોને ધારણ કરૅ છે, તેથી ગ 

૪. કરાતત આૉચ-ત અહિ અણનમ 
જેની હાવ ઉત્તમ હોય છે, તેથી ચોાચ-તજ 

પ. સધિસ્તસ્પતત્રાત્ ઝત્કટ-“ સોયે] 
અતિશય વધારે ગધવાળી હોવાથી ઉહ-તજ 

પાતળી તજનાં નામા તથા ઝીણો 

કાક 



કીરાટ્િવર્ગર ૬૯ 

ક્ષરિઝવિસદ્ત્ અ શુસ્કમોવસુળતટા રપ ॥ 

ત્પફ," સ્વાદ્વી,* વુત્વક્ય અને દાર્સાસતા* 
એટલા પાતળી તજનાં સ'રયુત નામે છે. પાતળી 
તજ મધુર, કડવી, તીખી, સુગ'ધી. વીર્યને 
વધારનાર, વશુંને સારો કરનાર અને વાયુ, 
પિત્ત, મોઢાનો રોષ તધા તરશને મટાડનાર છે. 

૧. સચ સિ-શટમોતિ-વણુજ્તિ્ન:-સચ લ્રજ- 
શ્વ વાયુ, પત્ત વગેરેને જે દામ દે છે, તેથી ત્વફ- 
ષ્ણ તજ, 

- લથત-ગાસતાવતે ઝન ગધુતાતયુરમિસાથ- 
વ્ લે ર યાતો” '-દ્તિ રીવ્-સુગધી 
પરવામી લેકે જેનો સ્વાદ લે છે, તેથી ગ્વાટ્દી-તજ/- 

૩. સત્તર ત્તજ, સતુક્તર ચદ વા-પાતળી 
કાકરૂપ છે અથવા જેની હાલ પાતળી હોવ છે, 
1થી તતૃત્વફ-પાતળી તજ. 

૪. શાપષ્તા સતિ, વાઈબિ સિતર વા નર્ગ- 
માકડાંડપ સાકર અથવા લાકડામાં નરણે સાકર 
ડૉય તેવી મધુરતા ધરાવે છે, તથી લસ્સિતા- 
રાલળી તન. 

તમાલપત્રનાં નામો! તથા ગુણો ૧ 
પત્ર સતાપર ચ તળા પત્રના 1 
હન ત્્છુર પિસીક્નો સિચ્છિ છજ્ુ। 
તિટન જજ્યાયાસરટિણાનાસચપીતલાન્ 0૬૬! 

શય્વય -પત્ત ચ તળાળવત્ તયા પત્નનાસવમ્ (રતિ 
નાતાનિ, ગુળાશા-) વત્જ સુર વિગત લૌદ્નોપ્ને પિસ્છિક 
છુ (રત) ₹જવાવાસોદૃયાતાદનિપીનણન્ નિટન્તિ ॥ 

પ્ત્ર,પ તમાલપત્ર અને પત્રનામ્નકુચ 

એટલાં તમાલપત્રના સસ્કૃત નામે॥ છે. તમાલ- 
પત્ર મધુર, કાઈફ તીદ્દણુ તથા ગરમ, ચીકણુ', 

હલઝું અને કફ, વાયુ, અરશ ઊખકા કૈ મોળા, 
અરુચિ તયા સળેખસમને મટાડનાર છે ૬૬ 

મી વલાસ્તિ-મન્ાન્વ નાશસસેન પ્ર , વત 
૬0૪ "જક*” ટ્ત્યેજ જઉ જેના વડે કરૂ 
આદિના રોગા નાશ પામે ટે તેથી પત્ર-તમાલપત્ર. 

ર્, લમાઇણ પત્રતૂ-તમાલનતા પાન૩્પ જે હોય 
છે, ત્તેથી-તમાલપત્ર, 

૩. ૧તળ્ રતિ નાન થદ્જ તદ્ન નામ પત્ર 
એટ્લે પાંદડાંનાં જેટલા નામ છે, તે બધાંય નામ 

તમાલપત્રનાં પણુ છે, તેથી તે પત્રનામક કડેવાય છે. 

નાગકેસરનાં નામે! 
તાળવુષ્વઃ સણ તાળ જેસર સગવેસરરઃ 
કેટ પા જસિતઃ જાસનાજઃ ॥ ૬ 

જત્યચ -નાનુળ નાળ; વત. માપે. દૂત: 
(તપ જ સ ₹૩) શામ્સેથ, મઈજઝિછન્ય: મનાઇ: 
ષત. ॥ 

નાગસુષ્પ, નાગ,૨ કેસર,૨ નાગકેસર,” 

ચાંપેષ,* નાગકિજક5 અને કાંચનાહ્વય”- 
(સોનાનાં નામવાળે!) એટલાં નાગકેસર્નાં* 
સંસ્કૃત નામો છે, (આ શખ્દો જ્યારે તેનાં 
ફલને લાગુ પાડવામાં આવે, ત્યારે નસુંસક 
લિ'ગમાં વપરાય છે.) ૬૭ 

૧, નાનમન્પયુ રૃિભ્મન્યયુજ વા વુન ચત 
શ-જેનું ફૂલ સપ જેવી ગધવાળુ' અથવા હાથીના મદ 
જેવી ગ'ધવાછુ' હોય છે, તથી નાગપુષ્પ--નાગડેસર. 

રઃ નન્ઝતિ દિ અમ -“શાન્સપ્તવિન' ર્તિ ર , 
સ અત. સ₹ર્જશનાયતૂ, ચરા નમે વતે મવ: ' સ્ત 
મર ર્ત્યણુ, નળ -તાવ વગેરેત્ા તારા કરવા નથી 
જતુ એમ નહિ, પણુ જે અન્સય «ય છે અથવા 
પહાડોમાં જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી નાગ-નાગડેસર 

૩. જેસલ સતિ સણ-શશસાસસ-નેને ડેસસ- 
તાંતણા હોય છે, તેથી કેસર-નાગોસર. 

૪. નામાણ્યા" જસ સાસ્તિ ચમ્ય-જેના ડેસર 
તાગ તામે કર્ડવાય છે, તેથી નાગડેસર. 

પ્. શમ્વાચા અત્ય વુત્નાત્ “ હ્ોમ્શો ઉષા” -ચપા 

નામની નરીનુ શ તાન એટલે તે નદીના કિનારે ખા 
થાય છે. તેવી ચાષેય-નાગડેસર 

૬. નામાલ્મા જિત્નલ્જા વતત ચલ્ય સ -જેના 
કેસર] નાગ નામે ફડેવાય છે, તેથી નાગફિ/૮ફ- 
નાગડેસર, 

૭૦. જાશતલ્ય મહો ચસ્ય-ગોનાતા જેટલાં નામો 
છે, તેટલા નામે જે કડેવાય છે, તેથી કાંચનાહ્વય- 
ન્્ગ્દુસર્. 

૬ અન્વ વૈધક શાસ્ોમાં નાગકેસરનાંયૂકવેલા 
ફૂલને વાટીતે ઘી સાથે મેળવીતે દૂઝતા અર્શ તેમજ 
પગના તળિયાંમાં થતી બળતરા મટાડવા ભલા- 
મણુ ફરી છે: અને અ! ઝાડની છાધ તથા મૂળિયાં 
પાણીમાં ભીંજવી તે પાણી પીવાથી પાચનશક્તિ 
વધે છે અને બીજમાંધી કચરીને કાઢેલ તેલ સ પિવા 
પર્ વાપરવા જણાવેલ છે. 



5૩ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 
કકક ઉક 

નાગકેસરના ગુણે 
સામપૂ ઘવાપોળ સ્ક ઇરગાસવાતતત્ 1 

કન રનત! 

કોમન જી પમ ॥ ૬૮॥ 
યત્યજ તાળુ થવામૉળ શણ વુ આતાને 

ઝઞળૃતૃવાતેવ્ટ્છુનતતારન સનન્રુટરીસજસષદ- 
પિત્તવિયાપર્મ્ (અસ્તિ) ॥ 

નાગકેસર તુરું, ગરમ, રૂક્ષ, હલકુ, 

અપકવને પકાવનાર અને તાવ, ચળ, તગ્શ, 

પસીનો, ઊલટી, ઊણકા કે મોળ, ડુર્ગ ધપણુ, 
કોઢ, રતવા, કફ, પિત્ત તથા ઝેરને મટાડે છે. 

ત્રિજાતક અને ચાતુર્જાતકનાં લક્ષગ 
ત્વરેણાવતરેસ્તુસેસ્િણુસ્વ પત્તર 
સામજેલરલુનર સાતર્સાતસ્યુસ્યતે ॥ ૬૨ ॥ 

અત્લય -તર-ળ્ાવતજે તુત ગિશમસ્વિ ગિગા- 
સમસ્ત, નાપત્ણયુસ (તત) ગળુગસ્ક્રન્કે॥ 

તજ, એલચી અને તમાલપત્ર સમભાગે 
હ્ષેગા કરવાથી તે ત્રિઝ્ુગધીપ અથવા ત્રિત્ત 
તતક* કહેવાય છે અને તેઓમાં નાગકેસર 
પણુ જેડવાથી તે ચાતુર્શ્તતક? કહેવાય છે. ૬૯- 

૧. ત્ીણિ તુમન્વાસિ-સ્વગેઝાવતરાળ છુત્યાનિ ચતન 
તત્-તજ, એલચી ને તમાવપત્ર એ તગ સુગ 
પદાથો જેમા સરખા ભાગે મળ્યા ડોય, તે ત્રિસુગન્ધિ. 

૨. ત્રિસિ જાણ તિગઝાત, તત" સારે વત્ત-તજ, ! 
એવચી તે તમાલપત્ર એ ત્રણથી બતેલુ-ત્રિશ્તતક. 

૩. અતિ -તમેરનપતવનામરસર ગાતમ્, તત સાથે 
ચ ૧ન્ ઘઞાયળ-તજ, એતચી, તમાવપત્ર અને નાગ- 
ઝસર એ ચાર્ બેગા મળો બનેલુ હોવ, તે ચાતુજા તક 

ત્રિજાતક અને ચાતજતડના ગુલેા 

વચ્છ 

દ્વ યત સ્ટ તીદ્નોષાં તુલમન્યટત્ 1 
જર વિસારે વિ ॥૭૦॥ 

શન્તચ -લજૂ તૂ રેગન સ્યા તીક્નોપ્ન મુમમન્વણત્ 

ઇતાતવિવાવટમ્ છછ પ્ત્તાતિસત્ વ્ય (ઝલ્તિ)॥ 
એ ત્રિજાતક તથા ચાતુર્જાતક ખ'ને રેચક, 

રૂક્ષ, તીક્ષ્ણુ અને ગરમ હોઈ મોઢાની ડુગ' ધ; 
કક, વાસુ તથા ઝેરને મટાડે છે; હલકાં છે, 
પિત્ત તથા અગ્નિને કરનાર છે અને વર્ણું માટે 
પણુ સારા છે, ૭૦ 

. કૅસરનાં નામેા 
સુજન સ્ત થતદ્થીર વૌત્ક વસત 

કે ઈ વિ ન ચીર યાત્રી સોજિતામિત્ ૭૨ 

અતય-મુદળ થુકન રજ જારતીદ ન્ટ ન 
તત પિછન વીરજીજ શોમિતામિષત (રહિ તગર) 

કુકુમ,૫ ઘુચ્રભુ,” રક્ત, કાશમીએ 
પીતક, વર, મકોચ,” પિશુત, ધોર 
ખાત્હીક** ચરા!લિતાભિધ*" એટલા કૈગગ્તા 
મ'્કૃત નામો છે, તેમ જ જેટલાં ત્રોહીનાં 
નામો છે તે સધકાંય કેચરના પણનામો છે 1 

૧, *કુજુન્' ફ્તિ શર્ટ: ર૬૦ ત સજ બ 
અસજાઈગ, ચરા જુતતર-ગા્યવ ક્િદનર- 
ગાશે સનૈઃ ન નારે, વાટર 'શઈક ૦ 
કૃ્્તઝ “ઝુમ્' ર્તિ ચોમરિમામાવ- કદ ' ક 
શકશ્દ જેનો કડેનાર છે અથવા માથાનો 912, 5 

આદિ મથાડવા વેષ જેને મ્વીકારે છે, તેથી કમનો 
ર. ઘુપ્તત ૧૬દતારિશુળવિસેવોડનેન, વુજિ્્ જ 

સૌનાદિજ જકળર કરુઝાત્, પવોરમરિતત જ 
સમ, ચ્ણ્ા-ઘુદ્યસ અમન અજ, ધુવત-જાન્તિ રહેળિ 
શુજન, “ સૂળતુનન ? (રળાન ૧૮૬ ) ક્તિળ સિ, 
દૂત દરી સયામ્-તીખાશ વગેરે ગુણોને જે જહા 
છે અથવા જેનાથી શરીરે લેપત કરાય છે જય 
રરીરની કાતિને જે કરે છે, તેથી ઘુચ્ણુ-કશર 

- ર્ઝ્યત હન રામ જરોતિ લ-રણ (1, “ક 
થાન નસર જ -જેરગી દે છે, તેવી રતનશી 

૪. મરાત્તિ ચર્ત્રત ૧] ૧ર મ્વ્છિ, "જોયુ ૬ 
| શ્તોનારિરીરન-જર્તીશ્ગુ મરમ, અન-કરમીર દશન 

જે થાય છ, તેવી ડાગ્મીર-ડેસર 
પ. પીત-પીતમી સવસિ-કમયતિ, * 

* શાતાડનુષતમ- 'ટ્તિ જ -જે પીળા ? ગતે ન્ણયૈ 
છે, તેથી પીતડ-ડેસર 

૬. ત્િયતે-ધીગિતતે વમિગન્ઞારિસિમાવિમન 
! 9ઝ ચળે, “રરૃ”૦' ર્ત્યજ-શવરી, ખીલ વમે? શ્ર 
1 મટાડના લોકો જેતે પસંદ કરે છે, મી વર-મસા 

૭. સગુચ્યત સજોચતિ વા, ક 
સુન્નત વા, વુ ન ોે 
પગ, અશ વા-જે ગીતમાં મિશ્ર કરાય ઈ, 
વાકાઈ ધારષ્યુ કરે છે અથવા દોોર્નું 3 ર 
રાકાણુ કરે છે અથવા ખોતરી કાદવુ કરૈ છે 
સકાચ-ડેસર 

૮ જિંજ્ઞનિ-3૦ગાન પળોતિ-શ્શિ શરન 
'છીષિજિસિસિષિસ્ય ચિત્ર જ્યુતન-સનહિ -જે અડયશેં 
રૂપે દેખાવ પામે કે, તેથી પિશુન-કેસર 

૯. રાતિ-પાત્વતિ સ્તન ર્ણ સન્ષં કે 
પારનાસે-'ુલવાન્ણષિમ્ય 420 સનાહિ , “મક 
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નત કે 



કપરાદિવર્ગ 
ડ્૧ 

તમ્-૪ ઉત્તમ રગ તથા ગધ ધારણ કરે છે, સથી | ખીલ તથા ત્રણે દોષને મટાડનાર છે. ૭૫* 

ધીરૂકેસર. 
૧૦. વહ્ટલે-ત્રાધાન્ય ચ્રાતતિ-વત્ઢ જ્રાન્ત, યાછુઝ- 

કારીવન-્ટીવરેસે મવ “ મર્ટારિયય' ર્ત્વ્નૂ-ને 

રૃશોમાં કુખ્ય ગણાતા ખ્“ડક રેગમાં થાય છે, 

માટે બાત્હીક-પેસર. 

જૂ૧ જ્ઞોળિત શામિષા ચશ્યતત્-વેહીનાં જેટલાં 

નામો! છે, તે નામોથી જે કડેવાય છે, તથી શોણિતા- 

બિધ-ડેસર. 
કાશ્મીરી કેસર _ 

પર્વે તત્! ક્ઞમીસ્રેરાસે કત જર્ઝુમે 
તર પટમા ॥૭૨॥ 

અન્વય -( બળ લનઞાતત્ર -) નાસીશ્ટરસે ક્ષેત્રે 

આદત વકામાસ્વ ચત્ સુકુમ મવત્ તત્ દિ 

ઝરત (મવતિ) ॥ 

કાશ્મીરદૅશના ખેતરમાં જે ઝીણું, રાતું 

અસે કમળ સરખા ગ'ધવાળું' કેસર થાય છ, 

તે ઉત્તમ હોય છે. ૭૨ 
ખાહહીકી કેસર 

ઘાસ્ટીસ્ર્રસંગઝાસ વાખ્યુર 
સિ તન્મપ્વતત સહર ॥ છર ॥ 

અનય -વાસ્ટીજ્ટસતગાસ (ચત) વાળદ વેસરી- 

સન્પયુજ સૂક્મનેસદ 3૬ સત્ સન મત્ ॥ 

ખાલ્હીક દેશમા જે ઝીણું. ધોળાશવાળું ી 

અને કેવડા જેવા ગધવાળુ કેસર થાય છે, | 

તે મધ્યમ મનાય છે. ૭૩ 
ઈશાની કેસર 

છતફ્જીમં વાસ્લીને ઘન્તયુર્માસ્ય સર્ટાસ્તન્। 

પિ લવ્ધમ સ્તૃછજેસસ્ત્ ॥ ૭૩ ॥ 

અન્વય -વાણીકે રેવત્ વામ્રુસતમ મયુ્માગ્વ સ્્થૂઈ- 

સેર યત્ ઘુડૂમ (મતતિ) તત્ અમક ફર્મ 

પારસીએપ્ના ઈરાનમાં જે જાડું; જરા 

પાળા રંગવાજીુ અને મધ જેવી ગધવાળુ 

જુસર થાય છે, તે અધમ કહેલ છે. ૭૪ 

“જસરના ગુણે! 

જીર્ઝુમ જુજ સિપ સતતેસ્મ્તળઝન્તુસિત્ 

કિસ્હે વામિસ્ર વ્વ વ્યજરોવત્રયાપટન્ 

અસ્ત -(સુળાત-) 3કૂમ ૧૩૪
 કપિ 

કિસન ગન્સું ગત્ વમિદદવ્યદલપત
્ચાવટન્ (અસ્તિ 2 ॥ 

જુસર તીખું, સ્નિગ્ધ, કડવુ , વર્ણુને માટે 

સારું અને માથાડું દરદ; તણ, જીવડાં, ઊલટી, 

શારોાચનનાં નામો! તથા ગુણો 

સોસેત્રના છુ મદા ઘન્સા મૌરી અ સેત્રના 1 

સોતેત્ના રિમ સિસ્ા વરવા દ્ર 
નસીર ॥૭૬॥ 

શત -મોરોચના તુ મલ્યા વન્ય મોરી અ રોગના 

(જતિ નાજનિ, મળાવ-) મોરેચના દિના તિષ્તા વક્તા 

સગ્ઝનાન્સિરા વિષત્કીપ્દોન્માર્મણાતતાઇત ॥ 

ગારાચના,પ મ'ગલ્યા,ચ વ'ઘા,2 ગૌરી” 

અને રોચનાપ એટલાં ગારોચનનાં સસ્કૃત 

નામો! છે. ગોરાચન ટાડું; કડવુ, વશકા૨ફ, 

મ'ગલકારક, કાતિદાયક અને ઝેર, અલક્ષ્મી, 

ગ્રહુ-ભૂત, ઘેલછા, ગર્ભસાવ, ક્ષત તથા લોહીનાં 

દરદને મટાડનાર છે. ૭૬ 

૧.મો ગાતા સેચના-મોતેચના-ગાયના કાળનનમાં 

૨ કવેશ્તમાં ઉત્પન થતુ' સુમધી પિત્ત તે-ગોરોચન. 

ર- મજરે શાષુ , “તત સાધો દૃતિ ચ -જે મગળ- 

માં ઉત્તમ ગણાય છે, તેથી મ ગલ્યા-ગારાચન 

૩. વનયત મઝાિમિ , વન્વિણુ મોમ્તા વા સ8- 

છતતાત-વદિ અમિવાત્તણુત્યો -“ કરછોખ્યત્'-મગળ 

ઇચ્છતા લોકો જેનેવ'ત કરે છે અથવા જે મંગલકારી 

હોવાથી વદન કરવા યોગ્ય છે, તેથી વ'ઘા-ગોરાચન. 

2 તન શસ્તિ અલ્યા અર્શ, પૌરા- 

દત્તા ટીપ-ઝેનો રગ ધેળા હોય છે, તેથી 

ગારી-ગોારેાચન 

પ. સેસત-ત્રરાશલ મગળજાત્તિતરરેમશ -મ ગળ 

તથા કાતિદાયક ગણા વડે જે પ્રકામે છે, તેથી 

રાચના-ગારોાચન. 

નખલા તથા નખલોનાં નામો 

તલ ઘ્યાવ્રનલ વ્વાત્રાસુય લચત્ર 

સણ સ્વર નલી મસ્ત ઇસુહેદવિઝાલિની ॥૭ના 
અન્વય નસે વ્યાન્રન્લ વ્યાપ્રાયુધ (4૦) તત્ 

ચકાર (ત્રૉષ્જ્મ્), લસ્વ નણ નલી દત ર્રહિઝા- 
સિન વ્રોવ્ત ॥ 

નખ," વ્યાઘ્રનખ,* વ્યાઇ્રાયુધ* અને 

ચકેકારક” એટલાં નખલાનાં સસ્કુત નામો 

૭% ॥ ! રુ. નખી,૫ હતુ૨ અને હટ્ટવિલાસિની* 

કસવષ્ય | એટલાન-ખલીના (ઝીણા નખલાનાં) નાસે છે. 
૧. સ વિચત શવ અન સઃ, નણ લ આરસિ- 

રતિ અસ્ત-અરીજાયસ-જેની આકૃતિ નખ જેવી હોય 
છે, તેથી નખ-નખલે નામે પ્રાણીજન્ય સુગધી દ્રવ્ય. 
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૨. વ્યાપ્ર્ય નવસિક-શજારિ -વાવનતેો જખ તખ 

હોય તેવે આકાર જેતે દોય છે, તેથી વ્યાત્ર- 
નખ-નખકલ્ો નામે પ્રાણીજન્ય સુગધ વ્ય. 

2, વાપ્રત્તર ગણુધમિવ-વાઘનુ' “ણે આયુધ- 

તેનો નખ હોય તેવો આકાર ધરાવે છે, તેયી 
વ્યાત્રાયુધ-તખલે! નામે પ્રાણીજન્ય સુગધી દશ્ય. 

૪. નજાજસિયસ્વેન તત ચૈન વતેસિ-જ-જુક- 
નખ જેવી આકૃતિ ધરાવનાર હોઈ ચક જેવો 
ગોળ આકાર ધારણુ કરે છે, તેથી ચકકારક-નખવે।.. 

૧, તમ્ અસિ અત્ત-ઝય, પૌરરિ -તખ જેવી 
આરતિ જેતી હોવ છે, તેથી તખી-તખની. 

૨. દત્ત પ્ટૃમૂતારીન્ ૧-૪૪ રિવાર્ટીથ-દન- 
“રાણજ્નિદિન ' ૬્ત્યુ-જે ગ્રહ, ભૂત, કફ, કેટ, ઝેર 
વગેરેનો તાશ કરે છે, તેથી હનુ-નખની. 

૩. દટ્ટે તિન્સતિ, ઇટ વા વિજાવયતિ ફચવશીતા, 
સતુ-'મુવ્યગાતૌન' દિ ખિતિ , જાસો રીર'-દુકાન- 
મા વિવાસ કરે અથવા તેતે જે શૈમાવે એવા 
સ્તભાવની છે, તૈથી હટવિલાચિની-તખલી. 

નખલા તથા નખલીના ગુણ્ા 
સલદ્રય્ય ત્રસ્ત્છેશ્વવાતાસસ્વસ્જુટત્ | 
છવૂષ્ન સુઝ વ્વ સ્વા ત્રળવિનાવસજ્ ॥ ૭૮ ॥ 
થજ્ણ્તીથલવ્મેન્્વણત્વાવર્સયોઃ થુ ॥ ૭૬ ॥ 

9ન્્વય -નણદ્રવ્યત્, ૩'ળ શુઝ વ્ય સ્ાજુ શ્ઞસ- 
ચ્યવાતાસન્તરુઝતત્ ઝુ પળવિવાવરન્ અન્્સીસુણસમ- 
સૂયર્ વર્ર જર (અહિ) ॥ રે 

અજ્ઞે નખલા હલકા, ગરમ, વીર્યને વધાર- 
નાર, વર્ણને સારા કરનાર, મધુર અને ગ્રડ- 
ભૂત, કકે, વાસુ, લોહીના દરદ, તાવ, કોઢ, 

ન્રલુ, ઝેર, અલક્ષ્મી તથા સુખના ફુગ ધ- 
પણુપ્ને મટાડનાર છે અને પાક તથા રસમા 
તીખાં હોય છે. ૭૮),૭૯ 

્્ સુગ'ધી વપળાનાં નામો! તથા ગુણો 

નદ 

અન્સય -યાતક વેદ વરરિછિરઃ જેઞામ્યુનાત અ 

(શતિ નામાનિ, શુનાવ-) મઝ મૌત સ્ક સબુ રીવન- 
ટો (શાસ્ત)॥ 

વાલ, -ડીબેર,* ખર્ડિથ,? ઉદીચ્ય* એટલાં 
વાળાનાં સ'સ્કુત નામો છે-અને ફેશામ્ખુ- 
નામ-'કેશનાં તથા પાણીનાં જેટલાં નામે! છે, તે 

સઘળાં સુગ'ધીવાળાના પણુ નામો છે. વણે 
ઠંડો, રૂક્ષ, હલકે, અત્તિને પ્રદી કરતા” 
અને પાચન હોઈ ઊબકા-મોળ; અરૃનિ 
રતવા, હૃદયના રોગ તથા ટ્ાચાંને ખૂબ વહેતા 
ઝાડાને મઢાડનાર છે. ૮૦ 

૧. વાઝ્તતિ-સરનાતિ ઇનલાદીન્ સમન 
શઊા-ઝયન્તાત્ ૧વાઇસ-જે શેભકા-મે!ળ વગેરે રોકા 
ને દાબી દે છે, તેથી વાવ અથવા બાલ-વાળે! 

૨. હનુ વેદ-સરીરનાટસિર્ભા વસ્વ-જેતી આ” 
શરમાળ-સ કોચથો યુક્ત હોય છે, તેથી હીબેર-વાશેક 

૭. થદવિ-રુનઞે સિટ્િતિ-“નુષિ (૪ ! રતિ ₹-* 
દર્નામાં રડે કે-રભની વચ્ચે તમે છે, ત્ય 
બહિ'-વાળે. 

૪. રશ ગાત-“શુત્રાળળાન ' રતિ યત્ 760 

દેશમા થાય છે, તેવી ઉદીચ્ય--વાળે 
પ. જેર અમ્યુ ચ જેસાળ્યુની, જેસામ્યુની 4 

ચલત સત્-માથાના વાળ તથા પાણીના જેવાં નામે 
છે, તે નામે જે કડેવાય છે, તેથી કેચામ્ગુતામ વાજ 

કાળા-વોરણ વાળાનાં નામનો! તથા ગુણો 

શાદી વીત્તહ્ગીદ અ વઇસૂજજમ | 
વીસ વાત્ત ક્તીત ય 
સ્સશ્મતે સ્વચ્નુટ ધિ 

પ્સ્જ ॥૮૨॥ 
સન્વચ -વીરળ કીસતદ વીર ચ જમૂન્ક ૯0 

વીર્ન વાચન સત્ત સમ્મન ઝુ તિરજ વાત 
સ્સ્ઝુત, પસ્તિયટ્તિત્ વજ્ર સુળાળસિપરષ વ 
રછટાટતળવરટમ્ (ઝસિતિ) ॥ 

વીરભુ,પ વીરતરુ,૨ વીર? અને બડ 
મૃલક,* એટલા કાળા વાળાનાં સસ્કૃત નામો 
છે. કાળે વાળે! પાચન, ઢડોા, વીયને થભા 
વનાર, હલકે, કડવો અને ઊલટી; તાવ* 

બ્રમ, મદ, કક, પિત્ત, તરશ, લોહીનું ૬8, 25 
રતવા, મૂત્રકુશ્છ્ન, દાહ તથા ગણુને મટાડ 
નાર છે. ૮૧,૮૨ 

૧. સિં-વસતિગમ્ દતતિ-ગ્રેશતિ-કુમન્મુર પ, 
ચડા ચિસિટગનન્ ફે્યતિ નન્ચરેસ્યું - જે સગર 
હોનાથી પક્ષીને પણુ પ્રેરણા કરે અથવા ઉતમ 

માણુમોને પ્રેરણા કરે છે, તેથી વીરણુ-કાળે! વારે 
૨. વીશ્નામા તદ -રાસન્વયારિ -જે વીર નામ 

ધારણુ કરતું ઝાડ છે, તેથી વીરતર--કાળા વાળે. 

૩. શિશેવેન ફયતે-ગેરસતિ સર્ગ, શિત 
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જે સુગ'ધદાર હોઈ હરકોઈ ને પ્રેરણા કરે છે, તેથી જાન્વ્ત -ગરાનાથી મૂતગય સરિન અ તપવસ્તિની 

નીર્-કાળા વાળે. (રતિ ગમાસિ, શુનાય-) માછી તિત ૧ પારા 

૪. મદૂસિ મૂઝાસિ ચણ સત્-જેને ઘણા મ્રળિયા | મેષ્યા ૧ાસ્તિવઝકરા સટી હિના ગ્રિદ્ોપાણરટ્વીસવ- 

હેય છે, તેથી બહુમૃબક-કાળા વાળ શુજતુત્॥ 

કાળા વાળાના ઝાડનાં મૂછીનાં નામેદ તથાગૃખો 
જટામાંસી, ભૂતજટા,૨ જટિલા* અને 

વીસ્તસ્ય સુ મૂછ સ્વાયુન્ષીર તત અ તત્! તપશસ્વિની” એટલા જટામાસી*તા સસ્કૃત નામા 

જનના ચ સેવન ચ સમમન્વિર્વામિત્વાવિ ઊઢર્॥ | છે. જટામાસી 
કડવી, તૂરી, પવિત્ર અથવા 

ફશ્ીરં વાચન ક્ષીત સ્તન્મતે «યુ સ્તન! ણુદ્ડિવર્ધક, કાતિ તથા બળને આપનારી, 

ર સ્યત્ટઇપસ્સમત્સુત્વવિસ્દ ત્ । મધુર અને ટાઢી હોઈ ત્રલું રોષ, લોહીનાં ૬૨૬, 
દાહ, રતવા તથા ફકોઢને મટાડે છે. ૮૫ 

૧. ગસ અસ્તિ અલ્યા -અ્ેશાવર-રર, ચા 

સુર ન્તમવ્સુત્ય 

તુષ્તાસ્વિવવીશર્પર્ાટણરછતળાવઇન્॥ ૮૪ ॥ 

અન્વય -મીર્ળણ મૂઝ તુ સીર સઝરત્ અકળ 

વ સેત્યત્ અપિ ચ તત્ સમ્માન રૂત્યપિ શત્ ! 

શીર વાચન પીત્ત સકત તથુ તિત્% મુદ ઝત, 

વાસ્સિકત્સુત:-૧ વિસત સળાણવિવતીલ
રાસ્ટતળી- 

વદ્ (અસ્તિ) ॥ 

1 ઉપર જલુપવેલા કાળા વાળાતું જે મૂળિયુ 

ામછે,તે.ઉશીર;નલદ,૨ અમૃણાલ,* સેવ્ય” 

અસે સમગધિક" એમ પણુ કહેવાય છે. એ 

સૂળિયારૂપ વાળો પાચન, ઠંડો,વીયંને થ'ભાવ 

નાર, હલકે, કડવો! અને મધુર હોઈ તાવ, 

ઊલટી, મદ, કકે, પિત્ત, તરશ, લોહીના દરદ, 

ઝેર,રતવા, દાહ, મૂઞકુચ્છ્ ને ત્રણુને મટાડે છે. 

૧. રશત-ડ્્યલ શવર્માયર્યારિઈનવરવાત:-૧૨- 

વત્સૌ-'વશે વિત્ત્' (ળા. «-૨૧ ) દતિ ફેળ-નેમાં 

મીદાશ વગેરે ગુરૂ હોવાથી સ4* લોકો જેને છચ્ટે 

છે, તેથી ઉશીર-વાળાતુ મૂછ. 

૩. નણ-મન્્ય શ્જસિ, ચ્ચ ચા-સુદર હસે, સેર 

વાળે વા, “ આલોડનુપતમે જ '-જે ગધ આપે છે તથા 

શાચવે છે, તેથી નલદ-વાળાનુ મી 

૩, ચનાળળ્ ફ્વ-શારસ્મેડઝ તઞ-#તણે કમળતુ 

નાળ હોય તેવુ હોય છે, તેથી અમૃણાત-વાળાનુ મૂળી 

૪. સેરિસુ ચૌમ્થ ઝ્તસારિનાશવત્યાત્, પેર સેવને- 

“્રહોખ્લ'-તાવ વગેરેનો નાશ કરનાર હોતાથી 

જે સેવવાયેોગ્ત છે, તેથી સેવ્ય-કાળા વાળાનું મૂડ 

પ. સમ -સવેવ્ા તુસ્યલ્ન પન્ધ અસ્તિ અસ્વ- 

“જત શસિસ્ની'-ફાતિ ઠન-જેની ગધ સગ'કાળ એક 

સરખા હોય છે, તેથી સમગધિક-વાળાનુ મૂછ. 

જટામસીનાં નામે! તથા ગુણો 

સ્ટામાતી મૂત્ર ગાટેઝા તવસ્વિની । 

સાતી સિત્તા જાવા અ મેચ્વા જપસ્તવજપ્રરા 1 

સ્વાદ સ્ત વ્ વ જિ 1૮૫ 

અચ, રાણ, તયા મન્યત-જઞાયત શેલમપ્યારિઝુળવિશેવ્યુજા, 

સનત શાને-“સતેદીપત' રતિ (રળાન ર-૬-૪૦) સ 
સૌરારિ , ઝટ ચાની સાથી ગટામાલી-જેને જટા ડય 
છે અયના ત્રણે દોષોનો નાશ કરતાર્ ગુણ્સમુદાવને 
જે ધારણુ કરે છે, તેથી * જટા,' તેમ જ ખુદ્ધિ- 
વધક આદિ વિશેષ ગુણુવાળી જે હોય છે, એમ 
ધૈ્યો જેતે જણે છે, તેથી માસી-( આવા ખે નામ 
છૂટાં અહીં પાડી શકાય છે અને તે ખેયતો કમ'ધારય 
સમાસ થતા એક થતા એક નામ પણુ) જટામાસી 
થાય છે. 

૩. મત્ત જટા જત ચા રરયતે-જાણે ભૂતડાની 
જટા હોય તેવી જે દેખાય છે, તેથી ભૃતજટા- 
જટામાસી 

૩. ઝા અસ્તિ અલતા -પિચ્છારિત્વારિઝસ-રર-- 

જેને જટા હોય છે, તેથી જટિલા-જટામાતી 
જ.લ્ત થાહ્િ ચણા સરેજલાત-જટાધારી 

હોવાથી ન્નણું તપ કરતા હોય તેવી જણાય છે, તેથી 

તપમ્વિની-જટામામી 
છડીલ્ેપ અશવ્રા પથ્થરકૂલનાં નામા તથા ગણો 

ફેણેનં છુ રિપુ ઘર જાછાઝુસારયજ્ । 
દરે ક્ીત દય જપત્ર છુ | 

0 શર્ર્સુઇત્ | ૮૬ ॥ 
શત્તય -રાલ્ય તુ સિજાશુબ કટ જહાસુસાયવત્ 

(જયત, ગુળા-) સેસેય પ્તીત્તક દય જવુ ૧% વિત્તરર 

* ચર્ડસ હિતામાં આને વિકૃત ચેતનાનું 
મ્થાપન કરનારી અને ગાડપણુ, વાઈ તથા વાયુના 
કાર્ ઉપર અકસીર ગણ્લ છ 

સુત્રુતસ'હિતામાં આને વાતકપૂહર, વણુ'પ્રસા 
દન, ક ડૂ-કૃટતાશન અને પીડાશામક વણુષવેલ છે. 



હટ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”"ટુ 

વળ્મુષારરીરટડિવૃત્ થર સ (લસ્ત) ॥ 
શૈલેય,પ શિલાપુષ્પ,” વૃદ્ધ અને કાલા- 

નુસાર્યક એટલાં છડીલાનાં સ'રકૃત નામો છે. 
છડીલે। ટાહો, હૃદયને ગમે એવે।, હલકે! અને 
કક્, પિત્ત, ચછા, કેહ, પથરી, દાહ, ઝેર 
તથા ગુદ્ટાના લોટીરૂપ ઝાડાને મટાડે છે. 

૧, શિવા મવ “ તારિન્ય.' જ સજ-શિલામાં 
જે શોષ છે, તૈયી રૈશેવ-૭ડીશે-પથ્યરડુલ. 

* શિગત ઘુતમ્ ફ-શિલાનું ન્નણે ફૂવ હોય 
તેવુ” કેવ છે, તેથી શિલાપુષ્પ-૭ડીલો. 

* વધત સ રિળાવા મુતર્મા-“ નત્ય 
રતિ રિજ -જે શિવામાં વધેલું રોય છે અયવા 
જે સણૂોથી વધ્યુ હોય છે, તેથી #&-છડીલે. 

જ. થારેત વખત ઝનુસિયતે-“ કટ્છોપ્યત્ '-ને 
કાળા રંગથી યુક્ત હોય છે, તેથી કાલાનુસાયકક હડીવે।. 

“ક? સેાથના નામે! તથા ગણા 
ત સ્તરિયાં ઘાર્ર્તામત્! 

ડા જવા સ ગણુ વાર ॥ા ક ॥ા 
મદ્રકુસ્સ જ શન્દ્ર, 4 તથા સામર્સુસ્તજ 
યુ ઝુ દ કરિ સતિ ટવસવાનનમ॥૮તા 
જાય જ્ાપસાસતર્ઞ્વલલસસન્તુટત્ | 
અનૂવવેસે યાત સુસ્તમં તત્રાસ્વતે । 
લતાવિ મુતિમિઃ પ્રોસ: વર તામસ્તુસ્સવ્ત્ 1૮૨ 

અન્વય -સુલજ હ્રિયા ન, મુહ તિષુ (ગયુગ્કલ ), 

વાશ્ત્તિતજ ચ બુદધિન્ર્ અવર્ ત્તેઝ્યસેદ્જ સહ્યાસ., 

મદ્રયુક્ત ચ મુન્દ્રા તથા અ નામભુલજ (ર્તિ સગાતવ 
સસ્તિ), મુલ ૧૩ રિમ”પ્રાદિ તિત રીપનતાયન જતા 
કજાપત્તાદ્મુટ્ઝ્ગદચગન્સુત્ ( અસ્તિ ), અત્ મુક્ત 

શનટેકે ઝાત તત્તરસ્યત, તત્રાવિ નામરસુલ્જ સુનિમિ 
૧ર તોજ ॥ 

સુસ્તક,૧ આ નામ પુલ્લિગે તથા નપુ'સક 
લિ'ગે છે; અને સુસ્ત" આ નામ ત્રશે લિ'ગે 
વપરાય છે; તેમ જ વારિટનામક--એટયે 
સેઘનાં જેટલાં નામા છે તે સઘળા મોથનાં 
પણ નામા છે; કુરુવિદ્રર અને બીજી કોડ 

કસેરુકપ કહેવાય છે; તેમ જ ભદ્રસુસ્ત* 

ગુ'દ્રાળ અને નાગરમોથ” એ નામે પણુ 
સેો!થની નાતો છે. મોથ તીખી, ટાઢી, ઝાડાને 

રાકનાર, કડવી, અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, પાચન 
અને તૂરી હોઈ ક્ષે, રક્તષિત્તનો રોગ, તરશા, 

યી 

તાવ, અસ્ચિ તથા જીવડઠાંને મઢાડનાર છે- 
તેમાં પણુ જે મોથ ઝાઝા પાણીવાળા પ્રદેશમાં 
ઉત્પ્ન થઈ હોય તે વખણાય છે અને તેમાં 
પલુ નાગરમાથને સ્ુનિઓએ ઉત્તમ કડી 
છે. ૮૭-૮૯ 

૧. સુનતતિ-સત્ર દસ્તિ સત્તા રઝ- 
સુસ્ત તત-વ્યુક-જે કફ, રક્તપિત્તને! રોગ, ત? 
તા4 ન નેરાગર મટાડે છે, તેથી સુશ્તક-કે 

૨. સુલતરસિ-અચ્-ગુશનત-અય' ઉપર પ્રમાણે છે. 
નવારિ(”-મેથ, તથ નામ યત્ત તત-જેટલાં 

શ્રેવના નામો છે, તે બધાં જેનાં નામો છે; તેય 
વારિત્નામક-પણું માથ કરેવાય છે. 

૪- શન વિન્દતિ-વિદ્ટજમે- નનુળ્કજ રેન” 
જશન -જેફર દેશમાં ખાસ થાય છે,તેથી કુગવિંદ-મોય- 

પ. થડલ્ક-વરટદ્વ ત્રિન સદ-ગન્ક્ન 
ટ્રા શ્-નડને પ્રિયજ્લક'દ-કગેરુજેવી છેડો 
છે-જડડને જે ઘષ્યી ગમે છે, તેથો કોડકમેસુક-મોથ, 

૬- અન્્ટ્તે-મરિ જ્યા મુતત “દરન” 
યું , ચના અત્ર જ્સત્તિ જતરોસ'સિન્ન્સર-મ૬૫૦૬ 
શુક્ત ચ-ઝે કલ્વાછુ તથા સુખ કરતાર શય છે 
તેથી ભદ્મુક્ત-મોથ. 

છ. સગ ત્રાતિ-મન્ઝતિ-ક્રા નત “અડય 
થમ જ '-જડોવ્સરિઃ-જે પાણીમાં ડગે છે, તૈ 
ગુન્દ્રા-મોથ. 

૮. મમર્ મત નપર, નામ અ તત્ સુ” છી 
નાનરાળા પ્રિય સુહ્તજ્તૂ-તગગ્માં થનાર અથવા તમ 
વામીઓને જે પ્રિય થવ છે, તેથી નાગરમો૧ 

કચરાનાં નામે! તથા ગુજ 

જ્યૂસ વેપ્ુવ્વ દ્રામવિરઃ યત્તવશ? કટી । 
જસે ટીવનો સરવ: જુજસ્તિસ વત ૧ 180 
સુલસ્વિઃ જુ: સ્વાસ જુછાોતરળજાઇયુ! 
ડત ને શુસ્મગાતજજથીન જ! 

અન્વય -સર ચ ચેપસુણ્ય ળ્રસિર” ફા દ્ર 
(શતિ નનાનિ, ચુનાત-) ૧ર રીવન ટર ૧૩5 
તિ છત ન ગુમસ્વિ જરુર સૂન ઝુ ( (ત) 
છુજાસગળરાનસુત્ સતત ગાત હરે 

કર્ચર,પ વેધસુખ્ય,* દ્રાનિડ, ૨ ક#પક, 
કે કાલ્પક અને શટી" કે શડી-એટલાં કચૂરાજ 
સસ્કૃત નાગે! છે. કચૂરા અસિને પ્રદીપ કરનાર, 
રુચિ ઉપજાવનાર, તીખો, કડવો, સુગધી અ 
પાકમા તીખા, ગરમ તયા હલકે! હોઈ કેઈ 



ફુપૂર્પરિવર હડપ 

અરશ, ત્રણુ, ઉધરસ, શ્વાસ, ગોળેધ, વાયુ, કફ 
તઘા કરમિયાં કે જીવડાંતે મઢાડે છે. ૯૦,૯૧ 

૧. જવસિ-સસ્ઝસિ દ્ીવનદર્તારિયુનવિરોપાત્, ૧ 
મૌ, જગેલિ-વ્વયથાસે વા મછારીન,જગ અવસે-સર્સારિ- 
લાત્ (3ળાન ૪-૧૦) જ -શવોટ્રરિ -રીપન, સુચિ" 
કારક આદિ વિશેષ ગુણોને જે ધારણુ કરે છે, અથવા 
કે॥8 વગેરેને જે મટાડે છે, તેથી કચૂર-કચૂરેમ. 

૨. પિષ્ખતે ર્તિ વેષ -ઘયૂ, વેષે-ગુજાસ્તિસને- 
મુત્ચ, તત સાર્ષે યત-કાટ વગેરેનો નાશ કરવામાં 
જે મુખ્ય ગણાય છે, તેથી વૈધસુખ્યક-કચૂરો. _ 

૩. ટ્રવિરે રસે ઝલ -'તત્ર શાત' દ્તવળ્, સર્ચ અ 
ઘતત્-(વિડ દેશમાં જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી દાવિ- 
ડક-કચૂરા. 

જ. જવત-સ૪ે »7ળિ થળારીન્ સેશન દુ 
વર્ન ન રીપચિતુદ્, જુરાટ્રિમનિતારભ વા જસુક્ 

શળલાવ-2૧ સય-ન્મુર, “સવો છે ૪ ? ર્સિ 
થન ,-ચજ્ા જલ્વેઝુણર્તારવયોમવિપો મત -“સત 
મત , ૧0૧ , સ: શર્ષે સ વત-૧ ૯૧% - 
જે ગરમ છોવાથી શ્રાસ આદિ રોમોતો નાશ કરવા 
તથા અમિતે પ્રદીસ કરવા સમર્થ છે, તેમજ 
હોટ વગેરે પાગા મરાડવા જે સામથ્યં ધરાવે ર, 
તેથી કલ્પક, અથવા કોઢ વગેરેતા નાશ કરનાર 
ગ્રયોમની [વિધિમાં જે ખાસ હોય છે, તેથી કાલ્પક- 
કચૂરે, 

પ, શટસિ-પ્ઝરતિ શ્રાણપસ્મવીન્ ળત્તાત-શટ 
ક શ હિંઇજે ૪, ૩૪, 907રિ -જે ગરમ કે?ય 
છે, તેથી શ્વાસ, ગોળા વગેરેને નાશ કરે છે, તેથી 
શરી કે શડી-કચૂર, 

સુરામાંસ્ીનાં નામા તથા ગુલ 

સુત મન્ધવુટી પેસવા સુરમિઃ શાણપાબવા 1 
શુરા સિર સિમા સ્વાછી જપ્તી પિત્તાતિઝાપણા ૨: 
સ્વસર્સ્મૂતર્થોપ્ો જુછવ્તસિ્નારિની ॥ ૨ર ॥ 

શન્ઝય સુત રન્યઝુરી પતત ઝરમિ શહિ 
(તિ ન સુર તિસ્તા રિના સષી 
છથી મિત્તાનિઝાળી ઝત ૪વિગસિની 
(શહિ) ॥ 

સશુરા,પ ગપકુટી,*૨ દેતા,? સુરભિ” અને 
શાલપર્લિકાષ્એટલા સુરામાસીનાં સ બ્કત નામો 
છે. સુરપ્માંસી ઇડવી, ટપહી, મધુર અને હલકી 
હોઈ પિત્ત, વાચુ, તાવ, લોહીનાં દરદ, -ભૂત, 
રાક્ષસ, કોઢ તથા ઉધરસતે મટાડે છે. લર,૯૩ 

શા.૬ 

૧. મુર્તિ-પેસ્ત્રતિ ુઈમમન્છ, ચર 2ને, “શળ સિ 
૪“રજ-જે સુગ! ગધતે વીરી જળે છે, તેક 
યુરા-યુરામાસી. 

૨. ચન્ય કુરી ક્ત-સુગધતી “ણે પોટડી 
અથવા ઓરડી હોય, તેવી હોવાથી ગધકૃટી-મુરામાંસી, 

૩. સ્ત ર્ય પ્રિયા-' રિસ્ાર્તવ-'તિ ન્ય -દિતિને 
જે પ્રિય હતી, તેથી શૈયા-મુરામાસી 

૪- ણુ (ત રયલ શ પ્રાળસ્ત્રિમ પતિ શન્સુ 
મન્પેન, સ ₹મ-' ઇઉેપણુમ્સ ર્ત' રળારિ -ને 
ગ'ધઠદારા ઘ્ાણેન્દ્રિય તરફ જવા એકદમ ઉતાવળ કરે 
છે, તેથરી સુરભિ-ચુર(મ”(. 

પ. શ્ઞાજલ્થવ વર્ળાનિ ચણા લા-જેના પાંદડાં શાલ 
વૃક્ષના જેવા હેય છે, તેથી શાવપણિ'કા-મુરામાંમી 

ગ'ધપલાશી-કપૂરકાચલીનાં નામો 
શી થતાની વર્તનના સુતા મસ્્ઘસુરિતજ 
મન્યારિજ મન્ધવધૂર્યણૂઃ શ્યવસાશિજા 1 ૧૪ ॥ 

શત્લય -શટી વછાશી વર્યા સુતા રર 
મન્યારિજા મન્ધખૂ વધૂ જૃયુવ્સિજા (રતિ નમાનિ)॥ 

શટી,પ પલાશી,* ષડ્ત્રથા,* સુદતા,* 
ગ'ધમૃલિકા,પ ગધારિકા,૫ ગધવધૂ,9 વધૂ 
અને પૃયુપલાશિકાદ એઢલા ગ'ધપલાશી- 
કપૂરકાચલીનાં સસ્કૃત નામે! છે. ૯૪ 

૧. શટલિ-દર્સાતિ પ્ોયજાનારીન્ જવાયતિસર્- 
શળયુત્તત્ાત-શટ ફઞાયો-સત્-મૌરરિતાજૂ રીફ 
તૂરી, ફડવી વગેરે ગુણાવાળી હોવાથી સે!જ્ન, ઉધરસ 
વગેરેને મટાડે છે, તેથ શશી-કપૂરકાચથી. 

ર્. ૬૦-માસે આશ ચળ સા-જરારિ , સસિ- 
૧ રેજ-જેને (ખાતરમાં) માસની આથ રડે દે 
અથવા ત્રણુતઃથક હોવાથી જેના દારા માસ માટે 
આશા રડે છે, તેથી પલાશી-કપૂરકાચથી. 

૩.૫ર-થરવ ત્રન્યા શસા સા-જેતે છથીયે વધારે 
ગાહો ન છે, તેથી વડ્મ્ થા-કપૃરકાચવી. 

- સષ્ઠુ વત શ્ોષાશિકુઝરોમનશનતશ્વ ચણા સા- 
સોન વગેરે દુષુ રોગોને! નાશ કરવામપ જેનુ ઉત્તમ 
નત છે, તેથી સુવરતા-કપૃરકાચવી 

પ. નસ્તયુજાસિ સૂઢાતિ ચણા તા-જેના મૂળિયા 
ગૃધવાળા હોય છે, તેથી ગ'ધમ્ૂલિકા-કપૃરકાચવી. 

છ. શસ ક્ઇસિ-વાણોલિ-જ થી, ચળ, રીશ્, 
તલ શાને જન-જે ગધને વ્ગાપે છે-ગ ધમય હોય છે, 
તેથી ગ'ધારિકા-કપૂરકાથવી શ 

૮. શરિ ર્તિરખૂ -'૨રો ઘજ' ફકૂ:-ગન્યજયછૂ - 



૭૬ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટૃ 

ગધને વહેતી હોવાથી ગ ધ4ધૂ-કપૂરકાચવી. ૪. ઇતતિ-શનનન્ત દૃસ્તિ વાગુજતસાન-જ 
૪. વથતિ શન્ધ ગુળસિતટ ચત વધૂ -પૂતત્ જ - | શાવાત-શૌઝ , વસતશ્-રર-ગાયું તથા પિત્ત વેરે 

ગધને તથા ગુણુસમૃદાયને જે વરે છે, તેથી વધૂ- 
કપૂરકાચથી, 

ગ'ધપલારી-કપૂરકાચલીના ઝખણો 
અવેટ્રન્યવજાસી સુ જાવા ત્રાદિળી હસુ ॥ 
સિષતા લીદ્ળા ચ થઝુવાનુવાળ ડડસ્વમઝતાડિતી |, 
શોથઝાલકળ?્વાલફઝસિયાત્રણાપર્ ॥ ૨૯ ॥ 
અન્ત -( યુળાથ-) 3૫૦ તુ જાત્રા ત્રિળી 

શુ સિત્તા સ તીદ્ળા ૧૬૧ અનુ (સલી) આ્નકના- 
શિની સોયરસતળશ્રામઈઝનિષ્સપ્રરાપરા અવેત્ ॥ 

ગધપલાશી તૂરી, ઝાડાને રોકનાર, હલકી, 
કડવી, વીદ્દણુ, વીખી, અને ગરમ ન હોઈને 
મોઢાના મેલનો નાશ કરનાર છે તેમ” સોજા, 
ઉધરસ, ત્રણ, શ્વાસ, શૂળ, સિધ્મ નામનો 
જોઢનેો શેગ તથા ત્રહ-ભૂતાદિનો નાશ કગ 
નાર છે, ૯પ 

ખે જાતના ઘઉ'લાનાં નામો 
સ્વિવર્ઝ જતી ચાન્સ છતા તત સણિસ્યઇયા ! 
સુન્દ્રા મુન્દ્રષા જવામાં વિષ્ગફ્સેતાત્તતાત્રિયા 1૨૬ 

અન્વય -ત્રિચર્ગુ પર્મી' જાન્તા જતા શદ મન્ટ- 
જ રયાના વિષ્વસ્તેના અગન પ્રિયા ચ સરિનદુતા 
(રતિ નામાનિ) ॥ 

પ્રિયશુ,પ ક્લિની,૨ કાતા,૨ લતા,” 
શુદ્રા,વ શુદ્રફ્લા,* શ્યામા, વિષ્વક્સેના,” 

અગના* અને પ્રિયાપ* એટલા ખે જતના ઘઉ 
લાનાસસ્કૃતનામો। છે, તેમજ મહિલાહ્વયાપ૫-- 
એટલે શ્રીના જેટલા નામે। છે તે સઘળાં ઘઉંલા 
ના પણુ નામા છે ૯૬ 

૧. સિય-ગુનનનૂકં 3 તત્તિ વ્રાજ્ઞાતિ-“ કરતાની, 

સ્વત્ર'-રૃતિ( રળાન ૧-૨૭) સ્વિસ -જે પ્રિય ગુણસસુ- 
દાયને ત્રાસ કરે છે, તેથી ત્રિયચુ-ઘઉ લા. * 

૨- પાનિ-વાયુપિત્તાર્નારાનલ્યમિ સન્તિ અસ્ત 
“સત ફૂનિટની' દ્તીનિ , “જ્સ્નેમ્યો દીશ'-વાયુ, પિત્ત 
આદિતિ। નાશ કરવારૂપ જેના ખાસ ફળ છે, તેથી 
કૂલિન-ઘઉલા 

૩. જયત સ્ત-ર્વ્યત સ્ત સવેગરરિનાશનરાન્, 
જશુ જાન્સ-જિરમાવે જ ( ર્-૨-૧૦૨ )-અસુતાસિક 
સ્ય'તિ છીપ -તાવ વગેરેનો નાશ કરનાર હોરાથી સવ" 
લોકા જેને ઇચ્છે છે, તેથી કાતા-વરૂલા 

નો છે બરામર નારા કરે છે, તેથરી લતા-ઘટલા. 
પ. મન્દ્રયતિ-ઘળજ ગન્તાકત્, ઈસ્ટ ઘોરે-૧ 

યય, રાવ-ગેળા વગેરનો જે નાશ કઝે છ, તેથા હી 
-વઉલા 

૬. શુન્દ્રાજિ જર્ાસિ ચળ સા-જેતા કળા ગેઉા 
વગેરેતે મટાડનાર છે, તેથી સુન્દ્કલા-ઘ૩૯ઃ 

છ શામ થન અસ્તિ અસત -અસળાઘર-ઝતો 
રગ કાનો હોય છ, તેવી સ્્યામા-ઘઉલા 

૮. વિશ્રર્ નિમોતિ-વષ્નાતિ-શૈત્માસિતિયાન્ ઉર્ 
થન્યસ-“યૃરૃગૃસિ ' (રના. 2-૧૦) ૬તિ ન, 5”, 
રાશ્-થીતળતા આદિ ગણોને જે ચોપાસ ધા છ 
કરે છે, તેવી વિષ્વકમેના-20લા 

૯. પ્રશલ્તાનિ સઝાસિ સત્તિ સાસણ 1 
થસ્યાળ' (4. ૧-મ-૧૦૦ ફ્તિ ન, સરન 
દરૅક અગે! ઉત્તમ હોય છ, તેથી અગતા-કાગ 

૧૦. ય્રીળતિ સ્વાન અત્, પ્રીત તમે 
ચ-્ુષષે'તિ જ -છાજ્ જે અવ લોકોને તૃમ કરે છે; 
ખુશ કરે છે, તેથી પ્રિયા-ય9 લા 

૧૧. સર્જાયા આદ ચતા ઘા- સરીતા! 

જેટના નામો! છે, તે બધા નામો ઘ૩'વા પણું છે; 
તેથી તે મહિલાહ્વયા ક*નાય છે 

બેય જાતના ઘઉલાના ગુણે! 
તિ 1 

અનિન્વ્ત્તટ્ત્ વ 
રુર્વિવમોટઘો ( અસ્તિ ), સ્ણત મન્પપિથરયુન (મ) 
લત્પ મધુર શ્ય વવાય પીત્ત રહ (ત)રિર- હાજત 
શત્ લેત્રાટિ જજાવત્તગિત્ (અસ્તિ ) ॥ 

ઘઉંલા શીતળ, કડવા અને તૃરા હોઈ વાર્યુંઃ 
પિત્ત, લોહીનુ અધિકપણુ, દુંગ' ધપણું, પીને! 
દાહ, તાવ, ગાળે, તરશ, ઝેર તથા સોહે 
મટાડે છે. પ્રિય ગુ નામના ઘઉલામાં જે ચુલ! 
છે, તેજગધપ્રિય'ચુ નામના ઘઉલામા પણુ છે 
ઘઉંલાનું ફળ મધુર, રૂક્ષ, તૂરું, ઠડં” અને ભાર 
હોઈ મળબપધ, આફરો તથા અછને કરનાર 



કર્ષુગદ્િતગડ ડક 

ઝાડાને રોકનાર અને કફ તથા પિત્તતે મટાડ 
નાર છે ૯૭,૯૮ 

ભરિયા જેની રેણુકાના ક 
રેળુવ સઝપુત્રી ત્ર તનદ્ની જિસ 1 
મશ્મત્ષા વાળ્ર્વત્રી સજલ હોતી ણરેળુજા 1૬૨ 

અન્વય -(યુળાવ) રણુરા થતુત્ત ૧ર લિશ્ા 
અનુપ્ળા ૫કુ છુ પિત્તસ સવની મતા વાયી 
મમવાતિત્ી કકાણરતિવૈવસ્સણન્સન્જવિયરરસુત્ (સસ્તિ) ॥ 

રૈણુકા તીખી, પાક્માં કડવી, ગરમ 
નથી, હલકી, પિત્ત કરનાર, અગ્નિને પ્રદીપ 

શાન્ત રળવા રાઝી નન્રિતા ૬વિત્ જૂતા | કરતાર, બુદ્ધિને હિતકાગી પાચન, ગભને 
સલ્મમ-ધા વાન્યવત્રા વૈન્લી અ દરેણર શતા ॥ 

રૈણુકા,પ રાજ્યુની,૨ ન દિની,2 કષિવા,* 
દ્વિજ,પ ભર્મગ ધા,* પાડુપની,” કૈન્તી“ અને 
હુરેગુકા“ એટતવા રેણકાના સસ્કૂત નામે! છે 

૧ રળુ અસ્તિ અસ -ત્રાજારિત્નજ્ ટન, ૬3 
યતાન્તાત્ જ -ચદ્રા રેળરેવ રેણુર-“ સવાના તિ 
જ-જેના કપિ્યાં અથવા રજશ્ગો કોય છ તેથી 
અઘના કણિડા૩પ ન નાથી રે(૭ ડડેડા4 છે 

ર ર્ -ચન્ટ્રસ્ત પુત્રા! ર ગઝસુજ-1ાત્-જે ગરમ 
નથી તેથી રાશ્ત-ચદ્રની સીતળ ગુગનાગી પુત્રી 
હેય તેળી છ, તેથી રાજપુતાં-રેણુકા 

૩ શર્સિ-મણુર્થતિ મુન્સજૃટરા કુ્તારે સજટો- 
શિતિ-ત્રા્યો રીશ્ -જે ગૃણુગમ્રદ્ધિથી 

શમ્રદ્-તર્ચક ભરેની છ તેષી ન દિની-રેણુકા 
૪ "પિક થળ સિ અર્વા -ગશશાઘસ-ટાણ- 

જેને! ૩ગ પીગળા-લાલપી જાય છે તેથી કપિના- 
રેણુકા 

પ ફ્રિગાસા-૩તા કાટુર્માયે-“કન્યવ્યવિન ' દિ - 
જે મે વાર ઉગે છ તેથી દ્ન્તિ-રેભુકા 

૬ મસ્ત રષ, સહ્તમધ અસ્તિ અલ્ત- 

શરગરષ-ટાણૂ-જેની ગધ ભસ્મ જેવી ડોય છે 
તેથી 4સ્્મગધા-રેણુકા 

છ વળ્ટુ પડ ચણા તા-ગાતિત્ઝક્ ₹૧-જેતા 
પા?ડા કઈક ફીફા-ધોળાશ પડતા હેય છે તેથી 
પાદુપત્રી-રેણુકા 

૮ શતુ સ્રેબુ અવા- તત્ર મવ ' ફળ 

3ભન-તતાન્ સર્-કૃન્તિ નામના દેશમાં જે થાય છે 
તેથી કૌન્તી-રેણુકા 

હ દૃદતિ-જઝાલવાતારીન્ સનાન્-રત રળે સ્રૃમ્યા | 
સેણુ'-(રળાન ૨-૧)૬તિ છળ તત સ્ાર્યેગ્ત્ ટાર 
-જે કફ તથા વાયુ ગગેરેના રોગાતે દૂર કરે છે, 
તેથી હરેણકા-રેણકા 

રેણડાના ગણો 

પિસ રસની સેપ્યા વાવની માસી 
ટ ર ॥૨૦૦॥ 

પડનાર અને ૭, વાયુ, વિહ્વળપણ , તરશ, 
ચળ, ઝેર તથા દાહને મટાડનાર છે ૧૦૦ 

તગરની ગાત્ના નામા 
વ્રન્ચિષર્મે ત્રસ્ચિજ સ જાજવુસઝ સ સુગ્ઝસ્તૂ્ । 
નીરૂષુજ સુળન્ધ અ ૧ થિત તૈજ્પરળજૂ॥ ૨૦૨ ॥ 

"૧ -%સ્મિતિણ ક જ સ ₹3ન્% ચ ગુજર 
નસાતવુભ સુચન્ય ચ પત્તળ જયિતત્ ॥ 

ગ્રથિપર્ણ પ ત્રથિટ,*૨ કાકપુન્છ,? ગુશ્છક,* 
નીલપુષ્પ " સુગધ* અને સૈવપર્ણક એટલા 
તશ્રરની ગાઠના સસ્કૃત નામો! છે ૧૦૧ 

૧ કૌ શગ ૬ ત્રસ્વિગુસિ વા વળાનિ 
ચસ્તત(-7તી ગા*મા પાટડા હેય છે અથના જેના 
પાદડા ગાદ જેવા દેય છે અધવા જેના પાદડા 
ગાઠવાળા કેય છે, તેથી શ્રન્થિષણુ -તગરની ગા 

2 કર્જ જાયતિ-જશ્ટે- અેડસુષસરમે તિ જ, 
ચાળન્વય શસ્તિ-નગ ત્રીવ્વાસિત્યાન્ ઇજૂ-જે ગાઠ નઝેવુ 
લાગે છે અથના જેને ગાકે હોય છે તેથી પ્ર. થક- 
તગરતી ગાદ 

૩ ઘારલ્ય થુઝસિષ, ચડા ૧વસ્તત પુઝ ચત 
તતદ-કાગડાતું નણે પૂઠ્ડ મય અથના કાગડા ન્ટેતું 
જેને પૂછડ ડાય છે તેથી કાકપુચ્છ-તગરતી ગહ# 

૪ ગૂગલ શતિ મુત્-ગુટ શે સવત્રાવિકિય, યુત- 
શર છવવિ-સિનત્તિ, છો સુર્ગે-“શાતાડસુવસસે જ ' સત 
જ્ઞાર્ષ વનદ-જે અનાજનો નાશ કરે છે જેમાં કોઈ 
અવાજ હતા નથી તેથી ગચ્છક-તગરની ગા* 

પ મી મુજ યહ્ય તત્-જેનું પુ પ નીત કેય 
છે તેથી નીલપ્રુષ્પ-તમરની ગાદ 

૬ સુછુ મપધા ચલ તત-જેની ગધ સારી 
ડય છે તેથી સુગન્ધ તગરની ગાઠ 

૭ સૈજ્યુસમિડ પમ ગસ્ય સત-જેતુ પાદદુ જણે 
તેનવાઝુ હતય તેડું ચીકહુ તે ચળકતુ હોય છદ 
તેથી તેલપણુક-તગર્ની ગા# 

તગરની ગાઠના ગુણો 

સિક્તતીદ્ પષ્ન રીવત છછ ! 
સિજ વિ ધ છ્મ્સ્તા જમન થ્ ॥૬૦૨॥ 

ટ. 



રક ભાવપ્રકાશ-નિઘ ટ 

શન્તમ -(મુળાવ-) ક્રશ્થવભ તિસતતીરશ થુ 
જાળ શીપ ળ્યુ (સત્) જજાતાનેવથાવનરસેનન્- 
નાશનન્ (થસ્િ) ॥ 

તગરની ગાઠ ફડવી, તીક્દણુ, તીખી, ગરમ, 
અશ્િને પ્રદીસ કરનાર અને હવકી હોઈ 
કકે, વાયુ, ઝેર, શ્વાસ, ચળ અને ફુર્ગાધ 
પણાનો નાના ડરનાર છે ૧૦૨ 

શરે્ ઢ અથના એડ જાતની તગચ્ની 
ગાહતા નામે! તથા ગુણો 

સ્થ્રૌમેથજ મહિ જજ્કર્ટ અ કછ 
શ્ષીનસેતનુરુ ચિ ₹₹વુન અુસ્સ્છમ 1૨૦ર॥ 
સ્જૌળેવર ઘર સતાર તિવ્ત સિન્ધ ગિકોપનુત્ 
મેધાઝીતજર સસ કડ સ્તત્ઝન્સુઝિત્ 
ઇસ્તિ છુષ્નાન્વર્વાસીમન્લ્વસિઈાજ્જાન્ 1૬૨૦૪ 

શન્યય -ભૌળત્રજ ઘરરિવર્ટ ઝગ ચ સઝઝર સજ 
₹મનુજ અવિ વ શજુ ઇસ ઝરત (રતિ નામાનિ, 
મુળાથ-) સ્વૌળત્રર ૧ લારુ તિત્ત ન્વિગ્ધ તિરાપનુત્ 
મધાવુતજર સગ ર્કઞાપ્ન ગ્રસિત (સત્) 
મુદાહ્તર્વતૃતોમ ખ્યસિકરારાન્ દસ્તિ॥ 

સ્થૌભેયક,* બર્હિબર્ડ,૨ શુકબર્ડ,2 કુકકુ 
૨,* શીણુરામશુક,પ શુકપુષ્પશ અને શુક 
થ*છદ એટલા ભરૂઠના સસ્કૃત નામા છે (આ 
ભરૂ&ઠ મારવાડમા પ્રસિદ્ધ છે.) ભરૂઠ તીખુ, 
મધુર, સ્નિગ્ધ, ત્રણે દોષને મતાડનાર, ખુદ્ધિ 
આપનાર, વીર્યને વધારનાર, રુચિ ઉપજાવ 

નાશ, રાક્ષસ-ભૂતને હભુનાર અને તાવ, જીવડા, 
જાઢ, લોહીના દરદ, તરશ, દાહ, દુર્ગ ધપણુ અને 
તિવકાવક નામના બ્ુદ્ર રોગને મટાડનાર દે 

૧ સ્થૂજાયા શવત્ગનમિક-જતનીજે ગાયમાનતતત્, 
“જ્ઞામ્યો ર%' તત શાર જણે થાભનીનું 
મતાન હોય, તેમ તેની પાસે ઉત્પન્ન થાય છે, 
તથા સ્થૌણેયક-ભર્દ 

૨ યર્ર્ના વરસિવ વર્ટિ-ચૂઝ ચત્ય તત્ તત્લાનરનાત્- 
મોરપક્ષોનુન્નશે પીછ્ઠુ હોય તેના મૂળિયાવાળુ «વાથી 
બહિઅહ-સધ્ટ 

૩ શુ-નસ્તવ વદાળિ-વર્નાનિચક્ય તત-પોપટના પીછા 
જના જેને પાન હેય છ, તેથી શુકમહ-ભ.& 

૪ ઝુતઝુરઉરશ મન્્વ અસ અસ્તિ-કુકઝુરરરર 
છવ પેડઝ માસિક -જેની ગધ નાના કરકુરિયા- 
ડૂતરા જેવી હોય છે, તેથી કુડકુર-મર્ચદ 

૫ જ્રીર્નાનિ સેમાનિ થલય સ શ્ીળતેના, લ 

શ ઇજ શ્ઝ-ઝેતી રરર ખરી પડી જાવ એવે! 
«શે પોપ હાય તેવુ લાળ છ, તેથી નીણુ રોક 
શુ એવુ મચ તામ પજ છે 

૬ શરસિક સુજલ વા વુજ ચસ્ત-જેતુ (4 પોષે 
પ્રિય અથવા ષોપ- જેવા રગવાકુ 'વાથી શુકપુધ્પ- 
ભટટ 

છ ”3*4 372 ₹7 ૧૪૨ -વ ગમ્ય તત-પોપરતા 
પીરા જેલ જેનુ પાન્ડ ડેડ ૭, તેથી રુડ્ચ્છદનભ. 

ભટેઉ: અથવા :એક જાતનાં ચ થિપણષતા 
નામો! તથા ગુણે 

નિશ્ચે પતર જિત્તતો નનદાલજ | 
સેચવતે સયુરસ્તિસ્?” જઝુ વાજે કરુંછું 1૬૦૫ 
સીહ્નો ઇત્તો રિત દત્ત જુઇવટૂકજાતિનન્ા 
સ્ક્ોડથ્રીસ્તેર્મેટોડલઝ્યસ્મઃધવિષત્વગાન્ 1૬૦૬ 

અન્ય -નિરવ₹ પતર રિત ₹₹-ઇ% 
(રતિ નામાનિ મુનાય-) (તર. મયુર તિત ૬૬: 
વજ જક ન્યુ તીદ્ન જઉ હિન (શત) ૩૬૪% 
ભિતન્ સોડ્યીદ્તર્નનાડલગ્વન્ધસિવતળાન્ હસ્તિ ॥ 

નિશાચર, ધનહર,૨ કિતવ? અને ગણુ 
હાસક” એટલા ભટેઉરના ઞસ્કૃત નામે! છે 
ભટેઉર રુચિ ઉપન્તવનાર, મધુર, કડવુ, વી? 
પાકમા પણુ તીખુ , હલકુ, તીક્ષ્ભૂ, મનતે ગમે 
એવુ અને ટાહુ હોઈ જાઢ, ચળ કક, વાચું, 
શક્ષસાદિ, અલક્ષ્મી, પસીનો, મેદ, લોહીના 
૬૨૬, તાવ, દુર્ગ ધ, ઝેર તથા ત્રણુને મટાડે છે 

૧ સિજ્ઞામા રતિ ર્ણો્નતાત્ વરેટ -રાકસોત 
નાશ કરનાર હોવાથી રાતે ખાસ વપરાય છે તેથી 
નિશાચર-ભટેઉર 

2 ધન રરતિ ુ રતતાદ્િઝિઝન જણ નતડ ર 
-સ્ચિ ઉપન્નવનાર તથા મધુરતા આદિ ચેન 
લીધે ધત હરનાર હોવાથી ધનહર-ભટેઉર 

૩ વિતન જનન વાસિ-કળાસિ, રિ જાને-મારે ઈ 
વા મસતિન-પતયો -“આતોડ્સુવસમે ૨ '-તે સાન વડે પરષ 
થાય છે, તેથી કિતવ-ભટેડર 

૪ ૩૪ાર્તેમિળાં મન દાતતરિ-સમિમરવેક- 
પ્રેહિવા વગેરે રાગીઓના સમુયયને તમના રોગ્રમમડી 
જે હસાવે છે-આન દી કરે છે, તેથી ગણુહાસક-ભટે2ર 

હેગરહ-તાલીસપત્રનાં નામે! તથા ગુણો 
સાળીલમુત્સ કાજ ઘત્રીજઝ ₹ હત 
સાછીસ જથ સીશ્નોવા શ્વાલકાલજતાતિજન, 
વ્િસ્ન્યર્સચસુસ્તાતવસિનાન્સણવાપવાન॥ ૬૦”? 



કંપૂશરિવર્ગ દુ 1પ 

ગન્તય'તાગીસ જાત્ ૪૧૦૬, તત્ ચ પાતી 
૬ જુમ તાઝીસ નવુ સ્નો (૩) થાસરરજ- 
જાનિઝાન્ સદગિસસ્તાયવસ્તિન્યકતરાયયાન્ નિટસ્તિ ॥ 

તાલીસ,પ પત્રાહ્ય અને ધાત્રીપત્રરે 
એટલા તાલીસપત્ર્નાંસ સ્કૃત નામો છે. તાવીસ 
પત્ર હુલકું, તીક્ષ્શુ અતે ગરમ હોઈ શ્વાસ, 
ઉધરસ, કફ, વાયુ, અરુચિ, શોળે, અપક્વ રસ, 
અગ્નિતું મ'દપણુ તથા ક્ષયને મટાડે છે, ૧૦ 

૧. તાળી ર રોમન દતિ-ગશમસિ, જેડ” 
જ્સળિ-'શતોડસુષરમે જ '-જે તાડીની પડે રમાનો 
નાશ કરે છે, તેથરી તાવીસ-તાલીસપત્ર. 

૦. વત્રેળ આભ્ય-જેમાં પાદડા ખૂમ હોય છે, 
અષવા જેનુ નામ પત્રશ મ્દથી યુક્ત હોય છે, તેયી 
પત્રાહ્ય-તાવીસપત્ર 

૩. ઘાશ્યા જૂર પત્તજ્ અલ્વ-જેના પાદ આમ ॥ં- 
ના ઝાડના પાદડા જેના હેય છે, તેથી ધાત્રીપત્ર- 
તતાલીસપત્ર. 

ક“કોાલનાં નામો! તથા ગુણે 
જજો જોળ પ્રો તળા જોવે સ્છુતવ્ 1 
થજો કુ તીણ્નોષ્ઝ તિસં છ સસપ્રરજ્ 1 

ઘીતામવાન્ય્યટુત્ ॥ ૬૦૮ 
શન્વય -જજઝ વોસ ડ્રોપ, તજી જપજક 

શૂતમ્, જજો તવુ સીફ્નોવ્ન સિજ તર સચિપ્રરન્ 
ઝમદળરોમન્રરોમકજાતામતાન્યટવ્ (કસ) ॥પર-૨ 

કકકોવ,પ ઝોલક* અને કેષક્લ* એટલા 
કકાલના સસકૃત નાસા છે. કકોલ હલકુ, 

“ીક્ષ્ણુ, ગરમ, કડવુ, હૃદયને ગમે એવું 
અને રૃચિ આપનાર હોઈ સુખતુ ડુર્ગ ધપણુ, 
હૃદયના શગ, ક્, વાયુ તથા આધળાપણુ' 
મટાડનાર છે. ૧૦૮ 

૧. થજન્સે-જોુવતા મરઝન્સિ ઝના બતગ-સપદ્રારિ- 
શિત, વૉઝતિ-સજવાગતિ યુળનિવરમ્, જુજ સણ્યાસે- 
સર્તિત્ળ , તત જફ તત્ થોઝ અ જેન 
“જેમા ગુણોને લીવે માણુઝે લાનચુ થાવ છે, 
અને જે ગુણુસમુદાયના સમૃહ૩પ હોય છે, તેથી 
કક્કોન-ડ'કોલ. 

૨, જશેવ થેજજમ્-જે ચુણુસમુદાયના ઢગલા3પ 
જે, તથી કેવક-ક કોલ. 

* ૧વે ૧ ચલત તત-છેતુ કળ દોડમાં હોય 
છે, તયો ડાષફલ-ક"કાલ 

ગ'ધકેકિલા અતે ગ'ધમાલતીનાં 
નાસે! તથા ગુણો 

સ્તિન્વોજ્ા જ્જ્ઇુસ્તિર સુમન્વા મન્પતસેજિત્ા । 
મન્વસેજિત્ઝયા સુર્વા સા મન મન્્લનાઇતી 1૬૦૨ 

અન્વય -મત્૫રપિતા ન્વિત્ધા રપ્ળા ૧ર સિપ 
સુમન્યા (અસિ સવવ ), મન્પમાસતી મન્યજેરિજયા 

ઘુસ્યા વિદ્ઞેચા ।। 
ગ'ધકોકિલાપ સ્નિગ્ધ, ગરમ, કરેને હર 

નાર અને સુગધી છે, તેમજ ગધમાલતી* 
પણુ ગ'ધકોકિલા જેવી જ નાણુવી, ૧૦૯ 

૧. શન્ઘત્રપાના જોષિત્કા ૬૧ ઇળવળવરવાત્-જેમાં 
ગ્ધ મુખ્ય હોય છે, અતે કાળા રગ હોવાથી જણે 
કોયલ હોય તેવી હોય છે, તેથી ગધકોાકિલા 

૩. મન્પેત જાજી ફ્ત-2'ધતે વીધે «તણે માલતી 

અથવા ત્નઈ હય તેવી હોય છે, તેથી ગ ધમાગતી. 

લ્મજ્જકનાં નામે 
જાયઝ છતા શ્વાર્ણળાઈ છમ જલુ । 
દ્ઇકાવવડ લેડ્વં તટ સાવર ॥ ૨૨૦ ॥ 

કાન્યમ -છાતનરુ તુનાજ અજળાઝ જય વજુ ર૪ 
ચાવમજ જેબ્ગ નઝત ચ 9૧ટ૧ સ્વાત્ ॥ 

લામનજક,પ સુનાલ,૨ અમૃણાલ,? લચ,* 
લઘુ," ઈટ્કાપથક,* સેગ્ય,” નલટટ” અને અવ 
દાહુક* એટલા લામજ્જકના સસ્મૃત નામે! છે. 

૧. જાસે-આત્ટ્ાે સેષાન્ રતિ છા અસ, વિર 
વા, જા મતાશ્ત સત્ત ચણ તત્-સ્ર-રાપોને % પ્રહ્ણું 
કરનાર અથવા કાબૂમાં રાખતારેા સંજકરૂપી સાર 
જેનો હોય છ, તે લામથ્જક-વીરણુમૂળ, જેને 
ખસ કરડે છે-એટલે સુગધીવાળા જેવુ જ એક 
કળતનુ ધાસ હય છે. 

ર સુષ્કુ સાહ થલય સ્ત--જેનુ નાળ સુદર હોય 
છે, તેથી સુતાલ-લામન્ક 

૩ સરૃળષ્કત્ ૬વ-સારર્મેડત નગ-ન્તણે કમળને 
દાક્વો। હોય તેવુ હય છે, તેથી અમૃણાવ-લામન૦/ક 

૪. છીત્રત-ક્ન્વ્યાતિ મામ, બીર્ *રવતે-અસ-જે 

હીન પર ખૂક ન્વમેલુ-વળગેલુ હોય છે, તેથી 
લય-લામન્ત્#ક 

પ. જદ્ત શાવતચ, સરવ્યત યા સવેકૂમિલ્યતાત્, 
હતિ રતો * શર્પિવવોનનોવથ ? રુ (રના ૧-૦૧) 
જે ત્રણે દોષને મટાડે છે અયડા જમીન પર 
પથરાતુ ત્યવા્થી બધા જેતે એળગે ઝે, તેથી 
લધુ-લામન/૭. 



૮૦ ભાવપ્રકાશ-નિય'ટ 

૬. ક્ટઇથાતવિ ૧સ્્વા ચહ્ઝ તત્, આ £20 | એલચી: તે એલચાની પેહે ઝે જિવરે-કર વતે 
£4 દય: ૧૦૫ સત ર1, કષા જ ૨૬0૫૧ શાત- | નાશ કરે છે, તેથી એલવાઇક-ગયુકલાથ. 
માયુમલ્ત ત-જ૪ જતો મામ ઇઈટમાં પણુ થાય ૨. #2ાતા કવ-કતૂ-“શીત્ ર્ '-પથવીનું જે 
છે, ઈચ ઉપર્ પણુ જે ઊગી નીકળ છે અથવા | ચ'તાન ગણાય છે, તેથી ગૈલેન-ગણુકબાથ. રૃ 
જેનો મામ ઈટ જેવા મજબૂત ભોય છે અથવા ૩, મુજુ મન્મો ચતન ઈન-જેની ગધ સદી રેડ 

અપાનડયું જેતે ૬૬ ફય છે-એટલે જેને | છે, કથી સુગધિ-ચણુકલાબન * 
મેવત્રાથી આપાનવાયુતી ઞારી છુટ થાય છે, તેથી #૪- ઇસ્દલ ઘાઝક્ત-ળાવનરિ -લીવા 
૬૪રાપથક-લામ-૮૮ક. 

૭, થૈપિતુ ચંગ્ય ગક્તિષત્રાત-જે ત્રખે 
દાવાને નાશ કરનાર જાવાષી હરપેઈથી એવી શકાય પડેલું નામ તે પાંચમૃ' છે- 
છં, તેથી મેવ્ય-વામર૮૮ક. 1- છ” તત છ્નક્-રતોર્નજન ક્તત 

૮. મ સ*૪ ક્ટાવિ કમત થા-ઝાળ શલ, ટઝ | ભા'જોજ -અવાવાવુ ઉપરથી એલાવુ હેવાય છે; * જ 

વાગ લ, ' શતોડનુજમે જ '-ઝે ગતે આપે છે | જુદ્' નામ અધ'માં ખાસ વિશયતા જું ત 

ભૃગ ₹ગ ધરાવે છે તથા હદ્યતે બળ અ 
તથી સિર ણકા: 

છ 
અથવા પામે છે-ગાચવે છે, તેથી નવશ-વલામકક 1 ૭. કન. પિદૃસ્તિ અત્ર-સવો#તજ્ -જેતા ન 

ક ૯. સઝકીકત રદ અસ્ત, અગ્ા રર્તવે | વારો ખાઞ બેમે ઠે, તેથી કપિલનયળુકા દ ક 
અમ્ડઘત કાટ ગહન લતતાત- ઝે શીતળ 'ાવાથી ! * ૧૨3 ઝતેત કપિર્તૂ, જૂજ જત “કર 
ગળતગ અથવા દહને નાશ કરે છે અથવા શીતળ 
વાવા જેતા વડે દાહ શાત કરાય છે, તેથી 
અવદાહક-લામ «૪૭ 

જાયી ક્ષોહો માદ થાય 'ટ-શેઉવિકાર મ દે દે 
તેથી પવ-થણુકગાન. 

! ગબડખાખના ગુણે 
લામજ્જકના ગુણો 1 વસ્તા જરુવર વાઝે વળાય તીત રી 

છાનાં હિન સિવસ છસુ વોવતયાસસિત્? ફસ્તિ જળ્ઝતળન્ઝિતટરલાસગઇકગઃ 1 
મચ્છર તિ ॥૬૨૬॥ ક ર 

અન્ત -જામગદ રિત સિત્જ તનુ ( ત) હોપત્રયા- | અન્વત્--ણ્યાઝ જુજ વારે ૨૧૫ 

ગિત તમાનયસવેલટન્ઝણરવિતાફનબજુત્ ॥ | (સ) જજૃતગળચ્ઝર્તટ્: રગ" 
લામન્જક ટાડુ', કડવું અને હલકુ હોઈ, સ્ુરયૂતમદનીન્ દિયા . કહ 

ત્રલે દોષ, લોહીનો બગાડ, ચામડીના રોગ, | _ ચણકબાબ તીખા, પાકમાં તૃગ, ક 
ચસ્રીના, મૃત્રકૃચ્છ, દાહ તથા રક્તપિત્ત રોગને | અને હલકા હોઈચળ, વણ, ઊલટી; વરા, ક 
મટાડનાર છે. ૧૧૧ 1 રસ, અરુચિ, હૃદયના રગ, કફ, ઝેર, ૨ નરા 

ચણકખાખનાં નામે પિત્તનો રોગ, કોઢ, મૃત્રમૃચ્છુ તથા કૃમિતે 
ઘસતાુસ્મસન ભુમિ છર્તિત્ુજન્ 1 નાશ કરે છે. ૧૧૩ 
ઘ્ાવાછુસ્સળાયુ અવિન્ય વવમીસ્તિષ્ ॥ ૬૬૨ ॥ 'ેવડીમાથનાં નામે! 

અન્ત -છાવાઝટમ રેબ્ચ સ્મન્પિ રસતિઝરન્ | છુટતા રાઇટ તાસેવ વરિતિત્વમ્ 1 
ણનવારત્ છ્યાઝ ₹પિત્ય વવમ્ રેર્તત્ ॥ વમોપુસ્નોનત્રક્વરલીસસ્સજાતિ ગ ॥ ૬૨2 ॥ 

એલવાલુક,પ એલેચ,૨ સુગ્રધિ,* હુરિ | સુસ્તાયનસત્ક્લવુઝ સુજાદ્યં (ન 
વાલુક,” એલાવાલક, ગઝેલાલુ,પ કપિત્થ* અન્યત્,-ચુરટત્રટ શાનયુરં વા હવ વિક ક 
અને પવ* એટલાં ચણુકબાખનાં સ્કૃત નામો! | કકાર સુત્તામત્ વેળવટ 5 
કહ્યાં છે. ૧૧૨ ઉત દે તાત શિપિલ્રજ 
ક ણઝગતિ-મેરગતિ ગારરવહિવ , ૬ તેરન-વરાનસ- ફુટજટ ૫ દાચુઝ, ૨ વાનેય,5 પારક 

# ₹3 ર થરતિ-ત્રાનતસિ સિતારિનારજ્ાત- પ્લવ,પ ગોસુર,પ ગોન; કેવર્તી સુસ્ત 

થત ગાળસે, ઘણુઝગુન, છ્ાર્ષે વત, “સ્પતોરિ'સિ જ  સુસ્તાવત્ પેલવપુટ, * શુકાહ્ન૧૦ નૈ વિત 
છ્તત્ત-જે જ્વરામિને ત્રેદીમ કરે છે, તેથી એવા- | એટલાં કેવડીસાથનાં સસ્કુત નાસે! છે*૧ 



કપ્્રાક્વિગ ટ્ર 

૧. ઉટાસે ક્ષતિ કટત-૩ટ બૌરિલ્યે, શતન્સ , ૧૧- 'ફેવડોમોાથતા ગુણે 
૧૩૧ નટતિ, ૨૨૩/ઉ-જે વાદી થઈ ને નાચે છે) પિજુશ્ક હિન લિષ્સ ૪2ય પટ કાસ્તિરજ્! 

તેથી રુટમટ-મવડીમોથ ક્જાષિસાલવીસપુઇએન્ટવિવપ્રઝીસ્ ॥ ૬૨૧ ॥ 
૩. જ્ઞણા(્)ન-કરસાજ્ વિવતિ-વઝાલ-વ્સ્યતિ શન્ય્વ-વિતુત્ર# રિમ સિરુ ૧૫ાથ ૧રસ્તિટ 

થા, ભપામાટશ્તાત્, પુ ૧ના , .પિસુગારિ- 
સત્ % -જે મચ્છીમારોતો આહાર હે।ગાથી તેમનુ 
પાતતપેવણુ કરે છે, તેવી દાસ(શ ઝપુર-કવડીમોથ. 

૩. વરે-સે શ-સવાસ્તાત્ ૬૬-પાણીમાં જે 
થાય છે, તેથી વાતેય-દવડીમેંથ 

જ. યરિતિ વેઝ્વ વોન?-વરિવેકમ્-ગાહિલશાન - 
જે નાપાસ કોમળ હોય ઠે, તેથી પરિપેવગ-કેવડીમોથ. 

૫. 83ત ગણદયોપરિ-જક્ શોં, અર-જે પાથી 
ઉપ્ર ત? છે-પથરાય છે, તેથી પ્લ1-ડેવડીમોથ 

૬, શ-ઝઝ પિાત-વાસ્ઠયસિ-ૃ જતે, પવત ૨ - 
સા મૌ ત્તછ પુર્તદ્ય સિવાસત્ાત:-જે પારીતે સાચવે 
છે અષતા પાણી જેતુ રડેડણુ હોવાવી જેને શક જેું 
છે, તેથી ગે!પુર-ડેવરીમોથ 

છ, શ-ગ નર્યાતિ-ગજ શટ-કહ્યણ-પાણીને 
જ જ ડરાવે છે, તેથી ગોનદ-ઝેવડી- 

ાથ 
૮. થગ સાત કેસી, કુદાઇઝટિ ઇજ? જ- 

જક શુલ્જત્-મચ્ડીમારોની આખી જતને 
1તૈ તેમનો આહાર કેતાથા એકી કરાવનાર 
મથન મન્ઝીમારીતી જે મેધ ગણાય છે, તેથી 
વવી'ુર્તક-કેગડીમેથ, 

€ સુણ પૂવ ઇતિ સુલ્તાતરત્-પે?લ-પ્તેતઝ છુટ ચહ્ય 

ન્-જેનુ પડ મોાથના જેવુ કોમળ હોય છે, તેથી 
ક 

* રજસ ડઝ ૨૪ તત શ્ુજટ્વ ચ છટ 

આભે ચ્ણાકઝિય _શમાસિ-ગાવરશર્ મા ીજી- 
ડાન્ત્રખપિ૦' રતિ ક -જે પોપટના નામે કડેવાય ઝે, 
વેથી રાકાડ્ગ, અથા, જે પોપટ જેવી જણાય છે 
વથી શુકાભ, અથવા ને વીય જેવી જણાય છે, તેથી 
જકાભ-ડેવડીએથ (અડી પ્રદ્નપાલ (નેન કુમ 
ઉડાહ્વ મળે છે અતે ભાગગ્રેકાશ 1નિડ ડમા જુદ 
જુદા પુસ્તકોમાં 'શુકામ' તથા “ રુકાભ' ગેના 

મે પથ] ગ્રળ છે ? 

૧૧. સિદેવેન તપ્ત સ્ત-ચ્વ્વસ સ્ત જેતે -સર 
ભયને, મમેમિ જ -જેને (મચ્હીમારો) ઘણી જ વ્યથા 
કરે છે, ઉખાડી કાઢે છે; કેમકે તેએને તે આહાર 
હય છે, તેથી કિતુલક-મ્વડીમેોથ. 

છ, 

જવિતાતવીસવરુઇજજૂવિષકળુત્ ( સહિ) ॥ 
જવડીમોથ ટાઢી, કડવી, તુરી, તીખા 

અને કાતિ આપનાર હોઈ કફ, રક્તપિત્તનેો 
શગ, રતવા, કે, ચળ તથા ઝેરને મટા 
ડનાર છે. ૧૧૫ 

ખ્પુકા-કપૂરીમઘુરીનાં નાગને 

સ્વૃજ;ડમ્ પ્રાણી રેતી ત્લ્સ્તાજા જત જતુ 1 
સણુદ્રાનતા વધૂ: વેસ્ત્િર્જા સત્ોષિઝ્ભવિ ॥૬૨૬॥ 

શત્તય-ણરા કર્ દ્રાણ્ભી ફેવી સદન્માસા 
સસ છુ સજુન્ન્જ વધૂ: વોર્ન સજોવિર સ્ત્યાજે 
(સા જયત) ॥ 

ક્પૃષ્ઠા,પ અસકફ,* ક્રાહાણી,” દેવી,” 
મરુન્માલા,૫ લતા,* લઘુ,” સસુદ્રાતા,“વધૂ ૪ 

જ્ાટિવર્ષા"* અને લ કેપિફા*" એટલા કપૂરી 
મધુરીતા સંસ્કૃત નામો! છે. ૧૧૬ 

૧ છત સવે: મુણારિતર્તમિમિ સર્વવોવરરતાત્ , 
શર સર્શે-તાટુરવાત્ , જત્યય , શવોદ્રવિત્તાત, 
શછોવે જજ ક્યવિ-જે સન દોષોને દર કરનાર 
હોવાવી કોઢ વગરે સત રેગવાળાએ!, જેનો સપર 
અથવા ઉપયોગ કરે છે, તેથી સ્પૃક્કા અથવા પૃક્કા 
પણુ ફડડાય છે, આ સ્પૃક્કા * કપુરીમધૂરી ” નામતુ 
એક ન્તતનું શાક છે 

૪ શત્સ-શિષ્નન્ત મિસિજા રોવા મનચા-શતુ 
ક્ષેવળ-વાટુછઝત્ ૬ઝ વધ્યય -ડણાન્-જે બધા રોષોતે 
દૂર ફર છે તેથી અરફ-સ્પૃક્કા--ફપૂગીમધુરી 

2. વ્રક્નળ ર્ત્ર સર્વદ્રોપરરતાત્ ર્ટ્સર્સે અળ-અળ્ળ- 

સ્તન દીશ-જે સનળા *ેષાને દૂર કરનાર હાડાથી 
બહા અથવા બહાના સકધવાળો છેં, તેથી 

બાહ્મણી-કપૂરીમગૃરી 
૪ શજ-જીઝસ માપર્કારિનુળ , ટિય કરારે- 

સત ડં રજ મકુરતા આદિ દિ ગુણે સામે 
રમનારી-તે તે તે ગુભરથી યુક્ત છે મા દેવી-કપૂરી 
મધુરી, 

પ ભઈ રરપ સન્ઝત પાત શશવરરતાત , 
થઇ ઘાર-ઘઝ થર્-જે સવ દોષોને દૂર કરતી હોવાથી 
રેવા પણુ જેતે ધારણુ કરે છે, તેથી મરૂન્માલા- 
કપૂરીમધુગ 



૨ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 

દ.છસતિ-સ્સ્તિયદૃત્ યુરારિરિમન્શગ્યવીત, | કડવાશ વગેરે મુશાતે ધારણ કરે છે, તેથી વપટી- 
«ત આાપતે-અર્-રાર-જે કેટ વમેરે ઘણા રોગોને 
તથા બધા દોયોને હળે છે, તેથી લતા-કપ્રીમધુરી. 

છ અતે પ્ખિરરિય, જતિ નતો -'કરિયિંતોનો' 

કૂત્યૌળારિજ ૩.-જે લોહીવિકારતે પણુ મટાડે છે, તેથી 

જે લ'કામેટ પર થાય છે, તેથી સફલ કિતારો 
જેનો અ'ત અથવા સમીપવતી' છે, તેથી સમૃદ્રાન્તા- 
ક 

વદિ સાપુયળન્ત્તારિનુનાન્, ૧૬ દ્રાત્મ- 
જ્ઞ વ દૃ્વૂ-ઝળારિ"-જે મધુરતા, વીયવધકતા 
આંદિ ગુશોને વહે છે-ધારણુ કરે છે, તેથી વધૂ- 
કપૂરીમધુરી. 

૧૦. જરિમિરવવેસિ મધુ, જુ જેચને-ઝય-ટાર- 
જે કરાડો ઉપરાત વર્ષોએ મધ ઝરૅ છે, તેથી 
જાથ્વર્ષા-કપૂડીમધુરી. 

૧૧. જદ્ાચયુષ્યત-ઝુવવ્ થાઝતતાને-વતઞુન:-રળારિ 

“ાચિશ્વવી'તિ સતસારળન્ , રાજ્ , 'વસ્નતસાત્ જતત્ઃ-- 
શ્તીત્વતૂ-જે લ'કામાં વવાય છે, તેમી લકે।પિકા- 
કપૂરીમધુરી. 

સ્પકા-કપૂરીમઇુર્ીના ગુણ્ા 
સજા સાદી સિમ યૃષ્યા તિસ્ઠા તિસિજ્ેવનુત્। 
જીજ્જરૂવિવસ્સેક્ટાણાશ્રીગ્વસ્સ્ક્તઇત્ ॥ ૬૨૭ ॥ 

શન્તવ -છુજા સછી દિમા ૨5% તિજ્ા સિરિત્- 
યવન ૬ટજ્ર્થિવસ્થેદ્વારામ્રીગ્વ્સત્ ( અસ્તિ) 1 

કપૂરીમધુરી મધુર, ટાઢી, વીર્યને વધાર- 
નાર અને તીખી હોઈ સઘળા રોષ, કોઢ, 
ચળ, ઝેર, પસીનો, દાહ, અલ્લક્ષ્મી, તાવ 
તથા લોહીનો બગાડ મટાડનાર છે. ૧૧૭ 

પપષટી અથવા પદ્માવતીનાં નામો 
સન્તા રતા ઝતા સ્તનની ઝની 1 

મિ ઝતુજચત્યાસની ॥ ૬૨૮ ॥ 
શગ્સય “વશે રન્નના રના સતૂઝા ઝની અની 

સનુર'્નાચપ્નિનસર્શો સતુઝુત્ગકસિની (ર્તિગાનાસિ)॥ 
પપષટી,પ રજના,૨ કૃષ્ણા, જતૂકા,* 

જનની,૫ જની,5 જતુકૃષ્સા,” અસિસસ્પર્શા,” 
જતુકૃતૂ* અને ચકેવર્તિનીપ૦ એટલાં પરષ 
ટીના સ'સ્શુત નામો છે. ૧૧૮ 

૧. યવેસિ-શત્ઝતિ તુવરસિશન્વારિયુળાન્, ૧ ચતો- 
ઓતારિજ- અસત્ પત્વવ', સોલા દીવ-જે તૃરાશ, 

પદ્માવતી. 
ર. ₹ઝ્યત્ ઇનજા જરર 57 સતાત્-“કરળા૦' 

પ્ર, સ્ત્વિભયુજ રીક ઇડન શરરિ-ક્રગજાજત્ક્તિટ- 
જે રરીરને! વણુ' બદલી રગી નાખે છે, ત્યી 
૨૦૮નતા-પદ્રાવની. 

૩, ૬”; થમ; જરિત ઇસા:-બરેનાક્સ, ત, 
છા ઇતિ રિવતરળરન્-ફઝ કિલસજે-ક્જજકત ૬, 

સરૂ-જેતો રગ કાળો કોમ છે અથવા ઝેર તથા શર 
વગેરેને જે દૂર કરે છે, તેથી કૃષ્ણા-પદ્માવતી- 

૪. જાયતે ૧૬૧૦ટર૧રિનાર, અતવા-ઝની 5. 
સાવે-“રરઝાર્થવ' કત વાયુ , ગતુશટ્વીત્ ૬ 

કૃ વેરનો જને ઝતુત્ત રત્યજ-જેનાથી કદ, ચળ 
તાશ થાય છે, તેયી જ્તૂકા અથવા જળતુક)-પડ્યાવતો 

પ. ઝનનતિ આ્મ્ય ટાર તનો ઉ 
સાવે-ન્સાત્ “ રસ્યત્ઝુટો યુન્મ્? દિ હ્યુટ , સતિષ 
રર-જે કોઢિયા વગેરે શમીએને નીરોગો કરે છે 
તથી ગ 

સાતને આરોર્યનનત્રા-સની ત્રણેક 
રમિત્વાલિન ' 'ગસ્વિ્જતિન રણ, “ૃદ્ગિ0સ#' 
રૂત્તિ વા રેન-જેનાથી રશગીએતે આરોગ્ય કરિ 
ચાય છે, તેથી જની-પદ્માવતી. 

૭. અતુશ્તિ ₹ષ્ના-જે લાખ જેવી કાળી ૨5 
છે, તેથી જતુકૃપ્ણા-પહ્માવતી. 

૮- શ સકો ચણા: તામૂ-કેઢ ૧મેરે 

રાગાનો સમજે નારા કરતી સેવાથી તે રેળોતે 
અમિ જેવા ગ્પશવાળી હોય છે, તેમી-મામે 
સસ્પર્સા-પદ્માવતી. ર્ 

€. સુ જતોલિ-રત્ર ફિવૂ-જે લાખતે દપ 8 
છે, તેયો જકત-પધાતરતી 

૧૦. ચસમિત્ર વસતું સીઇનશા -જેવું વત 
સ્તરભાવ અથવા આકૃતિ ચક જેવી હય છે, 7 
ચક્વતિ'ની-પદ્માવતી. 

પર્ષટી અથવા પદ્યાવતીના ચુ 

# કફ 

બે, 

ઘર્ષટી ફિસ વર્ર 
લો! દા 

શ્ય -( યુનાવ-) વ્જ્ટી તુત જ્જ પ 
વનેઇનજલુ વિષત્નરરી (તૂ) 

પપટી તૂરી, કડવી, ટાદી, વર્ણને માર 
કરનારી અને હલકી હોઈ ઝેર, તુ, ક 
કકે, પિત્ત, લોહીનો બગાડ રક્તપિત્ત 
તથા કેોહને મટાડનાર છે. ૧૧૯ 



ગુડ્ચ્યાદિવક? હ 

સલિકપ ગશવા પ્રવપ્લાકૃતિ-સુગ'ધાનાં નામે! 
સિદ? સરુ વિજ નટી 

તન્યગતરેસી ચ સિમપ્લ સીષિસ તી 0૬૨૦ 
જન્તર:-નસિતત વિદ્શજતા જોતતરના સરી પતની 

જજ્તેસી કિતા સવિત ચ નણી (ર્રતો નાતાનસિ) ॥ 
નલિફા,પ વિદ્મલતા,૨ કષોતચરલા;રે 

નંટી,* ધમની," અ'જનકેશી, નિ્મધ્યા,” 
સુષિરાન અને નલી₹ એટલા નલિકાના 
સસ્મુલ નામો છે, ૧૨૦ 

જુાલિ-મન્વયુજા અયસિ ળક ગન્યે-ઝસ, સૌર , 
સાપે ₹ઝ 'જેડળ' દિ ટૂ્ણવ-જે પુષ્કળ ગ યુક્ત ફય 
જે, ડી નલિફા. 

૨. વિદ્ૂતસ્લ છતા ફ્વ-જણે પર્ત્રાળાંની વેવ 
જોય તેવી જણાય છે, તેથા વિદુમલત્તા-નલિકા 

૩. પ્તોતણ પણ ૬, ર્સપતત-જાગે 

કખૂતરના પગ હેર તેવી લાલ રંગ્તી હેય છે, 
તેથી કપોતચરેસા-તલિકા, 

૪. ભરટતિ-શન્ટ્લે, મટ છન્ટ્સે-ગજ , મૌણરિ -ઝે 
કરયા કરે છે. નાચ્યા કરતી હેય તેવી લાગે છે, 
ત્તેથી નટી-નલિકા, 

૫. છતન્સે-મત્યન્સે જનયા સ્રીચશના સુવચોગ- 
ટ્ાર-પતિઃ વષ -' ગ્સિ₹*' શૂત્ય મિ. ડત્યવ ડનારિ - 
જર્જિ(ન્૦' દ્તિ કીપૂ-જે ઉપયોગ દ્રારા પોતાતા 
ગુણે જણાવ ૪, તેથી ઘમની-નલિકા, 

૬, જજીતમિવ કેશ અદા" તદ-જેતો ૩હાડ 

આંજણુ જેની કાળી હોય છે, તેથી ગ્યજ્તડેશી- 
નલિકા. 

છ, જહ મનણા, મશ્વાન્વિન3 ૧ શુષિરરન્- 
અદરખા ભાગમાં વશ્ચે પોલી જેવ છે, તેથી મધ્ય 
આશ વિનાતીઅથવાવશ્ચે. ષી તેનિમ્થ્વા-નલિકા 

૮. ગુશિજારજ મર" ઝરરઝ૪ર, જુજ્દરિર કરજ 

૯. પહેલા નામ પ્રમાણે વ્યુત્પત્તિ તથા અર્થ છે. 
નલિકા અથવા પ્રવાલાકૃતિ સુગ'ધાતા ગુણો 

શિરુટજૂઝવટા ( અસ્તિ) ॥ 
નલિકા ટાઢી, હલકી, નેત્રતે હિતકારી 

અને કકૂ, પિત્ત, મૂત્રકુગ્છ, પચરી, વાચું, 

1 

| 

ચા જવજુવિ' ફિ ₹ છાજ--જેમાં પોલાણ હોય છે, તેથી ! 
સુપિરા-તલિકા. 1 

તરશ, તોહીનાો ખગાડ, કોઢ, ચળ તથા 
તાવને મટાડનાર છે. ૧૨૧ 
ગપૌ'ડરીક અથવા પુ'રરીનાં નાસે! તથા ગુણો 
વવૌન્ઝરોકરે વૌળ્ટ અત્ય 1 
જૌન્ઝવે સનદ સિવસ વતાં છક દિમન્ 
ચસુપ્યં છુ વાજે વરશે જસાણી રરર 

અત્તય -ડ્રવીન્ઝરી વૌન્ડ્ય ચયત્ય 

(તિ સતિ, ૪ ૧-) જખ ઝયર કિત પળાય 
શક્ક રિત અસડુબ્ા વારે 48૬ ૧૧ વિત્તજજઝળત્ ॥ 

પ્રપીડરીક,પ પૌહડય.૨ ચક્ષુગ્યર અને 
પૌડ્રીયકમ ટલા પ્રપૌડરીકનાં સંશ્કૃત 
નામે છે. પ્રપોહરીક મધુર, કડવું, તૂરું, વીય ને 

વધારનાર, ટાડુ, નેત્રને હિતકારી, પાકમાં 
સધુર, વર્ણુને સારો કરનાર અને ષિત્ત તથા 
કફેએ મટાડેનાક છે. ૧૨૨ 

૧. યુગ્ફરીરેન શર વૌળ્રરીયત્-શેષે રાળ, ચદ 
શ્ચર્થ થળ, ર2 વૈન્ડરષ-જે લગભગ શ્રાળા : કમળ 
જેવું હોય છે, તેથી પ્રપૌ'રીક-પુડેરી 

૨. થુઝ્ક્યસિ-સભ્સ્યતિ-વ્ત્તિ યજ અ મપુરસિશા- 
મપાચત્ાત્, છુંે શગ્ને-ર૨ , ડુજ્ઝલ્ય શમૈ-પન પુર: 
ચવ, શજૂવારિ-, યુન્ડ્મે વૈળ્યત્-હાર્યડળ-જે 
મધુર, ફડવુ' તથા લૂઝ હોવાથી પિત્ત અને કફને 
તેહતારમાં મુખ્ય છે, તેથી પોડય'-પુરેરી. 

૩. ચછવે સ્તિ-“શર્રીરવયવાકૂ ચત'-જે આખતે 
હિતકારી છે, તેથી ચમ્ુષ્ય-પુેરી, 

૪ યુળ્ટું-વિઝરત્ જચ્ઇસિ-“જુવજગાતો' જતિ નિતિ , 
૨%૧, પુન ક્ત આચરે પુળ્રીચલિ-વચસ, શુ્રયત્તિ 
ટ્સ પ. તતઃ છામે શળ-જણે તિલકવાછુ” 
હેવ તેગુ' જ લાગે છે, તેશ્રી પૈડરીયક-પુડેરી. 

ઘત્તિ શીલ્દવપ્કારસાં કુપ્રપદિવગ્ૂ 
તડરયું સમદસ 

૩ $ ચુહ્ચ્યાદિવર્ગ 
ગળોની ઉત્પત્તિ, નામે! તથા ઝુશો 

સવનો ષ્રછાત્લીા નાત સણ 1૨ પ 
તવસ્સ વણવાઝ્ તે સ્છિ 

યાતસ્લન્યેત ગઘાત સ્તત્ઝત્તિ॥ ૨ ॥ 
છતે લસ્તિન્ ઝુલતા રાવને ઘઝનિઉ 1 
વૈક: ર૪૨? કાડ સઉ ર? 
સ ચે વાસણ: અત્રે સને 
લ્ાસિન્દ્નો લ ॥પ્ણ0- 



નોં ભ્ાવપ્રકાશ-નિઘ”ટૃ 

*- 
તતો સેષુ વ્રરેસેવુ તવનાત્રાન્વસ્ત્નિતાઃ । 
કઇ ઉગ્યો ગાતા શતિ ॥થ॥ 
શુ્રયા મયુપળી સ્વાર્ઝુતાડયુતવરી । 
ઇિન્રા છિશ્રસ્ટા છિત્રોઝવા ઘન્્તાર્નીતિ સત ॥૬॥ 
ગ્રીવન્તી તન્ત્રિજા તોપ સોની અ છળી 1 
ચ્રત્રન્ક્ષનિક પીર વિશ્નન્ા અ સ્્તાવની ઊ૭॥ 
શન્ટ્રજાલા વવ: 77 અ તળ્ઝછી વેત્તિકતા 1 
શરથી જઝુજ સિજ્તા સતાવવા સતાવતી ॥૮॥ 
સંત્રાહિની જ્સયોવ્ના છવ્વી યત્ાસિટીવની । 

'જટત્રોમર ॥૬૦॥ 
શન્વય,-અર છદશ્(ર માના ₹કાનાશિત (તળ: 

મરનાનુર (સન) રમવી સતાં જયત રાર સઃ 
યશ્યાન્ રત વાનરન્ચેન કુત. (સત) ગાગર 
ત મિનિ સ્નમૂષનિ અવાન। થતમડિલ તલ્તિત્ મુસદો 

વિળ દતે ( ઉતિ) નદૃછ્ાક, વેવરગ: રાવને અતિ ૧રિ-. 
શુ2 | તત્ર સમ ચ જેસિત્ વાનણ રકાસ સિટ્તા: તાન્ 
ફૂટ શમતરરિમિ ઉંમિગ્ય ઝીવચાનાન । તતઃ જષિમાત્રાત્ 
સળ ત્રકેશેગુ વર્ત્ગુતા વોગૃવવિન્સ્ત વેતુઃ લેન્થ. મુરુચિકા 
ગ્તાવા | મરચી મપુષર્ની અજા ઝઝતતકરી ટિત્ા ઝિત્ર- 
દ્ટ્રા ઇદ્વાન્રયા વત્લાર્ની તિ ચ શત્ | સીવન્સી તસ્ત્િક 

ચ સ્માથની ચન્દ્રટાળા વજ સણ અળ્ઝી ચ શેતસિસિતા 
(રતિ નામાનિ, ઝળાત્ર-) મરચી જુજ તિત સ્ાકુ- 
વાજા રામની લંત્રટિન જવાયા ઝળા સવ્વી ઘસતા ! 
શતિરનની, (સતી) ટોપત્રચામતુક્રાર્મેટસનાન્દ અ 
પાળીતા જાસજાઝુઝવાનાલર્વરઝનિવીન, રરેત્ ( તથા ૨ ) 
ત્રમેરબાળજમાર્સ સ્સ્ટ્ટ્સમનાસસુત (શાસ્તિ) ॥ 

લ'કાનો અભિમાની રાના અને રાક્ષસે.- 
નો! અધિપતિ રાવણુ કામાતુર થઈ રામચ'દ્ર- 
જીની ઔ સીતાને ખબળાત્કારે હરી ગયો હતે! 
«યારે બળવાન રામચ'દ્રજીએ વાનરોના સૈન્ય- 

પામેલો એ રૅવશત્રુ રાવણુ મરાયો, તે પછી 
હજાર નેત્રોવાળો દેવતાઓનો રાજા ઇંદ્ર રામ- 
ચદ્રજી ઉપર અત્ય'ત પ્રસન્ન થચે! હતો. એ 
ચુદ્ધમાં રાક્ષસો વડે જે કોઈ વાનરો મરાયા 

હતા, તેઓને ઇદ્રે અમૃતની વૃષિથી સિ'ચી- 

| શીતચેલા) વાનરોનાં ગાત્રોમાંથી જે ઝે 
સ્થળે પર અમૃતના છાંટા -પશ્યા હત 
તેમાંથી ગળે ઉત્પન થઈ છે. તેનાં તામે 
ગુડૂચી, મધુપણી,* અમૃતા,” અમૃત 
વદ્લરી,* છિન્ના," છિન્નરુહા,5 છિત્વોદ્ભવા,* 
વત્સાદની,“ જીવ'તી,” તશત્રિકા,૧૦ કોમા, 
સોમવલી,૧૨ કુ'ડલી,પ૫? ચકલક્ષણિકા,” 
ધીરા,પ૫ તિશાલ્યા,૫% રસાયની,"9 થ# 
હાસા,૧ વયઃસ્થા,૧* મ“ટલી૨૦' અને દ 
નિર્મિતા૨5 એટલાં ગળોનાં સક્કૃત સામે છે- 
ગળેા*તીખી, કડવી, પાકમાં મધુર, રશ્ાયતરૂપે, 

ઝાડાને શકનાર, તરી, ગરમ, હલકી, ન 
આપનાર, અગ્ઞિને પ્રદીસ્ત કરનાર અને 28 
રાપ, આમ, તરશ, દાડ, પ્રમેહ, ઉધર 

પાંડુરાગ, કમળો, કેહ, વાયુ, લોહીનો ગાઈ 
તાવ, કૃમિ, ઊલટી, શ્વાસ, અર્શ, સૂતર 
તથા હુંદયના રોગને મટાડનાર છે. ૧-1 

૧. શુગસિ-?લતિ રેનેન્ચઃ-નુઝ હત- જુ 
| વર, રિરવાત્ દાર-છે રોગોથી રક્ષા કરે છે. €* 
મુડચી-ગળા. . 
ન છા-જાજસનન' (હિટ 
જ પાંદડાં મધ જેવાં મધુર હોય છે, તેવી મ 
પર્ણી-ગળે।, 

ં ૩. ન વિય જત-સરને ચણો: સજક 
જે અમૃત સ્વરૂપ હોવાથી કદી મરતી તથી, €' 
અમૃતા-ગળે. પ 

૪. અરૃતશ્ના વરરી-શાજવાપિવારિ:-જે અ 
સ્વરૂપ વેલી છે, તેથી અમતવલરી-ગળા. 

પ. છિશતે શન ઝતેમુનાવિકર્ા-કિકિટ દવ 

! આવતા તેમ જ બીછ નાતના તાવ અટકા, 
ની સાથે રહી આનુ હરણુ કરનારા *એ ગાત્રુને | તેમ જ કામવાસના વધારવાને ગળેમાં કરી ઇં 
છુદ્ધના મોખરે માર્યો હતો. ખળથી ગર્વ | વગેરે ગરમ પદાર્થો મેળવીને આપવા ભલામથું 

જ 
*કેમ્લાડ વૈઘડ શાગ્ઞકારો મુદતતે અજ 
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છે. કમળા તથા સધિવાના દરટમાં પણુ તેતે મર 
ગશે છં. ગળાનાં પાંદયંને મધ સાથે વાટીને દા 
પર્ ચોધપડાય છે અને તેલમાં વારીતે માચા ઢા 
ચોપડવાથી શરદીથી દુખતું માયુ' મટી જાય ગજોાસત્ત્ત પેરાગના દરદ માટે અતે બરલતી ઝે િ 1 ગજ માટે ઘણુ' જ અકસીર ગણાય છે. સધિવામાં 2 

સે જવતા કર્યા હતા. એ વખતે (અખૃતથી | ઉકાનાને પાય છે, ને તેથી પેશાબ વધારે ઘ'5 ઈ" 



ગુડૃથ્યાદિવર્ગષે ટપ 

કમ જ જ, #1ઝ-શુણુને દ૨છત વેડ! જેને છેટે- 
પે છે, સેથી હિતા-ગળે. 

* સિનમાડષિ શેત યુન યળલ્લ્વાત્, હટ 
સસાનિ ક્રણુમાંવ સ-જ્ે'સિ જ, સ-જેને 

કાપી ફય તોપખુ અમૃતમય રેવાથી ફરી ત્રેગ્યા 
જ ફરે છે, તેથી હિન્નસ્હા-મળેો. 

છ મ-રતવૂરજ-મૂનલાયામ્ , ગર 

ઢાર-જેને કાપી થાય તાપણુ દ્રીં શમે છે, તેથી 
ઇિનોદ્મવા-ગળા, 

૮. વભ્ત-ગર મરત-ર૩૬- જેલા રીવ-જેતે 
નાનાં વાછરડા તથા નાના બાળકા પણુ (થત્ત્વ 
3પે) ખાય છે, તેધો વાસાદની-ગળે. 

ઝિ ૪ રયનનલ્લત- ગત છ્ાળપાલ- 
ત્ “૩મ્તિતે' તિ રફ-જે અમૃતરૂપ દેવાથી સર્વ 
તી જ રડે છે, તેથી જીવ'તી-મળા. 

૨૦. તન્ત્રવરિ-ુર્રઝજ ૬ સરવેવાં સેળ- 
જાભ્ન-સત્રિ શુટ્ય્વજાણે-વ્યુફ-સવ' લોકોના ચગ 
૩ કરરી દગકનાં કુડુબે!નુ' જે ધારણુપોષણુ કરે છે. 
[થી ત'ત્રિકા-ગળો. 

૧૧. મોનઝનઃ શશિ ડાલા નિશેવાત્-અરેથાવજ્- 
31-*માં ચદ્રને) અમતમય સુણુ વધારે છે, તેથ 
રામા-ગળેદ, 

32૨ સોમ વછી-સૃર્રાટારિશામનાત-જે તવા, 
ર5 વગેરેતે શાંત કરે છે, તેવી ચદ્રની વેજી 
મૃમ્યાય છે, તેથી ગોમવક્ઠી-ગળે. 

૧૩. યુખ્ડઝ-વૃક્ોપાર્ વૈટમત આસ્તિ અલ્યા , યદા 

મડે દરે, રને અ-ગુજ્યત-રતત ફિ ઝુબ, તય 
મસ્તિ-ઝળા*-૩૨ઝાથજ્ ચૌરારટિ-જે ઝાડ ઉપર 
શૌટળાઈ રડે છે, અથવા જેના સભધથી લોકોનુ 
ફેક્ષણુ થયા કરે છે, તેચી %ડવી-ગળે 

૧૪. સજે-સગ્ઝ્યજાણુઇજગે સતટોમે વા પુ 
ક્વ છજ્ઞળ-સિટ્સ ચસ્ગ સા, સત લાર્થ જ્ય, * 
ર? સીત્તમૂ-ગેળાકાર કરના ગમ પર તથા તયા 
દર્ ઉપર તેતે મટાડવાના સાધનરપે જેમાં ચિહ્ન 
હડ છે, તેને મટાડવા જેમાં નિશાની હોય છે, તેથી 
ચકલક્ષણિકા-ગળો. 

૧૫. ક્ઘાતિ- થાયસિ જયુતિસારિનિખાન, સુઝ 
પ ભયાગ”? (રતા *-૨ર૪) ર્સિ «ત્, 

૦? રતીતજ્-ટાઉ-જે તીખાશ, કડવારા વગેરે 
ચરે ઘ ઘારણુ કરે છે, તેથી ધીરા-ગળેા 

ક ક 

૧૬. શત અ શર્ય-્રળઝ અ વળિર | સજની 

વાથી ગૂમડાં પ2 છે, તેથી વિકલ્ક-ગ/, 
૧૪. ₹ઊમાત્ ડતનત્-આપ્રવલ્લાન્ છ રતિ 

શાયતી-જૈઈર -બધા ર્સોતું જણે આશ્રયસ્થાન 

શેય-બધા રમો જેમાં રડે છે, તેથી રસાથની-ગળે, 
૧/૮. શ ૬1 રાઉ -કમા ગલ્તા સરે, રાવ, 

ચણા ચરન દન ટ તલારશશનનગુજ્રત્-ર્તે જ્તસે- 
* જજન --મન્તત્તય ફીર-જેના સત્તમાં યદ્ન 
જેવી કાતિ લેય છે અથવા જેમાં ચદ જેવા સી 
શેવ છે, તેથી ચદ્ધને જ્વણૈ હસતી હેય તેવી છે, 
તેથી ચ%ાસા ડે ચ'દૃહામી-ગળે. 

૧૯, વશ રડત સિજતિ ઝતવા-રમત્રનફત્ીજ , 
દ્ા-ઘરરસે ઇતિષાતત્-જે રસાયન હોષાથી જેના 
મેવતૃથી યુવાવગ્થા 2%) રડે છે, તેવી વય સ્યા-ગળે।.. 

૨૦. મ" ગિ શશ્વા જવરિ-ઝાડ ઉપર 
ગોળાકારે નેતું કેલાયું હોય છે, તેવી મડવી-ગળે।, 

૨૧. શેચમ-ફ્૪ેળ ₹ામલલિકરનરગીરનાથનઈન- 
કે જતાળો પ્ાસિસિમ્જવવિન્કુમિસિસિતા-» દરરેવે થીરામના 
વાનર સૈનિકોને સછવન કરવા અષૃતની ભજ કરી, 
(યારે જમીન પર્ પડેલાં તેનાં ટીપાઓમાથી જે 
નિર્માણુ કરાઈ છે, તેથા દવનિમિતા-મળે।. 

નાશર્વેલના નામે! તથા ગુણો 
સય્વૂઝવણી સામ્યૂછી તઈમની નમવછમ । 
સ વિર ત્્ષ્ન લીક્તોળા છવ સરન્ ૬૬ 

ચરુ કાર સત્તત જ્યુ। 
વર્ય *છેબસ્વરોમેન્થ્લતવાતશમાપરમ્ 1૬૨ 

અન્વય -તાપ્નૂઝવણી તાલ્યૃઝી નાસિની તાસવણરી 

(રતિ નામાનિ, નુળાવ- ) સાલ્યૃઝ વિશર્ દર તીદ્નોપ્જ, 
તુવર અર્ વર્ચ સિજ કરુ કાર્ ₹પિત્તજર સુ યસ્ય 
(સત્) શરુઘ્માસ્તટોમસ્્ચનજવાસશરમભરમ્ (અસ્તિ) 

તાબૂલવદ્દી,પ તાખૂલી,૨ નાગિની? અને 
નાગવલ્લરી” એટલા નાગરવેલના સ'સ્કૂત નામો 
છે. નાગરવેલ્તુ પાત સ્મ૫છ, રુચિ ઉપજા- 
વનાર, તીક્ભુ, ગરમ, તૂરું, ઝાડાને લાવનાર, 
વશ કરનાર, તીખુ, કડવુ, ખારું, રુષિરને 
તથા પિત્તને કરનાર અથવા રક્તપિત્તને. 
રોગ કરનાર, હલકુ તથા બળ આપનાર 
હોઈ કક, મોહાનું ડુ્ગધપણુ, મળ, વાયુ 
તયા શ્રમ મટાડનાર છે. ૧૧,૧૨ 

૧ તામ્યસ્-ગ્ાાયસિ શસ વિગ ઝત્ાત્-તશુ 
શિ, “અસરે સવત; ઘોઝસે-સઝાતે ઝે 

રતિ વિશસ્કા-જેના પાંદ્ાને મધ સાથે વાટી લગાડ- | રષ્ળત્યારેવ, યુઝ મજ, “ર્મે તિ ૪, સૌત- 



૮ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'હુ ક: 5-52 25: 4-5 -------5. 
હિતાર દીતુ, તમ્ ચૌ યુગ ચ-ર્વો્સસ્તિતાનૂ 
શપમ, સામ્યલ્વાસ્યા થાર-શારાશિ3રિ -ઝે ગરમ 
ફેવાથી પાણી વિતા કરમાય છે અને તેથી જ 
પાણીમાં જ ડૂળી રહે છે, એવી તાંખૂની નામની 
'ેવડી-તાબૂલવલ્ી-તાગરવેવ. 

૨. ઉપરના નામમાં જ તાબૂવી નામ સમાયુ 
છં, તે સમછ લેવું 

૩ નાળ સસ્તિ સલામ, સવા ક્િયત્તાત-“નત 

સિટન દ્તિ રગ-ગાન્સતાદ ' કતેગ્શ રર '-નાગ 
નામના સર્પોને પ્રિય હોવાથી તેમાં તેએ। હોય છે, 
તેવી નાગિની-નાગરવેલ. 

૪. નાના વળ્રી-નાગાની જે વેવ ગણાય છે, 
તેથી નાગવલ્તરી. 

બીલૌૉનાં નામા તથા ગુણે 
ચિત્ત ડી શૂળળ્ફિસ્વસોત્ટની સાત્સ્ષીપતઝાયષિ । 
છીરઝસ્ઝુવસસ્તકતો ત્રાટી સ્ક્ોઝજિષિસનુત્। 
થાતન્છે્ભટ્સે વસ્યો છુરળન્ પાચતઃ ॥ ૬ર ॥ 

અન્વય -વિત્વ શાગ્કિસ્યરરવો નાયરીજે શરિ, 
(રતિ નાનાનિ, શુળાવ-) થીષતક સુગર તિષ્જ જ્રાટ્ી 
સ્ક્ષ ચત્નિવિત્તર્ત્ વાતમ્રૂવ્તરર યસ્ય છુ પતત 
સ વાવત (જસ્તિ)॥ 

ખિત્વ,પ શાહિલ્ય,૫ રોલૂષ,૨ માલૂર* 
અને શ્રીફ્લય એટલાં ખીલીનાં મ'સ્કૃત નાસે! 
છે. તેતુ ફેળ-બીલુ* તરુ, કડવું, ઝાડાને રોક 
નાર, રક્ષ, અસિ તથા પિત્તને કરનાર, વાયુ 
તથા કમને હરનાર, બળ આપનાર, હલકુ, 
-ગરમ અને પાચન છે. ૧૩ 

૧. વિન્તિ-સિતત્તિ યાસ જેવ્માળ અ, સિઝ સેટ્ઝે 
સસ્વારિ. (રળા૦ ૪-૧૫)-જે વાયુ તથા કફતે 
તોડે છે, તેથી બિલ્વ-ગોની, 

અ. શ્સ્લે-હ્ઝતિ જાનારીન્, શરિ સઞાયામ્- 
“સક્િઝન્' (ઝના ૧-૫૪ )-ર્સ્યારિના રૂઝ, શખ્ડિ 
જણ મોન્રાવત્યત્-“મમારિમ્યો ૧૩,” શાગિઝલ્ય ૬૧, ચદના 
શખ્ઝયતિ-સઝ જરત્તિ,વૂઝવત્ રાયે 'ગુળવચનત્રાજાનાન ?- 
રતિ સાયે વ્વઝ-કામાદિ રાગ્રુએતો જે નાશ કરે 

* ચર્ડસ હિતામાં બીલાને મૂળવ્યા!ધહર 
(હરસ મટાડનાર), સોન્ન ઉતારનાર અને ઝાડામા 
આમ પડતા અગકાડવા તેતે મગજ ઉપયોગી 
ગણેન છે. 

સુકૃતસ'હિતામાં તેને રશ્તાતિસારનાશક અને 
પિત્તશામક ગણેલ છે. 

છે, એવા શ'ક્વિ વ્વિતા વ'શજ-શાંક્લિ *્ડિ 
જેવા ગુણો ધરાવનાર અથવા વાયુ તથા “હ 
કાપનાર્ રેવાથી શાડિલ્ય-મીલીન 

૩. સિતમ દર્વ,-દ્વેતિ વ-દિટતં 
જાશે સતતાન-નટ થાય, તેમ તેના જેતુ હલકુ'વે 
ચણા ધરાવે છે, તેથી શૈર-બીવી 
ય ૪. માં-અમી જરેવાં જુગાતિ-દિગસિ ધરત 
ઇડત્યા-છુળ ઇત્તે-શાદુન્કજૂ (૬-પે!તાના ગરો 
લન્મી વડે બીજાઓની લહમીતે જે તોડે 2-હિર્ળો 
છે, તેથી માવૃર-બીવી. 

પ ત્રિયા ૧૬-૨થાનન્યં, શ્રિયા શ ક્વ 
થસ્ય ૧-છનું ફળ લર્મીનું ગ્થાન અમવા «44 
પ્રિય ગણાય છે, તેવી થીંક્લ-ઓવી. દ 

ગ'ભારી-સીવણતનાં નામો! તઘા ગુણે 
મથ્મારી મત્વનીં ત શ્રીતની તુવિવ | 
જાત્વીસ જાતી ફીસ જતત્સર્યઃ પૌતતરેહિળી ! 

થક સુવર સિજ્તા વીના તુલ ઈ મય 
ર્ીવની વાચની સેવ્યા મેહિની કઝ 

21 ૧હ્ત્ત 

અન્વય -મશ્મારી સત્રવર્ણી ચ ત્રીશર્ણી 
ચાર્મીરી જાસ્તરી દીઇ જાર્તર્ષે પીતરેરિળી ર૦ 
જુન્તા મપુર અ સફામુતુમિસ અરિ, (દિ ક 
શુળાવ-) જાસ્તરી સુતર તિજા વીય 43055 
રીની વાચની સેપ્શા સેહિની ત્રમસોવઝિત્ શેવ” 

ક્ઝાશોવિવલાદગ્યતવટા (સસ્તિ) 0 ર 
ગભારી,૧ ભદ્રપણી*,૨ શ્રીપલી,” * 

પશ્ધિકા,₹ કાશ્મીરી," કાક્મરી,5 છીશ 
કાશ્મ,૬ પીતરાહિણી,* કૃષ્ણુવૃ તા,” મું 
રસા,પ% અને મહાકુસુમિકાપ* એટલા યી 
નાં સ'સ્કૃત નામા છે સીવણુ તૂરી, 55 
ગરમ વી્ચવાળી, મધુર, ભારે, અમિતે ઝ્રરિ 
કરનાર, પાચન, બુદ્ધિને હિતકારી અને જ 
લગાડનાર હોઈ બ્રમ, સોષ, દોથ, 639 
આમ, શૂળ, નમરશ, ઝેર, દાહ તઘા તા૧ 
મટાડનાર છે. ૧૪-૧૬ હ 

૧. જગ ચિમાતિ-રુફઝ્ ધારળવાવળય' » રૈ 

શ્, શવોશ્રારિત્વાત્ ચતથૂ-જે પાણીને ધાષ્ય 
છૅ-જળતત્ત્વ વધુ ધરાવે છે, તેથી ગ નારી-૨ક 

2 સ્ત્રાઝિ-ઝસ્યાઝિ સુસરારીશિ ૬ 5 
ચશ્યા સા-જારરખ સિ રીજ-જેના પાદડા પણું છાર 
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લિક તયા સુખકારક છે તેમી ભદ્પણી-ગભારી- 
સીવણ્. 

૨, શ્રીયુજાનિ વર્ણાનિ ચદ્યા મા “વાઝે સિ રીવ- 
જેનાં પાંદ ગેાભાયમાન હોય છે તેથી થીપણી- 
ગ'ભાર!-ગાત્રણુ* 

૪. મધુર્ત વર્ભાસિ યલ્ના ા-જાજજને તિ ટીવ- 
। કથે ચ જત, અજ. હલથ-છેતા પાંદડા મધ જેવાં 
માક કોય ઝે, તેથી મધુપણિકા ગીગણુ 

પૃ-૬. જરમૌરરેશે મરા “ તત મવ ' રૂત્કન-૩બ- 
' ત્સતતાશ છોજ, તયા ાશ્તે-રીષ્ટતે ગાષર્ગારિગમે , સ 

ફ્લો, “શન્સેમ્યોડ્વિ-' ફિ સનિત્, “ વનો ₹ ચે'તિ 
છીત્રો,-કા*્મીર દેશમાં જે થાય છે, તેથી કાસ્મારી- 
શીવણુ, તેમજ મવુરતા આદિ ગુણેવી જે પ્રકાશે છે, 
સમી છસ્પરદી-સીત્સ. 

છ. ઇતિ મમશોપટોપારીન-' જુરુઈૂ '-(૩ળા૦ 

૨૧૬) ડિ રે નિવાત્યતે । દિ દેમચન્ટ્ર -ત્રમિષાન- 
શિત્સાથળિ-સૌષર્રીજાયાઇ) જે ભ્રમ, ગોય, દોષ 
વત્રેરે દૂર કરે છે, તેથી હીરા-ગીડણુ. 

૮. જારરીશઃ ગદ 3£9 જર: “ ગન્મેમ્સો- 
ડજિ રર્યતે' (વ ૧-૨-૧3૨૦ ) રતિ ૨૬- કાસ્મરી 
એવે શખ્દ જેનું નામ સૂચવે છે મા? કાશ્મય*- 
જ્ીત્રણુ 

૯ પીતા સતી રોરૃતિ શ્ર્યવશીછા-દર થીઝગન્યનિ 
જામુમાને અ-બુળનાતો' રતિ નિતિ, નાન્સતયાવ્ 
જાનેમન દીર્,' નતત્-જે મ્વભાવથી જ પીળી 
ઊગે છે, તેથી પીતરોહિણી-મીંવણુ 
_ ૧૦. જવળ જુસ્્ત ચણ્ઢા શા-જેતુ દીટુ કાળુ 
હોય છે, તેથી કૃષ્ગુહ તા-ગીવણુ 

૧૧. મધુ ર્વ (લ યદા સા-જેતા રસ મધ 
જેવ મીકે હેય છે, તેથી મધુરસા-સીવણુ 

૧૨. મહત્ જમ ચલ્વા સા-જેતુ ફૂવ મોડું 
થાય છે, તેવી મહાકસુમિકા-રીીવણુ- 

સીવણુના ફળના ગુ 

લત્ત્ઝ જહ વષન સુર વેતન સતાવતા | 
ઘા્તાપિસતૃવાસ્જણયસત્રસિવસ્ધનુતૂ ॥ ૬૭ ॥ 
સ્વાજુ વાજે હિ શિમ્વે તુવર વિરુ । 
છન્યાટ્ાઇઉવાવાત્્સતાપેતદતણયાન્ ॥ ૬૮ ॥ 

અન્યમ -તત્જ સટ ર૫ શહ જેર્ય રાયન (ત્), 
વાતવ્ત્તિવૃવાર્જકષવમૂતવિવન્યનુત્ ૧૪ સુ રિત જ્િજ્ક 
લુયશત્ઝ વિસુર્ર્સ (સત્) શટ્ર્વાવાસર્ામિતકસયગાન્ 
છ્ન્યત્॥ 

સૌવણુતુ કેળ પુષ્ટિકારક, વીય ને વધારનાર, 

ભારે, કેશને હિતકારી, રસાયન,પાકમાં મધુર,. 
ટાહું, સ્તિગ્ધ, તરુ, ખાટું અને કોઠાને સાક્- 
કરનાર હોઈ વાચુ, પિત્ત, તરશ, લે!હીતેા 
ખગાડે, ક્ષય, મૃત્રકૃચ્છ, દાહ, રક્તપિત્ત તથા, 
ક્ષતને મટાડે છે. ૧૪,૧૮ 

ખેં જાતની કાંકચ કે પાડલનાં નામા 
વાસજછિ- પાટ્ઝાડતોવ્રા સતુટ્લી જ્જેશ્રા । 
છુષ્ળસૃન્તા યુત્વેસક્ી જાજસ્વાસ્યસિવટીમ 1૨૨૫) 

સ જોત પત સ્તાત્વાટછા શિત । 
સૌદ્ષયતે ઘળ્ટાવાટસિ જાઇપાટણા ॥૨૦ 

રાન્વય -વાટછિ પાટણા અતોપા સપુક્તી વેરા 
કુતળરૃસ્તા છુતેરાશ્ી વાગર્યારી અજિયઝમી ૧ જાજ્ન- 
ન્ય ઈન, વણ વપ્ર પિ સુજી હોજ જા 
વાટસિ ૧૪૧ટ-ન શ્નાત્ ॥ 

પાટલિ,પ પાટલા,૨ અમોઘા,? મધુદૃહી,* 
ફ્લેરુહા,પ કૃષ્યુવ તા,પ ડકુખેસક્ષી,” ફાલ્- 
સ્થાલી,“ કાચસ્થાલી,* અલિવલ્લભા* અને 
તાગ્રપુષ્પીષ્ય એ એક જાતની કાંકચનાં સ'સ્કૃત 
નામે! છે. ખીજી પાટલા,પ સિતા,ર? સુષ્કક,૨ 
મોક્ષક,* ધ'ટા," પાટલિ* અને કાઘપાટલાઈ* 
એ ખોળી કાંકચનાં સંસ્કૃત નામો! છે. ૧૯,૨૦ 

ટીજ્ન-જાજાતીલ્વત જાચદ્યાજીતજે-કાલસ્થાવ્ી” 
ને બદલે “કાચસ્થાલી' એવા પાઠ ફેટલાકતા 
મતમાં છે. ૨૦ 

વ. વાતિ-ર્કષતિ હોવકયાત્ રતિ ૧ -૪૨, ટતતિ-- 
મેજમ્ન ૧૯૭િ રોગનાન રતિ રિ , ર૦૪ જજ્ઞે “હરઠ- 
ઘાતુમ્ત ૬ન, વથાલો ટસ વાટજિ -2 ત્રણે દોષથી 
રક્ષા કરે છે અને રોગોને ગભરાવે છે, તેથી પાટલિ 
-કાકથ- 

2 ૧ટ-વિલ્ાદછાતિ-માસ્તે-'જાતોડનુષણમે જન-* 
જે વિસ્તાર તથા ફેલાવો પામે છે, તેથી પાટલા-- 
કાકચ- 

૨. ન તોઘા-નિત્જ્ઝા ગ્રિસેવસન્યવિષરે-જે 
ત્રિદ્ોોબના હરકોઈ વિકારમાં નિષ્ફળ નથી, તેથી 
અમે।વા, અથવા જોર્ણતે ગિટ્ોજગાન લેશ, છુટ 
મૈર્ત્થિ-*ન્0ન પગાર, ન્યટ્સરા રિસ ૩રથ્-ને 
ત્રણ દેષના રાગેને મૂઝવે છે, તેથી મોઘા એવુ 
કાફચર્નું નામ પણુ અહીં મૂળમાં સુચવ્યુ” છે, 

જ. મપોગણન્તલ્ત સૂતી રવ તય્તલરત્યાત્-વસ'ત- 
શ્ડતુમાં સૌની પહેલા ફાલે છે-પુપ્પોવાળી થાય છે; 
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“તથી તેની યગ# શે દૂતી જોય તેવી છે, તેથી 
મપૃદૂતી-કાંકચ. 

૫, જજ રોદૃતિ-દ્ર વીગગન્મનિ જ્રાકુ્માવે વા-“દ્યુ- 
“વપે'તિ જ-૬ળ હાય તો લગે અધત્રા શોગનિવારણૂ૩પ 
કળ માટે જે લગે છે, તેયી ક્લેમ્હા-કાકચ. 

૬. ફા કૃન્લત ચહ્લા શા-છેનું દી'ટુ' કાળુ” 
હોય છે, તેવી કૃષ્ણુટન્તા-કાંકચ. 

છ. યુગેતવ બક્ષ ર૩ રક્ત યદા ના-“ કર્ળોડુ- 

ટ્રનાન્ ' જ્તયગ, ચૌતહિરાટ્ ઈવ-જેની આંખ કુબેર- 
નની આંખ જેવી હોમ છે, તેથી ડબેરાઘી-કાકચ, 

૮, €. ૧ન્દ-જૃત્ભરળળ વાવર વા લ્તાણી-વત- 

જે કાળા રગનું «ણે પાત્ર હોય તેવી લાગે છે, તેથી 
કાલ( 3 કાચ )ગ્યાતી-કાકચ. 

૧૦. રહીન વટમા-બમરાએને જે વહાલી રાય 
છે, તેથી અવિવઘમા-કાંકચ. 

૧૧. તાધ્રાળિ વુ'વાળિ ચદ્યા તા-છેનાં ફૂવ લાલ 
શય છે. તેથી તામ્રપુ'પા-કાકચ. 

૧. પાટતા-વાળ”ી કાકચ, આની વ્યુત્પત્તિ 
"ઉપ: બીન્ત ન મગ ધમાણે સમજવી. 

9, હિત થળ અશ્તિ સદ્ય -“અશેસાવસ'-જેતો ' 
૨ગ ધોળે હોય છે, તેથી સિતા-ધોશી કાડ્ચ. 

૩. મુપ્તાતિ મદ્શ્રાસાહિતેનાન્-સુવ સોસ- 
' શુઝમૃશુવિયુવિમ્ય ૧ ' (૩ળા. ર્,૪૧) રતિ જ, 
તત; શર્ષે જન-જે અમ્ચિ, શ્રાસ આદિ રોગોને દૂર 
કરે છે, તેથી મુ'કક-ધોળી કાકચ 

૪. યાક્ષયતિ રમજ્ , સુચ સત્નન્તાર્સ્મરાન્નિ- 
અન્તાર્ચ-તત ર્વાર્ય જત્-જે રોગને છૂટગાની ફરજ 
પાડે છે, તેવી મોક્ષક-ધોળી કાકચ. 

પ, છાર્ત છોવત્રયનવિ-રસ્તરો થાદ્ઝરત્ઘત્ય સ- 
જે ત્રણે દોષતે! નાશ કરે છે. તેથી ધ'યા-ધોળા 
કાંકચ, 

૬, “પાટલિ' આ નામની વ્યુત્પત્તિ ૫ર પડેવા 
ન'બરતા જ નામ પ્રમાણે છે. 

છ, જઇમિવ જિના વાટછઝા-જે લાકડા જેવી 
કણુ હોય છે, તેથી કાઢપાટલા-ધોળી કાંકચ. 

ખન્ને કાંકચના ગુણે 

પાટા તુવસ સિવ્તાઝુળા ત્ોવત્રવાપસ 1 
અ્શસિશ્વાલસોયાસચ્ઝાટ્હિજાઝવદ્રી ચસ 1૨૨1 

શન્તશ -વાટળા સુતર તિષ્ણ અસુસ્ના 
શચશ્વાસસોયાલરઇ૨્ટિજાતવાદી (અસ્તિ) 0 

(બલ્લે) કાંકચ તૂરી, કડવી, ગરમ તયા ત્રશે 
રાષને હુણુનાર હોઈ અરુચિ, શ્વાસ, સાજા, 

| ૧સાશશ્-જે સોન્ત, વાયુ કફ, તથા પાડુરે 

લૈટીનેો બગાડ, ઊલટી, હેડકી તથા તરથને 

મટાડનાર છે. ૨૧ 
કાંકચનાં ફૂલ તથા ફળના ગૃળો 

છુ જાવ સુર રિથિ ઇયં જળાજઝત્! 
પવિત્તાતિસાવ્ઝત્જઝડવ જ રિણાજ્પિસદત્ર 

અન્વય -વુ'વ ૬ તયુદ હિમ દઇ ૬ 
જ કજવં વિત્તાતિનાન્ત્ત, દિશત મત્ત (કદ)! 

કાંકચનુ' ટુલ તૃરું; મધુર, ટાડુ, દૃશ્યતે 
ગમે એયું અને કકે તથા લોહીના બ્રાડ 
મટાડનાર છે. કાકચનુ કૂળ કહને હિતકાથી 
છે અને પિત્ત, ઝાડાતુ દરદ, હેડકી, વે.હીતે 
બગાડ તથા પિત્તને મટાડનાર છે. ૨૨ 

અરણીનાં નામે 
નસ્િમન્યો ઝવઃ સ સ્વાતી ગળિવ સ્ત! 
જ્યા સયન્તી તસર નાકેથી ધેઝવસ્તિમ 1૨8 

અન્યવ -મ અક્િમન્ય ગય શ્રીર્ળી મજે 
ઝના સથી તકાર મારથી વઝવન્ડિસ હત? 

અગ્નિમથ,પ જય,*૨ શ્રીપણી/* ગલિં 
કાશ્કા,₹ જયા,પ જય'તી,* તર્કારી,9 નાદેમી 

| અને વૈજયતિકા* એટલાં અરણીનાં સરકૃ 
નાસે! છે. ૨૩૨ ક 

૧. ઝન્નિ સવ્નાતિ-મત્ય વિટન, હિમ 
અગ્નિને ૪ મથે છે-ધસાતાં પોતામાંથી જે %* 
કાટે છે, તેવી અસિમન્ય-અરણિ. 

*. જયતિ-અયયુવાવકપવાળ્યુલેમાન-સિ અ 
[મતે 

મટાડૅ છે, તેથી જય-અરણિ. ક 
૩. શ્રી. વર્ગેજુ અતા તા-વાકએં'રિ ક 

જેતાં પાદડામાં ગાભા તયા લ્્મી વગે છે; ૧ 
શ્રીપર્ણી-અરણિ 

જ. ગગ્યત તિ મળ -મળ સશ્યાને, “(૬ 
રિમ્ય ,' મળિ-મત્રના વશેતિ શવીવાસુલમતશ, પ. 
જણ, અળન્સતાહૂ રીશ-સતાર્યે ૧ જત, ચહ ગળયલિ 
શણિશ્, કાન્છતિ ફિ ગારિજ-્યુજ, મમરા ક 
શારિત-મિકરિજ-જે પોતાની ઉત્તમ તરીકે ગહ 
તગ કરાવે અને રોગાદિ તરફ ધસારો કરે છે, ૧ 
ગણિકારિકા-અરણિ. 

પૃ. બીશ્ન નામ ગ્રમાણે 
૬. સમસિ કજ વાત વાળુ ચાવિ વીય ળવ” 

જતન્તાજૂ ટૌશ-જે ઉષ્યુ વીષબાળા હોઈ કદ, ૧2 
તથા પાંડુરાગને છતે છે, તેથી જય'તી-અરછે 



ગુડૃચ્યાદિવર્ હ્ક 
--૮-........................................-.....---------:--:-------------------:--:-----: 

હ, લષમ્ %*્છાતે-પણોતિ સમાં યુળાપિતયાત્, 
કરાતો, 'જમન્મળ' રળન્તતાન કીવ-ગુલની આધિકતા- 
તે લીધે લોકોના તકને એટલે ઉત્તમ તરીકેના પ્રતિ 
પાદ્નને જે પામે છે, તેથી તર્કારી-અરણિ 

ટ મદા 3 “મગાષદ્કો ઇફ'નદી પર્ 
છે, તેથી નાદેયી-અરણિ 

૯. મિસયનતદ્ય-ફન્ટ્રદન (ય ઝિશ મસોજયોમિત્યાવ્, 
ર્ટ્મનેડળ, રોજ ઘામ ન ૬૬: ૧0 પૈઝયન્તી-જર? 
ફેસ મ!જ્ણીમામ, મેળ્રાત્-“વે પલિસ્તો'-ર્તિ ₹ર- 
ય્ઝઞામા પ્રથધ અસિ કાટના જેનો ખાસ ખપ પડે : 
છે, તેથી ઇલે જે પ્રિડ ઢે અથવા ઔષધિએ,માં શ્ર? ! 
હેતામી જણે પોતે સવોચ્યતા દશોવતી પતાકા | 
ફોય તેની ૭, તેયી વૈજરન્તિકા-અરણિ. ! 

અરણીના ગુણો 
શસ્નિતન્સ #વયમુનુદ્વીવોળા, જજલ્ 1 
પાષ્સ્સુત્જજુજસ્તિસ્સસ્સુવસે મતુતતેડવ્ર ॥૨૪ | 

ઝત્ત્ત્ર-શમ્િમન્ય વીર્યોવભ જુજ તિત તુવર | 

જતુ અક ભગ્યુગુસ વવા વાગ્યુયુસ્ (અરિ) હ 
અરણી ગરમ વીચંવાળી, તીખી, કડવી, | 

તૂરી, મધુર અને અસ્તિ કરનાર હોઈ સોન, | 
શક્, વાસુ અને પાંડુને મટાડનાર છે ૨૪ | 

અરલી અથવા મોટા અરડૃસાનાં 
નામે। તથા ચુલા 

સ્વા શોજળયા સ્વાકટજસ્યકૂરુળરુજાઃ 1 
ન ગાદ: પછુડ ામ ॥શ૫॥ 

# ક્ટસ્મર, ! 
સ્તોત્તાજે દીવસ: પાઝે જ્ટુજસ્તુવસ સિર ॥ 
સ્રારી સિકસોર્ડાલણન્ઝેત્તાપસજાલિત્રળારત” | 
સુજુરસ્ય વં યાસ સટ થાસવાપટણ્॥ ૨૭॥ 
જુઘ ૬ 4ર તેત્રત નુ ટ્રીપ: 
સસ્તા જપ્તી સુસવાતપ્રયેવસન્॥ ૨૮॥ 

અત્ય -દ્યોગજ જવળ સર-ગટવક-રુળ્ફ 
સજૂયન-વતોબ-શુજ્મલ-ઝુટતટા શપનૃન્સ બાસુ 
સપિ ૧ પૂગુશિત્ક ચ જટરતદ સ્થાત્ (તે નાનારિ, 
મુજવ-) સ્વોગાન સવન વારે જટ તુવર રિત ટી 

' સિજ” (શન) ગનિસ્મ્ઝેવ્સવિતતકાલત્રનાપાન ( અસ્તિ) । 
રુમ્ટુપ્ પક મઈ-ક્સ વાતજાપટ છ્ચ જતાય ગુર્ 
સૈન સયુ દીપન, કોહ-ગુસ્તાસ ₹મિર્ત્ સ યાતકશે- | 
વમ (શક્તિ) 1 

# સ્યોનાક,ર શૈોષલુ, નટ,* કટ્વગ,₹ 

॥ કડક," સહડૂકપ્ણા,5 પત્રો્ઝુ,? શુકનાસ,” ગુટ- 
સ 

કે ચાવ 

| જટ,“ રીર્ઘવૃ'ત,૧૦ અશ્લુ,પ૫ પૃથુરિબ,૧૨ 
| અને ફટભર"3 ઝેટલાં અરલુના ન સ્કૃત નાસે 

છે. અરછુ અશ્નિને પ્રદીસ કરનાર, પાકમા તીખો, 
તૂરા, ઢાહો, ઝાડાને રોકનાર અને કડવો 
હોઈ વાચું, કક, પિત્ત તથા ઉધરસનો નાશ 

[ કરનાર છે. અર્લુતુ' નાતુ' ફળા રૂક્ષ, હુંદયને 
ગમે એવું, તરુ, મધુર, રુચિ ઉપનાવનાર, 
હલષુ, અસિને પ્રદીપ્ત કરતાર અને વાયુ તથા 
કક્ને હરનાર છે. અરલુનુ મોટું કળ ગોળે!, 
અરશ તયા કૃમિને હગ્નાર, ભારે અને વાયુને 
પ્રકોપ કરનાર છે, ૨૫-૨૮ 

૧, સીગતિ સર્વવવાર્યાન્, વિયુ તન્યુમતાને, 
વુજરાત , “રટ સકનુ રત વવ જ, સન્સ- 
શત્યાટૂ ચળ્ સતો ચન રોતે સિસૂર્મમો , તમ 
ગજતિ-મુટિઝ મન્છતિ, અતત-પન્યતે વા, ગઇ જુર 
મામા મતો-ગર્, ૬ર ૧ શરખેરીયેવ-દરેક પદાર્થોમાં 
જે પરાવાઈ ર? છે એવા સર? વડે અથવા તેના 
કરણે વડે જે વક ગતિ કરૈ છ, તેથી ગ્યોનાક-અર્લુ, 

૨. શૌવયતિ વાગુછવ્મપિત્ાન(, શવેર્ભાન્તાતન્શા* 
હ્્યુ-વાયુ કક્ તથા પિત્તને! જે નાશ કરે છે, 
તેથી માયણુ-અરલુ. 

૩, મટતિ-શત્વ કતેતિ ગુળાધિવચાત્, નટ 
મૃતૌ-જચાશશ-તણા ગુણાને લીધે ન્નણુ નાચૅ છે, 
તેથી ન્ટ-અરલુ. 

૪ જરૃસિ ગણાનિ ૨૧ ૧ -જેનાં અમા તીખા 
હોય છે, તથા કટ્વગ-અરલુ. 

પૃ કુળ્ટ રતિ શ્ાયસિ-જ રસ્ટે-“સાતોડ્સુવસેર '- 
ડઢ એવા જે અવાજ ફરે છે, તેથી ટ્ટુક-અરલુ 

૬ સળૂજ ર્ર ૧0-મસ સ -જેતા પાદડા દેડકા 
જેવા હોય છે, તેથી મ ડ્કપણુ“-અરજુ. 

છ પતે કર્ણ અસ્વ સ-જેતા પાનમાં ઊત 
હય છે, તેથી પત્રોણુ-અરલુ. 
.. “. સુસ્્્સ નાલા છ પુખ્ત થહ્ત સ -છેતુ ફૂવ 

પોપટની સાચ જેવું હોપ છે, તેમી રુકનાસ-અરછુ 

€. જુ્યસે ફતિ ુરત-ઝુટ જોરિસ્સે-સતન્ત , 
જુટત્-વહ્ોજ્વન્ નટતિ-નટ સ્તન્સને-વચાચન-જે વાકો 
થઈને નાતે છે, તેય કુટસટ-અરલુ. 

૧૦૦ રપ કૃત્ત ચહ થ -ઝેનું દી ટુ' લાનું હોય 
છે, તેથી દીગ'દન્્ત-અરલુ 

૧૧. ર્વતિ-શરણસિ મુનવિશેષાન્ , જ તો ” અતે” 
૨૬ ' (ઝ૩ળા- "૮-૦૧૬) ટ - &વિકિાર 



૯2 ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 

(મ. ૮, ૨-૧૮) દતિ સે સઃ-જે વિશેવ ગળેને | ત્રસ દોષ, ઝેર, ક્ષત, ઉધરસ તથા કૃતિને 
ધારણ કરે છે, તેથી અરલુ. મટાડનાર છે. ૩૧,૩૨ 
. ૧૨. ૬૦ શિન યમ્ય મ -છેતી શી'ગ પટોળી ૧. શારેતિ વર્નાનિ ચલતા શા-'જક૪ન' જિ 
કય છ, તેથી પૃથુશ્મ્બિ-અરલુ. છશફ-જેનાં પાદડા ડંગેમ જેવાં ટોડ છે, છ 

૧૩૭. જ્ટ-યુળાતિસ4 વિમતિ-રુકુજ્ વારતજાવ | શા લિપણી-સમેરવો. 
ળયો “શજ્ઞાા સૃતૃ-' દતિ સચ્-જે ચકિયાતા સભાને ૨. તિદિ દ્રરીરે ચિ “ છગિઘજિજ્નદ ' (₹7* 

 /ારણું કરે છે, તેથી કઃભર-અરલુ. ૧, ૧૨) ફૂતિ માપ -ઝે શરીરમાં લામ 21 કે 
“૨૨૧૪ મૃહતપ'ચમૂલનુ લક્ષણ છે, અથવા પોતે મજબૂત હોઈ ખૂત્ર ટકે છે, જ 

છીજઝર સતોપત્રા વાડઝા સિવાસ્તન  મ્થિશ-મમેરવો. 
૩. લોઝ રેતતા ળા -ચન્્રયુનામિતનાત, જ 

રજન, ચક્ર મોતઃ ૬7 મોન , તતવતુતેળાવિત ર બરુ 
સરૂ? ચદના મણેથી યુક્ત લોઈ ચહ દેવામા 
છે અથવા ચ% જેવો છે, તેથી ગૌમ્યા-સપેભ 

૪. %્રીળિ વર્જાનિ વાયા શા-જેને એક રય 
ત્રણુ પાન હોય છે, તેથી ત્રિપહી -સમેરવે!- 

સ્વૉતાજઃ વસિત: પરમ મણન્મતત્॥ ૨૨ ॥ 
જાન્તય -ધીષક મ નરન શિકાર 

સ *્યાત₹-ઇલ વળમિ સટત્ વણમૂઝ મત્ ॥ 
બીલી, સીવણ, કાકચ, અરણી અને અન્લુ 

એ પાચ ભેગા કરવાથી “ બૃહતૂપ'ચમૃલ ' 
કહેવાય છે, ૨૯ 

1 
| 

કર ૫ . વાતરસે-તપલે અરે -વેર્ દરો-' કન” 
--- બુહત્પચમૂલના ગુષા જ જ' જ કસર, બૌ “તે ૨૧8 

પરતું મરતિન્સ વાથ ક્રલ ઇતિ, બના (૧ ૨% 
કાડ: જાવ જનાવતુત્! રીશ્રો-જે અગાપાગ વડે ખૂમ વધે છેં જ 
જા કા જ્મ્રિનીયન ય સજ પી4રી-સામેરવે।. ક 

અમિરવન સય (શત) જજનાતસત જાલ કાસકથ ૬. જતિ-જાનોતિ શોવત્રય, યદ તપ 
શેકાય છાય વ જ જ છિ ₹ (કે મોને શામી કે ગથ 

ટ 6 ચુહા-સમેરવે।. 
ગરમ હોઈ અગ્નિને પ્રદીસ કરનાર અને કક, ૭. વિર્ર્ા રન્ય સિદ્ઞાટ્િન્વ, જત 

વાયુ, શ્વાસ તથા ઉધરસને મટાડનાર છે, ૩૦ | છત - અસિત સત્તા -“અર્સઆવર' ટાઇ-જેતી ર 

સમેરવાના નામા તથા ગુણે્ા વિદાશીકદ જેવી હોવ છે, તેથી વિદરિમિ 

શાળી સ્વિસ સૌશ્વા ત્રિષળી પીવરી ગુહા! | સમેરવો. _ ૦ સે 

વિજ્ાર્નિન્યા ટીર્ઘાદ્રી ટીવવનાંનીમસ્યવિ ॥ રૂ૬ ॥ ૮. રીપેન્ ગસ ચદ. લા-જેનું 2૬ લુ 

શાસ્ક્વિભી ઝુલ્સૂઝીવેસ્વરક્યાાસિસાસસિતત્ | ભોય છે, તેથી દીવો ગી-સમેરવેદ. કું 

શોવરોવગવણરી સદળ્ગુત્સા સ્લાયની । ૯ ફર્ક ૧૩ ચલ્યા સ-જેનુ પાન પણુ 
ઉત ચિત સયા ક્તત મિન ૫૨૨0 | હેત છે, તેવી દીધષપત્રા-સમેરભ. 

અન્વય -શાસિવળી સવિ? સૌત્વા ગિવર્નો વીવરી ૧૦. અરવ ભત્તિ અત્યા ન 

શુટ્ઞ નિત્રિતિન્જા રીર્વાટી શૈપેવત્રા અજુમસી અજ ( જિ સા તણાં લાગા છોથ છે, તેથી અદમ? 
નામાસિ, શુળાથ-) જ્ઞાહિવર્ણો ગદ યુરો રાયની | સમરતા. ક 

તિસ્તા લાદુ" (સતી) ઈડટઝર્થાતાતિયાર્સઝત્ સોવ | “પેપ સમેસ્વેપ ગગથવા 3'ધી સમેરવ(તા 

સવત્રયદીી વિવરરી હતજાસર મિકનત્ ૨૨ ॥ નામે! તથા જણે! 
શાલિપણી',પ સ્થિર, સૌમ્યા,” ત્રિપણી",” | જછવર્ણી વ્થજ્વની ચિત્રવર્ળ્યસ્પિળ્વપિ1 

પીવરી,પ ગુહા, વિદારિગ'ધા,* રી ક્ેછુગિક્ા દહુન્છી જઝશી પાવસિ 1 

દીર્ઘાપત્રાઈ અને અશુમતીપ” એટલા સમે 1 ટા ત્રિકોવવ્ી યૂષ્નોવ્ના 45 ર97 

રવાના સસ્મકૃત તાસો! છે. સમેરવો ભારે, ક ક જે કક ન [ મ 

સુદછિકારક, રસાચનરૂપ, કડવે1 અને મધુર હોઈ ! ઝપિ કિપ્યુનિ સિંકુસ્ણી શી પાવન નત 

ઊલટીઃ તવ, શ્વાસ, ઝપ્ડાનુ ૬૨8, સોથ, | તાનાસિ, મનાત-) શરતની ગિકષેવતી દ ૬% 



ગુડુચ્યાદિવર્ગ' લ્ય 

સુત થલ સલી) ર ૯ગ્યરાસસ્ાતીનાસતૂરવથી દસ્તિ॥ 

પૃણિષણુ',પ પૃથકૂપર્ણી,૨ ચિત્રપણી ,* 
અહિપણુ*,* કોષ્ટુવિન્ના,: સિહ્પુચ્છી,૨ 
કલશ્ી,૭ ધાવનિ“ અને ગુહા“ એટલા નાના 
સમેરવાના સસ્કૃત નામો છે નાને સમેરવે 
ત્રણુ દોષને હરનાર, વીર્ય સે વધારનાર, ગરમ, 
મઘુર તથા ઝાડો લાવનાર હોઈ દાહ, તાવ, શ્વાસ, 
લેહીને! ઝાડો, તરશ તથા ઊલટી મટાડનાર છે. 

રૃ ૨0 (થિ )-ઝસ્ કમે ચયા સા-' વજ 
મે જહિ ઇણ-જેના પાત નાના હોય છે, તેવી પછિ શ્િ)- 
પણી-નાનેો સમેરવો 

2 છુથજૂ-ગતજ ૬0 ચદ સા-જેતું પાત 

નહિ વળગેલુ-છૂઢુ હોય છે, તેથી પૃથફ્પણી-નાતે 
સમેરવો 

૩ કત પરષ થલ્યા ૨-જેનુ પાન રગમેરગી 
ફ્ેય છે, તેથી ચિત્રપણીં-નાનો સમેરવે! 

૪ અદ કવ વને ચરા શા, ચદ્ા અદર મ્ય 
વર્ળાનિ ચદ્ણા શા-જેનુ પાન સાપ્ જેલુ હોય છે, 
અષ્4 મૂછીથી માડી જેને પાન હય છે, તેથી 
અહિપણી અથવા અન્રિપણિષકા-એવુ પણુ નામ 
અમરકાપમાં છે-તાનો સમેરવો 

પ્ જ્લેઘ્ુમિ -પટ્મે વિશ્વા-વિગાત્તિ ૬4, વ્સેવ 
ચા-ગધેડઃ ઓએ જણે વિચારી હોય અથડા આપી ડોય, 
તેની પ્રસિદ્ધ છે, તેથી ડોષ્ટુવિસા-નાનો સમેરવો 

દ હિંદ્સ્વ વુગ્છ વર્યા તા હિંટવુચ્છાસરવુત 
થસ્તાવ્ “3૫માતાત ઘાસ યુત્વાર' ફૂતિ દીશ-જેના 
ફત સિંહના પૂછડા જેવ! યાય છે તેજી સિહમુન્છી 
નાને! સમેરવે! 

૭ ૧ળપ્-અત્રીમે શ્વતિ-ન્તૂક્સાતિ ૩જતાત્- 

જતે સગૃજ-દ્ત્ (રળારિ ૪-૧૧૮) થાણા 
ચાવ -'કારિશાતત્સિ રતિ રીષ-જે ગરમ શેનાથી 

જીણુ'ને એનુ કરે છે તેથી કલશી-નાને સમેરવોા 

૮ પાવતિ-નરજીતિ કુટ્ઇતિ ૧ થરિજ્ાપટ્નના- 
થમૂ-પગું મતિસુટ્એો વરઝસરસિ -ને શરીરના 
ત્રરૈ દો4 દૂર કરવા ગતિ કરે છે અને તે દ્રારા 
શરીરને શુદ્દ કરે છે, તેથી ધાવનિ-તાને સમેરવો 

« ગૃહા નામ મોટા ચમેરનાના છ નામ 
પ્રમાણે છે ષ્ 

ઊભી ભેરી ગણીના નાસેદ ન 
યાર્તારી ક્દ્રમળ્યાત મરતી ચતી છુરી ! 
હ પરજ 

જાગ 

અન્વય -વાતરી ક્છમન્ટારી સટી જતી કી 
રિકી તજ સિટી સતે્ટી છુઘવપાવનો ( કૂતિ નામાનિ) ॥ 

વાર્તાકી,પ ક્ષુદ્રભ ટાકી, મડતી,? ખૂડતી,* 

કુવી,૫ હિ ચુલી,* રાખ્ટ્રિકા,” સિ હી,” મણોષ્ટ્રી” 
અને ડુષ્પ્રર્ષિણી"* એટલા ઊભી ભોરી- 
ગણીના સસ્જૃુત નામો! છે. ૩૫ 

૧ ક્ાજ્-ગાહેસ્વજ્ ગાધ્યસિ-કાવયતિ-જરસ્જ 
સિુજાપિગયાત્-અજ જુરિસાયાં રસૌ-ઝાત્થણ , બળા 
સ્લત્ા્ રૌપ્, ચટ શાતે-વત્ગુ-સુર્છત્ કકમ્-રોમહિ 
કુલ ગયત ચણા સલેવનાતૂ-ગાતિતાક ટીજ-જે 
પાચન આદિ ગુણની અધિકતાથી આરીગ્યને પમાડે 
જે અથવા નેતા સેવનમી રોગાદિના દુખ તુચ્છ 
જણાય છે, તેથી વાર્તાર-કભી ભેરી ગણી 

૩ સટવલે-સ્તિગસે મુળશપૂજેન, ચણ મળ્યતે-જ્વ્યતે 
વાગન્ચારિનળયુ મિષમ્મિરિતિ મળ્યા છુનતિ-દિન- 
શતિ જ્જારીન્ ર્તિ-છુ્રા ચાલી મળ્રાજી, મટ પતો, 
સળ રસ્ટ અ-'વિનાજશ્યથ' (૩ળાન ૪-૧૫) ટૂલિ 
સાણુ -સાતિત્ીર્ દૌવ-જે ગુણુસમૂહથી ભરેલી છે 
અથના વૈદ્યો જેતે પાચની આદિ ગણોવાળી 
કહે છે, મા? ભટાર તેમ જ કક્ વગેરેનો જે નાશ 
ડરે છે, તેથી ક્ષવ્ભ ટાકી-શભો ભેરી ગણી 

૩ અવત-વૂર્વતેુને -મર વૂગાયામ્ વતતતાને જવન્મ- 
દલરરિ હારિ-ડળારિહૂતન ડિવ-થતે ડમિત્યાય રષ- 
જે ચુણેથી પૂ'્નય છે મળે મહત્તી-ઊભી ભોરી ગણી 

૪ યૃટકષિ-વષ્તે ગુલ -શટ ફટ “ જવન્મટદ૦” 
ર્ત્યાર્ટિનાટિ શનો નિજત , શત્રન્સવારુરિતમેસિ 
રીવ-જે ચુણેતે લીડે વષે છે-નણી ચડિયાતી છે, 
ત્ત્થો બહતી-ઊભી ભોરી ગણી 

પ આોછતિ-સદ્યર હ્માળતિ -૨ર જળેતિ હજ 
મા જમ્યજ્રૃસ્તિ ચા રોના 3%મસ્તયાઈે ર્યુજકે, 
સિ ૬% -નૌરારિ -જે પોતે સરવૌત્ફછ છે એમ જણાવે 
છે અથના રામેનો ગરામર નાશ કરે છે, તેથી કુની- 
ઊભી મોરીગણી 

૬ રિક ₹ર વક નસિ-ન માદત-“ાતોડનવરમે 
જ -સૌશ્િ -જે હિંગ જેવો રગ ગ્વીકારે છે, તેથી 
હિચવી-ઊભી બેોરરીગણી 

છ સતઝત-શીપ્યત ગુળસિરપે રઝ રતો, રળારિ 
₹ઝ જ્ત્યચ , સમાન છીવ્ , તલ યજ્ઞયાં યજ, “સા 
જૈદિસિસ્સ રજ-વિરેષ ગુણોથી જે ગોતે છે, તેથી 
રાષ્ટ્રિક-વની બોરીગણી 

૮ ટિમટ્િતિ ગ્ર રિહેમર્નાન-હિજિ રિશ 



હરર ભ્ાનપ્રકાશ-નિઘ”ટ 

પરાવચ્-શ્વોશ્રાટિ-3૬ મર્જવિવ્યવ , ઝાતિનમાજ્ દીવ- | લત તિ જકૃષ્ રની જતું સ્તી “ત ઈ 
જે કે* તાત વગેરે રોમરૂપી મમતાએ ને નાત 
કર્ છ, તેથી તિહી-ળભા મેરીંગષખીી 

€ નોવતિ-સધાન્ જ્તતિ ૧નર્ાઝ્ સનર્રીતર 
00-3૧ રરે-દ્ન, પિત્તાર્ દીવ, સટી, મટતી 
સમૌ ઝી સરાષ્્રી-પ્ફ વગેરેતે તથા બીન્ન રોગોને 
જે અત્યત 1ાળી નાગે ૭, તેથી મહો ટ્રી-ઝેલાં 
ભોરીગણી 

૧૦ છુમેન દ્રરૃતત તમીર્ન શાસશન્સાનારિ | 
રામ - યઝુક્તામીમ્બ્ય 'દતિનિનિ , ગનસન-રાજ્ “જન્મો 
જુણૂ'-ધાસ શ ઉધરસ વગેરે રોમે! જેની ચામે 
વારવાર મહામુરુવીએ વુમતા *2 રક, એટને 
તેમની સામે 1ર 19 ટષ્વ્ર ઝીતે ૭ તૈથી દૃષ્પ્ર 
ધવિ'શુા-તમી મેરી ગણી 

ન્ન ઊભી ભે!રી ગણીના ગુણો 
ચકલી ન્સ દશા વાત્તની જજના । 
જકુતિવ્તાસનસ્સ્વમતેત્રવતાક્િની । 
જુળા થુ-છુસ્વ ર રૂ૬ 

કાવય -યૃદ્તી ક્રાહિળા દના વાચના ઝા જક 

સિળ (શતી ) વષવાતટૃત્ આશ્વેરદ્યકકારોચ ત્તાસિની 
યુજુ-વ્યાલશકકાણા તમાન્યતિત્ (અસ્તિ) ॥ 

ઊભી ભેોરીગણી ઝાડાને શોક્નાર, મનને 
ગમે એવી, પાન્વન ગરમ, તીખી અને કડવી 
હોઈ કફ વાચું પોઢાતું વિરસપણુ, મળ, 
અરુચિ કોઢ, તાવ, શ્વામ, શૂળ, ઉધરસ 
તથા અન્નિતુ મદપણુ મટાડે છે ૩ 

૩. બેદી ભારી ગપ્પૈેના નામો તથા ગુણે 
થ્રી ત્તુરુસ્વર્શમ ગુર વ્વાવ્રીત્િર્િન્વિઝા। 
જ્કારિન્ત્ત વ્યતિત જલી લચ ॥રૂખા 

સ્્ઞો'્ના વાતની 'ાલત્યાસઝ્વર્જાસિસાન | 
સિદ પીત્ત શ્વાલપાગ્વપીજાઇતતતવાન્ 1૪૦ 

વચ -વખ્ટનશ તુ છુસ્નર્શા છુટ ન્યાપ્રીનિરિ 
મ્ડ્જા યજ્ાજિવ વગ્ટનિની પાડતી તયા વહતી, (રતિ 

નામાનિ), (કદિચ) ઘ્ુદ્ાર્યાં દમળ્યયાં વરસી રતિ 
નિયત *ચૈતા સુદ્રા વન્ટ્રાસા છક્તળા ક્ષેત્રકૂતિજા 
સેરા ચ-દ્રતા ચ-ટ્રી ચ-દ્રયુત્વા ગ્િકટરી ( ર-૧ વિ નાતાનિ 
₹ન્યસે જ્ાશ્રતતાસે *સેતવુત્તાયા મળા -) સસાર 

(તી) વીનસ શ્રળળશવીદાટ્જતળાન્ સિટિિ॥ 
તટતારી,* ડુ સ્પર્થા,*૨ ટ્યુદ્રા,? ત્યાધી 

નિદ્ગ્ધિકા,પ કાલિકા, 4 ટકિતી,9 ધ ૧ની” 
અને ખૃહતી,“ એટલા બેડી ભોરીશ્રછીવા 
સસ્કૃત નામો છે ઊભી અને બેડી બતે ભેલ 
ગણી “ખૃડતી? એવા નામથી એળખય 
છે (શાશ્ચત કોષમાં કહ્યુ છે કૈ,) “ બેડી શેરી 
ગણી અને વભી ભેરી ગણી એ બલ્લે છડ 
કહૅવાય છે ' શ્વેતા,પ કદા,” ચ#દહાત 
લક્ષ્મણ,” ક્ષેતટૂતિકા," ગર્ભદરા,ર ચ#જા 

ચદ્રી,“ ચદ્રસુષ્પા“ અને પ્રિય કરી”? શે? 
પોળા કૃતવાળી ભોરી ગણીના નામો છે પ્ર 
ભોરીગળી મનને ખનેડનાન, *ડની, તીખી 

અગ્િને પ્રદીસ કરનાગ, હલકી, રક્ષ ક 
અને પાચન હોઈ સળેખમ, શ્વાસ પડખા 
પીડા તથા હૃદયના રોગને મટાડ છે ૭૭ 

૧ જટજાન્ ર૧ડિ-જ નો શ્તતળ ક. 
હૂ ઈશ-જેમાં ઢાગ નેય છે, તેથી કટકારી 
ભોરીગણી 

9 જુર છ"૧ત-૬૦૦-૧-તસ- દન. 

દૂતિ સર સાજ-1217) *વાથી જેતે સપર ક 
સુમ્કેલ 14 છે તથી દુ ગ્પર્શા-નેદી મારીગછ _ 

૩ શ્ષુ્દા નામની ગ્યુત્પત્તિ તેભી બોગગ* 
ખબીન્ન નામમાં છે 

જ વ્યાતપ્રતિ-પ-ઘક્ટ્ણ વ્ાતિ-પ્રા ક 
ન્યાપ્રારિમિરિલિ હિન્ઞાત્ “ાતથાવન ' દિ ₹. ન 
જતન શરિર નૌરરિ-જે ગધ મ્હણું 2ર” 

તેથી વ્યાયી-ગેડી સોરી ગણી 
પ તિત સત્તત «ત સત્ળત્યારિઝળ -હિદ્ ક. 

શ્સલિજ -અર્ સા ચ જ્સ-જેઉ સૂતા આદિ 
અત્યત વ્યાપ્ત છે તેથી નિદિગ્ધિકા-ખે!ી બોરી 

૬ ક નદ વને કેમવિુજે -જટિ સોર-સોજ ૬દ અનન. 
રળારિ “માતિત્વારૂ દીવ, શ્ાર્પેજન્ ઇર તન 
ખમ શ્વાસ હદ્યશાગ આદિ રોગવાળા કોઠ! ઈ. ઉત્કાપૂત'ક સંભારે છે તેથા કદાલિકા-એ!ી બોર અ 

૭ થન્્ટસ સસ્તિ અત્યાત્- થત દરિયો ક્િ 
તાર છીવૂ-જેમાં કાગ હો4 છે તેથી 5૨ 
ખેડી ભોરીંગણી 



ગુડ્ચ્યાટિવર્ગર 

& ધાનની શમ્દની વ્યુત્પત્તિ તાના સમેર્વાના 

આધ્મા નામ પ્રમાણે છે 

« મૃઠતી શમ્દ્ની વ્યુત્પત્તિ બી બોરી ગણી 

ના ચોથા નામ પ્રમાણે છે 

કૃ મ્સેત વમ બાશ્ત અદ્યા મુભેવુ-અસત્રાયચ્ 

સતૂ-જેના ફૂલ ધોળા હોગાથી જે પોળી બોરી ગણી 

કડેવાય છે તે વેતા-લેરી ગણી 

૨ ત્ુદ્-શ ની વ્યુતત્તિ થી બેરી ગણીના 

મીશ્ન નામમાથી સમજવી 

ર પત્ર ર્વ દ્રામ-વતપુતવદ્વા ચશ્મા સા- 

ઘોળ પૂતમપે ચદ જું હામ્ય જેમા હોય છે, 

સથી ચઃ્હાસા-ડોળો ભોરીંગ ડી 

જ નદી થશ્તિ ગણા *વસવુતણ્વા પુળશ્વી 

ત-પક્ટ્તા ગય ર્તિસ-જેમાંધોળા ફૂલની તથા 

ગુની ગોમા હય છે,તેથી લ મણા પ્રાળીભોારીંગણી 

પ ક્ષેત્ર જૂતા ૬૧, રમે જન્, ટ્ દહ - 

સાતાના બેતમ્મા ન્તણે બોનાગતી *ાય તેવી જણાય 

૭ તેથી ક્ષેન(તિકા-ડોળી બોરીગપડી 

૬ શમે વ્વાનિ રુનડિશેવસાત્-“ પહાડની જ - 

ઝના ખાગ નિશે ગુણુતે લીધે ઝીઞાતે ગન ગાડે 

છે તેથી ગભદા-વોળી મેરી ગણી 

૭ સર રવ માતિ મ્ચેલવુ'ગુતતાત્ અવ 

સપિ દયત શતિ ઇ રાર વાળા ફૂતોતાળી ડોવા 

મી ન્નણે નદ હોત તવી પ્રકાશ 2 તથી ચદ્ભા- 

વ્વોરી બોરીગણી 
૮ ચતર સહિ અદ્યા અશમાયચ-ઝવિ-રટ 

જાત્ ચણા વન્ટ્સિ-આતજાશરયતિ શુળવિશેવે -& રથી 

લસી સિ સર્ રૌષ-જેના ચતમુણુ છે, અથના વિશવ 

ગુણથી :? આનદ પમાડે ઝે તેથી ચઢી-ષોની 

બેરીગણી 
€ ૨-2 ર્ પુત્વ થરા સા- વા*્ટનવળન 

રૂસિ રીવ્-જેના ફૂલ ચદ્ર જેવા ધોળા ચય છે ત્યી 

ચદ્રપુષ્પા-ધોળી ભારી ગણી 

૧૦ કિસ જસત ₹સિળો સેમાવનયનટાર, વ પમા 

સ્રીળા અ રમપ્રર્ાનટ્રાણ વ્ક્ષતતિયસટ્રેડન અ ર્-ચગેન 

સાત્શન-ચૌરારિતા છીણ-રાગીઓના રામે! દૂર કરી 

તે તેમજ નાઝણી સ્્રીઓને ગમગ્રદાન કરી તેમનુ 

જે પ્રિય કરે છે તેથી પ્રિય કરી-ધેળી સોરી ગણી 

ખતે ભારી ગણીના ફળના ગુષો 
| તવો વ પરુ સ્લે પાર સ અરજ મવેલ્॥ 

, શુતરમ રતન એર્ સિસ્ત વિત્તપશ્નર થુ । ૪૬ 

રુન્યાત્કજમલત્વટ્ઝાસમેર જમેસ્વરન 1 
તહ્ોવ્તા કિતા તટ ડિટોવદ્મેસારિનણી 10૨ 

નન્યચ તમો ૧૩ ર અટુ વાદે અ જર, 

શુસલ્ત રૅચત સેરિ તિત વિત્તાત્િ#ત્ ઝજુ મત્ 1 
(લત) ૧૪૧૪૨૦ટ૧ાસમેત ₹ મિગ્વરાન્ ૬ વત, સતા 

સૂત્ પ્રોજન, છરા વિસેવાત્ રમેશની તત્સ ॥ 
ખન્ઞે ભોરી ગણીના ડોડવા તીખા, પાકમા 

પણુ તીખા, વીર્યના રેચક, ઝાડો લગાડનાર, 
કડવા, પિત્ત તથા અગ્નિને કગ્નાર અને હુવકા 
જય છે, તેમજ તકે, વાયુ, ચળ, ઉધરસ, મેદ, 
કૃમિ અને તાવને મટાડનાર છે પેઈળા રુવ 
વાળી ભોરીગળ્ી પણુ બેઠી ભેરી ગલ્ીની જ 

જાત હોઈ ગેડી ભોરીગણી *ેવા-૪ ગુણુ 
વાળી »ે, પણુ એ ધોળા કુવવાળી ભોરીગણી 
વિશેષે કરી ઔગાને ગરન રખાવનારી છે 

ગાખકેુતા નામા તયા ગુહા 

સોંત્ુર તુસ્સતેડષિ સ્જાસ્ત્રિમન્ટ શકરન 1 
નતોત્બ્ટજે મોત્યુસ્સ વનશજ્ઞાટ રત્વિ ॥ ઇર ॥ 
વ્રૂના ત્વટ્છા સ તથા સ્તારિસમ ધક । 
તોત્રુર સીતઈ સ્વાગુવેન્કટ્ વસ્તિશોધત' 1૪૪ 
સુત ટ્ીવતો ગુપ્ત પુષિત્ત્ારમરીટર । 
જ્રતેટશ્વાસ તા ઇર ॥૪૫૬॥ 

કા-વ૫-શ ક? છુ ગવિત્તાત્ તથા ચ 
ગિઇટ છાનુર-ટ૬ શામગ્ટજ ર૬૦ વનરા” 

ર્સવિ સ્યાત્ તમા અ વદા મનળ રૂપા 

ચ સ્વાત્ (રતિ મમાનિ ચુળાત-) રાક્ષુદ શતક 

છાકુ વઝજટ્ યસ્તિશાધન નુ વીવન કૃષ્ય પુરિર્ અ 
સ મરીર ત્રમેરષાવકાલાર જરટરરોગગાનસુત (અસ્તિ) 1 

ગોક્ષુર,પ ક્ષુરક,૨ ત્રિક ટ,” સ્વાડુક ટક,* 

ગોકટક ૨ ગોક્ષુરક,૬ વનશાગાટ,* પડ કષા,” 
શ્રદષ્ટ્રા“ અને ઇક્ુગધિકા,પ૦ એટલા ગોખ 

રુના સસ્કૂત નામો છે ગોખરુ ટાહો, મધુર, 
ખલ આપનાર, મૂતાશચને સાક્ કરનાર, 

સ્વાદિછ, અશ્સિને પ્રટીસ કરનાર, વીર્યને વધા 

ક ચરકસ હિતામા ગાખરને મૂતવિરેચનીય 
શુક્ટો1હર અને શેદ્હર ગણુન છે 

સુશ્રતસ હિતામા તેતે સને મસરામન, પિત્ત 
શમન અને મૂત્રદોડનિવાર્ક ગણુત છે અને આની 
હાલ તથા પાદડાને કકૂહર, ”પન શુ મશડનાશક 
અને ફામિહર વણુ'વેન છે 
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રનાર, સુછિ આપનાર અને પથરી, પ્રમેહ, લઘુપ ચમૂલના ઝુલે! 
શ્વાસ, ઉધરસ, અર્શ, મૂતકૃશ્છ, હૃદયના રોગ | વરૂ ૦ઝુ સ્વાડુ યર્લ્ય પિસાસિજવ 
તથા વાયુને મટાડનાર છે ૪૩-૪૫ નાત્યુષ્ન યહ પ્રાહ ગ્વછવાલાતરતરિત્રણુન ન 

૧ શા-૧વિત્ા છ” ર૧ તી*ળજઝ્ટનર૧ાત થુ ક -”વુ જઉ” છાય ન તલ રન ક્ષ 
વિન્નન- જીવે તિ જ -પ?વીતો જણે ભાતો ભય | વય (શત્) જ્તિસિસારટં ગ્ગર્ધાળા”મરીકરજત ક 
તવા તા ણુ કાગના ”ય છે તેથી ગોક્ષુર-ગોખર લઘધુપચમૃલ મધુર, બદું ગગ્મ નથ, 

2 છુર જત-દ્ઞાર્ષે જનૂ-“તગે અખ કે બાનો | પુદિ આપનાર, ઝાડાને રોકનાર અને ભળ 
ભય તેવો લાગે છે, તેથ તુરક-ગ્રોખમ આપનાગ હોઈ પિત્ત, વાયુ તાવ, શ્રાત તથ્ય 

ુ ક કજતિ-મરઇતિ ઝ્રાગિતામવચનયુ ક પથરીને ત્રટાડનાર છે ૪છ 
મુટિરતૌ-શસ્-જટ , ત્રય થન્ટા ચય ૬ -ગાણીએ। ર સ અકે કશે 
ના અ4યવોમા પેસી ન્તય એવા તીશ્ણુ ત્રણુ કાટા દૃસમૂલતુ લક્ષણ ગુ! 

જેને ડોય છે તેથી ત્રિક ટ-ગો।ખરૂ શમાન્યા પઝપૂળન્યાં દરાયૂન્યુ તમ્ 
1 

ટત વાલાલત્રિસિદ્ઝ | ૪ ૧ળ્ટ છવ ૧્ટજ -ત્યાપે કન્ હવાઇ કગ્ટજ કા શ્ર્વવીકાવ્યીદરત્ ૪૮" 
ચદ્ય સ -ેને કટા ગ્વાદિછિ હોય છે, તેથી ગ્વાદુ ક શન્્યગ -રમામ્માં શ્યમૂનમ્યા ૨૨૧૧૧ જ 
કટક*-ગ્રાખરુ [શામક ત્રિક્ોવત્ત (₹ત) થા 

શ્ર ડોય તેવો હાય ધ, તરી ગોક ટક-ગાખમ | લઘુપચમૂલ અને (૨૯૩૦ _હોકમા 

ર સિન્સ શદ ૬ શષ મતતપથીનો હુક ) બૂહુત્પચમૃલ-એ ખદ્ને મી ઇશુ જનણ લ કે ભાતો હોય તેવો હોય છે તેથી કહેવાય છે દશમૃલ ત્રણે દોષને હરે છે નૈ 
ગામ્ુર્ક-ગોાખરૂ 

ક સમ્ ગરતિ 81 -મરત શમભ્ળ -રમલ્ત | ધાસ, ઉધરસ, માથાતુ દરદ, નિદા 
“જાટ ફવ-“ગનનુ જણે શીગે5 હોય તવો લાગે આળસ, સોજા, તાવ, આકરા, ક 
છે તેથી વનશગાટ-ગે!ખરુ પીડા અને અરુચિને મટાડનાર છે ૪₹' 

૮ ૧૪ નામ વૃતિ દિ્તનિસ્તિ-સી ન-ાત્ ૧ મીટી ખગ્ખોાડીતા નામો 
હિંવાયાત ચૂગિમુગાદ્વાત્ ૧ છવોરરરિ થજ- તી ઝીગસી સવા ઝીગનીય શયુશગી! 
જે પ્રાણીઓના માસતે વી વી નાખે છ તેવો તીન્ણુ સકૃસ્વતામપેવા ચતા તવર્તિની 195 
અણીનાળા ઘય ધ# તથી પતકા-ગાખર અ-૧૩ -ગીક-લી જીવની વીશા કીવનીત હ 

૯ "ન રશ ૬3 કતરાની જણે દાન હોય શક્સ્યગામપેચા સાસરા સ ઘયસિની (દિ પમત), 
વી અણીવાના થય છ તેથી શ્વદષ્ટ્રા- 2 ॥ 

ન ૧૦ ફોમ શ્વ શાશન ન શ ી જીવતી,પ જીનની,” જીવા, છ? 
ત્રણથણ્યાષિ મીતવ સ- લડીની તેવી ગધ હોવ તેવી | ગુસવા,પ મ ગલ્યનામધેયા,* આડી જ 
ગધનાળા હોય છ તેથી ઘક્ષુગધિ 1-ગરાખરૂ અને પયસ્વિની“ એટલા મીઠી ખર 

લધુપ ચમૂલતુ લક્ષણ સગ્કૃત નામા છે ૪૯ કી ડ્ર 

શા ્વિ્ળી પછવર્ળી વર્તતા ઘ્જ્ન્સાસ્યિત । ક નન ઘા જી છૈ યે શાળપારને-: જીવૂ-જે પોતે સકા 
જુદ વશ્મિકેલે વિજ વગમ 1ઉ૬ા | છ રી વતી આધી અરગોડી 

શ-4થ -શાસ્નિર્નો છૃછુવળી વાર્તા રી જ્ન્ટટાર્ ઝ શને મરવા અકે રીપરક જાતર ઉ 

થ શછુદ-છા વ્યમિ જરિઇ વમન (રયાત) ॥ જે રસાયનરૂપ હોવાથી જેના સેનનથી માયુસ! 
મમેરવો, ગધીસમેરવો, ઊભી ભોરી | કવ છે તેથી જીવની-મીદી ખર મોડી 

ગણી, ખેઠી ભારી ગણી અને ગાઃખખરુ-એ પાચ ૩ વીવમતિ લરશ્સેરવાન્ યવાદ ૧૫ 
ભેગા કશય ત્યારે લઘુપ ચમૂલ કહેવાય છે ૪૬ | ત્તત્વ-જે પોતે બળ આપનાર તથા ત્રિદોધળ 
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જોવાથી પોતાને સેવનારાઓતે વછુ કાળ જ્વાડે 
જી, તેથી ૬૮4-મીદી ખરખોડી. 

૪. ગઝીવતાય દિલા-જ દિલષમિ લિ છ , ટવ-જે 
છત યે હિતકારી છે, તેથી ૬ જીવતીયા-ખરખેડી. 

“૧, મમ્વતે-શ્ષામસો સખુ ઇતિ સગું , જવિ વ 
ગતિ છતા-વ્રતતત સન જ્ઞાને “ જાડિવાટિક ' ર્ત” પવ, સત” 
કુ મ-ગર-મછયલો શવ ૫ મુર-જે મડી 
લાગે છે તેમ *૪ જેમાથી દૂધ ઝરે છે, તેથી મઘુસવ!- 
ગીઠી ખરખોડી. (અમરકોરામાં મણું અતે સવા, 
એવાં બે નામ છૂટો પાઃ્યાં છે.) 

૬. મત્સ્ય નમપેર વલા વા-જેતું નામ પણુ 
ત્રગવયુક્ત અથવા માંગલિક છે, તેથી મગલ 
મપ્રેયા-માંદ ખરખોડી 

છ. શારેજુ ષેછા-શાડોમાં શ્રેર ગણાય છે, તેથી 
પ્રક્ચેઢા-મીદી “સ્ેપડી. 

૮. ૧૫ કાશ્તિ બષ્યા -'શદ્તાચામેધા' દ્રિ હિનિ - 
(0/૨૬ “ #9ેમ્જ રેજ'-જેમા દૂધ ૨.૫ છે, તેથી 
યમ્વિની-મીદી ખરખોડી 

શીઠી ખર્ખોડીના ઝુશ્નો 

ન કૌહ્ષછા સ્વાઝુ સ્િમ્ધા થોવત્રવાપત 1 
સાપતી પી મહિતી જી 1૫૦ 
સજય -(53૧-): ગીરની ઘીત દરદુ શિત 

તેવજ્રચાવદા રતાવની યઝજરી ચદ્ુપ્યા ત્રરિની છ્યુ 

કપ્સ] ॥ 
મીડી ખરખાડી ટાઢી, મધુર, સ્રિગ્ધ, 

મણે રાવને હભુનાર, રસાચનરૂપ, અળ આપ 
તાર, નેત્રને હિતકારી, ઝાડાને રોકતાર અને 
કકકી છે. ૩૦ 

જગલી મગના નામો 
174ગીં ૧ર સૂહવર્ખ્યસ્વિજ ઘરા 1 
ઉજુત્ અ શા પોર તરા ત્ાર્સાર્મવ્પિ1 1૫૬ | 

સત્સ્વ-શુક્રમન તુવતની થૂક સજવા 1 
પ ઘા ₹ઇત્યુદ્જ તથ મા્તાભશ કશવ ॥ ! 

સુગરપર્ગી,પ કાકપર્છી,૨ મૂર્પપર્જા,૨ અશ્પિ 
કા, સહા, કાકમુદગા5 અને માર્જારગ્ર પિકા” 
એટલાં ન*ગવી મગના ચસ્કૃત નામો છે. પય 

જૂ. શક્તા વન શસ્તિ કરત -* વદ- 
ઘે ૪ગૃુ-જીળે મમના છે)ડન જઉ પર ટેપ છે, 
વ્મ મુદ્ગપગી-જ ગમી મમ. 

* ૫% ૬૧૬ જત «૧ ૧૬૦” જા-જેનાં પાત $ કન્મદજ, 

કાગડા જેવાં કાળાં હોય છે, તેથી કાકપણી- 
જગવ્ી મગ, 

૩. મ ₹૧ કૃતશ્ોચન્ન જી ચણા સા-સૂયની 
ક ક્ષત તયા સે મટાડતારૂં જેતુ પૉદુ' હૉય 
છે, તેથ મૂથપજી-જ ગવી ભગ 

જી. અલવા કતાળેન-સજ્ઞમાં વત, ટપ રત અ- 
કદમાં જે નાની હોય છે, તેથી અલ્પિકા-જેગની મગ. 

પ, સદતેવર્યત્ટ ય? ત્ય શીતતાત-૧ટ સવળે- 
પજાશ્સ-પોતે શીતળ મુણુવાળ હોવાથી સયના 
તાપને જે રહન ફરે છે. તેથી જફા-જગલી મગ. 

૬, દૈ જ-ગઇ કસ્ત, 'દર્વે' રસ જો 
૨૨૨: શરેન-ફેવત્તલેન સુટ મ-ઇસિ, હય વ્રીતયાત, 
“સમેષ્' દતિટ ય ૧ર સુટ્મા-દર્ષત્રાત્ઞા ચસ્યા, 
પજ ૪૪૨ -રર ઝુટ્ળ 2 ઇ7 ₹₹2- 
જે પે શીતળ હેતણપ ઘોદા પણ્સીથી પ્રદુલ રહે 
છૈ, અથવા (ખેરાકરપે મળવાથી) જેતા વિધે 
કાગડા આનદ પામે છે અથવા જેના પગ કાક 
રગતા હે છે, તેથી કાકમદ્ચા-૪ગની મમ 

૭. માગા મમ્છોે ચધ્ણા ણ-જઝેતી ગધ 
બિવાડાના જેવી જેવ છ, તેથી માજ'ર્ગ'ધિકા- 
₹ગવી મમ 

જગલી મગના ગુણે 
૧૪૧ળી સિમ સઇ તિત સ્તારુકર ? 
ચ્ુઆ કતસોયત્વી તરાહ જા ઝ્વત્ત્ાહ્ઝુત્! 
પગી અબ ન્સ્વ્વકડતિણાલે્ પારા 

અત્તથ-(3ષાળ-) શુ7્નો હિમ થા જિજા 
કા શુક ગમવા જરી ₹૧%થરરી «રી 
સ્તણેથ ૨21, કટ્ન્્નશડસિતાઝિવ (સાજ) ॥ 

જમીં મગતૃ ઝાડ ટાડુ, ર્ક્ષ, કડ્વ 
દ ; મસુર, વીર્યને વધારતાર, નેત્રતે હિતકારી, ઝાહા 
' ને રોકનાર, ત્રબે દોષને હગ્નાર, હલકુ' અને 

ક્ત, મે, તાવ, દાહ, ગડણીરાગ, અશ 
અને અતિનારરાગ મટાડે છે. પર 

જગલી અકદતાં નામો તથ ગુજ 

માવપર્સી વષવની માતી દવષુસ્ઝન ॥ 
પાજ્ટન્ટાક્રનવી વ રનના પટા રા 
માતી શિત વિગત ૨% રક્ત 1 
૨ %્રપર્ઝ શુ સ પ૪ 

૩૪૪૨ -૨સૂ સૂર સ્ત્ઝ દુન્ઈક 
રુ ઈજન? #પતરન્જ શ નાળા (દ 

દુન્ત્વ-) 4 હિઝ જિત સ્સા- 



હદ ભાવપ્રકાશ-નિધ” 

શકાત મમત કહિ (સતી) શોયવામપિત્તરણ- | સુલ્મેપ્રક્રઃ ન્સન્્યજર ત્ પિતર્વતટત । 
ગિત (મસ્ત)? * છના શોષ ગ્વદ હાટ સતવિત હપોદલિનિ 

માષપળી*, સૂચી,” કાંબાઈ,* હય શત્યય:-ઉચરીક મારામ: ગીવની છુટક 
સારતી સજ છુ મળ: ઝીતતાક્મન છવ 4 
નાશ ગવત: ળજિ ચ મપુ# જીવિત । ઝર 
મ: ઇકરત્ ર૬. હ્િત શુદ 384૨ ઇન્ક 

વિત્તનદા (ઘન) રાં જોવ ત હટ જ 
ન્ટતિ॥ા ક 

(હરીતકયાદિ વર્ગના ૧૧૩માં શેમ 
કહેલ ? અછવગ*, જેઠીમધ, ખરખોડી, જગ 
મગ અને જગલી અડદ શએ ચર્વ મરતી 
જીવનીયગણુ કહેવાય છે. તે છીવતપ જ 
મધુર૨ એ નામે પણુ કહેવાય છે, શે ૬1 

નીયગણુ વીર્યને વધારનાઃ, પુષ્ટિ આપતા” 

પુચ્છિકા,₹ પાંડુ," લોમશપળ5,૧ કૃષ્ભુદ'તા* 
અને મહાસહા“ એટલાં જ'ગલી અડદના 
ગાડના નામો છે. એ ઝાડ ટાડું', કડવુ', રક્ષ; 
વીય, ખળ તથા લોહીને કરનાર; મધુર અને 
ઝાડાને રોકનાર હોઈ મોજા, વાયુ, પિત્ત, તાવ 
તથા લોહીનો ખગાડ મટાડનાર છે, પ૩,૫૪ 

૧, માવદ્તવ વર્ણાતસ્તિ યાયા. તા-'સક્તન' દિ 
રીૌવૂ-જેનાં પાદડાં અડદના છોડના જેવા હોય છે, 
તેથી માયપશગી“-જ'ગવી અડદનુ' ઝાડ. 

૨૦ સૂર્યલ#ર શોશવાતપ્ વત થતા તા-જેનું 
પાંદદ પુ અની પેટે મોતને થે 
છે, તૈથી મા ન કબ ન સ કહે, શાર, હાણ, રાખતા કસાવ, પ ૩. થન્યોઝ દશે મતા-“તત મ ' ફ્સન્-ઝનન | કકને કરનાર હોઈ પિત્ત, તરશ, 2 
નતતજૂ રીશ-૭'બોજ દેશમાં જે થાય છે, તેથી | દહ તથા રક્તપિત્ત રોગને મઢાડે છ 
કાબેો।છ-*૮ગની અડલ્નુ ઝાડ. ૧. સીવયતિ ટોગિઝતૂ-ગી૩ ત્રાળવાણ, યમ 

૪ શય વુન્ઇભેવ વર્ખાતિ અવા સા-સરસિ- | ' -રોગીને જે જિનાડે છે, તેથી છવવ-જ ક 
લાય છીજ્, છાપે જત, છુદ્ષ ટણ ચ-ડાડાના પૃ'છડા ૨. મધુદ ચળ અસ્તિ સ્ય-કરગ 2 
જેવા જેના પાન ડોય છે, તેથી હયપુચ્છિકા- | ચણુ મધુર છે, તેથી મડુર-જવતીવગણુ- 
જગવી અડદનુ ઝાડ. ઘોળ તથા રાતા એર'ડાનાં નામે! તથા 

૫. વળ્ઝજસે-જ્ઞાનતે વેસકીખૂઝિલનિમવીતમાાપ- | દીજૂ- વરબ્ઝ આસન્કસિગો મન્યરયેટસસ ક 1 ટ 
મર્મવત્વાત્ ઝત -વરિ મતી, કૃજ્નાશિાત ૬.- | વાને ઘરઝસાનો ટીર્પેર્ન્રો ટત ર૦૧: 1૫ 
અ ક જી ન કેવડાની કેટ ૬ 
૨” જેવા અના પીળે તથા સકેદ હોવાથી લે સ્તાુસ્યૂકતે સ્તૃહ્તતા॥૫ 
જેને એળખા લે છે, તેથી પાડુ-ગવી આનો આક ચ્સોડ્વસે રિસક 1 

૬. છોનાસિ સમ્તિ છવાં-સમારિત્વાત શ , સોસ” વ્રબ્ઝયુનમ મણુર્સુનં સુર નિનાપેત્ 1 ૬? શનિ ઘર્ણાનિ લસ્તિ અસય -૪નાં પાદડાં રૂ'હાડવાળા વસ્તિન્િર્પીટોવ્ર્સ્ન્તરન્ | 
કોય છે, તેથી લેોભમશપણી--નટગવી અડદનો છોડ. | નન ી 
. ૪. રૃપ નત મલ્યા સા-જેનુ ડીટુ કાળુ મનક -શજ છળ જ્ઞાન ચિત્ર તત 
હોય છે તેથી કૃપ્ણુઉ તા-જ'ગવી અડતો છેડ. વશારક વધેદાન: છીપક્ન્સ ૦૧૪#૧૪ 

૮. મરતો ચાનો સરા-શીતત્તાત- આન્સર ' ચ તદળઃ ૧ દમૂજ સિમર કવર 5 
ર્યાતપૂ-જે શીતળ હોવાથી તાપને ખૂમ સહન રદ: તપા સમૂ અ વ્યાપ્રકુઈઝ વાવારિ અરથ પી 
કરી શકે છે, તેથી મહાસહા-જગવી અડદનો છેડ. [૧૩૪ સ્ક; ણ્રન્યુમ્મ મુરત શહ્ન મ દિ 

જીવનીયગણૂનાં લક્ષણ તથા ગુણૂા મઝ્સોવસ્ટીલસ્તસ્િરન્નીરોટ્દઝ્યરન્ કમા 

અણ્વર્મઃ સવદીયતે ઝ્ીવન્લી સટાક 1 જાયરરામમારનાન્ વિજારસત્ ॥ 4 ગપ 
માવવળી નળોડ્ય તુ ગીવનીવમળઃ સ્છુસઃ પા શુકકષરડ,પ આમડ,* ચિત્ર, ગ કઈ 
જ્ઞોયનો સખુર્ણાવિ સાતા સ પરત: ક | હેસ્તક,₹ પ'ચાંગુલ,પ વર્હમાન,૬ દીધદડ 
ઔયતીયમળઃ વોસ: છત્ર ફેણ હિતઃ॥૫૬॥ | જ્યડબક,” વાતારિ,* તરુણ” અને રબ 

ગુણે 



ઝુડૃમ્યારિવર્ગડે હડ 

એટલા પોળા એરડાના સસ્કૃત નામે! છે. 
તેમ” રક્તેરડ,પ રુબૂક,ર ઉરુબૂક,9 સુખૂ,* 
બ્યાધ્રપુચ્છ,પ વાતારિ, ચચુ” અને ઉત્તાન 
પત્ર“ એટલા રાતા એરડાના નામો છે બતે 
એરડા મધુર, ગરમ તથા ભારે હોઈ શૂળ, 
સોજા, કેડના દરદ, મૂત્રાશયની પીડા, માથાની 
દરદ, પેટતુ «૨, તાવ, ખ્રથ્મ* (બદ) નામનો 
રાગ, શ્વાસ, કકે, આકરો, ઉધરસ, કોઢ અને 

આમવાતને મટાડે છે ૫૮-૬૧ 
૧ શા-ઇમન્સાત્ ફાણતિ-પતયતસિ વસ્વચતિ અ 

ઘણુ , આપૂષજ--ર સતો વજ્વસે સ-ર-યર્ાર્ બિગન્તાથ્ 
શાછુહવાજ્ સન્ઝય પ્રત્વષ ૩ળાઢિ -જે વાયુને ચોપા 
થી હાઇ ઝાઢે, કપાવી રે છે, તેથી એરડ- 
ળો એરડા 

૨ મા-સમન્સાત્ મન્કયતિ-મૂજ્થતિ દ્ઞરીર વાન્ગારિ 
શવિતાશનત-ઝપૂર્ફક સહિ મૂવાયાત્ કન્-વાયુ વગેરે 
પાતો નાશ કરી રારીરતે ચોપાગ સુમોભિત 
નાવે ઢે, માટે આમડ-વોળેા એર્ડા 

૩ સિતમહિ-સમર્મ પરોત્તિ વાવ્ળરિરયતિવારે, 
૪ બજ્મુતારે-જચ-વાયુ વગેરે રાગ્રોને દૂર કરવામાં 
? આશ્રય" ઉપજાવે છે, તેથી ચિત્ર-ધોગો એર ડે! 

૪ પ-પમત્ત-રમમેર્દ્ન ટત શ કક્ત ૧% 
જ સ-ગધવ નામતા એક જતના રગતા પગ 
તવા જેના પાન કોય છે તેથી ગ ધત'હર્તક-વેને! 
મેરડા 

પુ ૫ઘ સજક ૧ત્ર13₹૧0 પ્રમાળવ્લ્વ-“હપુદ્વ 
સારક દ્ત્યય-પાદડાના આગના ભાગોરૂપી પાચ 
આગળી જેનુ પ્રમાણુ હોય છે તેથી પચાગુલ-ધોળે 
મેરડા 

૬ વપત-જિસસ્તિ જૂછારાન રોલાન્ , ૧૫ છેશ્નવૂદ 
ળશો , સુદ્તાર્રયો મ્વાટિ -ચાનશૂ-જે થળ વગેરે રોગો 
નો નાશ કરે છે તેથો વર્ધમાન-ધા4 એરડા 

૭ ભશીઘ ર્ર ચસ્ય ત-ઝેને દાડે લામે। હોય 
છે, તેથી દી1૬ડ-ધોળા એરડેા 

૮ સ૧૪-મઝમ્-જળદ્યયતિ-હવવરિદ્સિ વ્વરન્યર - 
જવિ દૃનત-*્યન્સાતૂ વ્યુહ-મળને જે પાડે છે તેથી 
વ્યડમક-પધોળા એરડા 

૪ મત્તલ્ય અરિ -શતમુ -વાયુતો જે શુ છે, 
તેથી વાતારિ-ધોળો એરો 

૧૦ તરત-વ્ઝવસે જજાર્િતારન, “વોરલ્ગ છા વા' 

* આનુ લક્ષયુ રોમેતા ગ્રશ્સ્યુમાં કરેતાસે. 

(રળાન ર્-૫૪ ) શ્યૂનન-કર આદિને] નાશ કરવા 
જેરૂદે છે-ખૂગ્કામ કરે છે, તૈય તરણુ-ધોગા એરડે 

ર૧ સૈતિ-શવ્ર રરર રઝારિરોનન્ પ્રતિ, € 
શ્ઞરરે-ૌૈળારિજ ૪૮૨૪ વરયાલયન-ચળ આદિ રોતે 
પ્રત્યે નસે આહવાન ડરે છે, તેથી રબૂક-ધોળોા એર ડો 

૧ સ્સાથાસી ળક -રડતૈર --રાતો એરડા 
ર સ્ખૂક-ઉપર્ ૧૧મુ નામ જાએ 

૩ શદુ-સટાન્ત વાયુ વા્ચાતિ-: -શોષયતિ-* જ્ઞાવૈ 
જ્ઞાવન-* રસૃકાર્ચય ટ યૂઝ , યવયારેવયતૂ-છે મોટા 
વાયુનો નાશ કરે છે, તેથી ઉસ્્ખૂક-રાતોા એર્ ડા. 

૪ રૌતિ-રર્ટ્ કરોતિ વાવારિમાત્ ઘતિ- 
૬ શસ્ટે-જૂ પ્રત્તવ -જે વાયુ વગરે રોગો સામે શબ્દ 
કરે છ-આહતન કર છ, તેથી સ્ખૂ-રાતોા એરડો 

પ થ્ાદ્ઞય યુ સ છુ'૪ થાય લ- 
જેને ગાઘના પૂછડા જેવું પૂછ્ડુ હોય છે, તેથી 
વ્યાય્ચ્છક-રાતેર એર'ડ 

૬, વતસ્ય સરિ-શતુ -વાયુનો થઝુ છે, 
નાતારિ-રાતો એર ડો 

છ ચઘ્તિ-ત્રતોતિ શાતથ્ક વાતપ્રધાતસમનિયા 
ર્ળાર્ય-અજ મતો-વાછુકજાયુ -વાયુ જેમાં મુખ્ય વોય 
એવા રાગો મટાડના જે સ મથ્યા ધરાવે છે, તેથી 
ચચુ-રાતો એરડોા 

૮ સત્તાનાત્તિ વત્રાનિ યણ જ્ઞ -જેના પાડા 
ચ્ત્તા હોય છે, તેથી ઉત્તાનપત્રક-રાતો એર ડે! 

ખત્ઞે એર ડાના પાનના ગુણો 

ઘ્રળ્ટપત વાતર જત્જાસિવિસારાનણૂ । 
શૂતશર્જ₹ર ચાપિ પિતરતસત્રષ્તેવતનૂ ॥ ૬૨ ॥ 

નન્સચ -છરવ વાતન ૪%૪મિરિયશન મૂત્ર 
જીરજટજૂ થજિ અ જિજાજકજવનનત્ (શક્તિ) ॥ 

એરડાનુ પાદડુ વાયુને, કક્ને, ફુમિને, 
અને મૂત્રકૃચ્છૂને મટાડનાર છે અને પિત્ત 
તથા રુઘિરનો પ્રકોપ કરનાર છે ૬૨ 

સ ડાના પાનના આગલા સ ગુણો 
ઘાસાયત્રત્જ સુસ્મરયાસ્તિકાઝઇર પર્ણ 
પવા્સણનીન, છાસ્તિ યુસિ હવિ 1દ્રૂઇ 

શત્વય -વાતાયત્રટ્ઝ મુસ્મરસ્સિશન્દદ વર જષ્તાત 
છીત્ શિખા ઉણ્ત્ અરિ દૃ્તિ ॥ 

એરડાના પાનનો આગળને] ભાગ ગોળાને, 

મૂત્રાશયના શૂળને તેમજ કફને, વાયુને, કૃસિને 
અતે સાત પ્રકારની વધરાવઝને મટાડે છે ૬૩ 

તેથી 



ભાવપ્રકાથ-નિધ”ટૃ 
“કકક 

એશ્ડાતાં ફળના તથા મ૦ના ગુણ 

સળત્મઝા ચ વિર્સેટી 
સ-થય -ણ(્રજ?ત અળુળં મુસ્તરઝાતિગરટ 

ચસૃત્ત્ઝીટારણરોંત ૧રુજ ૧ ટ્ીવનત્ ( અસ્તિ ), તત્ 
સ નના વતિશ્નેફ વાતષેવ્મજતટા (અસ્તિ) ॥ 

એરડાનુ ક્ળઅતિશય ગરમ હોઈ ગોળો, 
શૂળ, વાયુ, જમણા પડખાને। કાળન્તને રાગ, 
ડાખા પ્ડખાનો બરાળને. રશ તથા અરશને 
સટાડે છે, તેમજ સ્વાદમાં તે તીખુ હોઈ 
અજ્ઞિને અત્યત પ્રદીસ કરે છે અને તેં જ 
પ્રમાણે તેની મન્ન્ન પણુ તેવા જ ગુણુવાળી 
હોવા ઉપરાત વિધારૂપ મળને તોરે છે અને 
વાચુ, કફ તથા પેટના રોગોનો પણુ નાશ 
કરે છે ૬૪ 

તોળ અતે ગતા સમાકડાનાં નપ્સે, 
અણ સુળસ્ષ સ્માન્યન્રાતે થસુષનેડાવે અ । 
શતેતપુત્ત સતાળુવ સગા વતાવત 1૬ 
સ્તો વત્તેડજતાના સ્વાહ્દપરળો વિરરળ 1 
ર્પતપુ જીદન્સથા સ્વેટ તરક ॥૬૬॥ 

અન્ત અકર ગુળદ્જ તન્સાર શવિ અ તજ 
મ્યતવુતત વર્ાવુળ સરાળાદ અવિ ચ વતાવત સ્થત્ા 
વર ₹% યતાના સમાન રવના વિરીરળ ૨જવુનવ 
નુજજક તયા ર્જાટ ત્રરીસિંત ॥ 

અવર્ક,૫ ગુભુરૂપ,૨ મદાર, વસુક,* 

શ્વેતપુષ્પ,૫ સદાપુષ્પ,* સબાલાક” અને પ્રતા 

પસ“ એટલા ધોળા આકડાના સસ્કૃત નામો 
છે, તેમજ અર્કનામ -પસૂર્યના સઘળા નામ 
વાળા, અ્કંપર્ણ,૨ વિદીરણુ,૨ રક્તસુષ્પ,* 

શુકનકફ્લપ અને સ્ફોટ* એ#લા રાતા ફૂલવાળા 
આકડા*તા સસ્જુત નામે છે ૬૫,૬૬ 

* ચકદત્ત લખે છે ક-આકડાના મૂળયાની 
છાલ આપવાથી શરીરની અદરના પ્રવાહી વધારે 
જથામા નાંકળે કે તચારોાગમા તેમજ વગની અ દરતા 
અત્રયવો। માગ થઈ ગયા ડોય ત્યારે અતે પેટના 
કવ 1, ઉધરસ જનદ્ર વગેરે «રત્માં ઘણી સારી 
અસર કરે છે આકડા] દૂધ આપવાથી સખત 
જુલામ લામે છે અને ચોપડનાથી _ચામડી લાલ 
થક નવ્ય છે તેના ડૂલ પાચનશક્તિ વધારનાર 

૧ સનહિ-સનો મવત્તિ ૧૯૩૪ િનારન, 4₹ 
ચસ શાનેમ્સત્તુએ , અક મૂયનરી-₹િદ્, ભર શ 
શત્વ-વાયુ, કેટ વગેરેતો નાશ કરવા છે સમ્ય 

છે તેતર « ધોળા ડૂતોથી પોતાને જે ઘણુગારે છે 
તે ધોત્રે આકડે-અલક' શ્હેવાય છે 

* મુળતવતાનૂ મુળા ઇવ ₹ર થલ 5 

નાનાતાવૂ મળા -પદૃતિ હ્વાખિ 4હ્ય કુ -ઝુહુમ્5 

હવાથી સુણુરૂપ, અથવા અનેક જતતા આધ થળ 

છે, તેથી ગણૂરૂપ એવુ પણુ નામ મથે છે-તારે 
આકડા 

૩ મતતન્ દ્યસિં, સસ્રેવો અગત-જ મતો, £2- 
માદા લોકોને જે દવાકપે પ્રાપ્ત થાય છે અયવા 
માદાઓ ન્તે દનારૂપૈ મેળવે છે અથવા મધ્યૂબ 
વાકા પણુ જેને મેળવી લે છે, તેથી મઘરનધાથા 
આકડા 

૪ પરતિ બર્ન ઘઘવમુરત વારિયુગવેસા - 

4૪ નિમઈ- કુસાસ્તિટિ' દરન રિક, સમે ર જ” 
જેમા સારકપલ્, કેદ આદિ રોગોને નાશ કતા 
પણુ વગેરે ખામ મણે! ર૦ છે, તેથી વસુ? 
ધામો આકડો 

પ *ચતાનિ ુલાજિ ચદ્ય શ -જેતા ફૂલ ધાર 

ભાવ છે, તેથી સ્વેતપુષ્પ-ધોગા આકડે! 
૬ શક્ઞ જુળાનિ ચણ ૬-જેતે સવ'કાળ ]૬ 

આવે છે, તેથી ચ ।પુષ્પ-ધોળે આધ્ડા 
છ થાન્યાલી અતત વાળદ, વાસ્નઇન્ઈ ન 

શર વણ શર” -માત સવષતા જેતા ગુશોથી કુશ 
હોય છે તેથી સમાતાક-ધોગો આકડો 

૮ કતાવ-તતુલ્તગ શ્યતિ-માશયવિ તન 

કૌ4ત આપનાર પે2તી ચૂક મટાડનાર અ 
છે અને ઉધરસ «મ સતે'ખમ તયા નર્ષિમા 
અપાય 3 તેના મૂળિયાની છાલ આકડાતા ક 
પલાળી રાખોને સૂડગવી આ ઇાલને તેવતામાં ના 

તેનો ધુમાડે! થાસમાં નેવાથી ઉધરસ મરી ના 
સ્વીપર ( હાથીપગુ ) અને અ-જહિના રોગામાં સ 
યાની છાલ છાશમાં વાળને ચોપ વાથી ર 
થાય છે 

ચગ્કમહિતામાં આતે બેદનીય ચ્વૈધ ) 
(પરસેવા લાવનાર)? વમનેોપગ (ઊલ લ્ઞાવતારે 

મ્ક્ઠર મોનિરોરહર, આગ્થાતોપગ (પિગ 
ઔષધ ) અને આના બીજને મૂત્વિરેચનીય ક 

સુશ્રતસ હિતામા -માને કૃમિકૃદગ્રશમત 
શોધન અને વાતવિકાર્નાશન વશુ'નેલ છે 

પરે 



ગુડ્ચ્યાક્વિગ લ્ક 

જોદન્સલ્મજિ-' આાતોડુપસ૦ ' દિ જ:-ઝે તીઠણુ 
અતે ગરમ હોવાથી આંખતા તેજને! નાશ કરે છે, 
તેમ પ્રતાયર-છોળે આકડે. 

શાતપ અપકડાતાં નપ્સેપ્તી ષ્યુત્પત્તિએ 

૧. શત જાતિ અસ્તિ ચ્ય-સૂર્યતા જેટલાં 
નાશ છે, તે ખધાં નામે જે ધરાવે છે, તેથી અક” 
નામા-રાતો આકડો. 

૨, અકઇરશાનિ હીદ્ળુનાક પત્રાળિ ચદ્ય-જેનાં 
પાંદડાં સયના જેવા તીક્ષ્ણુ ચભેવાળાં હોય છે, 
“તેથી અક'પણું-રાતો આકડો. 

૩3, વિસિલિ-વિક્ષિપસિ શ્રાલરાલાશી કશૃહિત્ન- 
સિર વિજ્નંજ-ફ પિજ્ઞેવે- ' રજન ' જયુળાફેઃ વરુજ્, 
જવ (રયે અ, વાટ્ઝજાટ્ીધ!-થ્રાસ, ઉધરસ, અર્શ 
વગેરે રોગોનો જે નાશ કરે છે, તેથી વિષ્ઠીરણુ- 
રતા આકડો. 

જ. રજમર્ણાગિ પુષ્વાળ વર્ષ સ -જેતા ફૂવ 
શતા હોય છે, તેથી રકતપુષ્પ-રાત્ો આકડેઇ 

પૃ શઇછરપ જ ચણ ઇ -જેતું ફળ ધોળુ” 
હય છે, તેથી શુક્લફ્લ-રાતો આકડો. 

૬, દેદતિ-શિયણતે ₹ ૧૧૩૪, સીટર વિચ્ઝે, 
શન્ર-જે સવ'કાળ વિકસિત રહે છે, તેથી સ્્રોટ- 
રતો. આકડો, 

ખેચ આકડાના ગણો 

1સિજસ્તિ છીટજુસ્ાર્યાઝેવ્લોર્ગ્સગુદમીન્ ॥દ્ણા 
શન્વશ -અ4યં તર (0) ૧તરકરીડિવ- 

કળ હીટળુલ્માઈ શસા રસમો નિટ્સ્તિ ॥ 
પદે ચડ પછે ખેડત હેઈ 

વાયુ, કોઢ, ચળ, ઝેર, ત્રણ, બરલનુ દરદ, 
ગાળે, અરર, કરે, પેટનું દર, ઝાડુ 
હર૬ અને ફુમિને મટાડનાર છે. ૬છ 

પેપ આકડાના ર્લના ગષ્ેદ 

શસેવષડાસેયરશ ઝાલમ્યાણસિયારભન્ ॥ ૬૮॥ 
અન્્તચ -સઅર્ચડુનસ વવ રુવતવાવને (ત) 

અસેલકઝસજાર માશષાણનિતારનન ( મસ્ત) ક 

ધોળા આમડાતુ કૂલ વીર્યને વધારતાર, 
ડલકું, અગ્તિતે પ્રદીપ્ર કરનાર અને પાચન 
હોઈ અર્સચિ, લાળ પડવાનો દેગ, અર્શ, 
ઉપ્રસ તથા શભદ્સૂને ગટફપવનાર છે. ૬૮ 

રાતા આડડાતા ફૂલના ગણો 
સ્તક ઈગુરસસિર જુઇરામજજતારનેસા 
અસા વિષ સ્ત જ સપર ઘતા ઇસમે 
શ્ર્યવથૌ સ્ત ઇત્ | ૬૨ ॥ 

અન્યય.-સ્જાજનુષ્વ મયુર સિજ સૈત્રાદિ જુ #મિણ 
સ ૬ર ચ મશ પિકે સ્ઝજ્તિ દસ્ત, તત મમ્મ 
શ્રયયૌ ફિતત (ગસ્તિ ) ॥ 

રાતા આકડાનુ' કૂલ મધુર, કહુ અને 
ગ્રાડાને શકનાર છે, તેમ જ કેહ, કરમિયા- 
જ૧જતુ, કફ, અરશ, ઝેર અને ર્ક્તપિત્તરાગ 
સે. નાશ કર છે તથા ગોળાના શેગમાં અને 
તે શોમાં હિતકારી છે.“ 

અપફડધના જીરનપ રુ 
ક્ીસ્તસેસ્જ તિજ્તોજં સ્િન્ધ સજવઝં «છુ ? 

શત્તથ -લર્યસ્મ ક્રીર્ તિર્તેપ્ળ સિપ તઝવન સયુ, 
(સજ) શયન ૬ર%, પતત મેઇ વિરેચનક્ ( શિત) 

આકડાતુ ક્ષીર કડવું, ગરમ, સ્તિગ્ધ, 
ખાશશવાજીુ અને હલકુ હોઈ કેપ્ઢ, ગાળે તથા 
પેટતા દરદને મટાડે છે, તેમ જ રેચ રવામાં 
એ ઘણુ જ ઉત્તમ છે. ૩૦ 0 

પ--ઝસફ્ુરામાની ઘોારનાં નામા રણ. 
લેન્ડ શિક્સુન્ક શી વતદમોડાવે ચ 1 
સુધા પ્નન્તછુનયા ૨ જીરૂ જ્યાં ત્રી સુરા ॥ 

અન્મ -ઉટુ'ક. જિટ્જુઝ્ક ૧ી ૬ઝરુજ સજ * 
કુષ્ઠ ચમત્તરઃથા હજ હરી ગરા ૧ હરિકા હયાત | 

શુડ, ભિ્યતુ'ડ,૨ વન્દી,2 વ્લ્તકુપ,* 

સુધા,“ સમતદુગ્ધા,* સ્યુફ્,” સ્ઝુહ્ઠી“ અને 
ચુડા“ એટકદ ખુરસ્સની ચરનાં સરમૃત 
નામો! છે, તેએા છેટલા પાચ આલ્િ'ગ છે. 

૧. “શૌ' દહે હરર છુળ્-વજુતય સીક્ળનતાત, 
કુંટે ર૧-૬૧૪૦૪-૬૦0૨-જે તીરણુ હથી 
જીસકાને બેલલારી દે છે, તેથી ગેર્ડડ, માંહ્ડ કે 
ગિડુક-ત્રણુ નામોવાને-ખુરાસાની ચોર. 

ગે. 1ઉઠ્દવ તુગ્ગસિવ સુન્ડ-૧"૧ થસ્જ 8 -જેનું 
ફૂઉ સિઠતા ગેઠા જેક રેવ છે, તેથી ગિદ્તુડ- 
ખુરાલાની ચેર: 

૩. વગ્ન-ક્રનાક બક્ત કદ્વ-“અવ રૂનિસનો “- 
વજ્તા નામે જે કહેવાય છે, તેષી વજી-ખુરા- 

! જ્ઞાની પેર. 



૧૦૩ ભાવપ્રકાશ-નિઘ*ટ 

૪. વગ્નનમા ડત -શાભવારિ જેતું ઝાક 
વજના નામે કેરેત્રાય છે, તેથી વજટમ-ખુરા- 
સાની થોર. રી પી 

પ. સુતર ધ્રીવલ-વીગત ગસ્તિત્રકૃતિમિમિ:, 
શુપરધદ-પેટ વાસે, “ આતત્ોપનરમે ” દત્વટ, છપતાત્ રાલ- 
ગાળા વગેરેના રાગીઓ જેતા દૂધને ખાત પીએ 
છે, તેથી સુધા-ખુરાસાની થોર. 

$. સમન્તાત્ યુમ્ધ ચત્તા શા-જેનામાં ચારે ! 
તદર દૂધ-એટકલે કીર હોય છે, તેથી સમ'તદગ્ધા- 
ખુરામાની થેર. 

છ. સ્મુશતિ-રરટ્મિરતિ તકન્તાત્ સૌરત્-પણર ૨૬- 
મિભ-કિજ-જે ચારે બાજુથી ટ્ીરને બઠહાર્ કાઢે 
છે, તેથી ગ્તુફ-ખુરાસાની થેાર. 

૮. જંઘાતાવેડ “ફ્ગુવથાન્ સ્તિ' (રળા૦૪-૧૨૦) 
ડતિ શન, વા દીવ્ (૫૦ ૪-૧-૪૫) સ્નુરી-3પર પ્રમાણે 
જ અથ સમજવે. 

૯. શુતિ-વે?ન જરોતિ સતન્સાન્, ગુર સૈરર- 
'જવયે'તિ જ:-ટાર-જે ચાપાસ હ્ષીરથી તથા તીક્ષુ- 
તાથી યુક્ત છે, અથવા કેઈ ખેતર વગેરેને પોતાની 
વાક્થી વી£2 છે, તેથી ગુડા-ખુરાસાની થોર્. 

ખુરાસાની થોરના ગુણે 
શનુળ્ઝે રેચતતત્ીક્નો ટીપત્તઃ જ્રવતો સુર 
શુજમછીસિઝાપ્યાનજજઝસ્મોર્સસિસાન॥ ૭ર ॥ 
સન્માન્મોટજુછાર્સ'શોચસેરોડરતવાળુતાઃ 1 
ઘળશોચગઞ્વસ્ઝીટ્વિખર્વીસિ છરેસ્॥ હર્ ॥ 

અન્વય -સેદુળ#: રેન: તીદળ: રજન. ચકુ: 
59% (સન્) ઘન અછ્ીઝિયપ્નાનસ્જગુસ્મોટ્રાસિઝાન્ 
શન્માર્મોદણાશે.શોથમેટ્ોડરતવાજુતાઃ ત્રળસોયગઝ્યર- 
વ્ઝીટૃતિઘટ્વીયિષ દરેત્॥ 

આ ચોર રેચક, તીક્ણુ, અગ્નિને પરીસ 
કરનાર, તીખો અને ભારે હોઈ શૂલ, અછી- 
લિકા નામનો મૂત્રાઘાત રાગ, આકફ્રા, 
કક, ગોળો, પેટતું' દરદ, વાયુ, ઘેલછા, 
મોહ, કોઢ, અરશ, સોજા, મેદ, પથરી, 
પાંડુરાગ, ત્રણ, તાવ, ખરલતુ' દરદ, ઝેર અને 
ડ્રષીવિષ* નામના ઝેરને હરનાર છે. ૭૨,૭૩ 

ક આ દૂવીવિષને છેમકેપમાં જણાવ્યુ" છે ડ 

“ સૂવીવિક દ્વવીકમૌવણારિસિ, '-ઔષધ કે મત્રપ્રયોગ 
વગેરેથી જે પ્રભાવરહિત થાય, તેને દૂષીવિય સમજવુ”. 

ા જખઆુરાસાની ધારના ક્ીરના ગુજર 
| ગવી સ્ુરીશીર લિવ ગ યજ છુ 

મુસ્તિતાં જુતેછનાં આવિ તચૈવોદ્રમેમિળળ્! 
હિલિમતટિસ્તન ચ વાન્યે ટીર્લેસિળઃ 1૭૪1 

બન્વત્ર:-સ્તુટટીયીરવ રનની લ્રિષ્ ઇદ ન 

| ચ (મત્) ગુસ્મિમાં રુસિનાન્ વિ ક તવ રદ. 
| ળાક્ અન્ય ચ ૧ શીદરમિળ ( મકન્તિ હળ) શિન 

થામ જતન ફિલમ (54) ॥ ર 

થોરનુ' ક્ષીર ઉષ્ઝુવીર્ય, સ્તિગ્ધ, વીણું 

અને હલકુ' હોઈ ગોળાના દરદી; કોહના દરમ 
ષેટના દરટી તથા ખીજ પણુ જે કોઈ કાળા 

દરદવાળા હોય તેએને રેચ લેવાના કામમાં 
હિતકારી છે. ૭૪ ી 

શાતલા ધારનીઓજી જાત ચિકાખાદનાં કા 

જ્ઞાતા સતતા સાસ વિત્ત વિકુઝી ૬ ઊં 

તતા સિરતા ઝૂરિવાના અમેજપવવિ 0પ 
શન્યય"-શાતજા જાજા સાર વિમા રિક 

છા મૂર્પિના ચતેજવા જવયજિ નિમરિતા | પી 

શાતલા,૧ સમલા,૨ સારા,* વિમદા 

વિડુલા;૫ ભૂરિટ્ેના' અને ચમષકષાઈ સેટક 
શાતલાનાં સ'સ્કૃત નામો! કહ્યાં છે. ૭૫ 

૧. જઞત-નુસં છાતિ-સજઞને-'માતોડશુ ન ૬, 
ટવ્-જે મોજન વગેરે રોગો મટાડી રોગીને ન 
આપે છે, તેથી શાતલા-થોરતી એક જાત-ચિકાખિ 

૨.-શક ॥જારાન્ ઝાસિ-વૂ્યવત્ ૬:-જે સાત પ્રશદ 
શ્રહણુ કરે છે, તેથી સસલા-ચિકાખાઈ- મ 

૩. શાર:-વિત્તજ્ઞાસજરિિઉ 
શરયા -જેમાં પિત્તશામક આદિ ઉત્તમ સશરોર્પી હદ 
રલો છે, તેથી સારા-થોારની એક જાત-ચિકા ક 

૪*યિયતા મજા ચ્યા" શા-જેતાથા કિ 
રડે છે, તેથી વિમલા-થોરની એક જત-ચિક શિ 

પ. વિઘતે-જઞતેવાતઝશીસતમાશિઝલિ -િ 0 
થૌનારિઃ યજ, ટાર્-જે વાયડી તથા શીત કે 
ગુણાથી જણાય છે-એળખાય છે, તેથી 14 
એક જાતનો થોર-ચિકાખાઈ, ઝાં હ 

૬. મૂસ્ય. વતત. ચહ્યા. તા-જેતાં જા 
યાય છે, તેથી જૂરિફેના-એકન્તતતો ધોર-વિકાસ 

૭. થતસિ-ર્મિત્તિ ક્તતિ શજઞ-ત્રમડીતે 
ઘમી કાઢે છે-ચામડીના રાગ સટાડે છે, માટે 
કપા-એક ન્તતનો. થોર-સિકાખાઈ- 



ગુડુચ્યારિવર્ગ્ ૬૦૧ ” ગ્્લય્ઝડતન્ક 

શાતલા ધરની બીજી જાત (કાખાઇના ગુલ 
સાતા અજ જાજે વાતા કીતી છછુા 
સિવસ શોશ્સાનાણપતોરાવસસતસસિત્ હા 

અત્વષ -શાતા પાછે વકુજા વાલઝા કીતા છુ 

લિસા (ઇતી) સો જાનારવતોરારેસ્સિર (સકત) ॥ 

શાતલા પાકમાં તીખી, વાચું કરાર, 
ઢાઢી, હલકી અને ફડવી હોઈ સે!જા,' કરે, 
આશરા, પિત્ત, ઉદાવતત્ત નામને રોગ ચે 

કત્ોહીના ખગાડને મટાડનાર છે. ૭૬ 
ઇદ્રપુષ્પો અથવા કલિણપનોનાં નાસે॥ 

સસિટારી ઇુ ઇજિની લારી રજિુજ્યષિ ! 
ચન્નસ્વાસ્િસિલાનન્તા વિવર્ત્રા સમમેત્ુત્ 1૭૭ 

શર્ત -ઝિરારી છુ રતિ જાનત પાતી સવિ 
૧ વિસલ્યા યમિશિથા અનતતા વદૂનિરરતા સ શહેસુવ્ 
(દૂલિ મણિ] | 

4લિક્ઠારી,પ હાલની, લાગલી,* શકે 
સુમ્પી,₹ વિશત્યા,* અસિશિખા,૬ અનત? 

વજ્ષિવકૂત્રા“ અને ગર્ભ તુતૂ* એટલા કલિહારી 
નાં સશ્કૃત નામો! છે. હછ 

૧. થજીજ્-ઘછાન્ દાસિ-સાર્વત્વાત્ , ર હાળે- 
“સજન્ શન્મન્તતાથ્ કીજ-જે સાર્ક ફોવાથી પેટના 
મળને પાડે છે-તેથી કલિહારી. 

૨*રલતિ-વિજ્લતિ નકાન્-રઝ વિરતને-સર્વ 
પાતમ્વ ર્ન દૃ્યૌર્ણાસાપ્ ગાન્સરાન્ રીણ-જે મળોને 
ખોતરી કાઢે છે, તેથી હલિતી-ઝલિહારી, 

૭૨ અપસિ-શ્ઇતિ લૌક્લતાસુજસો વ-ઝતિ સતો- 

થછુઝવાટ્તય-શીત્તવ, ચતર -જે તીક્ણુપસુ તથા 
ગરમ પણુ ધારણ કરૈ છે, તેથી લાગવી-કલિહારી. 

૪. શજર-ઝજરરો₹િ કુજ ચસ ના-ઇ- 
જક્ષ ક અવ્નવધ્ ઝાડનાં જેવા જેને ફૂલ હોય 
છે, તથી શક્પુષ્પી-#લિહારી, 

પ. સિમ શત્યળુ સન્યા-જેનાયી ત્રણુ મટે છે, 

તેથી વિશ#યા-કલિહારી. 
૬. જતન સિસા ૬4 સૌદ્ળોષસ્નતાત-તીત્ણુ 

તઘા ગરમ હવાથી અષ્રિતી જણે શિખા હોય 
તેવો છ, ત્તમી ્આાર્માસખા-ાલિકામી, 

છ. જશ્ન ચસ યા-છિદ્ાયનજે ગાન 
સાનસ્ત્-કાપ્યા હતા કરી જે ડગ્યા કરે છે, તેથી 
જેનો અતત અથવા નાશ નચી, માટે અન'તા- 
કલિઠારી, 

૮. વહરરેવત્રસક તી્નોજતાત્-જે તીત્ણુ માવ હાજ વજા કક કક દ સ ત 

તથા ગગ્મ રોવાથી અમિતે કશે મુખ હેય તેવી 
છે, તેથી વહ્ધિવડ્ત્રા-કલિહારી. 

દ. ચશે સુતસિ-શુજ કાળ-સિત્-મર્જને જે 
ખસેડી કાઢે છે, તેથી ગ્ભતુત--કલિહારી. 

ઇદ્રપુષ્પી અથવા ફાલહારીના ગુણો 
ઘરદ ઉ સત ઇસ સજલ! 
સર ક્જેત્તઝિતિત્ત કટુ ના 

કાસ્લવ;-નુનાશ્ર-) ૧જિટારી સરા સજય તિ 
જરુજ અપિ અ સુર સીક્ળા ઝા છઘુ ( સરી) વિત્તજા 

સમજની ૩ઇશોજાશોત્રળરઝગિત્ મ્ર્્સગિત ₹ મિ 
હ્્(ચ્તિ)॥ 

કલિહારી મળોાને ખસેડતાર, ખારાશ 
વાળી, કડવી, તીખી ત્તેમ જ તૂશે, તૌદ્દણુ, 
ગરમ અને હલકી હોઈ પિત્ત કરનાર, ગર્ભને 
પાડનાર અને કેહ, સોન્ત. અરશ,; વ્રણ, 
શૂલ, કમ તથા પ્ૃસિનએ મટાડનાર છે. ૭૮ 

ઘે.ળી તથા રાતી ડ્રેણુનાં નપ્મેપ તથા ગણે 
ઘરવીર. *વેહવુપ્વઃ શતી મ્મોડ શ્વાસ 1 
છિસોથો રપ્તપુષ્વ્ ચળ્ાતો છસુઝસ્તશા ॥૭થ॥ 
ઘ્ત્વીવ્જજ કિતક વતે વઝુ ક સત્ 
ત્રનજાધવરૃબેતસપજુથતળાપટન્ ! 
થી જોસ મદત સિવનય (૮૦૫0 

નસ્વય -જરતીદ ગેરવુત્ત પાસમાં અશર , 
ટ્રિલીચ ચ રજુ ચળ્ડાત તળા «7 (ફિ 
નાનાસિ, દ્યો ગુનાવ-) તત સ્રવીરજ્ય તિજ ૬ 
ચ જટુ% (લત) વીત્ોગ્ન પ્રળઝાવવરૃત્ નૈતજોપજુણ- 
ન્રળતદ જમિજળ્ર્પ્મ્ ( બાદ) મક્ત ( ચેત) 1િષ- 
૧૮ 40૧% 7 

શ્ઘેતસુખ્પ,પ કરવીર,* શતજુભ અને 
અશ્વમાર્ક,₹ એટલા ધોળી કરેણુના સ'સ્કૃત 
નામો! છે, અને રક્તપુષ્પ,પ ચડાત* તથા 

લગુડ,૨ એટલાં રાતી ફરેણુનાં નામા છે. ખસે 
કરેલુ કડવી, તૃરી, વીખી અને ઉષ્સુવીય 

હોઈ ત્રણને હલકુ કરનાર, તેમજ નેત્રનું ઊડવું, 
જાહ, તણ, પૃમિ તથા ચળને મટાડતાર છે; 
પણુ ને ખાવામાં આવે તો ઝેર સમાન 
મનાય છે. ૭૯,૮૦ 

૧. સતં યુન્ફ અજ ઘ -જેના ફૂલ ધોળાં હોવ 
છે, તેથી *્વેતયુ*પ-કરેુ.. 



૧ર ભાવપ્રકાશ-નિઘ*ટુ 

૨. ૧ર₹-૧% વીસ્વતિ-વીદ વિજાન્તી-“જસન્ઝન'- 
જે પોતાના પાનને વધારે ઉત્પત્ર કરે છે, તેથી કરવીર- 
કરેણુ, 

3. શત 3ુશ્મા-મૂરવળલ્તા ચલન સ -જેને મે'કડે 
ગૂળિયાં કે પાન હોય છે, તેથી શતકુ'ભ-કરેણુ. 

૪. થાયતિ રતિ તારક -જ-વ્યુજૂ, સભાનાં સરક. 
વિવસ્વતાત્-ઝેરી હોવાથી ઘોડાઓને જે મારે છે, 
તેથી અશ્વમારક-કરેણુ. 

૧. રજો બુન ચદ્ય ૬ -જેનાં ફૂલ લાલ હોય છે, 
તેથી રક્તપુખ્પ-લાલ કરેણુ, 

૨. ચળપૂ-૩પ્રતુ અતતિ-સત ઘાતત્યમસને- 
“થર્મન્વણ્'-જે ઝેરી હોઈ કાયમ ઉત્રતા ધરાવે છે, 
તેથી ચડાત-રાતી કરેણુ 

૩.%મતિ-સં કરોતિ સત્નવીર્ચલ્વ-ઝને સને-ગૌળા 
શ્શિઝય-રઝયોરજ્યાત-અઝુજ -જે ઉષ્ણુ વીચ૩પે સગ 
કરે છે, તેથી લગુડ-રાતી કરેણુ 

ધ'તરાનાં નામા તથા ગુણે 
સૂર ન્સત્તર થત્તઝાત્તનઃ 1 

શેતતા ગિતતિવસ્તૂરી સણાનોટી શિવષ્રિવઃ ॥ ૮૨ ॥ 
મ મતુતશ્ાસ્ય જરે માતુસ્ુગતઃ ॥ 

૨ન્મત્ત જનજાગ્વય 
શેયતા જિત્તવ જણ મહ્ામોટી સિવષિક સાતુઝ અ 
રન (રતિ નામાનિ), અહ્ય જે માણુજવુત્રજ ( ્રગુ 
ગયત) ॥ પત્તર મર્વર્નાત્િવાતરૃત્ ૩૫ ગદ જવા 
-ષુર તિત્ત્ત ચૂરાખિક્ષાવિનાર ઝ્વત્યુછનુન્ ત્રન 
મ્સ્પ્તસનજુમિવિવાવર (શસ્તિ) ॥ 

પત્તર,પ પૂર્ત્ત,૨ ધુર્તૃર,₹ ઉન્મ્ત્ત,* 
કનકાહ્વચ*-સુવર્ણુના નામોવાળે,, દેવતા, 
કિતવ,” તૃરી,“ મહામોહી,* ચિવપ્રિય,૫* 
સાતુલપ"પ અતે મદન,૫૨ એટલા ધતરા 
ના સસ્કૃત નામો! છે. ધતૃરાનો ડોડવા 
માતુલપુત્રકપ્ચ કહેવાય છે. ધ તૂરા મદ કરનાર, 
વણુને સારો કારનાર, અગ્નિ તયા વાયુને 
કરનાર, ગરમ, ભારે, તૂરો, મધુર અને કડવો 
હોઈ નૂ તથા લીખનેો નાશ કરનાર તેમજ 
તાવ, કોઢ, તુ, કક્-સળેખમ, ચળ, કૃમિ તથા 

રને મટાડનાર છે, ૮૧-૮૩ 

૧, ઘચત્તિ પાવૂન્ ત્રળમ્સ્પ્માર્તી સ્તન, 

મેટ વાને, વણુજશનૂત્ત-જવો્રારિ -ે ઉણુ 2૧ 
શરતી ધાતુઓતે તથા ત્રણુ-કક્ વગેરેતે પી જા 
છે, તેથી ધત્તર-ધતરો 

ર. ધૂત શ-સિમતે સ વજરિગતુ, 
ધુત્રો ટિંજમાં-અ્કનિ જ , ચરા પૂર્ડતિ છોલે મા 
વૂઝાષેમ્ચવે'તિ ચયન ક્રિ જ ચ ઘૂળ 
મારેજ, લક રસ્તિ યત્ત કમ 
વગેરે નતુઓાનો જે નાશ કરે છે અથત્રા શરણું ૦% 
નો જેનાથી નાશ કગય છે, તેથી ધૂત“-ધતુરો _ 

૩. ઘૂણયતિ વાસ્તિયુજ ગતિ ૬0૬ ₹* 
₹સતાત-ઘૂલ જાસ્સિસભ-કિજ, તથા ૧ કા 
અન્ત ત્રળાર્રીત-ઝુરી હ્વત્નટિનનયો -૧ 3૫4 5% 
તવો ધૂવાલો તૂત્વેતિ જ્તઘારય , શયોદ્ાટિતા3, કિં 
સ્વમ્, ચટ પુનોતિ-સનમસિ ચિત્ત સેવનેન કલન 
પૂણ જતે- ઓજારિજ છર સુર ચે ૬. 
રગ બદી નાખે છે, કેમકે અસ્નિવધક બી 
શરીરને તેજન્વી ડરે છે; તેમ જ ત્રણુ-જવું દ ી 
જે નાશ કરૅ છે, અથવા જે કેફ કરતાર્ ૯1 

જે સેવન કયું હોય તો ચિત્તને ભમાવી દે ? 
તેથી ધુમ્તર કે ુમ્તુર-ધતરો. 
જ સ્ન્મત્ત સિ સેસ્તિર સાદડ" 

થતિ-રન્નત્તવતિ ર્તિ રન્્મત્ત.-વચાઇશ્-જે ન 

નાર હે.નાથી પોતાતું સેનન કરતારને 
ગાડે કરી નાખે ૭, તેથી ઉન્મત્ત-વતૂરે! ક 

પ ૧નજવ્ આહ ગદ્ય થ-ગોનાતા રે 

નામો છે, તે બધાથી જે કરેવાય છે, તેથી ? 
હવય-ધ'તૂરો કે 

૬. જીગસિ-જીકતિ સિવમિતતેન મિશ્ર 
થત્તતેતિ કેત -રિયુ જીડાયા-પચાઇન્, સ્તો ર સિ 

સતતા-શાષે તત-જે શિવતે પ્રિત જોવાથી તથા 
વગેરેનો નારા કરનાર રેનાથી દેવ જેવો મ 
આનદ પામે છે, તેથી દેવતા-ધવૂરા. મી 

છ. ક્તિરા-પૂતઝોજ સાક્ત ય મ 

અસગર, ચટ જ્તિમ્- નિજ્ટરલરસ ઉ ક 
વશસિ-સસ્ઝતિ-ઘરરત્તાત્-કથ મવૌ-“ કે 

રર્યત' દ્તિ ₹-વ્વસની લેક જેતે મહણુ સ 
હોય છે, અથવા જેની સમીપ વાસ ડરતારમા 
સેનન કરનારાઓમાં કેફી અસર ઉપજાવે 
કરે છે, તેથી કિતવ-ધ'તરો સિ 

૮. તૂ્યત-રિતસ્તિ ત્રનારીન્ થુ્ગસ્તૂત, કી 
લેવનેન, સૂર ટિયાયાત્-રાવર-ગાસિતાર્ ₹ર- 



ગુડુગ્યાદ્વિર્ગ 
૧૦૩. 

વગેરેનો તથા જૂ વગેરે ક્રુ જતુએને તયા સેવન | નાસે! છે. ૮૪ 

કર્તારૂતી સાનને પણુ નાશ કરે છે, તેથી વરી
-ધતરે।. ૧. વાભચતિ વાયુમાતનિ સિત્તસુવણ્ે અ, તેમન 

દ. શેત રતિ ગોરી-શુદ વૈસિર્ય-ત્રારિતવાત | સ્તાહ્ ખ્ય, ચી વણ
ે-અસ્છાર્યસિ શાસન રેમાન- 

ઊતેઃ, ર્દાવા મોરી-મરામોદી-મહ્યતતરત-અતિ- | વલ આર્છાર્ને-જુસ-ે પોતામાં વાયુને વસાવે છે, 

શય કેફી પદાથ હોવાથી ઘણુ જ મેહ કરે છે- ત્તથી વાયુકારક છે તેમજ કડવારા તથા તૂરાપણુ' ધારણુ 

ખેભાન મનાવે છે. તેથી મહામોડી-ધતરો કરે છે, અથવા શ્વાસ આદિ રૉગાને જે દાબી રૃ 

૧૦, સિવસ પ્રિય શિતશ્રિય -શ'કરને પ્રિય છે, | છે, તેથી વાસક-અરડ્સી. 

થી શિવાપ્રિય-ધતૂરે. 
૨ વા્યતે લમેત્વાત:-વાર શરરે--દેથ દઇ” રૂત્યડ, 

૧૧. મા અસ્તિ-નાસ્િ તુઝા થલય ૧*. થા જ્તાર્ષે ન, ટર્, કતવ ૨; યદા :રતે-ર્યતે શ્રાણારિ- 

પી તુત ચણ લ શતશનામવાત-જેની જાઈ | સિતારળાપે વેરે? વશ વાન્તો-લતાયાં જુહ-જે સ્વરને 

|લના નથી અથવા રેાભા કે ગુણુસ'પત્તિ એ જ હિતકારી હોવાથી સારો અવાજ કરાવે-ઘાંટો સુધારે 

રની તુલના છે; કેમકે સોનાનાં નામો! ધરાવે છે, | છે અયવા શ્વાસાદિ રોગ મટાડવા વૈઘો જેને ઇચ્છે 

તેથી માતુલ-ધતરે.. 
છે, તેથી વાશિકા-અરડુસી. 

૧૨. ચજ્યતિ-ગ્ેવમસિ અજ્ઞાતિ મટ્જરવત્, ચહ ૨. વાલમસિજઝનાશવત્લારિઝનાન્ શ્વદિનિન્, જમન્તાથ્ 

તર્યાતિ-ટર્વચતિ ત્રનાયિતોશનેન, મરી હવમ્સેતનત્રો.- |
 વસે: વચ્ાશસ-સ-કકનો નાશ કરનાર્પણુ' વગેરે 

સન્શાવસ્યું -જે કેદ €૫નતવી અગેોને ઢીલા કરે છે | ગણેાને પોતામાં જે વસાવે છે, તથી વાસા-અરડૂસી. 

અથવા ધણાદિતા નાશ કરી હર્વ ઉપજાવે છે, ત્ત્થી ૪. શિવગાં માતા ક્ત સેમિળાં રોગનિવા(ળજાર 

ગદત-ધતરા. વતાશવજાત-રાગીએના રોગ મટાડી વૈદ્ોને ધનાદિ 

૧૩. મણુળય-પત્ગ વુત્ર ૬૧-સ્યાર્ષે જ્ત-ધ'તૂ- | અપાવે છે, તેથી વૈદ્યોની જાણુ માતા હોય તેવી 

રતો! જણે પુત્ર હોય તેવો તેનો ડોય્વો-તેતુ કછા- | છે, તેથી ભિષડ્માતા-અરડૂસી. 

મ્નાતુલપુત્રક કહેવાય છે. _ ર પ્. હિત વાાટીન્ રોમનૃમાન્ દ્તિ દી, 

અસ્ડુસીનાં નાસે! હસ રિલાતામ્-વચાતસ, શવોશરારિ , સૌતવિ:, છાર્યે 

વાસ્તે વાસ ઘાસ સિવદમાલા અ સિસિજા જન્ ટરહ્નથ-ઉવરસ વગેરે રૉત્રાસપી હરણાંના જે 

ઘજ્લ્યો વાઝિત્રન્સા સ્વાત્રાટસ્વોડટરૂત૧ 1૮૪, નાશ કરે છે, તેથી સિ'હિકા-અરડસી. 

રઇસ યુવસ્તાન્રઃ સિદ્પળેથા સ સ્જુતઃ 1 ૬, વિટ્લ્વ આદ્યમિત્ર બાદધ્ય-વુખ ગદ્ય સઃ- 

_ સમ્વય -વાસજ- વાસ્િજ થાતા મિવર્માલા સિજ | સિ હના મોટા જેવુ જેનું દલ ડોવાથી સિ'હાસ્ય અરડૂસી. 

સટ્ાણઃ વાસિટ્ન્સા યાટદ્વ વ બાટર્વજ શ્યાત્, ૭. વાસિનઃ નતા ₹4 «ન્્તા:-કેલરા ચસ્યા થ- 

ત. શટણ્વ ૧૧ લાન્ર ૨ ચિટ્વણ છત ॥ જેના કેસરા વોડાતા દાત જેવા હોય છે, તેથી 

વાસક,પ વાશિકા,૨ વાસા[* ભિષડ્ | વાજિદન્તા-અરડૂસી 
ન 

સાતા,” સિંહિકા,ય સિ હારય,* વાજિદતા,” ૮. બર્દન્સ રત અરા -અટ મતો-વચાચવ, તાત 

આટફ્ષ,વ અટર્ષક,* વૃષ,૧* તાચ્રપ અતે | અટાન્-મન્છ્તો, ન્રમતો વા ઘતારીન્ સમાન્ શેવતિ- 

સિહપર્ણુ,પ૨ એટલા અરડૂમી”ના સસ્કૃત | શિનર્તિ-હ્વ 1રિંશાવાવ્, મૂઈવિસુગાટિતાત્ % , સત: 

 અયણવ છત-આસનવ સ્ાપેડળ , ઇવોવણષિતવાત્ શીધતતમ્ 
ઝ શાજનિઘ'ડુમાં લખે છે ફે-અરડસીના 

ઝાડની છાલમાં કઃ્વાપણુ રડલુ છે અને છાલ તયા -જે અટન કરતા-ગ્રસરતા ક્ષય આદિ રાગાને નાશ 
કરે છે, તેથી આટ૩્ય-અરડૂઞી. 

પાદ્મંને દીપત, રોચક અને આમનાશક વણુંવેલા ક કુ 

છેં; અને આ ગુણોને લીવે તે નૂતી સગ્રડણી અને 
સ ન છ બરલ્વ૪* સામ ૧નદ-ઉપર્ 

કદુ ઉપર્ વપરાય છે. છાલને. ઉકાળા બેથી ત્રણુ | પ જ ગ્રકૃતિ, પ્રય તયા અર્થ સમજવે।. 

સની માત્રામાં આપવાથી બદડજમી દૂર ચાય છે. ૧૦.ચવતિ-સિયતિ મુ, શેને, “ર્મુવષે'તિ % 

વૈ આની હાવને તાવની બીમારીમાં અને | મધને સિંચે છે, તેથી ૬ૃય-અરડુમી. 

નમળાર્કમાં પૈષ્ટિક તરીકે વાપરે છે અને પ્રસવ યયા ૧૧. સાલ વન: મરત ચત્ત, અર્મશ્રાગ, ચા 

પડી સ્રીએાને આ ઝાડની છાત તયા પાંદડાંને! સમ્યસ-સાદ્ક્યત-હગવાસાહ્તમિમિસોગ્યનિય
ારળવમ સુ 

ઉકાળે કરીને પાવાની બવામણુ કરે છે- જાર્ણાવામ્, “ઝમિતન્યોર્ટીપત્ત' (૩નાન ૨-૧૬) 



૧૦૪ ભાવપ્રકાશ-નિઘ ડૃ 
કક્કડ 

જત્રૌળારિયા ₹જ૬ ઘ યતા કીઘ-ત સ-જેતો રગ લાત 

હોય છે અથવા ક્ષય કે ઉધરચ નગેરેતા રમીએ 
પોતાનો રોગ દૂર શરત જેતે ધષ્ટે છે, તેથી તાત્ર- 
“અરડૂસી 

૧૩૦ સિર્ રવ ૧ ચર થાઘાટિરસરમ સવારમે- 
શ્વરામ આદિ રેગે3પી મૃગોને હાથી કાઢવા નેતું 
પાડું પણુ ઞિહ જેનું ડોય 2, તેથી સિહપણું- 
અરડુસી 

અગ્ૂગીના ગણે 
“ઘાલસ વાતરસતૂ સ્વર્ષ" પષાપિસાણનારનત ॥ 
સિસ્ત્સ્ઝુવસ્વતે દયો જસુ શ્ીસસ્તરસટ્ત્ 1 
શ્યાતલસ્યસ્ર્કરનેઇ્જીઇક્વાપટ ॥ ૮% ॥ 

અન્વય -૧ત વાતકૃત્ સ્થ તિઅ તરરજ 
રૃ ઝવુ ત્તીત (સન્) જજવિત્તાવનાશન તૃરસિદૃત્ 
શ્રાતજઞાવઝતરઝાટ્ગટ્યુઝ વજ (ગસ્તિ) 

અરડૂસી વાયુ કરનાર, સ્વગ્ને માટે સારી, 
કડવી, તૃરી, હૃદયને હિતડારી, હલકી અને 
ઠંડી હોઈ “ક, પિત્ત, લાહીનો ખગ્રાડ કે 
રૃપ્તપિત્ત, તરશની પીડા, શ્વાસ, ઉધરસ, તાવ, 
ઊતવઢી પ્રમેહ, કોઢ તથા ક્ષયને મટાડનાર છે 

પ્ઝ્ખડસલિયા પિત્તપાપડાના નામો! તથા ગુણના 
ક ઘતિસ્શ્વ સ્છુલ પર્ષટસ્શ્ સન 1 

પાઝુવર્યાવસ્તથા ૬તત્તતામર ॥ ૮૬ ॥ 
ઘર્ષસે હત પિત્તાલ્્રતતૃષ્નાવસ્તસન્ 1 
સરી શ્તીસરસ્તિસતે જતદઞુદ્ાતલને જ્યું” 1૮૭॥ 

જાસ્યચ -૧૧ટ તવરતિષ% શ્કૃત સ અ ૧૫ટજ 
તાજુવર્કાય લમા ૬ત4૫નામ ૧ ષિત 1] ૧૧૪ સન્નારી 
જ્રીત્ત# તિજ વાતઝ છું (સન્) વારનુત્ (તથા સ) 
સિત્તાસ્તત્રમણુવ્નાનજ-તરાન્ દૃસ્તિ ॥ 

પર્પટ,૫ વરતિક્ત,૨ પર્પટક? એ ખડઞ 
લિયા પિત્તપાપડાના સસ્કૃત નામે! છે તેમજ 
પાશુપર્યાય* એટલે ૨-૪-ધૂળના નામોથી તથા 
ડવચનામક"-બખતરના નામોથી પણુ તે કહે 
વાય છે ખડસલિચો પિત્તપાષડો ઝાડાને રોક 
નાર, ટાઢો, કડવો, વાયુ કરનાર અને હલકે 
હોઈ દાહુને મટાડનાર છે, તયા પિત્ત, લોહીનો 
અગાડ અથવા રક્તપિત્તનો રાગ, બ્રમ, તરશ, 
તથા તાવને પણુ મટાડે છે ૮૬,૮૭ 

૧ ષર્ષતિ-ગરછતિ પ્રીસઝવારિમુનાન્-વર્ષ સતો, 
“શશર્ાર્મ્સોડટન્' દયૌગારિ અયન તત્વ -જે શીત 

ળતા દિ શુલ્ોને ધારપ્ુ કરે છે, તેથી પ૫ 
ખ.ગનિયે પિત્તપાપડે 

# થર તિ મમા ચસ્ત ૬-જેતો ક વો ર૪ 
ઉત્તમ ભોય છે, તેથી તરતિશ્વ-ખ.સગ્યિપિન્યાે- 

૩ વશ્ટ ઇર ૧૧૦૮ જ્ઞાર્ે શ-પરેતા 45 
ઝમાણે સમન/વુ 

૪ જાજ્ઞો વર્યાવા વસ્ક મ-રજતા કે ધૂય 
જેટલા નામો ઝે, તે ગધા નામોથી પપ આખ 
પાપડો ઝટેનાય 2, તેથી પાશુપર્યાય-ખ ** 
પિત્તપાપડા ન 

પ ઘતચલ્ય નાવાતિ તદય સ -ગખ્તરતા «1 
નામો છે તે મવા આ પિત્તપાપ 1તા પણ્ નાતો” 
તેથી શ4ચતામ -ખ ગવિયે! પિત્તપાપડા 

લી બડાના નામો 
નિત્વ ન્યાત્વિયુમરરેશ્ર વિસુતન્રૃશ લિર | 
મસ્છિ વાસ્મિત્રત્ર હિરિસુનિર્વલ ૬૦૨161 

અન્સય -સિત્ત પિગુગ2ે ચ વિતુતત્ સ્ત 
ગરિણ ગ વરિમ્ર જ રિટ્ગુતિયાસ દ 5 

નિબ,જ પિચુમર્દ,? પિચુમ૬),2 વિશ્વ 
ચરિણ,* પાન્ભ્દ્રિ, અને હિ ચુનિર્યાસ”શે?* 
લીખબડા*તા સસ્કૃત નાસા છે ૮૮ 

* “યુવેદમાં વી ગગન વપુન તીને કમક 
છે તેની છાવ પાચક, ક ની અને પ્રાદીઇ 
પાડા વઉના વોટની પોગીસ ગનાવવામ 45 
રતાથાં ગૂમ ।ની ગા વેગઈ જય છે પાદ ક્ 
ને શીતવાના 1ના €૫ર લગાવવાથી ₹ 
કાયદો થાય ૭ પાદ!નો રસ પાવાથાં સ 
-ત્ર1 નીડગી ન્તય ઝ અને કમળા તયા 5 
પર નીકળતા ગૃમ ના ત્રદ પર્ અપાય છે _ 

ચકદ્ત્તમા ખગ નાસુર્ ઉપર્ જી! 
પા“। અને તવ વાળને તેની પોળીસ કામ. 
ભવામણુ શેલ છ અને તીગડતા કક 
ળી)ને જુતામ તથા પેશ્ના જત ! કારી ના 
માટે વાપરવા લખેન ઝે બીજતુ તેન ગધવ 
ચૂમડા અને કોઢ ઉપર વણી સારી અરર 2ર 

ચરકસ હિતામા લીબડાને દીપતીય 
કડનાશક ગશેન છે 4 

સૃશ્રતસ હિતામાં આને કક્વાતહતત ૧ 
શરીરના કોર્ડ પણુ ભાગ પર સોશ્તે આવી “૫ 
થતી હોય તેને મમા નાર ગણેલ છે આતા કમ, 
ફળને પ્રમેઠના દરદમા ઉપયોગી મતે તાવવી 
ખેસાડનાર ગણેન છ 



ડં ગુડૃચ્યા્વિ્ગ શ્વ્ષ 

૧. સિત્તલ-સિતસિ શેત્ય લિત ચ, ળિષિ સેને | ઊબકા તથા પ્રસેહને મટાડનાર છે. લી ખડાતું 
'વગારય-વગોરકયધૂ-જે શીતળતાને સિંચે છે, તેથી 
નિમ્બ-વાબડો 

૪ - વિગુ-ર૪્મેર રહ્યસિ-ઝરુ ક્ષરે-પ્યન્તાત્ જ- 
જળ-” દેહના રોગનો જે નાશ કરે છે, તેથી પિચુ 
શઇઈ-વીઅડો. 

૩. પિત્રુ મન્ટ્યતિ-મન્ર્ સન્યાના રતી, ભ્યન્સાત્ 
બ્વળ'-અથ' ઉપર્ પ્રમાણે જ છે. 

૪. તિત્ત અ" સસ્તિ અલ્ય-ઝરીજાસસ, છાર્યે ચ 
શ્ત-જેનો રસ કડવો હોય છે, તેથી તિક્તક-વી બડો 

પ. ન [જિણ-અજીમ યલ્ત સેવનાવ-જેતુ સેવન 
કરવાથી અશુભ થવુ નથી, તેથી અરિણિ-વી ગડે. 

૬. વર્તિ: મ ચલત સેવન, તત સાર્ષ શળ- 
ખુ સેવન કરવાથી ચારે બાજુથી કલયાણુ જ 
ય છે, તેથી પારિભિદ્ર-વી'ગડે; યહા વર્ અલ્યા 
૧-“શત રૃનિં', વારિ-વાર મત અત્ર યન મેવનાત્- 
[થવા જેનું ગેવન કરવાથી પરિપૃરું કલ્યાણુ થાય 
', તેથી પાર્ભિદ-ની'ગડો. 

*. રિર્શવાજર્ ર્શિમન્ખો થા સ્િર્યાનો ચદ્ય- 
સા રસ અથવા ગુંદર હિંગ જેવા આકારનો 
[થા હિગ, જેવી ગધનાળા થોય છ, તેથી હિંગુ 
તર્યોસ-વી ગડે 
રી'બડાના તથદ તેનાં યાન અને ફળના ઝુલા 

કા શતો જસ્ટ જટુવાયતેડસિવાતસુત્। 
॥૮૨॥ 

રળપિસારકકજઇટણાલસરઝુતા 
કઝા કક કડાકા. 
રત વુવાઝ સ 
સીમ્તપત્ટં રહે તિષ્સ પાછે છુ જુ ક 
સેમ્ધ તઘૃષ્નં ૬૪૧ન ગુસ્સા ૨ 0૨૨1 

અન્યને -નિન્ય સીસ જનુ શરણે જયુ ન્ટ 

(સત) અતાતનુત્ * 
સેલરનનઝઇટનનમેસત ( અસિ), કત્લ ગ! 
ર8 ચ જરુર (₹ત) લરલવજરઝનુત ₹મિષિત્ત- 
વિવત્રજત્ (થસ્તિ), નિશ્સ્ત્ઝ સે તિત્ત પછે તુ થર 
વૈત્ત શ્િ્વ ન્યુ રીન ચ (મત્) વ૪ન શસ્માત્ત - 
દૃસિમેર્તુત્ (અસ્તિ) ॥ 

લી'બડો ટાઢો, લકો, ઝાડાને રોકનાર, 
પાકમાં તીખા અને મનને ન ગમે એવે! હોઈ 
અગ્નિ, વાચુ, શ્રમ, તરચ, તાવ, અરુચિ, 
રૃમિ, નથુ, પિત્ત, કરે, ઊલટી, કોઢ, માળ- 

કેરા સુસિસેન્વસ્ક યયુત્તે 

પાદ્ડું' નેત્રને હિતકારી, વાયુ કરનાર તથા 
પાકમાં તીષ્યુ' હોઈ સઘળી અરુચિ, કોહ; કૃમિ, 
પિત્ત તથા ઝેરને મટાડનાર છે. ર્લીબડાનુ ફળ 
રસમાં કડેવું, પાકમાં તીખું, ઝાડો લગાડનાર, 
સ્રિગ્ધ, હલકુ અને ગરમ હોઈ કે, ગોળેા, 
અરશ, મુમિ તથા પ્રસેહને મટાડનાર છે.૮૯ ૯૧ 

અકાનતાં નામન 

મણાતિન્વઃ સ્છુસોદ્રજા રક્વપને વિવઝુણિજઃ । 
ગીવ ₹ જિ 1૧૨॥ 

અન્વય -મટારિમ્વ ઝોકા રછૃતા ( તથા ) સમ્ય જ 
વિષયુરિજ જેરા સુદિ નિત્ક# સ ૬ઝુજ ઝીજઃ 
ર્ત્યજિ (અતે) ॥ 

મહાનિબ,૧ ઉદ્રેકા,* રમ્યક,* વિષ 
સુછિક,”“ફેશા,પ સુણ, નિ'બક,” કા્ઝુંક” અને 
૬૧* સએટલાં ખકાનનાં સ'સ્કૂત નામે! છે. હ-૨ 

૧. મરૈત્રાતો સિમ્લ શજીનેસ્ક -એક જતને. 
મોટે મા જ હોવાથી મહાતિ બ-ગકાત. 

- ₹રિ્ગત હિયઝમેન સ્કરવેજ વવાચતેત 
વી સત્યવાન રિસિટ્ વિરેતતે ફ્યસ્તાકઘણ, 'ચઝ- 
સ તિવત્ત, સ₹-શીતળતા, રક્ષતા તથા તૂગશના ગણુ 
થો વાં ગડાના કરતા જે ચડિયાતી છે, તેથી ઉદ્રેકા- 
કકાન 

2 રમ્ય અતત પ્રતચ્જટિઝુરારિસિમિમિ , સ્નુ 
કૌજયા-બ્ત્, સાતા ચ જ્નૂ-જેને લીધે બ્રમ, શવરી 
તથા કોઢ વગેરેના રોગીઓને પોતાના રોગે દૂર 
થતા આનદ થાય છે, તેથી રમ્યક-ગકાન. 

૪. વિવ મૂષિજાચા સુષ્નત-ગાર્તતે અસેન, મુવ શય- 
સિનૂ-શનઞાયાં જ થત્-જેતાથી ઉદરતુ ઝેર નાશ 
કરાય છે, તેથી વિષમુજિક-ગકાન. 

પ. જિસ્તાનિ-વિવાષત કજવિસપ્મારીએ, શાન- 
| જર શિલાવસે-' ઝિરોર્ત્ છો છોપષ ' ર્્થીગા જે ચન 
કત્યય , ઝાક અ હેજ , રગાટ્ત્ાજ્ થા₹-જે કફ, 

પિત્ત, ભ્રમ આદિ રોગોને મટાડે છે, તેથી મરા-બકાન 
૬. યુષ્ર-જર્્ત ગતા કકેરારિ-શુષ શસ, 

સશિત-પ્રમેહ આદિ સેમેોતો જે નાશ કરે છે, તેથી 
મૂદટિ-યકાન. 

છ. રિન્થિ કૂ જાતિ વિશેવમુલ -જ રત્ટે- 
“શાતાડઝવઇરમે' દલ ₹ -અમુક આસ ગુજોથી જે 
લીધ્યડા જેવી કરૅવાય છે, તેથો નિબક-બકાન 

૮. યુરાજ્સેવરરભનાવ મઝેએે ત્રમતસિ “ઝન 



? 

૧૦૬ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

સકઝ'-ડાટ વગેરે રાપોને અટકાવવા રપ કર્મ 
માંટે જે સમથ થાય છે, તેથી કામુ'ક-બકાત. 

હ. સીવચાતે શ્રામમુત્મા્તિમિળ સતનસિતારગન, ગીવ 

દ્ાળમાણ-્યત્તાન્ વવાશય-શ્વાસ, ગોળો વગેરેના 
રગીને રોગ મટાડી જે જિતાડે છે, તેથી જવ-બકાન. 

અકાનના ગુણે 

મણાતિન્યો સિમો જ્ક્સ્તિસ્તે ત્રાટી જવાય? 1 
જજપિસમ્રમસ્ાક્જુટઇછાલસ્સિત્ | 
ક્રમેઇમ્વાલમસ્માર્સાસુવિજાવિવતાશતઃ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્્તચ -તટ્ાનિટ૦; દિન? ૬21: સિષ્ક કાઢી ૫ા- 
અજ (ન) માપિત્તત્રમગ્છરિસ્ટટઝરઝસિત્ ક્મેર- 
શ્રાલયુલ્માસોમૂપિજાવિષનારનિ: ( જસ્તિ » ॥ 

ખકાન ટાઢી, રૂક્ષ, કડવી, ઝાડાને રોક 
નાર અને તરી હોઈ કફ, પિત્ત, ભ્રમ, ઊલટી, 
મોઢ, શોળ-ઊખકા; લોહીને બગાડે, પ્રમેહ, 
શ્વાસ, ગોળા, અરશ, તથા ઉદરના ઝેરનો 
નાશ કરે છે. ૯૩ 

કરજ( ફરહદ )ેનતાં નામો! તથા ગુણો 
વાત્મદ્નો તિસ્તલરમેન્દારઃ વધસ્સાસવ: 1 
વાસ્મિદ્રોડતિજક્ઝેપ્તસોથતેર્ઃજનિપ્રળુત્ । 
સત્વ પિત્તસેમવ્ત જબસ્યાપધિવિતારાતમ્ 1૨૪॥ 

અસ્વય -વારિમિદ્ર સિશ્યતર સન્રર વાસ્ગાતન 
(રતિ નામાનિ, ગુના) વારિમ્ર અતિજ્રૂનસોપ- 
મર ફમિવ્રજત (અસ્તિ), તત્વત્ર પિત્તરેમવ્ન વખ્ાવિ- 
વિનારનત્ ( અનતિ) ॥ 

પારિભદ્ર,પ નિખતરુ,૨ 3૨૨ અતે 

પારિજાતક* એટલા કરજ”ની એક ન્તતનાં 
સસ્કુત નામા છે. એ વાચુને, કફને, સોજાને, 

ગેદને તથા મુમિને મટાડે છે; એના પાંદડાં 

પિત્તરેગને તથા કાનના રોગને મટાડે છે.૯૪ 
૧. વાર્ શલ્વાસ્તિ-“ ઝત ફૂતિ-'-જરિ-વારદ સ 

દ્ર ચસ્ય, ચ વર્તો મદ્ થશ્ય-પજ્ઞાચળ-જેના મંબંધથી 
પરિપૃષ્ઠુ કલ્યાણુ થાય છે, તેથી પાર્ભિદ્-કર'જની 
એક ન્તત. 

૨ નિન્માલ્ય તદર્સશ્વ્વરસો વા તદ -લીબડાના 
નામનું અથવા લીંબડા જેનુ જે ઝાડ હોય છે, 

ક ચર્ડસ'હિતપ્માં કરન્ત્તા તેલને લેખનીય 
(ધાતુ પાતળા કરતાર્) ગણેવ છે 

સુશ્રુતસ'હિતામાં આને કફ્વાતપ્રશયન, રક્ત- 
“ શોધન, કુકધ તયા કક્મેદોનિવારક ગણેવ છે. 

તેથી નિતર-કર'/ની એક તત 
૩. મન્ત્ર મણ ચસ્ય તઃ, નર્મ કત ₹- 

જદ યતી, “૧મન્ઝણ ?, ચના થન્યતે-હ્સસ ગત, રે 

અત્યારે, “અગ્િમરિમિન્સિત્તર સાળ્'-જેતા આથ 
ઓછા હોય છે, અથવા જે ધીમી અથર કરે છે. 
અથવા અમુક ખાસ ગુશોતે લીવે લેક 
વખાણે છે, તેથી મ'દાર-કરંજની એક જાત. 

જ. જારિ-વાદં ₹7 ગ્ય ચત સ", જૂ! શ8ન- 
થસુ્રાઝત*, સર્ચ ₹ન-જેનો જન્મ સફળ મમેડા 
ગણાય છે અયવા સમુદ્રમાંથી જેતે! જન્મ થયે છે 
તૈયો પારિન્નતક-એક ન્નતનુ' કરંજ ?ક્ષ. 
કાંચનારનાં તથા કોવિદારનાં તામ તથા ચુણ 
જાઝનતાર જાગઞતયે મળ્કારિઃ સોળ 
છોવિરાય્યતસ્વિઃ છુટ્ાજો ચુગપત્રજા 
જીન્ઝી તાત્રવુતાર્મન્તજઃ સ્્વર્વરેલરી | 
જાના હિનોત્રાટી તુવર શ્છેળષિસઝુવ ૫૫ 

-) શ્રનાર રિમ: કટી તદ (84) 'સેત 
જ્તિગુત્ ₹મરુઇસ્ઝશમળ્ઝમાળતળમર (587 
વિરાર: અહિ ત્તૂત્ સત્, થો" ઇળ નુ ર 

સંળ્રટિ (સત્) પિત્તાહ્તરરટયવાલતુત્ ( 29) ॥ 
કાંચનાર,પ કાંચનક,૨ ગહારિે શ 

શેોણુપુષ્પક,” એટલાં કાંચનારનાં સ સ્કૃત ના 
છે. કોવિદ્દાર,પ ચમરિક,* ઝુદ્દાલ,” યુગપત્રકે, 
કડલી,પ તાગ્રપુષ્પ,૬ અશ્મ'તક? અને અ 
હપફકેસરી“ એટલા કોવિદાર નામની કય 
નારની જ ગક ત્તતનાં નામા છે. કાંચતાર 
ટારો, ઝાડાને રોકનાર અને તૂરા હોઈ કન 
પિત્ત, કુમિ, કોઢ, આમણુ, ગ'ડમાલા અ 
વણુને મટાડનાર છે. કે1વિદારના પણુસૈ 
ગુજ છે; એ ખશેનાં સુષ્પ હલકા, રૂક્ષ *' 
ઝાડાને રોકનાર હોઈ પિત્ત, લોીએા બગાડ 
અથવા રક્તપિત્ત રાગ, પ્રદર, ક્ષય પથ 
ઉધરસને મટાડનાર છે. ૯પ-૯૭છ ક. 

૧. ચમને-જાતનતમે કર્ઇસિ ઇને હા 
જસન્જળ'-જેનાં ફૂલ સોનેરી થાય છે, તેથી કાંય 



ગુડૃચ્યાક્વિ્ગઝ ૧૦૭ 

૨. જગત્ ર૧ જાતરિ-ઝજરાતે વુજે', છે રસ્તે 
*કાોડ્યુવે ' રતિ *-જે સોતેરી ફૂતેથી ગેદર 
જેવો પકાગે છે, તેથી કાચનક-કાંચનાર 

૩, સળ્કસ્ય-રભ્ઝમાઝર્ોમદ્ત અરિ. તાશયત્તાત- 
જે ગડમાલા રોગનો શકુ હોઈ નાશ કરે છે, તેથી 
ગડારિ-નચનાર, 

૪. શૉશાનિ-ર્તવોતવર્નાને ગુજાભિ થલય ૪ - 
જેનાં ફૂવ લાલપીળા હેછ છે, તેથી રેણુપુથ્ય-કાંચનતાર 

૧. યુ-મામે વિદર્યસિ-રૃ વિરાર વરખ્ય-ગવો- 
શરિ -જે જમીનતે ફાડી નાખે છે અયવા ઘણુને 
મઢાડે છે, લોહીવિકાર દૂર કરે છે, તેથી કોવિદાર- 
કંચતારની એક જાત. 

૨ અમ ચસ અણ-'અત દ્સિટતી' રતિ ટ્ત્- 
જેતે ચામર જેવા ગુચ્હા થાય છે, તેથ્રી ચમરિક-- 
કાંચનારની એક જાત, 

૨. યુન રટ્ન્યાતિ-ય્ઝ વિસ-“જમન્ગળ'-શર 
સ્વર -ઉપરના પહેલા નામ કેવિદાર નેવે જ અથ" 
થાય છે. 

જ, ચુશન-ચુમ્ત વતત ચસ્વ સ -જેને નેડકારૂપે 
પાત ભય છે, તેથી યુગપત્રક-કોવિદાર. 

પ. શુખ્ઝ્ત-જુળઝઝનતૂ-જુળ્ડઝાનુકરળજ અસ્તિ 
અદ્-'જત દૂતતિ.-જેતું અતુકરણુ-ફેલાવુ કેડલાકાર- 
કુળ જેનુ ગોળાકાર હેય છે, તેથી કુ'ડલી-કોવિદાર્: 

૬. જાકળ્ળિ-સ્સવર્ભાનિ પુત્નાળિ ચણ સ -રેના 
ફૂલ રાતાં હોય છે, તેથી તામ્રપુષ્પ-કેવિદાર. 

૪. અમનોડ્વ્યન્સ યતેલિ-“મન્તયટ્જુજ'-જે પથરા 
ને પણુ તોડી નાખે છે. તેથી અસ્મન્તક-કોવિદાર 

૮. હ જસત યલ્જ ૧-જેને કેસર ઘષ; ન 
શોડા હોય છે, તેથી સ્વશ્યડેસર-ડાવિદાર 

કાછા।, ધોળા તથા રાતા સરગવાનાં તામા 

શમા શિજ્તીફ્નનન્યજાક્ીયમોચ ક” ॥ 
લઘ્રી ત્વેલમસ્તિ કતયુકિણઃ લોકિ 1૨૮ ॥ 

શન્વચ -સોમાજન ડ્િષૂ-સૌક્નમન્પર-શસીય-- 
માચ (ક્રિ સમાનિ), લમ્વીઞ મત્સ્ય (જપ્ત) 
શપુસિત્ર શર્કાર્ત સ્સ્થત ॥ 

રોભાજન,પ શિચુ,ર તીઠ્દ્લુગપક,* 
અટ્ષીવ₹ અતે માચક' એટલાં સરગવા*ના 

* કેટલાક વૈઘો ગમ્ગવાને ગરમ, તીક્ણુ, 
પેશાબ વધારનાર અને ચામડી પર લગાડવાથી 
ચામડીને લાલ કરનાર ગશે છે, ખીજતે પણુ ગરમ 

શા. 

સસ્જૃત નામો! છે. સરગવાનુ' ખીજ શ્વેત્- 
મરિચિ-પોજુ' મરી કહેવાય છે. રતાશવાજો 
સરગવે! મધુશિગ્ર* કહેવાય છે. ૯૮ 

૧. શોમાજ્ અત ચિરેવયુળ સન્યસુજેજ અજ 
ગસ્તિસ્સનારી, વલરિ સ્યુર્ “જુજ્યન્યત્રાજિ' જતિ ગુજ 
થા-ખાસ ગુણોને લીધે તથા સુદર્ પુધ્ધાથી ને 
નોભા પ્રકટ કરે છે, તેથી શોભાજન-સરગવો 

૨. શિત્ોસિ-તીદ્ળતાન્ સવરરતિ, શિત સિજ્ઞાસે- 

“સતરવાર્યવ' ર્ઝુળરિ (૪-૧-૦૨) નિજત -જે 
તીક્ષ્ણુતા ધારણુ કરે છે, તેથી શિક્ર-સરગવો 

૩૦. લીક્ળ ૫૦% અસય સ -“કેવાહ્િમાયા' રતિ 
્વ-જેની ગધ તીક્દણુ હોય છે, તેથી તીદ્દણુગધ- 
સરગવો 

ક “: જક્ષીયસક્ષો્મસિ વા, ક્ષીર મર-૨રયર, ય્તયો- 
સયનૂ-જે મદ અથવા કક ડરતો નથી, તેથી 
અક્ષોવ-સરગવે. 

પ. શોસયતિ નાનારોમેમ્ય -શુૂ-જે અનેક જાતના 
શેગોથી છોડાવે છે, તેથી મોચક-સરગવે।. 

૬. શુ -મપુલરરજિશિર્જવગનાપુુળવિશેવયુજ 
વાલી રિજ -મણરિણુ -શાવવાષિવારિ -જે મધ જેવા 
ફક રાતા રગતા અને વધારે પડતી મીદાશ* 

ગુણુવાળે। હોય છે, તેથી મધુશિય્રુ-રાતતે સરગવે। 

ગણશે છે અને તેને શ્રેતમર્ીચતા નામથી એળખે છે; 
હારિતશ'હિતામાં સરગવાની ખે તત વર્ણુવી 

છે-લાલ અતે સફેદ- ચામડી લાલ કરવામાં લાલ 
કરતા સફેદ વધારે ગુણુ ધરાવે છે, તોપણુ અદર્ 
ખવડાવવાના ઉપયોગ માટે લાલ જત વધારે 
પસદ કરાય છે અને ત્તે કાળન્નુ' તથા બર્લતી 
ગાદ મોરી થઈ હોય ત્યારે અપાય છે. શરીરના 
અદરના ભાગમા ઊંડા સોજ્તે હોય ત્યારે મૂળિયાની 
ખતના ઉકાળે કરી સેજ્ન ઉપર ગેક કરવામા તે 
વપરાય છે, તેમ જ પેશાગની થેવીમા થયેલી પથરી 
ઉપર પણુ ઉપયોગી ગશેન છે આ ઝાડનો ગુંદર 
તલના તેવ શાથે મેળવીને કાનમાં ચપકા આવતા 
ફેય ત્યારે રડવાથી આરામ માય છે. 

ચરકસ'હિતામાંઆ ઝાડની છાબ તથા મૃળિયા- 
ને શિરોવિરોચન અને સ્વેદોપગ (પસીતે લાવનાર ), 
ગુશેવ છે. 

* સુયુતસ'હિતામાં આને કક્મેદોનિવારક, શિર- 
ચલનાશક અતે ચુલ્મવિદ્ધિનાશક ગશેલ છે. 
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સરગવાના ગુશેા કારી, તીક્ષ્ણુ અને ગરમ હોઈ વીર્યને ૧૬? 

શિન: જ્ઝુઃ જઝુઃ વાજે છીરનોજઓ સયુતે છઃ । | નાર નથી, પણુ ઝેર, કક તથા વાયુનો તાય 
દીવો સેત્ત્તો સ્ટઃ શાસસ્તિસને નિવારવતતા૨૨ કરનાર છે; એ બીજનું નશ્ય દેવામાં અવે 
સંત્રાદ્ી રાઝ દય પિત્તસ્સતરરોવતઃ 1 તો! તેથી માથાનું દરદ મટે છે. ૯૯-1૧93 
ચ્ુષ્યઃ સવ ડક દડ ક ઘોળાં તથા કાળાં ફૂલવાળી ગરણીતાં 
સેક્ોડવત્રીવિષણીરનુસ્મળ્ઝળાન્ ફરેલ નામે! તથ! ગુણે 

ક્લેતઃ મ ક સસારન સાસ્નેલા સિર્જિગી સ્તાહ્િપ્નુઝાન્તાપરરિન 
કરાને વિષ્ધિ દત્તિ ઘ્રળત્ઃ પિસસ્સઇત્! સ્વરિતે થત ॥ના 
સારઝઃ પ્રોસ્ત્યુળો વિશ્ઞેપ્પદ્ીપતઃ સર: 1૬૦૨॥ કઝ ૫ 
શિક્રવસ્યજપત્ાળાં સ્વરઃ વત્યાતિષત્ ! નાસે જઝુઝ વાઝે સિજ અ સ્જસિકુરિવે 11૦૧1 
ચશ્નુય સિત્રઝ વીઝ તીવ્નોજં વિષનારતન્ શન્સમ-આલ્ોન મિસરની વિરાન અઈ 
અૃષ્વં વ્જવાસવ્ન સત્નસ્ચત સિ્તેડસિઝુત્ 1૬૦ર॥ | ગિત (જિતા) લ્યા, અજિત ૬ ઝવ છ 

સત્ત -( અય સત્યના -) સિણુ. જક વે (અરિ) | કયે ગરસિરે જવાય ચરે કા હ્ત્્ન્ 
જુ" તીદ્નોપ્ળ મપુરૂ છઘુ શીશ. રોચત: સ્કઃ 
જઃ સિર નિદ્રરટત્ શત્રારી ઇવનક દ પિત્તત્ળ- 
જ્રજોવ્ન ચછુઝ્”” ૧ાતણ (લન) વિદ્ષિશ્રયયુટમીન્ 
સેટ્રોડ્વનીવિવટીટઇુસ્મમળ્ડ્રળાન્ દરેત્, ચેત (સિજ » 
કોપ્તયુળ શેચ વિશેવાત્ રજત મવેત્ ! (સયા ચ) 
ફૌરન વિદ્રાધ ઇસ્તિ, ઘ્રળ્ત વિત્તસ્તાફત્ (અસ્તિ)! 
ચપુરિપ્ર ત્રોસગુળ (સન્) વિરેવાત્ રીપન ૪૬: 
(ઇસ્તિ)। શિઝુવત્વઝપતાળા ભલ વરમસાસિણ્ત્ 
(અસ્તિ), શિણ્ન વીગ અજય સીનો અમય સિવ 
નાશન જત્તાતપે તત્ નન સિરોડસિગુત ( મતિ) ॥ 

સરગવો તીખો, પાકમા પણુ તીખો, 
તીઠ્દણુ, ગરમ, મધુર, ડુલકે।1; અગ્િને પ્રરીસ 

કરનાર, રુચિ ઉપજાવનાર; રૂક્ષ, ખારો, ચણા 
કડવો, દાડ કગ્તાર, ઝાડાને રોકનાર, વીય'ને સ-વાસ્સમેસિ રીલ-નાની ઉશરડીતા ઉ 
વધારનાર, હૃદયને ગમે એવે, પિત્ત તથા ! જેવાં જેના પાંદડાં રોય છે, તેથી ગિસિણી- છ, 

(જ્ઞ 
આસ્ક્રોતા,* ગિસ્કિ્બી૨ પ્માંઉ' 

લોહીનો પ્રકોપ કગ્નાર, નેત્રને હિતકારી પડ ૩. વિજુના જાન્તા-બ્યણ મેપ્સ ક 

અને અપરાજિતા* એટલા ગરણીનાં શૂલ 
નામો છે. ખનજ્ન ગરણી તીખી, પવિત્ર, ઢાદી,કડને 
હિતકારી, દેછિને સારી કરનાર, વૂરી, પામ 
તીખી, સ્મૃતિ તથા ખુદ્ધિને આપનાર ” 

કોઢ, મૂત્રનું દરદ, ત્રણે દોષ, આમ, સેોમ્ધ 

ત્રભુ તથા ઝેરને મટાડનાર છે. ૧૦૪%” 
૧. આસતન્તાત્ સ્વેટગતિ-વિજાલથિ ૬ ક 

શ, શુટર સિજ્સને-ન્યન્સારૂ સસ-શોશરિતમ ક 
ત, યજ સ્મરણુશક્તિ' તથા છુદ્ધિતે ખૂષ વધ 
છે, તયો સ આ 

કફ વાચુ, અદરવતું ગૂમડું; સોજા, કૃમિ, મેદ, પ વિષ્ય ક જે વ્યાપ્ત મનાય છે. 
ગળાની ગાંઠ, ઝેર, બરલનુ દરદ, ગેોળે, | વિષ્ણૂકાન્તા-ગરણૂ અ 
ગ'ડમાળ તથા વ્રણુને મટાડનાર છે. ધોળો સર ૪. ન પરાગીયસ હન સવત સિ. 
ગવા પણુ ઉપર કહેલા ગુણુવાળે છે; પરતુ | સ, , કશ્ સિ ગચે-કવરનાન જમ ક, ક 
તે વિશેષે કરી દાહ કરે છે અને ખરલનુ' જે ખાસ ઉત્તમ ગઞાવાળી ફોવાયી બીછ દરદ, અંદરતુ ગૂમડું, ત્રણુ, પિત્ત તથા ધિતથી કરી જ્તિાઈ નથી, તેથી ના ના 

લોહીના બગાડને મટાડનાર છે. રાતો સર- સક કાળાં ક ક 1 
ગવે પણુ એ જ ગુણ્ાવાળે! છે અને તે વિશેષે 
કરી અશિને પ્રરીસ કરનાર છે. સરગવાની 
છીલ અને પાંઠડાંના રસ ભારે પીડાને 
મટાડનાર છે. સરગવાત્તુ' ખીજ નેત્રને હિત 

સુ જ્જ ફી ચક જલન! મ 
સિદુવાર,૨ શ્વતપુષ્પ,ર સિંડુક 



ગુડૃમ્યાદ્િતર્ગ ઉત્લ 

સિંદુવારક* એટલા ધોળા કુલવાળી નગોડ 
ના સચ્રૃત નામો છે તેમ જ નીલસુષ્પી,પ 
નિશુંડી,* શૅક્ટાલી: અને સુવડા* એટલા 
કાળા ફુલવાળી નગોડના નામો છે ૧૦૬ | 

૧ સ્યન્સત-કતતે, સ્યન્ટૂ કરાળ “સ્તન 
રાકસાળ પ ' ર્ત્ૌળાક્દિ -શટુઝજર્ અઝ ઘા ન, 

સિન્જુ શળાતતિ શરમતિ વા સિન્ઝુવાર સશ ૧૫, ઝત 
આળ શ, 'કમળ્યળ-જે રસને સ્વીડારે છે અથવા ! 
રસથી વ્યાપર ?ય છે તથી શિદુવાર-નગેોડ. 

૩ *ચ્રતાનિ પુજાળિ ચસ્ક સ -જેના ફૂલ ધોળા 
હોય છે ત્તેથી શ્વેતપુ પ-નગે।ડ 

૩ સિન્ટુ પ્ સિન્ઝુઝ -સઞરયે જન્-જે રસમય 
હેય છે, તેથી સિન્ડુક-વોળા ફતતાળી નગે!ડ. 

૪ સિન્યુવા₹ ₹૧ સિશ્યુ1ર% -અથ વગેરે પડેલા 
નામ પ્રમાણે 

૧ સણાસિ પુળાન ચલ્યા તા-જેના ફૂલ કાળા 
થાય છે, તેથી નીલપુષ્પી-નગેડ 

૩ સિશુકસિ-અત્યન્સ ર્ક્ષતિ ઇચિગપર્તોમેન્ય - 
સિર્વણ#-શુજિ રસાયાત્- રૂયપપે'તિય -જશેવ્રરિ ચહ 
મુરા-ચેરનાસિનતા, મૌરારિતાત રીણ-જે કરમિયા, 
કોઢ વગેરે રેગાથી રક્ષા કરે છે અથવા કો 
જાતના વેજનથી રહિત રેય છે તેથી નિગુ' ડી-નગોડ 

૭ શેલ શતિ શેષ -પીર સપ્ત પાછુઝજાત્ ૧%" 
(રળારિ ) ક્ષણ ગગ ચલા જા સુરસ્પિતાત 
કરવત રતિ વા ટીવ-તેમાં સુગધ હોવાથી 
મર્ા સરક રરે છ, તેથી શેષ્રાલી-નગોડ 

૪ શુષ્ુ વરૃતિ આમૌરન્, વટ ત્રાષખે-વગારસ-જે 
ત્તમ સુમધને ધારણુ કરે છે, તેથી સુવહા-નગે।ડ 

અભે નગોડના ગુણે 
ન્સ સ્જુસિરસ્સસ? પાવ જુવે છુ । 
મો સેત્રરિસો દસ્તિ જર નમહ 

તેમઝીુછા્લસિ્ઝેપ્તન્તતશ્નીઝાષિ તહિધા । 
લેન્ડુયાસ્્રક ઝન્તુવાતતગ્ઝેપ્મર્ર છષુ ॥ ૨૦૮] 

અન્વય -નેન્ડુજ સ્કૃતિર સિત્જ વવાય” જડુજુ 
'ુ જેર સૈત્રિતિ (સન) રડશોયાસનાસાન્ ₹સિ 
માઇસિભ્ઝવ્તગ્તરન્ ટસ્તિ, નીજ અધ સહા (યક્ત), 
નેન્ડુગર૩ “લુ (રત) ગન્સવાતમ્રેવ્યરણ્ (ભસ્તિ) ॥ 

ખત્તે નગોડ સ્મૃતિ આપનાર, કડની, 
પૂરી, તીખી, હલકી, કેશને સારી, નેત્રને 
હેતકારી અને શૂળ, સોજા, આમવાયુ, કૃમિ, | 

કોઢ, અરુચિ, કકે તથા તાવને સટાડનાર | 

છે નગોડતું ફુલ હલકુ અને જીવડા, વાયુ 
તથા ૮ફેને હરનાર છે ૧૦૭,૧૦૮ 

ઇદ્રજ્વના ઝાડના નામો 

જુટ્ઝ જૂટ્ઝ જોટો વત્સસ મિસ્િકિસ | 
છાલ શ૨ઇલી સ સહિકામુવ કવિ 
શટલ થવ જોસે યજ વાન્રુસ્ઝુસ 1૨૦૨ 

અન્ય -કુરઝ જૂરક સટ કતર શિર સિ 
જાર શરી અ મજિસવુજ ર્તજિ (તથા ૨) 
દ્ર ૨૩૯% રક? જડુણુમ કાજ ॥ 

કુટજ,પ કૂટજ,” કોટ, વતસક,” ગિરિ 
સક્ષિકા,*કાલિંગ,૧ શકશાખી,” સલ્ષિકાપુષ્પ,” 
ઇંદ્ર, ચવક્લ,** વૃક્ષક* અતે પાડુસ્મ૧૨ 

1 એટલા ઇદ્રજવના ઝાડના ચસ્કૃત નામે! છે,૧૦૯- 
૧ ઝુરે-શિરિજઝ ગત લ્મ-“ શજન્યા ગત ?, 

જુવાર -પત તના શિખર ઉપર જે ઉત્પ થાન 
૩, તેથી કફુટજ-તદ્રજવનુ ઝાડ 

ર થૂટત-ની વ્યુત્પત્તિ ૨૫૨ પ્રમાણે જ છે 
૩ થૂઝે-શિર્ડિર મવ જત્ર મત? સ્ત્યણૂ-પગષતતા 

શિખર્ ઉપર યાય છે, તેથી કૌ*-તદજનતુ ઝાડ 
૪ વર્તિ-રીપતત્વારિગુળાન, યર અગ જસિ- 

“જતૂવર્વિગિટ્નિજમિકપિમ્ય સ? સત સાયા જતૂ- 
દાંપનપણુ આદિ પોતાના ચુશોને જે જણાવે છે 
તેથી વત્સક-ડૅદ્રજ્નતુ ઝાડ 

પ પિર્ સણી શ્ય જ્ત-પગ'તતો ન્તણે 
મોગરો ટેવ તેવી છ, તેથી ગિર્મિલિકા-૬જવનુ ઝાડ 

૬ જષ્તિયેશે મવ -મરાચેં છળૂ-કલિગરેશમાં 
જે થાય છે, તેથી કાલિગ-ઇદ્જત્વનુ ઝાડ 

૭ રાક્તામા સ્તાસી-જસ -શાવાવિગરિ -ઝે ઝાડ 
ઇદ્રના નામથી કરેવાય છે તેવી શકૃશાખી-હદ 
જવનુ ઝાડ 

૮ ચખ”્જિચા ૧૧ પુષ્ય ચન્ય સ “જેનુ ફૂન મોગરા 
જવુ હેય છે તથી મલિકાપુ પ- દ્રજવનું ઝા 

૯ ર્રતિ-વરમત્ પ્વર્ય કપ્ોસિ ગુળાનાન્ ૬ન્્ટ 
કઝ-ફરિ મરમથવે કતર રતિ સ્ત્-ઇદ્ની પેકે 
ગુણોના પરમ શ્વયને જે પામે છે, તેથી ઇદર- 
£244 ઝાડ 

૧૦ ચર૦-૪ 5૪ ચદ જ -જેતુ ફળ ન્વતા 
જેન ડોય ૭ તેથી યગફવ-ઈ.જ્વનતું ઝાડ 

૧૧ ઇદ ગણ જ, ચ્હા રૃથરિ-ઝિજતિ 
ચ વિતારિડિકરન્-રળાજ (ર-૬૬) સર, તત 
સાથે અ્ત-જતું ઝાડ નાનું ડવ છે, તેથી અયડા 



ત્ર 

દી 

૬ ઉષ્ણુવીચં, ચોનિના દોષને હરનાર અને કોહ, | અસિ (શતિ ગમમે વસ્ત) ॥ 

૧૧૦ ભપ્વપ્રકારા-નિઘ'ટ 

કદૃપિત્ત વગેરે વિકારના જે નાશ કરે છે, તેથી | કરનાર અને હલકાં હોઈ કક, વાયુ, **૪, 

ઇકષક-જ્વતુ' ઝા; અ મૃમિ તયા સોન્નને અત્ય'ત મટાડનાર છે. ક*જ 
૧૨૦ અ ડં ઝાડ ધોળા રબવું | તું કૂળ કફ, વાયુ, પ્રમેહ, અરશ, કૃમિ તથા 

અથવા ધેળા ને પીળા મિશ્ર રંગનુ ટોય છે, તેથી | એ ફાદ 
વુ ર કોઢને મટાડનાર છે. ઘતપૃણુકરજમાં પશ 

દાડા કરજના જેવા જ ગુણો છે. ૧૧૧-૧૧૪ 
ઇંદ્રજવના ઝાડના ગુણે ૧. જ-ઝુસ સક શ શામતિ-સકનમ-સુવ 

ફટન: જરુર અક ટીવતસ્તુવરે સિન: 1 | ઝધવા પાણીને જે રશી દે છે, તેથી કરજ. 
યઝાડતિસાસવિત્સાસસળતતગુજઝુત્ 1૬૬૦ ૨. ત માઈ -મારળ ચર ચકા ગઇ અ 

જાન્વઝ -જુટગ *રુ# ફ્જ છીપ. સ3₹ રિત. ર ક કામ ળા વમા પુ 

(૨૦૬) અશોડસિનાઈવતતાણજજનાનરઇસત્ (અરિ) ॥ પોષણું રાત્રિ છે, અથવા રાત્રિના વખતે 57 
ઇદજવતુ' ઝાડ તીષું, રક્ષ, અસિને ખાજ્તુમી «ે રોને છે. તથી નક્તમાલ-કરજ. 

પ્રદીત્ર કરનાર. તૂરું અને ટાહું હોઈ અરશ, ૩, જરેળ-શાસાસ્ેન અન્સસ-'સ્યતાઉ છો, 
અતિસાર, રક્તપિત્તતેો રાગ, કક્, તરશ, ચના પૂણવ જ-સુસન ગહ વા “ સાવસિ-સતતદર.' ઈ 
આમ તથા ફેઢને મટાડનાર છે. ૧૧૦ શર્ત શરિરસ્તણિ સોપ", સરવ ₹ર- 
/, બે જાતનાં કર'જનાં નધ્મે! તથા ગ્ા જેતે ડાળા વાવીને ઉત્પન્ન કરાય છેં, ઉમાડાય દે 
જરો નત્માઝશ જસ્ઝક્વિસ્નિસ્ત3ઃ | તેથી કરજ-કર જ ક 
ઘુતપૂળજસ્ઝોડન્યઃ પ્રવીય. પૂસિશેડષિ સ ૬૨૨ ૪. ચિદે વિજત્તિ-મિનસિ સ, 29 સ્ટ 
સ ચોરરઃ પૂતિસ્સ્ઝઃ સોનવલ્વ ત સ્મૃતઃ 1 | અર્ વ-હનાચ તજે લાંમા કાળે મળતે કેં 

કર્જ! જગુજસ્તીદ્ળો વીવો યોસિત્ોવટત૬૬૨ | છે, તેથી શિર્બિલ્વક-કરજ. હાં 
જુછોશ્રપ્વતસુસ્નાતત્રળસમિકજાપરઃ । ી ૧. છુતન્શેન સન જી વત -જે થી જે 
તત્પત્ર જવાતા મિકસ વરણ ॥ ૨૨૨ ॥ રમથી ભરેલો હોય છે, તેથી ઘૂતપૃણુકરજ” * 
સરત જઝુક વાઝે યીત વિત્ત સુ | એક ન્નતને। કર'*૮ થાય છે. કરણ 
તત્સ જજ્વાલષ્ન સેરા સઃ જનિઝુાઝત્। ૨. ત્રકીમન્સે-વિક્ષિષ્યન્તે ૪ટારયડનન, કું જ 
પૂતવૂર્બજસ્ઝોડનિ જસ્ઝાસસતો શુ. ॥ ૨૬૩॥ ' ઝ્યારિત્ાત (૪-૧૧૨) રળાશિયશ-જેનાથી ન 

તવમ મરણ ૫ નપનઇ મ" ચિરરિત્ત | વગેરે રોગો ગં છે, તેથી પ્રકીયષ-કરજની બીછ જ 
(ફૂતિ વતત), અન્ય. ઇૃતપૂર્ળાર પરમ યવિ ચ ૩. વૂ ાતસિ-સુમન્વ જવયલિ-ક શરમનાક 
સ છૂરિજ ક , ઇ ચ પૂતિવર્સ અ સોસા સ્ત 1 | સુવન? ઇતિ ૧ -ને દુગ"ધતે અથવા પવિત્ર 

મણા ૫ડુ% તૌર્ન વીચોજ્ન ચોસિદ્રાપટત રછોરવસતે જણાવે છે, તેથી પૃતિક-કરજની બીજ જ 6 
શુસ્માશોતળ?મિજજાવદ ( અસિત ), તત પર્ શેત વાજે | જ.પૂતિવાળો જરઝવ-વૂસિવનતસ -અથ' ઉપર તમારે 
જરુર વીચાશ પિત્તક છબુ (સત્) જજરાતાર ₹મિસોથ- પ, સોનમુળયુર ૧૯૧: ચલત -જેતી છ 
૬૬ (પતિ) 1 તત ષ્તાતપ્ન સણ રસિઝિર્ણઝત્ | ઝતા નવા સોમ્ય ચુણવાળી હોયે છે. % 
(યશ), જઞવૂણરરસ શતિ સમ મરજનરશ (અવસિ)॥ 1-સેસમવલ્ક-કર'જની બીજી જાત. 

કરજ, નઇ્તમાલ,૨ કરજ અને ચિ₹ 1-5 ઉદદીય્ર નામના તીજા ઠર'જનાં કા 
બિલ્વક₹ એટલા કરજનાં સંસ્કૃત નામે! છે. ઝત્કોર્મસ્તુતીતોડન્યઃ પરુત્રન્યો દરિ ર 
તેમ જ ઘૃતપૂર્ણકરજ,૧ ગ્રફીય,2”” પૂતિક,૨ | સેટી વાવલી ચરણે જસ્સી જસ્મસિ ક 1૫1% 
ગપતિકરજ*₹ અને સોમવલ્કય એટલાં કર'જની અન્સગ--અન્ય- છુતીય. (૧૬૪") આ ક્ર 
બીજી જાતના નામો! છે. કરજ તીખો, તીલ, | ત્રન્્ય. કૂર્તિતાણની મજરી વાચડી અપિ ૧ 

“ક ૨ હિં 
ઉદ્ઠાવર્ત રાગ, ગોળો, અરશ, કૃમિ, ત્રણુ તથા વળી ત્રીજે ઉદકીર્ય,પ ષડ્ગ્રથ, કે ને 
કફને મટાડનાર છે. કરજનાં પાંદડાં લાંબાકાળે | વારુણી,* મકટી,₹ વાયસી,* ક્ચ્છ ર્જ 
સળ તોડનાર, પાકમાં તીખાં, ઉષ્ણુવીચ, પિત્ત | કરભ'જિકા,” એટલાં ઉટડીયં નામતા 5 



ગુડૃશ્યાટિનર્ગિ ૧૬૧ 

જાતના સસ્કૃત નામો છે ૧૧૫ 
૧ રેન રીયવે-પિસત્યસે-ફૃ વિક્ષેવે જ્ન્યારિ - 

પાણીથી જે ધેરાય અયવા ફ્રે નાય છે, તેથી ઉદરીય- 
એક જતતેો કર્ 

ર. ઘટ ત્ર વયા ચત્ત સ--“ અથ ત્ત્વન્વતપૂર્તાન ' 
ક્તતત્ર “ સજ' રતે ચાગપિમાપાત્ શમાનાન્તોડર , ચી 
૧૪ કન્યા ચલ ₹-જેને ૭ ગાડો ડય છે તેથી 
યમ થ-એક જાતે! કરજ 

૩ રસ્ત” વાદળી છ-ડાથીની ન્તશે મદિરા 
રેય તેવા તેને કઢ રરાવતાર વેતાથી હમ્તિવામ્ણી- 
એક ભતતતો કરન 

જ મતિ-મ-ઝતે વમ્યાન્સિતાત્ પ્રસિ, સહી મસી, 
જગ તત્ “દ્જાર્િમ્યાડટન જતિ (૩ળાન 
૪-૮૧ ) ફળના પ્રત્યય , પૌશરિ -ડલરી વગેરે રોગોનો 
નાશ કરવા જે કામ કરે છે, તેથી મક#ી-એક 
જતને] કરજ 

પ વામળમામિક ત્રિયા-દરમે અણ, થળન્ત 
લાહ છીજ્ પન્ના મય-મસઝરિ યુષારિતેમન કતિ ૧૫ 

' ભૌ, 'શ્મષ' દૂરિ (સળ રૂ-૧૨૦) શસસ્ 
જ્ઞાતિલ્ાજૂ રીફ-જે કાગ 1એને પ્રિય હેય છે અથના 
કોઢ વગેરે રાળેોતો નાશ કરના જે કામ કરે છે, 
તેથી વાવસી-એક નતને! કર જ 

૬ જ ર્સમતિ-%તળ્યળ, શળન્લત્વાદ છીપ્- 
પ્રથમ અપાયેન ક૨જ શખ્દ પ્રમાણે જ અથ છે 

છ સતસિ રતિ મસિવા-'યુઝ, જ્મ મજિત્ત- 
હથતે મસળાવે તેવા હેત છે તેથી કરભ જિકા- 
એક તતો કર૬૮ 

ઉદ્દીય ઝર જના ગુણો 

જા સ્તત્મની સતત તુવત જરુવાનિન્ી 1 
શ્વીવા'ના વશ્િષિસ્ાર્ક જઞામિઝુઇમમેરસિત્ ॥૬૨૬॥ 

અત્ય -ર્ટ્ણળાવ-ડ વર શતા શિત 
સવર જટુવાવિતી વીચોજ્ાસ (શતી ) વસિપિત્તાસ ₹સિ- 
સુપ્રકમેટગિત્ (અશ્તિ ॥ 

એ કરજ વીર્યને સ્તભાવનાર, કડવો, 
ન્તુરા, પાકમાં તીખો અને ઉષ્ણુવીય હોઈ 
ઊલટી, પિત્ત, અરશ, કૃમિ, કોઢ તથા પ્રમેહને 

સટાડનાર છે ૧૧૬ 

ઘોળી તથા રાતી ચણોડીના નામે। 
શુજ્ોચરા ધોર સ્વછા વાવે લા સ્છુતા। 

સ્ક્સાયાજાર્જાચસીસ્વાત્કાસાન-તી ચર્સસત્ાા 
શાયરની જાજ્પીછુ સા રણા જાવવછીરી 1૬૨ 

નો 

ઝન્ત્-ગ્ચેતલ શ રપઢા ગાતા ગષિ જ 
શા ઇજ છવ સાવર ૧ાદષિત્રા જયનની 

રસ્્ર્યાત્ સાવારલસીવતવીડ વવી સણ ॥ 
(ધોળી અને રાતી એમ ખે પ્રકારની 

ચડો છે, તેમા) ઉન્ચટાપ અને મૃષ્યુવા,* 
એ પોળી ચલેહી”ના નામો છે, અને કાઢ 
ચિચી,પ કાકાનતી,૨ રક્તિફા,? કાકાદની,₹ 
કાકપીકુક તથા કાકવલરી,% સએટલપ શતી 
ચણૂઠીના સસ્કુત નામો છે ૧૧૭ 

૬ સ્ત સર્સ્ક ચટસિ-ગ-૪નિ જલ્યતારિનિલ , 
રત્વૂતમતત્-ચન મૌ, ચસ, યરૂ-ડીય ગધક આદિ 
ગુણને લીધે જે "ખૂ 1 ઉચ્ચ પ્રરારતી ડય છે 
તેથી ઉચ્ચગા-ધોળી ચગદી 

₹ ફા વળમષિ છાસિ-છ સદન તોડ્યું 
વતે દૃતતિ જ , રાન-જે અચુક ભાગમાં ફા । ગગ 
પણુ ધરાવે છ તેથી ફૃખર્લા-વોળી ચણે(ી 

૧ સિજ રતિ શ્ય મર ચિતોસિ, સિંગ ગયજ- 
“શસ્યમ્ગડષિ ? ર્તિક ગૈર્રિ વાજર્ભા સરતા 
વા ચિથી-કાગશના જેર ર્ગનાળી અથના કાગ 
ડાઓની જણે આગલી ડય તેવી કહેનાય છે, તેય 
કાકચિચી-રાતી ચણુ ઉ 

ર થાજ્ન અનન્તા ગધ્યા પા મક્યલ્યાત ગતિ 
સાર્ દીવ-પોતાતો જે ખોરાક ડોગાગી જેના પર 
કાગડા ધણા હેય છ તેથી કાકાન તી-રાતી ચણેદી 

૩ ર્ત વળ અસિ અધ્ય સજ્ઞાના જગ રાવ 
ક્ત ૨ જેતા રગ રાતા હોડ છે તથી રશ્તિકા- 
રાતી ચોમી 

૪ જજે અઇત ગર્ મસે સમિ યુઝ સિર 
કીજ શગ 1! જેતે ખાય છે તેથી કાકાદવી-શતાં 
ચણે!ી 

પ જામના વીજ ૬ર તષ્ટષ્યસાત-ખેરામ્કપ 
હોવાથી શાગડાઓની નવે પીડડી કેય તેવી છે 
તેથી કાકપીન-રાતી ચશાદી 

5 ચન્દૃત્તમાં ચણેદી ખે ન્નતની વણ્ વેલી 
છે લાલ અતે સફેદ ચણુદીના ખીજ ઝેરી ગણાય 
છે અતે ત્તાનતતુના દરદોગા તે ખ4ડાગાય ઝે, 
તેમજ ત્વચારોમ અને નાસુર ઉપર ચોપ 14મા 
પ્ણુ વપરાય છે ચશેોધના મૂળિયા લેલની લાવ 
નાર્ ગણેવા છે 

ચરકસ હિતામાં સફેદ ચણોદને દાહશામંક 
તથા પિત્તશામક ગણેન છે 
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૬. ઘાના વસરી-કાગડાઓની વૈલ ગણાય છે, 
તેથી કાન્વવ્લરી-રાતી ચળોડી. 

ધોઈળી તથા રાતી ચખોઠીના ગુખો 
શુજ્ાટ્ય તુ જસત સ્યાદ્દાતપિત્તસ્તતવણન્ । 
સુલશ્ોપમ્રમત્યાલતવ્ળાતર્વિતારન્॥ ૬૨૮ ॥ 
નેત્રા ગુર વસ્ત વખ્ટૂનનં સરસ્! 
₹મીન્ટુલજીછાનિ સ્વા સ ઘગજાષિ સ 1૨૬૨ 

જે ચેળ ઉપન્નવે છે, તેથી કષિકચ્-સેવ્યાતું ગ. 
૨. આત્મના-લ્યમેવ ઝતા સમતા છુતજમનાત-ક 

થી પણુ ગ્પર્શ કરવી મુમ્કેલ હોવાથી જે પોતાથી જ 

આપોઆપ રક્ષાયેલ હોય છે, તેથી આત્મયુધા-ડા થા. 
૩. વવૉલ-સિસતિ રેત , કુ લેને, “વષે'તિજ - 

ર -૧0મુ ધુ , ઉરે રિત, દિલે ચ્ત-વીય' વિચત 
કરનાની, કામી પુમ્યતે હિતનરી-વીરવધ“ છે, તેથી 

શત્તય -શુઇણૂક તુ કર્ય જત થસ્ત (સત્) | ઇષ્યા-ગે ચા. 
વાલયિત્તઞ્રવફ સુતશોપવષ્ાતાલતળાતિત્તિનારન સતીન | 
ચટ ચાત, ₹૪1 ચ ધળ અવિ ચ યગ્ટતરળ સ્થીન્ટ 
જીમુણાનિ ચ દરત ॥ 

ખનજ્ઞે ચણુઠી કેશને હિતકારી, વીયને 
વધાચ્નાર અને ખળ આપનાર હોઈ વાત, પિત્ત, 
તાવ, સુખનો શેષ, બ્રમ, શ્વાસ, તરશ, 
મદ, નેત્રના રોગ, ચળ, ત્રણુ, કૃમિ, ઊંદરીરોગ 
તથા ઝાઢને મટાડનાર છે. ૧૧૮,૧૧૯ 

કૌ ચાના ઝાડના નામો! તથા ગુણો 
ઘાવિસ્સ્જીરાત્તમુતા યૃવ્યા પ્રોવ્તા ત્ત સર્સ્ટી । 
અતત કળ ડ્ર ૨૨૦ 
સાજી શસરારથી અ સવ શોત મરિિ 1 
શવિજ્મર બુવ્વા સયુરા ર્ણળી સુર 1૨૨૨ ॥ 
સિત્સ વાતઇશ વર્ના વજ્તિતાસનાત્િની । 
તદ્દીઝ વાલશમર્ત સ્છસં વાઝી 2ર ૧૨ ॥ ૨૨૨ ॥ 

રાન્યય --પિસ્ચ્છ આત્મળસા વૃષ્યા ચ સકી 
અનદ્ થ્ઝુત અત્યત હુ સર્શા પ્રાષ્વાગખી પ્રૉસ્ત, સા છવ 
ચદવિમિ બત્તી વ રસિમ્થી ગાજ જજર-છૂ જશ 
જૃત્યા સપર વરની રહ તિત વાત્સરી વસ્તા ૧- 
વિત્તાણ્નાશિસી ( અસ્તિ ) ત્ટ્ીઝ વાતક્ષનન ૧૪ વાગી 
જર દ્ણતળ્ ॥ 

તપિકનછૂ,પ આત્મગુપ્ા,* વૃષ્યા,* મર્કટી,* 
અજના,;* કડુરા,પ અવ્યગા,” છુ સ્પર્શો,” 

પ્રાવૃષાયણી,”“ લાગલીપ* અને ગૂકશિ બી,પ૧ 
એટલા કૌચાના ઝાડના મહર્ષિએગ એ સસ્પૃત 
નામે! કહ્યા છે એ ઝાડ વીર્ય ને બહુજ વધારનાર, 
મધુર, પુછિકા? 4, ભારે, ઝ્ડડુ, વાયુને હરનાર, 

ખળ આપનાર અને કષ્ટ, પિત્ત તથા લોહીના 
બગાડને નાશ કરનાન છે તેતું બિચુ વાયુને 
શાત કરનાર તથા અત્ય ત વાજીકરણુ કહેલ છે. 

૧. થપતિ-ર્નિસિત તર્ચ-સ૫ રિિજાયામ્-“સ્પેમ્ઝ 
'રૃતિ (રળા ૧-૮૪) જ , કપીનાત અજ જ્ર્છ - 

૪. સતિ-વઝસિ રળગારિણનાન્ મકે કમ 

“જ્ઞારિમ્સિડટન્' મૌર્શિ , થા મરી ક્ત વઈ” 
શ્થન પિતિપચેરાગનન્તાત-જે વીતવર્ધ# આદિ 

ગુણો ધગવે છે, તેથી અથવા ચેન ડરાવી માકડા 

જેવી અનેક ચદ કરાવે છે, તેથી મર્ધ્ળી-રાંથા 

પ. ન વિજ્ત ઝ₹ ચદ્યા શેવનાત્ ૨૮૦૧ 

શુળરિશલે -રૈદ્િક આદિ વિગેષ સણોથી યુક્ત (વાતે 

લીધે જેનુ એવન કગ્વાથી ધડપપ્તુ આવતુ નથી, લેડી 

અજરા-મૈચા જ 

| ૬, ૧૦% શલ શ્ “ બાતોડસુવમમે જ, ટર્ 

| સતોવ્રસિત્તાર ટ્રતતમ-જેને ગ્પશ કરવાથી નેળ 

1 આવે છે, તેથી કડગ-નેચા 
છ સ સિય સ્પિરીતળુળ રિદ્સ વા ૪% થલા” ચી 

અવે અ૪-શજસિવ અજ ચહ, ચઢોન 
અન્ઝ-થીઝ વર્ગ: રતિ અતજ્રા-ક્યમદ-જેતું બેશ 

| પણુ અગ નિપરીત અથના વિસદ્ઠ શુગુવાળી તથી 
અથવા ધે ટાના શીગડાં જેવુ જેનુ” અ ગ હાય છે તી 

અવ્યગા, અથવા જેતુ બિયુ છૂડુ ભુ નથી, તેથી 
“અવ્યડા એમ અમરકાવમ્ કડેન ટે, મારે જે 

| અવ્યડા પણુ કહેવાય છે, તે કી ચા જ 
૮- રુશેત શર્યત-ધસ-જેને ગ્પશ 

સુરકેલ હોય છે, તેથી દુ સ્પર્શા-કૌ ચા 
૯ ત્મપેળ વર્તસિ દિ ત્રરર, જર માઇમ્કિત 

દુ”્ન્સાના 20-પ્રાર્વાયામ્ સવન ચ્યા સાં, ચ 

| જ્રાઝવાત્ ણત અચલ વા થતરે સ્યુટ, રિત્વાદ ૬૬- 

ચોમાસામાં જે થાય છે, તેથી પ્રાજ્વાયણીન-ડો ચા. 
૧૦૦# 1₹%-ટ્ઝ, તસ આવાદ રસ્તિ ગરવા - 

અરગાશય્, મૌરરિ -જેનો આકાર હળ જેવો હય 
છ, તેથી લાગવા-ડાચા 

૧૧. શ્સુસત સિમ્વી ચધ્યા સા-જેતી શા 

અણીદાર હોય છ તેથી શકરિબી કૌ ચા. 

રાહિણીનાં નામે આ ગુણૂા પ 

સાંસતેરિળ્યાતિસ્ણ વન્સ ચર્મઝર રશ 
શ્રણાત્વછી, વિજ વીસ્વત્વષિ વચ્યતે ! 

કરવો 

જે ચામડીને નાશ કરે છે, તે ચેળ, વાદરાને પણુ 1 સ્વાન્તસસેહિભી યૃન્તા લત જઞોવત્રયાપઈ” 8 



ગુડૃચ્યાક્તવિર્ગ ૧૬૩ ; 

શન્્યથ -પાસસરદેની અતિરરા ૨૦સા ચતર રશ 

કદ્દાતણ્ઠી વિષવા વીદ્તતી ગવિ પયત, માંગસેરિથી 
મૃ ર૪ શેયત્રચાપણ ત્ ॥ 

સાસમાહિણી,પ ત્ઞતિરુ૩ા,૨ વૃતા,3 
ચર્મકરી,* ફૃશા,* પ્રહારવલ્લી,૬ વિકષા,” 
અતે વીરવતી” એટલા રાહિણીનાં સસ્મૃત 
નામે! છે. રોહિણી વીર્યને વધારનાર, મળને 
ખસેડનાર અને ત્રભે દોષને મટાડનાર છે ૧૨૩ 

૧. માઉ રેટ્યહિ શ્મેવશીજા, ર૪ શીઝસન્મનિ 
જ્રજુ્માય્ વત્તિ ન્યન્તાત્ “ સષ્યગાતો ' દ્તિ બિસિ , સાન્ત 
સ્વા સીવૂ-માસતે જે સ્ઝ્વે છે, તેડા સ્તભાતવા॥ી 
હવાથી શ્ાસરેહિણી-રહિગી 

- શરન (ટસિ, દર-ર્નુવરે સિય , સ્વ્-જે 
ઘણી જ મે છે, તેથી અતિસુા-રાહિશી 

૩ રસમ અસિ અતા , સસેગાઉપ, 2જ-જેતે 
દીટુ હેવ છે, તેથી જૃતા-રોહિણી 

જ. જેલ દૂસિ મર-અચ્, સશ ચમન વર્-- 
પ્રજારિષુ, જાતિત્તાન્ રીપ્-તણુ મુ વગેરેને રૂઝવી તેમાં 
ચામડી કરતાર હે હેશથી ચમકરી-રાહિણી 
ર શર્યસિ-સનૂજેસિ ચનન્ સારજતત્-૨૨ લતુ- 
થે જળે સિ ૧ -જે મળને એષા કરે છે, ડેસકે 
શાર્ક છેં, તેથી ફૂચા-રાહિણી 

૬. પ્રફાર્્મ વેટ્નોવશસનામા સેપિળી આર્ણા વછી- 
શાજવાથિળકિ -પ્રહારની વેદના શાત કરતાર તયા 
ઝનનારી વેલડી હોવાથી-પ્રહારવલાં રોહિણી 

છ વિશેવન નવતિ-સિતસ વાપત્રયમ્ ૧૫ 
શાયાત્, અચ, થવ-જે ત્રણે દોષોને ખાસ નાશ 
વૈ છે, તેની | વિકપા-શહિણી 

૮. વીર્યસ્જિ-ધજાન્સસ્ત દ્તિ વીજ -વીર ચિજાન્તો 
પ, થરા રળા લસ્ત રહ્યા -૯(; 'મણૂધાય' 
સિ યહ, “ઝપિસયે કિ છીવ-જેમા ઘણા જ પરાક્રમો 
ણે! ર5 છે, તેથી વીરવતી-રોાહિણી 

ચિહ્હકનુ” નામ તથા ગુણે 

સત્લ્ય વાતા ઝેન પાઇજરસ્સ્) 
વાસેવો વિવવસસ્થ “સ સત્સ્યસિવિરનત્ ॥ ૬૨૪ 

અન્વય “-ચિસ્ટ્# વાતસિર્ટાર્ કષ્ન્ન પાતુષુરિસ્ત્ 
ર્ત્ર (શિ, યશ શિવરતમસમનિજૂળન (મસ 

ચ્રિલ્હેકપ વાયુને હરનાર, કફને મટાડ 
તા૨, ધાતુની સુછિ ડરનાર અને ગરમ છે. 
ચલ્હુકત્ીુ રેળ ઝેરની પેડે માછલાઓને મારી 
તાખનાર છે. ૧૨૪ 

* વિત્સિ-શિચિઝ રતિ વાયુ ૬% જ શત્ઞગ-* 
ત્તત્ત્, દધ નર પષોટ્રાક્ત્લા”લ દ -ઝેગર્મને 
રાવાથી વાયુશતથા કરનો તાશશકરેથછે, તેમોચિલ્હક, 
ક ટ'કારીનુ' નામ તથા :ઝુણે! 

સજા ઘાતત્તિસિક્તઇ ગ્હેવ્લ્નો ટીપની સત્તુઃ 1 
શોશોવ્સ્ય્વચારન્તી હતા પીછવિળા્ાદરપ 

થન્્સસ -ટદરી વાતસિત્ સિસ્ *સ્ુવલ્ી થવી 
ઇયુ (શતી ) કોયોર્લ્યયાર્સ્તી ( મવતિ, સયા ચ) 
વીટયિતષનાં રિત (ગસ્તિ) ॥| 

ટ'કારીપ વાયુને જીતનાર, કડવી, કક્ને 
મ્ટાડતર, અશિએે પ્રદીપ્ર કરતાર અને જુલકી 
છે, અને સોજા તયા પેટની પીડાને હણુનાર 
છે. લાકડાની ઘોડી લઈ ચાલનારા લૂલા 
લગડાને સારી છે ૧૨૫ 

૧. રજૂ-રતત્ જર્ઇતિ વાતસ્જિય્માત્-૬ ગતી 
જમભ્ણ' રેત્-જે વાયુને તથા કક્તે જતનાર્ 
હોવાથી ગર કરે છ, તેથી ટ કારી 

નૅતરના નામે! 

ઘેલો તકક. કવો ઘાતીસે વગ્શુજલ્વ 1 
સ્રણુગ્વન્ વિુઝો રથ કીલક વસિત 1૨૨૬૫ 

શન્્યય -વેતસ નણ વાની્ તથા થક્જુજ પ્રોષ્ણ, 
જ રુઝ ₹૧ ચજ્ઞીત જીર્તિત ॥ 

વેતસ.૫ નસ્રક,૨ જાનીશ,? વજુલ,* 
અબ્રપુષ્પ,પ વિદુલ,* (થઈ અને શીત” એટલા 
નેતરના સસ્કૃત નામે! છે. ૧૨૬ 

૧. રૈવ્સ રત રલ ક્સ-હઞાનજ્ “ણ હૌ ' સતુસઝે 
માવેજા , થા-વિવરવલ્ન દ્સ-જાન ભતિ-વૉડસ્તવસણિ 
જાતથોપસમે રતિ, ચડ છયત-વેઝ્ _૬શતારે- 
“ક્ષગુટ અ ' ફિ સાસર મત્તકસુટ્ચ-જે વિકત્પના 
સાનના નાશ ફરે છે અથના જે વણાય છે-અ દરતા 
ભાગમા રેસાએ।થી ગૂ થાય છ, તેમ જ ખુરશી વગેરેમાં 
ચૂથાય છે, તેથી વેતસ-નેતર 

ર, સમસિ ક્ત્યવેશીઝ , જસ ક્રછતે-” ₹પિજશ્વિ- 
સત્યન ર્તિ દ્રીજે ર, લત સાર્થેવન્-જે નમે છે, 
એવા સ્ઝભાવનુ હોત છે, તેથી નમ્રક-તેતર 

ય યાથસિ-ઝવ શાવન-સિન, વાં-છુજ્વ્ગાવત- 

ન્સાત સીર ચણ સ -ેની આસપાસ પાણી સુકાયેલ્ 
પો છે, તેથી વાનીર-નેતર 

૪ 43૪-%-ઝજ શતક નક્7 ૨, ૧૨ ન્્ૈ- 

વારવાર રહ સજ જ-જે શીતળતા તથા નક્તાને 
પામે છે, તેથી વજુવ-નેતર્ 



૧૧૨ ભાકપ્રકાશ-નિલ”ડ 

૬. જાસનાથન્રી-ડાગડાએની વેલ ગણાય છે, 
તેથી કાકનવ્વરી-રાતી ચળોદી 

ધોળી તથા રાતી ચખોડીના ગુખો 
મઝા તુ જેક્ત સ્વાળાતપિત્ત:-્વરાપણત્ 1 
મુતસોપસ્રસશ્યાસતૃષ્માસર્વિનારાનણ્॥ ૨૨૮ ॥ 
સેતાતવરં યુર્ખ વસ્ય વળ્ફૂન ઇરેત્ 1 

જ્રજુતજીુછાનિ સતત ચ ધવળાવિ ચ 1૬૬૨ 
અન્વય -શણાટૂગ તુ કેડ્ચ કૃષ્ય યસ્ય (સત્) 

વાતવિત્તરવટ્ મુનશોપમ્રનથામતૃષ્ણામદ્િનારન નેતા- 
સસટર આત્, સ્ત સ ધન અવિ ચ થખરૃત્રળ સતીન 
જાગુરાનિ અ દરત ॥ 

ખજ્ઞે ચશ્ાઠી કેશને હિતકાકી, વીને 
વધાશ્નાર અને બળા આપનાર હોઈ વાત, પિત્ત, 
તાવ, સુખનો શોષ, બ્રમ, શ્વાસ, તરશા, 

સદ, નેત્રના રોગ, ચળ, ત્રણ, જુમિ, ઊંદરીરોાગ | 
તથા ફેોહને મટાડનાર છે ૧૧૮,૧૧૯ 

2૨. 
કૌ'ચાના ઝાડના નામે! તથા ગુણો 

થવિસ્સૂઇસત્મઝતા યૃષ્યા વયત અ સર્ટી 1 
ઝર થખ્ટુરાડવ્યજ્ઞા છુ સ્વરા ત્રાયુવાયની ૨૨૦ 
કાછ કાવો ક 

જસરા વ્યા, ત ક હ ડિ 

સદ્દગ ઘાતશામત સતતં વાતકર ઘર્ ॥ ૬૨૨ ॥ 
અન્વય -મવિસ્મૂજ આત્મયતા જબ અ ગવી 

અતર વળ્ડુર અશ્વ છુ જર્શા વારવાગળી પાશ, સા છવ 
સફૃષિમિ નટી વ સ સિમ્થી વોરા, જતિવ-છૂ શર 
શૃઘ્યા સુત રૃરળી ગુ તિત્ત વાતટરી વસ્તા ૧૧૬- 
વિસ્તતનાસિની (અસ્તિ) તીન વાતરાસન ૧૬ વાગી 
થ્ દવતા 

હપિકચ્છુ,પ આત્મગુસા,*૨ વૃષ્યા,* સર્કટી,* 
અજરા," કડુરા, અબ્યગા,” દુ સ્પર્શા,” 
ગ્રાવૃષાયણી,* લાગલીપ* અને શૂકમિ બી,પ૧ 

એટલા કૌચાના ઝાડના મહર્ષિઓએ સસ્કૃત 
નામા કહ્યા છે એ ઝાડ વીર્ય ને બહુ” વધારનાર, 
સધુશ, પુષ્ટિકારક, ભારે, ડડવુ, વાયુને હરનાર, 
અળ આપનાર અને કક, પિત્ત તથા લોહીના 
ખગાડનેો નાશ કરના* છે તેવું બિયુ વાયુને 
શાત કરનાર તથા અત્ય ત વાજીકરણુ કહૅલ છે 

૧. ઇપતિ-રિનસ્તિ તવપૅ-૨૫ રિંતાયામ-“ જ્પેમ્ 

ત્ર' રતિ (ફળા ૧-૮૪ ) છ , જીના સજ અર - 

જે ચામડીનો નાશ કરૅ છે, તે ચેગ, વાદરાને પણ 

| જે ચેળ ઉપનવે છે, તેથી કપિકચ્છુ-ડો ગાતું ઝાડ. 

૨. શા્મના-સરમેત શણ રક્ષિત યુજસતાત-કાઈ 
થી પણુ ગ્પર્શ' ફગ્વી મુશ્કેલ દેવાથી ને પોતાથી જ 
આપોઆપ રક્ષાયૅલ હેય છે, તેથી આત્મમમા-ડા ચા. 

૩. '્વસિ-સિચસે સસ , 23 શેને, “પખે'તિ જ - 
ર૧ -૨યુજ 3૯ , તી રિતા, દ્તિરષે ત્તૂ-વીવ નિ ચન 
કરનાની, કામી પુમ્વને હિતકારી-વીડ'તવધક છ, તેથી 
નૃષ્યા-કૌચા 

૪. સરતિ-પજતિ ચુપ્યત્ારિનળાન્, સઉ ગતો 

| “શરાવિમ્યૉડરન(' મૌત , ચ્યા મજરી ₹ ૬ના 

દેન પિવિષચેજાઝનવાત-જે વીષંવર્ધડ આદિ 

ગુણ ધગવે છે તેથી અયના ગળ ડરાવી માકડા 

જેવી અનેક ચદ્ટા કરાવે છે, તેથી મથ્ટી-કાચા 
પ. ત વિત ઝત ચહ્યા સેવનમાત્ યૃટળતાજે 

મુળવિરને -પદિક આદિ વિગેષ ગુણોથી યુક્ત હોવાને 

| લીધે જેનુ ગેવન કરવાથી ધડપણ્ આવતુ નથી, ત્તેવી 

| અજરા-કૌચા જ 
૬ વન રશ સર્શાત્ “ સાતોડુવ્સસ ૧, રાત 

શૃવોવ્સવિત્વાટ ટ્લતમ્-જેને ગ્પશ* કરવાથી નળ 
“વે ઝે, તેથી કડગ-તેચા 

૭ ત વિત સ્વિરીતયુળ હિર વા અઝ થરા , ચટ 

અમ અસ-સસમિત અજ ચર્ચા, ચડી ન વિશ 

અળ્ઝ-થીઝ ચણા* દ્તિ અગન્ય-દ્ત્તમદ -જેતુ એક 

પણુ અગ વિપરીત અથવા વિમ્દ્ સુગુવાળુ નથી. 

ી અથના નેઢાના શીગડા જેવુ જેનુ અગ હેય છે તેથી 
| અવ્યગા, અથવા નેતુ બિયુ છૂડુ હત નથી, તેથી 

| “અવ્યડા એમ અમરકાયમ્ કહેત છે, માટે જે 
અવ્યડા પણુ કહેવાય છે, તે કી ચા 

૮ કુચ શસયત-પર-જેતે સપર 

મુરકેલ ય છે, તેથી દુ પર્શા-કૉ ચા 

હ. પરમન વર્ષસિ દ્તિ 322: ૨, માછુસ્મિવ 

| હુઝન્તાનાં ઝર-2વાનામ્ થવ ચ્યા ર0, અહી 

| ત્રાત્તમ ઈતિ અત્રત વા જરસરિ સયુ, સ્ત રીર- 

ગોમાસામાં જે થાય છે, તેથી પ્રાશરનાયણી-કો ચા. / 

૧૦ સ્નતઝ-દ%, ઘદ્ત શરદ ગતિ અભ -( 

અજશાનગૂ, પરચ જેનો આકાર હળ નવા હૈય 

છ, તેથી લાગવી-કા ચા 
૧૧ ક્ત્તુ શિન્વી ચ્યા સા-જેની શી/મ 

અણીઘર હોડ છ તેથી શકરિબીકીચા / 

રૂાહિપ્નાં નાસા તથા ગુણે. ' 

તસરિપ્વસિશરા વત્તા અમજરી સુરા 1 ? 

મુ વ્વિષ્ત્ા હીર્વર્વષિ જ્ય! 

સાન્નલતેહિની થૃવ્વા સસ યોવત્રવાપણા 1૬૨૫ 

કરવો 



ગુડૃચ્યાક્ષ્ત્રિગિ ૧૨૩ ) 

જન્તસ -તાતતદિની ઝરણા જનતા અર્મજરી રશ 
કરની રિરતા વીહતલી અવિ જષ્યવે, થાનસેરિથી 
કૃત્જ ૧ર ટોવગ્યાવટા શત્ ॥ 

સાંસરાહિણી,? અત્તિસ્હા,૨ વતા, 
ચર્મકરી,: કશા,” પ્રહારવલ્ી,ર વિકષા,” 
અને વીરવતી” શએટલાં રોહિણીનાં સંસ્કૃત 
નામે! છે, રોહિણી વીર્ય તે વધારનાર, મળને 
ખસેડનાર અને ત્રલ્ દોષને શટાડનાર છે. ૧૨૩ 

૧. સાલ સર્ચસિ શ્યમશીસ, રટ વીત્તન્મનિ 
જ્રાકુર્માવે શ્વેસિ વ્યન્સાત્ “ સષ્યગાો સપ્યગાતો ' રતિ અઝિતિ , માનત 

સાય છીર-માસને જે સ્ઝ્વે છે, તેવા સ્વભાથવાળી 
હેવાથા માંસરાહિણી-શાહિણી 

2. અસિમ શેરસિ, શર-રુવખે'કિ જ , ચ્વ્-જે 
ધણી ન ૪૪ ઊગે છે, તેથ અતિસ્ડા-રાહિણી 

 2ળ્ અસ્તિ ગણા , ગરીગાવચ્ , ટાપ-જેતે 
દડ ક છે, તેધી રૃતા-રહિણી. 

. રતિ ₹સ-ગર, 2ર, સ્તન જ- 
મર્ળારેવુ, જાતત રીવૂ-4ણુ. વગેરેને રૂઝવી તેમાં 
ચામડી કરનાર હોવાથી ચમકરી-ર!હિણી- 

પ૫. જર્યતિ-તનૂજસેલિ મછાન્ સર૦૯૩૯-₹૫ સન્" 
થર 'રુપપે'સિ જ -જે મળને ઓછા કરે છે, કેમકે 

જ” છે, તેથી ફૃશા-રહિણી 
૬. પરારસ્ય પેદ્નોપદ્રાતનાર્યા સેષિળી ચાહો વજી- 

શાયવાષિતારિ -પ્રહારની વેદના શાત કરનાર તયા 
સઝવનારી વેલડી હોવાથી-પ્રહાર્વર્ષી રોહિણી 

૭. વિશેષેળ ઇપત્તિ-હિનલ્િ સપતગજ, ૬૧ 
દિંણાયામ્, શ, રાપ-જ ત્રણે દોષોતેો ખાસ નાશ 
કરે છે, તેથી  વિકવા-રાહિણી. 

૮. વીર્ય સ્તિ-વિજાન્યસ્તિ ટ્સિ યોર -વીર વિતી 
મત્, મીસ ગુળ લસ્ત ગરમા -મતુજ, 'મારુવથાયા' 
રસે ૧, 'જમતય જે દૌશ-જેમાં ઘણુ જ પરાકમીં 
ગ્રુણા રહે છે, તેથી વીરવતી-રાહિણી 

ચિલ્હડડુ' નામ તથા ગ્રુણા 
સિન વાતસિદાસે જેજે વાસુણષિટત્ । 
શાજય વિવવરરવ વ નત્સ્યાસિજૂરજ॥ ૬૨૪ 

અન્તય -ચિસ્ટુજ વાતસિર્ણાર 'વમસ પુસ્ત 
શેવ (સતિ), ચર્ય પ વિષઝત્ સત્સ્યિપૂર્નત્ (મવસ્ખો, 

ચિલ્હકપ વાસુને હરનાર, કમને મટાડ- 

આર, ધાતુની સુષ્ઠિ રરનાર અને ગરમ છે. 
ચિલ્ડક્તુ ફળા ઝેરની પેડે સાછલાએપ ને મારી 

નાખનાર છે. ૧૨૪ 

* ચિળસિ-શિચિતિ મરતિ વાયુ ૧% જ શાસિત 
સત્, વશ જુર શ્વોર્રાવિતિઇસ્ઝ ટ -જેગરમન 
હવાથી વાયુ&તથા કક્નોનનાશમકરે', તેયી!ચિજ્હક. 

્્ ટ'કારીનુ” તામ .તશા (મુહ 
સન્સ વાતાસિસિક્તા' જપ્ત રીવની છઘુઃ 1* 
શોથોર્ર્સ્વચાઇન્ગી હિસા પોડસિરલાયળાત્ 1૨૨૧ 

અન્વય -રજઞાર વાતગિત્ તિજા મ્સેવ્નપ્રી દીપની 
મુ (રતી) શોયોર્ત્નમારન્ડી (મવતિ, તસ ન) 
વીટવિતપનાં રિતા (અસ્તિ) ॥ 

ટકારીપ વાચુને જીતનાર, કડવી, કફને 
મટાડનાર, અસિને પ્રદીસ કરનાર અનૅ હલકી 
છે; અને સોજા તથા પેટની પીડાને હણુનાર 
જે, લાકડાંની ઘોડી લઈ ચાલનારા લૂલા- 
લ'ગડાને સારી છે ૧૨૫ 

૧. ટદુ-મર્વમ્ ક્ણતિ વાલ જાસિરાત-ન મતો 
જમમ્યળ' રીષ્-જે વાયુતે તથા કફને છીતનાર્ 
હોવાથી ગવર્* કરે છે, તેથી ટ કારી. 

નેતરનાં નામો 
ઘેલો સવર: ત્રોયલો ઘાતીસે વન્ઝુસસ્થા 1 
શસ્જુવશ્ર વિરુજો ર્યા ક્ીતશ્ર તતઃ 1૬૨૬॥ 

અન્ત -વેતજ નન વાનીર તયા ૧ગઝુજ ગોપ. 
(તવા ૧) ગક્રયુળ રશિટુઝ ર૪ ૧શીત યીર્તિત ॥ 

વેતસ, નસ્નક,” વાનીર,? વજુક,” 
અભ્રપુષ્ય, પ વિદુલ,* રથ” અને શીત” એટલાં 
સેતરના સસ્કૃત નામે! છે. ૧૨૬ 

૧. દયત સમ રતિ ફા-જઞાનમ્ 'ટળ રતો “સુરે” 
માતે“, વા-સિજલ્વસ્ત શા-જઞાન જતિ-વોડન્સસ્શિ 
જતથોપસે ૬, અન્ના જચત-વેઝ તત્સ સતાને- 
*સૂત્રતુટ અ રતિ સસ કણયણુટ ત્ર-છે વિકલ્પના 
સાનને! નાશ ફરે છે અથડા જે વણાય છે-અ રતા 
ભાગમા રેસાઓ થી ગૂ થાય છ, તેમ જ ખુરશી વગેરેમાં 
ગૂશાય છે, તેથી વેતશ-નેતર. 

૦, સસત્તિ ર્ત્યવશીઈ , ળમ પ્દલ્વે-“ સતિષ મ્વિ- 

શ્યઝલન” રતિ જીજે ₹, વત સાર્યેસ્ત્-જે નમે છે, 
એવા સ્તભાવનુ શેવ છે, તેથી નમ્રક-તેતર. 

૩. વાયતિ-ઓવ શોવન-હિષ, વાં-સળવ્ આસ- 
ર સર ચર હ -જેની આસપામ પાણી સુકાયેલુ 
હોય છે, તેથી વાતીરન્નેતર. 

૪. ૧ઝહિ-જત્ઝતિ જર નકા અ, ૧૩ ગત- 
શાસુન્કાદ રજ સુન ૬-છે શીતળતા તથા તષ્તાને 
પામે છે, તેથી વન્તુલ-નેતર. 



૧૧૪ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

પ. અત્રમિત અત્રનમવ વા પળ ચલત ઉ -છેનું 

ફૂલ વાદળા સ્ેનુ હોય છે, અથવા વાદળાના મમયે 
જેને દૂવ આવે છે, તેથી અભપુધ્પ-નેતર 

૬. ચસતિ થ વળ , વિચત-શાયત વા પેશેડિશેવ- 
યુળેમ્ય , વિર્ જઞાને-વછુજમુઝસ્ રુળમરિવ-જેને વ્યો 
વિગેષ ચનો ઉપરથી જળે છે, તેથી વિદુલ-નેતર 

૭ સત્ત અત શાર્સોપારિતિમિળ , તાં થરા 
હ્માતત્તાત્, રુ જસવામ્-“રનિરુપિીગરમિ- ટ્તિ 
( રળાન્૨-ર ) વન ઘરગ -જેના વિષે દાહ, સે!ન્ન 
વગેરેના રોગીએ પોતાના 9ગો મરવાથી આનદ 
પામે છે, તેથી ર્થ-નેત૨ 

હ. શીતળ અસ્તિ અત્ય-ગસગાવસ-જેમા 
શીતળ ગણુ *1ય છે, તેથી શીત-નેતર 

નેતરતા ગુણે 
જેસલ સૌીતલો થોર 
હસ્તિ વસવા દ જાન્ ૬૨૪ 

અન્વય -વેસસ શીત? (સન્) રટ્શોયાસચોતિદક 
%ળત્ ( સયા) વીલવટ્ાલપિત્તાસ્નર્તિછાસિસ્ાન્ રૃત્તિ ॥ 

તેતર ઠડું હોઈ દાડ, સોજા, અરશ, 
યોનિના રોગ, રતવા, સૃતકૃચ્છ, લોહીને 
બગાડ, પિત્ત, રક્તપિત્ત રાગ, પથરી, કફ તથા 
વાચુએે મટાડનાર છે. ૧૨૪ 
જલવૅતસ-જલજાબવાનાં નાસે! તથા ગુણે 
સિતઝ-સ8* પાર્ટ્તપો તાવેવો ગત 1 
જજો વેતત ક્ીત ઘુઇદટ્વાતસેવત 1૬૨૮॥ 

અન્વય-નિકુશક વરિવ્વાધ સાલે સછવેત 
(દતિ નામાનિ, શુળાવ-) ગગ થેતલ જીત ( સન્) 
શુદૃહત્ વાતન (કાશ્તિ) ॥ 

નિકુચક,પ પરિવ્યાધ,ચ નારેય? અને 
જલવેતસ” એતટલદ જ્લનનબવાના સસ્કૃત 
નાસા છે. જલન્ત ખવો। ઠ ડો હોઈ કોઢને મટાડ 
નાર અને વાયુને કોપાવનાર છે. ૧૨૮ 

૧ ઉતર ગુઃઘસિ-શતિશચન અૌરિસ્ય થાતે-ઝુથ' 
જૌરિસ્મ-ઝસ, તલ લાર્યે શત-જે અતિશય વાકા 
પામી શકે છે-ખૂસ વગે છે તેથાં નિકુચક-«- 
જાબવે-પાણીમાં થતું એક નેતર 

૩ વસ્તિ વિષ્યસ-ન્યઘ તાયતે-પળ્-ને ચોપાસ 
વીધાય કૌકકાય-કચરા4 છે, તેથી પરિવ્યાધ-પાણી 
શાં થતું એક નેતર-જલક્ત બવે. 

૩ નશં મ૧ “નવારિમ્વો ૯₹-'ને નદીમાં થાય 
છે, ત્તેથી નાદેય-જલન્ન બવો 

4 
ન્ય ૮. 

૪. જ્ઞઝે ગત વેત -શાનવાનિવારિ -પાણીમાં 
થતાં નેતરરૂપ હોવાથી જલવેતસ-ન્ત્લન્ન'ગવે।. 

સમ્નુદ્રશાપનાં નામા તથા ગુણૂા 
સટ ક્ત [છ રે 1 

સત્નેતલવટ્ હિગેડજે વિજિપટ | ૬૨૨0 
અન્તવ -રત2 રિક અવિ ચ નિત્તુજ સતા જ 

અમ્યુક (ટ્તિ નનમાનિ) શય હિઝ શરવેતતવત્ 
વેધ વિવિખટ્” (યસ્તિ) ॥ 

ઇન્જલ,પ હિકલ,૨ નિચુલ? અને 

અછણુ”*એટલાં સસુદ્રસોયનાં સ સ્કૃત નામે! છે, 
એમા જલજાખવાના જેવા જ ગુણે જાણુવા 
અને વિશેષે કરી ઝેરનો તે નાશ કરે છે. ૧૨૯ 

૧ તતિ રતિ રત, ૬ ચવ-જિર્, સજ ચ, ર્ત 
ઝજઝ ચહ્ત લ-જેને ભગતા માટે પાણી ખાસ 
જેઈએ છે, તેથી ઇ₹જ્લ-સમુદ્ગો1-પાણીમાં થતુ 
એક નેતર 

૨. ર્જિતિ-મ-છાતિ વતત વા, હિ મતિશટ્વો 
થિર્, કુદ ચ,હિતિ ગઝઝ ચણ ઘ-પાણી જેતે 
ઉગાડનાર્ તથા વધારનાર છે તેથી હિ:જલ- 
સચુદ્રશોવ 

૩ સિતમ નોઇતિ-સયુન્ટ્યતિ, શુઝ સમુરટાથે- 
શુતર્ત્વેડષિ સુસર્ીન બિગ્તા, “વષે તિ ૧ -જે અતિ 
શય લેચુ વવે છે, તેથી નિચુવ-સયુલ્માય 

જ. શમ્યુનિ ગાત , ગની જ્ઞાયુર્માવે 'લકન્યા અનેર '- 
જે પાણીમાં ઉત્પન્ન થાય ઢે, તેથી અ નુજ-સમુદરોવ 

અકાલ કે અખરોટના નામે! તથા ગુણો 
સન્નતે ટ્રીઝ સ્થાનટોળશ નિવનેસઝ । 
| શક જુીફન સ્િન્ધોષ્ળસ્તુવતે કછુ” 1£3૦ 

મિસ વિ ર 
હિર હિ કિડ 1 ૬૨૩૬ 
અન્યત્ર -ઝ્તેટ રીપજેઝ અરજ અ તિજોષર 

શ્વાન અત્તર ટુ ઈીરળ જ્િમ્વોત્ન સુરર અવુ 
રેચ (સન/ ₹મિશઝામશપાટવિપારર, વિકષરરજ- 
પિત્તાદ્ળૂવજરિવાવટ (નશ) ॥ 

અકોટ,પ રીઘકોલ,૨ અકોલરે અને 
નિકોચફ* એટલા અકેોલ*તા મસ્કૃુત નામો 
છે. અકોલ ત્તીખા, તીક્ષ્ણ, સ્નિગ્ધ, ગરમ, 

તૂરા, હલકો અતે રેચક હોઈ કૃમિ, શૂલ, 
આગ, સેજ, ઝલાઈ જલુ, ઝેર, રતવા, કફ, 

% સુશ્રતસ'હિંતામાં આને સારક, દુષદોપહર, 
| વિષનાશક અને ત્રણુરાપક ગણેવ છે. 



ગ્ુડૃશ્યાદ્વિર્ગ ૧૧૫ 

પિત્ત, લોહીને ખગાડ-પિત્તરક્ત તથા ઊ'દર 
કે સર્ષનુ' ઝેર મટાડના૨ છે. ૧૩૦,૧૩૧ 

મૃ, ગદયતે-અ્યતે નિરવ , ગઝજિ નરજે- 
થછુજ્ાસેટ-જે વિશેષ ગુત્ઞાયી એળખાય છે, 
તેથી અકોટ-અ'કોલ કે અખરોટ. 

૨ શીરવન્નહ-વર્રવઝલદશ જ ચદ્ય-જેતું પૂછા 
બોરતા જેનુ' લ મગોળ હાય છે, તેથી દીકોલ- 
અ'કાલ-અખરોટ, 

૩. શર્વયતે-અક્તતે વિરેવયુલે , અજિ જક્ષમે-વાછુઝ 
શાલોનસ-અય' પડેલા નામ પ્રમાણે 

૪. નિતરી જુન્યસે-૧૬ ૧૨૬. રિતે ગનેન- 

જઝુતીફ્ળત્ાત્, સિપૂર્વજ-ય૫ શ્ર છારે-“ ફઝારિમ્યો- 
? (રળાન્ષ-રૂષ )-અતિશય તીખો તથા તી્ણુ 

હોવાતે લીવે જેતે લીધે રોગીનો મોગી અવાજ 
નીકળી જાય છે, તેથી નિકોચક-અ કેલ કે અખરોટ 

અ'કાલના ફૂળના ગુણે 
ક બઇ સકું #જેવાષ્ને યુદ ર1 

ચિરચતે યાતષિસટાટક્ષવાસાસિત્॥ ૬૨૨॥ 
ર શીતક ભાથુ 'રુૂવ્વવ્ન યટ સુદ 
ચસ્વ વિરેચન (સત) વાતપિત્તવારશયાળિત્ (અસ્તિ) ॥ 

અફેલતુ કૂળ હંડુ, સ્વાદિઇ, કક્ને 
તોડનાર, પુછિ આપનાર, જારે, બળ આપ 
નાર અને રૅચક હોઈ વાયુ, પિત્ત, દાહ, 
ક્ષય તથા લોહીના બગાડને મટાડે છે. ૧૩૨ 

ચાર જાતતી ખપાટતા નામે 
થા વાહ્યાષ્િજ વાસ્તવ સેન વાટ્તાઇાડ વિ સ 1 
સસતવરા વીતવુષ્વા લટરેવી ચ સા સ્્જુતા 1૬રરૂ* 
લલો-ન્યાતિયછા વ્રદ્વપોસ્ત જકૂસિશ સ સા | 
મ્રિલ્ઝ તાપતજી 3વા ઇૂચ્યા શલેયુક 1૨39 

શન્્યય -વણા વાર્ટ્યાગઝવા વાય્યા શા ણ્ઠ ચ 

વાય્યાઝવા અવિ ( જક્યત ), સાવજ પીતવુ'વા (મતતિ), 

સા ચ ૬ટ્રેવી ફ્તૃતા | તત અન્યા બતિયજા કદમ 
ત્રોશા, સા ચ પઝુત્તિવા, ( ઈવા ૨ ) નદશ સાયનસ 
જવા દૂહ્લા મવેધુજા ( તત્સ્યત ) ॥ 

છક્ઞા, વાય્યાલિકા,૨ વાટ્યારે અતે 
વાટ્યાલકા* એ ખપાટની પહેલી નાતના 
સસ્યૃુત નામો છે. મડાબલા,પ પીતસુષ્પા,ર 
અને લહરેવીર?ે એ ખપાટની બીજી જાતના . 
નામા છે. અતિખલાઇ ગ્ાષ્યગ્રોક્તા ૨ અને | 
કકતિકા? એટલા ત્રીજી ખપાટનાં નામો 

છે; પછી ગાંગેરુક્ી,પ નાગબલા,૨ ઝષા? અતે 
ગવેધુકા* એ ચોથી ખપાટના નાસ છે. 

૧, ૧૦ તિ-થ2ળૉતિ 2૪ જાહિત્મત્, ૧૪ 0૩રબે- 

પચાગ, રાજૂ, ચના થમ ગસ્તિ અર્વા સેવનાત્-- 
અોઝાયચ-જે પ્રાહિ હોવાથી ઝાડો રોકે છે અથવા 
નેને સેવવાથી ખળ આવે છે, તેષી ખલા- 
પહેની ખપાટ. 

૩ વારીક્શજતિ-મૂતયતિ, થક મૂવમાર્ “જમેળ્યણ,? 
શન્યન્તત્ાજ્ દીન્ , તવ લ્યાર્યે જત, ટર્ જ-જે વાડીને 

શોભાવે છે, તેથો વાજાલિકા-પહેની અષાટ, 
2 વાટે રિત, હિજે થ , ૪₹-જે વાડીતે હિત 

કારી હોય છે, તેથી વાળ્યા-પહેવી ખૂપાટ 
૪, વાટીન્ થણતિ-મૂવયતિ, મ% મૂવળાથી “જે- 

૬ણ, તત «વાક જ્ત-અથ બીજા નામ પ્રમાણે 
ન સરતી રાલી યછા-સહાથજા-મોરી બોજ ખપાટ. 
રે પીત્તાનિ પુત્તાળિ ચલતા સા-જેના ફૂલ પીળા 

સિ છે, તેવી પીતપુષ્પા-બીજ ખપાટ, 
૩ જેસસિત્લટ ટીન્ગતિ-સતાસ્પત્વાવ , હિતુ જટા 

૬૧ર-મૌરાર્ત્તાજૂ દીફ-જે વેલીરૂપ હોતાવી કોઈ. 
ઝાડ વગેરે સાથે વધે છે, તેથી સહદેવી-બીજી ખપાટ, 

જ સલિશચિતથળમસ્તિ મણા લેવનાત-અર્પીઝાયસ્ 
જેનુ સેવન કરવાથી ઘણુ બળ આવે છે, તેથી અતિ 
બ્વા-ત્રીછી ખપાટ 

* જ જમે પ્રોજા, તવિમિ ચોરા યા-જેને 
મૃગલાઓએ જણાવી છે અથવા જેને ત્કષિઓએ 
જણાવી નથી, તેથી જ્હવ્યપ્રોકતા-ત્રીજ ખપાટ 

ટ ૨રુત-કત્લિ માર્યા હિગુનાન્, જજિ મજ- 
વાછુઝજાર્તર, ચૌસરિ, આમે ૨૪, રજ, “જેડળ ' 

રૃતિ દૂલ્તશ્ર-મધુરતા આદિ ગુણોને જે પામે છે, 
તેથી ક કતિકા-ત્રીજ ખખપાટ. 

૧ ઘજળ્ઞાયા ૬૬ ચાતમ્-ર્ટ્યર્થે શમ, પજ તજ 
ફેર્નતિ-શિવતિ સસર્નાસિશગાત્--“જનન્નારગજ” (ઝણળાન 

૧,રૂ૩) ર્સિ તાધુ-અતિશય મીંઠાશને લીંધે ગગાના 
માણીને! પણુ જે તિરસ્કાર ડરે છે, તેથી ગાગેસ્ક- 
ચાથી ખપાટ 

9 સામાતા-ટસ્તિના થછા-જેતુ સેનન કરવાથી 
હાથીઓને બળ આવે છે અથના માણુસને હાથી 
જેવુ બળ આવે છે, તેવી નાગમલા-ચોથી ખપાટ. 

૩ ઘવતિ-હ્રિનહ્તિ વાતાત્રીન્ સમાન, શવ રિસ 
| થાત્-વગાલર, થપૂ-જે વાઘુ વગેરે રેગોતેો. નાશ 
કરે છે, તેથો ઝવા-ચોથી ખપાટ. 

૪. ચવિ-મૂતૌ છુઘતે-વર્ષતે-સ્વ કટર, યાટુક- 



૧૧૬ ભાવપ્રકાગ-નિઘ"ટુ 

જાદૂ ૪ , સજામાં ૧, ₹જ-૦/મીન ઉપર * વધે 
છ, તેથી ગવેકુકા-ચોથી નાની ખપાટ. 

ચારે નતની ખપાટના ગુણ 
યછાયત્તુણવં સીસ સુર થૂક સ્તિકૃત્ | 
સલિમ્ય ત્ાહિસતીસસપિત્તાસક્તનાશનતમ્1દરખ 
થછામુજત્વત્ર્રણ પોત સક્ીરરાકેસ્ત । 
સૂતાતિસાર સરતિ રણમલ ભા ૬્રૃ૬॥ 
દરત્તહાતછા વચ્છ મઘેછાતાઝુનોનની 1 

ઇન્યાવ્તિગા સેઇ વવસા સિતવા સમ્ ॥૬રછા 
કન્યમ -કરાનતુ2મ જીસ મધુર ઇક્સાસ્તિર્ત્ 

જ્ઞિશ્ધ ત્રાદ્િ (3) મમીરહવિત્તાહક્ષતનારતત્(થસ્તિ)। 
વળાયૂનવત જળ સકીરશર્જર વીત્ત (વેત) શૂત્રાતિસાર 
દરતિ, ણત ₹છ, અ સશય । સદા સચ ટરેત્ થાતાસુ 
જામની મવેત્, અતિવા વચસા લિતયા ચસ મેટ દન્યાત્ ॥ 

ચારે ખપાટ, ઠંડી, મધુર, ખળ તથા 

ડાતિ આપનાર, સ્નિ3્ધ અને ઝાડાને રેક 
નાર હોઈ વાચું, લોહીનો બગાડ, પિત્તરક્ત 
તથા ક્ષતનો નાશ કરનાર છે ખપાટના 
મૂળની છાલતનુ ચૂરણ નને દૂધ અને સાકરની 
સાથે પીધુ હોય તે તે ખડુંમૂત્રપણાના 
રાગને મટાડે છે, એ અમે નજરે નેયુ છે, 
એમા સશય નથી. મહાખલા નામની ખપાટ 
મૂત્રદૃચ્છતે મટાડે છે અને વાયુને સવળા 
ચલાવે છે અતિખલા નામની ખપાટ ને 
દ્ધ અને સાકરની સાથે પીધી હોય તો 
તેથી પ્રમેહ મઢે છે. ૧૩૫-૧૩૪ 

* હનુમાનવેલાનુ લક્ષણ, નામે! તથા ગુણો 
પુગકાવાસ્સ્તતાસ્વવિન્યુમિર્લાગ્છિતા સવા 1 
₹્ક્તળા ષુત્રગતની' વસ્તમન્ધાગુ સિમવેત્ત્ 
ઘસતા પુતર્ઞાડઘર્યં સ્મ સુતિષુટૂથે 1૬૨૮॥ 

કાન્યય -યુતજાજરર્ાત્યવન્ઝુમિ સ કક્તિઝ/ 
ઇક્ષ્મનળા વત્તમન્ધારૃતિ ષુતગતની અવેત્, જક્મળા 
અનશન યુત્રરા મુનિમિ જન્ય ॥ 

હેતુમાનવેલેો સર્વ કાળ પૂતળીઓના 

આકારનારાતા નાના છાટણાવાળે હોય છે અને 

તેનો ગધ તથા આકાર બકરાના જેવો હોય 
છે લઠ્દમણાપ અને સુત્રજનની૨ એ ખે હતુ 
સાનવેલાના સસ્કૃત નામા છે એ વેલે 
અવશ્ય પુત્રને આપનાર છે; એમ સોટા 
સુનિએએ કહ્યું છે ૧૩૮ 

૧. યુત્રશારાદ્સાત્વવિન્ટૂના નતી સર્તિ અદ્યા ,. 

*ખ્મ્યારવ' રતિ ન, ર, ૧%/ 9૬ક5-જ૬- 
કારવિન્રુલ્વ સિટન અસ્તિ અદ્યા -અર્શનાઇસ્, સાર્, 

ચ છર્યત વુતયારારવિન્ટુહચિહેન, ખ્ય રર્શન-“મસિગ્. 
(નાન ૪-૧૪૫), બ્રિયાં ટાન-પૂતળા જેવા આઝારના 
નાના હાટણાઓતી મ્રાના જતે હોય_ છ, તેથી 
અથવા પૂતળાતા આકારના છાગ્ણા૩પી ચિહન જેને 
ભય છે અથવા એ ચિહ્ન ઉપરથી જે એળખાય 
છે, તેથી લદ્્મણા-ઠનૃમાનવેતે 

૩ ઝનત્રતિ રતિ સતની-વ્યન્તાત્ ઝની કાકુર્માય 
દૂરયદનાત્ ' કૃત્યસ્યુટોન” રતિ વરદિલ્યુટ, રિસયા દીર્ , 
કુરથ૪ ઝન્ની-ઈે સુનને ઉપનવે છે-અવગ્ય પુત આપે 
છે, તેથી પુત્રજનની-હનુમાનવેને 
ગ્તણ'વધો કે માોનવેલનાં નામે તથા ગુણો 
સ્તળવદ્ધી ર્તા જાસુ” જતરી । 
સ્વ્ખવહ્ઠી શિર પીરા ત્રિકોવાન્ સતિ રુમ ૬૨૨ 

શન્તય -સ્વળરણી સ્વજન જારયું ૧૦૪ 
(રતિ નમામિ, ગુનાવ-) ઘષરઈી કિદ્વીટા નિક્ો- 
વાન દસ્તિ, છુપરા (ચ અસ્તિ) ॥ 

| શ્વર્ણવલ્લી,પ રક્તક્લા,૨ કાકાયું: અને 
કાકવલરી” એટલા સ્વજવલ્લીના સ સ્કૃત નામો 

! છે સ્વણુ'વલ્લી માથાની પીડાને અને ત્રશે દોષને 
મટાડે છે તથા ધાવણુ વધારે છે ૧૩૯ 

૧ સ્વનેસિવ પીતા વણા-જે મોના જેવી પીળી 
હોય છ, તેવી સ્વણુ'વલ્લી-સોનવેલ 

$ સ્જાનિ જાનિ યહ્યા શા-જેના ફળ રાતા 
જેતરૂપે હોય છે, તેથી રકતફલા-મેોનવેત 

૩ જાવદ્વવ યટ્ીઘત્ ગાયું થદ્થા સા, ચરી 

જાવાના સયુ -પાતિશ્યાન સેવા ત્િયત્યાત્, ચહ ૧૧1- 

નાત નથુ ચણ્યા -જેનું આયુષ કાગડના જેવુ લાણુ 

હોય છે અથના કાગડાઓતે પ્રિય હોનાથી જેતા 
પર કાગડા ઘણા આવે છે અથવા કાગડાઓને 

જેનાથી આયુ4 મળે છં, તેથી કાકાયુ-સોનવેન 
૪ જવાનાં પ્રિયા વણરી-જે કાગ.ઓને પ્રિય 

લની છે, તેથી કાકવલર।-સોનવેવ 
વણુ કે કપાસના નામે! તથા કક ી 

ઘી સુસ્ડ્સ્ ક સનુદ્રાન્તિ સ્ત્ર 

છાર્વાલ-સ સુ પ્તોષ્ના સુર વાતનારિની 1૬૪૦ 
સત્વર સમીસ્વ્યે ર્વસરુ ગ્યૂઝરર્યનન્ ! 

સહીઝ સ્તન્વટ છુષ્વ શિન્વ યસ: સુહ॥ ૬૨૨ | 
સન્્તય -જર્તાડી વ તખ્ડિિશી ચ ₹સુરન્તા ૬" 



ગઝુડ્ચ્યાદિવગષ શ્વ 

સાબ ઇલે, (01 ૪) તજુ ઝત કયુ 
(સતી) વાતતાશિની (અદિતિ), તતા ઇમીરવન 
રજત મૂત્રવમેજ છત્જબવીન્રાનારગતવવેનાસનન્ 
ઉસ), તટ્ીગ સન્યર્ જ્વ્ય લિપ ૧૧૦૧૬ શદ (મસ્ત) ॥ 

કાર્પાસી,૫ તુડિકેરી૨ અને સસુદ્રાંતા* 
અને કાર્પોસકી* એટલા વણુના સસ્જૃત નામે 
છે વણુ હલકુ, જરા ગરમ, મયુર અને વ્યયુનેદ 
નાશ કરનાર છે. વણુતુ પૉદડુ' વાયુને હણે 
છે, મૂત્રને તથા લે!હીને વધ રે છે, અને કાનની 
જે।ડકી, કાનનો અવાજ તથા ડાનમાંથી પરુતુ 
ગરવું વગેરેને પણુ મટાડે છે, વણુતુ કૂળ 
ધાવણુને તથા વીચ્શ્ને વધારે છે, તેમજ સ્નિગ્ધ 

હોઈ કફ કરનાર અને ભારે છે ૧૪૦,૧૪૨ 
૧. કિથ પતન વલાટિજ સાપર-જુઝ 

જાઇ ' (૩ળાન્ ૪-૪૫), સાતિતાજ્ દદ , ઇબેશ્ણરિ , 
થટ! સાર્ષે શળ-જેનાથી વાયુનો નાશ તયા વસ્ત 
વગેરે કરાય છે, તેથી કાર્પોસી-વણુ કૈ કપાસ. 

૨. લુ”્#-સુસમસ્તિ "વાં લુમ્ડિરાસિ-૬ રાશિ, 
“ઝત ર્ગિટ્તો' રતિ સન્, તુષ્ડિયાનિ દનતિ- 
સરજતિ વજ્નક્યેશાસ્છાર૧તતાત્-રર મતિત્રેરળયો -“જસ 
જળ -જે વસ્ઠરૂપે ટાકનાર્ હોવાથી મનુષ્યોના શરીર 
પ જયુ છે, તેથી તુડિકેરી-કપાસ 

૩ શુદ્ર મશ્ત ચ સ0, ચટ સુદર સ જ 

માન ગત -સમીવ થદ્મા શ શરછાદ્સતાત-જેનો 
અત વત્તરપે યતો હવાવી તે વસ્ત્રપ ચુદ્દા અથવા 
નિશાનીનાળેા છે, તેથી ચમુદ્રાન્તા-કપાસ 

જ. પર્જાદ્છા વિરાર પ વા થાત, તત સાયે 
ઘત્, ભટ્ અસ્તિ અણા -અવ્, સઞાસિસવાનૂ દીષ-જેતુ 
યૂળા કપાસ ગણાય છે, તેથી કાર્પોસ#-વણુ કે કપાસ 

વામના નામો! તશા ગુણો 
થંક્ષસ્ત્વઝસાસ્જમશ્યતિર્ઇજપ્તઝાઃ ! 
શતવર્વા સતી વેજુસસ્જ્સ્તેઝતા ॥ રર ॥ 
થશ, સતો સ્ત્ર સ્વાજુ જયો વસ્તિસ્ોયન 1 
છુર્ત વષષિસત્નઃ છુછાસ્વનસોથસિત્૬૪૪॥ 

અત્તચ -મશ સ્વષ્લાદ-અ્માદ-સ્તચિસાર-રનપ્યગા 
જ્ઞાત્વા શતી વૈણુ-મહ્તદ-સના (રસ ગણાનિ, 
મશુળાશ્ર-) વશ ૧૬ રિમ સતય જાગ વસ્તોવન: 
રુટ્ત વષવિસજ્ન ઝુણાણત્રળસોવતિત્ ( અસ્તિ) ॥ 

વશ," ત્વકૂસાર,* કર્માર,૨ ત્વચિસાર,* 
વૃણુધ્વજ,૫ રાતપર્વા, રાતકફ્લી,9 વેણુ,” 

મસ્કર* અને તેજ્ન* એટલા વાંસનાં સસ્કૃત 

નાપા છે વાંસ મળતે ખસેડનાર, ટાહે,. 
મધુર, તૂરો, મૂત્રાશચને સાફ કરતાર, મળના 
ગાંઠાને કાપનાર અને કક્, પિત્ત, કે, 
લોહીને બગાડ, ગણુ તથા સોજને મટાડ- 
નાર છે. ૧૪૩,૧૪૪ 

૧, યનસિ-શચ્ટ જતસિ, વન શવ્ર-વઇુઝવત્ શ , 
ચન્ના રર્તત-રૂચત સસવારિમુમગનન-વર જાસ્તો-પલ, 
સરાપૂવસત્યાત કરિ . “ સહલા વશ્તેન ' દિ સિટ્સાન્સુવ- 
જે અવાજ” કરે છે, તેથી અથવા સાર્ક આદિ 
ગણેોતે લીધે વેપ જેને દચ્છે છે, તેથી વ શ-વાસ. 

૩, તજ તિ શ સસ થલય ઘ-જેતો સાર્ 
છાલસપે ન હાય છે, તેથી તફ્સાર-વાસ. 

૩ થ્-કિત્રાત્ શ્કન્ઝતિ-% ગલી “ જર્મવ્યન '-- 
બમ્તિશાધન આદિ ક્યાને જે ડરે છે, તેથી કર્માર-વાસ 

૪. તિ સદ ચમ્ય “ દઉટ્ન્તાત-'-દતિ વાડઝદ-- 
છાલમાં જેતા સાર છે, તેથી ત્વચસાર-વાસ- 

પ્. લુમેળુ પગ સૂત થૃત્યાત-ઉત્તમ હેવાતે લીધે 
ઘાસની નનતામાં જે ધનન જેવો છે, તેથી તૃણુષ્વજ- 
વાસ 

૬ રત ઘર્જાષ ચસ્ક સ -જેતે સા ગા ઠે અથવા 
સાધા હોન છે, તેથી શતપર્વા-વાસ 

૭ શત ૧ાનિ ચણ, ચટ્ા ચના ફવ પાનિ ચહ્ય 
(રતિ અમર »-જેને સો કૂળ હોય છે અથવા અમર- 
જ્ાશના પ્રમાણે જેના ફળ જવ જેવા હોય છે, 
તેથી શતકવી કે યવકલ-વાસ 

૮. વૈેળતિ-વેણ નિરામનવાયિત્રારનમનનતાનિ- 
સિત્તાલુ-વાછુઝાઝુ , ચના અઝસિ-ચરસ્ઝાતે શુળવિજ્ઞે- 
વાજ, કિત વ ૬જાટોત્રતિ “ ગગરીમ્છે નિચ' - 

ટ્સિજ, 'અત્તર્કી ' ઝહેશય-વાસળીના વાદ્ત્રિઝપે જે 
મ્રહણુ કરાય છ અથવા વિશેષ ચુલાતે જે ધારણુ 
કરે છે અતે કફ વગેરેતોા જે નાશ કરે છે, તેથી 
વેણુ-વાસ 

૯ નહત-ત્રાપ્ાતિ આરો્ગસનેન વુષ્ાચિસિમિતમ , 

મણ ચ-વાુઝનારૂ શદ, ચા સદુત-પૂવચતિ શરીર 
ત્રળશાવાસ્તિગળા રતામતિવા ભસ, સિ સળ્ઝસ-અર 
પ્રત્યય , આમરાલક્ય સનિત્યત્યાત સુ, “ મસ્ત રતલ 
રનો સેણરસ્ત્રિઝકગો ' રતિ ચુટ-ડોડ વગેરેના રોગી 
એ જેનાથા આરોગ્ય પામે છે, અથવા તરણુ-સોન્ન 
વગેરેના રોગવાઇા એના તે તે રોગો મટાડી તેમના 
શરીરને જે સુસ્ોભિત કરે છે, તેથી મસ્કર-વાસ 

૧૦. તઝચતિ-તીક્્ગમતિ શજ્ધ સઇદ વહિં અ, 
તિઝ નિશાતે-નન્યારેસ્યું -જે રસ્ત્રને તથા જદરાસિને* 
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તેજ કરે છે, તેથી તેજન-વાંક. 

વાંસતા કૂણા અ“કુરતા ગુણે 
તત્જરીરઃ ૧ઝુઃ પાળે સ્તો સ્ક્ઞો સુઇ સ₹: । 

જાય? જવરન્સ્તારુચિર્ાટી ઘાલષિતજઃ ૬૪ 
અન્વય -તત્નરી₹ વરે રતે ૧% સ 5૬ ૧૬ 

વવાય (સ) ૧% શરુ વિદ્દારી વતિષત્તક” 
(શહિ) ॥ 

વાસતે! કુણ અ'કુર પાકમાં તથા રસમાં 

તીખો, રક્ષ, ભારે, મળને ખસેડનાર, તરે, કકે 
કરનાર, રવાદિઇ, દાહ કરનાર તથા વાયુને 
અને પિત્તને વધારનાર છે. ૧૪૫ 

વાસના જવના ગુણેા 
સયનાસ્તુ સસ ૪૬, જવાયા થઝુવાજિનિઃ 1 
વાતાપત્તકુસ રના વરણૂગાઃ જષાપણાઃ 1૬૪9૬॥ 

અન્વય -સશવા તુ સ" સકા ૧પાચા મડુવાગિન 
વાતવિત્તતતસ રપ વદટ્ૂતા ૧જજવટા (સતિ) ॥ 

વાસના જવ (જેવા ફ્ળ) મળને 
ખસેડનાર, રૂક્ષ, તરા, પાકમા તીખા, વાયુ 
તથા પિત્તને કરના૨, ગરમ, મૂત્રને રોકનાર 
અને કક્ને તોડનાર છે. ૧૪૬ 

નડસલ-ખરતાં નામો તથા ગુણો 
સજ. પોટમજ” સ્તુન્વમવ્વત્રર ઘમનલ્તથા 1 
નજસ્તુ તયુચસ્તસ્તઃ જવાય જજરજ્તાનત્ 
સતો છટ્ાસ્તયોન્યાલવ્રાાવાવિલરષસત્ 1૬૪૭॥ 

કન્વચ -ન પાટળ ચ શત્મમષ્ય તવા ધમત 

(વષ્યત), અક સુ સપર તિત્ઝ વવાય ૨૪ 
(સન્) મપતા ઇૃવ્વસ્તિતોન્ચસિવાટપિત્તવિલવટત્ 
(નસ)॥ 

નલ;પ પોાટગલ;,૨ રાન્યમધ્ય? અને 
ધમન* એટલા અરુના ઞસ્કૃત નામે! છે. 
અરુ મધુરું કડવુ, તરુ અને ગરમ હોઈ 
કકે, લોહીનો ખગાડ, હુદયની પીડા, મૂત્રા- 
શયની પીડા, ચોનિની પીડા, દાહ, પિત્ત, 
તથા રતવાને મટાડે છે.૧૪છ 

૧ નત માપુર્યાત્િયુનાન્, ળત્ક થન્વે-સસ-મધુ- 
રતા આદિ ગશેતે જે ધારણુ કરે છે, તેથી નલ-ગરૂ 

૨. જેરેસ-સભ્ઝ્વેન મજતિ-અત્તિ થરીન્, 
જ્રવસે વા માપર્યારીન, રહાન્ રતિ જેટમક -મ૪ સત્રને 
(શ્યાવે , છતખે-નુદ્ષિ ડે અર-જેને સબધ શ્ડાથી 

કદ્દાદિ નાશ પામે છે અથવા મધુરતા આદિ રસોને 

જે ઝરે છે, તેથી પોદગલ-ગ* 
૩, શ્ય સષ્ય વ્ય ત જીવાન્ાત-- અદર 

પોશ જેવ છે, તેવી ઇન્યમધ્ય-કર. 
જ. ઘવતિ-પ્વાન મરોતિ તવિત્વારેન, પમ તાતે 

હોત", શછુકત્તટ્ કુઝ-જે અદર પોવુ' હોવાથી 
અવાજ કરે છે, તેવી ધમન-નસ્. 

મુંજની જાત-પાનબાજરિયુ" અને 
સુંજનાં નામે! 

મમુત્નઃ શે વાળલેગનશ્વન્નગેઇન, 1 
સુન્ન સુતઞાસકતે થાળ સ્વૂસ્ર્મઃ સુતેણત ૨૪૮ 

વન્વય -મ્રઝુળ ૬ થમ તસન ચદ્રતેરન 
(તવા) મુત્ત યુજ્વાતર વાળ ર્થૂઝટ્મે ઝમેસ” , 
(ડ્તિ ટ્રકોર્મામાનિ) 1 

ભદ્રમુંજ,૧ શગ,” ખાણ, તેજન* અને 
ચક્ષુવેઇનપ એટલા પાનબાજરિયાનાં સ'સ્કૃત 
નામો! છે, તથા સ્ુંજ,પ સુંજતક,*૨ ખાણુ,* 
ર્મૂલટર્ભ₹ અને સુમેખલ" એટલાં સુજનાં 
સચ્કૃત નામો! છે. ૧૪૮ 

૧. સુકચતે-શોપ્તતે અનેન આનારિ , જુગ માને- 
ઘગ્-જેનાથી આમ વગેરેનું ગોધન યાય છે, તેથી 
કુ, મદા સુદર મદ્રયુજ્ -કલ્યાણુકારી મુજ 
જાતનું ઘાસ-પાનબાજરિયુ * 

ર સળાતિ-ટિનસ્તિ વાટતૃષ્મારીન્ ચણુદ 
તાત, શુ રિંશાયામ્-અસ-જે મધુર તથા શીતળ હોવાથી 
દાહ તથા તરશ વગેરેતો નાશ કરે ૭ે, તેથી શર- 

| પાતગાજરિયુ 
૩. ૧ળ્વત-શર્સતે, થન શર્ર-વગ, યાન દ્તિ 

શર અસ્તિ ઝધ્ઈ-જેને ગાણું એવો શદ નામ- 
તરીકે લાશુ છે, તેથી બાણુ-પાનમાત્તરિયુ. 

૪ તત શમ્દતી વ્યુત્પત્તિ તયા અથ વાસના 
છત્વા નામ ગપ્રેમાણે છે. 

પ્. વેસ્ત્રત્તિ તે વેત -ગન્સારેત્યું , ચક્ેેન, 

શેત્યારિથુગેન-શીતળતા આદિ ગશોથી નેત્રને વીટી 

લર્ત તેના રોગને દૂર કરૈ છે, તેથી ચક્રુવેણત યહી 

જક વેરવતે નેન ગેમને, દન સ્ઝુઝ-અથવા આખના 

શગમાં જેતે આખ પર વીટવામાં આવે છે, તેથી 

સ્ત્રુવેણત-પાનમાજારિયુ- ી 
૧. છુશ્ન-વ્યુત્ત્તિ તથા અર્થ ઉપર જાએ! 
ર્. યુજ્રન્ રતિ નય અતતિ-શરઇતિ, રત લાત 

શતરે “ઝન્વણ” સત સ્તાર્યે જત-સુજ નામતે પામે છે, 

તેથરી સુન્વતક-મુન- 
૩. માન-ઉપર ત્રીશ્ન પ્રમાણે આ નામ સમજડયુ- 



ઝુડૃચ્યાદિવ્ગ ૧૧૯ 

૪. ક્યૂઝથાી રકે” શા-જણે મે[ટો દભ હેય, 
તેવું હોય છે, તેથી ગ્યૂવદબ-સુજ. 

પ. સુછુ મેલઝા ચસ્ય સ -જેતો કેડક દોરો સારો 
બને છે, તેથી સુમેખલ-મુંડ#. 

પાતબાજરિયુ' અને ઝુ'જના ગુણે 
શસ છુ સહર સવર જિરિર સવા 

સ્તિસેમઝિતૂ 1 
ટોયત્રવસર હગ મેલસાસપસુગવે ॥ ૨૦1 

યસ્ય -સુક્ટૂર્ય તુ તપુર તુવરં તયા સિત્તિર્ વૃષ્ય 
(શત) રાટ્તૃપ્ગાવિસર્વાનમૂત્રદચ્રાકિરોમસિત્ હોવત્રય- 
દ₹ (મતિ), મેલજાનુ રવયુઝ્વે ॥ 

ખે સુંજ મુર, વરં, ટાઢા અને જીયને 
વષારનાર હોઈ દાહ, તરશ, રતવા, આમ, 

મૂત્રમૃચ્છ, નેત્રના રોગ તથા ત્રશે દયને 
હુરનાર છે. સું મેખલા કરવામાં ઉપયોગી 
થાય છે. ૧૪૯,૧૫૦ 

ડાસડાના નામેદ 
રઃ છાક્ષેસ્ુ ટણ: સ્ત ણાવિકુત્તસ્તરા ઠે 
રૂછ્યારિયેઝુશન્યા ચ તયા પોટ્રજઃ સ્છુત: 1૨૭૨ 

અસ્વય -ચાશ; ૧શેક્ટુ" ૩૨2* તથા સઃ શકયુ: 
શત્, તમા ચ ર્ટ્યાઝિક ર્કુશન્યા પોટતક ઇજ । 

કાશ,પ કાશેક્ષુ૨ કહેવાય છે, ત્તેમ જ 
ઉક્ષુરસ,૨ ઇક્વાલિકા,* ઇક્ષુગ'ધા, અને 
પોઢગલ* એ પણુ કાસડાનાં સસકૃુત નામો 
કહેલ છે. ૧૫૧ 

૧, જાકે માપુર્યાસ્મિશ , ાશ શીપ્ો-અન-મધુ- 
રતા આદિ ગુણોથી જે પ્રકારો છે, તેથી કાશ-કાસડો. 

૨, દહે ચરમેકપુલ્જાત-રજ ૬૪મા, 'ર્વે 
છુ: ' (૨૨0૦ ર્-૧૫૭), “થકો ૬: સિ'-જે મધુર 

હોવાથી સવ' પ્રાણીએ વડે ઇચ્છાય છે, તેથી ક્ષુ- 
શેલડી; જશ. દી જાસેક્ુ“-કાસડારૂપે રોલડી 
અથવા શેલડી જેવો જે મીદે હોય છે, તેથી કાશેન્નુ- 
કાસડે. 

૩, ક્ષો રલ ફર રજો ચણ ૬“ જેનો રસ 
મેલડીના જેવે! મીઠે હોય છે, તેથી ધક્ુરસ-કાસડે।. 

૪. શ્સુળામ્ શાજિ: દ્વ જાય સિ-પજારતે લત્તાર- 
ક્તત, 8 શર્રે-'તુવી' તિ ચશસિમાયાત જ -ટાત-શેલડી 
જેવા હોઈને શેલડીની જ્નશે પ'ક્તિ હોય, તેવા લાગે 
છે, તેથી છૃથ્વાલિકા-કાસડે।. 

૫. દૂણોમન્ધ રત પન્ધો યહ્યા" શા-જેની ગધ 
પણુ મેલડીના જેવી હોય છે, તેથાં ઇક્ષગધા-કાસડે. 

૬. વોરેન-સમ્સ્તેન મતિ મૂગ#ષિસનારિ- 
શેના, કાસ વા માપુર્ગારિુળાન્-મ અજન વચાસસ- 
જેતા સબધથી મૂત્રકૃચ્છ્ઠ તથા પિત્તના રોગો! વગેરે 
નાશ પામે છે અથત્રા મધુરતા આદિ ગુણોને જે 
ધારણ કરૅ છે, તેથી પોટગલ-કાસડા 

કાસડાના ગુલ 

શાર: સ્વાન્યુરસ્તિવ્સઃ સ્વાયુપાજો હિર સર । 
મૂતરુચ્ટાર્મરાઇાસક્ષવષિતગસેમાગ્િત્ ॥ ૬૫૨॥ 

અન્્વય;-૧૨. મષુદ્: તિસ્ઃ 'સાકુવાર: ટિમ: સર 

(શન) મૂતરરચ્ટારમરારાણ્યયપિતઞમેમસિત્ સ્વ ॥ 
કાસડો મધુર, કડવો, પાકમાં મીક, 

ટાઢો અને સળોને ખસેડનાર હોઈ મૂત્રકૃશ્છ, 
પથરી, દાહ, લોહીનો બગાડ, ક્ષય તથા 
પિત્ત સ'બ'ધી રાગને મઢાડે છે, ૧૫૨ 

ગુ"દ નામે ખડનાં નામેદ તથા રો 
સુન્દ્રઃ પરસો સ્સ્ઃ 
સન્દ્રર જવાયો મુર: ફિકર વિસા 
સ્તન્ય: ₹ મૂત્રરુૂટ્ટત્॥દ૫ર્॥ 

અન્વય -પુસ્દ્ર. વરેર્જ* રરર. કા 
જા ક જવાય: મષુર શિશિર 
હ્ન્ય. ( સત્ મિત્ યૂત્રજુરજરત્ શુજસ્ઞગોૂન્- 
શોધન: (રાસ્તિ) ॥ 

શુ્,પ પટેરક,૨ રચ્છ,૦ અતે શૂગ- 
વેરાભમૂલક,* એટલાં ગુ'દ્રના સસ્જુત નાસા 
છે. ચુ, તુરું, સધુર, ટાડું' અને ધાવણુને. 
વધારનાર હોઈ પિત્ત, લોહીન્ય બગાડ ફે પિત્ત- 
રક્તરાગ તયા મૂત્રકૃચ્છને મટાડનાર છે; તેમ જ. 
વીર્ય, રજ અને મૂત્રને સાફ કરે છે. ૧૫૩ 

૧. પેવતે-સરસિ ગસયુસઝરેશે, ગુર કીરાયાનૂ- 
થાદુઝશટૂ રૂ, જવોટ્રરિ--જે જળવાળા પ્રદેશમાં 
તાજુ રહે છે, તેથી સુ'-એક તનું ખૂડ. 

ર. પટતિ-ગરછતિ સિક્િસવારિમુળાન્, પટ મતો-- 
થાઇુઝનટ્ ૫૨%, સ્તાર્યે જન-જે શીતલતા આદિ ગુશોને 
ધારણુ કરે છે, તેથી ષટેરક-ગુદ્રખૂડ. 

૩- ૨મતે ગળમાયરેરો, રજુ ઈીરાયાઝ, ' રસ્ચારિ- 
સ્યમ્ઝ' ર્તિ શ્રોમોઝસતેન ઇર ક્ત્યવ", રિરિરરનુ- 
જાસિતતોવ , 'છે અ ડસ સુાશસ-જેજ્લમય-ખૂબ 
શજી પ્રદેશમાં તાજ રહે છે, તેથી રચ્છ-ગુ'દખડ. 
ક સહ્ ૬૨ આાસિ, “સસલોવ- 

શમે” દિ જે-જે મૂ ચલક સઃ-જેનુ' મૂળિયું 
આદુ જેવું હોય છે, તેથી ચૃગવેરાભજલક-ગ ખડ. 



૧૨૦ ભાવપ્રકાશ-નિથ”ટૃ 
કક્કડ 

અડની એક જાતિ એરકાનાં નામે! તથા શુળ 
“રત મન્કતૂ ઝા અ 1શ વિતજા શ્રારીસિ સ ! 
વર્યા શિ ઘૃળા ચક્નુન્યા યાતવતેપિની 1 

જાટ દ્િપર 
ઇર્યન:-જજા મુત્ટ્રૂકા ગ શિવિઃ 

'દરી દૂતિ (નાતાનિ, શુનાથ-) છતા શરિ ન શ્્વા 
શૂક#્ટારકતઝક્તિ- ! ચક્ુન્યા વાવકોજિતી 

નનનિની (થસ્તિ) 1 

એરકા,પ ગુ'દ્રમૂલા,૨ શિબિ,? શુરા,” , 
અને શરીષ એટલાં એરકા(નાસે ખડની ત્તત)- 
નાં સ'ચ્ઇૃુત નામો છે. એરકા ટાલી, વીર્યને 
ન્વધારનાર, નેત્રને હિંતકારી, વાયુને પ્રકોપ 
કરનાર અને મૃત્નધૃશ્છ્, પથરી, દપ્હ, પિત્ત, 

ન્તથા લોઈીવિકારનો નાશ કરનારી છે. ૧૫૪ 
૧. ળતિ-મન્છતિ યૃવ્યત્ાટિજુનાત્, જ્ નત્તૌ, 

ચણુજવ્ ₹ લપે જન્, રાજ્ ચ-વીય'વધ'ક આદિ 
ગને જે જે પ્રામ કરે છે, તેથી એરકા-તે નામે 
એક ધાસ. 

૨ ઝુત્ટ્રદ્યવ કં થ્યા શ-જેતાં મૂળિયાં * 
ચુ'ઘાસના જેવાં હોય છે, તેથી સુ'રમૂલા-એરકા. 

૩. ક્ઞિત્રં જસેતિ મૂત્રશનછાક્વિમિનાનૂ દ્ર્લિ 
શિતથસિ, ઉત: 'સર્યપાનુમ્ય' ૬૬, થગજેસગાશ-સિરિંડ- 
થૂગફૃચ્છ આદિ રૅમેવાળાએના તે રૉગે! મહી 
જે કલ્યાણુ કરે છે, તેથી શિબિ-એર્કા. 

જ. મોર્ત-કીરતિ ૦મુ્રિહીરે, ૬ જકાયનૂ- 
માછુજરાન્ સટ, વર્ર, ટર-જે સમુદ્ના કિનારા 
વેરે ઉપર તાછ રડે છે, તેથી ગુ'્રા-એર્કા. 

ખે જાતના કુરા અથવા દાભનાં નામો 

જશો ર્મરતચ હિ: સૂરત મત મૂજળઃ ! 
સતોડન્યો ટીર્ઘવત્રઃ સ્વાસ્ણસ્વત્રસ્સસવ ૨૨ાદ્ષ્બ॥ 

અન્યર-જજ: ૧: 2૧ જરિં: સૂગ્ઝતઃ ચરુસૂતન”, 
સત; શન્ય; શપવત્ર: તથા ચ ઘરતત્રઃ ત શત્॥ 

કુરા,પ દર્ભ,* ખહિ*,૨ સૂચ્યગ્રર અને 
યુઞભૃષણુ* એટલાં કુશતાં કે દાભનાં સંસ્કૃત 
નામો છે. એ સિવાયનો ખીજ જે લાંબાં પાન- , 

નવાળો દાભ થાય છે; તેનાં નામ દીર્ધપત્રપ અને 
-શુરપત્રચ છે. ૧પષ 

૧. ક્ષે, વીટ હસ-ડન્લસજેડવિક' ર્સિ ૪, 

ચ્રભિમામ,વસિમ્રને-૧ 'રળ્મે'લિકઃ-જેનમીન * 
પર પથરાયેલ રડે છે, તેથી કુશ-દાભડાતી પડેલી ન્નત. 

ોજિલનાિની ક | 

ર- રમત સ્રિસ્તવતા ગુ: રૂની જ્ન્ય-જક- 

| ત્રિદોવનાઘક આદિ કુળોધી જ યુક્ત ટ, તેથી છા- 
દાજ. 

. ૩ન કૃટ્તિ-રમત ઝત્તુપણજથે, વૃટિ ઝરી “ કૃરેતે- 
છી કમ્ય' (રન. ૨-૧ન્૬) #કિ ઈઝઝત છત્ત., 

 શરઘાતુન્ત ૬ન્' ટત ક્ત્સચ દ્જાળન્ઝય-જે જળ- 
યુક્ત પ્રદેઇમાં વમ છે, તેથી જહિંયુ અથ૧ 
બદિ-દાભ. 

૪- પ ૬7 «4ર વજ ળ.-જેની અણી સવ 
જેવી તીત્ણુ જોય છે, તેથી ચચ્યપ્ર-દાલ, 

પ. મૂળયતિ ઈન મળન”, ચન્શાજત્યું", ચલત મૂતળ:- 
યત્તને શોભાવનાર છે, તેથી યસજ્યણુ-દાભ, 

૧. દળે ઘત્રાનિ યસ્ય ઉ -છેનાં પાંદડા લાંબા 
હય છે, તેથી દીવ'પત્ર-તામનો બીજે દાભ. 

૨. 23₹ ૬4 છીદ્નં ૧ત્ર ચલત મ -જેનુ' પાંદ 
અસ્ત્રા જેવું તીક્ણુ હોય છે, તેથો ક્ષુરપત્ર-બાજ 
જતને! દામ. 

બેય જાતના કૃશ કે દાભના ગુણે 

કર્ગતરથ વિકોનન ગદ સુગર હિના કા 

1 કન્યચઃ-કમતવં ત્રિ અપર કુર રિજ (ન) 
મૂઝ#નાારમઉરનનાજસદસઝકરાસગિત્ (મક) ॥ 

એ ખત્ઞે જાતના દાભ ત્રલુ દોષને હર 
નાર, મધુર, તૂરા અને ટાઢા હોઈ મૂત્રકૃચ્છ, 
પથરી, તરશ, મૂત્રાશયની પીડા, પ્રદર તથા 
લોહીના બગાડને મટાડે છે. ૧૫૬ 

રૈહ્ષિ નામના ઘાસનાં નામે 
જસ સહિત હેવઝમ્યં લૌમસ્વિજ લવા | 

' સૂતી ૬ ઘ્થાનવાર અ જ્વાતે ધૂતમસ્વિય્ (દવ 
અન્વય--મત્તન સર્વ સરગમ મસ્છિજિ ઇજ 

મૂણીર નાસીર શ્માતરે અ ધૂતમસિવરવ્ (દિ ગયાસિ)॥ 
કત્તભુ,પ રૌહિષ,૨ દેવજગ્ધ, સૌગ” 

: પિક,*  ભૂતીક,૫ જ્યામપૌર,* શ્યામક, અને 
પૂમગ'ધિ” એટલાં રૈહિષનાં સ'સ્કૃત નામે। છે. 

| ૧*જસ્તત તભ-તમે ગ ગાતો? દ્તિ સઃ 
« જ્ આવ્જ.-જે ઘાસની ન્નતિમાં નિ" ગણાય છે, 

તેથી કર'ય-રૈહિય નામનું ઘાસ. 
૨. રેટ્તિ-ગગાનરેે, ' ધરે? ' (રળાન 

૧-૪૧) રતિ સ્તિર્ રૃજ્લ-નત્ળા વધારે હેય એવા 
પ્રદેશમાં જે વગે છે, તેમી-રાહિપ નામે ઘાસ. 

૩. રેવૈઃ અતત *%, અર મકાે-વઝેજિ ૧૪, “અર્ે- 
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ગુડ્ચ્યાદિવર ૧૨૧ 

અવ. શતિ અત્વાસ્સથ-દેવાએ “ને ખાધુ છે, ૬, છર્તિ છાર્યતિ વા મૂનિમ્, છ્ કવવારળે-- 
તથી દેવજગ્વ-રૈહિષ નામે ઘાસ. શ્રન્ (ફળા. ૪--૧૫૬), ' રતન્ રતિ છત્તઃ- 

જ. સુમન્વ" જ્રયોઝનમ્ ચણ-“ પ્રયોઝનજ્ ' શતિ 
સુગધ માડે જેનો ખપ પડે છે, તેથી સાગ ધિફ-- 

જ્પહેપ નાખે વાસ. 
પ. મુવિ લીસ્ત-મસ્છતિ, સીર શસતી-ઝર-પૃચ્વી પર 

જે જાય છે-પથરાય છે, તેથી જૃતીક-રૌહિય નામે ધાસ. 
દ. વિશેવેનળ શન્નસે-મસ્યત, ગજ ₹રગાજ્-ઘત- 

સજન્, રે મહ જૈર-મતાર્મે ગળ, બ્યામ ચ ઘત્ જદ 
જ-એક વામ સુધી પડૉચનાર અને શડેરમાં થાય 
જે, તેથી વ્યામપૌર-રાહિષ નામે ધાસ. 

૭ ધૂત્તત્વ દવ ગસ્્થ શસ્વ-“ઝત રૃનિટની' દૂતિ 
સત્, પૂતપસ્વિજ"-જેની ગ'ધ ધુમાડા જેવી હોય છે, 
તેથી ધૂમમ ધિક-રૈહિષ નામે ધાસ. 

રૈહિષ નામના ઘાસના ગુણે 
સરવ સુવર સિસ્ટ જઝુવાક સ્વવોદતિ । 
જત્કજવાતિવિસાસ્ત્ાસઝ્વરન્ 1૨૮ 

શન્વચ -(ુળાષ-) શરિવ તુવર તિત જરુહાજ 
(શતણજજગાધિવિત્તાસઝજસસજગ્યરન્ વદિ ॥ 

સૈહિય તૂરું, કડવું તથા પાકમાં વીછું 
હોઈ હૃદયનાં દરદ, ક'ઢનાં ૬ર, પિત્ત, લોહીને. 
ખગાઢ કે ષિત્તરક્ત, શૂળ, ઉધરસ, ક્ તથા 
તાવને મટાડે છે. ૧૫૮ 

ભૂતણ ઘાસનાં નામો 
શહાવીત તુ મૃતીઝ સુમન્યં ગમ્ય કમ્રિયત 1 
ગૂળળ સુ મવેગ્ઝત્રર માતળજામયષિ દવા 

અન્ન -ઝઘગીઝ છુ મૂતીજ ઝમન્ઝ ગન્યુજષિજ 

મૂણળ ઈ ઇઝા માળર્ન#ત્ ક્તત મચેત્ ॥ 
ગુહ્યાખીજ,પ ભૂતીક,ચ સ્ુગધ,* જ ખુક- 

પ્રિય,” ભૂહૃણ,” છત્રા" અને માલાતૃણુક,* 
એટલાં ભૂવૃણુ ઘાસનાં સ'સ્કૃત નામે। છે. ૧૫૯ 

૧, શસ થીઝ ચછઝ સ્તૂ-જેનુ' બીજ ગુમ હોય 
છે, તેથી ચુલહ્મબોજ-ભૂતૃણુ ઘાસ. 

૨. મૂઝોજ-શગદતી વ્યુર્ત્પાત તથા અથ રીહિષ 
ધાસના પાચમા નામ પ્રમાણે છે 

૩. સુછુ પન્ધો ચ ત્ત-જેની ગધ સારી 
રેય છે, તેથી સુગધ-મૃતૃણુ ઘાસ. 

જ. અન્યુસ્ના કવત્-સિયાનોને જે પ્રિય હોય 
છે, તેથી જખૂકપ્રિય-ભૂતૃણુ ઘાસ. 

પ. સૂત સુવિવા તત-જમીનનુ' કે જમીન પર 
પથરાતુ' જે ઘાસ કહેવાય છે, તેથી ભૂતૃણુ નામે ઘાસ. 

જમીનને જે ઢાંકી દે છે, તેથો છત્રા-મૂતૃણુ ઘાસ 
૭. સાજાદ્ તૃળાતિ ચદ તત્-જેનાં તરણાં 

માળાના જેવા આકારનાં હેય છે, ત્તેથી માવા 
તૃષુક-ભૂતૃણુ ધામ. 

ભૂતણ ઘાસના ગુણો 

મૂળને જુજ તિસ્રં તોશ્નોષ્ળ રેસ અજુ ! 
કસ ટીપ શકપનેત્ર્વે ઝુલસોષતળ્ ! 
મર યજુ ત પિત્તસ્સપ્રટૂવળન્ ॥ 8૬૦ ॥ 

અવય -મૂતળ ૧મુજ સિપ સીદ્નોપન રેન જુ 
[િશારિ થીવન સણ (ત) અતેતર્ય સુલસોધનન્ અતષ્ 
યુવિટ્જ ચ વિત્તર્યુવળમ્ ( ઝસ્તિ ) ॥ 

ભૂતૃણુ તીણુ', કડવું, તીઠ્ણુ, ગરમ, રૈચક, 
હલકુ, દાહુ ઉપજાવનાર, અગ્નિને પ્રદીપ્ત ક૨ 
નાર તયા રૂક્ષ હોઈ નેત્રને હિતકારી નથી, 
મોઢાને સાફ કરનાર છે, વીર્ચવધ'ક નથી, 
વિછા ઘણી લાવનાર છે અને પિત્ત તથા 
રુધિરનો પ્રકોપ કરનાર છે. ૧૬૦ 

લોલા રગની ધ્રોનાં નામો 
મીજટૂર્યા શાન્તા માર્મવી શ્ાતાવેજા 1 
શ શકવી હવાસવણી જ કસન 1૬૬? 

લ્વચ -નસીસટૂર્યા દરા અનન્ત માર્મવી ફતવાવિરા 
જજ ચ સર્લ્વીર્યાં ચ શતવણી ચોસલા ॥ 

નીલટૂર્વા, રુહા,૨ અન'તા,? ભાગવી,* 
શતપવિકા,પ શષ્પ,૨ સહસવીયોક અને 
શતવલ્લી“ એટલાં લીલા રગની પ્રોના સ'સ્કૃત 
નામા છે. ૧૬૧ 

૧, ગજા ચાલો રૂર્તા-વીલા રગની ધરે નીલકૂર્વા 
કરૈડાય છે. 

૦ સેરૃતિ થર્ષત્ર લમાવાર્રેવ-જે ગ્ગાભાવિક 
રતે જ બધે ઊગી નીકળે છે, તેથી સ્હાગ-પ્રો. 

૩. ન વિચ્તે અન્ત: ચ્યા. વા સવક વિચ- 
સાનતાત-ઝજેનો કદી અત કે નાશ નથી, કેમકે 
હરકોઈ કાળે તે મળી શકે છે, તેથી અનતા- 
લીવી દ્રો. 

૪ શમ રત શ્રિયા-જે ભગુ કવિતે પાસ 
પ્રિય હતી, તેથી ભાગ'વી-પ્રો. 

પ. શત પર્વાળિ ચ્યા સા-'સેવાત રતિ જન્ , રષ, 



૬ર ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 

જત્યવધાત? દતીરવ ચ-જેને સો! ધવ-સાંધા અથવા 
ગાકે। કે કાતરીએ હેય છે, તેથી શતપવિકા-ધ્રો. 

દ, જ્ઞસ્વતે-રિંત્તતે વરવાવિમિ., વા શુજનતિ શીદ્ર 
શુ 1્િસાર્યાં, શવ જ્ઞોપને વા ફ્ત્યદાજ ' સળ શિત્ન- 
શન ' રતિ (રળાન રૂ-૨૮) સૂઝે નિવાતિન - 
પશુએોા વગેરે જેનો નાન કરે છે અથવા જે જલદી 
સુકાઈ જય છે, તેથી શપ્પ-લીલી ધ્રો. 

છ. ઘરૃણ વીર્યાળિ ચરવા સ-જેનાં એક હન્તર્ 
પરાક્રમો કે ગુણે છે, તેથી સહસવીર્યાં-વીવી ધ્રો. 

૮. શરલયારા વકો, શાશનચિયારિ,-શે। પર્વોની 
સખ્યાગાળી વેલી હવાથી શતવલ્યી-ધે!. 

લીલ ૨ગતી ધ્રોના ગણો 

નીજર્્વા હિત સિરતા જુર તુવર દરત! 
॥₹૬૨॥ 

સત્ત વીરરસ હિત સિ મતુઇ વજ (લની) 
૧ જતાણવીશેરળારાટતરમામથાન્ હરેન 

લીલી પ્રો ટાઢી, કડવી, મધુર તથા તૂરી 
હોઈ કફ, પિત્ત, લોહીનો ખગાડ કે પિત્ત 
રક્તરોગ, રતવા, તરશ, દાહ તયા ચામડીના 
શગને મઢાડે છે. ૧૬૨ 

ઘોળી ધ્રોન નાસે! તથા ગુભેા 

ર્વા શ તત મોળોમી સતવીમાં અ જરયતે । 
શ્વેતા છુર્વા જાયા શ્યાત્સ્વાઈી ત્રળ્યા ચ સીવી! 
તિસ્તા હમા વિસર્ષાસતટષિસજ્જટાઇટત્ 1૨૬૨ 

શન્યમ -શુજ્ઞા તુ શર્મા મોન્તેથી અ શતી 
થચ્યતે 1 ત્રેતા રૂર્વા જાયા રી ક્ન્યા ગીવની તિસા 
હ્તા સ ( સતી ) વિલર્વાદ્તુટવિત્તજ કરાર સ્યાત ॥ 

સુકલટૂર્વા,પ ગાલોાસી,૨ અને રાતવીંર્યા? 

એટલાં ધોળી પ્રોનાં સ'સ્કૃત નામો! છે. ધોળી પ્રો 
તૂરી, મધુર, શણુને મટાડનારી, જિવાડનારી, 
કડવી, ટાઢી અને રતવા, લોહીના બગાડ, તરશ, 
પિત્ત, કફ તથા દાહને સઢાડનાર છે ૧૬૩ 

૧. છૂકતિ-ફિનસ્તિ વિસર્વારીન, રોગન, છૂવીં ટિંસા- 
ચામ્-જય્, રળજ-રતવા વગેરે રોત્રાના જે નાશ 
કરે છે, તૈ દૂર્વા-ધો 

ર મોઃ છોમાનિ સોોસાતિ, તોસ્ોસતું ઝતા, 
“યત્ર ગાત' રૂત્તળ , સજઞપૂર્યશ્સરાન્ન કૃર્રિસ-ગાયના સ્વા- 
ટામાં ઉત્પ થઈ છે, તેથી ગોાવેમી-ધાળી કો. 

૩. શત વૉર્યાંજ ચદ ઘા-ઝના મો પરાકમે 
અથવા પ્રમાતવે। છે, તેથી શતવીર્યા-ધોળી પ્રો. 

ગાંઠાવાળી ધોનાં નામો! તથા શલે 
મળ્ઝરા છુ મન્ઝાની કત્સ્યાકી શકુારજ/ 
મળ્ઝર્યા હમા છોદ્ત્ર શ્રાદિળી જુ ॥ 
કાડડ પાદરા 
ર્ શિ ॥૬૬૧॥ 

કનક રા 8" પ ણી જઝુળાજષ%* 
(૬તિ નાતાનિ, સુનાવ-) મન્ઝજો હતા છોટટ્ાકિની 

પ્રાફિબી ઝત્ુ હિચત કતાયા તણ ઘાતરૃઝ્ રુવજિસી' 
(શતી) રટ ાકકાવ સ 2જિત્તિગ્વરવટા (મસ્ત) ॥ 

ગ'ડદૂર્વા,? ગ'ડાલી,* મત્સ્યાક્ષી: અને 
સેલર એટલાં ગાંઠાવાળી પ્વાનાં સસ્કૃત 
નામે! છે. ગાંઠાવાળી ધ્ર ટારી, લેોહહાનો રસ 
કરનારી, ઝાડાને શકનારી, હલકી, કડવી, 
તૂરી, મધુર, વાયુ કરનારી અને પાકમાં તીખી 
હોઈ દાહ, વરશ, કફ, લોહીનો બગાડ, 
જહ, પિત્ત તથા તાવને મટાડનારી છે.૧૬૫ 

૧, શ્ઝયુજાયૂર્યા-શારાવિગાફિ,-ગા કોવાળા પે 
ત્તે ગડદયો. 

* મળ્ઝતિન્કન્યિ ત્રતહિ, ચરિ વર્ેશવેટઞે-વજુઈ- 
ન, થા (ઝક અતિ, મરઇતિ, મઝ મયારો-- 
“જર્મન્નળ ,' ચળન્તતાર્ દોજ-ઝે ગાંડાઓને પ્રામ કરે 
છ, તેથી ગહાવી-ગાડાનાળી કોન 

2. મ્ય ૬ અસ્તિ યત્યા - અણોડ્નત્' 
ઘમામાન્ત -જેતે માખ્લાંના જેવી આખ હેય 

છે, તેથી મત્સ્યાક્ષી-ગાંઠાવાળી કો. 
૪%, શકુન્સત મતમત્ત ૬4 શક્ષિ ચહલ ચ -3૩૫૨ 

પ્રમાણે જ અથ* થાય છે. 

કો દ કે ક્ષીરવિદારીતી ઓળખ 
વષચે ન પકાર આ 

કે માં ઘતઇ્ ક્ત સવાગ ાદદ્દા 
7-7૪ -્યને ઝુ વારટીઇન્ટઇઝ ઇન્સ" 

(ઝરયતે)?, અનૂપઘમવે શેરે મરાટ્ ૬4 ટક 
(ચ. અવતિ વ ]) વાતટીઇન્ટ ઇવ (જયત, ચ) 
અને. ચમવરઝર મવ (રસ્ત) ॥ 

ચાંશ્રમમાં તે વાશહીકદ નામના કને 
“ગૃષિ” નામે કહે છે. ન્યાં ઘણુ ચાણી હોય 

છુ એવા દેશમાં સૂવર જેવાં રુછાડવાળા જે 



ગુડુચ્યાટિવગ* ૧૨૩ 

ક'ટ થાય છે, તે જ વાશહીકદ* કહેવાય છે; 
ખીજા લોકો એ કટને “ ચર્મકારાલુક ' પણુ 
ફહ છે. ૧૯૬ 

વારાહીક'દતાં કે વિદ્ારીનાં નામો તથા ગુણે 

વિવાસ સ્વારુજન્રા સ તા છુ હતોછી લિતા સુતા । 
શ્જીળન્ધા શીસ્યછી સછા ઘય સિમી 1૨દ્છ 
સાસણ્વર્ના 
સિત્ મુતત શતા કા તનવીર 1૨૬૮ 
સીતા સ્વર્વા યૂઝન અ ઝીવતી યસવગેર 
સુર વત્તાસ્વવતરાઇાન્ છ્તિ સતાવતી ॥ 

અન્વય -મા સુ વિશરી સ્ાકુજન્રા કેટી કિતા 
દણૃતા (તમા) ૬0: છીતતછી થીદગુકા વમસ્તિની 

જાઇર્રરના ૬ત્રિ ૧૨૪ દ્ત્વજિ ₹૪%તે 1 વિશ મધુઇ 
દ્વિ યૃટ્ની સ્ન્નશુના જીતતા સર્યા મૂત્ર ચ 
સીવી, વણનર્ 3૯ ર્તાતતી (સત્રી) પિ્તાણ 
કરર દત ॥ 

વિદ્દારી,પ સ્વાડુકટા,* ક્ેષ્ટ્રી,' સિતા,* 
ઇક્ષુગધા," ક્ષીરવલ્લી,* ક્ષીરશુકક્ષા,? પય 
સિવિની,* વારાડવદના,” ઝૃણિપભ અતે ખદરાપ૫ 

1 

ટ આ વારાહી# દને જ અથવા તેના નેરેવી જ 
તેની એક “તતે ક્ષીરવિદાચી કે વિલરીક'£ કડે 
છે. મુજરાતીમાં આતે ડુક્કરક'દ અથત્રા ફગવેલાની 
ગાંડ 'ે ફાગૅની ગાંઠ પણુ કડ છે; ૭તા ડુકરકદ 
તરીકે તે વધારે પ્રસિદ્ધ છે. છેલા બે નામો ગામદી 
ભાષામાં મળે છે જે કે મદનપાલ નિગ'ટુમાં વિદારી- 
ક'દની ભે જતને અવગ અલમ જ્ણાવેવ છે, | 
તેમજ વારાડીકદનતે પણુ અલગ બ્રતાવેલ છે, 
તેમનટ આ મત્રથમાં પણુ મિશ્રવગતા ૧૫૪માં 
શલેકકમાં જવકતે બદલે વિદારીક'દ તથા ખે પ્રકારતી 
ત્રશદ્િતિ બદલે વારાડીક દને! ઉપયો!મ કરવા જણાની 
તે બેયને જુળળદી નત તરીકે ઝૂચવેલ છે, હતા 
અડી જેતા એમ લાગે છે, કે તેઆતા નામ ગણે 
એક જોવાળા તેએ એક ન્નત્તની જ ઓષધિ મંભવે 
છે. અમરકોવમાં તે વિદારી તયા ક્ષીરવિદારીનાં 
અવગ અવગ નામો આપ્યાં છે, હતા ક્ષીરવિદારી 
એ «૮ વારાડીર ૬ જાય છે, કદાચ ક્ષીરવાળી વિદારી 
તેવારાહીદક અને ક્ષીર વિનાની હોય તે વિદારીક'દ 
હવ, એમ ગભવે છે; આમાં છે સત્ય દોય શી 
વનમ્પતિશાગ્ઝતા અભ્યામીએ સમજી શકે તેવુ છે. 

થારાદીકદે ડપ્કરક'દ તયા વિદારીક દને બોંય- 
પશ જળખ્ાવી પેયતે અધગ સચવેવ છે. 

બ્રા 

1 એટલાં વિદારીક'દનાં સ'સ્કૃત નામે! છે. વિદદારી- 
કદ મધુર, સ્તિગ્ધ, પુષ્ટિ આપનાર, ધાવણુ તથા 
વીર્ય ને વધારનાર, જીવન રેનાર, બળ તથા 
સારા વર્ણને આપનાર, ભારે અને રસાયન- 
રૂષ હોઇ પિત્ત, લોહીનો! બગાડ કે રક્તપિત્ત, 
વાયુ તથા દહને મટાડે છે. ૧૬૭-૧૬૯ 

૧. વિરાર્યતિ મૂમિ વિતરક, રૃ તિહ્ાને, ભન્તાત્ 
વચાસય્, મૌરાઢિ,-ઝે જમીન ફાડી બહાર નીકળે 
છે, તથા પિત્ત વગેરેનો પણુ નાશ કરે છે તેથી 
વિદ રી-વારાહીક દ. 

* જ્ઞાકુ જ્જ થદ્યા* સા-જેનું કદ મ્વાદિિ 
જય છ તેથી ગ્વાદુક'દા-વિદારીક દ કે વારાહીક'દ. 

હે. ઝોશતિ-ગણામે જરેતિ વિત્તાહ્વારારિસેશળા, 
છૂશ આટ્ટાતે-' સિતનિ, ' રસ ( ૪ળા૦ ૧-૬૧ ) તુન્, 
“ધ્િયાં અ' રૂતિ સૃર્યત્- જતેમ્યો ₹ ૧'-? પિત્ત, લોહી- 
વિકાર, દાડ આદિ રોગોને આહવાન કરે છે, તેથી 
કોખ્ટ્રી-વદારીકદ કે વારાહીરજ- 

૪, સિવ: વર્ળ સસ્તિ માયા - -અરશાસર, 

જેનો રંગ મેળો હોય છે, તેથી ચિતા-વિદમકરે 
% વારાહીક'દ, 

પ. દ્ણોવેસ્ઝ રૂ4 મન્પો સધ -જેતી ગ'ધ શેલ- 
ડીના જેવી હેય છે, તેથી ઇક્ષુગ'ધધા-વિદ્ારીક ૬ 
વારાહીક ૬. 

૬, ક્ીસ્યુા વજી-શાર્વાચિ3ારિ -જેની વેથી 
ક્ષીર્વાળા ડોય છે, તેવાં હ્ષીરવલ્લી-વિદારીક'દ કે 
વારાહીક'દ. 

છ, ભૌર્તૂ ₹4 શજા-જે દૂધ જેવી સકેદ હેય 
છે, તેવી ક્ષીરશુક્વા-વિદારીક દ ક વારાહીક'દ. 

૮. ૧૩ અસ્તિ છલ્યા:-“ 3₹%1વ)મેજ7૦' રકિ 
સિનિ, નાન્તત્વાદ દીશ-જેમાં ક્ષીર હોય છે, તેથી 
પાસિતા-નિલરીકર ૫ કે વારાહીક ૬. 

૯. વરટ્રવફે વઇરવ્-રરમમેંડજ, ,308મિજ 
યક્ન ચશ્જા“-વરાહ એટલે ભૂડના મોટા જેવું જેનુ” 
મોહુ' રોય છે અથવા ભવના નામે જે કરેવાય છે, 
તેથી વારાહવદના-વિદારીક'દ ક વારાડીક'દ. 

૧૦. શવૈતિ-ર્નિસ્તિ માજાટિરોસાન્, મુળુ ટિતાયાં, 

શિન, ચટ્રા દર્ળાતિ નાય રિયુનનત્ , પ્ત્સિ-સવોટ્સરિ: 
-? દહ આદિ રોમાતો નાશ કરે છે અથવા મધુ- 
રતા આદિ ગશેને પ્રહ'ગુ ક9 છે, તેથી ગૃદ્દિ- 
વિદાસક'દ % વારાડીક. 

૧૧. હ્રતિ-સ્વિત્નં રાતિ રાવન, 

શરયે-થાછુઝર ૬ રન, ર૧-જે રસાયનરૂપ સામી 



૧૪ ભાવગ્રેકાર-તિથ'ટ 

ઉપથિરતા અથવા પજખૂતાઈ પમાડે છે, તથી 
દરા-વિદારીકજ કે વારાકીક'દ, 

સુસલીનાં નામા તથા ઝે 
લૂ છુ જિસિયુનન ન 

મુલ સુર ઘના થીવાજા યૃદળી સુઇ: | 
પિસ સતાપરા દસ્ત સર્ઝાન્વત્િં સા 9 

370%:-0કૂઝ કુ નિતિ? ઝુ”? ર777 
મુળી મુતત 9૬૧ વીર્યના યૃંટ્ળી ઇદ: સતિશ (મા- 
ચતો (સવી પુર્ઝાસિ તપા જતિઝ છન્સ ॥ 

તાલમૃલ્રીપ અને મ્ચલી,* એ બે 
સુથલીતાં સ'*્ૃૃત નામો છે. સુસલી મધુર, 
વીર્ય વધારના૨, ઉષ્ળુ વીર્ચીવાળી, પુણિકારક, 
ભારે, કડવી અને રસ્ાયનર્ય હોઈ ચુઢાનાં 

દરદ તથા વાસુને મટાડે છે. ૧૭૦ 
૧# મુજતિ-સ”24 3₹ઉે9તતિત્ટ અ, મુજ સર7ઝે, 

રૃવારિવત્િ (₹ળાન ૧-૧૦૬) ૨૪૨, ગતિ 
રીજ-જે ગુદાના રોગને તથા વાયુને મટાડે છે, 
તેથી-સુભલો. 

ર. લ્ાઝતર% મૃઝ ચસ ઉ: જા #ખે'તિ દીવ- 
જેનુ ગ્રળિયુ તાડના જેવુ હોય છે, તેથી તાલમવી- 
મુસવી. 

શતાવરી અતે મહાકતાવર્ીનાં નાગને! 
જલાવરી વરુઝતાડમીલરિન્ટીયર વર । 
તાસવળી રતવ કસવીવી ત વીષરી 1૬૭? 
ત્રસ્ત સ કસમૂસ્મૂસક્ડય 1 
સરજ્ઞયીર્મા રેતુશ્ ત્રકવપોસ્ત ગરોદ્રરી 1૬હર॥ 

કન્્વ-શતાવરી વછુવુતા અમીટ ફન્રીવરી વરી 
સાલથળી પ્રસવરી જસતીર્થા વ પીવ ઇન્યા ક 
મરીરતાત્રી ઇતનૂઝ ઝળસગ્ડર મટતી ફેક" 
કન્યત્રૉઝા ચ ફોર ( રય્વતે ) ॥ 

શતાવરી, ખડુસુતા, અભીરુ,ડ ઇટ્ડી- 
વરી,* વરી, નારાયણી,૬ રાતપદી,* શત- 
વીર્યા” અને પીંવરી,“ એટલાં શતાવરીનાં 

સ'સ્દૃત નામો છે; તેમજ મહપમતાવરી," 
ગશાતમૂલી,” ઊપ્જકણિડકા,૨ સહસવીર્યા,* 

રતુ,પ ગ્રષ્યપ્રોક્તાર અને સહોહરીં” એટલાં 
સહાશતાવરીના સ'સ્્કૃત નામો છે. ૧૭૧,૧૭૨ 

૧, જસમ પોર્વાળાવ્ર આરળોતસિ અધ્ાનં, નાટ 
વૂકેવાન્જસવર-કવમ્માત્ પચાચર-સૌશાશિવાત દીશ- 
સો પરોકએો અથવા પ્રભાતે ગડે પોતાને જે વ્યાસે 
૩૨ છે, તેથી શતાવરી. 

2 રે. થર: કજ ૬ર જૂકરિટ્ત્સ સેને 

શ્રળિયાંમપી વષય પુશ ય છે, તેથી બહગૃતા- 
શતાવરીં, 

૩ 2 જશ્ઝિતિ ૪૪: સિજ્ઝિઝત, કકી મર- 

“ભિયઃુજઝીજ્' (તાન ર-૨-૧૦૪) કલ ટુ- 
જેતા પાંદડાં મ્થિર શેના હતાઘી જે વાયુથી 
ડરવી કે ક'પવી નથી, તેથી અત્રીરૂ-ઇત/વરી 

જ. દરીવરમ્ મહિ આલ્વા, મીળોતજનનસપુ'જ- 
લાત-અેનશાયશ્-જેનાં ફૂલ કાળાં કમળ જેવાં રોય 
છે, તેથી ઇન્ટીતરી-રાતાવરી. 

પ. કૃળોતિ મન્યેમ ફન્દ્રિવન્, યજ ક, જળવર- 
સૌસદિ-ગ'ધ વડે ત્રાળેન્દ્રિયને જે વરે છે-ગ્વીકારિ 
છે-ખુછી કરે છે, તેવી વરી-રતાવરી, 

૬. માયતાળાતા, તમનો થ1 વત્તા કરડા - 
સાતા અતા વા અન, રનગ્નન્ાક્ રવ-નારાયયુથી 
ઉત્પન્ન થઈ છે અધવા નારાયણ જેતા દેવ છે, 
તેથ્રી નાચયી-થતાવરીં. 

છ. શત જદ્ા-શૂરાનિ વત્તા , “વદ્ેડન્રયાન્” 
રસિ વા ફીજ, ૧૬. વચ-જેતે સે મૂળિયાર્પ પમ 
હેવ છે; તેથી શતપરી-થતાતરી. 

૮. શત વીર્વશિ ચદ્યા “જેનાં પરાકમો અથવા 
પ્રમાળા પણુ સે છે, તેથી શતવીર્યા-શતાવરી. 

હ. વાક-કપસે મુળવિરેવે-, ખેર શટો-ખણયોઃ 
શંત્રનાળ ચે'તિ ઇસિજ્, બ્રીલાત્ “તનો (ક 'સિ 
સ્ત્રી-જે અમુક ખાસ સુશી વવે છે-ચડિયાતી જે, 
તથી પીવરી-રતાવરી. 

જ. સટ્લી વામૌ રતાવરી-મોટી શતાવરી તે 

મહાશતાવરી. 
ર. રતે મજાલ ચત્તાઃ-જેને સો મળિયાં હેય 

છે, તેથી શતમૃવી-મહાશતાવરી. 
૩. જપ્ફે ર5: રશ" શા-“ અતપાગશણેમ્તો 

તત્સ 'ર્તિ દીવ, સત સામે જન્, રૂલ-ેતું 

ગળુ” થ'ગુ* હોય છે, તેથી શ્વ ટિકા-મહા- 
શતાવરી. 

૪. લટૂદ્દ વીર્યાજ વધ્યા? સા-જેતાં પરાકમે! 
હશતર્ છે, તેથી સડસવીયો-મહાશતાવરી. 

પ. રિનોસિ-વષસે મમઃ, દિ મસિ?ર્વી -“રમિ- 
જ્નિ.' શતિ (ફનાન્ર-૩૨9 લુન-જે ગરોથી વધે 

છે અથવા વ્યાપ્ત છે, તેથી રેવુ-મહાશતાવરી. 
૬. કતે.-શતેઃ દ્રોસ્ત દ્રથમમ્-જેતે સૌની પરેલાં 

હરાણુપાંગોએ જણાવેલ છે, તેથી ગાષ્યપ્રેક્તા- 
મહારાતાવરી. 



ઝટૃચ્યાક્વિગ રરપ 

છ, સરત ૨૬૨ ચરના શા, સેલ્ઝુળજત્વાત્-જે 
અનેક ગુણેથી ભરપૂર છે, તેથી મોટા પેટવાળી- 
વિશાળ ગણુથી મભરેવી છે, તેથી મડોદરી-મહા- 
શતાવરી. 

ખૂલે શતાવરીના ઝુણો 
ગાલાતસી સુર રી અ સ્વાઠ્ઠી ર્લાયની । 
સેધામ્તિવુતિતા સિશ્વા સેતા સુસ્માસિસાર્ચતતા॥ 
સુત્સ્તન્યજરી વસ્યા વાતવિસાત્લસયઝ્િત્ | 
સારાય તેષ્વા ઇશા યુપ્યા સ્તાથની 1 
શ્ઞોતવીર્થા સિર્ત્ત્યરત્રરળીનવનાસયાન॥૬૭૪॥ 

જાન્ય -શતાતર્ી 9૬ શતા તિસ્તા સ્ટ સા 
ચની મેમાસ્તિયુરિર જ્િસધા તેતર્ચ શુઝસન્મજરી વસ્જ 
(શતી) ગુ્તાતિતાલિત્ વાણવિત્તાદસોચસિત્ (સસ્તિ )। 
દારતાવરી મેષ્યા દયા જૃવ્યા રસાચની શીતરીર્થા (સતી) 
કાશોવ્રિટ્ળીનમનાનતાન્ સિરન્તિ ॥ 

શતાવરી ભારે, ટાઢી, કડેવી, મધુર, 
રસાયનરૂપ, ખુદ્ધિ માટે સારી, અસિત 
તધારનાર, સગ્ધ, નેત્રને હિતકારી, વીયને 
તથા ધાવણુને વધારનારી અને બળ આપનારી 
હોઈ ગોળે, અતિસાર, વાયુ, પિત્ત, રુધિર- 
નાં દરદ કે પિત્તરક્તશેગ તથા સોજાને સટાડે છે. 
સહાશતાવરી બુદ્ધિ માટે સારી, હદયને ગમે 
એવી, વીર્ય એ વધારનાર, રસાયનરૂપ અને શીત 
વીચ'વાળી હોઈ અરશ, ગ્રહણીરોગ તથા નેત્રના 
શગને મટાડતારી છે ૧૭૩,૧૭૪ 

આસોંદનાં નામે 
મન્વાન્સા વાઝિતામારિસત્યમન્ધા છ્યાદયા 1 
ઘત્તટ્જની વસ્ત્ાડવરરા છુઇમસ્પિતી ॥ ૬૭૫ ॥ 

કાન્વચ -શસ્વાસ્તા વાગિત્ાસારિ બત્રમન્ધા સ્યાછા 
સટી રર ઝરા ૨2૪ની ( સથ્નતે )॥ 

ગપાંતા,પ વાજિનામાદિ,ર અશ્ચગ'ધા,* 
હુયાહ્વા,₹ વરાહકરણી," વરદા,૨ અવરદા,૭ 
અને મુધમપિનો,૬ એટલા આસોદનાં સસ્કૃુત 
નામા છે. (ઘોડાનો હરકોઈ પર્યાયશબ્ઠ 
આગળ સૂકી છેડે ગધ શબ્દ લગાડવાથી 
આસેોંદતું નામ થાય છે.) ૧૭૫ 

૧, ચન્ઘ સત્ત થશ શા-જેને છેડો ગધરૂપ 
અથવા ગધમય હય છે, તેથી ગધાતા-આસોંદ. 

2. શગિન નમ અરિ યદ શ-જેના નામની 
રરૂઆતમાં ઘેઇાનું નામ (અને છેડે ગધ શબ્દ) હોય 

છે, તેથી વાગ્ત્નામાદિ-આસેા્દ 
૩, થશ્રલ્ય મન્ષ ર4 ચન્્ધો યસ્તા; શા-જેની ગધ 

ઘેાડાના જેવી હેય છે, તેથી અશ્ગધા-આસોંદ. 
૪. છલ ગાઝજે ચરક ₹-વેડાનું નામ જે 

ધરાવે છે-જેટલા વોડાના નામ છે; તેથી કડેવાય છે, 
માટે હયાહ્વા-આસોદ 

પૃ થરમ્-અસિષ્ય ટ્રાતિ રતાયનીતવાત્, ુહ્ાઝ્ 
રાને-' ઝતોડગળે' રતિ જ , ટાજ-જે રસાથતી૩૫ 
હોવાથી ઉત્તમ આરોગ્ય આપે છે તેથી વરદા-આમો૬્. 

૬, વર્ણ વર્ષ ફર જળન-પતઝ ચણા સા- 
જાન તિ રૌવ-જેનુ પાત ભૂડના કાત જેવુ હોય 
છે, તેથરી વરાહકણી--આસેોદ. 

૭. શ₹ન્-રુણાન્ રોમાન્ શોથારીન્ થતિ-સળ્ડ- 
ચિ, જો અવર્યને, “ ગાતોડ્નુયસમે? દૂસિ % , ટાવ્- 
સોજા વગેરે દૂછ રોગોનો જે નાશ કરે છે, તેથી 
અવરદા-આસેદ. 

૮. જુદ્લ્ત ગન્ષ ર નસ્ષમો ચલ્વા, ણા-જેની 
ગધ ક્રઢ રોગના જેવી અથવા કડ કે ઉપવેટ જેવી 
હોય છે, તેથરી કુ#મ ધિની-આસોદ. 

આસેોંદના ગુણો 
અશ્યમન્ધાસિજન્સેવ્માશ્વત્રશોથક્ઞયાવસા | 
વસ્તા સતાવતી સિસ્ઠાત જવાવોષ્ના સિરીઝ ॥ 

જ્ન્વય -(શળાય-) અશ્રમન્ધા જા રસાયમી 
સિજ પતાના ર'ળા (સતી ) શતિશુઝઝા ગતિ 
9રુજશ્રિત્રશોષજ્ઞયાપટા ( ગસ્તિ) ॥। 

આસેદદ, ખળ આપનારી, ર્સાયનરૃપ, 
કડવી, તૃરી, ગરમ તથા વીર્યને અત્યત 
વધારનાર હોઈ વાયુ, કકે, |શ્રત્રનામનો કેઢ, 
સેજ તથા ક્ષયને મટાડે છે. ૧૭૬ 

કાળોપાથ્નાં નામે 

પાઢાલ્છાન્યઇશ અ પ્રાસીતા પાપસેરિશ 1 
ઘજાછીના ર્તા શોરકા વાસિજા વરતિસ્તિસિ 1૬૪૭ 

થન્યચ -વાઢા સમજ! થન્રટરી તઅ કાચના 
વાવ્યેઝિસા ઈઝટીડ ર્તા પારિત ઘરતિસ્તિજા પ્રોજા॥ 

પાઠા,* અબણા,ચ અ ખઇકી,* પ્રાચીના,* 
ચપાયચેલિકા,” એકાઈીલા,* રસા,” પાડિકા” 
અને વરતિક્તિકાળ એટલાં કાળીપાટનાં 
સ'સ્કુત નામે! છે. ૧૭૪૭ 

૧. વઝ્વે-સરમુચ્યસે ચા વિવાટિનારકગુના પેસે , 
૧8 વ્યજ્ાયાં વારિ, ઘરને વૈવ્ો ઝેર વમેરેતો નાશ 
કર્નાર્મુણુવાળી સ્પદ જ્તડેર કરે છે, તેથી પાડ1- 



૧૨૬ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 

કાળીપાટ. 
૬, થત્મા-ત્તતા ૬ તિદૃત્તિ દાઝારિસેનિર્ના 
ઝલ દયાધાલો: 'થુજિ ₹૧.' દ્તિ 

, “અત્યાપ્વન? દિ ઘત્મ્, “દવો સિ છલ, 
મ આદિ રોગવાળાઓના તે તે રગે દૂર 
કરી માતાની પેઠે તેઓતું જે રક્ષણુ કરે છે, તેથી 
અમ્બદા-કાળીપાટ. 

૩, અન્યાય-સિરિસ્વિશશટૂત્-સત્તર્યાવનાર્ય સિદૃતિ- 
સમિબેસિ દતિ-ગત્યછ -પૈતઃ, દ્યા ઘાલોઃ “જુજિ શ્ય? શતિ 
₹,૪ત સત્ અડ વાયતિ-આરાઝાવમાસુવતિ તેજના 
મૃતે-જન્સ્થે “આતોડ્ઝવમેં' ટ્તિ જ , મૌતહિત્તાટ રીવ- 
પોતાના ધૈદ્ર નામને પ્રખ્યાત કરવા જે તૈયાર રહે છે, 
એવા વૈદ્ને રાગીએના રોગ મટાડવા પોતાને મ્રહણુ 
કરવા જે બોલાવે છે, તેથી અમ્બ#કી-કાળીપાટ. 

૪. જ્રાસિ મવા-“ વિમાષાશે:' $તિ સ, રાર- 
પૂવ'દેશમાં જે થાય છે, નેથી પ્રાચીના-કાળીપાટ. 

પ્. વાવે-સનિજિ ચહતિ, સઝ વિઝરે, પતો, 
“વેષ? દૃતિ સિવાતનાર્ ટિઝિકન દીત, ચદના યુન: યુન: 
થતિ્મેન વા વપતિ-ર્તિ વચેકરઝમન્તાન અચિ-વા 
શહિ વાવ -રણુઃ, તમ્ દર્વતિ-સ્મ્વયતિ-દ્તિ “જ 
ઇળ ,' અત્ળન્સતાન્ થીજ, સતઃ સ્તાર્ષ જત, ટર-જે 
શગીમાં તેના રોગ દર કરવા વિલાસ કરે છે અથવા 
વાયુનો ખાસ નાશ કરે છે, તેથી પાપચેલિકા-કાળીપા2. 

૬, શરત થત ₹4-સ2ત્ જડિત ૧ન્ડં સાતિ-- 
“શતોડસુવગરમે' રતિ જ , તુવામારિત્માત્ વતત રીસેક,, 
રપ્-એક હાડકાં જેવા કઠણુ ડાળાને જે સ્વીકારે છે, 
તેથી એકાકીલા-કાળીપાટ. 

છ. રદ્યલે-શાહ્યાચતે શરાટિતેસસતનાથ સેમિમિ-, 
ફસ આત્તાત્ને, જર્યળિ ઘગ્, રાવ-દાઠ આદિ રોગ દૂર 
કરવા રોગીએ જેને! સ્વાદ લેછતે તેથી રસા-કાળાપાટ. 

૮. ૧ઢા ળ્વ વાજ્જા-ત્ામે જન્, 2 રવ 
સ-જે પાડા કહેવાય છે, તે જ પાઠિકા-કાળીપાટ. 

૯. વરા ચાકૌ સિજ સ, તત સ્વાર્ષે જન, રાર 

છૂ અ-જે અતિશય ઉત્તમ ફડવાશ ધારણુ કરે છે, 
તેથી વરતિક્તિકા-કાળીપા2. 

કપ્ળીપપ્ટના ઝુજો 

વાહોના જુજ તીઘળા પાતગ્ડેવ્રઉ છતુઃ 1 
દત્ત શ્ય ્ઝા્જી જ્ઞ 

કાઇજબ્યવિતત્વાલરમેઝુસ્ઝસ્તનાત્॥ ૬૪૮॥ 
અન્વય -વાટા ૨"ના અડુકા લીના ૯૮ (રતી) 

વાઝ્સુવ્તદરી શજગ્વસઝસ્ઝુટાતીવાભૂરગઃ ૬૨૧૦૪- 
સિવચાવ#સિઝુન્નમતળાન્ રૃસ્તિ ॥ 

કાળીપાટ ગરમ, તીખી, તીક્ણુ તથા હલકી 
હૈઈ વાયુ, કફ, શૂળ, તાવ, ઊલટી, કેહ, 
અતીસાર, હૃદયના રોગ, દાહ, ચળ, ઝેર, 
શ્વાસ, કૃમિ, ગોળો અને ઝેરી તણુને મટાડે 
છે. ૧૪૮ 

ઘોઈળા નસોતરનાં નામો 
શ્લેતા ત્રિજૃતઈ મળ્ટી સ્વાસ્તિજૃસ ગિજુનાવિ સ 1 

દ લર નિશ્ઞાતા સ્તનીતિ ચ 1૨૭૨૫ 
સન્વય:-“ચેતા ત્રિજ્ મનકી ત્રિશ્ત્ તિણુટા અજ 

શ સવાગુમૂતિ: ૬૯ નિરાતા ચ રેત્ની દ્તિ દયાળ ॥ 

શ્વેતા,પ ત્રિજૃતા, ભ'ડી,* ત્રિકૃદ્,* 
ત્રિપુટા,પ સર્વાનુભૂતિ,' સરલા,” નિચાતા” 
અને ર્ચની* એટલાં ધોળા નસોતરનાં સસ્કૃત 
નામે! છે. ૧૭૯ 

૧. મસતઃ વળ: યહ થમ્યા', 'મરયાઇન'- 
જેતે રંગ પોળો હોય છે, તેથી શ્યતા-વોળુ' નસેતર. 

ર. નિતિ. યર. ₹-ત્રણુ અવયવેથી જે 
વી'ટાયેલ હોય છે, તેથી ત્રિટતા-ધોછ' નમોતર. 

2. મન્કતે-વરિમાવતે સનવાજમનાન-મજે 
પરિમાતગ થવશ-મૌત'ર,-દપ્ણુતા વગેરે ગુણોને જે 
જણાવે છે, તેથી મહી-ધેોઈછી' તસે!તર. 

જ. શ્રીત્ અનયવાનશનોતિ, ૧૩ યર-ડિજ-જે ત્રણુ 
અવયવોને રવોકારે છે, તેથી ત્રિકૃત-ધોછુ' નસેતર* 

પ. ત્રયઃ કુત્ર ચલત: છ-જેતે ત્રણુ પડ હોય 
છે, તેથી ત્રિપુટા-ધોછુ' નમોતર, 

૬. સર્વા શસુમૂતવ: ગરાસ, લેવાં મસુમૂગલે ર૨૬- 
કરે છ્ળિયા જ્તિદિ-સવ _અનુભરવો જેમાં 
રહેવા છે અયવા સર્વ લે! જેને રેચક તરીકે 
અનુભવે છે, તેથી સર્વાનુભૂતિ-ધોછુ” નમોતર. 

૭.શરતિ-મર્છસે સપભતયાવિસિળાન્-ઉપ્ણુતા વગેરે 
ચશે જે પામે છે, તેથી સરલા-ધોળુ' નમોતર. 

૮. સિર ર્વતિ-તતજ્તેતિ પિત્તગ્વશરિકુ-૧, 
શળે તન્ઝર્ગે-થાટુજયત તત્ (ડળાન રૂ-૮૫) તત. ટદ- 
જે પિત્તન્વર આદિ રગના દુ“ખતે અસત દૂર કરે છે, 

ત્તે્થી નિશાતા-ધેો' નસેતર. 
1 હ. રૈવકરિ-રિવ્ જિરિગન-ત્યુટ, રિત 2)0- 
જે રેચ કરાવે છે, તેથી વેગની-ધોળી” નસોતર. 

ધોઈ નસે!તરના ગુણે 

ત્ર્વેલા ત્રિયૃટ્રેચની સ્વાત્સ્વાટુસ્જા સમીપ્ટવ! 
સ્ક તિસસ્યસ્ન્ઝેપ્વવિત્ત્ોસલ્સપવલ ॥ ૬૮૦॥ 

સન્વ૬;-યલા પરત રેસની સ્તાછુ: રના ઘમોઈ- 



શુડૂચ્યાટિવર્ગ* ૧૨૭ 

૭... _._----.---------------------------.---- 

શત્ શ્થા (સતી) વિત્તગ્વજ્રીેવિત્તશોયોલર ર 
શ્નાત્॥ 

પાછી નસોતર રેચક, મધુર, ગરમ મતે 
રૂક્ષ હોઈ વાયુ, પિત્તનો તાવ, કક; પિત્ત, 
સાના તથા પેટના રાગને મટાડે છે. ૧૮૦ 

કપ સસેપ્તરના તપ્સેદ 
ઉલ ચ્વાતચન્ઝા ત્તપતાસ્્ન્ટી સ તુવેસિજા 
સવિ જાળઝેદ્િજ જાજમેવિજા | ૨૮૨ 

શત્વમ -રાા 1ગિઝત્ ચરપનન્ટ્રા અ વષિન્ટી, 
પ સુષેજિરા ગલ્રાવિટ્ઝા મક્જોશવા વાસમેવિરા 
(ફતિ માગસિ ગ્થ્વતે) (1 

ફ્યાપ્રત્રિવૃત્ પ અર્ધચ્્રા, પાલિ'દી,રે 
સુવેણિકા,₹ મસૂરવિદલા,* કાલકેરિકા૧ અને 
કાલમેષિકા,૦ ટલાં કાળા નસોઈતરનાં સા'સ્કૃત 
નામો છે. ૧૮૧ 

૧. રઃ ૧ શસ્તિ ચર , ર્થાના વાસો 
3 ૬-જેનો રંગ ડનો હોય છે, તે સ્યામત્રિરત- 
કાછુ' નગોતર- 

૨. અમે? ૫૦: ચરના ફૂવોેઝયો:-રાજ-જેતી 
બલે દાળતો આકાર અધ જેવો હેય છે, તેથી 
અધંચ-કાુ' તસેોતર* 

૩. પત્યતે-રઈત જિતઝ્રસરિસેિળવ્, શઝ 
રમે-અુઝસત્ જિત્સિસ, ગઇ રિઃ-પિત્તત્વર આદિ 
રાગવાળાતુ જે રક્ષણુ કરે છે, તેથી પાલિન્દ્ી-કાળુ” 
નસે।તર. 

૪. શણુ ઇન્ા-અળક૩ વાતિ, સેનાઇચ્સજ 
“સત્યાવ3શ ૦ શતિષિચ્ , ૫૧ન, “ ઇતિ સતાવતા” 
શશિ પતમ્ , ₹માર્મે જન, ટજ, દૂ વ-ખોતાના સશે- 
રૂપી ઉત્તમ સેના સાથે જે કામ કરે છે, તેથી 
ગુપેણિકા-કાછ નગોતર. 

પ. શણાપત્ત પિર મધ્ય 8, સર-જેની લળ 
સમુરના જેવી ડોય છે, તેથી મસરવિદ્લા-કછી તગોતર. 

૬, જાન જેશ ટૂર જાટ ચંદા સા, %ક- 
જસી, સાવાવ્ છ્, લઉ: ઇક «૪, ટ૪, “ઇશાે 
રિ'હિ છૂક્તઃ-જેનાં પાંદડા વગેરે કાળા ચય છે/ સેથી 
કાલડેશિકા-કાળુ નસેતર, 

૭. ચાજ મિર્પાસિ-સપેલે સાઝિસ્યચીલ્વાજ્, મ 
સર્પાયાત્-“જરમન્કન', રગ્ળન્યરવાનૂ કી, સત” પામે 
જત, અશ, દૃત્તય-તીન રેચને લગાડતી ફેવાથી કાળ 
સાંધે શ્પધો કગ કાળ જેવી છે, તેથ કાલમ્ેષિકા- 
યું નસોતર. 

કાળા નસેતરના ગુણે 
શાતા ત્રિતસતો ટીતગળા તીતવિસ્ચતી । 
સૂસ્ઝરાકમરક્ાસ્સકષ્ઝોત્ળન્કાસ્ી 1૬૮૨] 

અસ્ત્રય:-રગામા કિરત્ સત? દોતઈળ ઈવિરેસતી 
છૂસ્છોરાટમવમ્રાન્તિજછોત્ઝવનજારિષી ( મહ્તિ) 1 

કછુ નસેઈતર ખેઈળા નસેઈતર કરતા 
એઇછા ચુણુવાળું છે, બહું જ રૅચક છે અને 
મૂછો, દાહ, મદ, ભ્રમ તથા કહેતું ઘસાવુ' 

કરે છે. ૧૮૨ 
નાના તેપાળાર્ના ઝાડનાં નામા 

ઇસુવમ્તી વિરાવ્વા ૧ સ્વાડુર્મ્વરપળ્િ ા 
ક્શ્પ્ટ્યઝા શ્રીત્રા સ્ેત્તવપ્ટા બુળત્રિયા 
દરાર ₹ ચત? ર કે મ શ્તર્ 

થન્યચ.-ગપુષ્રન્સી ચ વિશત્યા અજ અ જફુક્વર્- 
વો ત્યા ચ ણૂન્ડ%૭ જ્ઞીત્રા રરર છુળકિયા 
વર્દી નિકટ; ચ મરદ જજિતા | 

લધુટતી,પ વિશલ્યા, ઉડુબર્પ્ણી,3 
એરડકલા,* શીશ," શ્યેનથ'ટા,5 ઘુણુષિયા,* 
વારહાંગી,” નિકુભ* અતે સકૂલક૧૦ એટલાં 
નાના નૈષાળાનાં સંસ્કૃત નામો છે, ૧૮૩ 

૧. ઘમ્યતિ મરાજુરારીન્, વ્મ્યન્લે વા ગુજર, 
કના રતિ હસી, ટુ રપફામે-' દાલિકૃન ' (૨ળાન રૂ, 
૮૬) રતિ સન્ , ત્ાતિત્યાટ્ રીય, સપ્વી ચાર્લા હ્સ્્તી- 
૩થુર્ન્તી-જે ગુદાતા રોગ તથા કેટ વગેરેતે મટાડે 
છે, તે દતી-તેપાળે; તે નાતો ક ફવેવાય છે. 

૨. કિમત મ૧તિ ૬લ્જવૃ-૩ર યચહા- 
જેનાથી પથરી, શળ અથવા અર્શ વગેરેના ડુખ 
પણુ મટે છે, તેથી વિશલ્યા-નાતે! તેપાગે. 

૩. ૨૧૨૦૨૯ વર્ભાસે દ્વ વર્ણાસિ સસ્તિ ચલતા - 
જેના પાદડાં ઉભરાતા પાન જેવા હય છે, તેથી 
ઉ'દુતરપરણી-નાનતે નેપાળે. 

૪. ઇર ૬ જકાસિ ચણા -જેનાં પળો એર 
ડાના ફળ જેવાં હોય છે, તેથી એરડદ્લા-નાતો 
તેપણ 

પ. શીદ રેઝસતરમ્ અસ્તિ અસ્ત: અર્શઝઘગ- 
જે જલદી રેચ લગાડે છે, તેવી શીદ્યા-નાનો નેપાજો, 

૬. ્ક્સે-મન્ઝસિ ફીર સ્તજરુમં, સ્વૈટુ- 
ળહૌ-” ર૦? ફતિ (૨90 ૨-૪૬) દર્, 
છીત્તાત્ “ રજસ્સુસતન ' ટિ રીફ નય, રેમી વનરા 

કૂત દ્યેનપટ-ઝે જલરી રેચક ચ્રણુ ધરાત્રતી કેવા 
થી ન્નશે ઘ'ટડી હોય, તેમ રોગીને તરત રેચની 



૧૨૮ ભાપ્રકપકા-નિઘ'ટુ 

ચૂંચતા કરે છે, તેથી રેનવ'ટા-નાતો નેપાળ. 
છ, ઘુળાત્ય૧દમક્ટીટત્ત ત્રિયા-ઘુ'ગુ નામના 

લષ્ઠડફુટ છીડાતે જે પ્રિય હોય છે, તેથી ધુષુપ્રિયા-- 
નાનો નેપાળ. 

૮* થ₹ર્ત્વ દર પાણરથ અમ, ઘત્તિર્તિવ 
શજી થાયા સા-જેનું અગ જૂંડના જેવું હોય છે, 
તેથી વારાકાંગી-નાનો નેપાળ. 

_૯* યુ-મૂમવિમતિં, રઝઝુછારિતમસિયારન, ઝુ 
પાતો" 'પૂતુ૦' %તિ (ર, ૨, _"૮૬) ઘુત્રેળ સર્ 
પ્રવ, લ ચ કિટ, નિયત, થામી યુ*3: સિરુમ્મ-- 
જે કોઢ, ગેળ વગેરેતે મટાડી અવશ્ય નવી થામડી 
લાવે છે, તેથી નિકુશ-નાતે તેપાળે।. 

૧૦. સશૂહિ-મન્સ્યતિ શરીદં છુરરૂસવારિતિન- 
મિવારળટ્ર(, તરિ નન્કતે-# વિજારૂઝસ?' (:ળાન 

૪-૧૦ ), લત# ઘાને જત, યાળનરાળ્ાલ્ય ગસિત્વત્તાજ્ 
સુમૂ-જે કે8, ચેળ તયા લોહીવિકાર્ મટાડી રરી- 
રતે શેભીતુ કરે છે, તેથી મફૂલક-નાનો નેપાળે।. 

સો નેપાળાના ઝાડનાં નામે 
છૂવન્લી શાર સિત્રા પ્રત્યજ્વળ્વાસુસ્વષિ । 
ચિત્રોવાત્િઝા ન્યત્રોધી સુતબ્રેળ્વાતુવગ્વવિ॥૬૮૪ 

શન્વય (સા યટદ્ન્તી ) ટ્રવન્તી શાન્વરી સિઝા 
દ્રણરરળી આવવી રજિ ચિત્રોજચિત્રા ન્યત્રોથી સુત" 
એળી નાનરી અજિ (જ વિતતા) 1 

દ્રવતી,પ શાંખરી,* ચિત્રા,” પ્રત્યફ્પણી,* 
આખુકર્ણી,૫ ચિત્રોપચિત્રા,૧ ન્યગ્રોધી,” સુત- 
શ્રેણી” અને આખુપણીઇ એટલાં મોટા 
સેપાળાનાં સ'સકુત નામો છે. ૧૮૪ 

૧. દ્રવતિ-મરઇસિ રેચર્ટવારિગનાન્, ટુ તૌ- 
શત્રન્તાજૂ દીપૂ-જે રેચકપણુ' વગેરે ચુણ ધારણુ 
કરે છે, તેથી દ્રવ'તી-મે।ટે નેપાળે!. 

૨* શ યૃનોત્તિ જરાહિવાણન, વચ્ વસત “શમિ 
પાસો, ' ફર, મૌરારિ , સ્તાર્ચેડણ અ-જે દાઢ વગેરેને 
મટાડી સુખ આપે છે, તેથી શાંગરી-મેટોા નેપાળે. 

૩. ત્ર સ્તન શશ્તિ અણા-અશેકાવય, ₹ર- 
જેનું રૂપ અદૂભુત અયવા રગબેરગી હોય છે, 
સથો ચિત્રા-મેષે નેષાળેડ. 

જ. વ્યસિ મૂષિક્રર્નાસલનિ પત્રાનિ ચલા , 
જાતજમે'તિ સીવૂ-જેનાં પાંદડાં ઉ'દરના કાન નવાં 
કા પશ્રિમ બાજુ હેય છે, તેથી પ્રત્યૂપણી-મોટે! 
નેપાળાન 

પ- શાલો”-મૂવિજાયાઃ વતોસાસાગિ વત્રાળ ચ્યા 
શા-ઉશરડીના કાને જેવાં નેતા પાંદડાં રોય છે, 

તથી આખુકણી-મોટો નેપાળ. 
૬, ૨૧૫ ચિત્રમ્ રસિક, ચિત્રા ગાળી ૬૧ 

ચિત્રા ત ચિત્રોકવિત્રા-રગગેરગીપણાતે પાપેલે 
અને અદ્લ્ુત ગુબ્યોવાળે હોવાથી ચિત્રોપચિત્રા- 
સેષટો નેપાળ. 

છ. ન્યૂ ઇનર *છુવૂઝરત્, થર, મૌરકિડ, 
સટ્રા ત્ય દ્ર, પમત્કન-ઘણાં મૃળિયાંવાળી હોવાથી 
નીચેતો ભાગ રોકે છે, તેથી ન્યત્રોધી-મેષે। નેપાળ. 

૮- મુતનો-પકાનાં મૂન ત પરેજી ગદા: ૧- 
દ્રજ્ના તથા મૃળિયાંની પ'ક્તિ જેતે રોય છે, તેથી 
સુતથ્રેશી-મેછેો નેપાળ. 

હ. ગાતો. વનલર પત ચલતા: છા, વત જબે'સિ 

રૌશ-ઉ'દરડીના કાન જેવાં જેને પાન ટોય છે, તેથી 
આખુપણી-મે(ટો નેપાળા. 

ખે તેપાળાના ગુણે 
ટ્ન્્લીટ્રન સદ વારે સ્તે અ જુ વનમ 1 

શર્ાટજુરતત્રલરજાર- જય ઇવરરિયુવ 
ર્નોન ટૃત્તિ વિત્તાસરજશોયોવ્રરસમીન 1૮૧ 

સન્યય -થન્્સોટ્ય સ૬ જારે સો પ રવ્ન 
લીર્ોઈન (સત્) સહાદુરનરાઝારી ૬: હ્રીટ્યુત. 
(મરત, તવા) મ્ત્તાસ્ટજશોયોપરઇનીન, હસ્ત ॥ _ 

ખને નેપાળા રેચક, પાકમા તથા રસમાં 

તીખા, અચિને પરરીસ્ર કરનાર, તીક્ણુ અને 

ગરમ હોઈ ગુદાનો રોગ, પથરી, શછી, 
અરશ, ચળ, કેહ, દાહ, પિત્ત, લોહીના 

ખગાડ કે પિત્તરક્તરાગ, કક, સોજા, પેટના 
રાગ તથા કૃમિને મટાડે છે. ૧૮૫ 
નાના નેપાળાના બીજનુ' નામ તથા ગુણો 

શુટ્ટર્સ્તીજક સ્તાન્સયુર શ દ 

સ જિ મર્સાસરજપસમ, ॥ £૮૬॥ 
અન્વય -શુર્રન્તીપઝં છુ (ઉપાજ્યો મધુર ૬% 

જુટનિવ્સૂન અર્ોયજજાવટ સ્યાત ॥ 

નાના નેપાળાનું ખીજ છ્ુદ્રદતીફળપ 

કહેવાય છે; એ ખીજ રસ તથા પાઠમાં 

સધુર, ટાડું, વિછા તથા મૂત્રને કાઢનાર અને 
ઝેર, સાજા તથા કરને મટાડનાર છે. ૧૮૬ 

જ. ઘરા ચાસ પ્ન્સી છરની, થરના. પઝ- 
નાના નેપાળાનું કૂછા તે ક્ષુશ્દન્તીફળા કરેવાય છે. 

સાટા તેપાળાના બીજનાં નામા તથા ગુણેદ 

સથપાળો વત્લીલીસ વિવ્વાસ સિસ્સિછીવતઝ્ 1 

સવા સુ લિમ્ધો સેથી વિતતા 1૬૮૭ી 



ઝુડથ્યાદિવર્ગ ૧૨૨ 

8-5 -(૩રહતાજર) ગવ ટતતીગ 
સિન્વિટીજઝ સિત્તાત, ગમપાઈ મુદ દ્વિપ્વ સેથી 
પિત્તજજાવર્ (અસ્તિ) ॥ 

જયપાલ,પ દતીખી-7૨ અને તિન્તિવી 
ક્વ? એટવા સોમા નેપાળાના ખીજના સસ્કૃત 
નામો પ્રખ્યાત છે, એ બીજ ભારે, સ્નિગ્ધ અને 
રેચક હોઈ પિત્ત તથા કફને મટાડનાર છે ૧૮૪ 

૧ સેમાળાજ્ ૩૧રિ કરણ અથ વ્તિ-ર્કિ 

ઘુનદવિયારળન, વાજ ર્કળ-જમૈળ્વળ-રોગો ઉપર મેળ 
તેના જતને ફરી તેને નહિ ઉત્પન થરા દડ જાળવી 
ગને છ, તેથી જ્યપાન-મોગ તેપાળાનું બી 

૨ દસ વીગ-#ન્નીબીત-મોય નેયાળાતું ગી 
૩ સિત્તિસ્ત્રા જઝતિવ નાશરય-આકારમાં 

આમનીના ક્લ જેડ ડોવાર્થા તિન્તિલીફ્લ-મોટા 
નેપાળાતૃ બી 

ખે “તની ૮દડાએે પતા નામો 
કાકા સિત્રા! નવાક્ષી( ચ નવારની 1 

સવસવ્યુસત સા વિશ્ઞાળન સર્જ । 
કતેતપુત્વા સૃમાક્ણો સ જરોર્ગાલ્યેનાર્સી ॥ ૬૮૮ 

અવ -રે દ્રા ૬-્રગાદળી ચિત્રા ચ ચડાભી શર 

સની (દૃ શ્રવમાથા નસાસિ) ૧ર અપિ તા વાદળી 
શિજ્ઞાળા સાવ શવતવુતયા છૃમાકી ચ શૃમર્વાર કુમારની 
૨૨311 

“મશી,પ ઇદ્દવારુણી,૨ ચિના,* ગવાક્ષી* 
અને ગવાદની" એટલા પહેવી ઇદ્રવારુણી*તા 
સશ્ધૃત નામે। છે, તેમ જ વારુણી,૧ વિશાલા,* 
મહાક્લા,? શ્વેતસુષ્પા,” મગાક્ષી પ સૃગેર્વારુર 

અને મૃગાદની* એટલા ધોળા ફેલવાળી ખીજી 
ઇંદ્રવારુણીના સસ્કૃત નામે? કહ્યા છેં ૧૮૮ 

૧ દ્સ્ટ્દ્સ છ્ય પ્રિસા-₹-દ્રા-૨મરચે ગળ-ઝષ્ળન્સ 

* મગ્કૃત વૈધક ગોમાં દગામણુ કડુ 
તીખું અને ધણો જુતામ લાવતાર વણુવેલ છે 
“ને પિત્તવિકાર ઝાડાની કમન્યાત તાન તથા 
પેના જીવડાની બીમારીમાં અપાય છ તના 
મૃળિયાથી જુતડાય લાગે છે અને કમનો કાળ 
જમા પાગીને ભરાવે જલન્ર મૃતમ્યાનના ગ્યાધિ 
અને મધિર પર્ સારી અમર કરે છે 

ચરકમ હિતા તયા સુશ્રતચ હિતામદ આ 
દૂછાને વિષગ્નાશથ ચગનાધન અને પિચમરી -માપ 
વામા ઉડ્ષાગમી ગણે 1 છે 

તાન્ સજ-ઇદ્ને જે પ્રિત લેય છે, તેથી એન્દી- 
દઇદ્વાસણી-પડેની ઇદ્રામણો 

ર ટૂ-્ર વાર્યતિ «વતાસ્વેળ રગ વરળ-* જરૂય 
દિ” રતિ (રળાન ર્, પર્ ) ચાછુન્યાર્ નાન્તાર્યુ 
સન્, ળત્વ, જાતિના છોન- તે પોતાતા દેવરૂપે 
જે મ્વીકારે છે તેથી ઇદ્રનાસ્ણી-પદેની ઇદ્રામપ્ીી 

ર શસિમાતિ-સિરટ્િણળાન્-ચગ ચયત અમિ 

ચિન” રતિ (૩ળ ૪-૧૬૪) ૧ કલત , ટ ₹- 
કડવાશ વગેરે ગુશોને જે શ્રહણુ કરે છે તેથરી ચિત્રા 
પડેલી ઇદ્રામણો 

૪ ગા-મૂકિમૂ અક્ળાસિ-આપ્ાતિ બજ ન્યળૌ 
જમળ્વળ અળ્મન્સત્યાજ્ દીપ-પૃથ્વી પર જે વ્યાપે છે- 
પથરાય છે તેથી ગડાક્ષા-પડેલી ઇદ્ામણી 

પ મોમિ શચત-મક્ચતે અદ પક્ષ, જતિ સ્યુટ, 
રિત્તાર્ ટૌશ-ગાયેો જેને ખાય છે તેથી ગગાદની- 
પ*લી 5દ્રામણી 

૧ વરનરજ ફય કિંગ, ્ક્મર્થે ગન-વર્ણુદેવતે 
જે ક્રિય હોય છે, તેથી ગારણી-બીજી ઢદયામણી 

૨ કિક્ષેવેળ જશગતિ-ચળતતિ પામજારિતિમાસિવાર્ 
કછુ જચિગ્યા વ્વ"તુ વા-વિવૂતવાત્ કાછ સરને, હમદમ. 
“ઝવસિતિવલન્તમ્યો શ -રૂ-યસન ળ છાવ્ ચદ વિશસિ 
ત્રિજતિ અત્ર વી્યોદળ-વાર્સિળસિતહ નિશ દ્રવેરને- 
*લથિવિકિવિઝિ રતિ (રણા ૧-૧૫૦) થન 
જૃત્કક કમળો] વગેરે રોગોને મગ-વા જે ખામ 
કામ કરે છે અને ,થ્વી પર રલાના માછે જે વધારે 
ચાને છે તેથી અથતા જમા ઉષ્લુવીનતા વગેરે 
ગુણે શરવેરા છ તથી તિશાતા-ખી» દદ્રામણી 

૩ મરત જક સ-2તું ફળ પશી શતા 
મોઢુ હૉય છે તેધાં મહાફલા-ખીજી “દ્રામણી 

૪ મ્ચૈત્તાસિ વુત્વાળ યહ્યા -જેના રૂલ ધોળા 
ડય છે તેથી શ્વેતપુષ્પા-બીજ ૬ દ્રામણી 

પ્ જરાન્ અમ્ળારિન-વ્યાત્રાતિ મદ્યલ્વેળ, મદદ 
વ્યૌ-રતગ્વળ-ત સૃગનાઓના ખોરાકફપ હોય છ, 
ચટ્ટ રૃમસ્ત અણ ૬3 વુ યહ્યા -અથ]ા મૃગતી આખ 
જેવું જેનુ દૂત ત્યય છ તેથી મૃમાક્ષી-મા_ ધદ્રામણી 

૬ કૃચશ્રિમા ટાટ -મકેમ-મૃગોને પ્રિય કાકડી 
રૂષ હાય જે, તેયો મગેર્યાગ-યીજ ઇદ્રામણી 

૭ કૃ શલ શર સણ જ્મળ ત્યુન્-મૃગલા 
જેને ખાય છે તેથી મગાત્ની-મીછ ૬ દામણી 

ખ-તે ઇદ્રવાસુહીના ગણુ 
મતાર્સીજૂળ સિસ્ઝ વાજે ઝુ સર ન્સુા 
થીર્જાજ ૧181 વિસકવઝીસવસવઇમ્ 1૬૮% 



૧૨૦ ભ્રાવપ્રકાગ-નિઘ'*ટ્ટ 

શ્ર્વાલજાશાપણ્ં જઇસન્તગ્વિસળમણુત્ 
વાજા ન ય 

અન્વવ -શતાહિનીટય તિજ વારે મક સર્ ન્યુ 
થીચોભ (સત્) કામનાવિતજપ્ીટોટરાજટ શ્રાન- 
ચામાળટદ ક૬ગ-મપસ્યિત્રળત્રળુન્ વ્રમેટ્મૂટમમાંતનમરા- 
અચવિવાવરણ ( શસ્તિ) ॥ 

અજ્ઞે ઇદ્રવારુત્રી કડવી; પાકમા તીખી, 
ઝાડાને ખસેડનાગ, હલકી અને ઉષ્લુવીર્ય 
હોઈ કમળો, પિત્ત કફ, ખરલનુ દશ, પેટના 
શગ, શ્વાગ, ઉપરમ, કે, ગોળા, ગાઠ, 
શ્રણુ, પ્રમેહ, ગર્ભનબધી રોગ, અષકવ 
ગડરાગ તથા ઝેન્ને મટાડે છે ૧૮૯,૧૯૦ 

ગળીનાં નામો તથા ગુહો 

નીણી છ મીરના વછી સછા કોળા અ નીજિઝા । 
સ્ઝુતી થીજી છુત્યા ત્રામીના સયુવાબઝા 1૨૨૬ 
જૌતજા થાળી અ _નીસભુષ્તા ૨ સ સા સ્છુત। 
નીરિની સે્ચની સિસ્છા જરવ મોઇસ્માવર 1૬૨૨ 
જ્ ન્સગુટ્ીટ્યાતતસનસપાતિત્ાત । 
છાસતાતસુવ્્વત સ્ટ્ત્ત વિજ્લુરતમ્ ॥ જર 

અન્વય -નીન્ તુ સીન્સિઈ જન 
સીબ્જિ રજની શ્રીજી તુત્થા ્રાતીળા મપુવખિત્ત 
જીસ યાક્કેસી ચતા ચીશ્વુખા શરતો (૬તિ નાતાસિ, 
શુળા'-) નીખ્ની સની તિજા થરના રતા (સતી) 
સૌટ્મ્માપરા (શસ્તિ તયા અ ) ૩૯ટડતત્જપનિસન્ 
આમતમ ડરાતે મજ ૫ રહત વિષ દૃસ્તિ ॥ 

નીલી,પ નીલિની,૨ તૂવી,૨ કાલા,” 
રોલા,* નીલિકા,5 ર જની,” શ્રીક્વી,” તુત્થા,* 

શામીણા;૫* સધુપર્ણિકા,પ૧ ડલીતકા,૫૨ કાલ 
જેશ્ીપ૨ અને નીલસુષ્પાપ* એટલા ગળીના 
સ'સ્કુત નામે! છે. ગળી રેચક, કડવી, કેશ 
સાટે સારી અને ગરન હાઈ સાહ, ભ્રમ, પેટના 

શૈગ, બરલત્ુ દરદ, વાતરક્ત રોગ, કકે, 
વાયુ, આમવાચયુ, ઉદાવર્ત; મદ અને ભારે 

ઝેરને નાશ કરે છે ૧૯૧-૧૯૩ 
૧ તીજ ૩ળ નિખાત્ત્વન અસ્તિ નઘ્યા , 

*ત્રીજારોવષો' રતિ દીજ-જેમાથી ગગાનો રગ બને 
છે, તેથી નાવી-ગગા 

૨ તીક ન ર્ત્તારિ વૂતતદ-“યત દિ” રતિ કન, 
સાન્ન્તાજ રીપ-અથ* ઉપર પ્રમાણે નીલિની-ગળી 

2 તૂઝલિ-સિન્ટ્વસિ-ઝન્સય સીહ્તબ થરિર્સિ - 

મીવ કોય છ, 

શાસ્તસિ, વઝ સિખ્તત-“શતમાતમ્ત ક્ત ક 
દન કતર , સાતા રવ-૪ પોતામાં રડેલ 
નીવ તણુને બહાર કારે છે, તેથી તૂની-ળી 

૪ કસ્યન્ત-શ્િન્યન્તમાટત્રનારયા ચસ, 55 ક્ષવે- 
ઘન-જેનાથ|્રી મોહ, ભ્રમ વગે? ૩૦? છે, તેથી 
ક્રાવા-મળી 

ષ્. ્રોળવતિ-ર -ઝજ્ઝસિ ડ્ન્ાજ્સેનન્, છુ” ડ્ન્ડ્ય - 
વચારચ્-જે પેનના રોગ વગેરે મગરે છે » તેથી 
રોાવા-ગશી 

૬. સીઝ છૂ? સીન્સિનસઝરના બને જન, 
ટાર-અર્થ પટવા નામ પ્રમાને 

છ *જત્કતિ વ%ન્રીન્-સ્યુઃ રજત ૪ર, સર 

ર્ય વજ્ાસ્તિતમનર-૬રન ત્યુઝ-તભ વગેરેને જેરગી 
દે છ, અથવા «ેતાયાં વતત વગેર :ગા” છે, તેની 
ર્જની-ગળ1. 

૮ થ્રુ જતિ ડલ્યા , ગાસ્ત્વિર્ “૧% 
થળ'લિ રીવ-જેતુ (ળા શોભાયમાન હાડ ૪, તેથી 
થાફ્વી-ગળીં 

૯- વુ્તિ-ક્યવશ્રજે અર્વિપાર્દન્, તુર વ્યયત- 
“વતતુર ' દ્તિ (રતા 3-૭) વર્ ક્ય , ચદ 
સુત્યવતિ-ગ07ળાતિ આમવાત શ્વાજે, તૃત્ય શન 
ર-વગાશક, રાવ-જે મ", ઝેર વગેરે મગાડે છે 
અથડા આમવાયુ તથા ઉ.14ત” રોગને પગ દાથી 
દે છે, તેથી વૃત્યા-ગળી 

૧૦ જ્ઞાત મતા-“જ્ામાદૂ ચતો? ટ્સ અઝ 
ત્રત્તથ -જે ગામડામાં થાન ૭, તેથી શ્રામીણા-ગળી 

૧૧ મખુતતિ વનાસિ ચત્તા સા ૧૧7 તિ જ્, 

લાર્ષવત્, ટ, “રશવાર્ તિ દ્લલમળ્-જેના પાદ 
તેથી મધુપણિ કા-ગળી 

બશન્મવસ, ત્ણ ૧૦ કીતજ-43 શસ્તિ અત્વા , ્ી 

છ તેથી ૧ર્ત્રિજ્તાત્ બ્લમ્-જેતું વેચાપુ ધણુ યાય 

કંનીતર1-ગગી 
૧૩ ઘાક જેન ૬4 પત્તાર્િ ચદ્યા સા-જેના 

પાદડા વગેરે કાળા વાળ જેવા-લમભગ કાળા શય 
છે, તેથી કાવમેશી-ગળી 

૧૪ લીછાનિ વુત્તાળિ ચત્તા -જેતા ફૂન પોતાતા 

રગ નવા નીલવર્ણો «વ છે, તેયી નીનપ્રુષ્પા-ગી 

૫: શરપખાનાં નામા તથા ગપ્દે 
શુદ ફીરશરનીછીરણારતિક સઃ । 
સો વર છીટસુસ્મનગાપિનાપણર 1 
વિસ જાવ. થાલાસમ્યાલન્તરહસે ઇસુ” 1૬૨૪ 

શન્યજ -રસ્તુ છીટ્શજ (અહિ), શ ચ સીજી- 



ઝુટૃચ્યાદિનગ ૧૩૧ 
-.---_...____-------------------------------------------- 

ગૃાટસિ (મતિ) ત્ર સતિશ વવાય કયું (સત) 
ચટૃત્ીટયુત્મળસિવાપટ વાશાણ્ધાનગ્રરદ (બશ્ત)॥ 

શરપુખ," પ્લીહ્રઝું* અને નીદ્વીવક્ષા- 
કૃતિ એટલા શરપખાના સન્મૃત નામેપ 
છે શરપખેો ફડવો, તરા અને હુલફે હોઈ 
જમણા પડખાની ગાઠ, ખરલ, ગોળે।, વણ, 
ઝેર, ઉધરસ, લોહીને ખગાડ, શ્વાસ તથા 
તાવને મટાડે છે ૧૯૪ 

૧ જાર શ્વ પુઃ્ત ચણ મ-જેતે ચારના 
મૂળ ભાગમાં «લા પુખ જેવા મૃળમાં સુખ 

શય છ તેથી શરપુખ 
ર વાન ૬ઝુ-? બર્ળરાગ મ ખાસ શઝુ 

ગણાય છે, તેથી પ્લીહ્શગુ-શરપ ખા 
ડ ચીકી નામા શક , તજ ર ગાજરિગણ ₹--- 

જેની ગાકૃતિ ગળીના ઝાડ જેવી “ય છ, તેથી 
નીલીશક્ષાકૃતિ-શરપ ખા 
જનાસે! શને ધમાચાના નામ! તથા ગુણો 

થાતો ઘવાસો છુસ્વર્શ્ ઘન્યવાલ યતા 1 
પદક ક ક મજ જ્ ી 

જાસ્છુરાતન્તા વાયા 

ચાસ સ્વાટુ સર સ્તિસ્સ્સુવર” શ્ઞીતહે નુ પો 
વરસ આસ્તિવિસાશફઇજાસસિતિ ॥ 
તુત્ભાવિસર્ષગતતાસ' સછા 
યવાલસ્ સુેસ્જુસ્ક યુવ સજના ॥ ૨૨૪ | 

નન -ચાલ ચરા કુ જ 9 ૯ રુના 
શુ”્મા મત” શમ તા ૧ (ટની (દિ થળ 
ગામીનિ ગવ રુતક્મ'મમાતિ)ે માન્ધાઉ ૬કછુઉ 
રન"3 «પાયા દરિપ્રા (ઈડે રથ ટૂચમુળા -) અલ 
શ03 0૬ ૭% તુ-₹ શીઇઝ “છુ (સ) ૬% કરાકર 
પરષ તવિત્તાઈતાનિત્ રૃળાડતમ”તાતઝર્ટર 
સ્ત 1 ચત $ળ તુત ૬ર થુથ રલ ॥ 

યામ,પ ચવાસ,* દુ સ્પર્શ,” ધન્વયાસ,* 

અને કુનારાક એટલા જવાઓાયના સરમૃત 

& સમ્મૃત વેગકમ થો! જવામાતે ઝાડો 
ખુલાસે લાનનાર પતાગ વધામ્નાર અને કક્તો 
નાશ કરનાર 3૨ત છે, અનુ જે સત્તત નીધ્ને છ, 
તે ઉધરસ ઉ4ર અપાવ છ 

ચટટદત્તમા નવાસાને મળ શુદ કરતાર મૃત્રન 
અને કરેત્સ”ક ગઢોવ છે 

સુક્રતગ હિતામાં જ્તાસાને ઉ ટ્તક્દિકિ નામ 
ચા વણુવતા તેતે કમે કર મૂત ચકર -ને 

નાસા છે તેમજ ડુરાલભા,પ દુરાલભા;૨ 
સમુદ્રાતા,૨ શાદિની,₹ ગાધારી," કચ્છુરા,5 
અનતા,? કષાયા” અતે હદરવિગ્રડા* 
એટલા ધમાસાના સગ્યુત નાસે! છે જવાએોા 
મધુર, મળને ખસેડનાર, કડવો, તરો, ટાઢો 
અને હલકે હોઈ કફે, મેટ, મદ, ભમ, 
પિત્ત, લોહીનો ખગાડ, કોઢ, ઉધર, તરશ, 
રતવા, વાતરક્તરાગ ઊવટી તથા તાવને 
મમાડે છે જવાગામા જે ગુણે છે; ત જ ધમા 
સામા છે, એમ વિદ્વાનોએ કછ છે ૧૯૫-૧૯૪ 

૧ ચણ્તડ્તિ ચન ચ કતત્ત, માતે ઘન, 
ચામ-ત્રયતત થપમટોનરારિગથ અમ્લ શસ્મ-અરા 
જાસપૂ-મ્દ પે મદ આત્તિ નાશ ડરતા જેતે 
ગ્રષત્ન ભય છ તેથી યાસ-જનાસે! 

ર ચૌહિ-સિશ્ાડમિશ્ળા મતતિ એડન્ય સર, ગુ 
સિક્ળડમિત્રળ ચ કત્તસ્યાગ૦ છ્ત્યાણ પ્રત્યય -જે 
ખબીતની સાથ મિશ્ર થાન ૭ અને મિશ્ર થતો 
પણુ નથી, તેડા વતાસ-%નાસા 

: કુચ છટ સલ્સરરતાન્ દતિ છુ શા , જુજ 
આમ્શન-ઘગ્ જે બરટટ ડાગાથી જેનો મ્પશ કરવો 

મુશ્કેલ હોડ છ તેથા દુ સ્પશ-૦ત્વામો 
૪ પ-વન ચાન સહ્યશે તાયમાન-ત-નિજળ 

પ થના ડાવાના ધન્તયાસ-જવામા 

પ થુ મમ નાશવસતિ સનાતાર્ય, નગ શર્શન- 
વ્યસ્તત વગાર તત સારે જ્તૂ-જમીન પર પથરા? 
ને જમીનતે જ “ખાવા રતા નથી, તથી નાશ - 
“વાસા 

૧ કુયેન શગ્મ્યત-7મવ્ ત્રણં- ઝુ સુન” 
ટતિ તર, યાનમશાન્ત્ય ગસિસ-ર યુજ-જેનો પરા 
સુ-્ેન હોય છ અથવા જે મળવો મસુશ્ેત છેય 
૭ તથી દુગવગા-વમામો 

ન હુલજ્નની -ુત્પત્તિ તથા અર્થ. ગધુ ઉપર 
નમાણે છે ડેર વનુજ' આગમ વધારે છ 

* શછુટ અત ચસ્જ ઘ-સવદ જેની પામે 

ગુ મનાશક ગણે4 ઇ 4. તૈ પુ તકમાં તેતે 
| શિરિશ્ણિ'કાના નામથી વખતા વાતપિત્તય શમન 
વખ્'ે4 છે 

ચગ્કસ હિતામાં તેતે સારક ગણે છ ગને 
નાના બચ્ચાની ઉવરય ઉષગ હરડે પીષન તથા 
ી શ્રકના ચૂણુ માં મર “તે માખણ સાથ આપરાનતી 

ભલ્યમૃણુ કરૅવૃ ૬ 



કર્ નમ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'કુ 

હય છે, ડેમદ સમૃદકિનારે જે ખાય ઊગે છે, 
તૈથી સમૃદ્રાન્તા-ધમામો।. 

૪. સટ્યતિ ₹તરાર થન્સુનુતાસ, રરિર્સણડિસાચર, 
જનતા? લ્યુટ્, દી” ચ-પોતાને «૫ર કરવાતારને જે 
ચેળ ઉપ-તવી રડાવે છે, તેથી રાદની-ધમાગોા 

પ. મર્પારરમ મતા-મડાવે બળ, અત્ળન્સત્ાત્ 
રીજ-જે ગધાર દેશમાં ઉત્પ થાય છે, તેથી 
ગાધામ-ધમામો. 

૬. જન રલે સંજ્ઞા, ₹ યાતિ “શાતોડ્નુવમસે ૨ ? 

શ્વોદ્રારિત્યાન્ દલ્તત્તમ-જેતે *૫શ' કરવાથી ચેળ આવે 
છેં, તેથી કચ્કુશા-પમાસે 

છ. સ વિચત અનસ થના તા, મજાક ત્તતિ- 
સાનત્તાતૂ-જે સવ'કાળે ઉત્પન્ન થયા કરે છે, તેવી 
અનન્તા-ધમાસો. 

૮-૧૧ામ સરત શસ્તિ ઇસ્વા શસા 
જેનો રમ તૂરો હોય છે, તેવી કપાયા-ધમામો 

૯- દૃશ્ય વિપ્ર યહ્યા જા-જઝેનું શરીર શિવ 
જેડુ વાળુ હાવ છે, તેથી હરવિશ્રહા-ધમામા 

ખે જાતની ગારખમુડીનાં નામે। તથા ગણે 
સુળ્કી મિજ્નુરવિ પ્રોરળ થાવળી તત તવોધના 1 
કઝ ડાકક, 
શટાબ્રાવળિવન્થા છું તા જસત 1 
થ્સ્વળસ્વિઝ ૧% સ વસતી ॥૨૨૨ 
થુળ્ઝી તિસ્તા ૧૪ઃ વાજે વીચાંજન મપુસ «જુ 1 
મેપ્યા મળ્ઝાવત્તીજ્ચ્છસનિયોન્યસિષાન્ટુટત્॥ ૨૦૦ 
ગ્ીપરટાસ્સ્વવસ્મારજીટ્મેફોગુકાલિઝુત્ । 
સણાતુળ્ઝી જ તત્તસ્થા છુબેસ્ત્ઝ મ૪વસિઃ 1૨૦૬ 

શસ્તચ -શુગ્ડી મિશ્ડુ વિ ત જાતની લવોઇના 
શ્રતરળાછી સુખ્ડિતિજ તથા શ્રાળસીવજા કાત્ત 1 વન્ય 

છી સ સરાષ્ાતળિન મૂરટસ્વિસ ૧૪ ૯ુષ્તિજ નવ્યા | 
ચ સત્તિતપહ્િની સતા સકત | સુખ્સી તતિજા વારે 
જકુ થીતા'નાા ચુ? ન્યુ મેષ (સતી) ₹૪રજ 
ચીઝન્છરૃસિઝોન્યઝિવળ્ઝુતુત્ *ીપર્ાદચ્યવસ્મારવ્કીટરા 
શુત્રા્તટૃત્ (અસ્તિ) સરાયુખ્ટી અ ગળ સતસ્ના અર 
પમિઃ સ્ત ॥ 

સુડી,પ ભિજ્નુ,ર શ્રાવણી,2 તપોધના,? | 
શ્રવણાહ્વા,પ ગ્રુડિતિકા* અને શ્રવણુશીર્ષકા” | 
એટલા ગારખસુડીના સગ્કૃત નામો! છે, તેમજ | ફતત 

કડવી, પાકમા તીખી, ઉષ્ગુવીર્ય. મધુર, હલકી 
અને પવિત્ર હોઈગ'ડમાળા ફૈ ગડગૂમડા, અપચી 
નામને ગ'ડમાળાની નતને એક રગ, મૃત્ર- 
કચ્છ, દૃમિ, ચોનિની પીડા, પાંઠ્ઠરાગ, *શ્રીપટ 
કે હાથીપરુ' નામનો રોગ, અરુચિ; વાઈ, 
ખરલતુ ૬ગ્ટ, મેટ તથા ઝુટઠાની પીડાને 
મટાડનાર છે. તેમજ મોટી ગોરખઝુર્ટીમાં 
પણુ એવા જ ગુણે છે, એમ મહષધિઓએ 
કહ્યુ' છે. ૧૯૮-૨૦૧ 

૧. સુન્ટતિ-સળ્યસિ મવ્યારીન્ સોગન, સુરિ સજન 
વાપર, ગાલિત્ાજ રીજ-જે ગૃમડા-ગાદ વગેરે 
રોત્રાનો નાશ કરે છે, તેવી મુડી-ગારખમુડી- 

૨. મિક્ત કતતસીન-શતાશતમિલ ૪ “જે 
રોગીઓ પ્રત્યે પોતાને સ્વીકારવા માગણી કરે છે, 
ગવ્રા રગભાત્રતી છે, તેથી બિતુ-ગ્રાર્ખમુડી 

ડ* થાળસ્ય ર્તમ્-જમર્ષે લણ, થનતતત્વાતૂ 
ઇખૂ-શ્રવયુ નદ'ત્રનુ અથવા કાનતુ જે આ નામ 

| ધરાવે છે, તેથી શ્રાવણી-ગોરખમુડી, 
૪. છેમિળ (0નિયા(ત₹૦ હ૪ ણ પ્ત અ 

ભા-રાગરીઞાના રોગ દૂગ કક્વારૂપ તપ ગેજ જેતુ' 
ધન છે, તેથી તપાધના-ગારખમુડી 

પ કળ જાનત અતા સા-જેને શ્રવણું તક્ષત્રથી. 
કરેવાય છે એટવે શ્રવણુતા જેટવા નામો છે, તેથી 
એળખાય છે, માટે શ્રવણાહ્ના-ગોરખમુડી. 

૬ સુવ્વર-જજ્વત લ આારિસિસિિ કશ 
રામનિવાદનારષ, સુરિ સપ્ટસ-વમબિ જ સત ર જન્, 
ટા, ર્ત્ત ચ-ગડત્રઝડ આ? રોગનાળા લેમ અથવા 
યનો રાગ્રાને મશડવા જેને કાપે છે, તેથી 
મુડિતિકા. 

૭ થ્રતળમ્ ₹8 મૌર્ષ સા સા-શેવારમાવા 
રૂતતિ ૪ર, યર્, જત ચ-જેતુ માચુ અથવા અગ્રભાગ 
ક રાચ શ્રવણુ એટને કાન જેવા હોય છે, તેથી 
થષણુશીપિ'કા-ગોરખમુડી. ક 

૧. મરતી ચાલો ધાવન-તરામ્રારની, તત કે 
૧-૪, “ઇવાતોરિ સિ દલ-જે મોરી શ્રાવણીના નામે 
કરવાય છે, તે મોટી ગોરખમુડી 

ર, મુપિજરત્ત ર૧ મૂઝત્ય્ય , તત “સાચા ૧૦૬ 
ફ્ત્ત સ-પૃથ્વી પર “તણે કદબટક્ષ હોય, તેવી 

મહાશ્રાવણિકા,૧ ભૂકઠ ખિકા,૨ કદ ખધુષ્પિકા,* ! «યાય છે તેથી જકદબિકા-મોરી ગોરખમંડી 
અવ્યથા* અને અતિતપસ્વિનીય એટલાં નોટી | 

18ત છાપે મજ, રત દ અ-જેના દ્વ કદ બના ફૂલ ગોારખસુ'ડીનાં સસ્કૃત નામો છે. ગોર્ખસુડી 
૩. કરક્ઝ્ ગુઝમિર વય ચ્યા સા મર્થપુળા, 
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જેવા હોય છે, તેથી કદબપુષ્પિકા-મોટી ગોરખમુડી | છે-મટાડે છે, તેથી કિભિડી-અવેડા 
૪. ૫ સિજ ચર્મ સેવગાત્ અઝાસતેવળા નવા- 

જેતા સેવનથી ગૂમડાં વગેરેતી પીડા રેતી નથી, 
તેથી અ્યથા-મોરી ગોરખસડી- 

પ. અસિશચિલ તપ થસ્તિ ગણા -“થરતાામેઘા”” 
દૃસિ વિસિ , નાજ્તત્તાજૂ દીજ-જેનું રોગના નિવારણુકપ 
તપ્ અતિશય-વણુ છે, તેથી અતિતપસ્વિની-મોટી 
ગોરખમુડી 

અઘેડાતાં નામો 
કષષાતામિસ્તુ કિણરી ત્તશ્ય કાર્યો સકસ્ય. 1 
મેથી સુત ચધવિ વિજિટી સરતાઝ 1૨૦૨॥ 

અત્યય -અપામામે લુ રિણ કથનશસ્ય સયૂરષ 
સવર યુરી જિજિટ્ઠી રજિ ૨ સરનકરી રિ (ચથ્ઝતે 
સામમિ ॥) 

અપામાર્ગ,પ શિખરી,ર૨ અધ”*શત્ય,* 
મચૂરક,₹ મટી," ડુશ્રેડા,* કિભીડી” અને 
'ખ્રમ'જરી* એટલા અઘેડાનાં સંસ્કૃત નાસે! છે. 

૧.અળણઝ્યન-વિગાર્વનસોઇસણતકે ચ્યપજોડ્નેન, 
શ ૧ર છટી જજ “હને સિ રે ₹૪- 
સિહાત્રામનિટત્ાત સળ, “૩૫મમલ્જ જઝિ' 
દીવ -જેના વડે લેલરી વગેરે ગને! મટે છે, તેથી 
અપામાગ', અથના સપરટ? આજમન્તાન્ મર્મ શસ્ય- 
જેનો માગ' ચોપાસ હલકે હોય છે-ડુલષઠ જમીન 
પર્ જે ઉમે છે, તેથી અપામાર્ગ-અગેડા 

૩. શિર રસવસ્યાનત્ ત્રાવન અસ્તિ અત્ય, 
“જાત રતિ દતિ શ્ત-જેતું ઉત્પત્તિમ્યાત લગભગ 
ઊચાણુવાળી જમીન કોય કે તેથી શિખરી-અવેડે!. 

૩, 3૪ શલ્ય ચણ ૪ -જેતે નીચેતા ભાગમાં 
કાટા કેય છ, તેથાં અધ શત્ય-અનેડો 

૪ વયુચ્ન કકષ્તૃતિ સ-'રર કસરત? ' કૂતિ 
ઘતત-મોરપક્ષીતી નનણે નકલ અથવા પ્રતિમા હોય 
તવો હેય છે, તેથી મયૂરક-અડેડો 

પ સવતિ-શર્ઝતિ તીદ્ળતાર્મુશાન્, મં નતો- 

શૌત , “ રદાદિમ્યોડ્ટત' તૌરારિ -જે તીક્યુતા આદિ 
ગુણને ધારણ કરે છે, તેથી મક'”-અનેડે. 

$ કુશન તત અપ શત્કત્તાવ, યુવૂઝરાન્ ક 
શાકને ૬૧2% ' દર - ' ર્સનેન ઘનઝિ સર- 
જેને નીગેના બાગમાં કાગ હોય છે, તેથી જેતે 
ત્રહણુ કરવો! સુસ્કેલ હાય ઇ, માટે દુંપ્ર'ફા-અથેડે.. 

છ, ગિણત -ત્રનન્દસ્તિ-* સસ્યમ્જ્ડઉ,'દ્તિટ જ 
ચ્જ્ન ક્જન-કળામ્ સિટીહ-નોટાસો, અ 
સતય” કજ -છે વણુ, ગૃમડા વગેરેતે નાશ કરે 

૮. શર અજર ચસ -જેની મજર ખર્ગચડી. 
અથવા ઝેર હોય છે, તેથી ખરમ'જરી-અતેડા 

અધેડાના ગુણે 

ટીપતસ્તિસવ વજુઃ 1 
તાતતો સેત્તનત્ઝર્જજોફો ડનિજાવરુઃ । 
પિર્ટાસ્ત ઇજ્ઝાય્ાસ જજૂસુછોર્રાવસીઃ॥૨૦ર 

શસ્ત -ગવામામ ૧૬ ડળ રીપ તિ 

જટ વાયન સેર (રત) ઇચ્િકિજગેરોડનિકાવરૂ:. 
ઉસ્તિ, તયા ચ) છટલાપ્નારો જર્ટ્સએન્રવવી તિસસ્તિ॥ 

અઘેડા મળને ખસેડનાર, તીદ્દણુ, અગ્નિને 
પ્રદીપ્ત કરનાર, કડવે।/, તીખો, પાચક અને 
રુચિ ઉપનવનાર હોઈ ઊલટી, કકે; સેટ, વાયુ, 
હૃદયના રોગ, આફરો, અરશ, ચળ, શૂળ, 

પેટના શગ તથા અપગી નામની ગ'ડમાળની. 
જાતની ગાઠોાને મઢાડતાર છે. ૨૦૩ 

રાતા અધેડાનાં નામે 
સ્સત્ેન્યો ઘરે યૃત્તજસ્ો ઘાત્ાર્મવોડષિ વ । 
જ્રત્વવવર્ની જેસવની વષત વતિષિત્વછી 1૨૦૪ 

જન્યથ -હ્ઝ ઘાશિદ કૃતષ પાતા અપિ 
ચ પ્રત્વસ્પની જવની જવિષિતઉ જચિતા 11 

વશ્ચિર,૧ વૃત્તક્લ,૨ પધામાગવ,* પ્રત્યક્ 
પણી,” કેશપર્ણી ૫ અને કષિપિપ્પલી5 એટલા 
શતા અઘેડાના સસ્જુત નામે! છે. ૨૦૪ 

૧, જર્તત-ર્વતે વતવિઝશ્મજ્તારિદુઉ', ૧૨" 
જસી, મટન શત્- ઝાર -નાયુને રકનારપણૂ* 
આદિ ગૃણુવરાને! હોવાથી તે તે રોમે! દૂર કરવા જેને 
દૃજ્હગામાં આવે છે, તેથી વશિર-રાતો અતેડેા 

૨. સત ૧ ચણ જ-જેતુ ફળ ગોળાકાર 
હોય છે, તેથી જત્તફ્લ-રાતોા અતેડા 

૩. પાત્ર અસ -નામે ઘાસ , પાલ થાજે- 
શર્તિ રીવનત્યાત્, વાઘો “સતાડ્તુવસમે' ર્સિ « - 
જે દીપન તયા પાચન હવાથી તેજના માગે ન્તય 
છે-જદરામ્નિને પ્રદીપ કરે છે, તથી ધામાગ'વ-રાતો 
અવેડેો 

૪ કજ વર્જાનિ ચા સ-જાતસબે'સિ રુફ- 
જેના પાદ્યા પશ્ચિસ તરફ નતા જોય છે, તેથી 

; પણી રાતો ચડે 
પ. ૬ઉસ્સનરરાજેશયુષતનિ પર્નાસિ ચસ, પૂતનત્ 

ફૌષૂ-જેના પાદડા વાદરાાના વાળ જેવી ૩ ખાડવાણા 
છષ છે, તેથી કેશપળી”-રાતો અધેડા. આવા જ 
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આશયથી અમરકેશમાં “જીશપશી” એન” નામ 
લખ્યુ છે, 

૬. થપિવર્ણા સતા વિકી ઇા-લાવ મેટાવાળા 
સાકડાના રગની-રાતી જશે પીપર હોય તેવો હોવાથી 
કષિપિપ્પવી-રાતો અવેડો. 

શતા અઘેડાના ગુણે 
સવામામડસ્બો ઘાતવિઇસ્મી રરસર્િતિઃ 1 
જસ- પૂર્ડઝમ્ટૃત, જચિતો ગુળવેર્મિ, 1૨૦૫ 

અન્ત અદ શામે ઘાવિટટી જપત્ 
રર લ (ઉન્) ગુળવેરિમિ વૂડ ન્યૂસ જપ્ત ॥ 

શતો અઘ્વેડો વાયુને રોઝનાર, કક કગ 
નાર, થાહે, રૂક્ષ અને પહેલા અઘેડાથી એછા 
ગુણુવાળો છે, એમ શુણુ નતણુનારાઓ ગ કહ્યુ છે. 

રાતા અઘેડાના બીજતા ગૃખો 
અપામામેજાજ સવાયું સ્લો વાઝે ચ ઝવ! 
[છમ વાળે સટ સ્રવિતત્રસસાર્નમ્ 1૨૦૬॥ 

અન્ય -આામાર્મજ્ક રસે સાજુ વર ૧ છુક 
વિશમ્મિ ઘાતક રન ર્સ્વિતતતરસાનલ ( સિ) 

અઘેડાતુ ખીજ રસમા મધુર, પાકમા 
માડ પચે એવુ, ઝાડાને રોકનાર, વાયુ 
કરનાર અને રૂક્ષ હોઈ લેક્ડી તથા પિત્તને 
સાક્ કરતાર છે તથા રક્તપિત્ત રાગને 
મટાડના૨ પણુ છે ૨૦૬ 

અખ્ર્ાનાં નધ્મેો 
થતેઝિણાદ્ાસ્ઝુ જારેીસ્સિઝિર, ક્ુત્સઃ છુરર ॥ 
મિન્નુઃ જાભ્રેકુસ્વ્નુર દકમન્યેકુગાસિકિથ 1૨૦૩ 

અત્વચ પાક્કા છુ જારેમુ ૬2₹ ૪ 
થા મિટ ૧ળ્ગટા ર્તુમસ્ા દર્જ અજિ ઝર ॥ 

કોકિલ્ાક્ષ,પ્કાફેલુ,” ઇક્ર,૨ કરક”, કુર, 
શિક્ષુ,૫ કારેક્ઞુ,” ઇક્ટુગ ધા” અને ઇસુબાલિકા* 
એટલા એખરાના સસ્કૃત નામા છે. ર૦૪ 

૧. સજિ”્લન્સમ્ ગલ્િ ચસ્ન, સક્સરત્ સરિ- 

આક્ષિસારરચેડત અક્ષજેસવમ્ “ થક્ોડ્ર્સનાત્' ર્ત્ર 
શજ્ાાન્ત -જેને કોપલ જેવી આખ ષોય છે, તેથી 
કાકિલાક્ષ-એખરા 

2. થાય ફર તરતત્રસ્યત-કાગડાની જખે 
ગેવડી હોય તેમ તેઓને જે સિય હોય છે, તેથી 
કાડેક્નુ-એખરે 

૩- શઝનરન મન્ય રતિ-'આવાત્નુષસરસ ' દતિ જ - 
જેની ગધ ગેલડીના નેવી હોય છે, તેથી ધ્ક્ુર- 

ઝએગ"બરા* 

*. છુદ્ઝુત્કતત 45% કઝ શાતામતઇનીના છેર્ઝ - 
છીર્નર્ત્લ્ક , જ્તાયે ક્ન-વાયું ગબ ધી આમ વગેરેને 
કાપનાર દ્રશ્ગગપે ડોવાયી તેઓને છેદવા જનણે અઓ 
હોય તેવો છે, તેથી ક્ષર્ક-એેખમા. 

પ. લતતિ-ઇિતત્તિ ૧1નાઉસમાત્, છદ ચ્છેરે- 
* ટ્ગુત્ન'સિ જ છદ ક્ય છુ? -અથ ઉપ* પ્રમાણે છે. 

૬. મિક્ત રતનશી? અરીત્રણનતમતાક્છિન- 
“મતારમભેક જ '-પોતાના ચણુની લાગ લેવા ઇચ્૭- 
નારાગોની જે મામાગી કે છે, એવા નવમા 
જોતાધી ભિત્ુ-ગેખરે 

છ. ૬ઈ્ત છુ ૨-ડાતરીએ વડે ત્રણે ગેલડી 
“ય તેવો લાગે ૪, તેવા કાડેલુ-એખરો 

૮. ઇજોમન્ઝ ર રચ્યો ચલા -જેતી ગ ધ ગેવડીતા 
જેવી ડાય છે, તથી કક્ષુગધા-એખરે 

૯. ફ્છોર્ઝગ ર નાવુમેન, ૬3મ પત્,રાર દ 
ક-શેતડીની ન્નળે નાળા ડાય તેમ તેના જેવા મધુર 
ગુગુવાળોા છે, તેવી દછુગાલિકા-એખરો. 

એખરાના ઝુલા 

શાન્ત છત શીત રજ લાઇ-અન વિત્ત 
લવા સિજ ( ન) 3તતશાવારમતુ”ળ"ર્ર્તનિગતગિત્ 

(ચહ) ॥ 
એખરીો ઢાઢો, વીર્યને વધારનાર, મધુર, 

ટો, પિત્તકર્તા, અને કડવો હોઈ વાડુ 
સખ'ધી આસ, સોજા, પથરી, તરશ, નેત્રના 
રાગ, વાયુ તધા લોહીને બમાડ અને વાતરક્ત- 
રગને મટાડે છે. 
હાડસાંકળ અથવા હારસી'ગારનાં નામા-ઝુણો 
ત્રસ્યિમાતસ્થિલટારી 

સ્ક સ્તાઇુકસુરુખ્ત પાત્તનઃ પિત્તઝ; સ્છૃતઃ | 
અત્તમ -તન્વિમાન્ અશિસરા વગાઝી ચ અન 

શરન સ ગસ્વિસટાદ# કોસ (વિદસિ, લ ૫) 
અસ્થિર રન ₹૬ સ્ત સારું યું રન વાન 

જ્તતિઝ (સ) વાજરૂટર ₹ૃમિજ્ત ચ ડુર્નામ 
અસ્િસાવસિત્ રહત ॥ 

શ્રથિમાન્,;૫ અચ્થિસહારી,૨ વજાગી* 
અને અઆસ્થિશખલા* એટલા હાડસાકળનાં 
સર્જુત નામો છે. હાડસાકળ હાડકાને નેડનાર, 
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ગરમ, મળને ખસેડનાર, રૂક્ષ; મધુર, હલકી, 

વીયને વધારનાર; પાચન અને પિત્ત કરનાર 

હોઈ વાસુ, કકે, કૃમિ, અરશ તથા નેત્રના 

શૂગને મટાડે છે. ૨૦૯,૨૧૦ 

૧, રત્ન રસ્તિ અહ્ત-મતુજ-જેને ગાથ હોય 

છે, તેથી મ્રયથિમાન્-હાડસાકળ. 

૩. અીસિ સદરતિ-સકાસચસિ સયવશીઇ - 

*સુપ્યગાલૌન”' દસિ જિસિ -જે હાડક
ાને સાધી રદ એવા 

સ્તભ્રાવની છે, તેથી અરિથિગ હારી-હાડસાકળી 

ર પગ્રમિવ શર ચણ ક્રયોશય-જેતું અગ 

વજ જેવુ હોય છે અથવા જેને પ્રયોગ કરવાથી 

શરીર્ વજ જેવુ બને છે, તેવી વન્્નાગી-ઢાડસાકળ 

૪, શત શર શન શોઝનદેતુઈલ-હાડકાને 

શાધી દેવામાં કારણ૩પ છાઈ પોતે ત્તણુ હાડકાંની 

સાકળ હોય તેની છે, તેથી અગ્થિશ્ન ખલા-હાડસાકળી 

વાતનાશક છાડસાંકળનેપ પ્રચોઃગ 

થાનક ત્વસ્તર્તત્સમસ્યનસુઝાથા, ગાભા 

જત્ઝતકસ્યુરં તક્વમૂ । ટ. 
સાસ્વઇ તવન તતાર્તજર્વ ધણ, સ્વ 

તઇતમતીન વાતા ॥ ૨૬૬ ॥ 

અન્ય્મ-(પ્રયોગ-) અસ્વિસટ પવા ત્તસ્વિર્ટિસ 

વાળ્ન્(સયા ૧) અન્ત માપટિ તિવક (શિર 

ઇલા) તત્સ તત અવ સપિ (કર્માવ), તત સ્મ 

રજ વજ (તજ્) વટરમ્ આતીત વાતર 
મતિ॥ 

હાડસાકળની છાલ ઢાઢી નાખેલી દ્વાડલી 

ગે અડદની પલ્ષાળેલી ડ્ર્તરા વગરની ભીની 

દાળમાં સેળવી, એને અરધી વાટી તેના વડા 

કરી તલના તેલમાં પકાવી ખાધા હોય તો વાયુ 

ના તમામ રોગ જતા રહે છે. ૨૧૧ 

કુ'વારના નામો! તથપ ગુણો 

પ સ્તો તા સિપ ના
 લમરન્જવ્રરી ઘજ્વોર્ચળત્ ॥૨૬૪॥ 

મુમારિકા* એટલાં કુવારનાં સસ્જૃત નામે! છે. 

ઝુવાર મળને ભેદનાર-ઝાડો લગાડનાર, ટાઢી, 

કડવી, નેત્રને હિતકારી, રસાયનરૂપ, મધુર, 

સુછ્ટિ આપનાર અને ખળ આપનાર હોઈ 

વાયુ, ઝેર, ગોળા, ખરલનુ ૬૨૬, જમણુદ 

પડખાની ગાઠંતુ દરદ, વધરાવળ, કફજ્વર, ગાઠ, 

અસિદાહ; વિસ્ફોટક, પિત્ત, લોહીનો ખગાડ. 

જુ પિત્તરક્ત તથા ચામડીના રોગને મટાડે છે. 

૧. જુમારી શસ, ચદ્ઠા ઇુમજ્યસિ-કીડત ર્જવેનાવિ 

સરત શીલત્વાત્, ૬3૬ વીરામમ્-અર, મોરારિ , 
ચણા જામયત પુછિજાલુમન્યેમ્ય રસાચનતાત્, જુવાન 

“છૂ વિરુતોપવાયા ' (૩ળાન ર્-3૨% ) દત્ત, 
પ્રત્તય “વ્યસિ ત્રયમે' શતિ ટીજ્-જણે કુવારી હોય. 

સવી છે, અથવા થોડા પાણીથી પણુ ન્ટે તા 

રડે છે, કેમકે શીતળ છે, અથવા પોતાને એવ- 

નારાઓને પુછ્ટિ તથા બળ આપવા ને ઇ*છે છે, તેથી. 

કુમારી-ડુવાર- 
૩. મદે વસ્યા ૬4 સાધર્યારિયળયુશત્ાત-મછુરતા 

આદિ ગુણથી યુક્ત ડાય છે, તેથી ધરમા જણે 

કન્યા હોય, તેવી જણાય છે, તેથી ગ્ૃહકન્યા-કૃ વાર- 

ર. વનસિ વન્યતવા રસાયનન્યાહ્દિને -મશી થીતી- 

“જવ્યારિ ? (રળા. ૪-૧૧૨ ) રસાયનપણુ આદિ 

ગુણુથી જે પ્રકાશે છે, તથી કન્યા-કુવાર. 

૪. શૃલ્ઝુસત મારિ, ૨ર રતિ છુતલમાતણલ્વ. 

છામિખીતાત્, સામમાથિગાસિતાત્ સમાસ.-જે ધીથી 

ભરેવી જ મુવારકા હોય, તેવી જણાય છે, તેથી. 

ઘૃતમુમારી-કૃ વાર. 
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ઘેપ્ળી સાઠેડીનાં નામો તથા કરા રણ 

કન્યા મન્્યા ચ કે સુસતળત્ (જસ્તિ) ॥ 

કી કમા મેતિની શીત વ સુનન'વા,૧ શ્વેતમૂલા,૨ રોથથ્ની” અને 

યેના રતાતથી સપર ફૃહ્ભી હસ્યા રહ્યા ( સતી ) વતન રીઈપત્રિકા* એટલા ધોળી સાટોડીના સસ્કૃત 

ર્જ નીતત્ભટ્યત્જતપતણટી (ચાત, સવા) નામો છે. ધોળી સાટોડી તીખી, તરી અને 

્જ્યસત્સ્વવિ્લટપિતરજસમમચાન્ દરત ॥
 અસિતે ખડું જ પ્રદીસ કરનાર હોઈ. પાંડુરાગ, 

મુમારી,પ ગૃહકન્યા,૨ કન્યા” અને ઘત | સેજ, વાયુ, ઝેર, કકે, તણુ અને પેટના 
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શગને મટાડે છે. ૨૧૪ 
૧, વુદ્-કામીદને સળ, પવ જ શુડ ૧૦- 

ગ્રજુનશિમવિગરાનગુર્નનરેલ;, જાતણ-ફરી ફરી-કાયમ 
માટે જે તાછ ૨ છેં અથવા પાંડુ વગરે રોગોને! નાથ 
કચ્નારા ખામ મુળાને વીવે વદ્યો જેને વારવાર 
વખાને છે, તેથી પુનતવા-માટેડી. 

ર. મે1' સૂકા અજા: મા-જેનાં મૃળિયાં 
ધોછાં લેય છે, તયો *વૈતમૃવદ-સાણેોડી. 

૭. શૉર્ષ દસ્ત શતનુવ્ાેટ.? દવિ ટક 

સત્તત * રર 'તિ ટીશ-સેન્નનો કેગ જે મટાડે છે, 
તેથી શે।ધઘ્ી-સાટેોડી. 

૪. થીર્ઘાળિ વત્તાળિ ચદ્તા* મ સ્ાસિદાનૂ દીવ, 
જ્તાર્ષે જન્, રાળ ઇશ્વ-જેનાં પાંદ લાંબાં હોય ટે, 
તેથી દીવ'પત્રિકા-માટેરી. 

રાતાં ફૂલવાળી સાઢારીનાં નામો 

પુતતૈગાવ રતા સજ્તપુપ્ના શિર 1 
શોથી જુદ્ઞયર્વામૃ રજસ: વરિછવઃ ॥ર૨૫॥ 

અતત -અનશ સતત વુનનગ રયા શિત્રિજા | 
જોત્રપ્રો છુટ્રર્ામૂ જવનું ૬2% (દ્તિ નતાગિ)॥ 

સુતર્નવા,પ શક્તપુષ્પા,? શિલાટિકા,* 
શેોથલી,*ક્ષુદ્રવર્ષાભૂ ,પ વૃષકેતુ' અને કટિલ્લક” 
'એટલાં રાતી સાઢોડીનાં સ'રદૃત નામે છે. 
ર પુનનવા-૨૫ર ધા॥ીના 1લા નામ પ્રમાણે. 

* રાનિ વુ'વાળ ચતા લા-જેનાં ફૂવ લાલ 
હષ ક, તેથી રક્તપુષ્પા-રાતાં ર્લવાળી સાટોડી. 

* શિમ અતિ અઢ મતૌ-નન્યણ, જરળન્તાર્ 
ર-શિજમ, લત. બામ થત, ટર, દલ્તત્ત ચ-જે 
શિલા ઉપર «નય છે અથવા બગી નીકળે છે, તેથી 
શિલાટિકા-રાતાં ફૂવવાળી સારોડી. 

૪. જ્ય દાસ જલ દાયલી-સોળાનો જે નાશ 
કરે છે, તેથી શેથધ્રી-રાતા ફૂલવાળી સાટેાડી. 

પ. વર્ષામુ મતિ રતિ થર્જોમૂ', છરા ગમો વર્ષામૂ 
દ્નવર્ષામૂ-વર્ષા «ડતુમાં યતી ક્ષદ્રવનસ્પતિ છે, તેથી 
ક્ષુદ્વર્વામૂ-રાતાં ફૂલવાળી સાટોડી. 

૬. યૃવ“-મેથ: જેતચિર્ય ચલ્ય સ., મર્ષાવુ ગાયન 
સાતતાત્-મેઘ જેને ગેગવાનું ચિ છે, કેમકે વરસાદ 
ચરતાં જે ભેગી નીકળે છે, તેથી બવડેતુ-રાતાં ફૂલવાળો 
સાટોડી, 

છ. કટિ-શાતનોસિ કરારી, ૧૪ વર્વારર- 
ચૌ -કુઝનન રહ , ચરા શટસિ-સૌજ કરોતિ થર્વી 
તિના પર્ષાગન્યતાન, પ સોજે વર્ષવદ ૬", તતઃ 

| | ઘાંકન-ક ટટ”, જિમ, ફેન વર૪ઝ અવ? 
જજે દતતતે-ક૬ વગેરેને જે મટાે છે, તથી કટિ- 
ક્ષક; અથવા વરચાદ જોવ તો જે માય છે, માટે 
વર્ચાદ વિના જે ગોક કરે છે, તેથી ટિક 
આવા ગે પાદ અમરકોવમાં મળ છે, નેતા અથ- 

| રાતાં દુલવાળી ચાટરેડી. 
દાતી સપ્ટાડીતા સુણે 

છુતર્નગારળા સિતતા જરુપાળ સ્થા «છુઃ। 
ઘાતત્ક ત્રાદિભી ત્ટેવ્તપિતતસત્િતાક્ષિની 1૨૬૬ 

જાત્તત્ર.-ઝદના ઝમ જિજ્સ મરા હિત 
”ઝુઃ ૧121 ॥્દિળી (લતી ) *છેઝ પતિત કન 

! (શતિ? ॥ 

રાતી સાટોડી દડવી, પાકમાં તીખી, 
1 ટાદી, હલકી, વાયુ ઠરનાર, ઝાડને દોકતા૨ 
અને પિત્ત તથા કેદીને બગાડ કે પિત્ત- 
ર્ક્તરાગને નાશ કરનાર છે. ૨૧૬ 

ગ્રસારણી કે ગ'ધપ્રસારણીનાં નામે! 
ધારી રસિક મદ્રવની તરતાપની ! 

| લસી સારળી મદ્રા તળા ચાત જસમ ॥ 
થન્યય#-કાણગી સગમ મત્રવળી કળવની વી 

આ જા ક અવિચ જટક્સસ (રતિ ગમન) ॥ 
! પ્રસારણી,પ રાજખબલા,? લદ્રપણી* 

પ્રતાપની,” સરણી,૫ સારણી,' ભદ્રા,” ખલા,” 
| અને કટ'શરા,“ એટલા ગ'ધપ્રસારણીનાં 
| સ'રકૃત નામે! છે. ૨૧૪ 

૧. જવાય અ અતસત્રા ઝતયમારતાવ્ 
“થર સ્ઝુર્' રિત્તાનૂ ઝા સૂ ₹-ઝે વીષ- 
વધક, બલદાયક આદિ ગરોળી સ થત્રાથી જેના વડે 
મનુષ્ય પોતાના શરીરતે બળવાન તયા પુછ કરી શકે 
છે, તેથી પ્રસારણ. 

ર્. કરાતા-૧૦ર%ગાળા સગા ૬૧, પૂતોશઝળર- 
સાવ-સસદ્ન્સારિઃ-જે વૃષ્ય તથા બવ્ય આદિ 
ગુણાવાળી હોવાથી બળ આપનારાં દ્રવ્યોની «શે 
રાણી હાય તેવી છે, તેથી રાજ્બલા-ગધપ્રસારિ્ણી- 

૩. રાઝ વર્જાસિ અથા -જેનાં પાંદડાં પણુ 
કલ્યાયુકારી છે, તેથી ભદ્પણી-ધપ્રસારણી. 

૪. %્રર2 સાવગતતિ વીચોવ્સાન-સન્યાવિ”, સૌણ- 
હિવ્વ-જે ઉપ્ણુવીય' હોવાથી ઘણી જ ગરમી કરે 
છેં, માંટે મતાપની-ગધપ્રસારણી. 

પ. શઈસિ-રગ્તૌ-રયુર, ઈજ-અથ*નીગે જુએ. 
૬. સદ્સતિ- ને, જસત, રિત્તાક્ ₹ફ-જે 



ગુડૂન્યાદ્િર્ગ ૩૭ 

જ | 
શરીરમાં જર્ક ચમ ફામ ડરે છે તેથી સાર?(- | મત્ અર્ત અર રાશિસાન્યારિસન્ાર નાળ સનક 
ગધપ્રસાગ્ણી મ્થાંડવિ દસ્યત ' દિ થારયાજ્ મથે ય રાજ-અગ્નિમાદ્ા 

છ સન્રા-૮૧નળ ઝત ચ ઇર્સ્ત સુળઇ અર્ | વગેરે રોગો મ્ટાડડા જેને ઉપયોગ કરાય છે તેષી 
નસ્તળ અતે ન- વેજ તિ લાલુ , ટાણે વોતાતા | સારિગા-કાળી ઉપલસરી 
ગુગ્ાકાર મેડન રતારરને ક્વ્યાણુ તથા સુખ કરે છ ૨ રૂત્ટ્ય3" તવ દ-ટ્રયરજ , ઘટૂત્ વત ચદ 
તૈથી ભવ-ગધપ્રમારગી ક્ષા-જેના પાત્ડા દદ્રજ્વના ઝાડના નેના થાય છે, 

૮ કક અજ અ ઝેઝરેન અફેગાઇસ-જેતુ | તેથી ધદયકનવત્પત્રા-કાળી ઉપતસરી 
સેળન રથી સાટ્ષોમાં બળ આવે છે, તેથરી ટ સષુ પન્ષ ચઇ સા-જેની ગધ સ્રી ય 
ગલા-મધપ્રયાર્ગી છ, તેથી સુગધા-કાગી ઉપલસરી 

૯ જટુ-ગદસુત ગુળાતિરય ડિમતિ જતતાસિતિ- ૨ ૧ ચસ ઘવ્ય ર4 શતીલાસરિરિમસિવાર 
સરમાં મળત નિ સચ, સવૂ-જે અદભુત ઉચ્ચ | ₹8%વષય૦રુળવર 14, સ્વાર્મે સવાયા થા જન્, રાજ્, 
ગુણે ધારૃષ કરે ૭ તેથી ૭૦ બરા-ગધ તસારણી | જલ ટ્યચ-ઝાડા વગરેને મટા નાર્પણુ વગેરે ૩૫ 

જરર ગુણુવાળી હોવાથી પોતાના તે ગોતે વગા 
ગધપ્રસાગ્ણીતા ગણે આ ન4થર કરતી સદર જણે ધટડી ફેન તેવી છે, 

શ્રણારળી શુદવ1 વહલન્ધાનટ ત્ર |! તૈથી કવધટિક -રળી ઉપતસરી 
વી્જાના/ યાતદસત વાતરજ્તજજપન 1૨૨૮ 

નભ -(મુળાવ-) ત્રમાણ્ળી મુદ ઝના યર 
સ્ાનઝત્ શત વીચ સિજ (૨૧ ) વાતરત્ વાત 
ર્તા (અસ્તિ) ॥ 

ગધપ્રસારણી ભારે, વીર્યને વધારનાર, 
અળી આપનાર, સાધનાર, મળને ખસેડનાર, 
ઉષ્ણુવીર્ય અને ડડવી હોઈ વાસુ, વાતરક્ત | 
શામ તથા કફેને મટાડે છે ૨૧૮ છ કત્યવ સોવી આસો ૧ર નપ ગણે દોથી 

ઉપવમચેના નામો રક્ષા કરતારી “મતે તેતા ચુરેને ધારણુ કરનારી દ; 
તથી ગાપનધૂ-કાળી ઉપનસરી 

સજળ છુ શાસ્તિ શાળા જોપો સોવતપુક સા! ક ક સન 
જ ધેપ્ળી હપલમમીર્ના નામો પ૬ દૂન્્ટ વર -1 સમનન્્થા વઘામ્ટસ ॥ ૨૬૨ ॥ | મનુ 

સન્્વય -૪૫ળા સુ જજન દવવર-તલતા મમન્યા ઈવા કરવા મોપી મોવર તા સ્સોરરી ॥ 
ય્વખ્ટિસા સ્વાન માપી તા ત મોપવણૂ (વ્યતત) ॥ રજા સમાતા મોપવીનતાડડસતોતા અ ચત્તા ॥ 

કાળી ઉપલસરીના શારિવા, ઇદ્રયવકવતૂ સામો કર, 
પત્રા,ર સુગન્ધા,9 કલધ-િકા,” -યામા,* | તેમજ પોળી ઉપવસચરીના ધરવતા," ગાપી* અતે ગોપવધૂ? એટલા સસ્કૃત શારિવા,* ગાપીર ( ગોપા), પકયા 

નામો કહેવાય છે (આ ૯પલસરી* કાળા ફુલ | કુશેદરી,પ સ્કેટા, ફેયામા,” ગોપવત્થી,” 
વાળી અતે ઇદ્રજવના જેવા પાદડાવાળી તૂત આસ્ફેતાત૦ અને ચદના એકા 
થાય છે) ૨૧૯ સસ્કૃત નામો ફહેવાય ઠે ( અને તે ધોળા 

પ હવવશણળ વા તારે -શુ [ભાવ કપ | કુવવાળી, જાણુ જેવા પાટડાવાળી તેમજ 
ડશન ૪-૪૧) છ દચવ-શારિ બલિ કરતાની વેલરૂપે થાય છે ) ૨૨૦ 

* ગમન્ય્ વૈઘો -યા ઉપનતરીને તોહી સુધારનાર, ી રીના-દ્ત્રતવ ઞમ્યૂપત્તષ્રા છુ'્પમના પ્રસિ 
પાચક અને ચીકાશવાગી ગણે છે અને બદ્હજમાં | સવતિ1 સૌ વાતીસિ શપા શય 1સ્ામાવનેસ કવા 
ત્વરચારેગ તયા નિર્ટ્ોટક રોગમાં વાપરવા ભદામણું | મ્સેસાવે સરતા પતત સામત શાજ્તર્દવ કઝુજ- 
કરે છે # તાન્! 009 “ર075 રિજ ર747 શે જ 

પ સ્વાન વુખમ્ અસિ અલ્યા , અજ્ગાયચ-જનુ 
દૂત કાણું થય છે તેથી ત્યામા-કાળી ઉપનગસરી 

$ શાવામર્િણિતિ -જળા-શરિણમિળ , ગુણૂ 
શળ-ગસ, મૌત્તટિ -અસ્રિમ દપણ વગેરે રાગનાળાએઓ। 
નું રદ્વધણુ કરે છ તેથી ગોપી-ક1 ઉપત્સરી 

છ સોપામતિ-રક્ષતિ રાપત્રચાત્ રતિ માપી, યદિ 
યુળસિ-દષ્ દાત વધૂ , “ વદા ઘથ રતિ (ળન ૧-૮૨) 



૧૩૮ ભાવપ્રકામ-નિઘ*ટુ 

ઈઉઇજળરિતિ॥ આ પુ ભજુડી જેવા પાંદડાવાળી , 
અને ક્યીરવાળી વૅલ ધાવ છે. સ્યામાં એ શદ 
બસે ઉપતરરીને 

ખત્તે ભપલગરીન! ગળો 
| જશાસ્તિત્યુમજં સવાયું સિગ્ય કતર સુક 

લાગુ પડ છે, કાગ્યુ કે સાથત | સસ્િતાન્યાઇસિશ્યાસસસાનથિનનાઇતમ્ 
કોષમાં * ઉપલશરી અને રાત્રિ ગે બન્ને શ્યામા કેવાય કવત્રયાત્પ્રરસ્સ્સસતીલાસ્તાનનળ્ ॥ ૨૨૬ | 
અને છરિત તધા કૃષવુ એ બન્ને વણુ' પણુ «યામ 
કટેવાય, એમ જણાવ્યુ છે. 

અલ -તાતિરગુનક સપછુ જ્વિમ્લ 2૦૮૬ 9% 
| (રત) સમિમન્ચાદનિથાન?ાનામડિપગસન મોત 

૧, ધવ પુળત્ અસિ માગા -અલશઇપચ્- કેત , કરર નનારનન (ઝત) 
ફૂલ ધાળુ' હોય છે, તેવી ધવલા-્ધોળી 0૫4ર*?।. 

૨, જ્ઞારિણા નામ કાળી ઉપલસરીના ૧વા નામ 
પ્રમાણે મમજડ. 

ર.મૌપી ઉપર કાળી ઉપવચગીનુ ૬ નામ જગા 
જ. શેવી ચાલો વત્તા મતિ પિર 

શુળ -જ્ી ટ્રીક-ગળ્યાદિ -રોગોથી રહ્ષણુ કરે છે અને 
પોતાના ખાચ ગુશોર્થી «7 પ્રકાશે છે, તેથી ગાપક્ન્યા- 
ધ્રોળ ઉપલસરી 

પ૫ જુર ઝગ જયા -જેતો પ્રત! 
ભાગ પાતળો જોય ૭ તેથી ફૂટ ।દરી-ધોળો ઉપવસરી. 

૬. સુર્કન્ત-સવાસ્ત બગતિ વુળાનિ જસરા, 
શુ વિજ્મતે-આપારે તર્, નજ-જેમાં ધોળા હત 
ઊઘડે છે, તેથી સ્કાટા-યાળી ઉપવસરી. 

૭ ર્યાય્ત-મસ્ટતિ લ્ાકુત્યાશ્ુળનિગટ શ્ર 
શતી ૬પિત્રુનિન' (રળાન ૧-૧૧ શતિ 7, 
થવૂ-મનુરતા આદિ ગુણુસમૃદાયને ને વારપું ડરે 
છે, તેથાં સ્યામા-ચવે!ળી ઉપવસર] 

૮. મોપાકતિ-ર્ક્ષતતિ ચાવત્રચસેવાત્ કતિ નવી, 

મુવૂ છછૂલ-અન્ સૌર , સોળ ચતો જમી હતિ 
મપથી-ત્રણે દેવોના પ્રકોપથી ર્તણુ કન્નાગ * 
વેતી છે, તેથી ગોઉપવ# તી-ધોાઈશી ઉપલસરી 

૯. જ્તિ-વેન્ત શવસતારિયુળરમે, શરિ ચ, 
શત્તિ શતા ઘતુવેટ્તાથ , વચાવસ્, ટાલ-વીકવવક 
આદિ ચશુણુમમુદાયને જે ધારણુ કરે છે, તેમ્ર જ 
બીજા ઝાડ આહ્હ વીટી રકે છે, તેથી લતા-વોળા 
ઉપવસરી. 

૧૦. આ-સમન્સાત્ સ્તેરસ્તિ-વિજ્ીયન્સ નાસારિ 
રસા અનન, શુ ટિર્ વિશારને-૨ ઘગ્ , 9૧ોર્ સત્તા 
રહ્ય ત્ત , છાવ-જેના વડે ઉધરસ વગેરે રાગા સપણ 
નાશ પામે છે, તેથી આમ્ટ્ાતા-ધોળો €૫તસરી 

૧૧. તરસ્યતિ-આણાર્યતિ ગ્વસતીસાતર્તિગિઝ 
છવા રોગસિવા(નટાર, અરિ આફાર્સે-ન્યનસાઝ હ્યું - 
તાવ, ઝાડવગેરેના રોગીઓને તેમના ગંગે! દૂર કરી 
જે આનદી કરે છ, તેથો ચદના-ડેળી ઉપતસર. 

1 ચઅતોઞારનો નાશ 

! ભાગરાના નામા 
ળ્તત 

બલ્ષ ઉપલસઃી મધુર, સ્નિગ્ધ, વીષે 
[ કરનાર અતે ભારે હોઈ અત્નિની મતા, 
અરુચિ, શ્વાસ, ૦૫૨મ, આમ, ઝેર, ત્રણે 
રોય, લોહીનો બગાડ, પ્રદન, તાવ તથા 

છે ૨૨૧ 

મુઝનસાઝો અઝ સર્જનો મજ તત ત્ર । 
મરૂસ્એ જરાત મઝાર: જેશરસત. 1 ૨૨૨॥ 

અનવર -કતરગ અતઃ સાજ જ દળ 
શદ ૧0- 921૬ જેશનન્સ (રતિ નત) 

શંગરાજ,પ ભંગન%,* માર્ઝવ,2 ભૃગ,* 
અગારફ,* કેગરાજ,૬ ભ્રગાર અને કેથ 
₹જન” એટલાં ભાંગગ*ના સક્કૃત નામે! છે. 

૧. મર રસ્ત-સઝથીસ-ખ્સ-ઝે ભમનવી 
પ નેત્રે ૪, તેવી ભ્રગન્ન-માગશ. 

ર મૃક્ાન્ સ્તમતિ-' ૬મગ્ઝળ્ '-જવારઈ દ. 
સત, ન્કજવિષાનસાન ક ગર્-તમરાગને જે 
આનદ પમાડે છે, તેથી ભૃગરજ-ભાગરો. 

૩ સાત્તતિ-સ્સરડસ્ય વિનરવતિ-મારીલે જ 
સ્તાત વિજ, બિશ્ોજે માર્, તત કૂયત-નવ્યર-જ શય- 

“જ્રનરજ', સાર્ સમો જાય-માજ્ -માથાના વાળતી 
વેગાથને નાશ કરનાર છે, એમ જે કડેવાય છે, 
તેજી માડવ-ભાગરે। 

૪. યિમસિં-રસિશે્તરતગ્યતાવસુળાન્, જોવે 
જ યગ્યત્વાત્-ઝુજઝ પારળનાવળવો , “ઝૃઝ સત્ર ૧” 

રૂતિ (રના. 9-૧૦૫ ) શત્ ડ્રત્ક્ય -જે વાળ મે 
તથા ચામડી માટે સારે-વગેરે મુસ ધાહણુ કરે 
છે તથા બળતધષક હોનાવી પ્રણિગરક પષ્યુ છે, તેથી 

ભગ-સાગરે. 
પ- જાનિ ડ્કતિ-લીફ્નોલ્નતાત્ થસ્યતાય- 

ત્રત્મ-“જ્સજળ ,” ઉ1 સાને જત, ચજાગજસિ-મસ્છહિ 

ક સુશ્રતસ હિતામાં આને કદ્શાથધ, :ગેતફઇ- 
હરણુ અને ડેશર જન વણુ'વેલ છે 



જઠ્ષ્યાદિવર્ગ શરફ 

જ્મ રતાતરનલ્તત્તાત, અમિ રતૌ-“ અસિમરિ૦ ' રતિ 
(પન્ના. 3-૧૨૪ ) શ્, તત તાયે જ્સ-જે રસા- 
યન3પ હોવાથી શરીરના દરેક અગોમાં પડેચી 
ય્ છે, તેથી અગારક-બાણરે 

૬ કેર સન્સ અનેન ભેસ્તાન, સડ રજે- 
ચર વગ-જે ડેશતે હિતકારી હે]વાધી જને તીધે 
શ સુરોભિત (ફાળા) થાય છે, તેથી ડેશ્રાજ- 
ભાગરો, 

છ. મતભ્દશ્યર્તિ-કળોલિ, સાં ત્રિયહ્યાત્-કઇ શતો, 
'કતન્થળ'-જે ભમશાએને પ્રાપ્ કરે છે એટલે બમરા- 
એને ત્રિય હોનાથા જેતા ઉપર તેએ! આવે ૭, તેથી 
ભગાર્-શાંગરા 

૮- ₹જનાતે રતિ રજન , વેરાના રજન -જેત્તતાત્- 
જે યશને હિતકા?। હોવાથી તેએને ૨ગી દે છે- 
કાળા સુશોભિત કરે ૪, તેથી ડેશર જન-ભાંગરા 

ભાગરાના ગુણે 
મૃજ્ષપછ જઝુજત્ીણ્જો સોળ વત્તા 1 
કેર્યહ્યર્જઃ ₹ મિત્વાજઝસરોથામવાજ્તુત્ ! 
ટનો ર્તાયનો વર્ય જુઉનેત્રસિત્તેકિતત્ ॥ ૨૨૨ 

અન્વય -(મુળાથ-) ૨2૬ જુજ તીશ્ન સ્ક્ત 
એ ફૈર્ય તનય ૨ત્ સાયન વતન (સન્) 
દ૧ાલનુત્ જમિઘાલવસસોખાસવાન્રતુત ુષનેત્રસિો- 
ફિંડ્ઝુજ્ (થત? ॥ 

ભાંગશા તીખો, તીક્ષ્લ, રૂક્ષ, ગરમ, 
કેશને સારા કરનાર, ચામડી માટે સારા, 
દાંતને સારે, રસાયનરૂપ તથા ખળ આપ્ 
નાર હોઈ કફ, વાયુ, મુષિ, શ્વાસ, ઉધરસ, 
ક્ષાજા, આમ, પાડુરોગ, ફેટ નૈત્રતી પીડા 

તથા માથાની પીડાને મટાડે છે. ૨૨૩ 
શણપુખ્પીનાં નામા તથા ગુણો 

ફાળયુપ્પી રજત ધળ્ઝ શાળછુપવમારુસિ | 
કાળયુષ્પી યઝુસ્તિત્ત વાધસની ઘાને સાઝિત્ 1૨૨૪ 

અન્તગ -રાળવુન્વી ઘળ્સ શળવુભતમાટતિ સછા, 
શળવુષ્વી વુ સિજ વામિની યષવતસિત્ (અસ ॥ 

શણુપુષ્પી, ૨ ઘટા? અતે શણપુષ્પસમા 

કુતિ* એટલા શણુયુખ્પીના સસ્કૃત નામે! છે. 
શણુપુષ્પી તીખી, કડવી તથા ઊલટી કરાવ 
નાર હોઈ ડ4ફે તથા પિત્તને મટાડે છે. ૨૨૪ 

૧. શળપુબલદસે યુ યહ્યા સા, શનશરરલ્ત 
વત્વુખસારસ અણનમ, જામ સિ રીવ-જેનું 

જા ૧૦ 

ફૂલ શણુના ફૂલ જેવુ હોવ છ, તેવી શણુપૃષ્પી, 
૨૨ પળ્ય્તસિ-ઘળ્ટઉરસ શર વરોસિ ૧પ પિસગસ, 

ઘરિ શટરે-અસ્, રાશ-જે કક તથા પિત્તતે છતવા 
માટે ઘટ જેવે। અનાજ કરે ૭, તયા ઘઢા-શણુપુજપી, 

૩% શળલ્ત યુજ, સ્ત ૧ ગાટલિ ચસ્જ - જેના 
ડ્વની આકૃતિ શણુના ડૂત જેની ડવ છે, તેથી 
શણપુ'પસમાકૃતિ-શણુપુ' પી, 

ત્રાયમાણનાં નામે તથા ગુણો 

ન્રાવન્તી કાકા ડાડા સતત 
ઝ્યત્ટદ્રોમઇસ્માસોસ્રળરઈવિવપ્ળત્ ॥ ૨૨૫ ॥ 

કાન્વ# -૧૨મત્રી। શ્રાચમાના વાવની નિરિશાતુત7 

(ત જમન, 9ળાજુ-) ધામની છ તિત #ઈ 
(સતી) જિજ્ઞજાવરી ઝરજ્ોપમુસ્માશોક્રમરતિવિપ- 
જ્રનુત્ (અસ્તિ) ॥ 

બલભદ્રા,૧ ત્રાયમાણા,3 ત્રાય”તી? અને 
બિરિસાતુજ* એટલા જામમાણતા સત્ત 
નામો છે. ત્રાયમાણુ તૂઝી, કડવી અને મળને. 
ખઅસેડનાર હોઈ પિત્ત, કફ; તાવ, હૃઢયનદ 
રાગ, ગોળે,, અરશ, બ્રમ, શૂળ તથા ઝેરને 
સમઢાડે છે. ૨૨૫ 

૧, સન્્સ્તે-યૃલ્યાળ સુણ ચ જતેતિ, મરિ વસ્ચાને 
સુતે ચ-વાસેન્્ર.' દૃતિ (ડળાન ૨-૨૮) રતિ 
સિપાસ્યલે, તતણય, થજેન મદ્રા-જે મળ વડે કલ્યાણુ તથા 
મ્રુખ ર છે, તેથી પાક જ, 

ર. ચ્ાયતે-રક્ષતિ ગ્ઝર્છ્ોગવિષાદિમ્ય , જૈટ્જનને- 

“ય ની મતિ શ, “આતે સુજ' સત 
સાવ હદ્યતો! રોગ, ઝેર વગેરેથી જે રક્ષણુ કરે 

તથા તાયમાણ્યા 

૨ તયત તાળ વા-તા , ૧૨૦ રતવા શિર જત 
અયતિ, ૬ નતૌ-મૌવારિ ,શતરસાદ સૂ , “શપરગનોરિસિ 
સુદૂ-તા4 વગેરે રોગે રક્ષણુ કરવાના કારણે ણુ ને 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી નાયન્તી-ત્રાયમાણા।. 

૪. શિરે સની ગાન્તે ("સતના ગમેર ,' થાર 
પત'તના શિખર પર જે ઉત્પન્ન થાય છે, તથી 
શગિરિ્સાનુનત-ત્રાયમાણા 

મો।રવેલનાં નાસે! 
સૂર્યા મુરત વી ક સેઝતી સૂના 1 
મધૂષ્ક્જિ ૨ શણુબેળી નોન પ પવન 1રર્દ્યા 

અન્વય -શૂર્યા નયુદવા સેવી નારા તેની છરા 
સપૂરિવ! મણુષ્રેનો એવી પીછાની અજિ (શૂલિ 



૧૪૦ ભાવપ્રકારા-નિઘ'ટ 

જામાનિ) 

મૃર્વા,પ મધુરસા,ર રવી, મોરશ્ટા,* તેજ 
ની, સુવા, મધૂલિકા,” મધુશ્રેણી,“ ગો 
કણી[* અને પીલુપળ[*૫ એટલા મોરવેલનાં 
સસ્કૃત નામો છે. ૨૨૬ 

૧. મૂડતિ-યાતિ માતુર્તારિભાન,, સુરે થન્વસે, 
અત્, ₹ત-જે મડુગ્તા વગેરે રસેોને ધારણું કરે છ, 
તેથી મૂર્યા-મોર્વેલ 

૨. સપુ અ ચળ તા-જેતો રસ માંથ હોય 
છે, તેથી મધુરચા-મોર્વેત. 

૩ દીગતિ-તગસિ લરીનઝઉ વિત્તસ્તસ્તિમ- 
શવાણન, રિયુ ઈકાદો-અચ્ , પચાર ૧2 તિ નિળત- 
માત્ સત્તર દીજૂ-પોતાના ગણો ્ારા પિત્ત, લેહી- 
વિકાર આદિ રોગો મટાડી જે આનદ પામે છે, 
તેથી દેવી-મેરરવેત 

૪. સુરતિ-૧મમ૪ વેર મરેોતિ ત્રિરાવારીનાતૂ- 
સુદ શવેરને ' શવારિમ્યાડટન્' (૨ના, ૪-૮૧ )-જે 
રય આદિને બરામર 4૨ ઘાને છ, તેથી 
મોર્ટા-મોગ્વેન 

પ લતનતિ-રણતિ વછારિરોમેમ્ત , તગ શત્ને-લ્યુટ, 
રિત્તાવૂ છીશ-કોદ વગેરે રોગોથી જે બચાવે છે, 
તેથી તેજની-મોરવેન 

૬ હ્ાસિ-મ-તઝતિ મેટાત્રમાન્ પતિ, છ મતો-ગસ, 
શતત્તર્સજ્નામત -જે પ્રમેડ આદિ રોમે સામે 
ધમાં ન્તય છ, તેથી સતા-મોર્વેલ 

૭ સપુણાસિ-“ગાતાડતુપમે જ ' “અન્યવામપી'તિ 
શીવ, લત સાઈ ૬, રાજ્ ર્ર ચ-જે મીદાશને 
શ્રહણુ કરે 5-મ્વીકા? છે તેવી મધૂલિકા-મોરવેન 

૮ શયુસ પ્રણ ઞશામ્- જસ્તિસર્િત ” 
દ્રતિ ઘા ટીય-જમા મીઠા ર્સની તો હાર-એક ધારા 
હોય છે, તેથી મધુબ્રેણી-મોરવેલ ક 

હ, જે વળ ટ વર્ગ ચણા સા, “1૦રથ તિ દીવ 
જેના પાન ગાયના કાન ન્ટેવા હોય છે, તેથી ગોકણી' 
-મોરવેગ. જ 

૧૦ હી તૂત પર્નાતિ ચણા સા-વાસ્સે સિ 
છીજૂ-જેતા પા ડા પીતુડીના પાન જેવા હોય છે, તેથી 
પીતુપર્ણી-મોર્વેલ 

સારવેલતા ગણો 
સૂર્વા સતત શલ સ્વાયત વિસાશપેઇસુતા 
ઉ્્ોવણનાટત્રોમજન્ટયુ ઇસ્વવઇ? 

અન્યય -(શુળાત્તુ-) મૂર્વા સ 3૪ સારુ 
સિત્તત (શતી) વિત્તામેતનુત્, નિયોવણષ્નાટ્ત્રોપસકરૂ 

377૨૪7 (થત્તિ) ॥ 

મારવેલ મળને ખસેડનાર, ભારે, મધુર, 
અને કડવી હોઈ પિત્ત, લોટીને! બગાડ કે 
રક્તપિત્તરગ, પ્રમેહ, ત્રણે દોષ, તરશ, ટૃદયના 
શગ, ચળ, કોહ તથા તાવને મટાડે છે. ( આને 
ખદલે નાની પીછુડી વપરાય છે, ) ૨૦૭ 
“ીલુટીની જત ડાકમાચીનાં નામો તથા ગુણો 
મજાની પ્વાટૂાથી ૬1૧૪ સવ વાવી | 
થાયી ગિરોની જિમ્યોપ્ળ લસ્ઝઇતા 1૨૨૮ 
લિસ્ સ્લાયની શ્ઞોચરછાકા્વસ્મટઝિત્ | 
જઝુસગહિતા હિજા કચિદટોમનારિની ॥ ૨૨૨॥ 

અભ્ય -ચતતતા વ્યારદ્ણમાની વારાહ વવી 
છા (કતિ ગામારિ, ગુનાય-) પાવાથી કિષ 
ઝીના સ્રજીજ તિજ રાતની ૧ર ગૈત્રટ્તિ (ઈશ) 
નિ્ષશ્રી શોયરુટાશગરમેહગિતરિજષ્ઝરિતોનનસિની 

(નાલ) 
કાકમાચી,પ ધ્વાક્ષમાચી,* કાકાહવા? શને 

વાયસી* એટર્લા એક જાતની પીલુડીનાં 
સરકૃત નામો છે. કાકમાચી સ્નિગ્ધ, ગરમ, 
રવરને સારા કરનાર, વીર્યને વધારનાર, કવી, 
૨સાયન૩પ, તીખી, નેત્રને હિતકારી અને ત્રથે 
રાષ, સોજા, કોઢ, અરશ, તાવ, પ્રમેડ; 
હેડકી, ઊલટી તથા હૃદયના રોગને મટાડ 
નાર છે. 2૩૮,૨૨૯ 

૧, જન મચલ-પધાલ્યતિ-જૂપ્યતિ વા, ચિ 
1 તારનો શારતૂતનજુ, જ્યગ્યળ, બામમરાજાસ્ય ગલ 

લાત્રસુમ્, અમનત્ાર્ છીશ-જે કાગડાઓને પોતા 
પર બેચાડે 2, સત્કારે છે, તેઓને પ્રિય હોવાથી 
કાકમાચી-પીગની એક ન્નત 

૨ એ જપ્રમાણે જાટણાત-*સત્મથતે પ્રભા 
વૂતવત્ ઉપર પ્રમાણે છે ફી 

૩ છાતત્ત શાણા ચધ્વા સા-કાગડાના નાં 
ને કડેવાય છે, તેથો કાકાહ્વા-કાકમાયી 

૪ વાયજાનાન્ ટય ત્રિચા-દરમર્યે શળ, અનમત 
છીવૂ-કાગડાઓતે જે પ્રિય હય છે, તેથી વાયસી- 
કાકમાચી 

કાકનાસાન્દ નામા તથા ગુણે જ 
જાવ તાલ સુ જાવાજ્ી કાયતુળ્ઝયા ૨૪ 
જાન અનવોનાદ થુ સ્વાતી | 
જીયામની તિસ્તા શોથાર્સનમ્વિત્રઝુઇટત૨ર* 

અન્યય -રારાળા સુ વવી, સ ચ ૧ 
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જાઝ (જયતે), વાવનાણા માવા રના પર્ાજનોઃ 

જટુજ વાતી સિત્ત (સતી) ૧૧૫ જ્ઞોપાસ શિઝ- 

શુઝતત (બસ્તિ) ॥ 
કાકનાસા,૫ કાકાંગી૨ અને ફાકતુંડ- 

કલા? એટલાં કાફનાસાનાં સસ્પુત નામો! છે, 
કાકનાસા તૂરી, ગરમ, રસ તથા પાકમાં તીખી, 
ઊલટી કરાવનાર અતે કડવી હોઈ કર્, સોજા, 
અરશ તયા શ્વિતનામના કેઢને મઢાડે છે.૨૩૦ 

૧. ૧વત્ય નાસાતરર જજ ચત્તા: સા-જેનુ' 
ફળ કાગડાતી ચાંચ જેવુ હે!ય છે, તેથી કાકનાસા. 

ર. જાવત્ત થર તણસ્જિ, સત્લરરમ્ મજે 
ચણા સા, ગૌરિ -કાગડાનું' અગ એટલે ચાંચ, તેના 
જેનુ' જેનુ" અગ એટલે ફળ જેવ છે, તેમી 
કાગ મકા; 

*, જજ સુળ્ટ-સત્સદવી ૧25 અર: સા- 
કાપા મોઢા જેવુ' એટલે ચાંચ જેવુ” નેત ફળ 
હોય છે, તેથી કાકતુંડફલા-કાકનાસા, 

અઘેડીનાં નામે 
જાઝ મટીશાન્તા જાવતિસત 1 
પાત્તવલ્ષપદી દાસી જાવત ચર્યવે ॥૨ર૬॥ 

જ્ન્યય નર્ીવન્ત સુછોન -ાવજ્ઝદઘા 

431 વાવર ૬લી અજિ ૧ જાજા કરીસિતા ॥ 
કાકજ'ઘા,પ નદીકાંતા,ચ ફાકતિક્તા,* 

સુલો!ઉમચા,₹ પારાવતપદી,૧ દાસી' અને કાકા” 
એટલાં અઘેડીના સસ્કૃત નામે! કહ્યાં છે.૨૩૧ 

૧. થાળ ગજા દ સડ્ઞા-અવચવો ચણા"-જેનો 
અમુક ભાગ કાંગડાની નંધ જેવે હોય છે, તેથી 
કાદનટ ધા-અડેડી 

૨. નતી વાત્તા-ત્રિયા ચલ્યા -જેતે ઊગવા માટે 
નદી વધારે પ્રિય હોય છે, તેથી નદીકાંતા-અવેડી. 

૩. જાળ રૂવ- સિત, અત્ર જાજરન- 
સ્તન્માંસે છાણળિજ -જે કાગડાના માસ જેવી કડવી 
જોય છે, તેથી કાફ તિક્તા-અવેડી 

જ- ચુજુ 540 વા કોમાનિ યદ -સોમાસિતસન 
શ, રાવ્-જેને ઘણી સુદર રાડ હોય છે, તેથી 
સુવોમશા-અવેડી 

પ. વાશવતસ્યેવ વારો-મૂર-પણા છા-જેના 
મૂળિયાં પારેવાના પગ નવાં હોય છે, તેથી 
પારારતપદી-અવેટી. 

૬. ઘણતે-નાસ્તતે રોમિનો રોમનિવારશાથે ચા, ૬ 
સવસમ-પસળિ ષસ-રાગીટમોના રોગો મટાડવા જેના 

નાશ કરવામાં આવૈ છે, તેથી દાસી-અવેડી. 
૭. ઘાચત્િ-શન્રાનતિ આણુવતિ વા ૬જષિત્તારીન્ 

સેલ, જ શરરે- રળથીજા.' રતિ (૨ળા. રૂ-૪ર ) 
જ્ દ્રતચવ , રવ-કફ, પિત્ત વગેરેતો નાશ કરવા 
જે તેએ! પ્રત્યે આહવાન કરે છે, તેથી કાકા-અથેડી, 

અધેડીના ગુલ 
સ્મ હિ તિસ્ જાવા જોપિસસિતૂ । 
તિરત્તિ સ્વ્સવિસાસસ્વસ્ઝ્કવિવરુમીન્ 1૨૨૨ 

અન્ત -સ₹ઝ₹૫ હિજા તિસ્ માના મ) 
થજપત્તસિત્ (અલિ, તયા) સ્તરપિત્તાલ્ષગ્લખ્ટ્રતિષ” 
ફોન સિટ્સ્તિ ॥ 

અઘેડી ઢાઢી, કડવી અને તુરી હોઈ 
કફ મિત્ત, ત9, વે.હીને/ કગ કે રકત- 
પિત્તથી ચુધ્ત તાવ, ચળ, ઝેર તથા કૃમિને 
મટાડે છે. ૨૨૨ 

ર ન તથા ગુણે 

નન ત! 
વિનિટસ્ત વિત સૂઝ યોસિશેવવરિજમીર રરર] 

શન્વચ -નામુપ્વી ગેલવુભા ગામિની શતિ 

(રતિ નમામિ, શુળાણુ-) મામિતી રસની તિશા 
લીર્ળા સમા (સતી) જજાપેસતુત્ વિવ ૬ૂઝ સોનિ- 
શોવવસિરુમીન્ વિતિટ્સ્તિ ॥ 

નાગપુષ્પી,પ શ્વેતપુષ્પા,* નાગિની* 
અતે રામદ્દતિકાર એટલાં નાગપુષ્પીનાં 
સસ્કૃત નાસે! છે. નાગપુષ્પી રુચિકારક, 
કડવી, વીઠ્દદુ અને ગરમ હોઈ કકે, પિત્ત, 
ઝેર, શૂળ, ચોનિના રગ, ઊલટી અને મૃમિતે 
મટાડે છે. ૨૩૩ 

૧. નામહ્ય-નારરેસર પુજમિત વુપ્વ ચણા સા-- 

શાવ્સખે તિ ટીશ-જેના ફૂલ નાગકેસરના ફૂલ જેવાં 
હોય છે, તેથી તેથી નાગપુધપ, 

૨. કતાસિ પુ'્વાળ ચણા સા-જેતા ફૂલ વાળાં 

હોય છે, તેથી “્વેતપુષ્પા-નાગપુપ્પી,, 
૩. ગામ-સામરમસુખશારત્વમ્ અહિ અસ્વા ષુતતે- 

“રત ર્નિ.' રતિ ર્ત, નાન્સત્વાટ્ દૌત-જેના ફૂલમાં 

નાગેસરના ફૂવની સમાનતા રોય છે, તેથી નાગિતી- 
નાગપુષ્પી. 

જ. રમસ્કટહી રનર શ, યર્, 5ર ેરિ જિ 
છલ ચ-રામતી નાશે દૂતી હોય, તેવા નામે ને 
કરેવાય છે, તેથી રામદૂતિકા-નાગપુષ્પી. 



૧૪૨ 

શ્રર્ડાશી'ગી ડે ગ્રેઠાશી'ગીના નાસા તથા ગુણે 
ત્્નિળી કજ 

મી સ્લો સિસ વાતા 2 ટ 
સકા વાજે જરુસ્તિત્ન ક્રળઝ્ઝૅપ્ાસ્િસઝસત્ મ 

અન્વવ:-મેપરી તિવાળી મેવ અગસરિજા 
જન્, (દૂસિ નામાનિ, ચુળાત-) મવદરી રે તિજા 
યાણા સજા વાજે જરુ- તિ (લતી) શાથ શઉટ્ત્ 

ત્રજ્જનાસિત્ઝિઝનુન (28ત) ॥ 
મેષશૂગી,પ વિષાણી,૨ મેષવક્ષીર અને 

અજડૃુંગિકા* એટલાં મરટાશી'ગીનાં સ'સ્કુત 
નામો છે. મરડાશી'ગી* રસમાં કડવી, વાચુ 
કરનાર, ર્જ અને પાકમાં તીખ્મી હોઈ શ્વાસ, 
ઉધરસ,ત્રણુ,કફે તથા નેત્રનાં રણને સાકર છે. 

જ મે; ₹7મ્ અત્યા2, ઇજ જાળિજ:, 
શશિ -જેની શાગ અયવા પળ બકશનાં શીંગ 
જેવાં હેય છે, તેથી મેવદાગી-મર્ડાશીગ. 

૨. વિષાન-ઝેવસતઉટલ ૧૦ ગર સરરઃ, 
અસગ્નાયસ, ચૌરવિત્વત્ત છીશ-જેને ભકરાનાં શીશ 
નવાં કૂળ થાય છે, તેથી વિષાણી-મરડારીંગ. 

૩, સતારા જયુ વછી-૬ાજવાચિયારિ:- 
જે એકના શો'ગય જેવાં ફ્ળાવાળી વેલડી છે, તેથી 

શ્ેષવલી--મર્ડાશી ગ. 
૪. સઝ ૪૪ઝ્ શત પ ચતા શાહ-મૌરારિતાટ્ 

કીથ, તતઃ સામે જ, યવ, “સતવોરિ' સિ ઇલ્તથ-જેનુ” 
કૂળ બકરાનાં શીંગડાં જેવુ' હોય છે, તેથી અજ- 
શૂઈગકા-મરડાશીગ. 

મર્ડાશી” ગીના કૃળના રે 
સેવશદ્ીપ તિત છીઇમેલજવતશુત્ 
શીવ સંલન સતર કિન સિવા ॥ શ્ર્હ્॥ 

શન્યવ.-મેપરણીક વિચ ટવ ફેળત (સત) 
યુષ્મેર્ઝપઝળત્ વાઉદસિત્રગવિવાવટન્ (અસ્તિ ) ॥ 

મરડાશી'ગીતુ કળા કડવુ; અગ્નિને પ્રદી 
કરનાર અને મળને નીચે પાડનાર હોઈ કોઢ, 
પ્રમેહ, કકફ્, ઉધરસ, કૃમિ, વણુ તથા ઝેરને 

કત વૈઘકશરાસ્રના મત પ્રમાણે આ સીંગ 
કાનની અંદરની -દાઘીઓ મટાડવા વપરાય છે, 
સમ જ બાળકના પેટમાં આવતી ચૂ'ક, આંતરડાના 

શગ અને પેટના કુલાવામાં પણુ વપરાય છે. 
સુમુત્તસ'હિત્તાર્માં આને વાતપિત્તશામક અને 

શ્ત'ભક ગ્ણેની છે. 

જૂ 

ભાવપ્રકાફા-નિઘ'ટુ 

મટાડનાર છે, ૨8૫ 
છુ'સરાજનાં નામો! તથા ગુણો 

હૃલપાટી ઇૂંલનદ્ી ઘનતા ક્િજાવિશ 
કા શુ: શીત દૃત્તિ દ્વિતત્રળાન્ 

સ હિનીઃ ર 1 રફ૬॥ 
સન્સ: પ નુ દેસનકે હોટનાતા ત્રિજારિર (દહે 

શમામિ, ગળાત્-) દૂત? શલ કીળ (ઇડ) 
શ્જવિવત્રનાનવિણનરફાઈનાલતામૂયાપિતેરિનીઃ દત્ત 

હુ'સપારી,૧ હુ'સપદી,૨ દીટમાતા? શરતે 
ત્રિપાદ્કા” એટલાં હ'સરાજનાં સરકૂત નામો 
છે. હુ'લરાજ ભારે તથા ઠડા હોઈ લોહીનો 
બગાડ, ઝેર, ત્રલ, રતવા, દાહ, અતીસાર, 
લૂતા નામને! શગ, ભૂતપીડા તથા અમિ" 
રાહિણી નામના રોગને મટાડનાર છે. ૨૩૬ 

૧. જલ કાપા ચ્ાઃ સા-'જ% 
હોપોડ્ટ્સ્મારિન્ય' ર્તિ વાર્માવે સ્વા ઇ-જેતાં પાદક 

હસતા પગ નવાં હોય છે, તેથી ત“સપાર-હસરાજ 
૨, ૬૧૨-3૫૨ પ્રમાણે બકુ* છે, કેવળ ૬૬ 

સર રિરેવતા-* પટ્' આદેશ વિશેષ છે. 
૩. કીટાનાં તાતા દત, યસન 

જેનાં મૂળિયામાં ડાએ ઉત્પન્ન યાય છે, તરક 
કીડાએની ન્નશે માતા હોય તેવે! છે, તેથી કીટ 
માતા-દસરાજ. 

૪. ત્રચઃ વાહ: ઘૂઝાનિ ચહ્યા: મા, બદ પી 
નાવે સિ છજિ સામે જતિ ટારિ “રપોરિ'લિ દધ 
જેનેત્રણુ મૃળિયાં હોય છે, તેથી ત્રિપાદિકા-હ- સર્? 

સેપ્મવલ્લીનાં નામો! તથા ગો 
શોની લોકસા લોતત્રીઉ છિઝાધિય | 
શોન્વછી ત્રિકોવત્ી જુત્તિસત રતાયની રર! 

અસ્તચ -સોમવતી સોતસતા ઘોનશીરી ટ્િગક 
(દ્તિ નામાનિ, ચુળાવ-) કી ગ્રિન્ઞવી ₹ 
સિત્શા ₹વાનની ( અહ્તિ) 

સેતમવહ્રી,૧ સલા) સોમક્ષીરી, 
ચને દ્વિજપ્રિયા* એટલાં સોમવક્ીતાં સરક! 
નામ! છે. સોમવલ્લી ત્રણે દોષને મટાડનાર 

તીખી, કડવી અને રસાયનરૂપ છે. ૨૩૭ 
જ્. સ્જ્ઞજુના વા વ્ર-ચળડ' 

અથવા ચજના જા શષુવાળા વેલી સવાથી-ગોસલ્મી 
સોમશ્ગા સૌત્સરશુળા વા ત્તા-ગ્યધ' ઉપ 

ગ્રમાશે. 
૩- શોનસનરુન છર ચસ્યા થા-જેત' ક્ષીર 



ઝુડૂચ્ચપદ્વવગ 

ચજ્નના જેવા સણોવાળુ* હેય છે, તેથી સોમક્ષીરી- 
ગોમવણી 

જ. પૂગાનો-ચારિવત્રહ્ાળનો બિતા-જે યાજક 
બલાણોને પ્રિય હોય છે, તેથી દિર્જ્તપ્રેયા-સોમવછી. 

અમસ્વેલનાં નામો તથા સુણે 
શજાશાવણી તુ યુૈઃ કોક ઝક 
સવી સાનો તિસ્તા વિરિઝ્ઝાછ્વામથાપણ 1 
સુવસત્તિક્સ છરા પિસ્તાની ॥૨૩૮॥ 

શન્યય -ગાસસવા તુ છુંત અમલ સવત 
ચિત્તા, (સા ચ ) વ્રારિળી તષ વિસ્ટા વર મત્નિ- 

જરી દશા (સતી) આ્ચાતયાવરા પિસજરુસામનારિની 
(જસત) 

આકાચવક્ષી,€ અમરવધ્નરી૨ અને 
વલી? ગ્મેટલાં અમરવેલનાં સચ્પૂત નામે, 
છે. અમરવેલ ઝાડાને રોકનાર, ઝેડવી, ચીકણી, 
તુરી, અસ્નિને પ્રદીપ્ત કરનારી અને હૃદયને | વન્દ્રાર 
પ્રિય લોગે એવી હોઈ નેત્રના રોગને હર 
નારી તથા પિત્ત, કફ અતે આશભેને મટાડ 
નારી છે. ૨૩૮ 

૧. શવસ્થ વણો ૬4-અત્યુચરિલત્ાત-જેની 
શિખા ઘણીજ ઊચી હેય છે, તેથી આકાશની 
ન્તણે વેલ હોવ સેવી લાગે છે, તેથી આકાશવણી 

૨. અ૫૨ જાતી વરી, સર્વ 
જે સવકાળ રડે છે, તેથી મરણયુ વિતી હેઈ 
અમરવક્રી-અમરંવેવ. 

૭. શે સતા થછી, અત્યુચત્ાન-જે ધણી જ ઊ ચી 
ફેવાથી આકાશમાં રહેતી વેલ ગણાય છે, તેથી 
ખવલી-અમરવેલ, 

પાતાલષગસ્ટીનાં નામો। તથા ચુણ 

પ ાસિન્ડડ પર સતર જઃ શ્રાપ પસર, 
શશ્વથ -જુણિરિખ્ટ* 

દતે તાનાસે, શનાત્વ--) છિજેરિત્ટ વર વૃષ્ય જપ 
ન્ાવટ્ (અસ્તિ) ॥ 

છિલિહિટ,પ મહામૂલ૨ અને શ્ાતાલ- 
1રુ૩,૨ એટલાં પાતલગરુડીનાં સસ્કુલ નામે 
કે. ષાતાલગરુડી વીષને અહુજ વધારનાર 
મતે કક્ ત્તથા વાયુને મટાડનારી છે. ૨૩૯ 

૧. “િદિ' દ્તિ સસ્ઝકરર્સવાગકોરેર્વ; જરર 
સવિચાત-મઝસ શિ જ્્યસ્નસ્સ-સરરા પ્યાસ 
તા રિગ્કલ-વત્છાસ જવી વાયુ ચ દષ્કું, ઈષેન્યા 

અવાજ કરી કપ તથા વાછુનો નારા કરવા જાય 
છે અથવા મોટાં મૂળિયૉથી ૪મીનમાં ઊંડી જાય 
છે, તેથી છિલિહિ'ટ-પાતાલગસડી કે પાતાવતુ'બરી. 

૨. મર્ જૂક શહ ૪ -જેતાં મૂળિયાં મોટાં હોય 
છે, તથી મહામૂય-પાતાવગસ્ડી કે પાતાલતુ'ભડી. 

૩, વાતાતમાની ૧૪: ૬-મદામૂાત્, ૧રઝ- 
સદ્ડ ર્સિ આણ્યો ચસ્થ સ -જેના િો ઘણા 
ઉ(ડાં જતાં હેય છે તેથી પાતાળમાં ન્નણે ગસ્ડપક્ષી 
જતુ હોપ તેવી હોવાથી પાતાલગસ્ડ નામે જે એળ- 
ખય છે, તેથી પાતાલગસ્ડાડવય-પાતાલગરડી, 

એક વૃક્ષ ઉપર્ બીન જૃદક્ષરૂપે થતી વ'દાનાં 
જ આંદાના નાશેદ તથા ગુણો 

ઘટા યક્ષની યુજ્ઞનમછ્ વિ 1 
ઘનાજઃ સ્ચારિિસ્તિત્તઃ પાયો સયુતે સ્હે॥ 
નજૂલ્વઃ પષવાતાસસ્કોનળોવેવાપણ ॥ ર૪૦ ॥ 

અન્વય -વન્સ છકારની જસમા રજિ ચ રૃટ 
(જત મનસે, ગુળાવ-) વસ્્રજ હિત સિર વવાય 
ર્છે મધુર મત્ષસ્ય* (સન્) ૧"ાતાઇરસોત્રણષિવાપટ: 
(ચત્તિ)॥ા 

“દા, વૃણાદની,૨ વૃક્ષણક્યાર અતે 
વૃક્ષરુહા,* એટલા વંદાઉક્ષનોં સ'સ્કૃત નામો 
છે. જદાલક્ષ ટાડું, ૩ડેડું, તરુ; સધુર અને 
મ'ગલકારી હોઈ કક્, વાતરક્ત શગ, ભૂત- 
સક્ષસ, ત્ણુ તથા ઝેરને મટાડનાર છે. ૨૪૦ 

૧. વન્સતે-અગિવાવત સ્તૂચસે વા અનેમેદસ્યતાત્- 
રે સમિમત ઇુડ્ેવ૦' દૂતિ અ , રાર-જે 
સૉગલિક હોવાથી લેકે વડેવદ્ન તથા સ્પુતિ 
કરાય છે, તેથી વદા. 

૨. ૨ અચ્તેઅનતા, રક્ષણ ૩ર ગાતમાનસત, 
મર્ મરે-સ્યુટ, ૧૯ાઢ્ ઈક ખીશમ કેઈ ઝાડની 
ઉર ૪ થાય છે, તેથી એ "શક્ષિતો જ આહાર્ કરે 
છે, ક ક 

છવ શક્ય ચદના સા-જે શક્ષ ઉપર્ 
ષાતે ગી ॥ હોય તે જ વૃક્ષ જેનો ખોરાક છે, તેથી 
જૃસશ્રક્યા-ક જા. 

૪. યક સેહતિ-કસે યા રોટસિ “જૂઝવિસુઝાસિતત્, 
જ આ જપપે'તિ ૬₹ૂ, રાવ-જે વેલરૂપે હોઈ ને જે 
ઝાડ પર ઊગી હોય, સેતા પર્ અથવા બીન પાર્ક 
ઝા ઉપ્ર્ ચઢે છે, તેથી જટ્ષસ્ઠા-વ'દા. 



૧૪૮ ભાવપ્રકારા-નિઘ'ટુ 

પાષાણભેટતી જાત વટપત્રીન તામાં તથા ચુખો ! 
ઘટપત્રો સુ તા મોરિતી રસની મુધઃ | 
ઘરપતી જવાયો વોત્િૂગનરાવણા 1૨૪૨ ॥ 1 

અન્તચ -ચસત્રી મુ સોંહેની રેરની યુચેઃ ઈચતા, ! 
(શા) પત્રી તાના રજા (શતી) ઓનિનૂત્રનત- 
વટ (જસત) ॥ 

વટપત્રી,પ મે!હિંનીઃ અતે રેચની* 
એટલાં વટપત્રીનાં અશ્દૃત નામે! વિદાનાએ 
કહ્યાં છે. વટપત્રી ત્રી તથા ગરમ હોઈ 
ચોનિના તથા મૂત્રના રોગને મટાડે છે. ૨૪૧ 

૧, વર્થ ૧ર ચસ્તાઃ સા, ચર્તિાક રમ- 
જેતાં પાંદડાં વડના ઝાડનાં પાન *ેતાં હોય છે, 
તૈથી વટપત્રી-પાયણુભેદની નાત. 

ર્. વૌણ્ત્રતિ ગઝનાન્ શળે -કળારિત્યાત્ ખિનિ:, 
નાન્તલાદ્ સીવ-જે પોતાના ચણેથી લેને મોહ 
પમાડે છે, તેથી મોહિતી-વટપત્રી. 

૩, સેવવતિ દિ રેરની, શિ રૃવમ્નાવે-સન્યારિઃ, 

મૌદ્દિ-જે રેચ લગાડે છે, તેથી રેચની-વટપત્રી. 
હિગુપત્રીના નણ્મેપ તથા ગુણો 

થાવર વૃચ્વિઝા ર 
જિચ્તપતરી અેકુ્ળ સાનો જ ॥! 
ઇટ્સ્તિસ્મ્વિવન્યાર્સ.નણે પણા 1૨૪૨ 

થત્વક -હિઝુપત્રી લુ જ્વર ફવ રગુજા છુ? 
(રતિ ગાળમિ જમતા, શળાલળુ-) હિક્વત્રી દ્યા 
સીદ્ળા રના વાતની થુ" (સતી ) રૃટ્વસ્તિદમ્વવન્યાે - 

શિ મવેલ્ ॥ 
હિ'યુપત્રી,પ કવરી,* પૃથ્વિકા,? પૃથુકા* 

અને પૃથુ,પ એટલાં હિ'ગુપત્રીનાં સશકત 
નામો! છે. હિ'ગુષતરી રૃચિ ઉષનાવનાર, વીક્ષ્લુ, 
ગરમ, પાચક અને તીખી હોઈ હૃદયના 
રાગ, મૂત્રાશયના રોગ, ઝાડાની કખજિયાત, 
અર્શ, કક, ગાળે તથા વાયુને મટાડે છે. 

૧. ફ્િકન ૬૧ વર્તત ચર ૪, ગૌઇર -જેતાં 
પાંદડાં હિ'ગના જૃક્ષના પાત જેવાં હોય છે, તેથી 
દહિસુપત્રી. (આને કેટલાક બવદ્ળી કહે છે.) 

ર્. શળાતે દતિ વરી, જસ વરગે-અર્, મર”, ર” 
અન્સ્ઝ વરી-કરી-જે પાણુને વધારે માગે છે, તેથી 
કવરી-હિ'ગપત્રી. 

૩. કથ્લ-તલ્યાતા અસિ સુબ., પ્રવ ગ્સ્યાને- 
“જજરિસત્યવ' દરે (સવળા. ૪-૨૦) ચાઇ-ને 
ગુશ્ઞ વડે પ્રખ્યાત છે, તેયી પૃથ્વિકા-હિંગુપત્રી. 

જુ. શ્રયઝ ફિ €5:, «7 લાયે ક્-અય ૫ર 
પ્રમાળે. 

ચ, શ્રયકે-94 ત્રત્યાને-જચિજ્રિપ્રદ્ગાં સત્રકા(નદ્' 
(રજા, ૧-૨૮) ફસ ૬:-અથ' ઉપર પ્રમાલે. 
બજી જતની હિ'ઝુપવીનં નાગા તથા ગુણો 
ઘકાવત્રી ઘેળુપત્રી પિન્ટા સિસ્ુકિસસ્કિ | 
ર્શ્સુપત્રીનુળ વિજેવેશવઝી ચ જતિતા 1૨૪21 

(દૂતિ મનાસિ, યુના મધની ચ વિજ છિ 
॥ 

વશપત્રી,% વેછુપત્રી,₹ પિટા* અને 
હિંશુશિરાટિકા* એટલાં બીજી જાતની હિં'શુ 
પત્રીનાં સરકૃત નામા છે. ( આને જ કેટલાકે 
દિકામારી કહે છે. ) ઉપર હિંચુપત્રીના જે 
શ્રુણા કહ્યા, તેવા « આ ખીછ હિં'ગુપત્રીમાં 
હેય છે, ૨૪૩ 

૧. વસલ્તવ ૧ત્ ચ" સા, ગસાસિત્ાદ કી 
જેનાં પાંદયાં વાંસના પાન જેવાં હોય છે, તેથ 

વશપત્રી-બીજ જાતની હિ'ગુપત્રી. 
૨. વનો. 4 વત વસ્ત છ-અથ" ઉપર ગ્રમાણે. 
૩. વિન્ઝ્લે વિન્ત્યને ૨, પિરિ લપાવ-ઝજ, ૫૬ શ- 

જે પોતાના ગુશોને હિંચપત્રી સાથે એકડા કરે છે- 
તેના જેવા જ ગુણો ધરાવે છે, તેથી પિડા 
જતની હિ'ગુપત્રી. રી 

૪. રિજન સ સિસે-વતસિરિવ્ અરતિ, શન, 
અનન્સત્તાજ્ ₹૧, તલ, સ્તાર્યે જન્, તર્, દૂતે ચ-જે 

હીંગના ઝાડનાં પાનની નસ નેવી નર હેમ છે 
તેથી ઠિંગુશિરાટિકા-બીજી નતતી હિગુપત્રી- 

મત્સ્યાક્ષીનાં નાગના તથા ગુણો ક 
નત્લ્યાક્ષો શાસ્લિજા મત્સ્વમન્યા મત્સ્યાદ્તોતિ જ! 

છીુછાપિત્તયન્તાલ્ાગત્ 

(સી) વુછવિત્તઈજતિત્ (અસ્તિ) ॥ કુ 
સત્સ્યાક્ી,૧ ખાલ્ટિકા,ર સત્સ્યગ ધા 

અતે મત્સ્યાદની* એટલાં મત્સ્યાક્ષીનાં સસ્કૃવ 

નાસા છે. મત્સ્યાક્ષી ઝાડાને રાકનાશ, ટાદી, 

હલકી, કડવી, તરી, મધુર અને પાકમાં 
તીખી હોઈ કોઢ, પિત્ત, કર્ તથા લોહીના 



ગુડુચ્યાદિવગષ ૧૪૫ 

ખગાડને મટાડે છે. ૨૪૪ 
૧. સત્યણ્ય જક્િ ર૧ વુભ ચ્યા સા-“ વછુ- 

મટી સ્ક -' રિ ૧ર, પિત્તાર્ રીવ-જેનું ફૂલ 
માછવાંની આખ જેવું શય છે, તેથી મત્યાક્ષી 

૩. યસ્ટ્વિરેશ્ે મવા-મવારચે ગળ, કગાસ્તવાત્ 
સાવજે બચ્હિક દેશમાં થાય છે, તેથી બાલ્હિકા- 
મત્યાહ્ઞી. 

૩. સત્યધ્ત પન્થ ર્વ મન્યો ચણા -જેની ગધ 
માઠવાંના જેવી હોય છે, તેથી મત્યગન્ધા-મત્સ્યાક્ષી 

૪. મલ ટત ચા મઇત-ગાચસે, જમળિ જ્ુટ- 
જે ખાવામાં પણુ માકવાં જેવી લાગે છે, તેથી 
મત્યાદની-મત્સ્યાક્ષી, 

સર્પાક્ષીનાં નામો! તથા ગણો 
શષૌશ્રી સત્ન મળ્ય તયા નાકીવઝાપજઃ ! 
સર્વાશ્ઞી જઝુવ તિસ્તા સોખ્તાદ જતનિતિરન્સતી | 
યુસ્તિતનેન્ટ્સ્લર્વાનાં વિવત્ની ત્રળત્તેતિળી 1૨૪૭ 

અન્વય -સર્વાથી છુ અરાણી તથા નારીજકાવર 
સ્તાત્ । સર્વાક્ષી જુર સિજ શોપ્ળા દ્રઝસોનિળી ( સતી ) 
છમિસિઝન્સની જોષિગેન્ટુરસર્જોનો વિષત્ની (અસ્તિ) ॥ 

સર્પાક્ષી,પ ગ'ડાલી૨ અને નાડીકલાપક,* 
ટલા સર્પૌક્ષીનાં સસ્ધૃત નામે! છે. સર્પાક્ી 
તીખી, ફડવી, ગરમ અને વ્રણુને રુઝીવનાર હોઈ 

(લસ) ॥ 
શ'ખસુષ્પી,પ શ'ખાષ૨ ,અસે મંગવ્ય_ 

કૅસમાચ એટલાંદ શ'ખાવલીનાં સંસ્કૃત નાએેદ 
છે, શખાવલી મળને ખસેડનાર, પવિત્ર, 
ખુદ્ધિવર્ધક, વીર્ચને વધારનાર, મનના રોગને 
મટાડનાર, રસાયનરૂપ# તૃરી તથા ગરમ 
હોઈ સ્મૃતિ, કાંતિ, બળ તથા અગ્િને આપ" 
નાર છે અને રોષ, વાઈ, ભૂત અલક્ષ્મી, 
જેોઢ, કૃમિ તથા ઝેરને મટાડનાર છે. 

૧. શૂ સ્ત વુબ ચલ્યા સા “વાવને 'તિ હીષ્- 
જેતુ ફૂલ શખ જેવુ હોય છે, ત્તેથી શ'ખપુષ્પી- 
શ ખાવલી. 

૨, પ રતિ આહા ચતા શા-જેનું નામ રખ 
છે-એગલે શખતા નામે જે કરેનાષ છે, તેથી 
શ આહ્વા-શ આવલી. 

૩. મત્સ્ય છુસુન ચણા સા-જેતુ ફૂલ માગલિક 
ગણાય છે, તેથી મ ગવ્યકુસુમા-શ ખાવલી. 

સૂયસુખીનાં નામા તથા ગુણે 
અર્વવુત્વી છૂરયસર પથસ્વા ગછજાનુજા । 
અત્રભુત્વા રુમિન્જવ્લમેસવિસાવિજર્સઝેલ્ 1૨૪૮ 

અન્વય -ઝયુષ્વી વરણ શસજયુજા ક્પ્જ્જા 
મુમિ, વીછીનું ઝેર, ઉ'્રતું ઝેર તથા સર્ષના | (ફિ શમારિ, મળાવ-) ગતી રમિરનેટ- 
ઝેરનો નાશ કરે છે, ૨૪૫ 

૧, સવવ અક્તિ ર૧ પુત ચસ તા-જેનુ ફૂલ 
સપતી આંખ નેવું હોય છે, તેથી સપીક્ષી. 

ર. જડમ રકતિ-કસગ્યન, અન્મન્તાનૂ રીપ-જે 
ગૂડગૂમડ-નણુ વગેરેતે મટાડે છે, તેથી ગડાવી- 
સરપોક્ઞી, 

૩, જાયીતા-નાગાનાં 4ર સન્સ વસ્તિન્ લ - 
*કેષાજા' દ્તિ ૧૨-જમાં તાળ અથવા નસોને! સમુદાય 
હોય છે, ત્તેથી નાડીકલાપક-સર્પાક્ષી. 

શ"ખાવલીનાં નામો! તથા ઝીણો 

થે (્દતિ ગનાનિ, ગુનાવ-) શાડી સણ ચષ્ય 

વિત્તવિમારઝિત્ ( ગત્તિ) ॥ 

અઈષુષ્પી,પ ફૂરકર્મા,? પયસ્યા? અને 
જલકાગ્ુકા” એટલા સૂર્યસ્ુખીનાં સસ્કૃત 
નામે! છે, સૂસુખી કૃમિ, કક, પ્રમેઠ તથા 
પિત્તના વિકારને મટાડે છે, ૨૪૮ 

૧. અજલટશે અરરકુ'વતુસ્ન જ મુજ ચસ શા- 
જેવું ફૂલ ચર્ચ જેવુ" અથવા આકડાના દૂલ જેવુ” 
રેય છે, તેથી અક'પુષ્પી-સયષસુખા. 

૦. ફદ કત-જગ્વારન ડિતાણનલ ચરા છ- 
જેનુ ફમ ફર હોય છે-એટલે #ીડા વગેરેને નાશ 
કરવારૂપ હોય છે, તેથી ફૂરકર્મા-સૂય'મુખી. 

૩. ૧4ન રિના -“નોવરનાયત્' ટફ-જે પાણીના 
વિકારઝ૩પ શેય છે-અર્થાત્ જેને પાણી ખૂગ 
જેઈ એ છે, તેથી પયશ્યા-સય'મુખી. 

૪. ઘામયત દ્ત્યેવેશીઝા-” બ્વવતરર૦ ' ફ્ત્યુસત, 
જન થાનતમતોસરત્ રામની થવાય રૂથ (સતી) | છ, સબ્સ્ન જાસુશ-ગન્સસુઝ-પાણીને જે ઇગ્છે છે, 
શ્તિજન્નય રૂવતલ્ાાપીરટદસિતિપડન્ [ એવા કગભાવની રાય છે, તેથી જ્લકામૃકા-સય'સુખી, 



૧૪૬ ભાવડ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

રિસામણીનાં નાતો 
જીતા: જાસ્છમીપગા સતર સસાર । 
ચ્સપાર્ી તમરા તન્ના તવિશ્જિસ્યવિ 1૨૪૨ 

જન્ય -જળાઝ ક્ઞપીવત્રા ૬૫% અસ્તિ 
રજાવારી મતવ્દારી તવ્િટિદા રમ્ટવિ સાજના કયાત ॥ 

લજ્નલુ,પ્ગમીપત્રા,૬ સમ'ગા,2 જહલકા- 
શિકા,૪ રક્તપાદી,પનમસ્કારી5 અને ખદિરિકાઈ 
એટલાં શિસામણીનાં સસ્કૃત નામો છે.૨૪૯ 

૧. ઇઝઝત અશાત્ ર્તતેવશીક-ઓજરગી ત્રીદા 
ચાવ, જયાત થાઝચૂ કટ89 -જેતે અડવાથી શરમાય 
એવા મ્વભાવની છાય છ, તેથી લન્ક્તવ-રિસામણી. 

૨. શત્તા ૬4 વ૧ત્રાળિ ચ્યા. તા-જેતાં પાંદડા 
ખીજડીના જેવાં હોવ છે, તેથી શમીપત્રા-*્સિમ્ણી 

૩3, શટર રઝતિ-મગ્ઝતિ-ર્જવિત્તારીન્ વિના 
કાસિતુમિતિ લમ -જે રક્તપિત્ત આદિ રોગોને' નાશ 
કરા બરાબર કામ કરે છે, તેથી સમગા-રિસામજી. 

૪. જરોતિ સત્ત થા જાજ્રા-“ચ્તરિ માગે શ 
જુટ' સાવ, અત ર્ત ૪, સત્ય ચારિજા-સૌતક 
સાત્-પાણીતે કરનાર અષવા પાણીની જ એક 
ર્ચનારૂપ છે, કેમકે શૌતળ ગુણુષ્રી ખાસ યુક્ત છે, 
તેથી જલકારિક -રિરામણી 

પ, જા વારા-મૂછાનિયાયાઃ ઊ-જેના મળિયા 
રાતાં હોય છે, તેથી રક્તપાદી-રિસામણી, 

૬. નભઃ ૬રોતિ છ્ત્યવ શોસા-નપ્રત્યાત, “જુવ્યગતો' 
શતિ નિતિ -જે નમમ્કાર કરવાના મ્વભાવવાળી-નમ્ર 
હેય છે, તેથી તમમ્કારી-રિસામણી. 

છ. સર્તિ-સ્ચય પ્રાવ્યતિ અતીકાજર્સમવિના- 
શનેત વપુવ , સ શ્ર્ચે- આસઝર-સિસિરન' ટ્તિ જાવ , 
સત: લ્ાર્ય ત્ , રાજ્, અત દત્ત ચ, ચતા લથ્રિટ-સકતઝ 
સરપાપત્ર₹1દ અજા સિર -સર્તલન(ઈમઃ થાત્તિ અસય", 
“સત ટ્તિટ્મો' હતિ રન, આર, રર, ઇવ ૨ 
“ઝાડા વગેરે શગા મથાડી શરીરને જે સ્થિર કરે 
છે, તેથી અથવા જેતા પાંદડાં તથા રસ ખેરના 
નવા જોય છે, તેથી ખોંઘેરિકારિસામણી. 

[રસામણીના ચણો 
જસ્સ્ઝુઃ શ્તીસ્ઝ સિસ્ત જ્યાથ જ્તિત્સગિસ્ ! 
ફકસાવિસનસોલાર વોતિચનાસ્વિતાશેત્ રનાં 

અસ્વષ -અાઝઃ શસ જિ રવાના ( લસી) 

જજપિત્ાગેલ્ રજામિત્તત્બતીલાર્યોનિસેગન્વિનશસત્॥ 
રસાસલી ટેપ્હી, તીખી તથા લૂરી હોઈ 

મ, પિસ, શપ્તપિત્ત, અતીસાર તથા ચો.નિના 
શાગાને મટાડે છે. ૨૫૦ 

રિસામભીની જત અલ'બુષાનાં નામો 
તથા ચુલા 

શળસ્યુજ તસત્વર્ જ થા મેદ્રોનઝા સજજ] 
છાજ્યુવા છુ? સતાર છમિપિસક સાવર ॥૨૫૬॥ 

લત્તવઃ-અત્ત્યુના ચ અત્તર ઇશા કૈટેમન 
શત અવ્યુયા ઝજું જાઝ? (મલી) સમિતિ 

જાટ (યક્ત) ॥ 
અલ'શુષા,૧ ખરત્વક? અને ગ્ેરાગલાર” 

એટલા રિસામણીની બીજી નતનાં સસ્કૃત 
મામે! છે. એ જાત હલકી તથા મધુર હોઈ 
કૃમિ, પિત્ત તથા કક્ને ત્રટાડે છે. ૨૫૧ 

૧. થત ૬નાતિ, #કિવિત્ત જન્ દતા, 3૬૩- 
“ટયુરપે'તિ સડ) રૃવોર્ાવિત્યાત્ પહત ય, સરુ-કરમિમા, 
પિલ્સ તથા કફમો માશ કરી જે ઘણુ પેયણુ 
કરે છે, તેથી અલળુવા-રિમામણીની એક જાત. 

૨, શત્ત «૧૬ પદયા શ-જેની હાલ બરહટ 
નેય છે, તેથ, ખરત્વક-દ્સામજીની એક જાય. 

૭. મઝસિ-શત સિમિભો, અશ, ર્ , કેઢવ. કળ 

શે્રોનન-જે ખેદ જેવા રસતે ઝરે છે, તૈથી મેદો 
ગલા-રિસામણીની એક નત. 

ડધઘેલીનાં નામો! તથા ગ્લો ર 
ઘા ર્વાઝુવ્ભોસ્યાત્સીરયી છીર્ગી તથા 
ક રા નાની મ 

સ્તાયુવિણસ્તની' વવા ૧૫૦૦૪ મિતજીત( ૨૫! 
અન્વય -સુમ્પિજ સતતુપની ક્ષીસતતી તયા ક્ષીરિમી 

સ્થાત, રુમ્તિજ ઝતા જુદ અજા વાતા મર્મેદારિી 
સાયુણોરા જકુ તિજા શટયતા ગછાજા છારું શ 
વિર્મની ( સતી) સ્્જ્સઇરમિપ્રણુત્ ( અત્ત્તિ ) 1 

ડુગ્વિકા,પ સ્વાદુપણી૨ ક્ષીરાવીર અમે 
ક્ષીરિભી* એટર્લા હુષેલીનાં સકદૃત નામે! છે- 
એ ડુધિલી ગશ્મ, ભારે, રૂક્ષ, પાયું કરનાર, 
ગણ રમનારા મીઠા ક્ષીરવાળી, પીખી 
કડવી, મૂંત્ર લાવનાજ મળને! નાંટા કેરમાર 

સંધુર, ધીર્યને વધારમાર તથા મળને રોકમાર 
હોઈ મળ, કદે, વાચું તથા જુમિને મટાડે છે. 

૧. સુમ્પમ્ ગયત અદયા -* અત જતિડનો ' દ 
સદ, રર, અરૂ-જર્મા દૂધ અથધા ક્ષીર હોય 
છી, તેથી દાંગધકા-દ્ધેલી. 

ર્. સારે વસિ શરન શા-'વારૂરને'હિ ₹૬₹- 



ગુડ્ધ્યાક્વિ્ગ ૧૪૭ 

ન્જેનાં પાંદડાં સ્વાદ્ટિ હોય છે, તેથી સ્વાદુપણી-- 
દુધેવી. 

૩. ણૌરણ અવસિ-અવ રણણારો-વસેન્મણ-અજ્મન્ત- 

લાટ ઈીજ-જે ક્ષીરતે ધારણુ કરે છે, તેથી ક્ષીરાવી- 

દુધેલી. 
જ કદલ મસ્તિ ચલ્યાઃ-“શતસ રવિન ર્તિ ટ્સ, 

નાન્તત્યાટૂ ટીવ-જેમા ક્ષીર્ ધય છે તેથો ક્ષીરિણી- 
દુધેવા. ર 

ભેષ્ધઓઃમલીનાં નામી 
સૂશ્વામજનિનત પ્રોસસ રિવા સાપજરસિ અ । 
થજુવત્રા યઇજજા વછુવીર્યા ગરાવિ સ ॥રજ૯॥ 

અત્તર -મૂઈ્કામડજિસ શિવા ઇામકકી રતિ ત 
પકુશઝ! વજુ” વકુવીકાં અજિ જ ઝટ! ગોતા ॥ 

ભૂગ્યામર્લાકકા,* 1ફવા,૧ તામલકી,* 
ખઠુપત્રા,₹ ખહુક્લા,પ ખદુવીર્યાં અને જટા? 
એટલાં ભોયઓમલીનાં સસ્કૃત નામે] છે. 

૧ ૨૪ લમન્તત્ગળતે-પાત્યસિ-વિત્તજવાયમષુર- 
થ્મુળાન્-મ% ધાળે-“ વયત? (રળા ૨-૩૨ ) ગાસિ 
રવાટ રીત, તલ છાય વન, રહ્, “દશવારિતિ દૃઘ્ત- 
સણ , મસે, આત ૩િર-જે કડવા, તૂરા તથા મધુર 
રસ ધાર્ણુ કરે છે, અને બોવ સાથે સમ'ધ પામે 
છે-ભોંય પર્ પઘરાય છે, તેથી ભૂન્યામલડ્કા-સેંર- 
આમલી. 

૨. શિવમ્ મક્ત શાહ્વા વિવાતારવાક્ષિરિતાનામ્- 
શશમાશસ્-તરશ, ઉધરસ વગેરેથી પીડાતા રોગીએ નુ 
જેમાં કત્યાણુ રડેબું' છે, તેપી શિવા-મોયઆમવી 

૩, લતુજામો આતહરી, શ્સોટ્સટિ.-સામ- ને 
નાની આમલી ગણાય છે, તેથી તામલષ્ટી-મોયઆમલી. | 

૪. પદૃઝિ ૧ક્રાળિ મસ્કા ઊ-જેને ઘણા પાદ. 
હેય છે, તેમી બદપતા-સોયઓઆમવી. ી 

પ્. યતિ વસિ થટ સા-જેને ઘણ ફ્ળ | 
જવ છે, તેથી ભતુક્લા-બોત્રઆમવી. 1 

૬, દુ વીરધ સયા" તઞા-ઝેનુ' સામથ્ય ઘણ્' 
હૈય છે, તેથો ખબડુવીર્યા-નાયઆ મલી, 

૭, સર્રતે અરવતે વ મૂદ્જા સ, અટ ઘપષતતે, 

અર્, પમૂ ૧-જ લેવ સાથે એકડ મળી «તય 
છે-ખૂમ પથરાય છે, તેથી જટા-મંવઆમવી. 

ભાંવઆમલીતા ગલા 
સૂપાત્રી ઘાતરસિત્જ વનાવા તુત હિત 

પડે ઊરપ્ય॥ા 
અન્ય -પૂષાત્રો વન તિપ્ત જાજા સપણ દિના 1 

(શતી) વિવાલારાતવિત્તાસર કરાવ (રજત) ॥ 1 

ભ્રાંયઆમલી વાયુ કરનાર, કડવી, તૂરી, 
મધુર અને ટાઢી હોઈ તરશા, ઉધરસ, પિત્ત, 
લોહીનો ખગાડ કે રક્તપિત્ત, કક, મળ તથા 
ક્ષતતે મટાડનાર છે. ૨૫૫ 

૬ નપ 
ખે જળની બાહીનાં નાથા તથા ગુણો 

ત્રાણી જવોતવજન ચ સોળ્વણી લસ્તી] 
મજજીસ્વની માજ્જૂરી સ્વા હ્િવ્યા સોવવી ॥ 
દ્રા્ી હિમ અર સિજ છયુઉપ્થા સ કીતના । 
૧57 મુજ સ્યારુપાજાઝુ'ય ર્લાયતી 1૨૫૭ 
સર્જ રજાતતરા વુઇવાળ્કમેટાસ્તરાલસિત્ | 
ઘિવત્રોશસ્વર્ફ્રી સદ્ટસ્મજ્કૂજવળિત્તી 1૨૫૮ 

સન્વય*-વ્રાન્ની જવતતૂ? સમવજી ચ થરી 
ટૂતિ પ્રધસાસ સામાતિ, હિતીગા- ) મરૂવળળીં ત્રળ્કી 
ત શિવ્યા મટોંવપી (શસ્્ગતે, ટયર્ણુળાવ-) પ્રાણી 
રિજ ચ સિસત લવુ તેપ્યા ન સીતા વ્વાયા સુત 

દાટુવાતા આમુવ્યા રાતી લર્ના (તી) સ્ણૃતિવણા 
મુવા'ુમેરાણરદાતગિત વિષ જ્તોયગ્યજર ( શતિ ), 
મકાનો સેટસ ॥ 

છાહ્ી,પ કપોતવ'કા,૨ સોમવલ્ી” અને 
સરરવતી* એટલા બ્રાહ્ધીનાં શ'સ્કુત નામો! છે. 
મ'ડૂકપણી,પ માડૂકી,૨ ત્વાષ્રી” દિનયા? બને 
મહોષધિ* એટલા ષ્રાણીનો ખીજી કત કે 
જેના પાંદડાં વળી જય છે, તેનો નામો છે. 
ખને છ્રાહ્્ી ટાઢી, મળને ખસેડેનાર, 
કડવી, હલકી, ખુદ્ધિને [હિતકારી, તુરી, મધુર, 
પાકમાં મધુર, આયુષ માહે સારી, રસાયન 
રૂપ, સ્વરને સારો કરનાર અને સ્મૃતિ 
આપનાર હોઈ કોઢ, પાંડુરાગ, પ્રમેડ, લોહીને 
બગ્રાડ, ઉધરસ, ઝેર, સે।!જ્ન તથા તાવને 

મટાડૅ છે. ૨૫૬-૨૫૮ 

૧. દ્રદ્નન ર્મમ્-દમમે અળ, ' કોડી ' 
દ્સળ રિજ જે બહાાતા ડે બકા-પર્મેકરના 
સમધવાળી છે, તેથી બાલી. 

2. જત ૫ઇજતે-કતામેલે મનયા-રછુ ગને 
ફૂ ૧૪, કન, ટર-જેતા કારા હોતુ -પક્ષી 
કમાર છે, તેથી કપષાતવ'કા-બાથી. 

૩ શૌતલ્ય વછી-હોન્યગુનનશાત-જે સૌમ્ય શીતળ 
ચ્રુપડડાળી હોવાથી ગદ્રની વેલ ગણાય છે, તેથી 
મોામ્વલી-બાસી. નઃ 

૪. ૧-૩૫ નસોઝ દાગકરત અદા: 



૧૪૮ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ડ 

કેષ્યતવદયૃતિતરર્તાત્-મણયર્સે મત, “કતોનોં વશ'- 
૩મિત્તાત્ દીજૂ-છે મુદ્ધિવર્ધાક તથા સ્મરગુશક્તિદાયક 
છેવાથી ન્ટતું મેવ કરવાથી વિશાળ સાત પ્રાસ 
થાય છે, તેથી સરન્વતી-છાલી. 

૧. શગ્કૂજવત્ વર ચસ્વા સા-વાતતઝ'તિ રીજ- , 
જેનાં પાંદડાં દેડકા જેવાં ટોય છે, તેથી મહ્કપર્ખી- 
ખીજ થાદ્યી. 

ર. મળ્ટજણ ર્ય-તાતરત્રપનેવરવાત-શ્ર્મષ સણ- 
શળન્સતાકૂ રશ-દેડકા જેવાં પાંદ હોવાથી «૮ 
તેના સ'બ'ધવાળી જે ગણાય છે, તેથી માંડકમ- 
ખીજી કઃ 7તત. 

* દૈજપ્ુ: શ્ર કિગા-ર્રમમે મજ, ઝનળન્તતક 
રીશ-વિશ્કમમે જે જે પ્રિય છે અથવા તેમના સ'ભધ- 
વાળો છે, તેથી ત્વાષ્ટ્રીઝીછી બાઈની ન્નત. 
ન રવિ મયા ર્તા, વરચમે ટ્વ્વિમુસી ઝાતત્યાત- , 

જચાર્ષ ચત, ટાયૂ-જે પ્રથમ દેવતાઈ જૂમ્િમાં થયેલી 
હોવાથી દિવ્યા-ળીજી થાલહ્મી. 

પ, મટતી ગાતો ઓવષિ*-'લવતોડસિત્રર્વાટ્-' 
ઇતિ વા રીવૂ-જે મોરી ઔષધિ ગણાય છે. તેથી 
મહાષધી-બીજ બ્રાહ્મી. 

કુખાનાં નામો! તથા ગુણો 
દ્રાળા ચ દ્રોગપુષ્વો ચ જુના ચ વસિત 1 
કળયુની સર: સ્વાટૂ સ્ક્લોપ્ળા યાલપિત્તરત્ત્ ॥ 

સ્વાયુજાવળ' વસ્વી ત સોર્સ 
'્યાસઝન્તુસ્િત્ 1૨૬૦ 

સમન્વય -ટ્રોળા ચ દ્રોળનુપ્વી ચ જરેવુન્ા યતિતા 
દનાતષિ ) 1 ક્ોળવુપ્પી 38 દવાન: ₹છા સતના સતી- 
દૃળજયળા સ્તાકુવા જર્વી ચ મેઢિની ( વલી ) વાલવિત્ત 
જત થજામરાતરાસોથસમજશ્રાલગન્તુગિત્ ( આત) ॥ 

દ્રોણા, દ્રોણુપુષ્પીચ અને ફ્લેપ્રષ્પાર 
એટલાં ફૂખાનાં સસ્કૃત નામે। છે. ફૂ ભારે, 
મધુર, રૂક્ષ, ગરમ, તીક્ણુતાવાળો, ખારાશ 
વાળો, પાકમાં મધુર, તીખા અને ઝાડા 

1 

લાવનાર હોઈ વાયુ, પિત્ત, કફે, આમ, કમળે।, , 

સાત, તમકરોગ, શાસ તથા જીવડાં મટાડે છે- 
૧. ટ્ઞળ-ટ્રોળરક્ષપુખરસસ યુષ્વવ્ યસ્તિ સદ્ય - 

અં્ઓત્રચ-ટર-જેતે દોણુ નામતા દૂલઝાડ જે 
સ્લ શેમ છે, તેથી દ્રોણા-ફૂબે।. 

ક્ેળલ્ય તુત્વસિય યુષ્વ યદ્યા સા, “વાજસ્બે-' 
દત્ત સેવજને દ્રોણુ નામના ફૂલઝાડના ફૂલ જેનુ” 
કછ કોય છે, તેથી દોણુપુષ્પી-રૃએા. 

૩, ૬-જ્યુળે વું ચલતા: શા-કને દળના 
આગવા ન ત ફલ આવે છે, તેથી ફ્લૈપુષ્પા-મે!. 

બે જાતની તલવણીનાં નામો 
સુતરગેન, સમમરન વરરા યર્ષિ અ 
ત્રાસ સવિતીતાડવલ પ્રક્ઞઇવરટમા ॥૨૬૬॥ 

મન્્જય:-નુરચતા તૂચંમજા ૧૪ ૨૨૫ થવ ૧ 
રી છૂયારર્સા રવિકીતા (કિ ત્રઇમાય નાતાનિ), મ 
થળુટુટમા ટં જમ્યલ) ॥ા 

સુવર્ચલા,૧ સૂર્યાભ્તા,૨ વરદા, બભદરા,* 

| સૂર્યાવર્તાપ અને રવિપ્રીતા* એટલાં પહેલી 
1 તલવણીનાં સ'સ્કૃત નામા છે અને બીજી બ્રહ્મ 
, સુદુલંભાપ કહેવાય છે. ૨૬૧ 

૧. સુ'જુ થઝયતિ-યીવર્યાતિ શરીદ વિદ્ન્નાકીન, 

વિનાશ, શવૂ૧ર-વઝે થીત્ાવિતિ જ્યન્છાત્ ' જાહિમ્ય 
થતય' (રળાન ૧-૧૦૬) ફ્તિ યતર, થવ 

| મળભેધ વગેરેતે મટાડી શરીરતે જે દાપાવે છે- 
લી કરે છે, તે સુવર્થાલા-તલવશી. 

- ઘસદ્વ મજા ₹-સયતી જણે ભક્ત હોય 
તેવી પ છે, તેથી સૂયંભક્તા-તલવણી. 

૩. વરત્-આત્મ્ન થરાતિ-વર “ થતોડસુવશમે 
જર'-સ૬-જે ઉત્તમ આરેગ્ય આપે છે, તેથી વરવ- 
તવવણી.. 

જ. ચક્તિ-સધ કમતિ શરદ કિરવેરરિ- 
શિનાદ્રાનેન, વર ર્થેથ-જરુઝવાર્ શૂ, ટપૂ-વિત્ફોટક 

વગેરે રોગ મટાડી શરીરમાં જે મ્થિરતા પમાડે છે, 
તૈથી બદરા-તલવણી. 

પ. સૂર્ક રર આવત, સરજસ્વાત-જે સયની 
ભક્ત હોઈ સ્રયની પેઠે તે તે દિશા તર વળ્યા 
કરે છે, તેથી સર્યાવર્તા-તલવણીં. 

૬, રવિ: પ્રીત થલ્યા.-જેના પર્ સૂપ પ્રસ 
રડે ક તથી ર્વિપ્રીવા-તવવણી. 

. ત્રદ્ાળાડષિ સુરા કુ-સેન અમ્યતે, કુદ 
| ન . ત્રાણી-'ફેવર્ ૪૧ ટૂતિ સ૩, રજ-જે ખ્રદ્માને 

પણુ મળવી મુર્ડેલ હોય છે, તેથી બહાસદુલ'ભા- 

ી ખીજી તલવણી. 

ર પહેલી તલવણીના ગુણો 
વષસ હિમા ૧% સતાવવા લસ 921 

1 જ્ઝુઃ થ્રારદ 1 
અન્વય -ઝુવર્ષઝા સિવા શ્ક્ઞ સાુવારા શમ 5 

; સત્તત જું ક્ષાર (શતી) શિજ્ત્સશજતાતગિત 

(અસ્તિ) 



ગુડૃચ્યાદ્િવર્ગિ ૧૪ 

પહેલી તલવણી ટાઢી, રૂક્ષ, પાકમાં મધુર, 
મળને ખસેડનાર, ભારે, ગરમી કરનાર નથી 
પણુ તીખી અને ખારી હોઈ મળખ'ધ, કજ્ 
તથા વાચુને મટાડનાર છે. ૨૬૨ 

બીજી તલવણીના ગુણ 
સન્યા સિજ જ્વાવોવ્ા સરત સા છછુઃ કછુરા 
તિજ્્તિ ઇાપિતાલશ્યાતઝાસાસચગ્વતન્ 
વિત જસિસાયાનિશ્ણસિપાન્ટત 0૨૬ રા 

શન્વય“-અન્યા સિશ્ જવાયા રવ્ળા સર સકા 
જથુ; જઝુઃ (સતી) થષષવિત્તાઘથાલ દલાદિિઝ્યરન્ 
પિદ્ત્તેટઝુદમેરાણવોસિહ્જુમિવભ્રુસા સિરૃસ્તિ॥ 

તલવણીની ખીજી જાત-ખ્રહ્માસુદુર્લભા 
કડવી, તૂરી, ગરમ, મળને ખસેડનાર, રૂક્ષ, 
હુલકી અને તીખી હોઈ કક, રક્તપિત્તનો 
રાગ, શ્વાસ, ઉપરસ, અરુચિ, તાવ, વિસ્ફોટક, 
જોઢ, પ્રમેહ, લોહીનો બગાડ, ધોનિના રોગ, 
મુમિ તથા પાડુપણુ મટાડે છે. ૨૬૩ 

ફૂલ વગરતી ક“કોડીનાં નામો 
ઘન્પ્યા ઘવતેસ્ત ષેવી ૧ન્યા યોનેમ્વરતિ ચર । 
તામાસ્નિતવ્તની લમા ॥૨૬૪॥ 

જાન્યય -વન્ષ્યા જ્ોટસો રેતી ૧૦મા ચોનેશ્રરી 
શ નાર્મારિ સકાર્સની તથા વિવજમ્ટકિની દૃતિ (જષ્યતે) 

વ'ધ્યા,પ કકેટકી,” દેવી, કન્યા,* 

ચોગેશ્વરી," નાગારિ,૫ નકટ્ટમની” અને વિષ 
ફ'ટફિની“ એટલા કલ વગરની ક'કોડીનાં 
સસ્કુત નામો! છે. ૨૬૪ 

૧ થનાતિ જવતૂતિય, ૪૦૧ જન્પને-ઝનયારિઃ 
(ળન ૪-૧૧૨ )-જે ફળની ઉત્પત્તિને રડે છે-ફળ 
વિનાની હોય છે, તેથી વપ્યા-ક કોડી- 

ર- ૧કસિ-ટ્લસિ સપર મારગ, જજે ટ્સરે- 
શુનારિ -સોટ* ત્રણ", સત સર્પ વ્, સૌરારિ -જે 
સપના ગવને! નાશ કરી હમે છે, તેથી ફકોટકી- 
ક'કેડી. 

૩, શીગતિ-જીરત્તિ વિત્તવવિવારીન્ દત, સિજ 
જીશરૈે-ગર્, વેરટ્ શિ જરાક સિવાતનાત-રિત્વાર્ 
ફીજ-જે રતવા તથા ઝેર વગેરેનો નાશ કરી આનદ 
પામે છે, તેથી દેવી-ક કેડી 

જ. જતસિ-શીપ્યતે વન્ષ્યત્યતીર્ળરવ વિવનારવતવારિ 
મુખ -જતી ષીધો-બવ્યારિ (ઝળા. ૪-૧૧૨)-ફળ 
રહિતપણુ, તીશ્ણુપણું તયા ઝેરનો નાશ કરવાંપણુ' 

વગેરે ગુણથી જે પ્રકારો છે, તેથ્રી કન્યા-ક'કોડી. 
પૂ. ચોમાનામ્-વિજનરજરીનામ-રેઘરી-જે વિષ- 

નાશક યોગોાની રાણી છે, તેથી યોમેશ્રરી-ક'કાડી. 
૬, સામાના-સર્વાશાત્ અરિ.-તટિપનારવ-ત્ાત-- 

સપાના ઝેરનો નાશ કર્નાર્ 'ોવાથી-સપોની શકુ 
છે, તેથરી તાગારિ-કકેડી. 

છ ઢ્મવસિ કૃતિ «નની, નજાળા ૨ની, ચણ નજર 

દ્વ્યન્સે શતયા-૬યુ ૩પશમે-વરભે હ્યુટ્-સ્તિવાય્ દીજૂ- 
જેનાથી મગર્મષ્છે પણુ વશ થાય છે, તેથી નક 
દૃમની-ફ'કાડી, 

૮. સિવકુજી વષ્ટકત્ અસ્તિ ઝદ્યા -“ અત રતિ,” 
દ્તિ ૬ માન્તત્થ ઈફ-જેતો કાંટો ઝેરી કોય છે, 
તેથી વિષક'ટકિની-વાંઝણી ક"કોડી 

કૂલ વગરની ક“કોડીના ગુણો 
ઘસ્્ત્યા વત્સ છતી જઝુદળશોસિની । 
સષર્પઇરી તોરળ વિલપેનિજટારિળી 1૨૬૫ 

(મન્વય-) વસ્યા જેટરી સળી જજતુત્ 
ત્રળસોષિની તીદ્ના સરવદ્વટરી વિલર્વવિવટારિની (બસ્તિ) ॥. 

એ કકેોડી હલકી, કફને નાશ કરનાર, 
તવ્રણુને સાષ્ર કરનાર, તીઠ્દણૂ, સર્પના અભિ 
માનને હરનાર અને રતવા તથા ઝેરને 
સટાડનાર છે. (જેને સર્પ કરડ્યો હોય તે 
આથી જીવે છે, એ પ્રત્યક્ષ નયેલુ છે.) ૨૬૫ 
ધોળી મી'હીઆવળનાં, નાસે! તથા ગુણો 

કાર કી ઝુર્પ્વાધ-જાયસોચિની ॥ 
ર તાશ (રદ્ણા 

અન્વય -માજકળ્ડિયા મૂમિવજ્ઠો સા્ટિળ્રી મરુરેચની 
(શતિ માર્માનિ, શળાથ--) ચાર્કેજ્ડિશા જુજટ્રી જર્સ્ાષ:- 
થામસોધિની વિવયુપન્પરાસજ્ી શહ્મોજરવેનાસિની 
(અસ્તિ) ॥ 

સાર્ક ડિકા,પ ભૂસિવહ્યી,૨ સાર્ક ડી અને 
સૃડ્રચનીઃ એટલા ધોળી મીહીઆવળના 

સ'સ્કુત નામે। છે; તેમજ ધેપળી મી'હઢીઆવળા* 

* વેધક ગ'ધામાોં મીઢીઆવળને કફ અને 
અઢકી ર્ડેશુ' પ્ત્તિ કાઢી નાખનાર, મગજ સ્વચ્છ 
કરનાર અને શાધારણુ રીતે શરીર સાફ કરનાર 
ગણેલ છે, સ'ધિવા ઉપર તે ધણી અકસીર ગણાય 
છે અતે તેનાથી ખીલ તથા ફ્રેલ્વા મટી જાય 
છૈ, પેટના જીવડાં નીકળી નત્ય છે અને હરસ 
થવાનો સંભવ દૂર થાય છે. 



૧૫૩ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

ઉપર તથા નીચે કાચાને સાફ કરનાર હોઈ 
જાહે, જેર, ડુગ'ધ, ઉધરસ, ગોળો તથા 
પેટના રોગને મટાડે છે. ૨૬૬ 

૧, મૂતઝકો: શય સારેન્ઝ,, સેન સછા વની 
ગારેન્ડી, અન્નન્તાજ્ દીજ્, તત સાર્યે થન, રાર દ્સ્તવા 

મૃક'ુ કવિતા પુત્ર માક'ડ તામના મૃનિએ જેને 
ઉત્પન્ન ફરી છે, તેદી માઇ ડિકા-મોં'હીઆવળ. 

૨. મૂમિસક# વી-ગૂમિર#-જે બેય પર 
પથરાયેલી વેલગ્પે થાય છે, તેથી બૂમિવલ્લી- 
મીઢીઆવળ, 

૩. માજજી-પડેલા નામ પ્રમાણે; કેવળ મ્વાથિષક 
ગ્રત્યય નથી. 

૪. શકુ ચયા ર્થાવ્ તવા સકતિ-સવરિ ત્યુટ- 
સ્ત્તાઢૂ રીણૂ-છે કોમળ વેચ કરાવે છે, તેથી જદુરેચની 
-માંહીઆવળ. 

બે જાતની કૂકડવેલના નામે! તથા ગુણો 
ફેવર્ાતી સુ વેળી થ્યાત્્દરી ન મત્ત 
શેવતારો જ્ીસૂલ દ્ત્યષિ ॥ર૬છા 

1 
દિ 

ળી 
સન્યચ -રેવયાજી છુ વેળી રકરી મલનરી દેવતા? 

મૃત્તજેશ' ત્થા ગૌમૂસ દ્વિ સ્થાત્। ૧૪ પીતા 
સશ્લર્શા વિષત્રો મત્તાસિની ( થાસ્તિ ) | રેઝટાો સછે 
[તિસ્તા કામની તિજા ( તી) ૨૦ શેષનાળ્યુવા* 
છત્ર નિકાસ મારને 1: 

દૈવદાલી,પ વેલી,૨ કકટી,? ગરાગરી,* 
દવતાહ,૧ વૃત્તકોશ* તથા જીમૂતર ગટલાં 
ફૂકડવેલનાં સ'સ્કૃત નામો! છે. તેમજ અર- 
સ્પર્શા,પ વિષદ્યો૨ અને નવરનાશિની૨ સટલ્ાં 
પીળી કૂકડવેલ*નાં સસ્કૃત નામે! છે. ફૂફડવેલ 
શસસાં કડવી, વમન ડરાવનાર અને કડવી પોઈ 

કષ, ભરશ, સે્ત, પાંડુપણુ', ક્ષય, હેડકી, 
કૃમિ તથા ત્રાવનો નાચ કરૅ છે. ₹૬૭,૨૬૮ 

જ, રેવેઝ-મણેટ્સન રાઝ ચસ સા, મૌત 
હિત્તાટૂ દીજૂ-મેઘના ઉદયથી જે કાટે છે-ચિરાય 

ગ: ઘણા વૈઘો આનુ ફળ ધણું કડગુ” હેવાથો 
સતને કેટલીક ઔવધિએના ઉકાળામા મેળવે છે. 
ઘોડાના પેટર્મા જીવડાં થયાં હોય, ત્યારે પણુ આનું 
પૂજા મસાલા સાથે “અઅવડાવવાપાં આવે છે. 

બિ 

છે, તેથી દેવદાલી-કૂકડવેલ, 
૨. ધૈળાતિ-નિશાતત્રતિ તઞાતાલિ વા તેળેટ્થં, પેણ 

નિજ્ઞાતનરસ્ત્રિરન્નસિન્સાનુ, ૬25૬ “ શર્કછાતુમ્જ 
દન? રતગુનારાન્ તત્યવઃ, ઉસ: “ જવિજાાદાજીન:' 
ઇતિ દૌવ-જે મેવના ઉદ્યતે ન્નણે છે અથવા સાંભને 

છે, તયા વેભી-કૃકડવેલ, 
ટ. જર્ટતિ-દઇતિ રિવં શરતિ-તકાશવ#વાવ, શ્કે 

ઇૃરે-સૌતાત્ વાસરિમ્ઝોડરત્' લૌતતહિ -2 હરકોઈ 
ઝેરને ડમી કારે છે, દેમકે તેતો નાશ કરતાર છે, 
તેથી કક'ટી-ફૂકડવેવ. 

૪. વ્-વિષમ બાસિ્તે વિતતીન્વાતૂ-છ સિર, 
શગ, મૌરારિ.-જે હરડોઈ ઝેરને નાશ કરે ટ, તેયો 

ગરાગરી-ફૃકડવેલ 
પ. શેતત્-ફન્દ્રયે તારગતિ અર્ત, ૧5 

ચપાતે-જમન્કળ-અત્નનતતાકૂ દીશ-જેને! સ્પ ખરે- 
બચે! રોવાવો ગપશ' થતા ઇલ્યિતે જે આધાત 
પરેોંચાડે છે, તેવી દેવતાડ-કૃકડવેલ. 

૬, યજ સશ ચરક; ૬૬-જેતો દોડો ગોળ હોક 
છે, તેથી જૃત્તકોશ-કૃકડવેવ. 

૭. ગવત મૂલ-પર્ત ઇતેસ સિવવીરિસાનામ્, 
થૂટ્ ૧ર૫રે-અમળિ જ -શૃવોદ્રારિ -ઝેરથી પીડાયેલા 
લોકોનું છવન જું બાષ્યું હોય છે-સાંષ્યુ હોય છે, 
તેથી છમૂત-કૂકડવેલ 

૧. શર. અશ ધશ સા-જેનો સ્પશ' ખરબથડો 
અથવા કર્ હોય છે. તેથ ખરસ્પર્શા-પીળા કૂકડવૈલ. 

ર્. વિવ દગ્તિ-'શમુત્વ્તેકે ચે'તિટ્ન્સ2૬-“૧8- 
દૂતે? ત્યુજઘાજો”, “દોદન્સાર'સિયુત્યં વ-ઝેરતો! જે માક 
કરે છે, તેથી તિષધી-પાળી ફૂકડવેલ. 

ડ. તર-વિષ ગરચતિ ઘ્ત્મવલીઝા- સુવ્સગતા 
વિ'સિ મિન, નાન્તત્ાજૂ ઈજ-ઝેરતે! નાશ કરવાનો 
જેનો. રવભાવ છે, સેથી ગર્તાશિની-પીળી કૃકડવેલ 

કૂકટ્વેલના ફળના ઝુણેા 
કેયરતીપ્ઝં સિસ્ક રમિખ્જેવ્ગનિ 1 
સ્ત નં ઘાતસ્િસ્વસ્ન્ 1૨૬૨. 

અન્વય -ચૂવયાઝીવઝ સિજ લતન ૫૧૬ માગિ 
છાઞિખ્રુૂત્નવિતાસને શસ્મશરસવ્ અશોવમ્ (ચિ) ॥ 

કૂકડવેતનું કેળ કડવું, મળને સ્થાનથી નીચે 
પાડનાર, વાયુને અત્યત મટાડનાર અને યુસિ, 
કફ, ગોળો, શૂળ તથા અરશનેઃ નાશ કરનાર છે. 

કન નમો 
સજાતિત્વસ્વસિદ્તિ શાજુાર્ની । 
જત્સાત્સ પત્સ્વમન્ય સાષટેસ્કવિ હસિત 1 



ગુડુરચ્યાદિવર્ગ ૧૫૧ 

ઝડ કક 
સગ્યય -સહપિળસી વાદી અમિતા, ₹૬૭૬- 

જી સતવત્તી સણમન્પધા હરણી કૂચપષિ થીસિતા 

દવષ્સિસે ) ॥ 
જલપિપ્પલી,૧ શાગ્દી,* શકુલાદની,* 

સહ્યાદની, મત્સ્યગ'ધા,* અતે લાંગલી,* 

એટલાં રતવેલિયાર્ના મમ્કુત નામા છે. ૨૭૦ 

જ, સસદ્ય વિવછ્ઠી ફૂત-પાણ્ીની ન્તણે_ પીપર 

જય તેવો હોધ છે, તેથી જલપિપ્પલી-રતવેલિયે।. 

ર. શ્ મથા-* સપિવણા. ' રૂહ્નન-ડાળ્
મન્તાવ 

જીવૂ-શરદશતુર્મા જે થાય છે, તેથી શાર્દી- 

ર્તવેલિયે1. 
ર. જુ અથે, તેવા પ્િયદવાત-શર મહને-રૃદય- 

સ્યુટ -' દિ લ્યુટ-"સિર્જ તિ રીવૂ-માહ્લાંઓ
ને પ્રિય 

હોવાથી તો માહ્લોએ। જેતે ખાય છે, તથી શકુલાદ્ની- 

રતવેલિયો. 
૪. મથે 

ઉપર પ્રમાણે. 
પ, સત્યનો નથ ર્ય શર્પો શદ્યા -જેની 

ગ'ધ માહલાં જતી હોય છે, ત્તથી મત્યગધા- 

ર્ત્વેલિયો. 
૬, જાળ્રઇણાવાદ સસ્તિ અલ્યા -જેનો આકાર 

હળના જેવા હોય છે, તેથી લાગલી-રતવેલિયે.. 

ર્તવેલિયાના ગુણે 

સાપિત્તારવ દયા સકતા શતા છતું: 1 

ઉત્રારિળી હિથા સા સ્જત્ાદ્લળાપણી 1 
છાઝુવાવરસા રરપ છવાયા ઘષ્િયાસનો 1૨૭૨ 

અન્વય -ગર્ઝાવપ્વાણજા છા ચછુવ્યા શવ જશું 

શપ્રાદિખી હિમા હક જવાતા જરુવાકરણ રયા વટ્રિનિ 

ઘથાવમી (થતી) ર્યાટતળાવટા (ચાહત) ॥ 

રતવેલિચે। હૃદયને પ્રિય લાગનાર, નેત્રને 

હિતકારી, વીર્યને વધારનાર, હલકે, ઝાડાને 

શકનાર, ટારો, રૂક્ષ, તરા, પાકમા તીખો, 

રૃચિ ઉપજાવનાર તથા અગ્નિને વધારનાર હાઈ 

લોહીનો બગાડ, દાહ તથા ત્રણુને મટાડે છે. 

ગળજીભીનાં નામે તથા ગુષ્ઠા 

તોસિજા મોસિજા સોમી રાવસ લસ્વાળનો 1 

સોજિહા વાસા શીત ત્રધરેળી જપત્ ॥ 

ઘ્વા મિ ત છઃ! 

ઘેન જવર સિરતા સ્વાડુવાજરસા સ્છૃતા 

શન્વચ -મોઝિટ્વા મોસિરા નામી વાચા સર 

વતની (દ્તિ નતા, ઇળાસ્તુ-) સોસિટ્ઞા વાતા 

અવ્તે-વૂતેવત્ “ચુ રૌજ્ ચ-અર્ય 

જીતા નહિ જજપિત્તતુત્ ૬ જઘુ જમણા વર 

શિ્ત શ્વાયુપાવત્લા (થતી) વરમેરયાાલ્ઝળગ્વરદરી, 

ર્છૃતા ॥ 

ગોાજિહ્વા,પ ગોજિકા,* ગોભી,* દાર્વિકા* 

અને ખશ્પિનીપ એટલા ગળજીભીનાં સ સ્કુત 

નામો છે. ગળજીભી વાચું કરનાર, ટાઢી, ઝાડાને 

શૂાકનાર, કર્ તથા પિત્તને મટાડનાર, હૃદયને 

ગમે એવી, હલકી, કે।મળ, તૂરી, કડવી તથા 

ચાકમાં મધુર હોઈ પ્રમેહ, ઉધરસ; લોહીને 

ખત્રાડ, ત્રણ, તથા તાવને મટાડનાર કહી છે. 

૧, નો; સિજ્ઠા ૬ મારૃત્યા-જેતો આકાર 

ગાયની જીમ જેવો હોય છે, તથી ગાજિહ્વા-ગળજીભી., 

ર્. મો મોગિહ્ાજાર ગાતા, *સન્સમ્યોડવ' 

રતિ ૬., તત થ્યાર્ય કન્, ગત દવ જ- મૌશય્દ્ણય 

સોગિહાવારરેવ્ત્ર જાક્ષતિયત્વમ્ )-7 ગાયની જભ 

જેતા આકારે ઉત્પન થઈ હોય છે, તેથી ગાજિકા- 

ગળજીભ્ી, 
૩. મો" મોગિટ્યેવ માતિ-* સુવિ ણથ? ફ્સયઝ 

જુવી'તિ ચોગવિમાંત્ શ્ઞાવાપન્સસવપાલુમ્ય સુણુયવશે 

જ, લતો મૌત્તક્તવાટૂ દોવ-જે ગાયની છીભ જેવા 

આકારની જણાય છે, તેથી ગાભી-ગળજીભા. 

જ. શણાતે જવતવિસપ્રમેટ્ારીન,, હૂં વિજારગ-ગસવા 

શિત્યાત્ (રળા, ૪-૧૫) યાણ , નૌજર્ત્યાટૂ દીવ, 

સત જ્ાર્યે જન્, રાણ , “્યાવોરિ તિ દૂવત્વ ચ-*ે કફ, 

પિત્ત, પ્રમેહ વગેરેના નાશ કરે છે, તેથી દાર્વિંકા- 

ગળજીમી. 

પ. સત્તળિ વર્ણાસિ ચલતા સા-'વાયવખે'તિ દીવ, 

તત શાર્યે જત, યપ, વષવ દૂલથ-જેના પાંદડા 

ખર્મચડા, કઠીર અથવા બરછટ હોય છે, તેથી 

ખરપણિકા-ગળજભી. 
ઝીપટાનાં નામે! તથા ગુણો 

ધિસ્ઞેવા તામવમની થછામોટા વિવાપણા 1 

તામવુષ્વી નામના મહાવોસેત્વરીસિ ચ 1૨૭૪ 
ઘણામોન વાલા જુર પિસ્તઝાપઇ | 

ક્રરન્જ સ્ક્ઞો તાકાયેગાઈમક્મળ્ 1૨૦% 

સવેત્રસ્પ્રસામની સિ.વવિવનણની 1 
સતત સવત રતે ધતરા સગુશસિપ્રર 1૨૭૬ ॥ 

અન્વચ--નામર્મની થરામોરા વિવાવદ્ા નામી 

સારવા અ સરાયોમશ્રરી રતિ (સઆનાનિ, ઇળાણુ-) 

જકમોટ વડુ હિત ન્યુ (સતી) વિત્તસ્વતટ્ડા 

(શત), ગુતઇન્ટૂત્રનાન્ રઃ ગાળમરરમ નારવેત્ 



૧૫૨ ભાવપ્રકારા-નિઘ'ટ 

“તસવા૨) શપત્રરતરશતની ગિ શેવવિવઝારિની (મસી) 
“સવેજ્ર અય જુર, પનર છુમરિતા ( ચાસ્તિ) 1 

નાગદ્ટમની,પ બલાસોટા,૨ વિષાપહા,* 
નાગપુખ્પી,* નાગપત્રા" અને મહાયોગેશ્ચરી* 
એટલા ઝીપટાનાં સરકૃત નામો છે, ઝીપટો 
તીખો, કડવો તથા હલકો હોઈ પિત્ત, કકે, 
મૂગ્રપૃશછૂ, ત્રણ, રાક્ષસ-ઝોડ, જાલગરદભ 
નામનો પિત્તજન્ય ક્ષુદ્રરાગ, સવ ગડસ'ખ'ધી 
પીડા અને સર્જ પ્રકારના ઝેરને મટાડે છે; 
સવ સ્થળે જય કરે છે, ધત આપે છે તથા 
સારી ખુદ્ધિ આપે છે, ૨૪૪-૨૭૬ 

જ. માળ પનત અનયા-સેવા વિષત્નત્ાત્, જતે 
શ્યુટ્, '₹તયત્યુટ' દ્રિ શા શુટ, ટ્ત્વાક્ દીવૂ-સરપૌના 
ઝેશ્ના નાશ કરનાર તૃ હોવાથી જેતા વડે સર્પોને વશ 
કરી શકાય છે, તેથી નાગદમની-ઝીપરા. 

મ» ઘર સાસમન્તાત્ મોટયતિ-સસ્વતિ ર્વ 
વિષર્સાટ્ાવીન્, યુટ ક્ષોરે-અવ્, ટાપૂ-જે પોતાના 
બળથી ચારે બાજીથી ગધા ઝેર, રાક્ષસો તથા , 
ગ્રડા વગેરેનો નાશ કરે છે, તેથી મલામાટા-ઝીપટે.. 

2. વિજ્ઞાળિ યતરસ્તિ સર્સાનિ “અન્સેઘ્વવિ સસ 
કશૂતિ પાત્તન્સરાવ થરરાન્તરેતપિ ૪ -જે બધા ઝેરતે । 
નાશ કરે €., તેથી વિષાપહા-ઝીપ2॥ 

જ, નામાશા્ પુત્ અસ્તિ થ્યા -“૧જમે સિ 
જૌવૂ-જેનુ (લ નાગના જેતા આકારનું હોય છે, 
તેથી નાગપુષ્પી-ઝીપટેા 

પ નામરેવવતદશ વતત અલિ કદ્યા -જેના પાદડા | 
નાગેડસરના જેવા હોય છે, તેઘી નાગપત્રા-ઝીપ?- 

૬, શણાન્તસવ ચે યોશા વિવાટિનાશરા , લેવાન્ દેશરી, 
શૂવ-ઝેર આદ્નિ નાશ કરનારા જે મોટા પ્રયોમોા 
છી, તેઓની જાણે રાણી હોષ, તેડી હોવાથી મહા- 
ચોગેશ્વરી-ઝીપટો. 

ગલતેોારાનાં નામો તથા ચણો 

! 

ઘે૪ન્સસ ઝમાસ ઘીત્તરઃ પસર: ! 
શ્વે્તાલલાભાવસ્સેરિતિનીરુવુષ્વઃ ॥ા 
સ્તાસાસિતુત્વ્ઝુતમઃ શાસિણણપત* | 
સ્માત્જ્ન્ય્યે ક ઘ્વ જૃશ્નઃ ॥ મં 

આ સહી યિન ઝાસિસ્ત॥ 
થન્વય નમસ્તે સમત વીર્તફ કલિટ્ , શ 

શૃણ ન્યતાસિતાદનવિઓટસમીઝવુત જાસિટુસ્વકુક 
“મિણ્કૂઝવજ કળી નિગઝરેસઝ રયાત વેણન્સર 

| રે વાક તિજાઃ તરારી સુપ્ત મૂત્ર 
| શેગ્યૂઝાનિનતિસિન્ (યક્ત) ॥ 

વેલુ'તર,૫ વીરતરુ,૨ જાતિતુલ્યકુસુમ,ર 
શમિસૂક્મપત્ર,” ક'ટકીંપ અને વિજતલરેશજ' 
એટલાં ગલતોશનાં સ'રૃત તામા છે. ગલતોરા 
નાં ફૂલ ધોળા, કાળાં, થાર્હા રાતાં, ખૂબ રાતાં 

અને નીલા રંગનાં થાય છે, ગહતેોરે ૨મમાં 
તથા પાકમાં કડવો, ઝાડાને રોકનાર; તરશ, 

કકે તથા મૂત્રની અડચણુ; પથરી, ચોનિની પીડા 
તથા વાયુની પીડાને હરનાર છે. ૨૭૭,૨૪૮ 

૧, ચૈન ચવા સત્ તમા તરિ, તૂ-મરૂ-જે 
રાલતા-ઝૂકતા જશે તરતો હોય એવો “કાગ છે, 
તેથી વેલ્લ'તર-ગલતે[રે. 

૨. વીર્થાતો સ૬-જે વીર્શક્ષ કરેવાય છે, 
તેથી વીરતરૂ-ગલતારે.. 

ર. આત્તે ત્તુત્યાનિ યુયુમાનિ ચત્ય-જેને જાઈ 
જેવાં ફૂલ આવે છે, તેથી જાતિવુલ્યકુસુમ-ગલલોશ” 

૪. શમિયત્ તૂરઝજિ ૬૩ાળિ ચસક-જેને ખીજડી 
જેવા ખૂમ નાના પાટડાં હાય છે, તેથી શમિસુદ્રમ 
પત્ર-ગલતોરા 

પૃ કન્ટન શસ્તિ થહન-“કત ફિન કતિ 
કાંટા હોય છે, તેથી કટકી-ગલતોરે. 

૬. વિમ્ત શજઝ ચણાત્-વલન્યાો મેશા સત્ર 
ગાતત ર-“શષમ્યા ઞનેર”-જે પાણી વિતાના 
નિજળ પ્રદેશમાં ઉત્પન થાય છે, તેથી વિજલ 
દેશન-ગવતોરેો. 

નાકછી કણીનાં નામા તથા ઝુણો 
સ્ઝિદ્્સી ણવરતીય્ળા સ્િઝિત્સા વ્રવાળરુ લદ્રા ! 
સિત્િનો વરા રચ્યા તીશ્નોન્ના ઘહિષિસળત્! 

| વાસ્તે ૪છરતગાતજવતતપટ ॥૨૭૨॥ 
અન્યક -સ્તિમી ઘતરટત્ તીદ્ળ સિજૂવા જાળ” 

ડુ"સતા (ક્ત નામાનિ, ગુળાતુ-) રિજ ૧ડુશા 
દર તીર ઝત (₹2)) વ૧હિષિત્તિટત્ જતન 
દઉ યુટઝમિવાલજજટી (અસ્તિ ) 1 

છિક્કની,૧ ક્ષવકૃત્ ,૨ તીદ્ણુ,ર છિક્કિકા” 
અને ક એટલા છીકણીનાં સ'સ્કૃત 
નામો! છે. છીકણી તીખી, રુચિ ઉષનનવનાર, 
તીક્ષ્ણુ, ગરમ, અસ્તિ તથા પિત્તને કરતાર 

હોઈ વાતરક્ત રોગને હરે છે અને ફોઢ, કૃમિ 
તથા કફને મટાડે છે. ૨૭૯ 

ટજ 



ગુડૂન્યાદિન્ગ યૃૂપફ 

૧ છિરૂ ફ્તિ ગ મવિજાશન્ટ જનસિ- 
ઝરત ઝનથા, ૬ સ્યુટ-ટિસ્યાક સરને લીધે 

ક્ક્ એવો અસ્પજુ નાકનો ૨-૬ પ્રકટ થાય છે- 
જેનાથી છીક આવૈ તૈથી છિક્કની-નાક- 
છી કણી 

૨ ક્ત-સજ્ વરોતિ, વિજ-જે છીક કરે છે 
તેથી ક્નકૃત્ત્નાકછી કણી 

૩ સીદ્ળ રુળ કાલિ કશા -અરગાલન્, રાવ- 
જેનોચુગતી ણુ ડાય છ તેથી તીક્ણા-નાકહી કણી 

૪ રિ દ્રિ શળ ૧૦? કરોતિ “અન્યપ્વવિ 
રદ્ત' દ્રિટ ટિવા-શવમ્ શસ્તિ અસય , અરગાઇસ, 
તળ શામે જ રર ચત દત સ-જેતાથી છી ક 
આવે છે તેથી છિક્કિકા-નાકછી કણી 

પ્ વ્રાળજ છુ શ વાસિ- શેવ્ઝવસમે'-ર્તિ જ - 

રજૂ-» ધાણે દ્રિયને દુ પ દે છે, તેથી ધાણુદુ ખદા- 
નાકછી કણી 

ખાડિયાકલારના નામો! તથા ગણો 
જીજી્રરસ્તકયૂઈ સ૯9૦ઝો જુટુચ્ઇર ! 
જુજીન્ટર જટાસ્તસસે સ્વલ્લ્જજજાપર ) 
સન્્યૂજમાકે નિ ક્તિણ વરસે સુલન્તોવત્ ॥ ૨૮૦ 

શન્તચ"-મગુ- તાવ્નૂડ છૂડ્મવત્ર જયુ છર 
(૬સિ નામાનિ, શુળાવા-) પુઝુન્રર જક સિ ( સન) 
ડ્યલ્જાપટ (શહિ) શર ત-સૂઝત્ વર્ન સિ 
ક્ષિત (સત) યુત્તશાવદૃત્ ( મવસિ) ॥ 

કુકુદર,પ તાસ્રચૂડ,૨ સૂક્મપત્રર અને 
મૃદુશ્છદ” એટલા બે!ડિયાફલારના સમ્યુત 
નામે! છે ખો[ડિયોકલાર તીખો તથા શ્ડવે 
હોઈ તાવ, લોહીનો ખગાડ તથા કક્ને 
મટાડે છે ખોડિયાકલારતું લીહ્યુ મૂળ મો!હામા 

રાખ્યું હોય તો તેથી સુખને શોષ મટે છે 
૧ જીસ્તિત જીન્ચતે-રય્પ્િકઝ સુલરોવનિરાર 

જયત ગળ્ૂજામિંમિ -છ્રિ ગળવરળ- મર્ઝુરયથ ' 
(શળ ૧-૪૧) તિ શુ -મોટાનેઃ ગેરર દૂર કરવા | 
જેનું લીલુ મૃળિયુ કતા લેકે જેતે ખરાગ રીતે 
ઉખાડી કાઢે છે તેથી કુકન્દર-બોડિયોકલાર 

૨ સભ્રા-ર્તાવર્ળા ચૂઝા સિર વસ્ત સ -જેની 
શિખા લાલવણી હોય છે, તેથી તાસ્ચૂડ-તોડિયો 
ઝલાર્ 

૩ સૂટ વત્નાળિ ચસ જ -જેના પાદ. ઘણા 1 

ટ 

બારીક હોય છે, તેથી યહત્રપત્ર-મોડિમોકલાર 

૪ જૃહૂનિ છ્રાનિ ચસ્ત સ -જેના પાદડા કોમળ 
કેય છ, તેની મદુ*્ક“-મે.ડિયોકલાર્ 

સુદરષ્નના નામો! તથા ગુણો 

સુદ્્ના સોમવછી વજાઈ/ મછુપળર 
સુરતા સ્વારુહ' જજસોજાસવાતઝિત્॥૨૮૬ 

શ વચ-ગુટ્રાના સમવકી અથાણા મધુવન 
(દિ મમા, મળાત્ર-) ગુર્રાના સારુ રનના (સતી ) 
જજ્જોજાલ્વાતાવેત્ (શસ) ॥ 

સુદશ'ના,૧ સેમવલ્લી,* ચકાહવા? અતે 
મધુર્પા્ણકા* એટલા સુદર્શનના સસ્કૃત નાસા 
છે સુદર્શન મધુર તથા ગરમ હોઈ કફ, સોજા, 
લોહીને બગાડ તથા વાચુને મટાડે છે ૨૮૧ 

૧ સુણ રરન થણા ચ મુણુ રમત “3% 
પાગા રજિયુપિરસિનુષિમ્યો સુન્?'-જેવુ દશ'ત અથવા 
દેખાવ સારો હોય છે, તેથી સુદ્ય'ના 

૦ સામમતામળતુપ કતણવ તાત વા વજ્ધી- 

જે ચતી કલા જેવા ઝુશુનાળી જોઈને ચદ્ની 
વૈવ કડેનાય છે, તેથી સેમવલી-સુદશ ન. 

૩ વિજોવ્ક-ચુરરાનસિતિ આછા ચદ્યા -વિષ્યુના 
ચક-સુદશનના નામે જે કડેનાય છ, તેથી ચકાહવા 
-સુલ્શના 

૪ મષૂનિ વર્ણાતિ ચણા લા--૧ાયવમે સિ છાં, 
તત સામે સન્, ઇજ દસઝ-જેના પાદડા મીશ હેય 
2 તેથી મધુપપ્િકા-સુદરા“ન 

ઉ'દરડકનીના નાગે! તથા ગુણો 
શાકની ત્યાના સૂરરમવ 1 
આસુરી જટુસ્તિસઝ જવાયા શીતત ઇસુ ! 
પિષાઝે ઝુ સૂગમન્નવરમળજુતૂ ॥ ૨૮૨ ॥0 

થન્યય-શાજસ્ની તુ આશુઇળષિંઝ મૂરીક 
(૬તિ નામાનિ સુળાતુ-) આાયુમળી જુ તિજા 
થાવા શૌત્તતા જશુ સિવારે જઝુરા (સતી ) મૂત્ર 
થયજસિત્રળત્ ( અસ્તિ ) ॥ 

આખુકશિંકા,પ આણુકણુંપણિકા,ર જૂરી 
જવારે એટલા ઉદરકનીના સસ્કૃત નામો છે 
ઉદટરકની તીખી, કડવી, તૂરી, ટાઢી, હલકી 
વૃથા પાકમાં તીખી હોઈ મૂનનો શગ, ફક 
સખથધી રોગ તથા ફૃમિને મટાડે છે, ૨૮૨ 

૧ સાતા થળે ક વત્ત ચ્હ્યા-ઝેના પાદ. 



૧૫૪ ભ્રાવપ્રકાશ-નિધ'ટુ 

ઊરના કાન જેવાં છવ છે, તેથી આખુધ્પ્તિકકા- | ૪ : પુષ્પવર્ગ 
ઉરકની. ફર 

૨. માતો: ળે ફર ૧ ચલ્યા-જેતું પાંદ' ભ%- કમળનાં નામો 
રતા કાન નેવું દોય છે, તેથી આખુકણુપણિકા- | શા છુંછિ વર તસ્ટિતિમરવિન્ મહોશ્વજમ્? 
ઉ'રકતી. | શઇજ્પત્ર કં અત્ર કુતસેરાવન્ ॥ £ ॥ 

૩. મુઝિ હી-ગણણ મૂજરી,મૂઝની મકસિ-અસ,રાળ- | શરૃ તામસ સાસ સરમીઈન્] 
જમીનમાં રકેલું દર, જેને ઉત્પન્ન થવાનું સથાન હોવ : વિલપરણતનગીવપુખતત્મ્ટાળ અ ॥1૨॥ 
છે, તૈષી ભૂદરીભવા-ઉ'દરકની. સન્નજ.-૧સ વા યુનિ, સગિનન અદિન્ટ ગરક” 

શોર્શિખાનાં નામે! તથા ગુહો મરત પમ શત યુરોશત ૧ તામ સળ 
મતૃ્ણશિતા પ્રોત્ત સલ્ારિયુરુઝ 1 [મળુ ચ શિનિત્રયૂનગીવપુઝ શમોરશળિ અ (નિ 

િિ 1 
સીજેજળ્ડરિલા સપ્વી પિત્ત્ઝેવ્વાસિણાસિસ્ ॥ | 91 દિ લિબ છે 

જા્વય -મયૂતઝરિના ઉરતારે મૈસુમ્છશ તોજ 1 પદ્મપ (સુકષિંગ તથા નપુ'સકલિ'ગ છે), 

સઉવકિન્સ સી (સીડ ઉર્ઝૂનાલિલાઝત્ | નલિન,૨ અરવજિદ,? મહોત્પલ,* સહસપત્ર, 

(શસ્તિ)॥ પુ કમલ,* શતપત્ર, કુશૅશય,“ પકેસુડ,” 

મયૂરશિખા,પ સહસ્ાહિ,* મધુચ્છદા*અને તામરસ,૧૦ સારસ,પ૧ સરત્રીરુહુ,૫* બિચ” 

નીલફઠકિખા* એટલા એોશશિખાનાં સંસકૃત પ્રસૂન,૫? શજીવ,* પુમ્કરપ૫ અને અભો 
#5 એટલાં કમળનાં સસ્કૃત નામે! છે. નામો! છે. (મોરનો પર્યાય શબ્ઠ આગળ | જ વવા અસિ થસ્તિત્ તસિતાનતતાત્-ગશેકવ સૃક્યા પછી શિખા શબ્દ મૃડવામાં આવે 5 પ 

ચં ૨, શા વવત-ત્્ય સુનત રતાસોડનેન દત્ત 
એટલે મોર્સશિખાનું નામ થાય છે.) મોરચિખા .2 ઉનવા રરપ. ૧૦૧૨ 7* 
હલકી છૈઈ પિત્ત, ફર તથા અતિસારરાગને કૂતિ સતદ-જેમાં લક્મી-શાભા હોવ છે; કેમે તેમ 
મટાડે છે, ૨૮૩ એનું રડેદાય્ છે; અથવા શીતળતા તથા મધુરતા 

૧. મયૂરાઉર્ણા શિળા-શાળાથિવકિ-શિખા આદિ ગણોવાળુ' હોવાથી જેતા વડે તરશ, ઘહ 
શબ્દની પૂવેપ મોરપક્ષીનું કોઈ પણુ નામ મૂકવાથી | વગેરેનો નાથ કરાય છે, તેથી પઠા-કમળ. 
જેનું નામ તૈયાર થાય ઢે, જેમકે મયૂરશિખા- ૩. નતજતિ-ગસ્પયુરુ મવત્તિ-ન9 મન્પે-દ્તત(( રન. 
નીલક'ટશિખા, ધત્યાદિ તે-મારશિખા «-૪૬ »-જ ગધવુક્ત હોય છે, તેથી નલિત-કમળ- 

૨૦ સટ્ણાળિ અર્ત -રોમવનારવમળા સસ્તિ ૩.શ₹-સીદ્ર રિના વિન્દ્તિ, ગુન્્સસ્નાત,સઇ ઉપે 

અ્યા ચતા સટ્ણાળિ ગળાનામ્ અરતિ-ક્વામોસિ, અર વડાજિ વા સિન્સ્તિ-“મરારિું સિને” ' દ્તિ શને સુ' 
ચલી-દન, ચદ સદણાગ પિત્તારિરોનનાપ્ આલતન્તાત્ | ડેનાથી તરત મેળવવાની પચ્છા કરાવે છે અથવા 
શૃસ્તિ-ચડ્વતંજત રન રિંમાવા્- ક્યમ કિત રળારિ', | 7 આરા જેવા આકારની પાંખડીઓવાળું' હોય છે, 
સ્છિવઃ થરો ટ્લય-જેમાં હજરો રોગાફ્પી સર્પોનો તેથી અરવિ'દ-કમળ 
નાશ કર્નારાગુણુ છે; અથત્રા તેવા હક્તરે। ગુણથી જે ૪. રથ તત રસતમ-ઝતૂ-ઝ ગઅસોપરિ 
વ્યાપ્ત છે, અથવા પિત્ત વગેરે હન્નરો રોગોનો જે | વતિ-મસ્ટતિ-કક મવી-વસાપસ-જે પાણીની ઉપર 
નાશ કરે છે, તેથી સહસ્રાહિ-મોરશિખા. ી ઘભંસુ ન્ય છે, તેથી મઠા-ઉત્પલ-મરેત્પવ-કમળ. 

૩, સધૂનિ ઇશ્નિ ચછ્ણા ચા-જેનાં પાંદડાં મીટ પ. શરત ૧ત્રાજિ ચલ્વ ઘતત-જેને એક હજાર 
હોય છે, તેથી મવુચ્છદા-મારરિખા. | સુધી પાંખડીઓ થાય છે, તેથી સહસપત્ર-કમળ. 

જ. સીઝરવર્ઝા સિસા-શાજયાવિરરિ-અથ'૧લા ૬. જ-સસ્ઝ્ઝાજતિ-ગૂાતસિ-ઝક મુતત, 45” 
નામ પ્રમાણે છે. વિમુસઈરેત્વાત્ €:, ચટ્ઠા ₹'યતે-ટ્ત્યત રનારે-કડું 
ઇતિ થીભપ્વપ્રકપ્શમ સુડૂચ્યપ્દિવગ્ટે સસાસ ! ચન્તી-“યૃવારિમ્ય-' (ઝના. ૧-૧-૬૦ થર, ચણી 

જમરા અસલ અસ્તિતૂ-અસગાચસ-જે પાણીને રાભાવે 
' છે, અથવા દેખતા જ લેવાની ઇચ્છા કરાવૅ છેઃ 
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અથવા લદ્મીનું જે રડેડણુ છે, તેથી કમળ. 
છ શત જાપિ ગણ તત-ઝેને કેટલાંકતે મે! 

પાખડીએ પણુ હોય છે, તેથી રાતપત-ફમળ. 
૮. કુશે-ઝછે નેત“ ૩પિજણ ડોલ ' રત્યર, 

“જયતાવન ' સ્ત્યઝસ-જે પાણીમાં રડે છે, તેથી 
કુશેરાય-કમગે. 

# જે ર્ોટ્તિ-છ કમોવે-' ર્વષે 'તિ જ - 
“સત્તુદ્જે જસી 'ઝફ-જે કાદવમાં શગે છે, તેથી 
જ્ુસ્હુ-કમળ 

૧૦ તાય-ઝરુસાસ-લપિસિ-પત સર-"શન્ે- 
સ્યડાવિન્' તિ , ચર સશ્ન-પાદ્પ્યલ-રતિ તાન- 
તજી શદ્શાયાત્-પત્, 

અનિત્ય જજ્િસિવિષ,, તત્વ રણે દિ ર્ત-રત 
શાલાવને સુરતારરન -ણ્ર', સામ ચ તત્ રત વ- 
તામણાત્-જે પાણીમાં રડે છે અયવા જેને દેખતા 
જ ક્ષંવાતી પસ્છા થાય છૈ તથા મધુર હોવાથી 
સ્વાદિષ્ટ પણુ હોય છે, તરથી તામરશ-કંમળ. 

૧૧, રતિ શવ-“ત શવ' દ્્યન-તે લગભગ 
તળાવોમાં ચાય છે, તેથી સારસ-કમ્છી. 

૧૦. શરદ રોહતિ-'ર્ણપે'સિજ “જે નાની તળા- 
વડીમા પણુ થાય છે, તેયીં સગ્સીસ્હ-કમળ. 

૧૩ વિત-૧૬૯₹સ્થ કણૂસ-પળ-જે પોતા 
છેઈવાના કોમળ દાહાનું ફૂવ છે, તેથી બિસપ્રમુત- 
કમળ 

૧૪ જેલરળા સગી ગહિ અણ-'ગન્યન્યોડજિ 
દતે! રતિ ૪ -જેમાં કેસરાએની પ કિત હોય છે, 
તેથો રાછવ-કમળ 

૧૫ સુષ્માસિ-પુષ હોશસ--વેસ્વાટવિનઝરીન્ રિના 

શ, ૬૧ પુટો-વુવ સ્તિ' (રળા ૪-૪) શતિ 
જાર્ત પ્રય -વિર્ફોટક, રતવા વગેરેના નાશ કરી 
શઝીર્ની જે પુશ્દિ કરે છે, તેથી પુષ્કર-કમળ 

૧૬ અભ્મસિ-સેટતિ, રદ ધાલો “દવે તિ % -જે 
પાણીમા ઊગે છે, તેથી અભેાસ્હ-કમળ 

કમળાના ગુણે 

છછ સીસ વ્વ તર 

મિસેવત જિત ૧૧ * યુળ્સી કત્ ' ઈલે દત, સ 
“જેલર ફેર, ગ્ “રનર ૧ર સજજ | ૫08 શીત 
શીત અયુદ (9૧) ૧%૫ત્તગિત્ (અસ્તિ) તલમાત્ 
સન્યત્ ર્સોત્નારિઈ જિગિત અતઝુળ ( પ૧સિ ) ॥0 

કમળ ટુ, વર્ણને સારે! કરનાર તથ્ટ 
મધુર હેઈઈ કર, પિત્ત, તતશ, દહ, લોહીનેદ 
ળગાડ, વિસ્ફોટક, ઝેર તથા રતજાનો નાશ 
કરે છે. વિશેષે ઠરી ધેળુ' કમળ “ સુહરીક ૫ 
કહેવાય છે. શતું કમળ 'કોાકનદ-”૨ કહેવાય. 
છે અને કાળું કમળ “ઇંદીવર ૨ ફહેવાય છે. 
પોળુ' કમળ ટાહું' અને મધુર ઊેઈ કફ તથા 
પિત્તને મઢાડે છે. ત સિવાયના ખીન' રાતાં. 
ફમળ વગેરે કમળેપ એથી કાંઈક એપા 
ગુણુવાળાં હોય છે. ૩-૫ 

૧૯ પુ”્સ્યાતિ-'જચતતિ સતાન શ્રેતવગેત, તદ 
જોમચા, વવુષ્ ગનસ્ક જજવિત્તગારનેન, છક મૂળાચાણૂ-- 
* જુેરીશાલ્યવ' (૩ના, ૪-૦૦) દ્ત્યરીજનૂ-નુ. 
પોતાને ધોળા રગથી ગોભાવે છે, પોત્તાની શેમા 
વડે સરોવરને રૈભાવે છે, તેમ જ કક્ તથા [પિત્તનો 
નાશ કરી માણુસના શરતે શૈભીતુ કરે છે, તેથી 
સુડરીદ-વોણુ' કમળા 

૨. જોજાન્દ-મરરાજાન્ નટ્તિ-ન₹ ગરચષે શરરે--. 
અન્સર્ભાકિસબ્વવત્ 'ભૂજવિમુગારિસા ૧ -જે ચકવાક- 
પક્ષીઓને આતદના શમ્દો કરાવે છે, તેથી કોકનદ-- 
રાત કમળ 

૩ ટ્રન્ટ્તિ વરસમ્ રેલે તરળાસિ-ક્રિ પરૈશરયે--- 
ક (રજ ૪-૧૧૮ )-“જરિસાત્- ' દ્સિ જીવ્- 
દે-મક્તી , તદ વરત-રટત-રન્્રવરત-બેટ એશ 
યને ધારણુ કરતી લકમીદેવીને વધારે વહાલુ” 
હોગાથી ઇન્દીવર-ફાછું કમળ, 

પક્ષિની-કમળતા છોડનાં નાસે 

જન સણુવિતા પુત 1 
પિની કસ્ય વાસેવિસિન્યારિ ચ સ્તૂત॥ 

યત્તય -ગૂઝનલર્ઝોત્ુઝવઝ ઘયુરિલા ત્રસ” 
કસી કોસ્યત, જ ૧ થુન પિસિન્યારિ જતા ॥ 

મૂળ, નાજ પજ, પડહિત સુ*્થ અને 
ફ્છળા એ સધળા અવયવોવાળુ કમળનું જે 
ઝાઢ તે જ પદ્ચિની,પ નબિસિની,૨ નલિની,” 
અને ફમલિની* ઇત્યાદિ નાસાથી વિદ્વાને. 
વડે કહેવાય છે ૬ 
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રીસ-શારિશજામસિતિ વતછિનીતારે-અરિ 
શબ્દથી નલિની, કમલિની વગેરે નામે સમજવાં.૬ 

૧. ૧ત્ઞાસિ શસ્નિ જઝાત્-રતત દ્નિ.' વાસ્તવ 
છીશ-જેમાં કમળે। દેવ છે, તે પહ્િતી-કમળતો છેડ. 

ર. ગિવ શક્તિ સત્જથ્-જેમાં કોમળ 
ત્ૃણાલ-દડો હોય છે, તેથો બિસિતો-કમળને। છે1ડ, 

૭, સતેતાતિ-વમ્ઝાસે સસ્તિ શદ “જેમાં કમે 
રે્ષ્ છે; તેથી નલિની-કમળને। છેડ. 

૪. જળાનિ રસ્તિ કદવમ્-જેમાં કમળા રોય 
છે, તેથી કમલિની-કમળનેો છે[૭- 

પશ્ષિની-કમળના છોડના %શેા 
વાસની શીતળા મતી ત છળ સ 1 

જ ઘાતવિભ્સ્મથરિળી ॥ ૭ ॥ 
જન્ય -37 ન મિની જીતા વી 23૨ ૦40 

શ્કષા(સલી)વાતવિરન્મરરિની પિત્તાણટજત્ (અસ્તિ) ॥ 
તે પદ્મિની ઠંડી, ભારે મધુર, ખારી તયા 

રૂક્ષ હોઈ વાયુ તથા સળબ'ધને કરે છે અને 
[પ્ત્તિ, લોહીનો ખગાડ તથા ફફૂને મટાડે છે. છ 
પલ્ષિનીના અવયવોનાં નામનો તથા ગુણો 

સવ્રતિજા તવ થં મિ 1 
૧8ઞસ્ઇઃ ષેત્સર કસે તશર ચ્ણઃ સ્છુસઃ ॥ 
વસન ગળા ચતર વિસનતિસિ સ્છુતતૂ ! 
ત્રસ્ત હિલા શિપ થવા હાઈ ઉપઝત્ 1૬ 

રુછનુક્દ 1 
વસ્તસય શભ સિસ્ઝ જવાય સુ હિ | 
સુસવેશ્રયસ્છપ્વી સન્નાસ્કજોપેસતત્ | 
સિઝિઝ્ઃ શ્વીતનો ન્ય ર જાડ ઘત્! 

વિત્તક્ાહા સિર સય 1૬૨ 
અઝર્ સ્તાજ્પાષ કઝર 

રિ મુર સકં શાત્ટ્રમાપિ તત ળમ્ | ૬ર | 
અસ્ત -(વસિન્ગા. ) ગ્તરરઝ સવર્તિરી, ચીઝશોડ્ર. 

સુ જાજા, જેસર વિજ્ય પ્ર, ર: સવર. 
શત" 1 જ્મ દૃળાઝ છન સવ વિનમ્ દિ 
શજતમ્ા શર્વાતર ફેમ લિસા પપા (લી) શરૂ 

શસ્ક્ત, ટૂ વિસારિની (શસ્તિ), 
ન ₹મસા સિજ સવાયા સયુ દળ જી (ઈતીકે 

સુલવેશ્ય# સૃષ્ગાસર્ાપસતુ૧ ( અવત ઝે, રિઝસ્ન- 
શ્રી્તઝ મૃષ્ત* કપાય: (સન્) વ માર અમિ (બસ્તિ)! 
હયા ૨) કપિતતુવારરરરાશી વિવસોવગિવ (ભવતિ) ॥ 
જળાજ પ્ીત્તજ યવન પત્તરફાઈગત્ 3૬ ડગર સ્વારુ- 
વાહે રંતારિ સુર અ શ્ય (સવ) હ્સન્યાસિઝપઞર્જ 

ન હચ 

હી 

(અસ્તિ)! શષટદમ્ ચજિ સમૂઇળ ( 4302 ॥ 
પદ્ચિનીનાં નવાં પાંઠડાંતું નામ સ'વર્તિકા 

છે, જેમાં કમળકાકડી ચાય છે તે ભાઝ- 
| બીજકોશ કૈ કણિંકા* (રાડી) કહેવાય છે; 
પલ્િનીનું કેસર? કિજટક? કહેવાય છે અતે 
રસ મકરંદ કહેવાય છે. પદ્લિનીતું નાળ 
સૃણાલ' અથવા ખિસ" કહેવાય છે, સધર્તિકા 
ટાદી, કડવી તથા વૂરી હોઈ દાહ, તરથ, 
મૂતકૃચ્છ, જુદાના રોગ તથા રક્તપિત્તને મટાડે 

જે. કમળની ડોડી કડવી, વરી, મધુર, ટરી 
અતે હલકી હોઈ મોઢાને સ્વચ્છ કરે છે, 
તશથ, લોહીનો બગાડ, કટ તથા પિત્તને મટાડે 
છે. પદ્ચિનીનું કેસર ઠંડું) વીર્યને વધારનાર, 
તુજ તઘા ઝાડાને રોકનાર હોઈ કફ, પિત્ત, 
તરશ, દાહ, લોહીના બગાડ, અરશ, ઝેર તયા 
સોજાને મઢાડે છે. પલ્ચિનીનું' નાળ ઠંડું, વીય- 
જે વપારનાઇ) ભારે, માંડ પચે એવું, પાકમાં 
સુર, ધાવણુ વધારનાર, વાઝુ તથા કફને 
કરનાર, ઝાડાને રોકનાર, મધુર અને ટ્રક્ષ હોઈ 
પિત્ત, દાહ વથા લેતા બગાડને મટાડે 
છે, કમળના શાલૂકફ'દમાં” પણુ નાળના જેવાજ 
ગુજ્યો છે. ૯-૧૩ 
| ૧, ર૪૪ પતત, ઇજ-ર-ઇરિ પ્ુસ્-ઇફ-ઝત 
ફૂ ચ-છે ઉત્તમ પ્રકારતું હેય છે, તેથી શત્તિકા- 

| કમળના છેતુ નડું પાછુ -કુ'પળ- 
*. જમ ૦77 ટ4-' ૬૪માં થ્ 

| કાકેલારે? રલ પ્ત, ટર્, દવ ૧-ઝે ડાતતી 
આતભ્રૂયણુ જેવી હોય છે, તેથી કણિ'કા-કમઈને 
ખીજકે।[ર-દોડી- 

૩, જે-જે સઈતિ-ઝસ્-'રસત?-કત્તઈફ-જે 
પાણીમાં સરે છે-ફ્રેલાય છે, તેથી કેસર. 

૪. સસ ગસતિ-અમવાર્યહિ આત્માન 
શવવારમે-વણુવવાત્ ૧ -ર પોતાતે કફ છુપાવે છે-- 
ઢાંડે છે, તેથી કિ'જ્લ્ક-ડેસર. 

પ. સજજ અવિ કુસિ-જયરળયમિ 
સતત, સે અસન્સે-“આલોડસવઉમે જ '-વૃવોર રે, 
સટ અજર્મપિ ભગ્ર્સિ-હ્ાતિ, અરિ થન્ધતે-કરજા- 
જરન્જારિ-જે મગરમગ્ઝને પણુ બડિત્ કરે છે- 
એેબાન બનાયે છે; અયવા મમરતે પખુ બાંધે છે- 
થંભાવી દે છે-એવા જે કામોફીપક હોય છે, નૈયી 
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૬, જીયતે-રિદ્વને સસતેનાવિ સમરેસ અતિજ્ઞનત- 
ર3, શળ રિંતાળાવ્ “ લમિવિશિવિરિણગિ,' દ્તિ થાન્ 
(૩ળના* ૧-૧૧૮)-જે અતિશય થોહુ' મસળાવાથી 
પણુ નાશ પામે છે, ચીમળાઈ નય છે, એવું અતિ- 
શય કોમળ હોય છે, તેથી મૃણાલ-કમળનાળ, 

૭. ચિશસિ-પ્રેણસ્તિ લાત સવવોમવે ગનાન્ 
કૃઃ્જ્ગાજ્તિનયુસન-જે વીત'ગધ'ક આદિ ચુણુડાળુ 
હોતાથી પોતાનો ઉપયોમ કરતા લેકાતે પ્રેરણા કરે 
ઝે, તેથી મિસ-કમળનાળ. 

૮૦ શઉલે-ત્મોતિ વરતે વા મુજિ ચ -સક 
ચણા નવો -'શજેતમ્ટિમ્મનૂ રન ? ( ૩ના. ૪-૪૨) 
નિર॥ જે -જે જમીતમાં પોતાને ઢાડે છે અથત્રા 
ચાને છે-વ શાવૂક-કમક”૯. 

સ્થલકમળના છાડનાં નામો! તથા ગુલ 
વત્તવારિન્યતિગરઘ્વવા વજા ૧ શાર | 
પસ્ાઝુજા ષ્ર્વાય જજ્યાતસિત્ | 
સૂગ ક*૩રમસઝચતી દઝલસાલવિવ વહ 1૨9) 

શ -ત્રવારિની શતિમજઇ ગજ વતા અ 
શાળા (શતિ તામાનિ, શુળશ્યુ-) વત્તા સનુળ્ના જુ 
તિસ્તા જવર ( સતી ) જજ તિત્ મૂતટજાસનશૂઝજી 
શ્રાઉજ્ાલચિષવહા ( જાસ્તિ ) ॥ 

પડાચારિણીપ, અતિચરા,૨ અવ્યથા,ચ 
પવા,: અતે શારહાપ એટલા સ્થલકમળના 
છોડનાં સસ્કૃત નામો! છે. તે છોડ ગરમ 
નથી, પણુ તીખે।, કડવો! અને તૂરા હોઈ કક, 
વાજ્ુ મૂતકૃચ્ફ, પથરી, શૂળ, શ્વાસ, ઉધરસ 
તથા ઝેરને મટાડે છે, ૧૪ 

૧, શળે -વન્નવૂરત ચરિત લીયમલ્યા “ સુવ્યતાતીન' 
રાતે પિ -માન્તતાજ દીપ-જે ચણામાં કમળની પેડ 
વ્તવાના સ્વભાતનાળી રેય છે, તેથી-પડાચારિણી- 
સ્થલકમળને। છેડ 

૨૦ મતિ્ઞચેન ચ્સિ--દ સની,વચાશસ-જે 'ખૂમ જ્ 
ચાવે છે, તેથી અતિચરા-સ્થનકમળતે! છેડ. 

૩, જ નયતે-વિમેસિ સતજતિ વા શીતાતવારિમ્ય- 
અ 345% -₹૪૪૪-જે ટાટ, તડકે] વગેરેથી 
ડરતી નથી % ગભરાતી નથી, તેથો અવ્યથા- 
સ્યતફમળને1 છેડ. 

૪.૫ત્રાસિ સસ્તિ અરગાત્-અરઓશય , ટાણ-જેમાં 
કમળો હય છે, તેથી ન છોડ 

પ૫. શરિ મર શર-ેતતતવ્ બસ્તિ અસય - 

અસ્ળતર્-રપ-જેમાં શર્દ્તદતુમાં યું ધોણુ' કમળા 

થાય છે, તૈથી શારદા-સ્થવકમળને છે!ડ. 
શાયણાનાં નામા તથા ક 

શ્વે જુત્વઝય મોર જીક હેસ્વં તથા 
જીશુટં વિચ્છિછિ સમ્ય મુર હાજ શીત ॥ા 

અન્સય -મલ જુવહય છુટ સયા જસત તોપ, 

મુશુદ પિસ્ટિજ પ્સ્ધ મખુર (સત્) દૂર્ શીતળ 
(શવિ) પ 

પોળી પાયલુ કૅવલય;* શુસુહર તથા ફેરવ” 
એ નામોથી કહેવાય છે. એ પોયણુ ચીકણુ, 
સ્િગ્ધ તથા મધુર હોઈ સુખ આપનાર અને 
ઠડ અ ૧૫ 

વો -શષિત્યા વઝય-૧૬ળમિત સોમાજતવાત- 
જે શાભાને કરનારું હોઈ પૃથીનું' ન્નણે ક'કણું કે 
ફુ ક જ લાગે છે, તેથી કુવલય-પોયાસુ- 

મોય્ત-શુર્ રે-'નપે'તિ % -જે પૃથ્વી 
પર્ આનદ પામે છે, તેથી કુમુદ-પાયુ” 

2. શે-ગજે રૈતિ-દૃ શષટ્રે-૧વાવસ, શા જેલ્ય- 
સણ ર્ર દ્રિવત્-સ્ેં અળ-જે પાણીમાં અવાજ 
કરે છે અથવા હસતે જે પ્રિય હોય છે, તેથી 
કૈરવ-પોયણુ. 
ફેશ્ુદિની કે પોયણીના નામા તથા ચણા 

પતતવમ તયા જુની અ 
શા છુ સુનિતા હિ? 
વાજ્િન્યા સેશુળા? ત્રોઃ જીજ્ુવિન્વાલ્વ તેસ્જુતામા 

અન્વય -શમૂજારિસર્વારે સુરતા સા છ છુષે ક 
કૈર્તિર લતા ચ કુર્તી ર્સિ ૩, પસિન્સ સે 
મુળા જ્રોસ્તા , લે અ છુસુ્ન્સ સ્ત ॥ 

સૂળ આદિ સઘળા અવયવોથી સસુક્ત 
પાચણાનેઃ જે છેપ્ડ તે પુસુદ્ધતી,૧ કેરવિકા* 
તથા કુમુદિની* કહેવાય છે. ઉપર ષદ્િનીના 
જે ગુણો કહ્યા છે, તે જ ચુણો આ કુસુદિનીમાં 
પણુ હોય છે. ૧૬ 

૧ છુસુરામિ તસ્તિ સદ્યા-“જુસુસ્નકવેતલેમ્યો ફ્મતુવ'- 
બવ ર્સિ ૧મ-“ઝમિતયે સિ ટીશ-જેમાં પોયણા થાય 
છે, તે એતે છેડ-ફમ&તી 

૨ જેર૧સ૧-સહ૬3 દય ગ્રિગા-ર્રમચેડળ-અગ્યન્તાટ 
રીર્તતત લર્ષે યત્, “યાવોરિ તિ દૂલક-હસતે જે 
પ્રિય ક છે, તેથી કૈરવિકા-પુસુદિની. 

ુજુરનિ પત અલલ અત કત ર્તિન' માન્સત્વાટૂ 
રજસ શા પોયણાં હોય છે, તેથી કુમુદિની- પોયણી, 
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જળ ઉપ૨ના વેલા તથા રોવાળનાં નામા 

વાસ્વિળીં જુસ્તિજા સ્વાસુજેનાત દેવં અ તત્ । 
વાર્વિનીં દિતા સિર છતી સ્વાછી જસત જુર ॥ 

સ્્ઞ પા ₹ણ॥ 
શવાળ તુવર હિર કુર ક્રીસ 
બન્ધ «ાણતવાપિત્તત્તતઝ્વર્ણર પ શદ ઊં 
શત્નક -ર રિજ ૬9% ૪, «દ કરત 

ચ રૈવક (છુ અન્યત્), વાસ્તિનીં હિત્વા તિત્ત નવી 
ઘણી ૧૬ જુ કા (સતી) થોપત્રવટ સતોળિતઝ્રર- 
જૌપજત્ (ળસ્તિ), રૈવાક સુરદ સિઉ મુદ જૌત્તક 
થશું શિષ્ય (સત) ૧ ટણવાપિત્તરજઝવજર્ (રિત) ॥ 

વાસ્પિણી*5 તથા કુભિકા* એ જળ ઉપર 
પાંઠડાંના જે વલા યાય છે, તેનાં સ'સ્કૃત નામા 
છે. સૈવાલપ અને શેવલ* એ રેવાળનાં નાસા 
છે. કુભિકા ટાઢી, કડવી, હલકી, મધુર, મળને 
ખસેડનાર, તીખી, ત્રણ દોષને હરનાર અને 
ફૂક્ષ હાઈ રુધિર, વાવ તથા શ્રોષને કરનાર છે. 
ત્તેમજ શેવાળ તૃરી કડવી, મધુર, ઠડી, હલડી 
અને સ્નિગ્ધ હોઈ દાહ, તરશ, પિત્ત, લોહીએ 
ખગાડ તથા તાવને અત્ય'ત મટાડે છે. ૧૭,૧૮ 

૧ થાર કર્ળાનિ ચત્તા શા-વારરપ તિ રીણ-- 
જેના પાદડા પાણી ઉપર થાય છે, તેથી અચવા 

નન ન? 

(ડના મ ક “જાતરિતિ રીશ-પાણી, જેનુ ર્ટ્ષણુ 
કરે છે તથા પુદ્દિ કર છે, તેથી વારિપિણી-પાણી 
ઉપર્ યતો પાદડાતો વેનો 

2 છુમ્સ નકસ્તિસસ્મા- “થાત દરિસતો'-દ્તિ ટ્ન- 

દય, રવ્-પાણીનુ પૂરણ અથવા ભરણપોવણુ કરે 
છે, તે કુભિકા-પાણી પર થતો પાણીનો વેવો 

૩ અસે શેતે-સિકસિ-'શીરો સજ જજૂવસઝ ચાઝન ” 
(રળા ૪-૨૮)સત શામે અળ-સવાક -જે જળમાં 
રડે છે, તેથી મેવાળ 

જ શૈતર-રગ્દની વ્યુત્પત્તિ પણુ ઉપરના શેવાસક 
ગ્રમાશે કે. 

મોણસમી ગુલાબનાં નામા 

શુન્નારી મન્યાકયા સાણાટઈના અત્િમવન ઝક ॥ 
શાતપત્રી,;પ તરુણી,૨ ક્ષિ કા,૩ ચારુ 
શ 

કેસરા,* મહાકુમારી," ગધાહ્યા,પ લાક્ષા 
કૃષ્ણા? અને અતિમ'જુલા“ એ ગુલાબના 
ક'ક્કુત નામો છે. ૧૯ 

૧. શતં વત્રાળિ થ્યા સા-ગાતિત્ઝજ્ કરૂ-જેતે 
મસો! પાખડીએ। હોય છે, તેથી શતપતી-ગુલાગ- 

ર લાસ કરવત વચષિ- દ્રો (ય છો ર! (3-૫૪ 
₹ળા. ) દ્ત્યુનન્ “ વચ ધિ ત્રવને ' કસ દર-જે જુવાની 

માં જ ૨% છે, તેજી તસ્ણી-ગુલાગ. 
ટ. કમળની કણિકા પ્રમાણેજ અહીં ક્ણિકા છે. 
જ. ચાત કેરળ થછી જા-જેના કેસા સઇ 

હોય છે, તેથી સાસર ગલાનુ- 
પ. અસતી જાઈ કુગારી-જે મોટી કુ વારકા તોષ 

તેમ લાગે છે, તેયી મહાકુમારી-ઝુલા4, 
૬. મન્પેન નાઇપા-શન્ઘાજણ-જે ગધથી યુકા 

હેય છે, તેથી ગ'ધાહ્યા-ચુતાગ- 
છ. શ્તતિ-વિરિસતિ-સજ્મન જરાલિ કિ 

કૃળા-જજ વિરુતતે-જળારિનિર વસ્વય -અજ્, વ 
અનય રૈત્યારિ “રેવ છૂઝ' દૃ ત્રત્યય -98ી શરણે 
જુના-સુગધધો ફેવાથી 'ચિત્તતુ જે આકર્ષાણુ કરે છે, 
તેમ જ છે, જેનાથી શીતળતા આદિ ચુણે( જોવાય 
અથવા અનુભ્વાય તૅયી લાક્ષાકૃપયા-ગુલાબ 

૮. અશિજ્વચિત સ ગન શત્તિ અણ -સિવ્ના 
રિત્સાત્ ઝર-જેનો ગુણુ અત્તિશય સુદર હય છે, 
તથી અતિમ જુલા-શુલાબ. 

મેપ્સમી ચુલાબના ગણેદ 
૬તપત્રી ર્ત દયા ત્રણથી 2 
હ્ોવત્રવાસ્ગિજ્વળ્ય તિત ચ જાવ પાટી! 

અન્ય -વત્પત્રી રિના રા પારિળી ૬% તું 
થર્ન્યા ત્તિજ ચ વાતની (ચતી) જ્ઞવતચાઈ ન 
(57 / 

ગુલાખ ટઢાહુ, હદયને ગમે એરું, ઝાડાને 

શકનાર, વીચને વધારનાર, હલકુ, વર્ણ 
સારા કરનાર, કડવુ, તીણુ અને પાચક હોઈ 
ત્રણુ દોષ તથા લોહીના બગાડને મટાડે છે. ૨૦ 

અટમોગરાનાં નામો તથા જ 
સૈવાછી ૧ચિતા લગતે? સલા તવમારિજા 
ઘાલત્લી શ્ઞીતતા છી સિસ્છ તૂ 

શન્યચ -લગ્ણે તેવાઝી સતત નવમાસિમા વઉ 
જપિતા, (સાચ) ત્રીસ ખત્રી તિત (ઈ17 
સવવ્રયાસઞત્ (અસ્તિ) ॥ 

પડિતતાએ નૈષાલી*, રાસલા,૨ નવમા 



મુષ્પ્વરગ્ષે શ્ય્ક 

લિકા? અને વાસ'તી* એટલાં બટમોાગરા*નાં 
સસ્કૃત નામો! કહ્યાં છે. બટમાગરા ટાઢો, 
હુલફો અને કડવો હોઈ ત્રણું દોષ તથા 
લોહીના બગાડને મટાડૅ છે, ૨૧ 

૧. સેજતરેરો સવા-સવાયે ગળ, અનન્ત 
જીમૂ-૪ નેપાળ દેશમાં થાય છે, સેથી કૈપાલી- 
બટમેગરો. 

૨* શળ પર્નાનિ સનોયુટ્રીસ્્રિયાણળ વા છાતિ- 
આવત ઇમન્પયુતતરગાત, છા બારાને-“શલોડનુપર્સમે જ ' - 
રૂ-જે સાત પાનવાળી હય છે, અથવા સુગ'ધ- 
યુક્ત હોવાથી મન, બુદ્ધિ તથા પાચ તાતેવ્વિ 
એ સાતેને આક્ષી' લે છે, તેથી સપ્રલા-બટમોગરે. 

૩* નના-શુસ્યા મજા ચલા સા-'ેવદ્વે'તિ ૧૫-- 
જેની માળા વખાણુવા લાવક હોય છે, તેથી નવ 
ભાલિકા-બટમોગરે. 

૪. યસન પુખ્સતિ-' ૧1ઝાત્ 
અન્સય છીર-વસતત્રાતુમાં જે બડ છે, 
તેથી વાસ'તી-યટેમોગરો. 

લવારાનાં વ તથા ગુણે 
કાકા 

થવષી ની શળ છની, સજા જ્ઞોવત્રયાવણા । 
ઘાપશણુલસેમતી સત્તેક સય્ઝુળ સ્છુતત્ ॥૨૨॥ 

અન્વવ*-શ્રીવરી પટ્પરા અનન્ત વાસંતી શુજ 
ઘત્મન (રતિ નારિ, શુળાણુ-) વાર છો 
છતી તિત (સતી) ક્ોવત્રયવટા ઈર્ગાસિઝુસરેની 
(શસ્ત), ઘસે તત સતત ॥ 

શ્રીપદી,પ ષટપદા,5 અન'તા,* વાર્ષિકી* 
અને સુક્તબધનાર્ધ સટલાં લવારાર્ના સ'સ્કૃત 
નામા છે. લવારા ટાઢો, હલકે અને કડવો 
હોઈ ત્રણે દોષ, કાનના રોગ, નેત્રતા રાગ 
તથા સુખના રોગને મટાડે છે. લવારાના 
તેલમાં પણુ સવા જ ગુણો હોય છે. ૨૨ 

૧ '્રિસા પરમ્ અણા-ગાતિતાષૂ રીવ-લક્ષ્મીનું 
3 શેભાતું જેમા સ્થાન હોય છે, તેથી થીપદી-લવારે 

૨ જટ ૧ર ચણા*, ચદ  વજા-અગોકુટીસ્ટરિજં 
શ શ્રણા-છુમન્પેારજત-જેને છ મૂળિયાં હોય છે 
અયવા સુગ ધને લીધે મત સહિત ઝારનેદ્વિિતું જેમાં 
આકષયુ યઈ સ્થાન બને છે, તેથી વટપદી-લવારે. 

* ચકદત્તમાં ખટમોગરાના તાકત” પાંદડાનો રસ 
નર્મ મસ ઉપર ચોપડવા તયા મોઢામાં ફ્રેણા 
પશ્ના હોય ત્યારે પાંદડાં વાપરવા ભલામણુ કરી છે. 

૩ સ હિદ્ત્તે મસ્તો ચદના શશાતાત્-જેના ગ્રણાનો 
અત કે પાર નધી તેથી, અન'તા-લવારે!, 

જ. યર્ાજુ સવા-*પ ર .*. $ ટિશ્રે'કિ 

છીશ્-જે વર્ષાત્રકતુમાં થાય છે, તેથી વાવિ'-લવારો, 
પ સુત્ર ઘસ્ઘન ચહ -જેતુ' બ'ધત અથવા 

ડીડુ છૂડુ' હોય છે, તેથી મુક્તગધના-લવારો. 

ખે જાતની ચ'બેલીનાં નામે! તથા ચુલા 

સી જ સત્તત જાજી સઝષુત્રિવ । 
સાતિવા ઇયમન્યા ચ સા પીતા કસા 
ગ્ાતોચું સિયુષ્ા છુવર સજી 
સ સન 

શાન્વચ -ગાતિ જ ગાતી તમના માલતી (ગ 
વુત્તિજા ચેસિજા ચ દૃચમન્ધા, સા ચ વીતતા શ્ર્ખગાતિજા 
(રૂસિ નતાસિ, ઇળજાણ- ) જઝાલીયુવ સિય ઝય 

જયુ (પત્) ય્ોવગિત્ શિત્તોડક્િગુશરન્સાસિવિષવુા- 
સિાદ્િત્ (અસ્તિ) ॥ 

જાતિ, જાતી,૨ સુમના,? માલવી,” 
રાજપુત્રિકા,પ ચેતિકા* અને હુઘગપાઈ 
એટલાં ચખેલીનાં સસ્કૃત નામા છે. રવણું- 
જાતિકાપ એ પીળા ફૂલવાળી ચખેલીતુ નામ 
છે, ખજ્ઞે ચબેલી કડવી, ગરમ, તૃરી અને 
હલકી હોઈ રોષને જીતનાર તેમજ માથાના 
રાગ, નેત્રના રોગ, સુખના રાગ, ઝેર, કેહ, 
વાચુ તથા લોહીના ખગાડને મટાડે છે. ૨૪ 

૧ જ્ઞાયલે-કરણુર્મવતિ તિત્ારિવિનુનસા યોવગિત્ 
શિસેડક્ારિરોનરન્તી ચેસિ-ગતી કાઢુર્માવે જવા 
“જિવન ગતિ જરતેરિ સિ, 'ગતશસે'દયાલ્વજ્, “જિ 
પારશ્સિન' દ્તિ ૧1 શીવ કડવાશ વગે્ર્ મુણુથી 
યુક્ત હોઈ દાવાનો તથા મસ્તક આખવગેરેના શગોતો 
નાશ કરતાર્ તરીકે ઉત્પત્ન યાય છે, તેથી ન્તાતિ- 
ચખેલી. 

૨. ગતી-આ ખીજી નામ પણુ ઉપર મમાણે, 

૩. સુજુ મન્યતે-ફાવસે વેચે , જન જ્ઞાવે-મયુન્ 
(શા. ૪₹-૧4૧ ), ચદ્ધા શોમ સત થયાં શેષઝિ- 
શ્તાવ, “સુમનાયાથ પત્રેળ' ડ્તિ સુષ્રતે શ્રીના 
સાથન્લોડવિ-જેને વૈવ્ો બરાબર ન્નણેં છે, તેથી 
અથવા દીપને જીતનારી હોવાથી જેના કારણું મન 
સારુ ર્હે છે અમવા દરૅકનું મન જેના વિષે સારા 
અભ્નિમ્રાયવાળું' છે, તેથી સુમના-ચ ખેલી, 

૪. સા-સક્મો ઇ્ડિ-રેર્યતિ-જ લૌતો જેર- 
મામ, ઇર “મૂઝકિઝુગરિરરાત્' ૬:, મૈઇ ટે , ચહ 



૧૬૩ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 

સાનન-ક્ષેત્રં રને તિષ્ળું યા તતોતિ-'બ્સમ્યોર્ડાવ' દત ₹ઃ 

જે રશૈભા અધવા લદ્મીને વી'ટાય છે-શેભાયમાન 
હોય છે, તેથી અથવા ક્ષેત્ર, કૈ વનનો વિગ્તાર 
પમાડે છે અયવા વિષ્ણુભગવાનને શ્રટે છે, તેયો 
માલતી-ચ'બેવી, 

પ. ₹વન્ટ્રરસ પુત્રી દ-સિોડક્િસુસાર્તિમ- 
નારજવાત્-ક્વાર્યે ૧, ટણ, ઇહ્યરત્ત ચ-જે માથાના, 
આંખના તથા મેટા વગેરેસ શગનો તાશ કરનાર 
હોવાથી ચુણુમાં જનણે ચ#રાન્નની પુત્રી હોય તેવી છે, 
તેથી રાજપુત્રી-ચ'બેલી, 

૬. કેસમાતિ-સવ્યદ શઞવમતિ જોન્સ રિત 
સજીયાન્ ઝુખાન્, સ્તી વંરાને-ભન્તાન્નુર-ટાણ-અત 
રૂત્વ ચ-સુગ'ધીપણુ' વગેર પોતાના ગુશોને ને સારી 
રીતે જણાવે છે, તેથી ચેતિકા-ચ'ખેલી-10. 

છ, દૂર્યસ્ત પ્રિય. હૃર:-“ટૃર્યસ્ય પ્રિક ' રતિ ચત્, 
' દસમ દૂંઝસય૦' ફરિ દૃ આરેરઃ, તતઃ-દ્યઃ થન્થ: 
ચણા સા-જેની ગધ હૃદયને પ્રિય થાય છે, તેથી 
હેલગ'ધા-ચખેલી ન્તઈ, 

કૃ. સર્બમિવ પીત્તવુખ્ન ગાસિ , તત છાર્યે અત્, 
૪વ્-સેોના જેવા પીળા રંગનાં ફૂલવાળી ચ'ખેલી તે 
સ્વણુ'જાતિકા કહેવાય છે. 

ખે જાતની જૂઈનાં નામા તથા ગુણેદ 
સિવ તરિજાન્વળા આ પીતા સેત્રજુસ્વિજા 1 
યૂથોયુમ હિમ તિત જ્ટુવાવ સ છછુ ॥ રવ ॥ 
મુર તુવર ઇવ પિત્ત જાતત 
શ્ળાલસલવન્તાક્િ્રિસેસેમવિષાવટન્ । ૨૬ ॥ 

બન્વય.-ચૂષિજા શનિ અશ્ય્છા (તયા) સા 
વીતા છેમવુષ્પિવા (જયતે), ચૂથીયુઃ રિત તિ જટુ- 
ઘાવર્ઉં જયુ મધુર સુવદ દ ( સત) પ્ત્તતં જજાતનં 
પળાણમુલર્ન્સાકષિત્તિત્તેસેમવિયાવટત્ (સલ) ॥ 

યૂથિકા,પ ગલિકા૨ અને અ'બછા? એટલાં 
ભૂઈનાં સંસ્કૃત નામા છે. હેમચુષ્ષિકાપ એ 
પીળાં ફૂલવાળી નૂઈતું નામ છે. ખત્તે જૂઈ 
ટાઢી, કડવી, પાકમાં તથા રસમાં તીપ્ી, 
હુલકી, મધુર, તૂરી અને ભનને ગસે અવી 
હોઈ કફ, તથા વાચુને કરતાર અને ત્રણુ, 
સપહીતિકપ્ર, સુષ્મના રણા, હાંતના રોગ, 

સેત્રના રોગ, માથાના રોગ તથા ઝેરને મટાડ છે. 
૧. ચૂવક્ યુનાનામ્ અર્ત અસા -“કત દ્રિટની'- 

ઇતિ ક્સ-ટલ્યેજ -રાત્-જેતે ફૂલનાં ઝૂમખાં આવે 

તે ક. 

છે, તેથી યથિકા-જૃઈ* 
૨. શળ”-યુળાળાં 3ુછ: થાત અદ્યા:-“કત દત” 

દૂતિ ટન, ટજ, ર૬- અર્થ ઉપર પ્રમાણે; અથવા 
મષિત શ ચિત્તાર્વવવુયુલતાત-ચિત્તતે આકયે 
તેવાં સુગધી પુષ્પોથી જણે આકળક વેશ્યા ભય 
તેવી જણાય છે, ત્તેથૉ ગણિકા-ન4ઈ. 

૩. અન્વા દવ તિદૃતિ ર્છિત્રી ત્રજાહ્તિનિનક્ 
જુષિ દ ' દૃતિ % , 'મમ્વામ્ચે'તિ વવ , “ટઘાશે- 

હિતિ દૃદ્વત્વમૂ-ત્રણુ આદિ રોગોવાળાનું રટ્ાણું કવી 
હોઈ નનણે તેમના માતા લેભી હોય તેવી છે, તેથ 
અમ્બકા-શૂઈ, 

જ. દમ ફવ પીત જ ચલા: છા-થરેં' જિ 
જીત, ૬૬, દક્સ-નેતું દૂલ સોના નવું પીણુ' હોય, 
તે હૈમપુથ્પિકા ગોનેરી-જૂછ, 

ચ'પાનાં નામો 
સ્ાસ્વેવશ્વસ્વજઃ મસે દેસપુષ્વશ્ર લ રકત 1 
ઘૂતસ્થ જાજા મન્ધવસિ થિત યુરેઃ 130 

અન્વયઃ-ચાય્વેય. અશ્વ, ત્રોજ , ઇ ૨ દેમુષ- 
દલ, યુન: છૂતણન ૧૨૧ મનથી ર્તિ જચિલા | 

ચાંપેય,પ ચ'પક* અને હેમપુષ્પ* એટલ! 
ચ'પાનાં સસ્કૃત નામો છે. વિદ્રાનાએ ચંપાની 
કળીનું નામ ગ'ધરેલી" કહેલ છે. ૨૭ 

૧, સવાયા અપરચં યુમાન-જીમ્ે ટફ-અસલ 
કાળમાં પ્રથમ ચ'પાનગરીમાં કે ચપા નામની કેઈ 
આથી ઉત્પન્ન થયેલ હોવાથી થાંપેય-એટલે ચપો. 

૨. ચહ્યસિ સનયહે વા ક પિ 
નરાજ્ “યસુન્દ' (૩ળા. ૨-૨૨) ઝેર વગેરેનો નાશ* 
કરવાપણું આદિચુશો ધારણ કરે છે, તેયી થ પક-થપે!- 

૩. છેમવ વુ અધ્ય, સેજ્ઞયાં વત્-જેતું [5 
સોના જેવા રગતું હેય છે, તેથી હેમપુષ્પક-ચપે. 

જ, જસ૫: જુજ જાતમાં વહતા શા-“વાકમે'જિ 
કીજૂ-જેનું કળ અથવા સાપ્ય ગ'ધ છે, તેથી ગન 
ફેલી-ચષાકળી. 

ચ'પાના ગુણે 
શસ્વજઃ ખટુજસ્તિસ્ટઃ વાયો સસુતે ફિશ 1 
વિષસતમ₹ઃ ₹ુરજર્વાતાનપિસગઝિત્ | ૨૮૫ 

કાન્યય:-મ્૩ર-. જટુજ સિજ ૧વાથ. મુદ હિમ 
ઉતર વિવસપિહર સિ ઉત॥ 

ચ'પો તીખા, કડવો, તરો, મધુર અને 
ટારા હોઈ વિષ, કૃષિ, મૂત્રમુચ્છ, કફ; વાવ" 

શ્ક્તરશાગ તયા પિત્તને મટાડે છે. ૨૮ 



ચુષ્પવર્ગ ૧૬૬ 

ખબોલસરીનાં નામો! તથા ગુણે 
જીજે જુમન્યશ લિર્જેલરયસ્તશ ! 
જુ જુજ જકુપાવસ્લો સ 1 

લિવમ્યિત્રજમિત્ન્તનરાવણઃ ॥ ૨૨ ॥ 
કન્વય"-ચઝ; મુમસ્ય: તથા ચ સિર્વેસરજઃ 

(જે), ૨૭: છુ? અનુ!શ; જરુળ સ; છુટ: 

(લન) ૨૧વિત્તતિવશ્િત્રર મિર્ન્તપદાવટ: (અહિ) ॥ 
ખકુલ,૫ મધુમધચ અને સિહકેસરક* 

એટલાં બોલસરીનાં સંસ્કૃત નામે! છે. બાલ- 
સરી તૂરી છે, ગરમ તથી, પાકમાં તીખા 
રસવાળી તથા જભ્ારે હોઈ કફ, પિત્ત, ઝેર, 
શ્િત્ર નામને ફોજ, કૃમિ ત્તથા દાંતના રોગને 
મટાડે છે. ૨૯ 

૧, ઘદ્તે-મરઇસિ જ્જવિત્તવિષદ્નત્વારિિનવિરોષે 
વજિવચરષે: મ્વારિ, તર્નાત્ર-યછુઝરાકુઝશ , રનારિઃ, 
આામમશણદવ સનિત્યત્યાત્ત ઝદ, આજા સરવે-વન્તે 
જવિમિ. રતિ ૧૩૩:, અઝ યવયોલઉય ત સન્યસે 
થદુસિવેચાવઃ, વૈચિન્મન્યતેડપિ-જે ક્ પિત, ઝેર્ 
વગેરેતો નાશ કરવાપણું વગેરે વિશેષ ગુણે ધારણુ 
ફ્રે સ સેમી વજૂલ કઘવા બજુલ-બેશલસરી . 

ર્. મણુ-મપુર: 970: ચદ ઉ-જેતી ગધ 
મીડી હેય છે, તેથી મધુગ'ધ-ખોલસરી. 

૨. સિંર્ઇરશાઃ જેલ વસ્તિ ગદ્ય, સજામાં જૂ, 
જેને ઉના જેવા કેસરા હોય છે, તેથી સિહ- 
કેસરક-બોલસરી. 
શી ખાલસરીનાં કુ પા ગુન 

ગી વારી છી યુ થ્ુઃ। 
ક 5 થિતવિષાવ3 1 ા 

જ ુજાાદજુઇસોયાસનાશનઃ ॥રૂ૦॥ 
મન્તય -શિવમણી પાશુનલ ણ્વાછીડ મુજ થછુ- 

(ફીજે ૧97, ગુળામ-) યુજઃ ગતુપ્ળ જુ. સિર: 
(૨) જજવ્ત્તરિયારટ ગોરિઝ કત વરારઝુઇસોણણ- 
નાશ (સક્તિ)॥ 

શિવમલ્ી,પ પાશીુપત,૨ એકાઈીલ,* છુક” 
અને વસુ” એટલાં મોટી બાલસરીનાં સ'સ્કુત 
નામો છે. મોટી બોલસરી ગરમ નથી, પણુ 
તીખી અને કડવી હોઈ કક, પિત્ત, ઝેર, 
ચોનિતું શૂછા, તરશ, દાહ, કોઢ, સોજ્ત તથા 
લોહીના બગાડને મટાડે છે. ૩૦ 

૧, શિવકિયા ચછી-શિવને પ્રિય મોગરો ગણાય 
છે, તેથી શિવમલી-મોટી બોલસરી. 

૧રવતે-રિવસ્ત અય ત્રિવઃ-દ્ય્સમેડ-જે 
શકતે પ્રિય હોય છે, તેથી પાશુપત-ખેોલસરી. 

૩, છમ મહિ ૬૧% જિન જાન્ઝ છાતિ- ગાલો- 
ડતુવસરમે જ '-સુષાનારિત્તાત્ વર્તે રીપત્વ ચ-જેને હાડકાં 
જેવું કડકણુ એક ડાછુ હય છે, તેથી એકાડીલ્- 
મોહી બોલસરી, 

૪. થાતિ-ઝુજ્યકુસ મતિ, રા મતિજન્ધનયો- 
યાદુઝનતત્ શુજ , વઝુનોડશા શોત વા, વરચોથ ચ- 
જે સુમધયુક્ત હોવાથી છુક-મોટી બોલસરીં. 

પ. વલે-આચ્છાદ્યસિ જજ પિત્ત નિશીથ, 

થઘ સાજારને- શઇલ્ઞિહિતપ્યસિકતિ- રતિ ( રળા, 
૧-૧૦ ) ૩, દ્ર૧૧:-જે કફ, પિત્ત, યોનિ વગેરેને 
દાબી દે છે, તેથી વસ-મેટી બોલસરી. 

કટટખતાં તામા તથા ગુણે! 
જર્સ્્તઃ ત્રિઘષ્તે મીને ઘૃતતપુષ્યો દિ 1 
રુપ સુર શતઃ ઘવાથો છવળો સુર । 

સતે વિણન્મસરક્ઃ ઇજ્સ્તન્યાતિત્કર? ॥ ર૨ ॥0 
શસ્૧૨;-જર્ય્ ત્રિચ૨: નીજ: કૃત્તષુળ: દરિશ્િય: 

(દ્તિ નામાનિ, થુળષ- ) ૧%, સુર શીત: પાવ: 
અવળ મુદ; મ વિદ્્મકૃત્ સણ (સન્) વજણસ્યા- 
સિષ્રજઃ ( અસ્તિ) ॥ 

કદંબ," પ્રિયક,* નીષ;,* કૃત્તસુષ્ય? અતે 
હલિપ્રિય“ એટલા કદબનાં સ'સ્કૃત નામો 
છે. કદબ મધુર, ટાઢો, તૂરી, ખારા, ભારે, 
મળને ખસેડતાર, ગોને થ'ભાવી દેનાર 
અને ફૂક્ષ હોઈ કક, ધાવણ્ તથા વાસુને 
વધારનાર છે. ૩૧ 

૧. જરતિ-હિન સ્ત વટતેદરાં વરતવાત્, ૧૯ રિક: 
કૌત્રઃ, ૧લ્લાત્ “ફજાટ્તરિ-* દસિ (શા. ૪-૮૨) 
જમ્યરૂ પ્રદ્યથઃ-જે સારક હોવાથી કબજિયાતને 
નાશ કરે છે, તેથી કદ, 

ર-કીશાહિ-સપયતિ સૂપન્યેન જોર, પીજ ઈશ, 

“ થયુન્ શિક્વિહજ્ઞજે:' ( ઝના. ર-ર્૨ ), તતઃ હર્ષે 
૧ન-જે સુગંધથી લોડાને તૃત કરે છે, તૈથી 
મ્ર્ય્ક-કદઅ્. 

૩, નથસિ-ત્રાષયતિ જજતન્યાસિજાન્ સણુર્યારિ- 
શુળયુશત્યાત્, નીઝ્ દ્રાવ્મે-” વાસીવિષિમ્ય, વ. ' (૩ળા, 
ર્-૨ર ) થટુઝરાટ્ ગળળમ૧:-જે મધુરતા આડ 
ચુણેવાળા હોવાથી કફ, ધાવણુ તયા વાયુને વધારે 
છે, તેથી નીષ-કદભ. 

૪.કૃત્ત યુ મધ્ય સ“-ઝતું ફૂલ ગોળ હોર 



૧૬ર્ ભાવપ્રકાશ-તિઘ”ટ્ુ 

જે, તેથી શત્તપુષ્પ-કદ”ય. 
૫- દૃ સહિ અધ્ય થાનુધજતિ દ્છી-યઝ- 

શવ, ' અત રૂનિ૦', તથ દૂદઝિન: ક્રિય: સુજ્ઞ થષિ- 
યાતનત્-મદિરાને જે સુમધી બનાવે છે, તેથી 
અળદેવજને જે પ્રિય ગણાય છે; કેમકે કદબતી 
સુગધવાળી મદિરા તેમતે વધારે પ્રિય છે, તેથી 
હલિપ્રિય-કદ બ. 

કુ'જડાર્ના નામા તથા ગુણે 

જીવ્ઝયે મદદની રઇસ 1 
સાલણા ક્ટ્જાટયા જુર 1 

જીલ્ઝજઃ સુસમિઃ સ્તારુઃ જનામાસુસર સ્સ્ઃ1 
ત્રિવોવશમનો થૃષ્યઃ ન્ઞોલર્સ શ સ સ્જૂતઃ॥ 

અન્વય'-યુચ્ઝજ% સ્રગદળી શૃટુદવુહ્. છટિગેતદ 
શાવર ૨૦૦૧૯ સોસિયલ (રતિ નમતાસિ, 

શળાળુ-) ગુચ્ગજ ગુરમિ ચવારુ* કવામાનુ(ણ ૨૬ 
ઘ્વિક્ેમશનના કૃવ્વ સ ૨ દ્રીતટર્તા રહત ॥ 

ઝુખ્જક,૧ ભદ્રતરુણી,” બૃડત્પુષ્પ,ર અતિ- 
જેસર,” મહાસહા;પ ક'ટકાઢ્યા* અને નીલાલિ- 
ઝકુલસકુલા” એટલા કુજડાનાં સસ્કૃત નામે 
છે. કુ'જડા સુગ'ધી, મધુર, તૂરા રસને અઝુસર- 
નાર, ઝાડા લાવનાર, વ્રલે દોષને શમાવનાર, 
વીયેને વધારનાર અતે ટાઢને હરનાર કહેલ છે. 

જ. ચૌ રસ્ઝતિ-ઝય્ઝ જાગવે-અજ્, ચ્હા જુ-ફેવન્ 
શ્ગત્-આર્ગવમ્ ગરય, શજન્ખ્યારિ , સજ્ઞાયા જન-જેનું 
જમીન પર સરળપણુ અથવા નમવાપણુ' હોય છે 
અથવા ૦જ/મીન પર લગાર જે નમેલાપલું જણાવે 
છે, તેથી કુ-જક-ક જડે।. 

૨. સદ્રા-મદ્રરાયિત ચાવી સરની ર્વ જૃપ્યત્વાન- 
જે વીય'વધ ક હોવાથી કેઈ ઉત્તમ પકારની નરણે 
આ હોય તેવે છે, તેથી ભદ્તરણી-કુ'જડો. 

૩. શૃટ્સ્તિ ગુનાળિ ચલ્લ શ --જેનાં ફૂલ મોર્ય 
ચાય છે, તેથી જૃદત્પૃષ્પ-કુજડે!- 

૪. મસિશમત્ા" જેલણ ચદ્ય શ--જેનામાં ફેસરા 
ઘણા! જ હોય છે, તેથી અતિકેસર-કુજડે!. 

પ. શટ્તે દ્તિ લટ્ટા-વટ મવને-અનુ, અજ, મહી 
શાશૌ લરા-* સન્મટત્'-૬સ સતયુશ”, * આન્સટસ -' 
શૂચાત્તવ-જે ઘણ જ મસળવું વગેરે સહન કરી 
શકે છે, તેથી મહાસહા-કુજડે!, 

૬, જળ્ટજે આરવા-કૉટાએથી જે યુક્ત હોય 
છે, તેથી ક'ટકાહ્યા-કુજડે* 

છ નીત્જવ લૈ છવ , ઘેપાં રુકં-ઇગુયાય*, લેન 

ઈંકુજા-વાક સુમન્યયુજલાત્-છે સુગ'ધદાર શોવાને 
લીધે કાળા ભમરાએ નાં રેળાંએ.થી વ્યાપ દોય ઇં, 

તેથી તીલાલિકલસ'કુલા-કુ'જડે॥. 
સોગગરાનાં નામો તથા ઝીણા 

થિ થસ્વન્સો અ શીસમીસ્ત ખૃવરી 
મરના સુના સત્ત અ જરવ દેતા 
ઘાતપિત્તાસ્વસમવ્જાસિરુઃ ॥રૃ 

અન્તથ -સંજ્સિ ગર્યન્સી ૪ જીલમીદ અ મૂરે 
(તિ નામાનિ, શુળાભનુ-] જિસ ૨'જા કજ” 93 
તિશ્ન ચ ૧૬૨1 (તી ) શતવિત્તાહ્ય£૧1પિ3૬૨- 
વિજત્રનાજ્ દરેત્ ॥ 

મદ્લિકા,* મદ્ય'તી,૨ શીતભીરું? અતે 
ભૂપદી* એટલાં મોગરાનાં સસ્પૃત નામે! છે. 
શ્રાગરા ગરમ, હલકે, વીષતે વધારતાર, 
કડવો! અને તીખો! હોઈ વાત, પિત્ત, સુખના 
શગ, નેત્રના શગ, કેહ, અરુચિ, ઝેર તથા 
ત્રણુને મઢાડે છે. ૩૪ 

૧. મઢતિ-પાદ્વતિ સુમન્યત્્ , પ પારત-“ર્તણ 
કમર ફ' (૪મ/. ૪-૧૧૮) જરિ0₹ જન, ૬ 

રીપ, તતા કજ, છાર-જે સુગ'ધને ધારણ કરે છે, 
તથી મહિકા-મોગરી. કો 

૩. મટ જરોસિ-ઝત્ળતન્ રૃપ્વત્વાય-“ તતનસસિ 
સત્રરરે' દ્તિ બિગન્સાતામવાતોન શત્રન્તાદૂ “રશિવ* 
બે'તિ દીશૂ-જે ગરમ તથા વીયવધક જોવાથી મેદ 
અવા કામોતેઝ્ત્તા કરે છે, તેથી ભદ્યન્તી-મોમરી 

૩. શતા વિમેતિ પિ સિમી મમે- 
“મિત જુકઝકતો *-ક્તિ જ -દડીથી જે ડરે છે, એવા 
સ્વભાતરતે હોય છે, તેથી શીતભીર-મોગરો. 

૪- સુરિ ૧૪% અદ્યા શમુનાશેમું સુદવદરુ 
સૌજ -પૃથવી પરનાં સવ* દ્વઝાડમાં જેતું જુખ્ય તક 
સ્થાન છે, તેથી ભૂપદી-મોગરા. 

સધુમધ્ધવીનાં નામે! તથા ગુલે॥ 
માધવી સમાસ વાલન્લી પુન્ટ્યતે' સન્ઝતતેત્વિ ૧? 
થસિન્નુસ્તે યિક્ત ન્મુષે અમતેત્સતર । 
સાધનની મયુર સતા ઇપષ્તી ટોવત્રયાપદા રહ 

અન્વય -સાપવી સુ વસનત પુન મનક મજે 
જ અતિગુશ, વિમુપસ વ જાસુજઃ ૧ ખ્રરતતથ 
શ્યાત,, માપવી જુ જીત ૧૯૪? (₹તી) યોપતરયાન 

વજા (અસ્તિ) 
માધવી, વાસ'તી,૨ સુડક,* સ'ડક,૪ 

અતિસુક્ત,પ તિસુક્ત,' હાસક” અને બ્રમ- 
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'રાત્સવ” એટલાં મધુમાધવીના સસ્કૃત નામો 
છે મધુમાધવી મધુર, ઢારી અને હલકી 
હોઈ ત્રણે દોષને મટાડે છે ૩૫ 

૧ સપૌ-શતન્સ વુત્યતિ-'₹૦ત્ સાછુવુજનવ્.”- 
દૂસણ, શઝ્ળમ્સાક્ રીર્-જેતે વસ ત તુમા પૂત આપે 

છે તેથી માધડી-મધુમાધવી 

ર મતે વુષ્વપે-રૃઝારિ વૂરઝજ્ સરક જારેશ- 
વાસન્તી-અથ* ઉપર કમાશે 

૭ યુજ૪સિ-સટવતિ જોવત્રય માધુર્ઝારિઇળ 
યુત્તરાતિ-વુહિ તમક “હતિ” ફતિ(રણા ર-૧૨) 
ર, શ્યાર્યે પ યન્-મધુરતા આદિ ગુશેને વીધે તણે 
રોડનો જે નાશ કરે છે, તેથી પુ (ક-મધુમાધ ડી 

૪ મયતિ-પૂવજતિ શરીર ₹વત્રય રૂિટ- 
-મરિ મૂશવાત-જુસ-ત્રલે દોવોને દૂર કરી શરીશને જે 
મુશે(ભિત કરે છે, તેથા મ ડક-મધુમાધવી 

પ અસિષ્તન્સ સુ જોવસ્ય તૂ-“ અસ્ચાસ્ય '- 
જતિ હલ્યુદવ ““મોબ્રિયારિ તિ ઇલ, ચતા સુજાત્-હિર્ 
જાન્ અતિશન્સ -જે ધોળાશતે લીતે માતીવી પણુ 
ચાંડયાતી હાય છે અથતા વિરાગી-સુક્ત પુરુષોને જે 
“થજે છ, તેથી અતિમુક્ત-મડુમાવની. 

દ શિશેવાત, સુચ્વલ ફન હિર -વિવૂર્ડરાજ છુ સ 
સોક્ઞગે જૂયત્માત્ વર્મેળિ જ ખા કરતે વિરક્ત 
સુસ્ષાએ જેને છોડી દીધેલ છે, તેથી વિમુક્ત-મધુ- 
સાધવી 

છ જસચત ₹મિતન ત દ્ત્યવશીજ , ઝુ વાત્લી- 
* છવ૧૧૬૦'-ર્તયુજ્ગ-જે રાગવાળા-રોખાન લોકોને 
જચ્કે છે, એવે1 સ્વભાવ ધરાવે છે, તેથી ડાસુક- 
-મધુમાધવી 

૮ ક્રમના રત ર્વ-૧૨-પેત આનન્ર્ 
ઝટ્વાત્-છે સુગધ વડે આનદદાયી કોનાથી ભમ 
ર્ાએને જાણે ઉત્સનરૂપ છે તેથી ભ્રમરાત્સડ-મયુ 
માધવી 
અ જાતના કેનડાનાં નામે તથા ગુલ 
જલક” વ જાબુનો ગઝમ્યુજ કર્ર 1 
ર ત્યન્જ અજ સવિય રદ 

જ્જ પેમ: પૉ ૭ 1 
અન્તવ-રેતત ઘૂગિવતતુન ઝમ્યૂર કરય ૪ર 

(જતે) ન્ય સરખરેસરી મુ જયુગુષ્સ સસ્કિન 
રધાર્યહ), જેસર જરુર છાડ: બુ તિત્ઝ જવર 
«સસ્તિ), રેવરેતવી રા તિસરલા અજય સેજ ॥ 

કેતતક,પ સૂચિકાપુષ્પ,ર જબૂક? અને 

કકચચ્છટ એટલાં કેવડાનાં સસ્કૃત નામા 
છે, તેમ” સુવર્ણુકેતકી,પ લઘુપુષ્પા,૫ સને 
સુગધિની* એટલા પીળા ફૂલવાળા કેવડાનાં 

સસ્કૃત્ત નામો છે. કેવડો વીખો, મધુર, 
હુવજે।, જડવેપ અને કક્ને ગટાડનાર્ છે. 
તેમ જ પીળે કેવડે ગરમ, કડવા રસવાળેો 
અને નેત્રને હિતકારી છે ૩૬,૩૭ 

૧ જેતકન્તિ-સિત્ષસ્તિ જયુરલ્ાયુપ્રજતથા શુળા 
સપ્ત (ત તિવ્રાસે-વયુત્ (રણને ૨-૨૨) જેતક - 

1 જેમા તીખાશ મૌશશ વગેરે ગુના રડે છે, તેથી 
| પતક-વવડો 

2 ઘુચિથાવરશ પુલ ચહ્ય લ-છેનુ દૂવ મોય 
જગુ અણીના હોય છ, તેમાં સૃચિકાપુષ્પ-ડેવડા 

૩ સમહિ-અત્તિ ૬૫, જતુ અહ્તે-'રઝસરારિ 
«ત્ ( ળન ૪-૪૧ ) સાણુ -છે કફનો તાશ કરે 
છ તેથ્રી «ખૃપ્-ેનડે 

જ ક₹યતુસ્યરઇસ વહ્ય ૧ -જેતા પાદડા કર્ 
વત જેત્રા 4 છે, તેથી કકચચ્હદ-ડેવડોા 

૧ શુમળકદશા કેતરી-ઇવળકેલકી-₹૧વાચિવા 
ટદ્્ન્માના જેવો પીળા યૈવડે-સુગણું કેત#-સેનેરી 
કેવડો કેવાય છે 

૩ થઘુ યુષ્જ યહ્યા શ-જેનુ ફૂવ નાનુ હોય 
છે તેથી લઘુપ્રુપ્પા-સોનેર કેવડો 

૩. કુષ્ઠ ચન્થ બશ્ા , ગત ડ્ તિન ”-નાન્તત્વાર્ 
સેષ-જીનો ગધ સારે હોય ૪, તેધી સુગ ધિની- 
સોનેગ ડેવડે 

સ્પ્મખાવળાનોં નાસેદ તથા ગુણે 
પિસ હેઝ જ? તજ પતમરજ 0 
સિિરિતતો હિમસ્તિસ જાવ ણસો । 
થર્ઝવ્તિવાસસરાઇટતેવપતિજમીન્॥ ૨૮ ॥ 

નન્વ-કિડ્િતત ફેનનો પીલજ પોતમદટ્રજ 
(રતિ માતાનિ મુળત્તુ-) જિડ્િઝિત કિમ સિજ 
ન ( સન્) પઝાવેત્તપિાસાતરાટશાપવસિઝુમીન 
ફટ મ 

કિકિરાત,પ હેમગૌર,ર પીતકર અતે 
યોતભદ્રક” એટલા શસખાવળના સસ્કૃત 
નામો છે. રામબાવળ ટાર, કડવો અને તરે 
હોઈ કફ પિત્ત, તરશ, લોહીનો બગાડ, 
દાહ, રોષ, ઊલટી તથા મુસિને મટાડે છે ૩૮ 

૧ ઉજ રિિ-સિરરિ જિણ સમિશજનિસિ 
કરર -જશમઇરતે વગે જિવરશ-હ વિક્ષેવે-જીરએે'તિ 



ન૧૪ 

%:, જ દૂય (૧૪૧ ૨, રિદિદ- તાદ વર્મન અતતિ- 
સતતં નન્છસિ થુત્વેષુ, સત માતત્યનમન-૨મજનૂ- 
જે ગાખીન લોકોના ચિત્તને ક'ઈક આકહે? એવા 
મોના જેવા રંગતે જે કાયમ ફૂલમાં ધારણુ કરે છે, 
તેથી કિ કિરાત-રામબાવળ. 

૨. ફેમ ર મૌર; વર્ન. યુષ્વેજુ ણણ સ -ઝેનાં ફૂલમાં સોના જેવો ઉન્ન્વલ રગ રહેલો રોય છે, 
તેવી હેમગૌર્-રામમાવળ. 

૩. પીણવઝ વાયતિ-ત્રસસતે-જે ઘાતો: “સુનિ 
છ ૬4 ચોમવિમામત્ જ -જે ગોતેરી પીળા રગનો 
પ્રકાશે છે, તેથી પીતક-રામબાવળ. 

૪. વીતતળેઃ સન, ચણ વીતશાલો સત્રથ વજનપતારિ 
સેમિળાપૂ-જે પીળા રગનો હોઈ ને અથવા જેને 
પાવા હોય તો કક, પિત્ત, તરશ આદિથી પીકાતા 
રોગીઓને સુખ-કલ્યાણુ કરે છે, તેથી પીતમદક- 
રામમાવળ. 

પીળી ડરેણના નામો! તથા ગુણે 
કળિજાર ઘર્ત્વિતધર પાર્ષોત્વણ ફૂત્યષિ । 
યાળિજારઃ જરુસ્તિસ્ત્સ્યુવરઃ ક્ઞોપ્વનો છજુઃ1 
રન સુણ: શોયન્છેવ્વાણન્યળજીુઝસિત્ 1૨૨. 

અન્વય -૧”િર1₹ ૧રિત્ાવ: વાર્યોત્વતક ટ્ત્યજિ 
(૧ચ્યતે), ₹ખિવર: જઝુ સિજ ુવર જ્ઞોઘન કુ 
રકન છુણર (સન શોમ્સ્વ્યાણમઝળગુટગિત્ 
(અસ્તિ) 

કણિંકાર,પ પરિવ્યાધ* અને પાદપોત્પલ* 
એટલા પીળી કરેણુના સરત નામો છે. 
પીળી કરેણુ કડવી, તીખી, તૂરી, ઝોઠાને 
સાર કરનાર, હલકી, રગ આપનાર તથા 
સુખદાયી હોઈ, સોન્ન, કફ, લોહીનો ખગાડ, 
ત્રણુ તથા કોઢને મટાડે છે. ૩૯- 

૧. જળિશ્નન્ દ્યતિ ત્રયસ ચ: પુળાળાજ્-4 મતો-- 
મ્વશ-જેનાં ક્ધોની પ્રથમ કળી ચાય છે, તેથી 
કણિષકાર-પીળા કરેણુ. 

૨* ૧રિતિ. વિષ્વસિ શોમાટન્ રોના, ય્યથ તારને- 
“ શ્ચાઢ્ય્યધા૦ ' દ્સિ ન -જે સોન્ન વગેરે રોગોનો 
નાશ કરે છે, તેથી પરિવ્યાધ-પીશી કરૅણુ- 

૩. ટમે રસ ૪-સ૨150ર વુ્વે ચહ્વ-જેના ઝાડમાં 
કમળના આકારનું ફૂલ થાય છે, તેથરી ડુમોત્પલ- 
પીળી કરેણુ. 

આસેોપાલવનાં નામો તથઃ ગુણે 
સ્ેમપુષ્વત્વ વગુજસ્તાધ્રવકયઃ 1 . 

ચરક: પિન્સ્યુષ્વ સન્યપુષ્વો તર્સ્લવા ॥૪૦॥ 

નમ 

ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 
“સ કકક 

મસ્ઞોજઃ શ્રીતત્ટસ્તિસતે ત્ાટી વર્ભ્વ: જક”! 
ટ શાદ્રતમિસોવવિ 1921 

અન્વય -ઝરોજ છેસવુ'્જ વછુક. તાબા: કડુ 
જિ્ટળુ'વ: ચ શન્જવુત: તમા નટ: (રતિ 340, 
શુળાણળુ-) અસર શતક. સિજ” ક્ટ વળ ૧૧૧૧૧ 

(2) શેવાવચીતૃવારરટ મિશોવવિજાલિત (મિ) ॥ 
અશે।ક,પ હેમગ્રુષ્પ,ર વ'જીલ,2 તામ્ર 

પલવ,* ક'કેલિ,પ પિ'ડપુખ્પ,૬ ગ'ધપુષ્પ,* 
અને નટ“ એટલા આસેોપાલવનાં સસકૃત 
નામો છે. આસોપાલવ ઢારેો, તીખો, ઝાડને 
રેકનાર, વણુંને સારો કરનાર અને તૂરે। હોઈ 
રવ, અપચી નામને! રોગ, તરશ, દાડ 
કૃમિ, શ્વોષ, ઝેર તથા લોહીના ખગાડને 
મટાડે છે. ૪૦,૪૧ 

૧. સ નિચે શોર: મધ્ાત્ રજસીતૃવારિવીરિતનાં 
લત્રાશજ્ર્વાત--અપચી, તૃષા આદિથી પીડા પામતા 
લેકોતે જેનાથી શેક રડેતો નથીઃ કેમકે તે તૈ 
રોગોને! તેનાથી નાશ થાય છે, માટે અમૉક- 
આસોપાલવ. 

૨. ફેમસદશ પુજન ચસ્ય ૧.-જેનતું ફલ સોતા 
જેના રગતું હોય છે, તેથી હેમપુષ્પ-આસેપાલવ- 

૩. થસતિ-ચર્છસિ શીસસત્ારિગુળનિરેવ, ૨% 
સતૌ-યજુજય્ રઝ, સુન્ ચ-શીતલતા આદિ ખાસ 
ચશે જે ધારણુ કરે છે, તેથી વ'જુલ-આસોપાલવ, 

જ. તાત્રવર્ળાસિ ૧૪૧ઝિ ચલ્ઝ જ -જેનાં કૃણાં 
પાંદડાં તાંબા જેવાં લાલ હોય છે, તેથી તામ્રપવ્લવ- 
આમોપાલવ. 

પ. જફ્ો-ચન ર દ્રતિ-સિવતિ ફમિસોવવિયદ 
શૌનદ, ₹ઝ હ્ષેરે-સુત્રારિ -“લરપાણુમ્વ ફ્ન'-જનવારિ” 
શુવોશ્સહિર્યા-કૃમિ, શેષ, ઝેર વગેરેનો યમરાજતી 
પેકે જે નાશ કરે છે, તેથી ક” કેલિ-આસોપાલવ* 

$. વિન્ટ ૬૧ સરત યુષ્વ ચલત ઉ -નેનું [૪ 
પિડ જેવું લાગેલુ' અથવા ન્ેડાયેબુ' હોય છે, તેથી 
પિડપુષ્પ-આસોપાવવ. . 

છ. મન્ઘયુષ્ ઘુષ્વ ચવ સ -જેનું ફૂલ સુગ ધવાળુ 
હોય છે, તેથી ગધપુષ્પ-આસોપાલવ. 

૮. નટતિ-રૃત્વતિ નર્ટર ૬૧, ચટ! નટતિ-દિનછિ 
યોવસોવારીત-સટ રતો દિલને ચ-વનાથચ્-જે નય 
કરનારની પેઠે નાથે છે અથવ! દોયોતેો! તથા શૈવ 
વગેરેતે! જે નાશ કરે છે, તેથી નટ-આસોપાલવ- 



પુષ્પવર્ગ ૧૬૫ 

ખાણૂપુધ્પનાં નાસે તથા ઝુણે 
સ્જાલોડ્ઝાટત પ્રોસ્સ્લસચાસ્ઝાતષ દ્યષિ 1 
જીર્ન્ટયે વર્ખષુત્ત સ ષ્તવોસ્તે સટાલટ્ 1 
સમ્છાટત. જપાયોત્ત તિમ્ધ સ્વાયત સિસ્દજ” 10૨! 

અન્યય -શમ્ઝાત સભ્ઝારત લા અત્ઝાતત' 
રૂપિ ત્રોજા , સ ર૧ કુહ્ત્ટર વળવુથા મટર 
જશ 1 અન્કાટત પપાનોજ ્વિભ્ધ સકું થ તિજજ 

(મતિ) ॥ 

અમ્લાતૃ,પ અમ્લાટન,૨ અમ્લાતક,ડ 

કુરટક,? વર્ણુયુષ્પપ અને મહાસહપ એટલા 
ખાણુપુષ્પના સ'સ્કૃત નામો છે. ખણુપુષ્પ તૂરો, 
ગસ્મ, સ્નિગ્ધ, મધુર અને કડવો હોય છે. ૪૨ 

૧ સ ત્ઝાયતિ-ચ્જે દ્વણથ-વાજુડવત્ સત-ઝળારિ - 
જે એકદમ કરમાતે! નથી, તેથી અમ્લાત-માણુપુષ્પ 

૨ ત ક્ઝાયાતિ-'સુષિ સ્વ ' રત્5ઝ તુષિ ર્ત ચોન 
વિમામાત્ ₹, ચા 'ગન્મેત્તજ રતિ ટ , રમ્ઝ ઇત્્ 
મટહિ-સ્યુટૂ-જે કરમાય નહિ તેવો રથે છે, તેથી 
અમ્લાગ્ત-માણુપુષ્પ 

૩ શમ્ઝાત છક અમ્તાતજક -શાર્કે જ-અર્ય 
પડેલા નામ પ્રમાણે 

જ જુર્યતે-જિઘતેશને સવ્યોચાર્ય, જુર ચ્છેરતે-ચછુ 
જજાષૂ અભ્ટ , તઈઇ રામે જન્-જેતે લોકો ઉપયોગ 
મા? કાપે છે તેથી કુર ટક-ગાણુપુધ્પ 

પ થરખયુજ શુબ વર્ય સ -જેતુ ફૂલ રગવાળુ 
હૈય છે, તેથી વણ્'પુષ્પ-માણુપુષ્પ 

૬, સટાસદ-નામની વ્યુત્પત્તિ તયા અથ*કુ જડા 
ના પાચમા નામ પ્રમાણું છે 

થાર જતના ફાટાઅરોળિયાનાં નામે 
સેરેથષ્ઠ ત્વેતષુત્ત સત્વ જટ્સાસ્વા । 
સણાચર સણ્તતર સ સ્ત મિન્યાષિ વથ્યસે ॥૩ર્ ॥ 
છુર્ળ્ય્યોડ્ત પતે સ્માદ્ઠરે ત્ય સ્ત" 1 
તીજ વાળા ઇયોલ્તતે તાસ મલેના સ 190॥ 

થન્યય -થેરેચજ શેતુઃવ શૈરેચ જરટલારિજા 
શાવર સહ્ય ત ત મિટ સવે અત્યત । અત પીસે 
છુતભ્ટ$ સવત, રજ છુર્વર સઘ , નૌજે વાના 
શૂમો ઝત, વ સાથ આતેમઝ (સતત )॥ 

સૈરયક,પ શ્વેતપુષ્પ,૨ સેરય,૨ ફટ 
સારિકા,” સહાચર, સહચર* અને ભિદી” 

એટલા કાઢાઅરેળિયા“ના સ સ્કુત નાસે! છેઃ 

ક કેટલાકે વૈઘડ મ ધોઈ કાટા અશેળિયાને 
કૈવત આપનાર, પાચનશક્તિ સુધારનાર અતે તેના 

પૌળે કાટાઅરેળિયો કુરટક” કહેવાય છે, 
રાતો. કાટાઅરેળિયો કુરખફકર્“ કહેવાય છે 
અને કાળો કાટાઅશેળિયો ખાણા,*૦ દાસ%૧ 
તથા આર્તગલ"* કહેવાય છે. આ નામોમાં 
બાલા શબ્દ ઔલિગ તથા પુલિગ પલુ છે. 

૧. લીરે-લ્ચયુસ્ાયરનાટિસતરરેરે મત , ' સસાર 
મ્સોથર', લત ત્તાર્પે જત, ચણા સીસ્કમ ઉેદ-સીજ 
જર્ત્ અરિ, વ્રત્યયસ્ુ હર્ પ-ન્યા સુય આવતે॥ 
હેવ તેના ખુલ્ષા પ્રદેશમાં જે થાય છે અથવા સૂય 
જેવા આકારને ફૂલમાં ધારણુ કરે છે અથ] જેના 
છેડનો આકાર હળ જેવો હાય છ, તેથી સૈરેયક- 
કાટાઅશેળિયો 

૨ શ્રેત મુજ ચણ લ-નેનુ ફૂન ધોછુ હોય 
છે, તેથી શ્વેતપુષ્પ-કાટાઅરોળિયે 

૩ શૈરેથ-નામની વ્યુત્યિત્તિ તયા અર્થ પહેલા 
નામ મ્રમાણે છે 

૪ જ્ટળૂ-૩ત%ટ લરસિ દ્સ્વેવસીજા સુસ્િત્ઘરવાત્- 
“યુવ્વગાતાવિ'તિ નિતિ, તસ સારે ૧ન, ટાજ-જે 
અતિશય સ્નિગ્ઘપણાતે! ગુણ સવે છે, તેથી કટ- 
સાશિકા-કાટાઅરોળિયો 

પ. શટ સરતિ-વગાવસ-“સસ્યેવાસવી'સિ ટોપસ 
કોીસાથૅકામકરે છે તેથી સહાચર કાટાઅશેળિયો 

૬ ઉપર પ્રમાણુ જ સહ્વ₹ નામની વ્યુત્પત્તિ 
તથા અથ છે, ફક્ત દીવ: થયેલ નથી 

છ સિન્ટ્સિ-વીત્તત્તસ્ઝાશવયવાન્ ત્રાધ્ોતિ ગિરિ 
અવયવે-ઔજારિક ર્ત્-'જવિજારસિત રતિ થા રીણ્- 
જે લાલ, પીળા, કાળા વગેરે રગના અવયવે1 ધારણ 
કરે છે-તે તે જુદા જુદા રગનો પણુ થાય છે, તેથી 
ભિદી-કાટાઅશેળિયે। 

૮ જીર્ગ્ટટ-નામની વ્યુત્પત્તિ તથા અથ ઉપર 
બાણુપુષ્પના ચોથા તામ પ્રમાણે છે 

થ સજ રવ ગ રત અતીનાગત, ગત્જ 
મરસ્જાત-જેમાં પુષ્પરસ એછે હેવ છે, તેથી 
બમરાઓનતો શખ્દ થોડે હોય છે અથવા મરાગર 
હેતો પણુ નથી તેથી ફકેરમક-રાતો કાટાઅશેળિયો 

૧૦ વન્વતે-સસ્ર્ઘતે વર્તે વા જતિસિ , વળ શર્ટ 
જર્યનિ ઘન,-વવત્ોઉતન્જેતે કવિઓ વણ'વે છે, તેથી 
વાણા અથવા ગાણા-કાતે કાટાઅગેળિયો 

૧૧ ટ્ઘ્યતે-નાત્લે જછારિતેમિળા સતો યો પૈફે - 
ખીજને પાણીમાં પવાળવાથી ચીકાશનાળા થયેલા 
પાણીને ઉધરસ મટાડનાર ગણે છે 



૫ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'હટ 

૧છુ ૨૧૪૩-જતનિ જન-કોાટિયા વગેરે રાગીઝતા રોમા મગ ના વૈદ્યો જેતે] નાશ કરે છે, તેથી દાસ- 
કાળો કાટાઅરોળિયો 

૧૦ સાલ ૬૩ શકતિ-સવતતિ ર, ુક્િત્થરાત્- 39 થણ-૧ચાઇસ-અતિ સ્તિગ્ન હોનાથી નણેદુ ખિ યારે શય તેમ રેસ ઝરે છ, તેથી આત'ગત-ડાળેા કાઢાઅનેળિયો 
ચારે કાગાઅરોળિયાના ગુણે 

થન્વય -સુઝુઝન્ટ કત્રરૃત્ર વિત્રજ ડ્રતિવિણુ# 1 
(તિ નાનાનિ, ગુળાસ્તુ-) સુગુ;ન્ફ શિર વીરરસ 
વિવનારાન ॥ 

સુચુકુદ,પ ક્ષત્રજક્ષ, ચિત્રક* અને પ્રતિ 
વિષ્ણુક” એ#લા સુચુકૃદ*ના સ્કૃત નાસે! છે 
કુચુકદ માથાના દરદને, પિત્તરક્ત ઝે રક્તપિત્ત 
રૈગને તથા ઝેરને મટાડે છે ૪૪ 

1 ગુશતિ નુમ-ધ ૩-૨ દવ-સુચ્જ નાટાન-શત્ઈ- 
જાત્ 3 -રળાવિ-જે ડોલરની પેરે સુગધ છાડે છે 
તેથી મુચુદ્રદ 

* સચ ટસિ ક્ષઝનામરો-રૃક -શારણમિવારિ- 
જે સુચુકૃદ નામના ક્ષત્રિનના નાગે એળખાય છે 
તૈથી ક્ષત્રરક્ષ-મુચુકૃ 

૩ ષિતવ્રળ સિત્ર ૬ ૧! જાત્રતિ-જૈે શ--'મ-8 
અજી'તિ€ -જે ચિતફ સાનો અયવા તેતા જેવો 
પોતાને જણાવે છે તેથી ચત્રશ્ગ્મુચુકુદ. 

૪ ગતિના વિજયાય ઉ “કરિ મતિજળુ- 

મુઝુુ રનાશ્ના જયતિ સાતાનતૂ-ઝતાથીં વિષ્ણુ 
વિસ્દ્ હતા એટવે શ્રાકૃષ્ણુ જેના રાગુ હતા એવા 
ુચુકૃદ રાજનના નામે જે એળખાય છે, તેથી 
મ્રતિવિષ્યક યુચુકદ ન 

તલકના નામો! તથા ગુલેદ 
ત્તિણજ બુર્જ" શ્રીમાન જુલ્વર્જિગયુત્વજ” ! 

થસ્તિતુલવ્ન્લમવાન્ ઇરેલ્ 1૪૮ 
થવ -સિક્જ ૬૪૪ કનાન યુહ્વ સિલ્વર 

(રતિ નનાનિ, ગુળાલ્તુ-) સિત્જ જાશે રતે ચ ૬ટુજ” 
જભ રામજ (સ) જ્હોન વશ્લગુળક 
ચરાન્ દરેત્ ॥ 

તિલક", કુરક,* શ્રીમાન્,* સુરુષ 
અને છિન્નપુષ્પક,પ એટલા તિવકના સસ્કૃત 
નામો! છે (આનુ ગુજરાતી નામ કેટલાક 
તલબાવરડી કહે છે ) તિલક પાકમા તથા 
તથા રસમા તીખો, ગરમ અને રસાયન હોઈ 
કફે, કોઢ, કૃમિ, મૂત્રાશયના ૬૨૬, સુખના 
રૈગ તથા દાતના રોગને મટાડે છે ૪૮ 

૧ શિગસિ-શિસતિ જજરુઝારિતોમિગાસુવરિ, છળી 
રામસિતરન કત્વા-તિસ્ક સ્નફઝે-” વસુન સિસ્વિતકયી' 

* ગકદત્તમા લખે છે કે આ ઝાડના ફૂલની 
મ્ળીએ ચોખાની કાજુમાં વાગીતે માથા ઉપર 
નોપડવાથી આધારીરી મગ ન્નય છે 

ઝૂ 
કુ છવાતાલઝજસન્ટવિવાવટ | 

સત્નો સયુસેડ્તસ્ઝ સુસિમ્ધ જેસન ॥ છા નન્યચ -પરેત્ર તિજ્તેવ્ન સપર અનસ ૪ક્નિમ્થ 
જશ્ન ( તથા ) ૧૪3તાલજ-₹”્વિષાજટ (મહત) 0 

કામાઅશેળિયો તીખો, ગરમ તથા મધુર છે, ખાટો નથી તેમ જ સારી પેકે સ્નિગ્ધ, કેશને રગનાર અને કેહ, વાતરક્ત નામનો 
શેગ, કક, ચળ તથા ઝેરને મટાડે છે ૪૫ 

ડોલરના નામો તથા ગુલેા 
શીન તુ જયત સાજ સરુ અ તત્સ્છતળ્! 
છીન્જ રીત રુ ઝ્ઝેવ્તતિત્તેસરિ હિત્॥૪૬ અવમ-ઝુન્ટ તુ જાય જિત તત્ ચ 
શળ , જન્ર શ્વીત સયુ (તત) *રેમશિરોદ્મૂતિજ 
પિત્તદ્ન (અસ્તિ) ॥ 

કદ,પ સાધ્યર અને સદાપુષ્પ* એટલા 
ડોલરના સસ્કૃત નામો છે ડલર ટાહુ અને. 
હલકુ હોઈ કફ, માથાતું દરદ, ઝેર તથા પિત્તને 
મઢાડનાગ છે ૪૬ 

દ ફ-મૂમિ રાયતિ વસિ વા-રૈર શાધને સે અર 
શખ્ટતે વા- સતોડનુવસકે દૂસિ જ. ચણા છુજનત-શસ્યે- થષ્યતેજવિતિ ુન્ર્ત્ર્ન્તાનાઝુણમયા શૌમ-ષ્યાતિશયાશ- 
શૂળ શન્સે- સહર્યથ' (રના ૪-૧૮ ૬તિ ૬ - જે જમીનને સાફ કરે છે અથવા ખડિત્ કરે છે, તૈથી અથવા અતિશય ઝુગ'ધી થવાથી ફ્વિઓ 
જેને વણુવે છે તેમ જ સુદર દાતની ઉપમા દે છે તેથી ફુન્દ-મોગરે. 

૨ માષે લાપ “સઝ સુ ? કૃસિ ચત્, ચ્ણૂર માપે મવં-રિચિ રિવા અત્ રતિ વાચ -ઝે માન મારામા 
ઉત્તમ ચાય છે ત્તેથી માધ્ય-ગોગરે 

ટ શવ્ા-ઘરજાજવુખ્યતિ તુપ્વ વિજ્સઝે-વગાયન્- જે સવ'કાળ વિકસે છે, તેથી સદાપુષ્પ-મોગરે 
મ્ુચુકૃદ્ના નામો! તથા ગુણે 

સુઝી 1 
સુન પ સાસિસિવમ ક ॥ણ૭॥ 



પ્રુષ્પવર્ગ 

દૂત (ઝત ૧-૩૨), ચ તિઝ સ્ેસિ છાપે વનત- 

કમ કોઢ, વગેરેના શેગીએના તે ત્ત રોગો દૂર કરી 

સ્ૃએના પર્ જે સ્તેહ ધરાવે છે અથવા તલના છડ 

જેવા જે ચાય છે, તેથી તિવડ કરેડાય છે. 

૩ જીતિ-વિસિસતતિ ૧તદારીન્, યદ રઝ 

છત પરત -કશ, કેહ વગેરેને જે ખોતરી 

કાહૅ-મટાડે છે તેથી ક્ષુરકર-ાતિલક 

૩ થી શહિ મણ-ગતુવ-જેની મોભા સારી 

હોય છે, તેથી તીમાન્-તિતક 

૪-૫ઈતિ-અત્રે મતિ શવવુનઝમાળા છાય
નત્યાત્- 

વુદ અત્રમમને-“ 3૬ યુવ (રના “-૭૪)-જે 

બધા [્લઝાડામાં અગ્રેસર ગણાય છે, કેમકે રસાયન 

છે, તેથી પુસ્ય-તિલક 

પ. સ્જ્િષુબ ચસ લ-જેનુ પૂવ જેદાયેલુ- 

[ચિરાડ્યાળું” જ થાય છે, તેથી હિસપુષ્પક-તિધક 

અપારિયાનપ નામે! ત્તયા ગુણ્રા 

નત્છૂવ્તો યન્યુગીવશ્ર સ્સતે માપ્યાહેજેડષિ ચ 1 

થત્બૂજ જદી પાતપિતહ્સે છજુ-*॥9૨॥ 
અન્સય -મસ્ધૂજ ચ થન્યુનીવ સ્વા અપિ ચ 

તાવ્યાહિજ -(કતિ નામાનિ, શળાતુ-) ૧ પૂ ૧૧. 

ફત પ્રહી તણું (શત) વલપિસટ (અસ્તિ) ॥ 

ખપૂક,પ ખ ધુજીવ,૨ રક્તરૈ અને માધ્યા 

હિક” એટલા અપોારિયાના સરકૃત નામે! છે. 

ખપોરિયો કકે કરનાર, દસ્તને રોકનાર અને 

હલકે! હોઈ વાસુ તથા પિત્તને મટાડે છે૪૯ 

જ્ થન્નાતિ ચિસ સન્યતુષવ-યાત્ , ગહ શવિ ત્રાદિન 

તાજ, યથ ઘન્યને-“ રછતતર્યત' (રળા ૪-૪૧) 

જ્યમ -જેનુ ફૂલ સુદર હોવાથી લોકોના 

ચિત્તને આયે" છે, તેથી અથવા ત્રાહી ગુણુવાળા 

ણાવાથી ઝાડાને રકે છે, તેથી બ ધૂક-બષોરિયો 

ર વન્ધુ શત ગીમ-ઝઝમ્ થણય વણુપિત્તટર 

અદના યન્યુરિવ ગ્રીવયસતિ વાતાર્રિસિળ -ઝવ્-જેતુ પાણી 

વાયુ તથા પિત્તનો નાશ કરનાર હોવાથી રોગીને 

બધુ જેવુ છે જેવુ પોતાનુ જવન પણુ પાણી છે, 

અથવા વાતપિત્તના રોગીઓને બધુની પેડે જે 

જિવાડે છે, તેથી બધુછીતન-કપોરિયો 
ડ સ વળ થસ્તિ અણ ગુે-અશગાવગ- 

જેના પૂલમાં રાતે! રગ હોય છે, તેથી ર્ક્ત- 

બપોક્ષિ 
૪ અહ સષ્ય-મષ્યાઇ , ગવ્યાટૂન મવ -“કાણાટ્ 

કય્'-બપોરના વખતે જેવ ફૂલ જલડે છેં, માટે 

મટાડે 

ય્ડ્ક 

ગ્રાષ્યાહ્રિનક-મપેરિયો. 
જાસૂદના નામે! તથા ગુણો 

ઓજ ઝવા ચય ગ્રિસન્વ્ના 
જ્ઞવા યત્તારિણી વેટના 

ન્ય સાણબાસિતા 1 
ત્રિતસ્થ્વા જજ્વાલગિત્ ધ 

અન્વય -માટ્વુળં ગવા, અવ શા લદ બસતા 

પિતના (જષ્યત), 3૧ સેપ્રાટિળી જેર્યા ( મવતિ ), 
પતન્વ્યા કજ્તતિગિત્ (બસ્તિ) ॥ 

આડ્પુષ્પપ અને જપા* એ જાસૂદનાં 

સ'સ્યૃત ખાસા છે એ જઅસૂદ ગાડાએે રોકનાર 

'અને કેશે માટે સારી છે. જે જંસૂદ શતા 
અતે કાળા ફૂલવાળી થાય છે, ત્રિસધ્યા* 

કહેવાય છે. એ જાસૂદ કક્ તથા વાયુને 
છે. ૫૦ 

૧ સ-શત્ સમસિ-સિવ્રસિ-ડન્રી પરેસ્તે- 

“્ાચિતસિ ' (રળા ૨-૧૨ ) રતિ રજૂ, વાઇઝ 

છ્રય સ્તમ્-ગોર શુભ ચણ-જેતુ ફૂલ લગાર ભીનુ” 

રડે છે, તેથી ઓડૂપુષ્પ-'નમુદ 
ર સવતિ-ચર વર્તિ લર્ષાયાન્મુળાન્, પ વ્યસા- 

ચં વાસ, અનૂ-રણ, જે પોતાના ગુણોને સપણ જણાવે 
છે, તેથી 7૫।-નતસુદ 

ડ સત્ત ઘસ્યા મણા વુખજાક -જેના પુષ્પ 
સ્રા સમય ત્રસ સંધ્યાએ! હોય છે, તેથી [ત્રસ ધ્યા- 
રાતી અને કાળી-જસદ 

રાતાં યલવાળી જાસૂદનાં નામા તથા ગુણો 

[સન્સ સ્સથીઝા 4 

સ્ન્ટ્સિ 
સ્સુષ્વા સુત્ેમછા 1 

વિર્વાવસાલત'નાવાસ્તિણરી જિતા ॥૫૨॥ 
અન્યન -સિન્ક્રી સ્તવાગઝા રજુત્વા ચ સુષમા 

(દત્ત નામાનિ, શળાણુ-) સિન્ટૂરી ફિતા વિષષિત્તાણ- 
તુત્નાવાસ્તિર (અસ્તિ) ॥1 

સિદ્ટરી,પ રક્તબીજા૨;”રક્તસુષ્પા? અને 
સુકોમલા* એટલા કેવળ રાતા કૂલવાળી 
જાસૂદના સસ્કુત નામો છે એ જાસૂદ ટાઢી 
જી અને ઝેર, પિત્તરક્ત ફે રક્તપિત્ત, તરશ 

તથા વમનને મટાડે છે. ૫૧ 
વ શ્યન્ટ્સે-ત્રલવસિ શત્યમ્-સ્યન્જૂ પ્ણ્વમે- “યને 

સત્રલારળ ૧? (ડના ૧-૬૮) દત્ત ડત્મમ , 
સત્રતાર્ન ચ, જાતર છીયૂ-નટે શીતળતાને ઝરે છ, 
સથી સિ દૂડી, નવા સિન્જરતટશો વળ અસ્તિ અસય - 
જાશેનતર-પૂતવટ્ રાલ-જેનો રગ સિ દૂર જેવે। લાન 
હેો4 છે, તેથી સિદૂરી-રાતી જ્નસદ 



૧૬૮ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

* ર થીં ચક્તા-જેતુ બિયુ લાન લોય છે, ! 
તેથી રક્તમી'ન-ગતી ન્તમદ. ર 

ડડ ૨ છુ થલ્યા જેનુ દૂલ રાતું હેય છે, ી 
તેથી ર્ક્તપુષ્પા-રાતી જાસૃદ 

જ જત ૧ મમ-મજનત-જે અતિશય કોમળ 
હય છે, તેથી સુકોમવા રાતી-શ#નસૂદ. 

અગધિયાનાં તાપે! તથા ગુળો 
શપમ યનસેતો સુતિવનો ક્ત્તિકુતઃ , 
સ્તહ્તિઃ ર સઃ 1 
જો ઘાતતરસ્તિતર પ્રસિત્ર્વાવાસિવારળ ॥ ૫૨ ॥ 

અન્વચ -અવ સમહત વસ્તેન મુસિષિન સુનિટ્મ 
(રતિ નાતાનિ, શુનાલ્તુ-) મમસ્તિ રિત હા 
વાતમ સિર (સન) જ્તિસ્જઝિત્ વતુર્ષસ્રર 
જ્રતિશ્ામસિવાળ (અસ્તિ) 1 

અગસ્ત્ય, વગસેન,* સ્ુનિપુષ્પર અને 
સુનિકૂમ” એટલા અગથિયાનાં અસ્મૃત નામો 
છે અગથિયેો ટાહો, રૂક્ષ, વાસુ કરનાર, ! 
અને કડવો! હોઈ પિત્ત, કક, ચાથિચો! તાવ 
તથા સળેખમને મટાડે છે ૫? 

૧ શરર-ચિન્ાદગજ શ્ગાગસિ-શાસિ, સ્વે-પ્સર- 
સ્ઘાતત્રા -'સાતોડનુવસમે જ '-જમલ્ય રદ્સિ સુસિતાન 
અસ્તિ અદ્ય તલ્િયત્તાવ્, થરગાયસ્-વિ ધ્યાચલને 
થભાવી દેનાર અગમ્ય કવિને પ્રિય હોવાથી તેમતા 
નામે જે એળખા4 છે, તેથી અગસ્ત્ય-અગથિયે।- 

ર ચજ્ઞસિવ શુષ્ર-લેમા-વુભ ચત્ય લ -જેતું દૂત 
કતઈ જેવુ ધોછુ ડય છે તેથી વ ગસેત-અગથિયો 

૭ સુને-અમક્યદક ત્રિય યુન ચલ્ય ૧ -જેતુ 
ફૂત અગસ્ત્ય ્રુનિતે ખિય હતુ, તેથી સુનિપુષ્પ- | 
અગધિયો 

જ શુતે-અળલ્ચસ્જ છવ કઝ -અગમ્ય મુનિને 
પ્રિય ઝાડ તરીકે કડેજીય છે, તેથી મુતિદુમ-અગથિયે॥ 

ડાળી તથા ધો!છળી તલસીના નાસે! 
શ્ય તુમા યજુપસ્ઞરી 1 

કી સઉ શ્ઞષ્વ્ી થેનનન્સમિ ॥ષર્॥ 
અ્ન્વચ મુરા માન્યા સઝમ યુરી 

આવતી ગૌરી ૧ઝવ્ની વેતરુનઝુગિ (રતિ નમા) ॥ 
તુલસી" સુરસા,૨ ગ્રામ્યા,* સુલભા,* 

ખડુંમં જરી," અપેતરાક્ષસી,' ગૌરી”, શૂલલ્લી* 
અને રદવડુ દુભિ” એટલા તુલસીના સસ્કૃત 
નાસા છે. પ૩ 

જૂ. છુજામૂ-રવમાં શરત્ય જ અદ્યતિ-સિજતિ- 

અવ છેવે-અન્-રનાટિ -સસરિય-એે પોતાતી 
ઉપમા અઘડા શરખામળીને દૂગ કરે છે-ગરેવી 
નથી, એડી અનપમ હેવાથી-નુલચી 

૨, સુછુ અ ચરણા શ-જેનો ગસ ઉત્તમ દક 
૪, તેથી સુન્મા-તુલગી 

૩. ક્રમ મવા-મવારથે-“લવાયસતો' દતિ ૧ , ટ 
જે ગામડામાં એટલે નિરાળા જમીનમાં જ ખાત થાય 
છે, તેથી મ્રામ્યા-તુલમી. 

૪. સુત ઇમ્વત-“દવદુઝુ ' દ્તિ 2 રદ 
જે સુખેથી મળી શકે છે-મળવી સનેલી છે, તેથી 
સુલભા-તુલમી 

પ ક્ન્ય નઝમ ગ્યા શા-જેતે ઘણી” 
માજર થાય છે, તેથી બડુમ?#”-તુલશી 

૬. જેલા રકા ચા રાજકલરસાસિ વાભે થકી 
થ્રાનાવ-શૌરરિ -જેતા દશ'તથી શક્ષમો અતે રાક્સા 
જેવાં પાપો! જત! રહે છે, તેથી અપેતરાક્ષલી-તુઝરં 

છ મૌર્ મળ અસિ અસા , સમાય , મળકે- 
જેનો રગ ધોળા હવ છે, તેથી ધોળી ડુધશ્ી 
ગારી ફડેવાય છે 

&- શ દૃસ્તિ- અતનુષ્યતજે ચ'સિ ૬૬ 
“તતરર'છુવતાકોવ , 'ટોટન્સરિ સિ મુલ્ક, સિતાર ક 
જે શ/ રોગતો નાત કરે છે, તેથી શલધ્ની-તુલ્સી 

હ ઢવાતા ૬ન્ડુમિરિર -દેવોતે જે 
આનદદાયક છે, તેથી તેમતી જણે નોબત અથવા 
નગારું હોય તેવી ગણાય છ, તેથી દેવદુ દુભિ-ઉુવચૌ 

કાળી તથા ધોળી વલસીના ગુથે 
ઘુજ્તી જટ સત્તત છવોન્ન રી 
ટીવની છુછસ્સ્છા સવાસ ગતિ | 
જઇ ₹'્ન' ૯ સુઝતી ગુબેસ્તુસ્જ મશસિતા 1૫૪ 

અન્વય -(ઝુળાણુ-) સળ પડુમા રિશ્તા દી 
જતા રીપ્ની (લતા) દાદપિત્તરત્ યુદ યટર ઇન 
છવવાસસિત (અસ્તિ), શજા અ શત્ના ઇુ”લી 59. 
સુવા ત્રરીર્તિતા 1! 

તુલસી તીખી, કડવી, હૃસ્યને ગે એવી 
અતે ગરમ તથા અસિને મદીસ કરનાર હોઈ, 
દાહ, પિત્ત, કોહ, મૂત્રકૃચ્છ, લોહીનો બગાડ 
પડખાની પીડા, કફ તથા વાયુને મટાડે છે 
ધોળી તથા કાળી તુથ્રસી ચુશોમા સરખી જ 
કહ્ઠી છે પ૪ 

સરવાના નામા 
મસાલ્લોડલો મહક સશનસરેવ સ્સુત* 1 

છજીળી જાભઝાવાવ પરુ, સમીસન'પપપ॥ 



પરુષ્પતર્ગ રદ હરે 

શન્યય -અૌ માદ સદ્ય મદત્મ૬ અપિ શણલ , 
શવિ ચ વળી જિત પ્રહ્વષુખખ શમીરન (૧૫૧) ॥ 

મારુત,પ મરુભક,૨ ભરત /રે મરુ* 
ફૂણી,પ ક્ણિન્ઝક,* પ્રસ્થપુષ્પ? અને સમીરલુ 
એટલા મરવાના સ'સ્કૃત નામો! છે. પપ 

૧. મર અત સમ્વન્વી, લયુત્વર્જલાત-ર્ટ્મેડળ 
-આ મરવે વાયુફારફ હેનાથી વાયુતા સબ ધવાનેા 
છે, તેથી મામ્ત કહેવાય છે 

૨. મસ-ગલઝર્સે વસિ-પરઇતિ, થા મહિમન- 
સયા -'કુનદ' (રના. ૨-૩૩)-વ૩મોરેકકન-જે તિજળ 
પ્રદેશમાં ચાય છે, તેથી મસ્યક-મરવે 

૩. સ્રિયન્ત અનન જૃવક્રિવિવાળિ-' જૃત્રોદતિ ! 
(રળા ૧-૧૪)-જ૪ના ઉપષોગથી વીછા વગેરેના 
ઝેર્ નાશ પામે છે, તેષી મસ્ત્ત્મરવે 

૪. બ્રિચન્ત અનેન મૃત્િરારિવિવમરે૧વત૧ય , 
રૃઇશી.' (ડળ ૧-૭)-જેના ઉપધેગથી વી ઠો 

વગેરેનું ઝેર તથા કફ, વાયુ વગેરે નાશ પામે છે, 
તેથી સરૂ-મરવે॥ 

પ પળા-સપનાલટશવતાખિ સત્ત સહ્ય-શોજા- 
શિતલ ૬૧, બર્ન્સતે છુ “જસ રતિ *'-જેતે સપષી 
ડ્રેશુ જેવા પાદડા હોય છે, તેથી ક્ણી-મરવો. 

૬ વળા ગાણ ૬4 અશ્તાન-વળત્તુસ્યપતતાત્, 
ચટ્વા જી ૩૩% -૧૪ વગે અસ્ત, લહિવપતાત્ 
સમૌ ષવોવ્તરી-જેના પાદડા સપઈની ડ્રેણુ જેવા હોય 
છે, તેથા જેમાથી જણે સાપ ઉત્પન થયે હાય એમ 
લાગે છ, તેથરી અથવા સપના ઝેરનો નાશ ફરનાર 
હોગાથી જેને સાપ દૂરથી છેડે છે-જેની પાસધી 
જાપ દૂર નાસે છે, તેથી ક્ણિજન#ક-મરવે।. 

૭ ક્ાલે-વવતાજિશિલરે પુજ્યાલિ, વતત વિવને, 
વજાલર-પવષ્ત વગેરેના [શિખર ઉપર અથવા મડુ 
ગાળા પાણીવાળા પ્રદેશ પર જે પાવે છે, તેથી 
ત્રસ્થપુષ્પ-મર્વો 

૮. શન્મજ્ દૈવત અસર વટ્તિ સૌર્નોપ્નતાત- 
સિતિ્તાત્ય, નન્સારિત્ાત્ લ્યુ.-જે તીક્ણુ તથા ગરમ 
છે તથા અગ્નિપ્રલયક છે, તેથી જટરાસિને જે 
ખૂરાગર પ્રેરે છે, માટે સમીરણુ-મરવે 

મરવાના ગુણે 

સસ્ાસ્નત્રસે ઇલસ્તીદ્નોનન” પિત્તસો છઃ 1 
ણામ વિવિષગ્ઝત્વવાતજીણરાસિત્રઝત્ 1 
ઘરુવાષત્ત્તો સસ્વસ્તિસતે જક" સુનાસ્વરઃ 1 

# 

અન્વય -મદ્જચપ્રિપ્ર દશ સીદ્નોષ્ન પિત્તક ઇજ 
(૨) શવ રરિવિવમ્રૂતાસુરજમિપ્રણુત્ રવાજ 
રસ્ય તિજુ શ્ય ત્ુમસ્તિન (શાસ્તિ)॥ 

મરવે! અસ્તિ કરનાર, હૃદયને ગમે એવે, 
તીક્ષ્ચુ, ગરમ,/ પિત્ત કરનાર અને હલકો 
હોઈ વીછી આદિનાં ઝેર, કક, વાચુ, કોઢ 
અને કૃમિનો નાશ કરનાર છે; પાકમાં 
કડવે1, સચિ ઉપન્તવનાર, તીખે!, રક્ષ અને 
સુગપધી છે. પપ 

ડમર્ાનાં નામે! 

સ્ત ક જ દ કનજોપન, 1 
શન્લોત્વસે પ્રજ્ઞસટો $ છ૩ઝપત્રજ પ૭) 

શમ્રમ -રમતર થ્ાન્ત યક ભોજન મન્યોત્સ્ર 
મન્રગટ વિતીત ૧૦૧૪ ર૪ ॥ 

દ્મનક', દાંત, સુનિપુત્ર,” તપોાધન,* 
ગષોવ્કટ,પ આ્દ્દાજટ,૫ વિનીત? અને કક્ષ* 
પત્રક” એટલા ડમરાના સસ્કૃત નામે! છે પછ 

૧, રમયતિ મૂતતેતવિષારન્ , ૬જી ૨૧મે-બ્વન્ઝીવ્' 
સન્રરિસ્યું , તત સારે કનૂ-જે ભૂતપ્રેત તથા ઝર 
વગેરેનો નાશ કરે ટે, તેથી દમતક-ડમરે 

મ ઢ્મમતિ-૩પશગયતિ કુટજન્રીન, થ્ુ 
ઝશમે-સરિ જ-“ગા યતસશાન્સન રતિ સૂણેળ 
શિઞન્તો સિછાન્સો સ્તિસિત -કે1ટ, ચેળ વગેરેતો જે 
નાચ કરૅ છે, તેથી દાન્ત-ડમરા 

ડ યુન વુત્ર ક્ત દૃચલ્યાત્ વિવારિનારયત્વાશ-. 
હેલ્યને ગમે એવો! અને ઝેર વગેરેનો નાશ કરનાર 
હવાથી ન્નભે કેઈ સુનિતા પુત્ર છોથ તેવો 
તેથી થુનિપુત્ર-ડમરે 

૪ ચિવાર્પીસ્તિના પીરાનારવતસવ તવ પ ઘન 
થણ લ -ઝેર વગેરેથી પીડા પામતા લે।કકે।ની પીડાનો 
નાશ કરવા, એ રૂપી તપ જેતું ધત અથવા સડ્જ્વ 
છે, તેથી તપોધન-ડમરે,. 

પ૫ રન્વિતત સત્વટ -૩પ્ર -ઝત્તતો વા-જેની ગધ 
ઉત્કટ, ઉમ્ર અને ઉત્તમ હોય છે, તેથી ગન્ધોત્કટ-ડમરેા 

૬ ઘ્રહાનો ઝટ ૬4 સરત ચલત શ બ્રહ્મ 
તિષ્નો જટા જેવુ ગીચપણુ' અથવા ઝૂડ જેને 
હોય છે, ત્તેથી બહ્મજટ-ડમરેો 

હ સિનતીચતે શન વિષગુછારિનારનાઉ ગને , 
નીસ મતને દ્ત્વદ્માત જતેનિ જા -ઝેર, ફ્ાઢ ડમ 
નાશ કરડા લોકો જેને ખાસ લઈ જય છે, તેથી 

નિ 



૧૬૨ બ્રાતઝ્કાશા-નિય”ટુ 

વિતીત-દમરા. 
૮, ૧તિ-શનોદાજ ઇતિ વ મવત્રાજ મત્ય 

શ શેવાળ વિમત'તિ ૧૪-છેનાં પાંદ મતે ઉર તધા 
વીવધર્ધક છે, તેયી કલપગક-:મરે.. 

ડમરાનતા ચુળેા 
કૂમનસ્તુવર્તસ્નનતે દષો થન: મુર્મમ્વિજઃ 1 
જાદવા જાઇરકનરુત્રિ્ોવઝિત્ 0 ૫૮॥ 
સન્્ત્રવ -૬8ત; 210: 1%; (૩: જતન: શુઈસ્પદડ 

831 વિવટાલ્નળ્રતિરવગિત્ (કણિ ) ॥ 

ડમરો ત્રો, તીખો, હુદયને ગમે એવે, 
વીર્યને વધાશ્નાર તથા સુમ'ધી હોઈ ભૂતપ્રેત, 
જેર, કહ) લહ્ઠીનો બગાડ, ચરીરની ભીનાશ, 
કેળ તથા ત્રતુ દોષને મટાઠનાર છે. ૫૮ 

ઉલસીની નત-બળરીનાં મામે! તધા ગુળો 

થરથર છુવભ તુહી લશ્વુનાઝનસ્વિજ 1 
વર્જાલસ્સત્ર રળે તુ ષિજાશ્ઝુેસત ॥ ષય ॥ 
કત્ર જજડર્ઝ? પ્રોસ્સે ઘરપષસ્સલોડવર 1 
થર્મદીમિતજ છ તીત ૧ઝુ વિદ્રાહિ ચ ॥ ૬૦ ॥ 
સીદ સિજ ઇર્થ ટીપત જવુવા્ણર ૨। 
પિત્ત ય બટર ॥૬૬॥ 

જ*્વક--શરી છારી જી અરવુભા થગમન્પિરા 
વાત. (જત્યહ)1 ઇજ રત છુ જરિઝુરેરઉ ( દત 
સામરથ કકુગ્ય), તત્ર રજ બગજદ:, તત અત: 
વસત્ર. દ્રો: 1 જરીત્રિતય ઘસ પીત જુ વિદ્ાટિ ૨ 
સીદ દાચિવર દવ રીવન ચ ઝવુવઈક (૯૦) પિત્તઝ 
સષતાતાત્જન્ર#મિવિયાવદત્ ( અસ્તિ ) ॥ 

બખશી,૫ તુતરી,૨ તુગી,? ખર્પુષ્પા,* 
અજગ'ધિકાધ અને પર્ણાસ” આટલાં અખખરી 
નાં સ'સ્કૃત નાચે! છે; પરંતુ કાળી બર્ખરી ! 
કકિજિર”? અને કુઠૈરક” કહેવાય છે. ધોળી 
ખર્ખરી અજક* કહેવાય છે અને ત્રીજ 
જાતની ખર્ખરી વટ્પત્રપ૦ કહેવાય છે. ત્રણે 
ખઅર્ખરી રક્ષ, ટાદી, કડવી, દાહુ ટરનાર, 
તીઠ્દણુ, રુચિ ઉષન્તવનાર, હદયને ગમે એવી, 
સિને પ્રદીસ કરનાર, પાકમાં હુલાકટ્ટી અને 
પિત્ત કરનાર હોઈ કફ, વાતરક્ત રાગ, ચળ, 
કુમિ તથા ઝેરને સટાડે છે. ૫૯-૬૧ 

૧. સકસિં-અતિરામં શ્રીસ્તેતિ નિરિયાન્ ગુળાન્- 
મળૂ ઘરળે-સર્ુમન્સાત્ વચ સ-મૌસરિ -વેરસચાત્ 

દ ક 

દ્રરર-ે ચ્અનેદ «તના સુણને અતિશય નીરે 
ઇં, તેથી બળ'રી-તુલર્શીની એક «ત. 

૨. સુ”₹ મુળઃ સવિ ત -જફફર-40%”. 

'#ટિન્શજદ, ' (370. 3-3) દ્ત્યાકિમા ૬૮૨- 
જનો રસ કક તગ જોવ છે, તેથી અથવા કદ, 
વાયુ, ઝેર વગેરેનો જે નાથ કરે છે, તેથો ૧ર- 
મઝ'રી તુલસી. 

ટ. યુડચલે-હિલ્વતે ડિજાર્જિમનયા, રુઝિ હિછજ્ય, 

૫ર, સ્રા: જત કિવ, ચા ઇુ્છાત-કરી-જેતામા 
ઝર વગ્નેરેના તાશ કરાય છે, તેધો અથવા તક 
થતી રોવાથી તુગી-તબરી તુલમી. 

૪. તરિ ગુના પત્ક, જ્તા-જેના રૂલ કટેર- 
ખરઠ્ટ થાય છે, તેથી ખરપૃષ્મા-બબ'રીં તુલમીન 

પ. અગત મવ તત મનમ શ: વા-જેની 
ગધ બકરાના જેવી કય છે, તેથી અજમધિ!- 
બરબર! તુલમી. 

૬. વર્જાસિ અત્તતિ, અકુ જ્ઞેન્ઝ-૨મળઝ, 
હં: અવતિ-રીષ્તતે, ટાત હો ૨૫૦૨-૦ે પાંદાતે 
ખેરવી પાડે છે અથવા પાંદડાં વડે જે દીપે છે, 
તેથી પર્યાસ-બત્રરી. 

છ. જર્િનિમવ ઝરમતિ-સરળતત્ ટીરતતીઇ, 
સવ વચોદાનો, વ્યન્તાત્ જેવ્ચળ્ , ઇુવોર્રિ:-જે વીશ 
તથા દીષન રોવાથી કડણુ વગ્તુતે પણુ પચાવી દે 

છે, તેથી કશિજિર-કાળો બબ"ી. 
૮. જુ્ટતિ-ત્રસ્ટર્તિપજાન ઉન, 5 ઇશહિવટે- 

“વધિજટ્રિટિ' (રના. ૧-૧૮ » ફય, શ5- 
જ્જ અસિત્તત્વાત્ સુજૂ-જે કક, વાયુ વગેરેનો નાદ 

કરે છે, તેથી કુટેર્ક-કાળી બખ*રી. 

૯. અઝવતિ છુરત્તારિગનાત્, શને સરે ક 
બ્સુક-જે ધોળાશ વગેરે ગણાને મેળવે છે અથવા 
પમાડે છે, તેથી અજક-ધોળી બબરી. 

૧૦. પટસ્વેવ ૧ સ ૬'-ેતાં પ.ત વઝળા 
ઝાડ જેવાં હોય છે, તેથી વટપત્ર નામે કરેવાતી 
ત્રીછ બબ'રીની ન્નત. 

ઇતિ શ્રીભાવગ્રકાશસાં સુષ્પાદિવગ' સમાસ 
/ શ 

રડ 
ન 

421 /ીડિ-દિઝશ્ન વજઝમવિજઇન્-મુ* કોતરો દિકણ - 



જ 

વમાદિવર્ગડ ઉ૭ર 

પ $ વટાદિવર્મ 
ધડના નામે 

ઘસો સ્ત શુ ન્વત્રોણ સ્જન્્ઘઝતો ણવ 1 
ક્ષીરી સેશ્રવનાવાજો વદુપાજે વતસ્પલિ” ॥ ૨ ॥ 

ગત્તજ-૨૪ ₹૪₹૨ ૨8 -49ે૪ ₹૪૧ 
કૂક શીશી વૈધ્વળામાત છળ ડતણતિ (રતિ 
મામાસિ)॥ 

વટ,પ રક્તક્છા,* રાગી,૨ ન્યમ્ોધ,* 
શ્ફધજ,પ પ્રૂવ,* ક્ષીરી,” વૈશ્રવણાવાસ,” ખડું 
માટ* અને વતસ્પતિ** સેટલ વડના સસ્કૃત 
નામો છે ૧ 

૧ પર્ટતે-વેઝણિ મૂઝ ગામઝટશ જજવિત્ત 

રળે, વટ પેદરે-જવાયચ્-જે જમીનના તથા આકા 
શના અમુક પ્રદેશને વીની ને છે તેમ્ટ જ કફ પિત્ત 
કણુ વગેરે સગેને પણુ વેરી લ સડે છે, તૈયી 
વુટ-વડતું ઝાડ 

૨ ૨ ૫% ચય ત -જેનુ ધળ લાત રંગનુ 
ચાય છ તેથી રક્તફ્લ-વડ 

૩ ?2 મ્ અલ શસ્તિ-'સત ર્સિન-જેતી રેચ 
શિખરાકાર હોય છે, તેથી શગી-તડ 

૪ ન્ચમ્ પમદ્દિ રપિદ્ આવણે-વમપ્ળ્-ને 
નીચેના પ્રદેશને પણુ ર।કે-ઘેરે છે તેથી ન્યત્રોધ-ગડ 

પ સસ્પાત્ ગાચતે-' ચ-સત્તજિ દ્યે દ્તિટ - 
જે થડમાથી ઉત્યત થાય છ તેથી ગ્કન્ધ”-વડનુ ઝા 

૬ પૂવતિ-સ્થિરીમરસિ ૨૬૩ હા લેર્મ-ગર-ઝે 
લામે! કાળ સ્થિર ર૨-2ક ઝે તેથીં યુન વડતુ ઝાડ 

૭ ક્રીર્તૂ અર્ત અદ્ય- અત રૃનિ૦-જેને ક્ષીર 
હોય છે ત્તેથી ક્ષીરી-વડનુ ઝાડ 

૮ વૈષ્રનળણ-ચસ્વલે વૃચેરસ્ય આવાસ ચર્નિન્- 
જેમા મક્ષરાજ કૃગેરતો વાસ હોય છે, તેથી વૈશ્ર 
વણાવાસ-વડનુ ઝાડ 

૯ યટ્વ વાવા -સૂડાસિ ચસ્ઝ લ-જેને ઘણા 
મૂળિયા હોય છે તેથી બહુપાદ-વડ 

૧૦ વનસ્ત્ર જતિ -વાસ્રરિત્યાત્દઇકુનજો નિજ -- 
જને કૂત વિતા પળ આવે છે તેવું ઝાડ હોવાથી 
વનસ્પતિ-વડ 

વડના ગુણે 
ઘટા ક્ષીતો શર્સ્સાટી 1 
યા સિપવ્ાસ્ પાયો પોસિત્લેવરત્ા ૨ ॥ 

અત્તવચ-(શુભાણુ-) વટ જ્ીતસત શુદ પી 
વન્ય પાય (અન્) પષવિસત્રળસટ વિતવરસ્ત્ 

શા ૧૨ 

ચાસ્જ્િવફૂત (અસ્તિ) ॥ 
વડ ટારેો, ભારે, ઝાડાને રાકનાર, વર્ણને 

સાશે કરનાર અને તરા હોઈ કક, પિત્ત, 
શ્રણુ, રતવા, દાહ તથા ચોનિના રોષને 
મટાડે છે ૨ 

પીપળાનાં નામે! તથા ગુપો 
શ્રોતિદ્ર પિષ્વસ્સેડશ્યસ્યત્રઝવઝો મઝાર । 
પિશ્તછો ₹ર્ઝર શીત ને ॥ 
શુષ્સ્તુવસ્યતો કનો વળ્યાં યોતિિત્ઞોધત ॥ રૂ ॥ 

શન્યય -જૈપિદ્ધ વિજ રહ ચન્વગ ના 
શન (રસિ મતાનિ, શળાણુ-) જિન કુર શત 
(૧૬) મિતિમ્યેવ્ત્નાલગિત ઇર સુરજ સ્ક વઘ્જ 
ચાનિટોવરિસાધન ( શસ્તિ) ॥ 

બોધિકુ ૫ પિપ્પલ,” અશ્રત્થ,? ચલ 
પત? અને ગજાશન* એટવા પીપળાના 
સસ્કૃત નામા છે પૌષળે માડ પચે એવે 
અને ટાઢો હોઈ પિત્ત, કફ, ત્રણુ તયા 
કહીના ખગાડને મટાડનાર, ભારે, તૂરા, 
રૂક્ષ, વર્ણને સારો કરનાર અને ચોઈિના દોવોએે 
ટર કરનાર છે ૩ 

૧ યુષ્યત-શયત કુનત્તારિગુળમુર, યુષ અર 
શસને-' સવથાણુમ્જ દન , તત કોશો કવ જેલ 
પાચન થવુ સુસ્કેલ છે એવા ઝાડરૂપે જે જ્યુાય છે, 
તેથી બોધિકુ-પીપળેોા 

ર પિભતઠ-ઝહમસ્િ અસય મૂછે સિતાર 
આથસ્-જેતા મૂળિયામાં પાણી સિચાય છે, તેથી 
કાયમ પાણીના સબધ]ા॥ જે રડે છે તેથી 
પિપ્પલ-પીપનેો 

૩ થટશાસ્યલ્યાયવેણના ન શ્ર-સચિદ તિઇસિ- 
'સુવિસન ર્તિજ, ચા શશ્રસ્વ-ઝહત્ અસય બસ્તિ 

થાગવચ્-4ડ, શીમનો ગગેરે ઝાડના કરતા 
લામ! કાળ જે ટકતા નથી પણુ ઓછે કાળ ટકે 
છે તેથી અથવા જેતે કાયમ પાણી સાથે સખધ 
રહે છે તેથી અશ્વત્ય-પીપઝ! 

૪ ચમાનિ ૨છાતિ ચણ લ -જેના પાદડા કાયમ 
ચાહા કરે છે, તેથી ચલદલ-પીપગોા 

પ્ મસે અરયતે, શર સો નરે-સ્મળિ હ્ુન્-જેને 
હાથીએ વધારે ખાય છે, તેથા ગન્તશન-પીપરા 

જ નાઝ નામો! તથા ગુણો 
ડન" વણારાશ્વ અાપિસૂત જળ 1 

શકેમાળ્ડ મન્ત્ર જપીતનતુવાર્મ્વન॥ છ ॥ 



૧૭૨ ભ્ાવપ્રકાકા-નિઘ'ટુ 

વારીવો ઝુ સ્તિમ્ધઃ જાતિગત 1 
જજલ તુલ મૂછે જઃ વાઝુતઝજઃ॥॥ 

અન્વજ:-અન્જ; ૧ શ; જક; ૬વિતૂ૧: થટ: 
શારરમાન:: જન્સઝડ ચ જીદનનુજાળ સ (દિ સમાસિ, 
શનાય-) વારીવ: જુજ જ્વિત્ધઃ વે શસ્ક: મૂઝ સમુ 
જાવ: લારુતત દ: (સન) ₹મિઇઝ પતર: (કત) ॥ 

બળીશ્ે પારીય,;૫ ષલાશ,૨ કષિચૂત,2 કમ” 
“ડલુ,* ગર્દશાંડ,5 ક'દરાલ,? કપીતન” અને 
સુપાધક” એટલાં પારસપીપળાનાં સકસ્દૃત 
નામો! છે. પાર્સપીપળેઃ માંડ પચે એવો, 
ર્નગ્ધ, ફળમાં ખાટો, મૃછામાં મધુર, તૂરો, 
'ીડા ગર્ભવાળે અને કૃમિ, વીય તથા કક્ને 
લપધારનારેો છે. ૪,૫ 

૧. જરનલિ વાવે ઘા- પઝો-સુરરિઃ, અર્, 
જલ્ વા-શરારિ:, વાણ-ગસનર સ્વતિ-તતૂઝસતિ, સતિ- 
શત્ત સયતિ વા-જરીશ“-વ:-જે પાશ્ીના પરતે એછુ” 
કરે છે અઘવા નાશ પમાડે છે, તેથી પારીશ-ડ- 
પારસપીપળે।. 

૨. પ્રરાસાનિ વાસાનિ-વત્રાજ સાસ્સ છલ્વ- 
અન્ઞમાચય્ , તા વ-મામત્ શશ્ાસિં, અર મોગને-ક્- 
જવળ્-જેતાં પાંદયાં સદર હોય છે, તેથી અયવા 
માંસને જે ( ખાતર ઠ્રારા) ખાય છે, તેથી પલાશ- 
પાર્સપીપળે।. 

૭, થષીનાં નૂન ૬4 સસ્તિવલ્તાત્-વાંદરાઓતે નનણે 
“આંબે હોય તેવો તેઓને પ્રિય હોય છે, તેથી 
કાપિચૂત-પારસપીપળે।. 

૪. ૧લ-ગસ૧, મન્ઝઘત રતિ સમ્ટ“-સા૬*, થઝ્, 

સ જાતિ હમને વા-મિત્વારિતન્ સાુ--પાણીને સાર્ 
જે મણણુ કરે છે, તેથી કમડલુ-પારસપીપળે।. 

પ્. નરે-મન્યવિસેતત્ ઝતતિ-પતતોસિ, અત સરતા 
્તિ-ચમન્સાફડ: ' (૨ના. ૧-૧૧-૪ )-૪ે અમુક 
«તની ખાસ ગધ ધરાવે છે, તેથી ગદભાંડ- 
પારસપીપળે!. 

૬, વન્ર્સ-ગુટા જાસિ-“સજોડનુવલમે જ:”-જે થડ 
વગેરેમાં કોતરો-ગુફાએ ધરાવે છે, તેથી ક'દરાલ- 
શાર્સપીપળે!. 

છ. તનોત્તિ ર્સિં તન-ગવ, ચા:-સકફ્સ્સર સત: 
રતન: જવીનાં વવેટનત્ત વા ટૂતત:-જવીસત.-જે વાંદરા- 
ની અથત્રા વાંદરાના રગ નેરેવી ગાભા વિસ્તારે છે, તેથી 
કપીતન-પારસપીપળે!. 

ટ. શોન વાવ થત્ત સર-જેતું પડખું બાજુનો 

જાગ સુદર જથ છે, તેથી સુપાક'ક-પારસપીપે. 

તેલિયા પીપળાનાં નામા 

નસ્ર્છિન્ઞોડશ્વત્યમેજ: ત્રસેટી ૪ગપવઃ | 
સ્વાતીરજ્ઃ ક્ષષતરઃ ક્ષીથ ચ સ્નાટતય્વતિઃ1૬1 

અન્વન -ગસ્ટ્શિ: દાનેર: કટી ૫37. 

ક્ષન્ટીટર: દાક૬: થીરી જ વનતસિ: ક્ત ॥ 

નદિવૃક્ષ,પ અશ્વત્ઘભેદ,* પ્રાણી, ગજ” 
પાદપ,* શ્થાલીરૃકષ,પ ક્ષયતરુ,' કીર? અને 
વનસ્પત્તિ” એટલાં વેલિયા પીપળાનાં સરક! 
નામો છે, ૬ 

૧. સ#ક્ક તર્રિ-રુત₹ લજ્ટ-“ ૬' (૨% 
1 જ-૧૧૮૦ નન જુબ -જે સમૃહ્દિતું ઝાડ ગણાય છે 
તેથી ન'દિટક્ષ-વેલિયો પીપળ. 

૨. અશ્રલરત-પિત્નલળ મેદ:-જે પીપળાની જ 
શક #તત છે, તેથી અકત્યબેદ-વેલિયો પીપળો, 

પ્રશ્વન સટ્સિ-ક્યેકેશીઝઃ-'છુળગતત'રિ 
વિત્િ:,ચ્ણા કસેરા-અદુરાઃ ઈસ્સિ ણસસ-'જઅવઇસન-ઝેતે 

[ ઘણી ન ટીશીએ અથવા અકરા થાય છે; વૈધી 
| ક્રેડી-વેલિયે1 પીપળો. 
| જ. શગાનાં-કત: ૧ત૧.જે હાથીતે પ્રિય ઝદ 
, છે, તેથી ગજપાદપ-વેલિયે! પીપળે. . 
| પ. સવાલ કજ-જે ઝાડ લાકડાનાં વાયણો, 
| રપકડાં વગેરે બનાવવામાં ખાસ ઉપષોગી છે, વવી 
' સ્થાલીજક્ષ-ેલિયે! પીષળે. 
1 ૬. લવહેગુ₹: દ૪:-૭- દું ક. 

' શળમુજ્લસતૂ-જે ગરમ, ઝાડો રોકનાર તથા પાકમા 

તીખા રસવાળે! જોવાથી ક્ષયરાગનું કારણુ ઝાક છે, 
| તેથી ક્યતસ્-વેલિષો! પીપભો. 

છ. છીરી-વડનું સાતમું નામ જીએ. 
૮. વનલતિ-વનું ધ્શમું નામ જીએ. 

વેલિયા પીપળાન! ગુણ 
સાન્ટ્ણક્સો છજુઃ સ્વાયસ્તસસ્તુવર ૩૦૧ર ॥ 

જવા કહી ચિતા (૪1 
કાન્યચ:-સસ્સ્ડિણિ: તુ: છાડ હિજ: 5 

જઃ જરુર: મારી (રત) વિવશ 
સિત્ (અસ્તિ) 

વલિયો પીષળા, હલકે, મછુર, વીખેઇ 
તૂરા, ગરમ, પાકમાં કડવો! અને ઝાડા 
શકનાર હોઈ ઝેર, પિત્ત, કરે વચા લોહીના 
ખગાડને મટાડનાર છે. ૭ 

2, 



વારિવર્ગ ૧૭૩ 

ઉ'બરાનાં નામે! તથા ગુણો 
સ યજ્ઞાદ્ઞો સેતુ 1 

સ પ રિરસનિત॥ 

(અસ્તિ) ॥ 
ઉદુબશ,૨ જુફ્લ,ર યસાંગ? અને હેમ 

ડ્ગ્યક” એટલાં ઉ'બ્શનાં સરત નામો છે. 
ઉખરો ટાઢા; રક્ષ, ભારે, મધુર, તૂરા, વણુંને 
સારો કરનાર, વણુને સાફ કરનાર, રુઝાવતાર 
અને પિત્ત, કષ્ તથા લોહીના છગાડને 
મટાડનાર છે. ૮ 

૧, શછર્ષિતતૂ્ અમ્ય્લરેન-ડચતત્, ચકા 
સત્્-અતિજ્ઞએેન ગધ્વ્યરો-વ્્યેતે ચાક્ષિકિચજજત્તાત્, મે 
ફાસ્ને-જજુઝનાત્ શ, છયોર્ારિં-જે ધણો ઉચો 
હોવાથી છેક આકાશમાં પડડાચે છે અથવા યસના 
અગ તરીડે યાશિકો જેવુ ઘણં વચુંત કરે છે, 
તેવી ઉદુ'યર-ઉબરે।. 

ર્. અન્તડઃ શે ચદ્થ ૧ -જેના ફળમાં જતુઓ 
હૈય છે, તેથી જતુદ્લ-ઉ બરે. 

૩૦ અકમ્ શજસિ-ચ્ણતિ શસિત્ાદલા૧, અમિ 
મલી-જમભ્વળ-યસુમાં હોમવાતી સમિધતુ લાકડુ 
હોવાથી યતમાં જે ઉષયોમી તરીકે ન્ય છે, તેથી 
યૂસાગ-ઉ બરે 

૪ ફેમતમ ુશ્ધ ચદ્ય સ -“શેપા વિમાવે'લિ જવૂ- 
જેવું ક્ષીર સોના જેવા રંગનું હોય છે, તેથી હેમ 
દુગ્ધક-3 ગરો 

કાળા ઉ'બરાનાં નામેો। તથા સુણો 
શાજેરુમ્યાસ્જા જર્ઝમેજસૂગેધસેજ- 1 
સજય રતમ્મર સિજ સીતછા તુવર ઝચેત્ ॥ 
ઇસવેસતળાત્રિઝજીજજાળ્્વસમા# ॥ ૨ 0 

અત્વચ -વાજોમુલ્વરિન ખુસ્મુ ગળચૂ અપનેજ્જા 
(દતિ સમનિ, મળવ-) સજ લન્મ સિજ 
શીત્જા તુવર (સતી ) જજપિતત્રળાન્ 1સિતયપુવભ્ત 
શમ ગવત ॥ 

કાઊડુખરિકા, ફવ્ઝુ,* મલયૂર અને 
જથધનેક્લા* એટલાં કાળા ઉંબરાના સંસ્કૃત 

નામે છે; કાળો ઉંબરો મળભપ-કખજિયાત 
કરનાર, કડવો, ટાઢો અને તૂરા હોઈ કફ, 

પિત્ત, ત્રણ, ચીતરી, કે!ઢ, પાંડુ, અરશ તથા 
કમણાને મઢાડે છે; ૯ 

૧. જરસત્રેના થવાં ઘા રજુત-સજારથો જત, 
જપાનેરિસિ દૂણત ₹-કાગડાએ તે પ્રિય અથવા કાગડા 
જેવા રગનો ઉબરે તે કાકેદુબરિકા-કાળા ઉબરે. 

ર્ જ૩સિ-સિળસતે કદર પ; છુક 
સિ્સો-“ જ્તિટિ,' દ્રિ ઘાષુ -શીતલપણું' આદિ 
ગુણાથી યુક્ત જે ઉત્પન્ન ધાય છે, તેફ્વ્યુ-કાળે ઉબરે. 

૩. ઝત ચરતે, યુ ઝગુવ્લાયાત્-કિર્-જદુઝાર્ થીંક , 
ચદના શઝસ-ઘારકતિ જન્મ ર૩ઇળ, સઝ પારમ-વાદુ દવ 
અકૂ, ચન વૂ ઇતિ શકે ગળા જન યુનસિ- 
વૂન્ વતતે-શિસ-જે મળને થભાવી પરાગ કરે છે, 
અધવા જે મળને બધ કરવાને! સુણુ ધસવે છે, તેથી 
અધવા મળથી-પાપથી પવિત્ર-શુદ્ધિ કરે છે, તેથી 
સલયૂ કે મલપૂ-કાળે ઉબરે. 

૪- સે-ઝકરેફે ₹# ચર સા-જેને 
નત'ધમા એટ્લે મપ્યપદેશમાં ફળ આવે છે, તેથો 
જ્ઘતેફ્લા-કાળે! ઉ બરે. 

પીષળનાં નામે! તથા ગુણો 
છીક્ઞો સટી વજ વ્ર પર્ઝેરી વ સ્વામિ 1 
સુદ્ર જતા. જિજિસે ત્રખયોનિનકાપરઃ ॥ 
સાવત્તજજાલપઃ જ્ઞોચરદ સ્ઝતપિશસતૂ ॥ 8૦ ॥ 

કાત્વજ-જજ ઝટી ચ વકરી જ વસી 
જવિ (તમુગ્ગરે), છ પાય શિશિદ (સન) મળનોસિ- 
#રપટ વારિતજજાલ્ધ શોપરા સ વિતરત્ (શક્તિ) ॥ 

જ્લક્ષ,પ જટી,* પર્કરી? અને પઈટી* 
શટલા પીપળના સરમકૃત નામે છે. છેઠ્ઞાં ખે 

તામા ઔલિ'ગે પણુ વપરાય છે. પીપળ તૂરી 
અતે ઢાહી હોઈ વણુ, થોનિના શેગ, દાહ, 
પિત્ત, કક, લોહીને ખમાડ, સોજા તથા 
રક્તપિત્તને મટાડૅ છે. ૧૦ 

વ. કજતિ શિ.ચ જાતત ૨, ક સવત્સે- 
જન્યેમ્ગોડષિ-” રતિ ₹ -સિજિજાસ્તિ૧્ હત્યત્; ચહ 
કક્ગસે-ગક્યસે ત્રષરારાસનિવારળામે તરે , જક મછમે- 
કમલ વલ , યજા જક્તિ-અષો મર્ઝસિ અયણૂશ-અગ- 
જે શીતળત્તા તથા હૂરાશતે ઝરે છે, અથવા તણુ, દાહુ 
વગેરે સટાડતા જેતે લોડે ખાય છે અથવા વડવાર્ધ 9 
શે] દ્રારા જે નીચે જય છે, તેથી પ્લક્ષ-પીપળ. 

૨. અટતિ-જવાતીસવતિ, અટ સયાતે-જર્વેધાગુમ્ય 
'-જરિજાઇસિજ રતિ જ ટજ, વૂ ગટા હસ્ત 
જ-“સિારિમ્ય ફ્ત'-જે વશ્વાઈરપે એકડી થઈ જય 



ર૮૪ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

જે અથવા જેનેવડવા ઓ થાય છે, તેથી જટી-પીપળ શનલ -સિરીવ ઝર અતુજજ સિજ છુક ૨ 
2,૪ ૬ લે-લબ્યગ્ રવપ્યતે ળનારિુ, ચી સઝે- || ઇલુ (રન) દોવશોયરિતવન જામકળવિવાવર (8301 

થછુક્યાત્ ૧૬ વ વા ત્રત્યય , મૌરારિ -જેનો ગણુ 
વગેરે મટાડવા સારો ઉપયોગ કરાય છે, તેથી 
પકરી અને પક'ટી-મે નામ પીપળના ગણાય છે 

મર્સડાનાં નામે! 

દ્વિરીો મખ્ડિછો મળ્ડી મળ્કી ઝત જષીતત 1 
શુક્પુષ્વ શુષતલ્ઝડુષુવ્વ સુર્સત્રિય ॥ ૬૨ ॥ 

સત્યય -સિરીવ મખ્ડિઝ મળરી ચ મળ્ટી₹ કપી 

સન નુવવુખ શવ્તદ કડુ3ુબ શુરત્રિવ (૧૦૧) ॥ 
શિરીષ;,પભ ડિલ,૨ ભડી,* ભ ડીર,* કપી 

તન, શુકપુષ્પ,* શુક્તરુ? સૃડુપુષ્પ“ અને 
શુકપ્રિય” એટલા સરસડાના સસ્જુત નાસે છે. 

૧ રાળાતિ-ટિતસ્તિ જપસોચારીન્, ચદ સીચતે- 
દિશત સસ્વેનાપિ સસરેન ચત્યુળનૂ: # 
“યુર્મ્યા વ્ત્તિ' દતિ (ઝળા ૪-૨૭) ફૈવન્-જે 
રાઊતો તથા સોન્નનો નાશ કરે છે અયના જેનુ 
ફૂલ અત્યત કોમળ હોડાથી થોડા જ સ્પશ આદિ 
થો કરમાય છે, તેથી શિરીય-સરસડે 

ર- મળ્ડતિ-૧ત્યાળ પરોતિ વતતતનનિવારિવીરિ 
સનામ્, મરિ મસ્યાળે-“સસિવિસ્યજે ' દ્તિ (ઝના 
૧-૫૪) ૬ વ્રત્યથ -3ધરસ, ત્રણુ ઝેર વગેરેયી 
પીડાતા લોકોનું તે તે રોગ મટાડી જે કલ્યાણ કરે 
છે, તેથી ભ ડિલ-સર્સડા 

૩ શળતિ-' સર્વધાણમ્ય દન -“ ₹રિદરાર્સિન ' 
કૂસિ વા જાવ્-મળી-અય ઉપર પ્રમાણે છે 

૪ ગભતિ-વછુજરદ્ ફદ મીર -અય બીન્ન 
શું છે 

વામ ખે ન સત-પાર્સપીપળાનુ હસુ નામ જાઓ 
ક્ત ૧ર વા વુ ચલ 
હોય છે, અથવા પોપગ્ની 
થી શુકપુષ્પ-સરસડે! 

લદ -સાતતાિગારિ -જે ઝાડ 

તેથી શુક્તર-સરસડો 
નુ ફૂલ કોમળ હાય 

૬ છુવત્રિય, ઇ 
સ-જેતું ફૂલ પોપન્ને પ્રિય હૈ 

ચાચના જેવુ હેય છે, તે 
છ 

ચ્રાપશતે પ્રિય હોય છે, 
૮ શુ વુખ ચદ્ય પ 

ત્ મ 

ક સેથી મુ પટ પ્રિય હોવાથી શુક 
પ્રિય-સરસડે! 

ર: 
સર્સડાતા ગુણ સસ સુવે જલુ! 

જસત્ળવિવાપદદ | ૬૨॥ 

સરસડા મધુર છે, ગરમ નથી, કડવે, 
તૃરો અને હલકે! હોઈ રોષ, મોન, રતવા, 
ઉધરસ, વરણુ તથા ઝેરને મટાડે છે. ૧? 

ક્ષીરશૃક્ષોઃઅને પ“ચવલ્કલનાં સ્વરૂપ તથાગુલે 
ન્યત્રોધોયુત્વસ#વત્યવારીવજક્પારવા | 
વસત કરનો છૃક્તાસ્તે' ત્ય દ વસવસ્૦મ્॥1ર 
ક્ષીસ્યુશ્ઞા હિના વર્ખ્તા યોત્તિ 

* અન્યય--ન્યત્રોપોટુથ્વરન્યદયવારીયવ્કટાવ ૧-3 

વ ક્ષીરિજિ દૃછણા (જરન્સ) તેવાં તર્ વવા 
(દતિ યચ્ચ, તટ્યુળાણુ-) કીરણ હિમા 55 
ચૉનિતેમત્રળાવર ૬ણ તામા ગેદાણ વિજાનય 
નારના ર્તન્યા મળાસ્ધિયો ગજા ૨ાળવિત્તદજલ 
(શસ્તિ) | ત્તરૂરઘજ હિત કારિ પ્રળશોપશિ તે! 
(હતિ), તેવાં ૧ હિત ક્રિ છુ તિજ ૨વાય જયુ 
(શત્) *જતાતાલ્ુત્ વિટમ્માષ્મનડનિત (બક) ? 

વડ, ઉબરે, પીપળો, પારસપીપળે 
અને પીપળ એ પાચ વક્ષો ક્ષીરી ક્ષ (છર 
વાળા ઝાડ) કહેવાય છે અને એ પાચ 
વૃક્ષાની છાલ પચવત્કલ કહેવાય છે ક્ષીર#યો 
ટાઢા, વર્ણને સારે કરનારાં, ચોનિના રેગતે 
તથા ત્રણુને મટાડનારા, રૂક્ષ, તૂરા, સેઇ 
તોહનારા, રતવાનો રોગ મટાડનાર!, ધાવણ 
વધારનારા, ભાગેલા હાડકાને ન્તેડી દેનારા 
અને સોન્ત, પિત્ત, કક તયા લોહીના ખગાડતે 
ભટાડનારા છે પાચેની છાલ ટાઢી, ઝાડા 

રોકનાર અને નણુ, સાજા તથા રતવાને મટાડ 
નાર છે પાચેના પાદડા ટાઢા, ઝાડાને રાકનાઇ 

હલકા, કડવા, તુરા તથા જલટ્ટી મ 
ઉખેડનારા હોઈ કકે, વાતરક્સ નામને રો 

મળખ'ધ તથા આક્રાને મટાડે છે ૧3-41 
રીસત-જેષિતુ વારીવર્વાને સિરીન વેતલ વા ૧ 5૬ 

ત્તીસિ વિશેષ -કેટલાક કહે છે કે પાર્સપીપળાને ત્રધે 
સર્સડાને અંથધા વેતસને ક્ષીરણક્ષોમાં ગલુવા 



વકાદિવ્ગ* ૧ડપ * 

મોઢા ગજના ઝાડનાં નામો તથા ગુણે 
શાઝસ્તુ સલ્ઝજાખ્ક્યજમજાઃ કસ્પર્સવર 1 
સમ્ય? ૧૧૧૧ સ્વાટ્ ત્રળસ્તેર્જરુમીન્॥ 
જ્રજસિદ્રધિવાપિર્યવોસિવ્મવાન્ટ્રેત્ ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વય -સાતઃ જુ સર્ગવાપ્યાપજવ. કતવ 
(રતિ સાતાનિ, શુળાત્-) અશ: ૧વાયઃ ઘ્યાવ, 
(તપા ૧) પરષેટ્જઇરમીન્ મપ્નતિટ્ષિશાપિયયોનિ- 
શપવદ્ાન્ દેલ ॥ 

શાલ,પ સર્જ,૨ કાષ્ય,૨ અશ્ચકર્ણુક,* 
અને શસ્યસ'વર" એટલાં મોટા ગજના ઝાડનાં 
સસ્કૃત નામો! છે. એ ઝાડ તૂરું હોય છે અને 
ન્રશુ, પસીને!, કરે, યુમિ, ખ્રધ્ધ નામને રોગ, 
વિદ્રધિ નામનો શગ, ખહેરાપણુ, ચેાનિના 
શગ તથા કાનના રોગતે મટાડે છે. ૧૭ 

૧, જ્ઞાય્તતે-ઝાતે પળારિમાશજેન વૈલે:- 
માદ જાપાનાન્-કર્મગિ પક્ષ-ઝરમેરગમૂ-તણુ આધ્તિ। 
નાશ કરનાર તરીકે વૈદ્યો જેને વખાણે છે, તેથી શ્ઞાલ- 
મેટા ગજ. ચજ્રા શસ્યતે-મત્યસે પ્રળાસ્તિસિસિઃ, સ્ઝ 
શતી-વમોજ ઘસૂ-ત્રણુ આદે રેગવાળા લે જેને 
મેળવે છે, તેથી સાલ-એવે। દ'સાદિ પાઠ પણુ છે, 

ર.યઝ્મસે-મર્યસેત્ર્નવિટ્ષિયામિર્વારિજેવમારનાજ 
પરે , વર્ગ અગને-જ્તળિ ઘગ્-બધ્નરોગ, વિદ્દધિરોમ 
તથા બડેરાશ વગેરેના નાશ કર્ત્રા વૈવો જેને 
મેળવે છે, તેથી સજ-મેપ્ટા ગજ. 

૭. રવતિ-વિષિસસિ જજ શીરે, ₹પ વિરેસને- 
“ૂજમે'સિ %*, તતઃ ચાતુરજન્ાસિત્ાત્ પ્લમૂ-ડફ તયા 
ફર્મિયાં વગેરેને જે ખોતરી કાઢે છે, તેથી કાષ્ય'- 
શેઢા ગજ- 

જ. અશ્રસ્ય જળ ૬૧ પત્ર ચણ, ફયા પત્- 
જેનાં પાંદડા ધેડાના કાત જેવાં હોય છે, તેથી 
અશ્રાણુક-ગોટા ગૃજ. 

પ. કેઃ સમાવતો, ૬૪ વે-“પરૂરટ૦'-રર- 
જે ધાન્યોયી વી'ટાયેનો રડે છે, તેથી શર્વસવર્- 
મેટા ગજ. 

ગજની જાત-સજ તાં નામો। તથા ગુણો 

સ્વાસ । અરી જર ત્તિજ; શગાયોપ્જ: (૧૦) 
જામ્ઝુખુતિયટન્ મેજ રવના જોરિ પ 

સર્જક,૫ અજકણુંચ, શાલ” અને મરિચ- 
પત્રક“ એટલાં બીજા ગજ-સજનાં સ'સ્કૃત 
નામે! છે. સર્જ તીખે!, ફડવે, તૂરા અને 
ગરમ હોઈ કક, પાંડુરાગ, કાનના રોગ, પ્રમેહે, 
કોઢ, ઝેરુ તથા તણુને મટાડે છે, ૧૮ 

૧. જગતિ જરુલિણસ્વાનો વતમ, શગ હિમ- 

જુજ, ર? ઇઝ્કજ-શઝ્રેક ₹૪7ર્ી કક, ૬8 ઇઝરે- 
પ્યુન (શના. ૧-૨૧ )-૩પ્વાશ, તીખાશ, તૂરાશ 
અને ઉષ્ણુનાતે જે પ્રકટ કરે છે, તેથી અથવા કક 
આદિધી પીડાતા લેકે જેતે મેળવે છે, તેથી 
સર્જક-મજની એક ન્તત. 

૨. મગસ શળ ૬4 વત્ર ચહ્ય સ"-જેતે બકરાના 
કાન જેવાં પાંદડાં હોય છે, તેથી અજકણું-ગજની 
એક જાત. 

૩, ₹0૪-મોથા ગજતુ' પડેબુ' નામ જુએ. 
જ. યર્વિધ્યેવ વત ચદ્વ પ -“શેવાજૂ વિમાવેસિં 

ક૨-૪તે મરિયાંનાં જેવાં પાત આવે છે, તેથી 
મરિયપત્રક-ગજની એફજાત. 

શરનાં નામા 

શહ શઝમણયા અ સવણ સસ્મી સતા 1 
મરેરના જુન્ઝુહક વદિ અ થવા 1 ૬૬ ॥ 

અન્વય -રરી મગળ અ સુટ છુઈમિ ર 
મેળા ૩નડુરસી વસ ચ વણુજ્વા (જજ્યતે) ॥ 

શઘ્યકી,પ ગજભક્ષ્યા,* સુવહ્ા,? સુરભિ,” 
શસા, મહેરણા,* ુદુરુકી,” વલ્લકી“ અતે બહુ- 
સવા* એટલાં શરુતાં સશ્કૃત નામો! છે. ૧૯ 

૧. જ્ઞઝતિ-ચીુતિ સ્તવિત્તારીન્ દન્સુ વુરિ ત 

જયુ, શઝ ચસને-કગુન્ (૩ળા, ૨-૨૧), શળોટ- 
રહિ , નૌઇસિત, જૂ ૬ન્્સમરિજટે-ર૯તિ-પરણતીસરિ 

છૂષવત્-સજ મતો વલુત્, રવોર્સરિમીતરિ, ચટ વત 
શ્ય છતયરે બાદ્તાવલે મસે: વિત્તષ્ટે્માતિસારિમિય, ૩% 
સાલાષ્ને-વસુન-જે રક્તપિત્ત આદિ રોગોનો નાશ 
કરવા કામ કરે છે તેમ જ પુદ્દિ કરે છે અથવા 
હાથીએ અને પિત્ત, કફ તથા ઝાડાતા રોગીએ 
જેનો આદરપૂર્વક સ્વાદ લે છે, તેથી શહ કે 
સહ્યકી-શર. 

૨- મશ. મર્યસે-જર્ોન્લસ', સવ-હાથીએ 
જેને ખાય છે, તેથી ગજશક્ષયા-શરુ, 

૩, સું રતિ સુવત્તવસેત્યારિઇગાન્, ૧૪ ૩જમે- 
૨૫૨, રરનતરાશ અને શીતળતા આદિ યુશેને 
જે ખાસ ધારણુ કરે છે, તેથી સુવહા-શરુ- 



* શત ભાવગ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

. ૪ ઉજુ સ્મતે-શસિતારઈન્ગેતું, ઈમ ₹મલ્મ- 
“'લવઘાતુમ્ય દ્ન્', બામમરાકઇ થસિત્યતાત્ર ગુમ્- 
અત્તિસાર વગેરે શગ્રાને મકાડવા જે સારી રીતે 
ઝડપી કામ ફરે છે, તેથી સુરભિ-શરૂ. 

પ્. ₹તે-આદવાઘતે મેઃ ધુદિસારવા, રત શારવા- 
થને-ઘઝ્, શુરરેદટ્ત્તમાતુત્યાત કરિ -જેનો હાથીએ 
તથા પુષ્ટિ ઇચ્છતા લોકો ગ્વાદ લે છે, તેથી 
ર્સા-શરૂ. 

8 મહત દેર્તમ્ ચસ્યા: શા, ચણા સરન-સવક્ 
દચતિ શનારીનાન્ , હેર ચતો ત્રે(ળ ચ-નન્સારેસ્યું*, ટાર- 
જેની મોટી પ્રેરણા અથવ! ગતિ છે; તૈમ જ હાથી 
વગેરેતે જે મોટા ઉત્સવની તથા આન'દની ગ્રેરણા 
કરે છે અથવા તેમને જે ભત્સવ જેવો આનદ 
પમાડે છે, તેથી મહેરણા-શરુ. 

છ, સુમન ૩નત્તિ-ઝન્્ટ્યતિ વા, રન્્ય જેટ્તે-“ ઝક્યા- 
્ય.' (રળા. ૮-૧૦૨) રતિ સાપુ", તતઃ કુન્ુફઃ 
દ્વ-તળતિમ્તિ:-“ટ્વે દ્રતિસ્સો'-ર્તિ ૬્ત્, સેઇર્:- 
પાલક શાક જેવો જે હોય છે, તેશ્રી કુદુરક।-શરૂ. 

૮. વળ્તે-હરૃળોતિ તુવસવાહિમુળાન, વ ₹વરને 

યુન ( રળાન ૨-૨૨ ), મૌસરિ:-તૂરાશ વગેરે ગુગુને 
જે ખાસ સ્વીકારે છે, તેથી વલ૪ી-રારુ. 

૬. વટ ચયા ₹્વાત્ તવા શરિ તુવર શીતે ચ 
રજ, કુ ગતો-્વાચવ, ટાઇ-જે તૂરા તથા શીતળ 
રસને ઘણા જ પ્રમાણુમાં ઝરે છે, તેથી ખઠુસવા-શરૂ. 

શ્રરુના સુતો 
શય તુયરત ત્તીસા વિત્તગ્ઝેવ્તાતિલાસત્ 1 
સ્જીષ્તિતળહ્રી પુષ્િસ્ત્સણરીસ્તિઈ ॥ ૨૦ ॥ 

શન્વય;-શટ્ટર તુવર જીતા પુજિસ્ત્ (હતી) 

વિસજેવ્નાસિણાસગત્ અસપિત્તતળટરી સગુરસ્તિ ॥ 
ચરં તરં, ટાહું તથા ચુછિ કરનાર હોઈ 

પિત્ત, કકે, અતિસાર, રક્તપિત્ત તથા ત્રણુને 
મટાડનાર કહેવાય છે. ૨૦ 

ખે જાતના શીરામનાં નામા 
સિવા વિત કવા ₹નાસાર અ સાઉ? । 
વિઝા સવ સુતિમિ્મસમરમતિ યાલિતા 1૨૬ ॥ 

શસ્વય -રિજઞવા વિરિછના સ્યામા જવ્મમાત આ અ 
અનુદ*, સ છ જૃહિલા ઝુનિમિઃ મદ્યમમાં દતે જીસતિતા ॥ 

શિશપા,પ પિચ્છિલા,૨ શ્યામા,5 કૃષ્ણુ- 
સારા” અને અથુરુ એટલાં શીશમનાં 
સુત નાએેદ છે. ને શીશમ કષિલા"- 
પી'ગળા* રંગનુ હોય છે, તેને સુનિઓએ 

શસ્મગર્ભા* કહેલ છે. ૨૧ 
૧. “શિક્' દ્વિ દાવત જસ્હેત વા કવટિછેતઇં, 

૧૧ રાત્ર, વસાઇચૂ ; ચરા શિપ્યામિ: ₹૧તિ-' રેરિ* 
ઊિશાજા,' દ્તિ વિરેશાવ્ “થા ' તમેળોપ:, દર-જે 

પોતાના કાપનારને “ શિ*' એવા અસ્પદ અવાજધી 
અથવા પોતાતી શીંગો દ્રારા શાપ દે છે, તેયી 
શિ'શપા-શીશમ. 

૨. કિચ્છા-કટરજ્ શસ્તિ થલ્યાઃ, જિગ્છાકિત 
દૂર, રાજૂ-જેને ફૃટવી પડે છે અથવા ખૂગ છે!ણી 
પડે છે અથવા જેમાં ચીકાશ ખાસ કરીતે હોય 
છે, તેથી પિચ્ટિલા-શીશમ. 

૩. શાત: વમ: શહિ મરા", અરરેઝાશર્-જેતો 
રંગ કાળો હેય છે, તેથી શ્યામા-શીશમ. 

૪. સ્ત: લાઇ. થલ્થાઃ ઘા-જેતો સાર કાળા 
હોય છે, તેથી દૃષ્યુસારા--શીશમ. 

પ. ન વિચતે 3૬: બદા. જૃશ્વિટ ન્ય: ₹શ- 
જેનાથી ભારે બીજુ કોઈ ઝાડ નથી, તેથી અચુક 
-શીશમ, 

૧. વપિતવરજ વુ'્વત્ અહિ અત્તા', અરસ ૬ 
જેનું રૂલ પીંગળા રંગ્તું હોય છે, તેથી કપિલા- 
પીગળી શીશમ. 

૨. મસ્ત મમ મસા. શ ઇઝલારવાત-જેતો 
સાર કે અદરતે! ભાગ સફેદ હોય છે, તેથી ભરમ 
ગર્ભા-પીંગળા શીશમ. 

શીશમના ગુળેદ 
શિશ જુજ તિસ્ત જવાયા સોવણારિની! 
જીળયીથા છર્સેમગજુઇમ્વિત્રરિસમી 1 
થાસ્તસરમ્ળવાણાસવણાલાત્ 

અન્યય.-શિરવા ૪૪૧ લિસા જવાયા (ઉલી) પજ 
દારિળી, રજ્વવીર્સા (સતી ) મવાતિની (તથા ૧) 4૬2 
કઇવિત્રવમિસમીગ વસ્તિદ્નઝળયરાહાણવસાાન્ દરત! 

શીશમ તીખી, કડવી અને તૂરી હોઈ 
રોને હરનારી વચા ઉષ્ણુવીયે હોઈ ડભને 
પાડનાર તથા મેદ, કોઢ, ચીતરી, ઊલટી? 
મુમિ, મૂત્રાશયના રોગ, વણુ, દાહ, લોહીનો 
ખઅગાડ તથા કકફનેૅ' મટાડે છે, ૨૨ 

ક આસૌોંદરાનાં નામા , ર 

દૃરટ્જુનીરકશ વીરત્ત ધવ: સ્ઝુતર ॥ ૨ર | 
મન્વય -૧3મ શસુતનામારય* મરીઝે: જ ૬ 

ક મીસ: ૧ થીદઃ જ વતઇઃ વીતિત- ॥ હુ 

કકુંભપ, અર્જીનનામાપ્ય,૨ અદીસજ? 



ડં વટાદિવગર્ષ શહ્૭ 

ઇદ્ર,* નોરવૃક્ષ, વીર" અને ધવલ” સેટલાં 
આસોદરાંનાં સંસ્કૃત નામો કહેલ છે. 
દૃપાંડવ અર્જીનર્ના જેટલાં નામો છે તે સઘળાં 
શાસોદરાનાં પણુ નામે! છે.) ૨૩ 

૧, %૪૧.-રિ્શિ. રસ્તિ મક્થ ઘટુવિદ્યાર્વસ્વાત્- 

શકેશ/પશ-જેતો વિસ્તાર ધણો જ હોય છે, તેથી 
શઘળી દિશાએ જેમે ફેલાવા માટેની હોય છે, 
તેથી ફકુભ-આસંદરો 

૨. અવત નામ, ૧ આલ્યા ચત્ય સ;- 
અજીનતા જેટલાં નામો છે, તેથી જે કડેવાય છે, 
તેકી અષ્તુનનામાખ્ય-આસોદસે. 

૨, નશા થજ્ઞ -નદીતું ને ગજભક્ષ ગણાય 
છે, ત્તેથી નદીસ્ન્ટ-આમેદરેો 

૪. ર્ન ૬ 2, દત શૉ ટ -જે ઇદ્નું અમવા દરેક 
વૃક્ષોમાં ધદ જેવુ ઝાડ છે, તેથી ઇદ્દુ-આશોદરે. 

પ. વીરાયો રૃફ-રટજારતાત, ચા નીંદ. 
દૃક્ષ -સીસ્તુણ -દ્ાવે પટ -સસ્પ્યારિ.-જેનું લાકડુ 
ઘૂણુ' જ મજ્ખૂત હોય છે, તેથી જે વીરણક્સ કડેવાય 
છે અથવા પાણી પાસે યતુ જક્ષ લેવાથી નીરજક્ષ 
પણુ કડેવાય છે, એટલે વીર્શક્ષ તથા નીરશ્ક્ષ-એવાં 
ખે નામો પણુ અહી મળે છે. 

૬, વિશેવળ દ્ાતયતિ-કપ્કતિ ચિત છૃવરવાત , ર્ 
મતો વસ્વરે ૧-વ૨૬૪-જે હદયને ગગે તેવો 
હોવાથી ખાસ ચિત્તને પ્રેરણા કર છે, તેથી વૉર- 
આસેપ્દરે. 

૭, પવ ૫ર, બલ્ગિ થર્મ વુબે-અરઝાશજ, 
યજ-પાવતિ મન મત, થટ! મશતિ-જીટ્ઘતિ અનેન 
૬ઘિર્ ત્રનાસ્કિ ચ, ઘણુ શતિશુટવો -કજાસિત્વાત 
થ્ (રળા ૧-૧૬) જેના ફૂલનો રગ ધોળે 
હોય છે, અથવા ને ેદ્યને_ ગમતું હોવાથી જેમાં 
મન રાડે છે, અથવા લેહી[વિકાર તથા ઘરણુને જે 
સઢાડે છે, તેથી ધવલ-આસોદરે. 

આસોંદરાના ગુણે 
ઘછુમઃ સીતજો ઇલઃ કતદથવિજાસસ્િત્ 
મેરોમેટળાન ફસ્તિ સવર? જસ ષિસટર્) ર૨૩ 

, અન્વય-રી દ્રીત દૂર સુર (ન્) 
છતશચાવિવાચગિત્, સેર્ેમેર્તળાત્ દૃસ્તિ, વ્જાપત્ત- 
ટ (સાત) ॥ 

આસોદર ઢારો, હૃદયને ગમે એવે] અને 
તૃરા હોઈક્ષત, સય, ઝેર, લોહીનો ખગાડ, મેદ, 
પ્રમેઠ્, વરણ, કફ તથા પિત્તને મટાડે છે. ર૪ 

હીરાદખળનાં નામો 
થીજ. પીકસાર્ પીગરાજઝિજ છ્લોવે 1 

ર પિર સઞ્યાલત: સ્ઝુતઃ ॥ ૨૫॥ 
અન્વય -થીગજ ચ પીત્ઞતાદ પીતશ્ાસ ર: દિ 

(સવા) ચ થત્યૂત્વૂઅ પિતરજ સગેક" સનત દત ॥ 
ખીજ્ક,પપીતસાર,૨ પીતશાલફ,૨ ખ'ધૂક 

સુખ્પ,* પ્રિયક,ર સજક? અને અસન” તેટલાં 
હોરાદખણુનાં સ'સ્કૃત નામે! કહ્યાં છે, ૨૫ 

૧. વીરજ જઇનતિ-વજનતતે, 8 શરે-'સ્સવ્વજિ 
સ્સ્ત્ત' દિ ₹-ર પોતાના મૃળ કારણુ ર્સાયનાદિ 
ગુણોથી ત્રકાગે છે. તેથી બીજ્ક-ડીરાદખણું. 

ર. પીત ઘાદ પહ 8 -જેતે. સાર પીળે! દે।ય 
છે, તેથી પીતસાર-હીરાદખણુ. 

૩, પીતન સરળ ઘ્ઞાસ્વત-ગ્ઝપ્યતે, જ્ઞાટ કાયાથાતૂ- 
થમળિ ૫2, રસાેવયળૂ ; ચટ્ટ પોલ પ ૫ર ચ દ્ઞાસિ- 
કળોતિ, 2 મ-જે? 9ણ, ૪0? ₹મે જજ-જે પીળા 
રગના સારથી વખણુ([્ય છે અથવા નેના ફૂળ તથા 
શાર પીળા રંગનાં હેય છે, તેથી પીતશાલક-હીરાદખ્યણુ, 

જ, થમ્ધૂજલ્સવ પુષ્તાળિ ચલ શ -જેતે બપોરિ- 
યાના જેવા દૂલ હોય છે, તેથી બ ધૂકપુખ્પ-ડીરાદખણુ. 

પ્. ક્રીનાતિ-વરવયત્તિ રવિના શરીર સકેશાવ” 
ર્સાયનત્યાત સઅચ્ચરાત્ જેર્યવાય, તીસ તવમે-થવુન, 
(ડળ. ૨-3૨)-જે રોગીએના શરીરતે, ચામડીને 
તથા વાળને તૃપ્ર કરે છે, કેમકે રસાયનરૂપ છે, 
તેમજ ચથાચડીતે તથા ચાચાના વાળને પણુ હિત 
કારી છે, તેથી પ્િયક-ડીરાદ્ખણુ 

૬, અઝત્તિ પીત સારજૂ, ચજ્ઞા શરમેસે-અર્ગ્યસે 
અસેન આપોમ્ય ર્લાયનત્વાતૂ , ઈઝ વિસરમે-બુછ, ચણ 
ઘ્ઝ અર્કરે વયુતૂ-જે પીળા રંગનો સાર્ બહાર 
કાઢે છે અથવા ઉત્પન્ન કરે છે અથવા ર્સાયનફપ 
હોવાથી જેના સેવનથી ઉત્તમ આરેગ્ય મેળવાય 
છે, તેથી સજક-ડીરાદખણૂ. 

છ. થસ્યસિ-જ્િવત્તિ ુછારીન્ સેશન, સછુ ક્ષેજો-- 
નન્યારેસ્કું -કોદ વગેરે રોગોતે જે મટાડે છે, તેથી 
અસન-ડીરાદપ્યણુ 

આ હીરાદખસૂના ગુણે 
કુછયીલવશ્વકરમેર્સુર્રમીન્ | 

કાસ શ્છેવ્રસાવિસ ૨ ત્યર્જઃ જેર્યો રસાયન, ૨૬ 
શન્નય -થોગજ તસ્ય કેરઝ ₹૧/9% (૫) 

મુજવીલવીમિત્રમેર્નુટ્સીન્ મ્રેતાણવિત્ત અ ફૃસતિ ॥ 
1 .હૌરાદખણુ ચામડી માટે શાશી, કેશને 
સારા કરનાર તથા રસાયનર્પ હોઈ ફે, 

સ્છૂય 



૧૭૮ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”ટ 

કતવા, ચીતરી, પ્રમેહ, શુદાના રોગ, કૃમિ, કફ, 
લોહીનો અગાડ તથા પિત્તને મટાડે છે, ૨૬ 

ખેરના નામે! તથા ગુણ 
લવ્તિ સ્્તતાર્ધ માવત્રી ન્તધાવનઃ 1 
જ્ય યાછપત્રશ્ય વછુરસ્યશ્વ ચાજિવઃ 1 ૨૭॥ 

શન્તય:-સટ્દિઃ સ: ચાયત્રી શન્્તધાવનઃ 
થટજી વાત્ડવદરડ ગ થુરલ્વઃ ન ચરિત, (દિ 
જામાનિ) ટ 

ખદિર,પરક્તસાર,* ગાયત્રી, દૃતધાવન,* 
ક'ટકી,પ ખાલપત્ર,ર બહુશલ્ય” અને યત્તિય* 
એટલાં ખેરતાં* સ'સકૃત નામા છે. રછ 

૧. અવ્તિ-હિથત્તા કાવયતિ ન્્તાનાં, ટ્િનસ્તિ ચ 
૧”કઇરમ્યારીન,, સદ શેરયે દિલનાં ચ- અગિર- 
શિશિ(૦' રતિ (૩ળા. ૧-૧૨ ) રિદ્ગ-જે દાંતને 
સ્થિર બનાવે છે, તથા ચેળ, કે।દ, રૂમિ વગેરેને 
નાશ કરે છે, તેથી ખદિર-ખેર. 

૨- રજતળ સારે નર્મ સઃ-જેનો સાર્ લાલ 
રંગનો હોય છે, તેથી રક્તસાર-ખેર. 

૩. ચાન ત્રાયત-સ્વર્ચત્યાત, સ શરુ-* સત્તોડ્યુજ- 

* મદ્તપાલનિઘ”ટમાં લખે છે કે ઃ આ ઝાડ- 
નાધેરા રંગનાં લાકડા અને કાચી શી ગોને ઉકાળી 
તેમાંથી સત્ત્વ કાઢે છે, તેને કાથો! કડે છે. કરિયાતાને 
પાણીમાં ભીં'જવી તે પાણીમાં ૧૦-૧૨ ચેન કાથો 
નાખી મૃદ્તને અ'તરે આવતા તાવની બીમારીમાં 
આપવાથી ઘણી સારી અસર થાય છે. લોહીના 
બગાડને લીધે અવાળુમાંયી લોહી નીકળતું હોય, 
જારે કાથે1 અવાળુ ઉપર ધસવાથી તેમ જ ખવડા- 
વૃવાથી ઘણે કાયદે ચાય છે. 

શ્ર ખેરની “ણને છુટનાશર (ડેટ ખાડ 
નાર) વણુ'વે છે; અને સુકુતમાં તેને મેદહર, કુછ 
નાશક અને મેદશેોષક ગણેલ છે. તે પુસ્તડે!માં 
કાથાતે સ્ત'ભક ગણેલ છે. ખેરનાં પાંદડાનો €કાળે 
કરીને આપવાથી પેશાગસ્થાનનાં દરદ મટી નાય છે; 
અને લોહી સાફ યાય છે. વૈવો કાથાને ઠડા, ગ્રાફી 
અતે પાચક ગણુ છે અને ગળણી અંદરનાં દરદ, 
સાઢાની ગરમી, ફૂશેલાં અવાળાં, ઉધરસ, ઝાડા 

"મતે મરડાના દરદમાં ઉપષોથી ગણુ છે. નૂનાં 
નાસુર, ગૂમડાં અને ફ્રેલ્લા ઉપર તેને વાટીને ચોપડે 
જી. કાયાને બીજી દવાએ સાથે મેળવીને આપવા 
માટે શાઈગધર, ચકદત્ત અને ભૈષન્યરત્નાવલી 
પુસ્તકોમાં ધણાં મિશ્રણો વખુ'વેલાં છે. 

જમે! રતિ જ, સૌત્તહિ:-જે સ્વરતે હિતકારી રેવામી 
ગાનારતું રક્ષણુ કરે છે, તેથી ગાયત્રી-ખેર. _ 

જ, ૬ન્્સાન્ પાયત-તતોઘયતિ, ધાતુ શતિજદ્', 

સન્સારેસ્યુઃ-દાંતને જે શદ્ધ કરે છે, તેથી દતધાવત-ખેર. 
૫. જગ્ટરા. વન્તિ અસ્-“મત ફનિ૦'-જેતે કાથા 

હોય છે, તેથી ક'ટ૪ી-ખેર્. પ 
૬, વહ ૬ સૂક્મ ૧ત્ર ચધ્જ .-જેનાં પાંદડા 

ઘણાં જ નાનાં રોય છે, તેયી બાલપત્ર-ખેર* 
છ. યટ્તિ ₹-ાતિ-જન્્ટજમ્વાળિ ચહ્તિન્ ૬- 

જેમાં કાંટારૂપે ધણાં શહય ટોય છે, તેથી બહુશલ-ખેર 
૮. ચજ્ઞાય હિત: સનિત્જાઇત્ાવ-ટિતે 5:, જોં 

વસ્ ળર્ટ્તિ “ ચરસ્તિગન્યાં થલ ક્તયાટોચ ૬- 
જતું લાકડ” યઝમાં હોમ્વાતી સમિધ તરીડે ઉપયોગી 
છે, તેથી યસ્િય-ખેર. 

પ--રતા ઝુણે 
રેસ્ટ શીત વ્ન્્સ્વઃ જળ્ટૂઝાલાલિપળત્ ! 

સિસ્સઃ વાયો સેતોપ્તઃ ₹મિમેસઝ્વરળાન્ | 
ટિ પિ જી છરેસ્॥૨૮॥ 

અન્યમ -(ગુનાજુ) લરિદઃ શીતતક: રય: હિલ 
જનાયઃ (ઘત્) જન્ટ્જાલાલચેક્રણત્ મોજ. ₹ કિમેટદ 
ૃ્રળાન્ મિત્રશોથાવ પિત્તાજ્ાળ્ુઝ૪૬જાન્ દરત ।! 

ખેર ટાઢો, દાંતને હિતકારી, કડવો અને 
તરો હોઈ ચળ, ઉધરસ, અરુચિ, મેદ, કૃમિ, 
પ્રમેહ, નવર, ત્રણુ, ચીતરી, સોજા, આમં, 
શક્તપિત્તરાગ, પાંડુરાગ, કોઢ તથા કફ 
સટાડે છે. ૨૮ 

ઘોળા સારવાળા ખેરનાં નાસા તથા ગુણે 
ભલક્રિઃ ત્ર્યેતસાસેડઝ્ન્યઃ જર સોત્રવસ્ ! 
જસે સત્તત તરના ॥ર&॥ 

સન્યય*-અન્ય* શેસવાર: સરિરઃ ૬૨૪. સમર” 
(જ્વ્યતે) 1 ૬૬૨: વિશ્ત. ય. (સત) શુડ 
જાગત (અસ્તિ) ॥ મુ 

શ્વેતસાર,૫ કદર૨ અને સોમવલ્કલ 
એટલા પાળા સારવાળા બીન્ત ખેરનાં સસ્કૃત 
નામા છે. એ ખેર સ્વચ્છ તથા વર્ભુને સારે 
કરનાર હોઈ સુખના રોગ, કક્ તથા લોહીનાં 
બગાડને મટાડનાર છે. ૨૯ 

૧. ગેલવબે: વાતે થલય ઇ:-જેનો સાર ધોળાં 
સરને હોય છે, તેથી શ્વેતસાર-ધોળા સરવાળે. ખેરે. 

૨-સ્જાતિ-વિન્તત્યતિ રતિ ૬૨૪, દુ વિજ ળે-૬૨- 
શન, જદ્ય-ગર્તત્તસ્ઝપવસ્ય ૬₹:-નિરારનઃ ૧૧૬- 



* વટાદિવગરે ૧૭ 

પાણીના તત્ત્વરૂપ કફનો જે નાશ ફરે છે, તેથી 
કદર-ધોળા સરવાળે ખેર. 

૩. શૌનવરષ વશજ સ્વ શ:-જેની હાલ ચદ 
જેવા રંગની-પોળી હોય છે, તેમી મોમવલક-ધોળા 
સાર્વાળા ખેર્. 

દધી ખેરના નામો તથા ગુણો 
દસ વિસ્ણર્િ જાહસ્જન્પોઝસ્મેર્ઃ 1 
કરમ: જનવોનો સુલર્ન્સનર ધ 
છસ્તિ પ્ટાવિખગઝુષ્મઝમઝુઇત્રટ્યળાસ ॥ રે૦ ॥ 

સત્વ -રર્મેર. વિટ્ણર- જાજણનધ, અર્તિટ્જ 
(સિ માજાસિ, શુાવ-) ફરિતિક જવાયોવ્મ જુસ્ન્સ- 
શરા્િત્ કળ્ટવિયસેપારમિજવામળાન્, દન્તિ 10 

ઇશ્મિદ,પ વિટ્ખદિર,૨ કાલસ્ક'ધ? અને 
આંરિમેક્કર એટલાં ડુગ"ધી ખેરના સ'સ્કૃત 
નામે! છે. એ ખેર તૂરા અને ગરમ હોઈ 
સુખના રોગ, દાંતના રાગ, લોહીએ. બગાડ, 
ચળ, ઝેર, કફ, કૃમિ, કોહ, ગ્રહ-ભૂતાદિક 
તથા ત્રણુને મટાડે છે. ૩૦ 

૧. શૈવતતે-રસિ-જ ર્ન રે સક 
પાલુપ્ય છૂ' (૩ળા, ₹«-૧૧૮ )-રિ.-ટ્ન્્તલેનારીના- 
સીર્ષાજ, મેટો-સિર્થાણે થલય સ -જેતો મેદ-ગુ'દર્ 
“તના રોગ વગેરેતે મટાડે છે, તેથી ૪રિ મેદ- 
દુગ”થધી ખેર. 

૨. પિરૂમસ્કિ સરિદિ -જેતી ગ ધ વિદ્યાના જેવી 
ખરામ હોય છે, તેથી વિટ્ખદિર્-દુગ”બી એર. 

૨. જજ -જજાવળ. શજન્્પો ચદ સ-જેવું : થડ 
કાળા રગતું હેય છે, તેથી કાલસ્ક ધ-દુગ“ધી ખેર. 

૪. શરિ ર4 એેટ્ઝનવતે મેક યધ્ય શ,-મુમન્થ 
લવા ' કેવા વિમાવે 'સિ જર-જેતે! મેદ અથવા સુદર 

'દુગ્ જી હોવાથી શગુની ગે ક' સળ આપે છે, તેથી 
અરિમેદક-દુગ' ધી ખેર. 

ર્ગતરેાહિડાનાં નામે! તથા ગુણો 
સેરીતત્તે સેહ્તિયતે સેટી થ્ારિયવુવ્વજ ॥ 
સેરસતઝઃ ત્ઞીસ્ઘાતી સ્રયો સ્વા સત્ત?” ર૬ ॥ 

અન્વચઃ-સેદીસ% રોહિઠજ ત્તેરી ક્સિતિગુષ્વજ, 
(જૃથ્તતે ), સેર્રીતર: ૨૨૧: સ્જત્રલાપનઃ વ્કીટ્જતી 

(અવતિ) ॥ 
રાહીતક,પ રોહિતક,૨ રહીઃ અને 

દાડિમસુષ્પક? એટલા રગતરોાહિડાનાં સ'્કૃત 
નામો છે, રગતરાહિડેઃ રચિ ઉષજવનાર, 
લૈહીને સાફ કરનાર અને ખરલના દરદને 

દિ 

સટાડનાર છે. ૩૧ 

૧, ૨, રેટ વિ-દ્રસુમવસિ વાક તવ૧તવા, શટ 
થીઝઝન્સનિ જ્વાકુમાવે અ-“દછે ર છોવા' (શના. 
ર્-૬૪ ) શ્ીતન્-શછુકજાર્ ીશ્ેડુજિ-સેટીસ: વળે: 
અલ્યાસ્તિ-મરથન , સ્તામે જ્ન-જેતો રગ લાષ હેય 
છે, તેથી રોહીતફ અને રોહિતક-રગતશેહિડો, 

૩. સશ્યં સૈરૃતિ પ્છીટ્શતિશ્તલ્વેળ, દર પીઝ- 
સન્માન ડારુર્માવ સ-રસ, દતિ મિનિ.-ઝે 
બર્લનો અવશ્ય નાશ કરનાર તરીકે ઊગે છે, તેથી 
રહી-ર્મતરે[હિડે. 

૪. યાર્ન 3ુવતિવ 3૦ ચર ઉ:-'શૈવાર- 
વિગાજદિ કત-જેનું ફૂલ દાડમના ફૂલ જેવું હોપ છે, 
તેથી દક્મિપુષ્યક-રગતરોહિડો, 
ર ય! તથા પ 

થય્યૂઝઃ જ્તિસત્તઃ ક 1 
સ્વ ક અક ॥ 

વિનાપઇઃ॥ રૂ૨॥ 
મડ વ્યૂઝ, જિજ્િરિતિઃ જિરિત્તટ; લપીતજ: 

શાત, શ ૧ તઝ્ેઃ સમા ૧ ઘટ્વર્નોરિતી જપ્ત: ॥ 
ઘતયૂઝઃ દ્રાર જવતુવ્ 322 વિવિવવિટઃ (શસ્તિ) ॥ 

બબ્બૂલ,પ કિકિરાત,* કિ'ક્રિટ,? સપી- 
તક,* આલાપ અને ષઢ્પદમોદિની૬ એટલાં 
ખાવળનાં સ'સ્કૃત નામા છે. ખાવળ* ઝાડાને 

* રાજનિઘ'ટુમાં લખે છે કે: બાવળની 
શામાંથી કાજે રગ નીકળે છે. તેતી હાલનુ” 
સત્ત્વ ચૌકણુ અને મ્રાહી હોય છે અતે તે ઓષધિ 
તરીકે વપરાય છે. ઝાડામાં આમ પડતા હોય ત્યારે 
પાદડા અપાય છે. શા'ગે1 ઉધર્સના દર્દમાં વપરાય 
છે. ચદ પણુ ઘણા ઉપયોગમાં લઈ થકાય તેવે 
છં અને નાન્તુક ડાળાઓાની છાલ ધણી રેસાવાળી 
હોઈ ને કાગળ બનાવવામાં વપરાઈ શકે તેવી હૈય છે. 

ધન્વ'તરિનિથ"ટુસાં લખે છે કે  ખાવળની 
છાલ ઘણી ગ્રાહી છે અતે પાચનશક્તિ વધારવા 
માટે આપવામાં આવે છે; તેમજ અ'ેછી દવામાં 
એકની છાલને બદલે વપરાય છે. તેનો ઉકાળા જખમ 
ધોવામાં વાપરવાથી જલદીષી રૂઝ આવે છે, ખાવ- 
ળના સદરમાં લાલ જાતને સદર વધારે ચુણુકારી 
ગણાય છે. તે ઉધરસ અને સંધિવાના દર્દમાં વપ- 
રાય છે અને પેશાબમાં સાકર જેવો પદાથ જતે! 
હેય ત્યારે ખવરવાય છે. જે નાસરોમાંથી પીળા 
રગનુ' પાણી વહેતું હોય, તે માટે કુમળાં પાંદડાની 
પોકીસ ઘણી શાયદ કારી ગણાય છે, શીગે! પણુ 
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રીકનાર છે અને કફ, કોઢ, કૃમિ તથા ઝેરને 
મટાડે છે. ૩૨ 

૧. યાઘયતિ-શતરઇતિ-વષ્તાતિ નણ પ્રારિત્તાત- 
યવ સચનને-“સસિવિતાયિમ્ય ઝરોઇચો' (રણા. ૪-૧૦ 
શતિ-વિજારિત્વાટૂ જસ, વાટુ રામ્ પર 9 , ટ્વિત્ત ત- 
જે ઝાડાને રકે છે, કેમડે ગ્રાદી ગુણુવરાળે। છે, તેવી 
શલ ાયળ. 

૩. વિરિદ-₹ વખળેન્ ચતતિ મટતિ વા સિર્યજ- 
સત શત ચમમસે, શટ મતો ચ, ગમ્યા જ્યત્ળ- 
જે પોતાના ચુદરમાં અથવા ર્તમા રતાશપય્તે 
રગ ધારણુ કરે છે, તેવી ક્િડિરાત અને કિ'કિ 
રા2-કાવળ. 

૪ વીલ વુષ્ત સરૃ શિ થર્સત-'ેવાર્ વિમાવે'તિ ૧ન- 
જેને પીળા રગના ફૂવ આવે છે, તેથી સપીતક- 
ખાવળ 

"પ. આ સતન્તાટ્ મતિ વીલ પુ , આાર્વૂવજાર્ 
સા રીક રત્યહ્તાત, “માતથોપસનેં' ર્સિ ૧ , ટ-પીળા 
રગના કૂનોતે લીધે ચાપાસ જે મોતે છે, તેથી 
આભા-કાનળ. 

૬, ઘટ્વયાન્ મામોવ્યતિ વુત્યયુચન્પેત ર્રમેવસોન- 
શુદ રવેં-જ્યન્તાટ્ અપર્વૂગવત્ “મવ્યઝાલો' દ્તિ જિસિ , 
નાન્તત્ાટ્ રૌર-કૂનની સુગ'ધધથી ભમરાઓને જે 
આનદ પમાડે છ, એવા સ્વભાવનો હોવાથી પટ્- 
દામોદિની-માગળ. 

અરીઠહાનાં નામો! તથા ગુણો 
અસ્પિવસ્તુ સટૂસ્વઃ જીળવર્નોડથેલધિતઃ 1 
રસવીગઃ પોતષતઃ જાનો મમેવાલન 1 
અસ્છિજાસ્િકોજો સદમિજમવાસનઃ ॥ રર ॥ 

અન્વય અરિ સુ મજ્ત્ય સત્ન અર્યતાષન 
₹્ાથીગ વતત જાનિઝ મમેવતન (સપ્યતે, મુનાણુ-) 
શરિટ ત્રિટ્ઞોવજ ક્ર્ટામિત્ મર્મવાતન (થત) ॥ 

અરિણક,૧ મ'ગત્ય,* મૃષ્ણુવર્ણ,* અર્થ- 
સાધન,* રક્તખીજ," પીતફેન,5 ફેનિલ” 
અને ગભ*પાતન” એટલાં અરીઠાનાં સસ્કૃત 
નામો! છે. અરીઠા ત્રસ દોષને મટાડનાર, 
ભૂતાદિકને ટાળનાર અને ગર્જને પાડી 
નાખનાર છે, ૩૩ 

૧ૃ, ન રિટન માત્ માકસ્યતાત-જે માંગલિક 
ગણાય છે, તેથી નેનાથી કાઈ અનિષ્ટ કૈ અસ્ુભ 

ઉધર્સના દર્દમાં ઉપયોગી છે. લોકો બાનળને 

મુદર તવ સાથે મેળવીને છેતિપ4140 8૪ 

થતું નથી, માટે અરિદિ-અરીંકેઃ- 
2. મત્નન્મે3, ગક્ઞનય વા દિત -પ્વઝ-જે મગલ- 

રૂપજ છે તેથી અથવા મ'ગલ માટે હિતકારી છે, 
તથી _માંગન્-અરીકો. 

- શળ થન. ચશ્ય યૉઝ-ેતા બીજમાં કાળા 

રગ શમ ટે, તેવી કૃધ્ણુનણુ'-અરીકી., 
૪%. અજ - -ન્વિક્ષેયાકિર્નન૬જ સાશ્યત ચનેત, જજે 

ઇયુ#-ત્રિદોષતો નાશ વગેરે પ્રયોજન જેતાવી સાધી 
શકાવ દ તેથી અથ'ગાધત-અરીકે 

* સ્થ થીઝ યધ્ય સ-જેતુ નિયુ ઉપરના 

લમમાં લાલ રંગનુ “ય છે, તેથી ર્ક્તમીજ- 
અરીયે. 

૬, વીત જેન યસ્ય ૬ -ઝેનુ' ફીણુ પીળા ૨ગું 
હોય છે, તેથી પીતફેન-અરીટે 

છ. વતત થલ્તિ અરઝ-૧નાર્કિસ-જેના ફીણ 
વર છે, તેથી કેનિલ-અરીટે. 

૮. ૧તમતીસિ વાતન -મન્શારિ , મમેશ્થ શત - 
ગભષ્તે જે પાડી નાખનાર છે, તેથી ગભ'પાતત- 

અરીહે. 
જિયાપાતોાનાં નામા તથા ગુણો 

ઘુતગ્ીવો મમંઝ્તે ચષિવુષોડ્યલાથવા । 
ઘુતતોવો સુર્કૃપ્યો મમઃ 
જુછણૂત્રતનો શકો હિશિઃ સ્વારુઃ સામ 

અન્વય -વુત્રગી૧ સર્મમરઃ યજન સપ 
હતિ ગમાનિ, કનાથ-) વુત્રગીમ* સુદ રબ 258 
ણટપૂત્રનઝ: હ્ય રિમ" શવાજુ વછુ ૧ (૬1) 
શ્સુવવાતરત્ ( અસ્તિ) ॥ા 

સુત્રજીવ,* ગર્ભકર,૨ ચષ્રિપુષ્પર અને 
અર્થ્સાધક* એટલાં જીયાષાતોનાં સરમૃવ 
નામો! છે. જીયાપાતે! ભારે, વીર્યને વધાર” 

નાર, ગજ* રાખનાર, વિછા તઘા સૂક્ની 
પ્રવૃત્તિ કરનાર, રક્ષ, ટાઢો, મધુર, ખારી 
અને તીખો હોઈ કટ તયા વાયુને મટાડે છે. 5૪ 

૧. છુત્ર-મમ સર્યસિ શમેર્ત્તત્, ૧ના 
ગમ'ને જિવાડનાર હોવાથી પુત્રજવ-જિયાપોતો. 

2. જતિ રતિ ૬ -ઝચ, યુગશ્ય ₹૬-જે યક 
આપનાર છે, તેથી યુત્રકર-જિયાપોતે।- 

૭, થરિરિત વષન ચલ્ય જ-જેતુ ડૂવ લાકડી 

ન્ન થાય છે, તેથી યદિપુષ્પ-જયાપોતો 

૪. અધેલ્-ુત્રમમેલ્વદવ, સવિ દ્તિ 0૫% 

યુત્ર્મમર્ષવાત-જ્ઝુર્, પુત્રગભ' આપીને પુતરૂપ અથે 
જે સિદ્ધ કરે છે, સેથી અધષસાષક-જિયાપેોતે- 
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ઇશેપરિયાનાં નામો તથા સુણે 

અન્વય -ર્જ અજાણ શિત ૫ તાવસરૂમ 
(રતિ નસ, સુનસ-) ક્યુટ અળ તિત 
ઘટુરવતાન્ (શત) શિત્રશષન્ન વુણુમૂતારિકરતળવિવ- 
શાન ર્દાસ્ત॥ 

ઇશુ અગારવક્ષ,૨ તિક્તકર અતે 
તાપસ" એટલા ઇગેોરિયા*ના સંસ્કૃત 
નામે! છે. પઇગોરિયો ગરમ, ફેડવા અને પાકમાં 
તીખા હોઈ ચીતરી, શૂળ, કોઢ, ભૂતાદિ, 
ગ્રહ, ત્રણુ, ઝેર તથા મુમિને મટાડે છે. ૩૫ 

૧. ફરતે રતિ ૬-શઇમૂતમટાસ્પેરિતિજ્, દિ 
મતૌ-માતે પગ, શ યસિ-સમ્રમત્તે-ક્ે અગઝ્ઝે- 

' અભો, ૨ ,' શૃવોત્દર્લાત, ૬૬ -2, 
ભૂતડાં, મરે વગેરેની અસરનો જે નાશ કરે છે, 
તેથી ઇચુદ-ઇગોરિયો. 

૨. રજાથી જક જેનો રંગ અમારા જેવો 
હૈય છે, તેવુ ઝાડ છે, તેથી અગારરક્ષ-ઇગારિયે।. 

૩. સિર વાવસિ-'અસ્સપ્વષિ”' ૬તિ ₹ , ચદના 
મ છ સિત્સ્ક -શાષે વત્-જે કડવા રસનાળે। હોય 
મી તિક્તક-ઇગેરિયે।. 

૪. તાવશનામ્ ૩૫ ટુર -શાયાેવારિ - 
જે તપમ્વીઓને ઉપયોગી ઝાડ છે, તેથી તાપસદુમ- 
ઇંગોરિયો 

જિ”ગિનીનાં નામો! તથા ગુણે 
ગિજ્તિની સિજ્િની સિટી જતિ લ વમોરિતી 1 
સિહતની મુસ સોન જવા નોસિશોસિની ॥ 
ઘટવા વળદત્તોશવાતાલીલાસ્સત્વટુઃ ॥ રૂ૬ ॥ 

અન્યમ -ગિરિતી સિટ્િની સિતી જરિ્શસ ઝનો- 
રિની (તિ નામાનિ, ગુનાથ-) ગિકિતી અણુરી સોસા 
જવાયા વડુ જુજ (સત ) ચોસિર્તાષની મળણોન- 
વાતાલીસરતૃત્ (અસ્તિ) ॥ 

જિગિની,પ ઝિગિની,* ઝિગી,૨ સુનિ 

* સુશ્રતસ"હિતામાં ઇંગારિયાના ફળના 
મ્મજને મેદ્કક્હર, ચોનિદોપડર્ અતે ગુલ્મનાશક 
ગણેલ છે 

ચરકેસ'હિતામાં આને કફ્સનામન, યણરોધન 
અતે કટપ્રશમત વર્લુવેલ છે 

દ 

ચૌસા* અને પ્રમોદિની" એટલાં જિગિનીનાં 
સંસ્કૃત નામો છે, જિગિની મધુર, ગરમ, 
તુરી, ખારી અને તીખી હોઈ ચોનિને સાક્ 
કરનાર અને ણુ, હૂદયનાં દરદ, વાયુ તથા 
અતિસારને મટાડનાર છે. ૩૬ 

૧. 9સ્ત સિઝસિ ચોનિક્ઞોષવતાન્, સિિ સતો-- 

“વર્તધસબ્- રતિ જિતિ , સાન્તત્યાદ્ દીર-મોનિતે 
શુદ કરવાપણાનો ગુણુ અવસ્ય પરે છે, તેથી-- 
જિગિની 

ર: અતરય ખિઝતિ-મસ્ઝસિ ઘ્રળારીન્ નશસિતુમ્- 
જિમિ મતૌ-શત્ત નિતિ, દીર્ ૨, શ્રિ બય 
જ-જે અવશ્ય તણાદિ મટાડે છે, તેથી-ઝિ ગિની, 

૩ ક્િ-નામ પણુ ઉપર પ્રમાણે? બધુ 
ક છે. 

, સુષ્ડુ નિર્ચાણે ચશ્થા શા-જેનો રસ ધણે જ 
સરસ હોમ છે, તેથી સુનિ્યોસા- [જ ગિની, 

પ. કસન મોર્યાતે-ટયમતિ હરોમરાતાતિતારનાં 
ચિત્ત રછોમનિવારળ ફૃત્તા-હદ્યના રોગ, વાયુ તથા 
ઝાડાના રગ મટાડી તે તે રોગવાળા લેઠડાના 
ચિત્તતે જે ધણે જ આન? પમાડે છે, તેથી 
પ્રમોાદિની-જિ ગિની. 

તમાલતુ' નામ તથા ઝુણેા 
લતા: શાજવટ્યો વાઈવર્વેગ્સત્ યતઃ પરૂ 

મસ્ત -તસમાઇ ત્તાજવત્ પેર પતત પાદવિદ્જોટ- 
છત્ (શક્તિ) ॥ 

ઉષર સોઢા ગજ્ના ઝાહના જે ચુલો 
કહયા, તે ચુણો તમાલ'ના પણુ છે; ખાસ કરી 
તે દાહને તથા વિસ્ફોાટકને મટાડે છે. ૩૭ 

૧. લાન્યતિ-સ્કાયતિયારો વિશ્વેટવાસેન, હસુ ગાતો 
*સસિસિસિન' (ડળ ૧-૧૧૮ ) જતિ થારન-જેનાથી 

1 દાહ અતે વિમ્ફ્ેટક મઢે છે, તેથા તમાલ. 
વૂલિના ના નામેદ 

લૂનિસ્સુન્નજ આપીતસ્તબિવર વર્ઝસ્સથા 1 
્્સ્સ્જ સન્સ ત્રણ ક તગ્રજ” 0 ર૮? 

અન્સ્ય-વૂનિ મુન્નજ ઝવીઝ તુળિઝ- સ્થા 
શુઝ ઝુસેર્જ વાન્તઝ સસ્ટ્ડિણ અસર (અચ્યલે)॥. 

તૃલિ,પ તુજ્ઞક,ચ તઆાપીન,* તુણિક,* 
કચ્છક,* કુડેરફ,* ફાંતલક,” ન દિવૃક્ષ” અને 
અને ન'દકથ એટલાં તૃણી( એક નાતના 
પીપળા)નાં સચ્કુત નામો છે. ૩૮ 

૧ “કેળસિ-સષચતે સસપ્રાજસતાત્, તળ સોએ 
કુર ₹ હૂક ધટક 
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સુશષ્રિ, લાત “અગ ૬૨' (ળા, ૪-૧૨૫૦-જે 
ગ્રાહી હોવાથી ઝાડાને સ'કચિત કરે જે-ર3 છે, 
તેથી સિ ફે નતને। પીપળો, 

૨. તતો રત ત્રળારિસિવાણનાધ ઝે , સુટ વ્યયને- 
શ્રમ જર, લત: સાલે જ્ત-વણુ આદિ દિ મટાડવા લોકે 
જેને કાપે-તાડે છે, તેથી તુભ્નક-એક ન્નતતે! પીપળે।. 

૩. શામમન્તાત્-જાત્રત-ઈપતે સ્૪-ઝોવ્યાની રટ, 
જસમ” શિ જ", “જજ, થી સિછિત્રાજૂ, ” “સોસ્તિવ'સિં 
નિાનત્પ્-જે ચોપાસ ખૂગ વધે છે, તેથી આપીન- 
તૃણિ-એક ન્નતને પીપળો. 

જ. સુષિક-પડેલા નામ પ્રમાણે હોવા ઉપરાંત- 

સિદ છાયસ્વમ, શામે રન અ-એ વિરોવ, 
પ. થતતિ-રીવ્યતે-વૌન્સ્પેનળ વર્જારીનાં, હ્યી 

રીસ-વટુઝયત્ ૪*, ચક્ર જેસ ગરજ રૃળસિ-શેનસિય 
ઇર રીપ્યારે-* અન્મેગ્યોડફિ ” રૂતતિ ૪, તત: ઘા્કે 
ચન-જે પાદડા વગેરેની સુટરતાથી દીપે છે અથવા 
પાણી વડે જે શોને છે, તેથી કચ્છક-તૂણિ. 

૬. કુઝસિ-પતિરહાસત, પ્રળાટીન્, યટ જતિવાતે-- 
ક (ડના. ૧-૫૮ ) દ્ર, થરુઝ- 
સ્નુભમાવ -તણુ વગેરેતો જે નાશ કરે છે, તેથી 
કદેશ્ક-તૃણિ પીપળે।. 

છ. ચસતે દ્રિ જાનત “મજુ જાસો -“ સસિયુર્૦ ? 
શતિ ૧, “અનુનાલિજ૦? ઇતિ રીક", ઝજલિ-જ્તિ 
3%, ષક અસ્વાર્ને-ઝાય્ , સ્તત્સનાસી ર્વ- 
ચન્તન્જ-જે સુ'દગ હોય છે તયા મ્વાદ ધરાવે છે, 
તેથી કાંતલક-તૂણિ પીપળે!. 

૮* સસ્સ્ઝ્્િ-વેલિયો પીપળો જુઓ. 
૯. નન્સ્ચતિ ર્સોનારેવ દ્તિ નન્ર્જ -ટુતરિ સટ, 

જન્તાજ્વુન્-જે દેખતાં જ આન'૬ પમાડે છે, તેથી 
નદક-તૂણિ પોપળા. 

તૃણિના ગણે 
સાભ જુ: વાજે જાવો સસુસે છછુઃ | 
પિલ મી રનો કુણા ાારજ 

અન્્વવઃ-પતિડ પુ: વછે ૧૩૧: રર સુ. 
ક્ષ: રણી દિવ. મૃત્ય. ( ન્ ) મળરુછાજત- 
ત્ ૩૧૨: ॥ 

તૃલિ તીખો, પાકમાં તૂરા, મધુર, હલકો, 
કડવો, ઝાડાને રાફનાર, ટાઢો અને વીચેને 
વધારનાર હોઈ ગયુ, કોઢ તથા રક્તપિત્તતે 
મટાડનાર છે. ૩૯ 

ભેોજપત્રનાં તાસ તથા જીણ 
મૂર્ઝવત્રઃ સકતો અૂર્ઝસર્ના યછુજવણ્ન્ઝ; 1 

મૂસત્રદ્ઝ્ઝપ્મશ્વે ॥ી 
કા સક્ષસત્નત્ર સેક્રોનિષરરઃ વર:॥૪૦॥ 

અન્વય -મૂગવત. મૂકવી મુલ્ય સઉ | 
મૂઝ: ૬૧યઃ મૂતપ્રુજુનરળદ્રવિત્તદ્જસિત્ રહ 

જ ૬૬ મેમક્વિટ્ર (૨). 
ભૂઈપત્ર,પ ભૂજચમી,૨ ખડુલવઇક* 

અને ભૂઝ** એટલાં હોજ્પત્રનો સ'સ્કૃત નાસે 
છે. એ ઝાડ તુરું હાય છે અને ભૂત, થહ, કરે 
કાનનાં દરદ, પિત્ત, લોહીનો બગાહ, રાક્ષસ, 
મેટ તથા ઝેરને અત્યત મટાડનાર છે, ૪૦ 

૧. છઝય-ઝઝ -ચમિત્યષ , ઝર થસતાળનોઃ- 
ઘર, મૂ જાઝ ચત સત-મૂઝનૂ પતત ચહ સ- ગ્યા 
જેનું બળ હોય છે એવા પાનવાળુ' ઝાડ, તે રઝ 

૨. મૂર્ક-ત્રરત્ત ચમ ગ્રસ્તિ અલ્ય-ગ્રી 
રૂનિ-જેતી હાલ જમીનના બળવાળા-ગ્રેઇ ર્ય છે 
તેથી જૂજ્ચમિન્-સેજપત્ર- 

૩. ઘજનિ છાસ્તિ-2 શાવાને-“આલોડ્યુવરણમે જ 
વનન્સે-સંશ્વસ્તિ જૃકામ્-રઝ સવે, યુઝ ૬૯૨- 

જુનિ વત્સઝાનિ ચલત લ -જેને પૃષ્કળ છાલ હય 
છે, તેથી તહુવલ્કલ-ભે।જપત્ર. 

જ. ઝૂ છુક: થર્ત સ"-જમીન જેતું ખળ છે, 
તેથી ભૂજ-ોજપત્ર ઝાડ. 

ખાખરાનાં નામે 

તળારઃ રવ વળો વત્તિયો ₹ર૪૫૫૫૧* 
ક્ષાસ્ષ્ેછો વાતે ઘ્રજરદઃ ક દ॥ 

અત્વચ -વતાશ. શિર, ૧ન ચદ્િય, સુર 
શાભઇ વાત મણ. શમિતિર ( (તિ ગળા) ॥ 

પલાશ,* ૪િશુક,૨ પણું,2 ચજ્સિય, 
રપ્તસુષ્પફ,૫ ક્ષારશ્રેઇ,પ વાતહર,” ખ્હ્માવૃક્ષ,” 

અને સસિદ્રરઈ એટલાં ખાખરા*નાં સસ્કૃવ 

નામા છે. ૪૧ 
ક ચકકત્તમાં ખાખરાને રાહી તરીકે લગાડવા 

લખેલ્ છે અને વાપરવા માટે ખીન્ત મારી પદા , 
અને સૈ'ધવ સાથે મેળવે છે; આ મિષ્રણુ ભાંખમાં 
ઝાંખ પડી હોય ત્યામે વપરાય છે. 

ચરકમાં ખાખરાનાં ફૂલના ગુણો માહી, પુરીષ 
સ"મ્રદણુ ( મળ ઘટ કરનારે ) તથા રોણિતર્યાપ 
(લોહીનો પ્રવાહ બધ કરતાર) ગણેલ છે. 

સુમુત્તમં તેમતે ર્ક્તપિત્તહર (લોહીમાં 
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૧. પ્રસહ્તાસિ વ્ાસાસિ-વર્નાત્તિ અશન-અસરસસ, 
ચહ્ઞ વહં-સાસત્ શણાસિ અત્વન્સ સેસ શન છવા 
સકેસ્ળત્વાય, અસ મોગને-ચ્તજ્યન-જેના પાંદડાં ઘણાં 
સારાં હોય છે, તેથી અથવા પોતે દીપન, સારક 
તયા ગરમ હોવાથી અત્યત સેવ્યો હોય તતા માંસ 
“ઈ કય છે-માંસ એષ કરે છે, તેથી પવાશ- 
ખાખરે!. 

૨. શર્તુષ્યમુનતાત કિંચિત્ જુજ ૬-જેનું 
ફૂવ પોપટતી ચાચ જેવુ હોય છે, તેથી જણે કક 
પોપટ જેવો છે, તેથી કિશુક-ખાખરે. 

૩, ઇળત્તિ-શ્રીશાતિ જુયત્યાર જ્િન્થ્તચ, શળ 
ત્રીળને-ગસ, ચદ તરરણાશે જ નાનિ ચણ સ -ડ- 
આત્, અટ પિવર્ગિ-વાત્યતિ વૂર્વસિ ચ રોમિળો રોમન 

શિત્ર્મ, શૃ વાઝતવૂળયો - “પાણૂવલ્ય,' (૩ળા૦ રૂ-૬) 
રતિ ત-જે વીખવધક તથા સ્નિગ્ધ હોવાથી તૃપ્તિ- 
ફારફ તયા કાંતિતર્ધ'ક છે, તેથો અથવા જતાં પાંદડાં 
ઘૂણા સારાં હોય છે, તેથી અથવા રોગી લે!કોના 
શગાનેો નાશ કરી તેમનુ જે રક્ષણુ તયા પોષણુ કરે 
છે, તેથી પણ-ખાખરા 

૪, ચતન અરેતિ સમિત્તાઇસ્વાત-“ ચશ્મા 
રતિ અદેઘ -ઝે યસમાં હોમનાનાં સમિધોનું લાકડુ” 
હોવાથી યસ્ને યોગ્ય ગણાય છે, તેથી યસિય-ખાખરે।. 

પ. ર્સાવરી વુષ્વ ચસ શ -'શેવાજ્ વિમાવે' તિ વત્-- 
જેતાં ફલ લાલરંગતાં હોય છે,તેથી રકતપુષ્યક-ખાખરે. 

૬. કાર ખ્રેણ ચ્ચ ૧ --ને। ક્ષાર ત્ર હોય 
છે, તેથી અથવા શારયુસઝશેયુ કેળ -ખારવાળાં 
વૃક્ષોમાં જે મેટ છે, તેથી ક્ષારત્રેણટ-ખાખરે. 

છ થાત હતિ-જરેરનુયમનેડ્ય'-વાયુનો નાશ કરે 
છે, તેથી વાતહર-ખાખરોા. ( અહોં વાત યોવ્રયતતિ- 
માશમણિ-છુથ દિંઘાતા્-રમજળ-વાતજેજ -એવેધ પર્યાય 

પિત્ત કાઢી નાખનાર ) તથા યૉનિદષહર ( યોનિના 
શગ મટાડનાર) ગણેલ છે. એને ગુદર એકથી 
બે રતીની માત્રામાં આપવાથી અતિસાર અને 
પીળા લે!હીનો ઝાડો બધ થાય છે. બીન્ટ વારીતે 
ચોપડવાથી દાદર મરી જ્નય છે. પેશાબ મુશ્કેલી- 
થી ઊતરતો હોય તે વખતે ફ્લતે પાણીમાં ઉકાળા 
શેક કરવાથી આરામ થાય છે. આ ઝાડની ઉપર 

લાખ પણુ ઘશી વખતે મળી આવે છે. આ ઝાડના 
લાકડાના કેયવા બદૂકતે દાર બનાવવામાં ઘણા 
વપરાય છે. મૃળિયાની છાલ કાઢી નાખ્યા પછી 
તેમનાં ઘણા મજખૂત દોરડા બનાવે છે. હોળી વગેરેના 
તહેવારમાં ડેયયાનાં ફૂલનો રગ ઘશેદ વપરાય છે. 

1 

પણુ અમરકાષમાં મળે છે.) 

૮. ત્રજળઃ ત્રિચ , સજાતલ્વાસો થા વણ -લાને 
પ્રિય અથવા ખાલ્માના નામથી પ્રખ્યાત હોવાને તીધે 
ખૃક્ષ-ખાખરો. 

૯. સસિરમુ વ, ચદના સતિક્વેન વ્વિચતે-રવીનિલે 

ચાશિજ--ઝન થરસે-“ પરઝરનિચિ. શતિ પૂઝેશ જસળિ 
શણ-જે યસકાઇ-સમિધોમાં શ્ર છે અથવા યસ 
કરનારા લોકે! જેને યત્તકાઇ-મમિધરૂપે સ્વીકારે છે, 
તેથી સમિદ્ર-ખાખરે. 

ખાખરાના પાતાના તથા તેના પૃધ્પના ગુણે 
વાકો ટીવતો વૃત્તઃ સતેનો નળનુરતસિત્ । 
ઘાવ: મે લિમ્યો સુર ॥ણ૨ 
મતસભ્યાનરરોવત્રસવ્યર્સસમીન, છ્રેત્। 
લત્પુ્વ ચાકુ પાષેઃ સુ ઝુ સત્તર જાવત ॥૪રૂ॥ 
વાતર થાપ મસ્ટ ન્ઞીતજન્ 1 
ઇર્ાણરને વાતવ્સજઇર પર્ત્ ॥ ૪૪ ॥ 

અન્વય -(અવ શુળા.-) ૫ વીવન શુષ્ય; જરોસ્ળ 

થાય, જટ બિમ્ધ" (સન) મતકધાનઝત્ ત્રળશલ્ઝ 
સિત્ શવ્ગસે્નાગત્ શેવત્રરગ્યસૃપીન દરત, તરજ 
ઇર, જરે છુ ૬ર જિઈ ૪૬૧૪ ૧% છિ 
પીત ( ત) અજા? ્ઇઝિત્ ₹૪૧રમજ ૧ર 
વાત જઝઇટરન્ ( મસ્તિ) | 

ખાખરો અસિને પ્રદીસ કરતાર, વીય'ને 
વધારનાર, ઝાડાને ખસેડનાર, ગરમ, તૂરો, 
તીખો, કડવે।, સ્નિગ્ધ, ભાંગેલું સાંધતાર અને 
શ્રણુ, ગાળે, ચુદ્દાના રોગ, રોષ, ગ્રહણી રાગ, 
અરશ તથા કૃમિને મટાડનાર છે. ખાખરાનાં 
ફેલ-કેસૂડાં મધુર, પાકમાં તીખાં, કડવાં, 

તૂરાં, વાયુ કરનાર, ઝાડાને રોકનાર અને 

ઠંડાં હોઈ ગક રક્તપિત્તને રાગ, મૂત્રકૃચ્છ, 
તરશ, દાહ, વાતરરધ્ત રોગ તથા કોઢને અત્ય'ત. 
મટાડનાર છે. ૪૨-૪૪ 

ખાખરાના કૃળીના ગુણે 

5 સેટારમમલાલવન્જાપરજ 1 
પી સ્ત ઇર ઈ ળી 

મન્વય -૫% «ધુ રસ્ત સિષાજે જુજ હક ( સત્) 
સેરા ₹મિવાતજાપટ સઝયલ્મોરરાળત્ ( અસ્તિ ) 11 

ખાખરાતું ફળ-પિત્તપામડે હલકો, ગરમ 
પાકર્માં તીખા તથા રક્ષ હોઈ પ્રમેહ, અરશ, 
કૃમિ, વાયુ, કફ, કોઢ, ગાળે તથા પેટનાં. 



૧૮૪ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

દર્દને મટાડનાર છે. ૪૫ 

શીપળાનાં નાપા 
શ્ાસ્મન્િસ્ગુ મવેન્તોગ વિચ્ઝિઝા પૂસ્્ળીતિ સ । 
સ્સવુત્તા લિસમુદ્ય જળ્ડજાજ્ા ચ તરસી ॥૪૬॥ 

શન્તવ -તતાત્યકિ સુ મોત વિચ્ઝિ જ વતી 
શતિ (જાવુ ચ સ્વિણનુ" જજન ચ સુઝિની મવેત્ ॥ 

શાટ્મલિ,પ માચા, પિશ્છિલા,” પૂરણી,* 
રક્તપુષ્પા, ન્થિરાયુ, ક“ટકાટ્યાઈ અને 
તૂલિની“ એટલાં શીમળાનાં ઝસ્કૃત નામે! છે. 

૧, શા્યતિ-સતાજ્વતિ ભાત્તગુળ, ₹- કચ 
સમ-ળ્ન્તાત્ જિ, સત મત્ે-અરથતિ શત્થ સતર 
ચ, ૫2 ૫ારભ-જણાતુન્ન દત', ર1૩ શાસ મ્તિ-સા- 
સમિ -જછે શરીરમાં રસાયન મુણુતો ચચાર કરે છુ 
તથા (તળતા અતે મધુરતાને પણુ ધારણ કરે છે, 
તેથી શાલ્મલ્-શીમળે।. 

૨-શુત્તતિ ૨૧ સિર્યામશ્ગજ્, સુસ્ઝ સોચવે- 
વરાવ, ૬૨-ે ગુ'દરૂપ રસને અથવા મ્વાદ્ટ્િ 
શીતળ રને ટ્રાડે છે, તેથી મોચા-શીમળા. 

૩. વિ્છા-શાસ્જઝિસિર્જ” અજ 27 , જિગ્ઝી- 
હિતાત્ દક, અસજ-જેનો ચુ દ પિચ્હા નામતે છે, 
તથી પિશ્ઠિલા-શૌમળે!. 

૪. જૂવતિ-ઝા તમત્તાત્ વાતયતિ-વષત્રતિ શરીર 
રાવત, વૂરી આાત્તાયને- ઇરચત્યુસે વુઝમ્ ' દૃતિ- 
સ્યુટ, રિત્વાક રીર-જે રસાયતરૂપ હોવાથી શરીરને 
પુછ કરે છે, તેથી પૂરરી-શૌમળે।, 

પ, દ્જાનિ વુખાળિ ચસ્યા શા-જેનાં ફૂલ રાતા 
હો્ય છે, તેથી રક્તપુષ્પા-શીમળે।. 

૬. ક્વિદ- કસન શણુર્યરયા. ફા-' વરિતષતટ્શજિ 
ચે સીવરિ સાહ્મઝિ ' રતિ વચનાજૂ-લગભગ સાડ 
હજર વષ સુધી શીમળેઃ વનમાં છવે છે, એડું 
વચત મગે છે, સથી ત્તે મ્ષિરાયુ કડેવાય ઝે. 

છ, જભ શાલ્વા-જેમાં કાઢયા હોય છે, તેથી 
કે'ટકાહયા-ચીમળે!. 

૮. સૂન્મ્ અસ્તિ અલ્યા -“ઝત દ્નિ ', નાસ્તત્વાવ્ 
“ીરૂ-જેમાં રેશમ જેવું ર્ થાય છે, આ જ કારણે 
અમ્રેજમાં શીમળાને “ગિશ્ક કોટન ટ્રી' કડે છે- 
એ શીમળે જ છે. 

શીમળાના ગુણે 
કતસ્મછી શક્ીતસ સ્વાટી રલે પાછે ર્તાયની 1 
ગ્છેવ્તત પિત્તવાસતતતારિળી સ્સવિતસ્તઝિત્॥ણ૭ 

શન્યર"-સાલ્સકી હીતકા તાતી રે વાઝે રાગની 
*સ્ેશ વિત્તવાતાલ્ારિની સ્પિત્તગિત્ (રસ્ત ) ॥ 

શીમળે। ટાઢો, રસમાં તથા પાકમાં પળ 
ભધુર, રમાચનર્પ, ક્ કરનાર જતે પિત્ત, 
વાતરઇ્ત રોગ, તથા રક્તપિત્તને મટાટનાર છે, 

શીમળાના ગૃદરનાં નામા તથા ચળ 
સિયાલઃ શસ્સઝઃ વિસ્ઝ સાસ્મટીગેશડવિથા 
મોતાજ્વાવો તત્ત્વો મોન્તિર્વાલ દત્ત 947 
સૌચાન્નાયો દિમો ત્રાહી સ્તિમ્ધો શપ્વઃ હાક ની 
વ્રવાસ્વિનસિસાલતનનવેત્તાન્નતાદઝન્ || ૪% 

અન્વય-શા સિર્જાત વિત્ઝા જ્ઞતસમમ2દ 

સજ ચ ભચાણ: મચ. સવસથ કયવ (9! 
મેદ: ન્િધ્જ જત? ક હા 
જામ વિસાજરટ્સુત્ (શર્ત 

નિર્યાંમ,પ પિચ્છા,* હેર 
ગ્રાચાસ્ાવ,* મોચરસપ અને મોચતિર્યાસ,' 
એટલાં શીમળાના ગુદરનાં સ'સ્કૃત નામો છે 
એ ગુર ઢાઢો, ઝાડાને શકનાર, બિધ, 
વીચ'ને વધારનાર અને તૃરે હોઈ વહ્યો જતો 
ઝાડો, આમ, કક, રક્તપિત્ત રોગ તથા 
દાહને મટાડે છે. ૪૮,૪૯ 

૧. મિરથત્તતે-૧ળાત, ત્રારિલ્યેઝ કહેના 
ચો શોભના, જ્મળ પગ-ફક્ષની અંલતી ખાકરપી 
ગરમીથી જેને પ્રવાડી રેસ૩્પે જક્ષમાંથી બહાર 
કાદવામાં આવે છે, તે નિર્યામ-ચુ ધર. 

જસતુનિસ્છતે રથ કર્યાં ળસ્પેમ, 
વત સ નન વવ , ભોટ્રવિત્વત, તમઇ 52 
ચણ પિસ્ઝલિ-જિસ્ઇજસિ-જિવ્ઇવસે વા, શિપ્ઝ યાપ-ગર, 
તતગ્થા, સજ-જે હક્ષમાથી ર્સરૂપે બહાર નીકળી તેને 
વળગી-ચોટી રડે છે, તેથ પિસ્ઠા-શીમળાનો ગુજ 

૩, વટજતીછિ ૧£₹', ૧૪ ૧ર-*૨૪ર જુર 
શાત્સ-યા ઘરર -જછે શીમળાને રસ૩પે વી'ટળાઈ વશે 
છે, તે શાલ્મલિવેદ્ક-શીમળાને સદર; 

જ. ઝા સર. કપ્કત -શીમળાના રસર્તું 
ઝરણુ અથવ્રા બહાર ઝરી આવેવો શીમળાનો રય- 
ચ'દર-તે મોચાસાવ-શીમળાને સુદર. 

પ. સુરતિ શાવનગુળમિતિ સોપ: ગુચ્ઝ 
જચાતત3, મોચત્ઝ (1 યા સુદર. 

૬. સોવલ્ સિર્કન -મોગબેક્ -શીમળાતો ગ ૨- 
ફૂટશાહ્મલિ-હ્લકી જાતનપ રીષળાર્તા 

નામે તથા ગુણ 

જુસ્િતઃ શાસ્માઝઃ તેતો સેસ: શઝશાસ્તિ1 
છૂસરસ્મસિિસસિતતર જઝુરઃ જઝયાતસુલ્ શવ્ભા 



વટાકિવગ્ડે ૧૮૫ 

છે દરકરવરસ્સુત્મસિવાવર, 1 
વિ રઃ કા ૬૨ ॥ 

સત્તય-મુસિસ શાત્મજિ સેચન રૂરરાસ્મજિ 
પ્ોજ , વૂટશાલ્મનિવ પં છુક મેર ર્ન (સન્) 

વપતતિનુત્ જીટ્ઝટરયસર્નુલ્સવિવાવર મૂતાનાર્વિય- 
સપાટ ઘઇવ'વવટ (શસ) ॥ 

હલકી જતને શીમળે! શાચનર અને 
શૂટશાલ્મલિ૨ ક્સેવા ખે સ સ્કૃત નામોથી કહેવાય 
જે, એ શીમળે। કડવો, તીખો, ઝાડો લગાડનાર 
અને ગરમ હોઈ કક, વાયુ, ખરલતું દર૪, 
પેટના રાગ, જમણા પડખાની ગાંડતુ દરદ, 

ગાળે, ઝેર, ભૂત, આકરો, મળબધ, લોહીનો 
અગાડ, મેદ તથા શૂળને મટાડે છે. ૫૦,૫૧ 

૧, રોસતે-શષ્યત મૂનાવિતાર જયુ , દય હતી- 
*જીનુદ્રાસતવ્'-ર્તિ યુષ્-જે જૂતડા વમેરેતે નાશ 
કરનારા મુણુ વડે શોભે છે, તેથી રોચન-એક 
જતને હલકે શીમળે।. 

*,વૂટ-ક સસળ જાસ્મઉ -જે હલડા 
કામા રંગનો શીમળે થાય છે, તે ફૂટશાત્મલિ 
કડેવાય છે 

ધૃપ્વડાનાં નામે! તશા ગણો 
શનો પસે તસ્કર" શસ મૌત્તે સુરન્યર 1 
શતઃ જ્ષીતઃ વ્રતેસાસે પા્ટાવેસજાપણઃ ॥ 
સપુસ્સ્તુયસ્ક્સચ જં સ્ત મયુર મતાજ્ ॥ ખર ॥ 

અસ્વય -વવ ઘટ નાસ્ટ્તદ સ્વિર્ પુ(ન્ધર્ 

રર્તિ નાતાનિ, ગુનાણુ-) પવ શૌત્ત અષુદ તુવર 
(સ) પમેકાશ જાન્યુવિત્તવજાવ (અસ્તિ), તલન ચ 
જ કનાજ્ મુદ ( મવતિ ) ॥ 

ધવ,પ ધટ,* ન દિતિરુ,ર સિયિગ,* ગૌર,પ 
અને ધૂરધર* એટલા ધાવડાના સસ્કૃત નામા 
છે, (આનું લાકડું ઈમારતી છે. 2 ધાવડો 
ટાઢો, મધુર અને તરા હોઈ પ્રમેડ, અરશ, 
પાંડુ, પિત્ત તથા કષ્ને મટાડે છે. ધાવડાતું 
કૂછા જરાજ મધુર હોય છે. ૫૨ 

૧. ઘવત્તિ પાભ્ડુ પૂનતે વા વ્રમેસરિ ચસેન-ધૂઝ્ 
થત્વતે અન , ૫, “ નરોરજ્' વા, થિ-લર 
કૃસિ -જે પાડુ રોગને તથા પ્રમેહ વગેરેને મટાડે છે, 
તેથી ધ4-ધાવડા 

૨. ભટતિ-ઝન્ઞતો મવસિ, લર સન્ણાે-અસ્, સત 
૪ શવોર્સસિસત, ચૂ ઘન્તતે-વન્યતે પેસે વાગ્રુ- 
જિતતિજવટ દ સિ, રન શરરે-'ુસિ સસાવા થ.', નજ ₹ - 

૭ 
જોટ્તરિત્વાતૂ-જે ઘણા જ ઊંચો થાય છે, તેયી 
અથવા વૈવો જેતે પાંડુ, પિત્ત તયા કફનાશક તર3 
વણુવે છે, તેથી ધટ-ધાવડે 

૩. નન્ટ્તિણ-વેલિયા પીપળાનૃ પેલુ નામ જુએ. 
જ લિઇતિ પતિત્ઝમ્, બસિરારિત્વાન્ વિસ્સિ- 

(રના ૧-૫૬) જે ઘણા લાખા કાળ સુધી રડે 
છે, તેષી સ્થિર-પાવડે 

પ, મુસતે-ઝય્યુદ્ર મન અસ્મિન્ સુરતા, છર, 
૩ઘનને-જગ્નન્્રે-તિ (રગ, ૨-૨૮) નિજતિસ - 
જેમાં મત લલચાય છે, મકે મધુર તથા સુંદર 
હોય છે, તેથી ગૌર-ધાવડો. 

૬. ધુર્ ધાસ્વતિ રરાર્ીના રવાઇલાત્ , સસાયાં 

“શૂૂકસિન રતિ ચચ, અચિ દત , 'ક૯સિવ૦' રતિ સુક 
નરેન લાકડુ” ઇમારેતી ગણાય છે, તેથી વર વગેરેના 
સુખ્વ ભાગોને ટેડવે છે, માટે ધુરધર-ધાવડો 

પ્રામણનાં નામો! તથા ઝુણો 

પત્વસ્લુ બનુફન્ઞો મૌત્રગૃઃ છુતેઝતતઃ 
પત્વજ્ુઃ પ્જાષિસાસવસટતુવતે છસુઃ 
કન થર: લસ્વિસ્ત #ળસેપળઃ ॥૫ર॥ 

અન્ત -અન્યજ્ન સુ વસુરણ ગોત્ર. છુતેઝનઃ 
(થખ્તે) | પન્વ% તુ રઘુ યૃદણ સસ થસરૃત્ 
સપિકૃત્ પ્રળરેવન ૧જપિત્તાષતાલતત્ (અસ્તિ) ॥ 

ધન્વગ,પ પતુર્જક્ષ,* ગોત્રવૃક્ષર અને 
| સુતેજન* એટલા પ્રામણુનાં સ'સકૃત નામો 

છે. ધ્રાસણ્ તૂરી, હલકી, સુછિ આપનાર, રૂક્ષ, 
બછા દેનાર, (ભાગેલુ) સાંધનાર, વણુને રુઝાવનાર 
અને કફ, રપ્તપિત્ત શેગ તથા ઉધરસને મટાડે 
નાર છે. (આ ઝાડની લાફડીએ થાય છે.) 

૧ ધો શ0ય ૬4 અજ ચસ શ -જેતુ અગ 
કરે પુત ગ જે સેતુ હહ છે, ખન ગતા- 
વવામા નતો ઉપયોગ પષ્ થાય છે, તેથી ધન્વ ગ- 
પ્રામણુ 

૨ પતુવ પૃ -જે ધૂતુષ બના4વા માટેનું ઝાડ 
ગણાય છે, તેથી ધનૃ?'ક્ષ-ધ્રામણુ 

૩ ચા-માસતાયસે-તેર વારતે-“સાોડુવરમે જ - 
જોગ સત તક -જે ઝાડ પહાડમાં ઉત્પ થાય છે, 
તૈયી ગોત્રરક્ષ-ધ્રામણુ. 

જ સુત સેગયતિ સરીર થટળત્તાત્, સિત્ સિત્તાવે- 
સન્યારેસ્યું, ચુસ (ડળ 2-૭૮) થા-જે શરીરને 
ખૂમ સ કરે છે, કેમકે પૌદ્િક છ, તેથી 
સુતેજ્ન-ધામણુ- 



૧૮૪ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

દશ્દને મટાડનાર છે. ૪૫ 

થીમળાનાં નામો 
શાસ્કજિસ્તુ મવેન્મોર વિર્ઝકા વૂર્ળીતિ ૧ । 
સવુત્વા દ્સિસાુશ્ય જળ્ટજાઇવ ચ તૃષસ્ી ॥૪૬॥ 

શત્વજ -3/5મષિ. ગુ મોર વિસ્છિજ ન જી 

“તે ર્જપુળા ૨ વસતુ: ૧ળ્ટદસ્ય ચ તુઝેની મેતા] 
શાલ્મલિ,પ મોચા,* પિચ્છિલા,” પૂરણી,* 

શક્તપુખ્પા,પ ચ્થિરાયુ, #'ટકાદયા? અને 
તૂ(લિની“ એટલાં શીમળાના સ'સ્કૃત નામે! છે. 

૧, શાર્યલિ-સચાઝયતિ (ાયનુળે, ૬7 તચ- 
'છસે-પ્નતાવ્ જગુ, તત" મઝ્સે-પાત્તતિ શેત માહર્ષ 
જ, મઝ પાળ-જર્વપાતુન્ત દન્', શાઝ ચાલમસિય-૬ા- 
જ્ષિ:-જે શરીરમાં રગાયન સુણુનો સ ચાર કરે છે 
તપા શીતળતા અને મધુરતાને પણુ ધારણુ કરે છે, 
તેધી શાલ્મલ્-શીમળોા, 

૨. થુત્રતિ (0 નિર્ત્ાજન્યન્, સુચક મૌચતે- 
'વરાપસ્, રણ-જે ગદરરૂપ રસતે અથવા સ્વાદ 
શીતળ રસને છેડે છે, તેથી મોચા-થીમતે!. 

૩, વિચ્છા-રાલ્મઝિનિર્યાસ" અસ્તિ ઇલા , જિન્છા- 
“રિતાત ર્ક્યું, રાણ-જેતો મુ દર પિચ્ઠા નામને! જે, 
તેથી પિચ્૭િલા-શીમળોા. 

૪. જૂતિ-શ લમન્સાત્ વ્યાયતતિ-તર્પવતિ શરીર 
ર્તાતનતાત્, વૂરી આવ્યારને-' ફત્યત્ગુટો વજુઝન' ૬તિ- 
સુર, રિવા દોજૂ-જે ર્સાયતરૂપ હોવાથી શરીરતે 
પુષ્ઠ કરે છે, તેથી પૂરણી-શીમળે. 

પ. સ્જાનિ વુળામિ ચસ" તા-જેનાં ડૂલ રાતાં 
હોય છે, તેથી ર્ક્તપુષ્પા-શીમળે. 

૬, સ્વિદ-૧ત્ અગુચદ્યા. લા-' વશ્વિષતર્હાળ' 
ચૈ સીવતિ શ્ાસ્તટિ:' હતિ વવનાત્-લગભગ સાઠ 
“હત્નર વવ' સુપી શીમળા વનમાં છવે છે, એવું 
વચન મળે છે, તેથી તે સ્થિરાયુ કરેવાય છે- 

છ. થળે શ્ઞાસ્સા-જેમાં કાંટા હોય છે, તેથી 
ક'ટકાઢ્થા-શીમળે. 

૮. તઝમ્ સ્ત સહ્યા -“ દ્નિ.', સાન્તતવાદ 
“રીનુ-જેમાં રેશમ નેવું ર થાય છે, આ જ કારણે 
અંગ્રૅજસાં શીમળાતે “ગિલ્ક ડોટન ટ્રી' કડે છે- 

-એ શીમળા જ છે. 

શીમળાના ગુશેા 
શાસ્તની કીસ્સ સ્તાટી રલે પાડે સતાવી ! 
ગ્ડેવ્તઝા પિત્તવાતાસા સખી સ્સમવરાગઞિત્ 1૪૭ 

અત્વસ--શાત્મઝી ક્તીતઝા હ્તી સે વાઝે સતાવી 
*રૂજા પિત્તવાજદણરિળી ર્જરિતગિત્ ( ચસ્તિ) ॥ 
જ 

શીમળે! ટાહો, રસમાં તથા પાકમાં પણુ 
મધુર, રક્ષાયનરૂષ, કક કરનાર અને પિત્ત, 
વાતરક્ત રાગ, તથા રક્તપિત્તને મટાડનાર છે, 
શીમળાના ગુ'રતાં તામા તથા ગણો 

તિર્જાસઃ કાત્યટેઃ પિષ્ઝા સારરવેઇલતે નિ જ! 
મોનાજ્ાયો સોનરસો શેતત્િર્વાસ દ્ત્વવિ ॥0૮॥ 
મોચાજ્ઞયો સિમ ત્રાટી સ્િમ્ધો શુવ્યઃ થવાય] 
હિ મિ ત ॥ ૪૬ 

અત્યમ.-જાવ્મઝે નિર્જન વિચ્ટા શાન્તકીસેર:ઃ 
જ્જ ચ માવાજન: મોભ: મોચસિકન દય (જતે) 
સ307૬05: ક્િત્ઈ, 9%: ૪૧0૩. ( 34) કરૃ%છિ- 
05૪% વિત્તાત્વટનન (યહ્તિ) ॥ 

નિર્યોસ,પ પિચ્છા,* ચાલ્મલીવેટક,* 
સાચાસાવ,* મોચરસ' અને માચનિર્યાોસ,* 
એટલાં શીમળાના શુ'દરનાં સસ્કૃત નાસે! છે. 
એ ચુંદર ટાહેો, ઝાડાને રોકનાર, અ્રિગ્ધ, 
વીને વધારનાર અને તૃરા હોઈ વહ્ધો જતો 
ઝાડો, આમ, કક રક્તપિત્ત રોગ તથા 

દાડને મટાડે છે. ૪૮,૪૯ 
૨. સિર્યદ્તતે-૬5%ત કરારિલસ્યેશ થહિરસિન્તાકેતે 

ચં ઇજોપ્નના, જગેળ પણ-રકની અંદરની બાદરૂપી 
ગરમીધી જેતે પ્રવાડી રસરૂપે જંદ્ષમાંથી બહાર 
કાઢવામાં આવે છે, તે નિર્યોસ-રદર. 

૨. જસતુજિન્ટલિ ૬ જરિર્શા જલે, 
વજ ₹ત-પત્નન્તાત ૧ચાવસ, રવોરરારિત્વાત્ જલ્ત ૪, 
રણા વિસ્સસિ-પિસ્ઇવતિ-વિચ્છયતે વા, પિંન્છ વાષે-સશૂ, 
ઘ્ગ્યા, યરૂ-જે રક્ષમાંથી ર્સર્પે બહાર નીકળી તેને 
વળગી-ચોટી રડે છે, તેથી પિચ્ઠા-શીમળાને! ગુજર. 

૩. વૈેરયતીસિ ચે, વટ મૈ?રે-બ્યવ્તાનૂ જુર , 
ન્ત્મસ્યા ચેઈજ:-જે શીમળાને રસફૂપે વીનળાઈ વળે 
છે, તે શાલ્મલિવેષ્ક-શીમળાને ગુંદર. 

જ. સોચાયા લવઃ સૌવાણાઈ-ચીમળાનતા રસનું 
ઝરયુ અથવા બહાર ઝરી આવેલો શીમળાતો રસ- 
ગુજર-તે મોચાસાવ-શીમળાનો ગદર. 

૫. સુમતિ સતતરળસાતે મોપ:, સુપ્જ મોગને- 
વારસ, મોત્લ્વ રસ.-મોચરલ“-શીમળાને ચુંદર. 

$. યસ્ય સિર્જવ -મોગસિક -થીમળાને ગદર. 

ફૂટશાલ્મલિ-હલકી જતતા શીમળાના 
નામે! તથા ગુણો 

જુસ્લત* શાસ્ત્ર મોતે સેવન: વૂટશાસ્મસિર 
છૂરુશાસ્મર્િહતર જુર: ક્યાતસુત્ પબ 



વટાદિને ૧૮૫ 

ડીફ ર! 
સૂજાનાવિયન્વાલમેર સૂઝર પદ. ॥ ૫ ॥ 
શનયત શાત્તઝ સોચન યૂટશસ્તિરિ 

ત્રોજ , જૂઝ્શાસ્મગ્જિ સિજ યક સેકી ડન (2) 
જષાનતુત્ વીટ્તદરતદર્લ્મવિવાવટ મૂતાનારૃસિય 

સ્વાઇમટ્ાકનવટ (ગસિ)॥ 
હેલડી જાતનો શીમળે શોચન૧ અને 

કૂટશાલ્મલિર એવા બે સ સ્કૃત નામોથી કહેવાય 
છી, એ શીમળે કડવે।, તીખો, ઝાડે। લગાડનાર 
અને ગરમ હોઈ કષ્ટ, વાયુ, બરલનૃ દરદ, 
પેટના રાગ, જમણા પડખાની ગાડતુ દરદ, 

શળે, ઝેર, ભૂત, આકરી, મળખધ, લોહીનો 
અગાડ, બૈઠ તથા શૂળને મટાડે છે. ષ૦,૫૧ 

૧ સ્તેચત-ટ્ીપ્તત મૂતાદ્તિરનદર , હય થત્ત- 
“જાતુષ '-ર્તિ ગુજ-જે જૂતડા વગેરેનો તાશ 
કર્તારા મુણુ વડે શોબે છે, તેયી રશેચન-એક 
જતને! હુલડો શીમળે। 

૩ થૂટ-ક્ર શામળ જ્તાત્મકિ -જછે હલા 
કાળા શ્ગતો શીમળો થાય છે, તે ફૂટશાવ્મલિ 
કડેવાય છે 

ધાવડાનાં નામે! તથા ગુણો 
અનો ધત્તે તસ્ટ્તિઇ સ્સિતે સૌત્તે ધુરન્તર । 
ત શીત” કથેટા્સ રૉ 
સુસ્સ્તુવપ્સ્તજ જ સ જુદ મતાર ॥૫૨॥ 

જાન્સય -પત પટ નસસ્તદ સ્પિદ્ સૌર પુભપર 

(તિ નાતાનિ, મુળાસુ-) ધવ શીત સુર તુવર 
(શન્) ત્રમેરાશ વળ્યુષિત્તકવપટ (3) તળ ચ 
જુ સતાજ્ સપર ( મવસિ) ॥ 

ધવ, ધટ, ન દિતરુ,? સ્થિર,” ગૌર," 
અતે છુર ધર" ટડ? ધઃજ૩/ન સ સકત નમેટ 
છે (આત્તુ લાફડડુ ઇમારવી છે ) ધાવડો 

થાહે, મધુર અને તૂરો હોઈ પ્રમેડ, અરશ, 
પાડું, પિત્ત તથા કફને મટાડે છે. ધાવડાનું 
ક્ળા જરાક મધુર હાય છે પર 

૧ અવસિ વાજ્ઝુ ધૂવતે વા ક્રમેટારિ અતેસ-ધૂઝ્ 
વતે અચ, ઘણ “ જોર્જ ' વા, પાતિ-શરાપૂર્યવસ્ા- 
કુસ્િ-જે પાડુ રોગને તથા પ્રમેહ વગેરેને મટાડે છે, 
તેથી ધન-ધાગડો 

૨. તટસિ-ન્સો સવત, તર ૪ છાય-ઝર્, તસ 
પ જૂતોરરમતાત્, ચૂ! પન્ચસે-ર્યસે વેશે શુ 
પિત્તના દ્રિ, પત દ્સ્ટે-“વુશિ સજ્ઞાયા થ ', ન્સ ર - 

છોકરા -જે ધણો જ ભબંચે ધાય છે, તેથી 
અથા વૈવો જેતે પાફ, પિત્ત તથા કફતાશક તરી 
વણુવે છે, તેથી ધટ-ધાવડે 

૩. નન્ક્તિદ-વેલિયા પીપળાતું પડેલુ નામ જાએ 
૪ સિણ્જતિ ચિસ્તકત્, થગિરશ્ત્વા( વિર્સ- 

(રના ૧-૫૬) જે ઘણા લાતા કાળ સુધી રડે 
છે, તેથી ક્થિર-ધા4ડે 

પ. મુ-ઝક્યુદ્ અન અસ્નિત્ મપરતાત્, છરી 
જઘમને-જ્નદ્રે-તિ (રના ૨-૦૮) નિવાસિત - 
જેમા મન લવચાય છે, કેમકે મગુર તથા સુદર 
હોય છે, તેથી ગૌર-ધાતડે 

૬. ધુદ છાશાતિ શટાત્ીનાં ૪૪૧૧૪૯૦, સરમાં 
“જુરૂઝાગે-' તિન, સપિ છ , 'અદરિવર૦' દિ શમ 
“જતુ લાકડુ ધમારતી ગણાય છે, તેથી ધર્ વગેરેના 
મુખ્ય ભામોને રેકવે છે, માટે ધુરધર-ધાવડે 

ધામપનાં નામો તથા ગુણો 

ઘન્ઘજ્ષસ્જુ પુરો મોતર્ક્' સુતેગન 1 
ઘન્વજ્ષ, જજપિસ્તણઝાલટતુવતે ઇસુ” ॥ 
યૂદળો ઘસ શસ્પિરુત્ વ્રળસેપળઃ ॥૫રૂ॥ 

શન્વચ -ઘન્ય૪ તુ પતુરક્ષ મૌત્રરણ સ્ત્ઞેગન 
(ક્યે) 4 ૧૦૧% તુવર «છુ ફટન હજ યઝરત્ 
રેસ #ઝરેપન ૬૧૫િત્તાલદાત્ (અસ્તિ) | 

પન્વગ,"પ પતુજંક્ષ,૨ ગોત્રવૃક્ષર અને 
સુતેજન* એટલા પ્રામણુના સસ્કૃત નાસે 
છે પ્રામણુ તૂરી, હલકી, સુદિ આપનાર, રક્ષ, 
ખળ દેનાર, (ભાગેલુ) સાધનાર, વણુને રુઝાવનાર 
અને કકે, રક્તપિત્ત રોગ તથા ઉધરસને મટાડ 
નાર છે (આ ઝાડની લાકડીઓ થાય છે.) 

૧ પનો શરણમ્ ₹4 અજ ચ સ-જેતું અગ 
જણે ધનુષનુ અગ ભય તેંગુ [કોય છે, ધનુ4 મના 
વવામા જેતા ઉપયોગ પણુ થાય છે, તેથી ધન્વ ગ- 
કામણ 

ર "તષ ૨૬૪ -જે ધવતુષ બનાનવા માટેનું ઝાડ 
ગણાય છે, તેથી ધનનક્ષ-ધ્રામણુ 

૩ મા-સમિત્રાનસે-તેર વાઝે-'શાલોડ્ુવસમેજ - 
નોત ગત જશ્ન -ને ઝાડ પહાડમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેથી ગોત્રનક્ષ-ધામણુ 

૪ સુતર લગતતિ શરૌર્ વંરળત્તાત્, સિંગ સિશાને- 
નન્સારેસ્યુ, ચુસ (૩ળ ર-૭૮) ૧-જે શરીરને 
ખૂમ તેજ્સી કરે છે, કેમકે પોદ્રિક છે, ત્તથી 
સુતેજત-પ્રામણુ 



૧૮૬ શાતપ્રકાશ-નિઘ”દૃ 

“રડતાં નામેદ તથા ગુણો 

થરીર કજ્તડવત્રો શ્રશ્થિએ મચ્મૂત્ટ 1 
ઘરર" વરુવસ્તિસ” સ્તરનો સેદ્રતે સતત ॥ 
છુ્સાતજવાતામમત્સોશયળતજુત્ ॥ ઘ્છ॥ 

અ-તય-કરદ દદ રાવત પ 

(રિતાતાનિ મુળાવ-) ૧ ૬ જુજ ત્જિ- હ્તત્રા 
રષ સૈન (સત) રુર્નામરનાતાનનરતોપતનવળુ 
સત્તા 

ફરીર,૫ ક્રડર,? અપત્ર,૨ ગ્રથિવ* અને 
મરુભૂક્ડપ એટલા કેરડાના સસ્કૃત નામો! છે 
રરડા તીખા, કડવેો!, પર્મીનો લાવનાર, ગરમ | 
અને મળને તોડનાર હોઈ અર્શ, કક, વાયુ 
આમ, ઝેર, નોજા તથા વબુને મટાડે છે ૫૪ 

૧ શિર્તિ-ચિક્ષિવતિ સઝ વિષજ જારી નેદ્નત્સત 
જુ વિણેવે-* શણ દત (ફળા ૪-2૦ 9 દત્ત, ચની 

કરમ્ હગલિ-વમન્ણ-જે ભેદન ચુલુત્રાળા ળેવાથી 
મળ ઝર તયા 4ફ વગેરેતો નાથ કરે છે તેથી 
અથના હાથીને જે ગ્રેગ્ણા કરે છે તેથા કમીર-પેગ્ડા 

ર ૪ રતિ અગ 4*ર જાતિ સિઇમન- 
જુજ વન-નસ, “તા છેજુલા ઈસ્વ'સિ રો યા-જેને 
શીર્વામાં આવતા ૪ એવે! અમ્પજ અવાન્ટ કરે 
છ, તેષી ફકર્-કેરડા 

૭ સ પિશ્વત વત્ર ચહ્ત શ -જેને પાદ૬ુ હોતુ જ 
નથી તેથી અપત્ર-કરડે 

૪ પ્રસ્તિ અસ્તિ અસ્ત-સિષ્વાસ્ત્માત્ ૪ર ચતા 

જ્સ્થિ છાસિ જા નાત્રન-“સતોડનુકસમે'તિ ૬ -જેને 
ગાકે ફય છ તેથી ગ્રથિલ-ડૅગ્ડ 

પ મસૈ-સિછાચા મુનિ સટતિ, રદ દરાજુમાંચ- 
“છતે 'તિ જ-જે મહુ 7 ઓછા પાણીવાગમી 
જમીનમા ઊગે છે, તેથી મરભૂસ્હ-પ્રડો 

શાખોાટ અથડા હલકા સાગનાં નામે! 
તથા ગુણ 

સાખે, પીતફ્લક,ર ભૂતાવાસ? ગતે 
ખરચ, એટલા શાખોટના સસ્કૃત નામો 
છે, શાખોટ રક્તપિત્ત, અરશ, વાયુ, કફે, 
તથા અતિસારને મટાડે છે પપ 

૧ શાતતિ-ગળ્ોતિ મદ્રટફે મૂકે? છન ચ્યાત- 
કષુઝ્યાજૂ સાસ્તૂ-જછે બ?ઇગ પાન । તયા જૂતકાથી 
જાપ ભોય છે, તેથી તામેટ-ડ વદ સાગ 

મ વીળનિ ૧7નિ ચલ મ -“શપા% રિમાવ નિ 
જજ-જતા કળ પીના ૨4 છ, તેથી પીતફતથ- 
શાખોટ 

ટ સૂનાણ શમ-બ્ત.ાનુ 
જે! છ, તેથી કૂત?ર2-૪/ેન 

૪ મજલ થત્ત ૧-૪ેનતા પા-- ખરગચડા 
-ગગ્ય્ટ કેય છ તેથી ખરચ્દદ-હાખે* 

વાયગરાનાના નામો તથા ગુણો 

€ ર્ડળણુ 

થનો વર ઝેસુસ્તતિરળજ યર ! 
કજ ઘર જિસે સર જજ સાન # તાન 

છુસ્તરગઝાજ્ યીશ્રોષ્ળેડિટીપન 1 
| ર સુસ્ત” ક્કુ્ને વાડાના «છુ ॥ખ્ડ। 

અન્ય -૧૬ન ૧રળ ઘનુ સિજતાન ૧” 
| (ક્તત તત્ર્ુનાસ્તુ-) વન પિત્તક મેશ માથ 
| સુદ તિત જુર મક ન્યુ “ળા ૫ ઝમિશ્વન 
(8) *રેં૪2-છાર્નમ/ાન્5ન૧૪ળાળઝમીજ કિ ત॥ 

વરૃણુ,પ વરણુ,* સેતુ, તિક્તશાક,* 
અને કુમારકધં એટવા વાયવરણાતા ગસ્કૃત 
નામો છે વાયવરશે પિત્ત કરતાર, મળને 
તોડનાર, તરો, મધુર, ફડવો, તીખો, રૂક્ષ, 
હવફે, ગરમ અને અસિને પ્રદીસ કરનાર હોઈ 
કકે, મૂગકૃચ્છ, પથરી વાયુ, ગાળે, વાત 
રકજ્ારાગ તથા કૃમિને મઢડે છે ૫૬,૫છ 

ન બ્રિયત-અશનુસ્નારિસેવનાસનાયમ્, “કૃતવન-" 
“યૃગ્રારિમ્ત રન્્ન્્' (રણા ર્-બર )-ગાળા વગેરે 
રગોતે! તાશ કરવા લેકે જેને પસદ કરે છે, 
તેથી વસણુ-વાયવરણેા 

ર શળોસિ-સ્તીસ્સતિ વિલન્સ્ારિમુળાન્દ, છ વદન 
-કસરિ સ્યુ* (ર-૨-૧૧૨ )-પિત્ત કર્વાપણુ વગેરે 
ગુણને જે ધારણુ કરે છે તેથી વરણુ-વાયવરણેો 

૩ સિતાતિ-ક્્તાતિ મેહિતારિયુનાન, વિગ્ય વને- 
*સિતતિન ' (રણા ૧-૬૬ ) તુન--મળને તો નાર્પણુ 

; વગેરેગણોને જે ધાર્યુ ડરે છે, તેથી સેતુ-વસ્છુરક્ષ 
જ સિજ જજ ચસ્જ જ-ઝેતું શાક કડ થાય 

છે, તેથી તિમ્તશાક-વાયગરણે 
પ જયાર ૬4 આચરતિ મુર્તિ, ચરૂ-માર 

છારાવાસિતિ ચૌત્તરિવત્ વગર, સ્ત થુમાર ર૧ 
સિસ્તદનત્ાત-“ડ્વે ક્રસિરસ' દ્સિ ષે લાગા કાળ 



વઢાદિવર્ગ્ટ ૨૮૭ 

સુરી તાજે જ રડે છે, તેથી ન્નભે કોઝ કુમાર 
વયનો હેય તેવો! લાગે છે માટે કુમારક-વાયવરણો. 

કિર્તી જાત કટ્ભીનાં નામે! તથા ગુણો 
ઘરમી સ્તાયુપુષ્વશ્વ સયુરેળુઃ કટસ 1 
જમી છુ પ્રમેટાસોતારીવ્રમવિતરુમીન્ ॥ પ૮ ॥ 
ઇન્ત્યુન્ના ઘઈ જટ સા ત મ્તિતા 
સત્ય ત્તુવર સર્જ પિ્ષેવાત્જ્સ્ઝીઝ્ટત્॥ છ્શ્ાા 

અન્વય -સટ્યી લ્ાામુપુ'વ મધુરેણ ચ સયમ 
ઉશ્યતે), જરટમી તુ ૩૫ના જઝું શકા (ઇસી) અજી 
વીતિતા (સા ત સા) ડ્ામેરાશોનાડીત્રણવિવરુમીન્ 
છૃસ્તિ, તરજ સતુવદ ચિરેવાત્ વજઝીગરદ જ્ેગમ્ ॥ 

કટભી,પ સ્વાડુપુષ્પ, મધુરેણુઃ અને 
કટભર* એટલાં એક જાતના ટિ'બરુના સસ્જૂત 
નામો છે. એ િખરું ગરમ, તીખુ તથા 
રૂક્ષ હોઈ કફ તથા કે1હને મટાડે છે અને 
પ્રમેક, અરશ, નાડીવ્રણુ, ઝેર તથા કૃમિનો 
નાશ કરે છે એવુ ફળ તૃરું હોઈ ખામ 
કરી કમ તથા વીર્યને હુરતાર જાણવું. ૫૮,પ૯ 

૧. જટાત્ મવે-“ ડસસમ્જેડજેન' રતિ ૪ , ચર- 
સ્ત દીર-જે આથમકારક હોય તેવી જહ્યાય છે, 
તેધી ફટશી-ટિબરૂની એક નનત 

૨. શાદૂને ગુળાશિ થલ્જ ઇ -ઝેના કૂવ સ્વાદિ 
હૈય છે, તેથી સ્વાદુપુખ્પ-ક#ભી 

મષુ રનું ચ્ત્ત ન -જેની 

હોય છે, તેથી મધુરેષુ-કટભી. 
૪. થર્-અત્મુત _ડાતિશય વિસસિં, જવાનો - 

“સરવા ₹ૂ2'. દ્સિ લસ, શત્યાત્સુત્-જે આશ્રતકારક 
શ્રડિયાતા ગુનો ધારખુ કરે ઝે, તેથી કર ભર--કટ મી. 
ખે જાતના જધરિ 1 ખાખરાના નામે 

નોટેડાવ સવાઈ મોરિટ્ર્તણા 1 
સત્થેઇ. ઘાત્ઝૃથ્સે છિતિધઃ કયતા ॥૬૦ ॥ 

અત્ત્વ-નાદ્ન તુ સ્લદ સીટ. સ્ટ 
કમ્મરે? સા કાઇઉઇળ છાજે સ્મ, (ઇન )-ગેત- 
ઇત્તર (રવિ) હિડિવ* ( મવમિ ) ॥ 

મોક્ષ, સોક્ષક,૨ ઞલીહ,૨ ગોલિહ,* 
ટ્મારથઘ" અને ક્ષારવૃક્ષ"' ગ્એેટલાં જધરિયા 
ખાખરાનાં નામે। છે. જધરિયો ખાખરે ધોળે 
અને કાળે એમ બે પ્રકારને થાય છે. ૬૦ 

૧. નોર ઝત ૬દરાતટ્િઝન્યોમપ્ , સુપે 
કષ્ન્સ્દ્સાસ્તિન્સાર્પ-કદ, વાયુ વગેડેચો ધતા 

૦૬,૧૧૨ 

ર 5% પણુ માંધ 

રેગેધથી માણુત્રને જે છાડાવે છે, તેથી પોક્ષ-જધરિયો 
ખાખરે. 

૩. સોક્ષથતિ ગન વિવયેર વરણતિન્વાડજિ, જ્ુજ્- 
ઝેર, મેદ વગેરેથી પણુ માણુસને જે છોડાવે છે, તેથી 
મોક્ષક-જધરિયો ખાખરો 

૩ મોમિ* ષિશ્વલ-આર્ાનતે સ, સટ માસાવ્તે- 
કમિ જડ-ગાયો જેને ગહ અ ખાય છે તેથી 
ગોલોટ-જ્ધરિયેો ખાખરો. 

૪- શોમિ સિસ્ને-જતર્મે ૬રિકાનત્-ગાયેઃ જેને 
ખૂમ ખાય છે, તેથી ગાવિહ-જ્ધરિયો ખાખર, 

પ. છાર મેષ -ક્ષારળક્ષોમાં જે થેઇ ગણાય છે, 
તેથી ક્ષારત્રેટ-જધરિયો ખાખરો. 

૬. છ્ાર્ષધાન જ -₹0903વારિ -ક્ષારની 
મુખ્યતાવાછ' ઝાડ કોવાથી ક્ષારજક્ષ-જધરિયો ખાખરો. 

ખત્ને જધરિયા ખાખરાતા ગુણે 

શકર? જઝુજસ્તિસતે ત્રાલુનઃ જથાતઇસા । 
જોઝુલ્સ્ઝ્ન્ટૂત્ર મિરુજ્તુવ્ ॥ ૬૨ ॥ 

મન્યય -મોશજ ૧ર તિત ચણી સરળ: 

(ન્) ₹૧તફત રિથગેદ્રોગુન્કરન્રક સિર? ગિઇસુત્ 
(ગતિ) ॥ 

જધરિચે। ખાખરા તીખો. કડવો, ઝાહાને 
રીકનાર અને ગરમ હોઈ ટફ, વાયુ, ઝેર, સેટ, 
ગોળો, ચળ, મૃત્રાશયનું' ૬૨૯, કૃમિ અને 
વી્ચને! નાશ કરે છે, €૧ 

જ્લસર્સડિયાના નામા તથા ગુણે 
શિશષિતન ટિષ્ટિષિત્ત, છત કાન્ગુરિનિસ 1 

વાસિસિસન્ત્સિ ॥ ૬૨ ॥ 
થત્ય- -શસધરન 'ન્ટિનિરા રુવન શષ્યુશિર- 

જિ (રતિ 252, ુળાતતુ-) વારિસિરડિજા તિ- 
સવકેવરુઝાટરી ( અશ્ણ ) ॥1 

શિરીવિકા," ટિંટિબિકા,૨ દુબ'લા? અને 
અખુરિરીષિકા* ટલા જલસરસડિયારના 
સ'સ્કૃત નામા છે. એ સરમડિયે વ્રજ દોષ, 
ઝેર, કોઢ તથા અરશને સટાડે છે. ૬૨ 

૧. સળાહિ-હિમષ્તિ તિદ્ાવરિમારીન્, જ હિંક- 
યમ કુરૂમ્ને પ્તિ' ફતિ (ર7 ૪-2 કિત, હત 
| દા થગ, અર, અત દ ૧-ત્રરે દે11, ઝેગ્વગેરેતેો 
| જે નાશ 8ર છે, તેથી સિરીપિકા-જ-ડમરસડિયો. 

૨. સિશ્ચ-કન્ટતગસિ, ઝરતા, 'કકી ક્ય 
(સજા. ₹-૨૫) ૬ મ્જિત”, શ્છારિદઇજ શ્તતત- 

[સાતે નૂપન્વ, સ" સેરજતાટ ₹ન્, સારસ 



૧૮૮ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ*કુ 
ક્ન્ક્ક્ડ્ઝડઝ્ડ્ડડડ-ડડડ્ડડડ.કડ 

જત, ટ, છદ્તરત ૧-પાણીમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેથી જેમાં ભીના વધારે હોય છે, માટે ટિટેણિકા- 
જલસરસડિયે!. 

૩, 52 વ થતા. શા શતગતાત-જેતું ળળ 

દૃજૃ થયુ હોય છે, કેમકે પાણીમાં થયેવ રોય છે, 
તથી દુબ'લા-#લસરસર્યે( 

૪. મશ્યુગા શિદીવિવ્ન-શાર્સષિરાટિ-જે 
પાણીમાં ઉત્પન થાય છે, તેથી અગુશિરીપિકા- 
જ/લસર્સડિયે।. 

ખીજડીતાં નામા 

થાતી સુજન છુ જેસદન્ઈસા શિવા | 
પરવા જ તથા છછ્તીઃ શાપીરઃ સરિય સજલ ૬૨ 

મત્તય -રમી સજવા તુત ૨શર્ન્સુ વા શિવા 
સયા તથા ચ ફસ , ૧1 અર્વા શીર: (૪0 । 

શમી,પ સકતુક્લા,* તુંગા,ર કેચહ'તૃ- 
ફેલા,* શિવા, ૫ મંગલ્યા“ અને લક્ષ્મી? એટલાં 
ખીજડીનાં સસ્કૃત નામો! છે. તે નાની ખીજ્ડી 
શર્મીર* કહેવાય છે, ૬૩ 

૧. ૬વત્રતિ ૨૧૫૧૫ ાથોન્ તમાન ૧૧૧૨, 
ગૌરસિ-ઉધરસ, ભ્રમ, શ્વાસ વગેરે રોગોને જે 
મઢડે છે, તેથી થમી-ખીજડી 

ગ. સજી કર ૧૯૪ ૨૬૧" સા-અઝર્ટરાત્ 

રર-જેતું ફળ સાથવા જેવું ઘથુ' જુલ-નાનુ' હોય 
છે, તેથી ચફતુક્લા-ખાજ્હી: 

૭, સુપરમસ્ત-રિન્ત ૧૧1૮૩: અનમા, ચ 
સુકરતે-દિતે ૬૪૩ના રવ્, સુઝ દિંછયાં- 
જતુ, ન્વટ્ાસ્િવાત્ યુ, ટપ-કફ વગેરેનો જે તાશ 
2 છે, તેથા અથ4 ઉચર્છ ને લીધે પવ્રન વગ્રેરે 
જનો નાશ કરે છે, તેથી તુ'ગા-ખીજડી 

જ, જૈજાર્મા દસ્ત જક થદરાર લ, શગાસિતાર્ 
સાજૂ-જેતુ ફળા વાળનો નાશ કરે છે, તેયો કેશહન્હ- 
શૂલા-ખીજડી, 

પ. શિવ થરોતિ યુટાફિરસિળો રોરસિવારએન-'તત્- 
રૃ ક'તિ ચિઝનસત્રામળઃ ૧૦૪%, રર-ડ) દિયા 
વગેરે શાગીઝના તે તે રેત્રી મટાડી તેમનુ” «2 
કલ્યાયુ કરે છે, તેથી શિવા--ખોજ્ડી. 

૬. સ ઘાપુઃ-'તત્ર સાખી દ્તિ વ્ત-સર જે 
ગમભલ માટે સારી ગણાય છે, તથી મ“ગલ્યા-મીજડી. 

છ. 5જવતિ-ર્સય સિ જર્મન હરક હો 
તરોમેન-* છહેકટ્પ (રના. ર-૧૬૦) કસ દ-કદ્ 
વતેરેતા શચીઓવું આરોગ્ય પોતાના ઉપયોગથી જે 

દેખાડી દે છે, તેથી 65મી-ખીજી. 
૧, કાક કમી દતીર્.-'ુરીરતીરુન્ઝન્ે ₹”- 

નાની ખીજ્ડી રમીર કેવાય છે. 

બીજ્ટીના જલે 
કલી સિઝન જઝુઃ શીલા વસમા સેચસી છસુઃ 
થલમ્રમશ્વાતઝકાશવગિત્સ્ઝત 1૬૪) 

છન્યઇ -ત્મી તિ જ૪ડુઃ શીત જવાયા રગની 
થશુઃ (સતી ) જજજાકક્રમવાતસરુટાસ ₹મિસિત્ શતા ॥ 

ખીન્ડી કડવી, તીખી, ઢાઢરી, વૃરી, 
રેચક અને હલકી હોઈ કક, ઉધરસ, બ્રમ, 
શ્વાસ, કોઢ, અરશ તચા કૃમિને મટાડે છે. 

ચૂ!ત૩3 કે સ!ત્િનનદ તાજે તથા રણો 
શજવનો ચિશ્જત્વજ કસો સિવમરઝ: 
શુતવરનો વળન્જવ્સગતજઇતઝન્તુસિત્ 
ટીન શ્વાલતુસ્યાશિન્વોળસ્તુવર: ર૬ 

છન્ય4-304થ વિજ્ઞાઝ્તલર શાર૬. વિવતઇર.. 
(ફિ રજિ, શુજલુ-) ૪029 રર ક્િન્જોજ 
જર ૬૬. (૨) મળ્નરારુઇલગન્ઝુગિજ જાજ- 
સ્ક. (ઝસ્ઝિ) ॥ 

સત્પર્જુ,પ વિશાલત્વકૂ;૨ શારટ* અને 
વિષમચ્છદ* એટલાં સાત્તિન”તાં સ'સ્કૃત નામો 
છે. સાત્વિન અસ્ચિને શરીસ કરનાર, સ્તિરધ, 
ગરમ, તૂરો અને મળને ખસેડતાર હોઈ તણ, 
કફે, વાયુ, કોઢ, લોહીસો બગાડ, જીવડાં 

શાસ તથા ગે!ળાને મટાડે છે. દપ 

2 સુશ્નતમાં શરદીના તાવ માટે નીચે મુજમ 
ઉપાય વણુવેલે છે : સાત્વિતની છવ, ગલે, 
લીમડાની અતરછાલ અતે ભોજ્યત્રની છાલ સરખે 
ભામે એટલે બન્બે તોઇ! લઈને એકડી ઉકાળવી 
અને તે પાણી પીવામાં વાપરવુ. ત્વચારમ માટે 
૬ણાં મિશ્રણમાં આતી છાલ વપરાય છે. 

ચરકમાં સાત્વિનનાં રસ, બીજ અને છાવને 
વાતપિત્તપ્રશમન ( વાયુ અને પિત્તનુ' શમન કરતાર ઝે, 
કઇફર (કોઢ અતે તા રાગ મરનાર ), ઉદ્દે 
પ્રશમન (રક્તપિત્ત બધ કરનાર ) અતે શીતનિવા- 
ર્યું (ટા મટાડનાર) વુવેલ છે. 

સુયુતમાં આતે કફતાતગરામન ( કક અને વાયુ 
મેસાડનાર), અસ્મિડર-અક્ચિને નાશ કરનાર, 
સુલ્મશલનારક (પળે! અતે થળ મટાડનાર), આમ- 
શાયક (આસ નેં મચાવનાર) શરતે ઉદદ'વાતપકમન 
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વૃ, માખ્ટે જાન્ડે સત પર્ાસિ ચહ્ય શ"-જેની ડાળે 

ડાળ બરાબર સાત જ પાંદડાં હોય છે, ત્તેથી 

સપ્રપણુ'-સાત્વિન, 

૨. વિશાણ તવજૂ ચણ શ.-જેની છાલ વિશાળ 

ફેય છે, તેથી વિશાલત્વક-સાત્તિન, 
૩. યારરિ વુધ્યતતિ-“૧ઝાત્ થાશષુષયત્ ર્યળ- 

શરદજતુમાં જેને ફૂલ આવે છે, તેથી શારદ-સાત્વિને. 

જ. વિવમા.-૬ ૪ ઇવ ચર્ય અ:-જેની ડાળે 

ડાળે વિષમ-એષ્રી-સાત પાંદડાં હોય છે, તેથી 

વિષમચ્છદ-સાત્વિન. 

તિનિશ-તેતરનાં નામે તથા ગુણો 

શિતિશઃ સ્વન્નસો સેમી ર્ચજુવેગ્ગુજસ્તથા 1 
શ્ર્ઝુવાપિત્તાસ્મેરઃ સ્લ 

જે ઉપયોગી ઝાડ છે, તેથી રથદુ-તિનિશ નેતર. 
પ. વરઝતે-મન્યતે શિત્રયારનાશનાે ચન, વશ 

મૌ-વાુજસન્ ડો અત્તં ચ-ચીતરી-કોઢ તથા 

દાહનતો નાશ કરવાનું જે કામ કરે છે, તેથી વ'જુલ- 

તિનિશ નેતર. 
, સાગનાં નામેો। તથા ગુણો 

મૂત્ઞોસસો છાય્રાય્નસ્તિર રસ: 1 
સૂમોશસ્સ્ઝુ સિત્તિસે સ્સવિતત્રલાર્નઃ ॥ ૬૭॥ 

બન્યયઃ-મૂતોટઃ દર: નરવર; લર્રઇર્" 
(શતિ નામાનિ, ગળાણુ-) મૂતીલટઃ સુ શિશિર: 
(લન) ર્સાવિતતત્રણારનઃ ( શસ્તિ ) ॥। 

ભૂમીસહ,* દ્વારદારુ,* નશ્દિરુરે અતે 
ખરચ્છટ* એટલાં સાગનાં સ'સ્કુત નામો છે. 
સાગ ટાઢો હોઈ રક્તપિત્તને સાફ કરનાર છે. 

૧. શરૃતે-ડ્તિ લટ્.-વચાચર્ , મૂશ્યાઃ સટઃ-9૪મી- 
નને સહન કરે છે-જમીનમાં પણુ લાંબા કાળ સુધી 
ટકે છે, તેથી ભૂમીસફ-સાગ. 

૨. કાશેવ્યોમિ ૬8 યહ્ય સઃ-જેનું લાકડુ' બારણુ” 
બનાવવા ઉપયોગી છે, તેથી ક્વારદાર-સાગ, 

૩, સ ર્વિતિ રતિ નર્, રિ મતો-વિસ્, અરે ૬ 
ચહ્ય ૬:-જેનું લાકડું” જતું નથી-પણુ ખૂબ ટકે છે, 
તેથી નરિદારૂ-સાગ. 

૪. શત્તશ્ઝરઞ યહ્ત સ:-જેનાં પાંદડાં બરઠટ હોય 
છે, તેથી ખરચ્છદ-સાગ. 

ઘતિ થ્રીશપ્વગ્રકાશમાં વટાદિવગ* સમાસ 

સ્ત્તિશઃ ટર 
સુવરઃ '્વિત્રજરપ્વો ત્રળવાખ્રુસામિપ્રળુતત્ । ૬૬ ॥ 

અન્વય -તિનિશ. શ્યન્ટ્ન: નેમિ: સમર: તથા 

વષ્સુઝ: (સિ નામાનિ, સુળાણુ-) સતિશ સવર ( સન્) 

'રુવ્વવિત્તાલમેદઃ ટપમેદિત્ શિતરાણસઃ ત્રળવળ્ડુ- 

છૃિત્રનત્ ( બહ) ॥ 

તિનિશ,* સ્ય'હન,૨ સેમિ,* «થું? અને 

વ'જાલપ એટલાં તિનિશનાં સંસ્કૃત નામો છે. 

તિનિશ વરો હોઈ કકે, પિત્ત, લોહીનો ખગાડ 

જુ રછતપિત્ત, મેદ, કોઢ, પ્રમેહ, ચીતરી, દાહ, 

શ્રણ, પાંડુ અને કૃમિને મટાડે છે. ૬૬ 

જ, થસિત્ઞયેન ગેશતિ આરામ્યત્ , ખિશ ઘસાની- 

“ૂસુવપે'સિ % , ચહ અતિજ્ાન્તો રોપવા સિશાઃ, “અલ્મા- 

સ્થ '-દ્તિ ઇનાલઃ, જવોદરારિ*-જે અતિશય આરોગ્ય 

આપે છે, તેથી અથવા રૉગોરૂપી રાત્રિએતે જે 

આઓળ'ગી ગયો છે, તેથી તિનિશ-નેતર. 

ર્.સ્યન્ર્સ સુતદેરસ-શન્યૂ ક્લનગે-'વરુકમન્યતાવિ' 

દૂતિ (રળા. ૨-૦૮) ચુચ્-જે તૂરા રસને ઝરે છે, 

સથી સ્યન્દન-તિનિશ નૅતર 
૭. નયતિ-ત્રાવચતિ બાસૈન્ને મ્ઝેવ્લારીન્ વિનાર્ય- 

નીત પ્રાવગે-“સિયો મિઃ'-(ઝળા. ૪-૪૨) કશ્ વગેરેના 

નાશ કરી જે આરોગ્ય પમાડે છે, તેથી નેમિ- 

તિનિશ નેતર. 
જ. સવવ ૩", સત્ર ર્પુજત્વાત-ર્ય બનાવવામાં 

(રક્તપિત્ત અને વાયુ ખેસાડનાર ) વણુષ્વેલ છે. 

આની ખાલ જરા સુગ'ધી, ગરમ, વરી અને કડવી 

હેય છે અને પેટમાં ખાવા આપવાથી જરા જુલાબ 

લાગે છે, ભૂખ લાગે છે, તાવ મર્ટી નવ છે અને 
સેને તથા ચલ પણુ મટી જમ છે. 

૬ : આમ્રાદિ ફૂલવર્ગ 
આંખાનાં નામા 

સાત્રઃ પોતસે સ્સાઇશ્ સસજાસડતિસીસ્મઃ । 
સુજલ માવન્ટઃ પિજ્વણતઃ ॥ ૬ ॥ 

શ્વ -આવ્રઃ ચ સાઇ: (ર૧૬, બતિતોતત: 
જાઝ: મધુજૂત મારર: અ વિવતહમઃ ઘોષ: ॥ 

આસશ્ર#પ્રસાલ,* સહકાર,૨ અતિસૌરભ,* 
કામાંગ,૫ મધુટ્દત,* માક” અને પિકવણ્ભ,” 
એટલાં આંખાનાં* સ'દૃત નામા છે. ૧ 

* વેધક મામાં કાચી તેમ જ પાકી 
જૃરીના ગુણુ વિષે ઘણા લ'બાણુર્યાં લખાયેધ્ું છે. 
ટ્રકમાં કહીએ તો તેનાં પાકાં ફળ ભેરુ આપનાર, 
ચરબી વધારનાર, ખુશકારક અને જરા ઝાડો ખુલાસે 
લાત4રનાર્ તેમજ પેશાબ વધારે લાવનાર ગણાય છે; 
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૧. ટાત્યલૅ-કાવ્યત આસવ મઝ ચાન, સન 
શત્યાદ-' અમિલમ્યોટીવત્ર' (ઝળા. ૨-૨૬) દતિ 

રજૂ, શીપેત્ર-જેનાથી આરોગ્ય તથા તળ મેળવાય 
છે, તેથી આપ્ર-આંબો અને તેનુ' દળ ડેરા. 

૩. (જ્ યગ તિ-મૂનતિ ગાપર્યાટિન, સજ મૂજ- 
તાટે-જમેળ્શન-મોડાશ વગેરે દ્રારા રસતે જે રોભાવે 
છે, તે રસાલ-આંમે।. 

૭. લટ વાદ્યતિ-મેસયતિ ટૂન્્ટય-અચ્-જે જ્ેડ- 
કાંતો શહકાર-મેળાપ કરાવે છે, તેથી સહક1ર-આંખે।. 

જ. થતિશથિત સૌર ચસ્ય સ-જેતી સુગધ 

ઘણી ચડિયાતી હોય છે, તેથી અતિસૌરભ-આંબે।. 

પ. વામ-યામોટ્વનપ્ અળ-ઝુઝુડ પં અ ચસ 

લ. જા વાયા સમ્ (ર રવાર કૃંટળતાવ- 
નેની કળી અથવા બોર તથા ફળ અત્યંત કામે.- 
દ્દીપક છે, તેથી અને વીર્યવર્ધક તથા પૌદ્ટિક છે, 
તેથી કામનું ન્ન અંગ હેય તેવો હોવાથી કામાંગ- 

આંમે. 
૬, સપોર્વશન્સત્ય મૂલ શ્વ, સલ્યૂઝષ્વેન વ્રવમ- 

સાતમ ળવ વુહ્યનાનત્યાત-વસ'તની શરૂઆતમાં જ 

સૈની પહેલાં 7 એ વસ'તને જણે સુચવતે! હોય 

તમ ફૂલે-દ્રાલે છે, તેથી વસ'તને। જાણે દૂત હોય તેવા 
હોવાથી મધુદૃત-આંબે. 

લ. મતિ ટિ ગ % નરે-કિજ, #:-કરિ 

પિત -સમન્તાત્ ઇઘરિત; જન્ટ્ડ ૬ ૧ ચમ્ય સ"-- 

ચપાશથી બરાબર સુગટિત-બધબેસતું અને યોગ્ય 

«તણું કદ હોય તેવું ન્તું કળ શય છે, તેથી 

શાક'દ-આંમબે. 

૮. વિવના-ક્ેજિાના લઇમઃ-કિયઃ-ડાયલેને 

જે ઘણો જ વહાલે હેય છે, તેયી પિક્વહ્ષભ-આભે।. 

પ્ષ્યુ તેની હાવ અને કાચા ફળના રેસા ત્રાહી 

અને ખાટા ગણાય છે. કાચા કળતું અથાણુ કર્યો 

પદ સે પેઢને શાંતિ પમાડનાર અને ભૂખને ખૂબ 

હૃઘાડનાર્ ગણુલ છે. કાચી કેરીને છોલીને ગોટલી કાથી 

સક્વે છે, તેને આમચૂર અથવા આમોળિયાં કહે છે, 

અને તે ખાવામાં ઘણાં વપરાય છે; તેમનામાં ન્ટ 

અખૂટાશ રહેવી છે, તે સાઇટ્રિક એસિડના લીધે છે 

અને તે #મતી તથા લોરી સુધારતાર ગણાય જરે. 

આંભાનાં પ્લ, ગોટલી અને છાવ દડા અને ગ્રારી 

ગણુાયછે, અને ઝાડા વગેરે દરદમાં વપરાય છે. આંબાનાં 

પાંદડાને ખાળી તેને ધુમાડો ગળામાં લેવાથી 

ગળાની અંદરનાં કેટલાંક દરદને કાયદે થાય છે. 
જ 

આંખાતા મે!રતા ગુથેદ 
સાત્રયુત્વત્તીલાસ્વન્સષિત્તપ્રમેદસત્ ! 
અણનયરિટ્ર કીસ સિર તાહિ વાતમ ॥૨॥ 

અત્યર -શાશ્રવુ'વં જાત દચિરૃત્ ત્રાટિ યાક (ત્? 

અઇમમુસ્ટ્થ્ ઇવીકાજતતરમેટયુણ (શસ્તિ) ! 

આંખાતું કુલ (મોર) ઢાડું, રુચિ 
ઉપજાવનાર, ઝાડો શકનાર, વાયુ કરનાર અને 
લોહીના ખગાડને, અતીસારને તથા કક, પિત્ત 
અને પ્રમેડુને સટાડનાર છે. ૨ 

નાની તથા મોટી કાચી કેરીના ગુણે 

લન તુ તરત સ્ક હેવત્રવાસરત્ | રે |! 
અન્વય,-વારળ્ શદ જવાતા હ્ય મ'દતવિત- 

ફલ્ (અર્ત), ૧દળં છુ સત્ અત્ય સ્થ (સત્) 
ટ્ોવત્રવાણ્#ત્ (શતિ) ॥1 

ચાંખાની નાની કાચી કેરી તરી, ખાટી, 
રુચિ ઉપજાવનાર અને વાયુ તથા પિત્તને 
કરનાર છે. મોટી થયેલી કાચી ફેરી ખુ જ 
આઢી, ર્ક્ષ અને ત્રણે દોષ તથા લોહીના 
ખગાડને કરનાર છે. ૩ 
તડકે ખૂબ સૂક્વેલી કાચી કેરીના ઝલેા 

સ્નાન નમાતિપેડસિષિશોનિતન્ 
ગન? સ્તર જય ૨ર જજતઝિત ઇળ 

અન્યય;-આયમ્ બાત્ર ત્યગાટીન ( સરવા ) આવ્યે 
સતિયિશ્તોવિન ( ચત તરિ તત્ ) અન્તે ૨ર જવાસ મેઢ્ઞ 
(ર૧) ઇજવાતગિત્ શાર 11 

કાચી કેરીને તેની છાલ છે,લી કાઢી 
તડકામાં ખડું જ સૂકવેલ હોય તો! તે-સુક- 
વણી ખાટી, મધુર, વૃરી અને મળને તોડનાર 
થઈ કફ તથા વાયુને મટાડનાર થાય છે, ૪ 

સી કેરીના ગુણે 
પવ ત મ છૃષ્ય [મ્ય ઘસતુલપ્રરમ્ ॥ 

જુથ ઘાતદર દસ વ્ય સીસસવિસજત્ ॥ ય ॥ 
થવાવાનરસ વહિગ્ઝેપ્ત ઝય વિર્યતતત્ । 
કુક રિ કઝ 

ઇગલપવય ગ સસવેત્ પિતના 10॥ 
સ્પ પદ શસસ્તુ નાયુર્યાત્ત વિર । 
સ સ ઘસ થીજજર છછુ ॥ ૮ 

યત્રયો માલિતો વસતો થાતપિત્તદ્રુ સ૦॥૨॥ 



આમ્રાદિ ફ્લવર્ગડ ૧૯૧ 

સઇસસ્તપેળૉડતીવ સરળ: જવ 1 
સર્જ કનક સુર પરં રેતે સિરાજ અ 1 ૬૦॥ 

મુછ વસ્વ યાતના! 
કઝ શ રરપ વહેતા 
યૂ વળવાર સ્વારુ સુયાત્ર 2૨ શીતળ 1૬૨ 

અન્વચ-વગવ છુ (તત્) મર્ જ્ય ક્િસ્થં 

યઇતુસત્રફ્ શુદ્ર વાતટરં છં વળે સૌતમ્ (૬) 
શવિત્તઝ જવાગાનુરઉ વદ્નિશ્સેવ્સવિયર્પનજ્ (મવતિ), 
સત્ ઇર ૨૯૬૨૧ 3૨ ૧૬ ૧ાતરર મુતત (8૮) 

પિત્તતાશને મવેત્ 1 ચૂષિત તત્ ૧૬ હરમ વસ્ય વીર્ય 
થર છનુ ક્ીતઝ જી્નવાજિ વાતપિત્તટ્રૂ લદ ણાત । 
શાસિત. ત્રણ; લ્ય: વાતવિત્તટરર લર; શદ: તળ. 
તીય જૈટ્ળ; જવર્ષન; (શ્યાત) 1 તરત શષ્ટ સુદ 
૫ર રોસ નિસ્ાજિ ત સુર કંરળ ઘય શીસજઝ 
થાસમારનત્ (બસ્તિ) । યુમ્વાહ્ર છ્યું વનવ વાતપિસટર 
સૃરથ શૃદને ઇઝરપેને સારુ 3૬ શીતળ ( મવત્તિ) ॥ 

પાકી કેરી તો! મધુર, વીચ'ને વધારનાર, 
હિનગ્ધ, બલ તથા સુખને આપનાર, ભારે, 
વાઝુને હુરના૨, હૃદયને ગમે એવી, વણુંને 
સારા કરનારી તથા ટાઢી હોઈ પિત્તને નહિ 
કરનાર, છેવટે તૂરા રસવાળી અને અસિ, કક્ 
તથા વીર્યને વધારનાર છે. જે કેરી ઝાડ ઉપર 
જ પાકેલ હોય તે ભારે, વાચુને ખડું જ 
હરનાર, ખટમધુરી અને પિત્તને કૉઈકે પ્રકોપ 
કરનાર હોય છે. જે કેરી ઝાડ પરથી ઉતાર્યા 
પછી ફિયાથી ષકાવી હોય, તેમાંથી ખાટો 
રસ જતો રહેવાથી અને તેમાં મધુર ૨સ વિશેષ 
શ્વાથી પિત્તને નાશ કરનારી થાય છે. જે 
જેરી ચૂસવામાં આવી હોય તે બહું જ રુચિફારક, 
અળ આપનાર, વી્ચંને વધારનારી, હલકી, 
યહી, તરત પચનાર, વાચુ તથા પિત્તને હરનાર 
અને સળને ખસેડનાર થાય છે. હેરીના 
ગાળેક્ો। રસ બળ આપનાર, ભારે, વાયુને 
તથા [પિત્તને હરનાર, મળને 'ખસેડનાર, હૃદય- 
સે ખડું નહિ ગમતો, તૃપ્તિ આપનાર, પુષિ 
કરનાર અને કરને વપારનાર છે. કેરીની ચીર 
શાર, ખડ્ડુ રુચિ ઉપજાવનાર, લાંભા ટાળે 
પચનાર, મધુર, સુષટિ કરનાર, બળ આપનાર, 

ટાઢી અને વાયુનો નાશ કરતાર છે. જે કેરી 
ક્ઞધની સાથે ખાવામાં આવી હોય તે વીય'ને 
વધારે, વર્ણુને સારે કરે, વાયુ તથા ચિત્તને 
હુરે, રુચિ ઉપજાવે, પુષ્ટિ આપે અને ખળને 
વધારે છે. વળી તે મયુર, ભારે અને શીતળ 
પણુ છે. ૫-૧૧ 

ખઢી કેરી વધારે ખાવાથી ઝુકસાન 
નન્રછત્વં સ્ત, 

સ્તન વરુ ૧1 
માન્નાસિયોમો સવત વા, 

યેસિ તશ્ાવ્તિ તાતિ તાસાતૂ 1૬૨॥ 
થન્વય -શાજ્રાતિચોમ: મન્જ્ાનછત્વ વિવમગ્વરં 

સ્ામયં ચ વટ્ટુવોર્દ થા ગથનાસય ૧તોસિ, તદ્ન તાનિ 
અતિ ન નયાત્ |! 

ખડું કેરીઓ ખવાય તે અસિને મ'દ કરે, 
વિષમજ્વર ઉત્પન્ન કરે, લોહીના રોગો કરે, 
કખજિયાત કરે, પેટના રાગ અને નેત્રના 
શગ પણુ કરે છે; માટે (ખાટી) કેરીઓ 
ખડું ખાવી નહી, ૧૨ 
મીઠડી કેરી વધારે ખવાય કાર, શક્સાનનથી 

1 
કણ્વ પદં સાય શના કદ ॥ ૨ર ॥ 

સન્યચ:-શ્ત્ ( ગાત્તાસિશેગનિજેયજયન ) ચકર- 

ન્રમિવમ, (શેચ, ન જુ ૧પ ન૧₹), સપુર્સ્ય (6) ૧ર 
નૈત્રહ્તિત્વાવા: ગુળાઃ (સસ્તિ) ॥ 

કેરી વધાર નહિ ખાવાનુ ઉપર જે કું 
તે ખાટી કેરી માટે છે, મીઠી કેરી માટે નથી; 
કારણુ કે મીઠી કેરીના તે નેત્રને અત્ય'ત 
હિંતકારકપણું વગેરે ઘણા યુકે છે. ૧૩ 

ચીઠી કેરીઓ વધારે ખાવી હોવ તો? 
ડસુપાત સ્ઘાક્ાવ્રાળામતિસક્ષખે 1 

સ્વા કસ શહ સૌઘર્સસત અ ॥ ૨૬૨1 
અન્વય -સઆવ્રાળાત્ અતિમણમે છુ્ઝક્સલ; અતુ- 

જાવ છા, ૧ સૌવવરેન શટ ચ ગૌર દ્રવ્ય ॥ 
(મીઠી) કેરીએ ઘી ખાવી હાય તો 

સૂંઠના પાલીનું' અત્તુપાન હેવુ' ન્ેઈ એ અથવા 
સ'ચળ સાચે જીરાને! ઉપયોગ કરવે.. ૧૪ 

આસ્રાવતતું લક્ષભ્ 
વવ શહ્જાસ્લ્વ વરે સ્ત્લ:1 
ઘેરે સુર્ર્સ આવ્રાવર્ય પ્ત સ્્ઝૃઈઃ ॥ ૬ 



૧૨ ભાષપ્રકાશ-નિઘ'ટ 
“--ઝ----સ----------------------------:------------------ 

. બન્વમઃ-૧૧૪ રજા ₹8- વટે પિત્તારિતિ: 
₹ 3૧%: ટુ: ₹0* ૨0/48. દતિ ઇક. [0 

પાટી ફેરીનો રસ લૂગડા પર પાથરી 
તડકામાં સૂકવ્યા હેય અને વળી પાછે 
વૈના જ ઉપર ખીતતે રસ પાથરી ઝુકવાય; 
એમ વારવાર કરી તેનાં જે પતરાં કરવામાં 
આવે, તે આગ્રાવ્ત'૫ કહેવાય છે. ૧૫ 

૧. રઘ. થત દુત્ય તયા બા-ડરૂ વતે, 
શતવજુજ્વત, શુ યર્તરે-કશ-આંગાતા તાજ રસ 
જેવો જ જેમાં ફંઈફ અમે એપે] સ્વાદ છપ છે; 
કેમકે તાપમાં જેતે સૂકવેલ હોય તે આસાવત- 
જેશીના રસના તડકે સૃક્વેલા ઉપરાઉપરી ચરે. 

આસ્રાવતષતા ગુણુા 
માત્રાવર્તસ્તવાસ્ઝાદ્યાર્તાપસ્તટુસઃ જજ 1 
સ્સ્વઃ સૂર્માશીમિ! પાજઇલથ્ લ પ્રકાલતઃ 1૬૬ 

શન્વ -લ શાજાવર્તઃ હરય તર લૂયારમિ? ૧7 
શ્ર શકુ (ઘત્) રૃઘાસ્ઝર્વાતપિત્તટર તીસિંત ॥ 

શાગ્રાવર્ત રચિ ઉપજાવનાર, મળને 
અસેડના૨ અને સૂર્યનાં કિરણે વડે પાકેલે 

હાવાથી હલકો થઈ તરશ, ઊલટી, વાસુ 
તથા પિત્તતે મટાડનાર કહેલ છે. ૧૬ 

ભાખાતી ગલીના ગુણે 
માત્રથી જવાય સ્યાચ્છપલીસારતારાનતન્ ! 
ફવટ્મ્ઝ જ મુદ સંચા €૧યવાઇનુત્॥ ૬9 ॥ 

છન્વષ -આત્રતીગ વાયક દવટ શમ્ઝ તથા મુર 
(શત), છર્યતીશાર્નારાન વ દૃર્યરટનુત્ ઘત્ 0 

આંબાની ગોટલી તૂરી, કાંઈક ખાટી અતે 
ભધુર હોઈ ઊલટી, અતીસાર તથા હૃદયના 
દાહેને મટાડે છે. ૧૪ 

આ બાનદ નવપક્ષવના ચળે 
નાપ્નસ્ય પછવં ર્લ્ઝ ॥૬૮॥ 

અસ્વમ-આપ્રણ ૧૧ ૬ર જર્જાવેત્તતિતાસનન્ 
(શસ્તિ) ॥ 

શાખાનું નવુ પલ્વ-ફૂણુ” પાત રુચિ 
ઉપજવનાર અતે કફ તથા પિત્તને નાશ 
કરનાર છે, ૧૮ 

જ”ગલ આંખાનાં નામા તથા ગુણે 
સત્રાતજઃ પોતતધ સરેટાવ્રઃ 1 
શાન્રાતમ વાલ અજ ત્િરસ્લર 1૬ 

છન્યત -આશ્રાસ 8, જોન; સજદા: અ લ્વીતત: 

(દશ મનિ, મળાત્તુ-) ગાનાતન્ શતં યાત 3૪ 
રથ ર્સિરૃત્ થઇ (ગિ) । 

આગ્રાતક, પોતન,? મઈટાચ્ર? અતે 
કપીતન* એટલાં જગલી ચઆંખાનાં સ'કૃત 
નામે! છે. જગલી આંખાતૃ કેળ ખાડુ, વાયુને 
હેરતાર, ભારે, ગરમ, રૃચિ ઉપનવનાર અને 
મળને અસેડનાર હૈય છે. ૧૯ 

૧. શાન અતતિ-શતત ₹૦૭સિ શુળવાપ્યનત્ા, રાવ 
શાતત્મગમને-“કૃતારિમ્યો છુત્' (૨ના, પ-રૂ૫)- 
જે ઇમેર્શા આંબાના જેવ] ગુણુસમુદાયતે ધારણ કરે 
છે, તેથી આશદ્ાતક-#ગવી આંગે.. 

૩. વીત્ત જરોતિ જીત ૧૪૨ ાથિસિ પીતથસિ, 
“રસતો તરચટે દતે નિજ, જઇ 'ગુસમન્યત્રાજિ'- 
રતિ યુજ-પાકેવી સ્યાંતમાં પોતાના ફળતે જે પાછી” 
કરે છે, તેયી પીતન-જગવી આંબે. 

૩. ચર્ટામાં કય”, મટર ૧ થાળ -કરેટાક્ર - 
જે વાંઘાને ક્રિય અયન વાંદાંતા જેવા રગતો 
આંખે] હેય છે, તેથી મઇષટાત્રન્જગલી આંમે!. 

જ. લનૌતીતિ તન,, તત વિર્તારે-વચાયચ, વીના, 
થષ્કનન વા ઉન -યવીતન -“ગન્સવાતવી તિ થીજ શા 
27*-૦૬43/7 ૪૩ -શૈન અન] ૨૪૩ ટેઝન-ઇઝતર - 
જે વાદરાંતે અથવા વાદરાના જેવા રંગને ફેલાવે 
છે, અથવા વાંદરાના જેવી રો!સા ફેલાવે છે, તેયી 
કપીતન-જગલી આંબે. 
જગલી આંખાના પાકાં ફૂળના ચપ 

પવવે છ તવ સ્વારુ સ્તે પાછે હિમ સાતમ । 
સવ ત્જવ સ્િન્વ વષય તિણમ સૃંદળત્ 0 
સ યસ્ય મસ્સ્વિસક્ઞલદાક્ષવાન્ઝિત્ ॥ ૨૦ ॥ 

સન્યય -(8દ5) 9૪ જી ૪6 ઝુવર રસે વારે સવાર 
ફ્િથં તળ *રવ્તઝ જ્વિધ રૃવ્ય દિરમ્મિ સરળ શુરૂ 
થલ્યે (રત) મદતવિત્તજતજટ્ટયાણ ત્ ( મરવસિ ) 1 

એ આખાતુ પાકૅ' ફળ તૃરું, મયુર, 
પાકમાં પણુ મધુર જ, ટાડુ, તૃત્તિ આપનાર, 
કક કરનાર, સ્રિગ્ધ, વીય'ને વધારનાર, ઝાડાને 
રોકનાર, સુછિ આપનાર, ભારે તથા ખળ 

આપનાર હોઈ વાચુ, પિત્ત, ક્ષત, ડાહ, ટૂય 
તથા લોહીના મગાઢને સઢાડે છે. ર૦ 
આરૂસ આંબાના નામો તથા રેળના ગુણો 

સાવ્રઇનુ આત્રાતઃ જામતો સઝુત્રય । 
સાથ તુવર સવાર ડિત્તરે સસ ગુ ॥ 
ચ્રારિ સ્ક વિવન્ધાન્નત્રાતર્જજવિસનુસ ₹૨૨? 



આમ્રાદિ ફ્લવગ* ૧૯૩ 

ગનક:-લગાક* 2૬: આાદ્રાત શવ ₹ગવતજ 
(થલ્તલે), સગાત્ર તુત્રર તારુ વિશર જોસ ઝુહ ચારિ 
₹ક( સત્) વિવસ્થાપ્તવાતસત્ જપ્ત (ડાસ્તિ ) ॥ 

રાજગ્ન,પ ટક,૨ આગ્નાત,ર કામાંગ,* 
અનેરાજગુત્ર" એટલાં આટૂગ આંખાનાં સસ્કૃત 
નામો છે. આકૂસ આંખાનુ કળ તરુ, મધુર, 
સ્વ*્છ, ટાડું; ભાર, ઝાડાને રોકનાર તથા 
રૂક્ષ હોઈ મછળબ'ધ, આકરો તયા વાયુને 
કરનાર છે અને ડફ તથા પિત્તને મટાડનાર છે. 

૧. થાદ્વાળાં તસા-રગાવ્ર , સગદન્તારિતિવાત્ ૧૪. 
સિષાત , ૩1 રારમ્-શર્યવતા છોરાનાત્ આવ્ર -મટા- 
તલ્યાવ-જે આંકાઓને રાજ્ન-ઉત્તમ આખે! ગણાય 
છે અથવા જૌશ્વય'વાળા મોટા લોકોનો આખે 
હોય છે, કેમકે મહા કિ'મતી હોય છે, તેથી રાજમ્ર- 
આદૂરા-આખે!. 

૨. ₹૬૧િ-૨ લે સ ભરિદ્મત્, ટજ ૧ન્૫ને- 
શુત્ષરિ , શજ-જ ગ્રાહી હોવાથી મળ બધ કરે છે, 
તેથી ટ'ક-આદૂસ આંબે. 

૩. આત્રમ્ યતસિ-આજ્ાત -રર્સન્મનૂ-ઉપરના 
જ ગવી આંમાના પહેલા નામ પ્રમાણે અચર્' થ ય છે. 

૪: જામાજ-આંબાના પાંચમાં નામ પ્રમાણે. 
પ. રજ્ઞ ચત્ટ્રહ્ય વા પુઝ ૬વ-સટ્પલ્યાત્ , ત્રીસ 

છપ, ક્યાર્ષે જ્ત-મહાકિ'મતી હોવાને લીધે જાણે 
રાજનો પુન હોય અથવા શીતળ હોવાથી નરણે 
રાશન-ચહને પુત્ર હોય તેવો હોય છે, તેથી-રાજપુત્રક 
-આદૂમ આંતે. 
હલકી જાતતા આંખાનાં નામે। તથા ગુણે્। ' 

ઘેગ્ઞાન્ર ૩૪ સદ્ધર ₹મિગૃથ્ઃ જેરજઃ । 
પતેત્ઞાબ્રઃ શુ પટ? ॥ ૨૨ ॥ 

શન્યવ -ચ્ેજ્ઞાત્રઃ છુરાતર? ₹મિરૃક સષ્ઞેજ્ઞર 
૨૨ , પ્જા. યુદસોવાણવિતગળકજાપટ. 1 સપ્ત 1 

મચશાશ્ર,પ ક્ષુદ્રાગ્ન,૨ કૃમિવૃક્ષર અને ! 
સુકોશક” એટલા હલકી જતના આંબાના 
સ'સ્કૃત નામો છે. એ આબે કોહ, સેજ, 1 
તેોહીવિકાર, પિત્ત અથવા રક્નપિત્ત, વભુ | 
તપા કક્તે! નાથ કરે છે. ૨૨ 

૧, જસ શ% ૬ર જનાગુર્ય૬, ૫0 શર- 
કર રાશ ”-૧૩ કસન દ- બે ભડારમં આતા 
રખ રનો ઢોવ, તેમ યુષ્કળ દળરાતેઃ જે રય 
છે અધમ જેનાં ફળ કળા ડે દોડ જેવાં લ'ગગોજળ 
સાય છે, તેથી ડેસ'મ-એક ભાતને! હવ આવે 

ર્. કર્યા ગાળ -કુરદ્ -હલ#ી «તનો જે 
આખે હોય છે, તેથી-શ્દ્રસન-હલકે ચાખે. 

2. ફસિઝુજ ફ્ક્ષ:-શાકવાચિવારિ -જે ઝાડ 
કીડાવાળુ* હોય છે, તેથી કૃમિશૃક્ષ-હલડા આંખે. 

૪. સુષ્ડુ જોર થલય સ, છાર્મે જ-જેતો 
મારો કોશ છે, તેથી સુકોશક-ડલકો આખે 
એ હલકી જાતના આંખાતા રૂળના ગણે 

સત્વ શ્રાસ્િ વાતપ્મન્ઝોજા ઝલ પિસજમ્ | 
ઘત્ત્તં ઝુ ટીપત સ્વ વૃષ જવતવાતનુત્ ૨ર 

શન્તરવ:-તત્જડ ત્રિ વોતપ્ષતૂ અત્જો્ળ સુદ 
પત્તઝ (3૧ સિ), ૫૯ તુ રીવન ઇખ્ય છમ ઝન (સત્) 
થપાતાતનુત (અસ્તિ) |! 

એ આંખાતું (કાચું) ફળ ઝાડાને રોાક- 
નાર, વાયુને હણુના૨, ખાટુ, ગરમ, ભારે 
અને પિત્ત કરનાર છે; પણુ પાકું ફળ અસ્રિને 
ગદીસ કરનાર, રુચિ ઉષજાવનાર, હલકુ અને 
ગરમ હોઈ કકે તથા વાયુને મટાહનાર છે. ૨૩ 

પનસ કે ફૂણસનાં નામે! તથા શુણેા 
ઘત્તલઃ જ્જ ઘણસોડસિણઇત્વજ: 1 
પત ક્તત પજ્વં સમ્ય વિસતતનિછાપણ્ 1૨૪ 
સર્ષન રદ સ્વારુ માલ શ્જેજા સશ 1 
ઘસ સુતર હત્તિ ક્તતળાન્ ॥ ૨૫ ॥ 
અમ --૨૦૯" ૬૦ટારિણત#" જળ બતિશ્ર્જઝ: 

દજ્ૃથ્યઝે), ૬% ૧૦૪ શીત સ્િમ્થિ (સત્) વિતતા” 
સિઝાવદ તપન ચૃંદળ સવાયું માલઝ મર *રેવ્વઝ ઘલ્ય 
શકય (શત્) રજવિત્તત્રતતળાન્ તૃસ્તિ 11 

પનસ,૫ ક'ટફિક્લ,૨ પણુસ* અને અતિ- 
ખૃહુત્ક્લ' એટલા કૂણુસનાં સસ્કૃત નાગે! છે. 

ટ્રેણુસતુ પાકુ ફળ ટાડુ' અને સ્રિગ્ધ હોઈ પિત્ત 
તથા વાયુને મટાડતાર, વૃસિ આપનાર, સુછિ 
કરનાર, મધુર, માંસને વધારનાર, કકે ખુ 
જ કરનાર, બળ આપનાર તથા વીર્ચને 
વધારનાર હોઈ રક્તપિત્ત, ક્ષત તથા નણુનો 
નાશ 8ર છે, ૨૪/૨૫ 

૧. જત્સતે-ર્તૂકગે વતત સાજ રિક હૂતમ- 
મુળા, ૨૦ સુતો-“ઝસકનિ-* રતિ (રના, ર- 
૧૧૭) સતર ત્રન્યવ.-વનસ્પતિશાન્ત્રના વિદ્દાતો જેને 
અતિ ઉત્તમ ચુપુવાન તરીકે વખાશું છે, તેથી 
પનજ-ફ્છદટ, 

૩, ₹ક#દ1. સન્તિ ત્વાત્-“જાત દૂસિન', તતા જન્ટ- 
થીનિ જગત અત્ય શ -જેન' દન કોંરાવાળાં રોય 



૧૯૪ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ડુ 

છે, તેથી ક'ટકિદ્લ-દ્ણુઞ. 
૭. ૧ળલ નામ પણુ ઘળાત્યતે-દત્યાદિ પહેલા 

નામ પ્રમાણે છે. 
૪. રાહિશમેન યૃટ્ત્ પછ થઘ્ય સ -જેનું ફ્ળ 

દ્રણુ જ મે!ટુ' હોય છે, તેથી અતિબૃહત્ફલ-દણુસ. 

કૃણસના કાચા ફળના ગુણે 
નાત તતવ વિર્ણસ્મ વાત તુવર સુર] 
વ્ા્ણન્મયુરં વસ્જ જવમેસેવિગર્યતન્ ॥ ૨૬ ॥ 

ભન્વચ -તયૂ છવ આમ ( ઘત્) ડિટસ્નિ વત સુતર 
શુદ સટટત્ મુ થત્ય જવપેરનિસપતત્ (અસ્તિ) ॥ 

દ્રેશુસનું કાચુ' કૂળ ઝાડાને રોકનાર, વાયુ 
કરનાર, તુરું, ભારે, દાહ કરનાર, મધુર, ખળ 
આપનાર અને ફક તથા મેદને વધારનાર છે. 

કૂણસના બીજના ગુણો 
કા પડ ઝા ડે સા મુર્તિ અ ા 

ધસવિટ્જાતિ જણસૂતાળિ લંવરેત્॥૨૩ 
સન્્તચ -વતસોટ્મૂતતીગાનિષૃવ્યાબિનમુસનિ યુહ્મિ 

ઘટ્વિટ્સનિ ઘવચેત્ ॥ 
ક્ણુસનાં ખીજ વીને વધારનાર, મધુર, ભારે, 

ઝાડાને રોકનાર અને મૂત્રને વધારતાર જાણવા. 

ફૂણમના ગર્ભના ગુણ 

સત વતત શુભ વાતપિત્તઝાપણઃ | 

રોપવાત્વનસો વર્ય ઝુસ્તિમિમન્સ્વ્િમ- 1૨૮ 
મન્વસ-વનતગ મગા જત્ત- વાતવ્તિસજાપર્ 

(મતિ), ગસ્મિમિ મન્સ્તટૂતિમિ વિશેવાત્ યગ્યે ॥ 
કૂણુસનેો. ગર્લ વીર્યને વધારનાર અને 

વાત, પિત્ત તથા કફને મટાડનાર છે. શાળાના 

દરદીઓએ તથા મદઅસિવાળાએ ક્ણુસનો | 

| (કરતે), ગોતા શ્વારુ શીત વિશસ્મિ 30 સ્પ “ખામ ત્યાગ કરવો! જેઈ એન 2૮ 

હલકા કૂણગનાં નામા તથા ફળના ગુણ 

છયુત્વઃ જૂર જીન્સ ૪ 1 

સામે છજવસુર્બ વ સઘ વિઇસ્મરસથા ॥રથ॥ 
મયુર અ સથાન ચ સોર્વગિસયસ્તરનત્ | 

ત વાવિ સેત્રયોરર્ત સતતા ૨૦ ॥ 

જીવવર્ય સજી મછુસ્નનક જામસિઝપિતરતદ 1 

ઘતવતિજર શ્ય શ્ય વિત્ત અ તત્ 1૨૨0 
અન્તવ -અઝુત્ત છઞાવગલ સિરુત અજુ ક્્યજિ 

ઉદષ્યે) 1 આસ છરુગન્ સમ યુદ વિણ્ન્મર ણ ત
વા અ 

સણ વ અન્ઝ સવા શોવત્રિસયત્લરત્ જીરા મિનાર 

અવિ વા મૈત્રયો: અર્ત દકૃતમ્ | પવને તછુ ગયુર્ 

જઅન્ઝ ત છસત્જિવિસ્ટૂતદ જવરફિર્ સય દ્વ જ 

તત્ 32*મકે (અવતિ) ॥ 

લકુચ,5 ક્ુદ્રપનસ,* લિકુચ,* અને ડહુ,* 
એટલાં હલકાં ફ્ણુસનાં સકૃત નાસા છે. એ 
કણુસનુ' કાચુ' ફળ ગરમ, ભારે, ઝાડાને 
રાકનાર, મધુર, ખાટું, તરણું દોષને તથા 
રુધિરને કરનાર, વીર્ય તથા અશ્નિનો નાથ 
કરના૨ અને નેત્રને માટે સારું નથી. એ 
ક્ણુમતુ' પાયું ફળ મધુર, ખાટુ વાયુ તથા 

પિત્તને હરતાર, કક તથા અગ્નિને કરનાર, 
રુચિ ઉપનનવનાર, વીર્યને વધારનાર અને 
ઝાડાને રોકનાર છે. ૬૯-૩૧ 

જ, ૭, ઇરચરે-આાલાયતે તપ 0ન્નતવાયૂ ₹જવવ- 
તાય છોજ:, નજ આદ્વાવને-વારુરદાયુ , ઈવોજદ- 
સાર્ છ્વે-સિરુચોડપિ-ને મધુર તથા ખાટુ” હોવાથી 
અને લે!હી વધારનાર હોવાથી ઘણા લોડે «ને 
ખાય છે, તેથી લકચ-હવકું પ્ણુસ, 

મ. વન -હલકુ” દ્ણુચ તે-કુદ્પનસ- 
જ. થ્દૃતિ તોટતિ વા ઈ૪ મતે ચ રવનત્વાત્- 

૬૪ મલ્તીસ્રન, તુરિર્ ચરન વા-કચાદરિત્તાર (ળા, 
૧-૨૭) નસિવાતિલ -જે ગરમ હેોનાથી વીય'ને તથા 
આબખતે તુકસાન કરે છે, તેથી ડહુ-ટવકું' દણુચ. 

કેળતાં નામો! તથા ફળ-કેળાંના ગુષ્ા 
ચારી વારનયુલા રસમા મોતાંશુમતા | 
નોચાજહ સ્વામુ શીલ વિણસ્મિ વષ્લ્તુટ રર ॥ર૨॥ 

1 ત્તિમ્વં ફ્કાટક્ષતક્ષ 
પર્વ સ્વારુ હિમ પાઝે સવાયું યૃષ્યં અ છુંદખત્ ર્ર 
ભુસૃજ્ળાનેતમવઇન્મેદા સચમાલસત્ ॥ ર૪ ॥ 

અન્ત -જક્ો વારળગુસા (મા મોચ! મરામત” 

(શત) ૬૧નુત્ પિત્તાલ્તુટ્યાટફતવસમૌર ગત્ (અલિ) ॥ 
પરત ઊચા) દું રિમ વાસે સામુ શ્ય જ ચુદળ 

(૧ર) શવિમાકરત્ થુલવ્ાનેતમર્ટત્ મેટ (મવ રિ) ॥ 

કટ્લી,પ વારણુખુસા,૨ રંભા, સોચા” 
અને અશુમત્ક્લાપં એટલાં કૅળનાં સ'સ્કૃત 
નાસ છે. કેછી' મધુર, ટાડું, ઝાડાને રોકનાર, 

ભારે અને સ્નિગ્ધ હોઈ કરે, પિત્ત, લોહીનો 
ખગાડ કૅ રક્તપિત્ત, દાહ, ક્ષત, ટ્ઞય તથા 
વાયુને મટાડે છે. પાકુ' કેળું મધુર, ટાડુ, 
ચાકર્માં પણુ મધુર, વીષતે વધારનાર તથા 
સુછિ આપનાર હોઈ રુચિ ઉપજાવનાર અને 



આપ્રપદે ફલવગ ૧૯૫ 

માસને વધારનાર છે; તેમજ ભૂખ, તરશ, | છે, અને એ સઘળી «તતો નિદૌષ તથા હલકી છે. 
નેત્રના રાગ તથા પરમેહુને મટાડે છે. ૩૨-૩૪ ચીભડાનાં નામો! તથા ગુણે 

૧ જસ્સ્તે-માહાસ વતેસિ યા સ્તરીયયુનોવગોશથધ | સામટ પેઝુરુમ ચ લચ વોકર । 
સનાન કરતિ, યન્રતે-દ્ત્તો જ જઝોતતિજારે ચચા, ઈર | સમિટ ત્યુર સ્ક 2૯ પિત્તક્જાપરળ્ ॥ 
ગણાળે સરને અ-ર૧રિતાત્ (૩ળ! ૧-૧૦૬) જાણુ, ગુમ તાહ વિન મરને સૂન સ પિતસગજારદ 
ગાળનશાસનતસિતત્ , ચદ જેસ વાયુના ર્્યતે-વિશીચરે- ઝન્તય -ચિર્મિટ ષેમુટુઃઈ તથા અ મોસજનરી 
ર્જ વિશર્ને-'સનો ઘ સ રતિ ઘ , સૌશક્ત્વાનૂ જીવ- | (રતિ જ્થ્કે, શગાલુ-) ચિમિટ સમુ જણ 5૨ વિજ 
"પોતાના ગુણાતે ઉપયોગ કર॥ લે'કાતે જે આહ્દે જવાવટમ્ અતપ્ન પ્રારિ વિરસિમિ ( અસ્તિ), વગવ છુ 
ચાત કરે ૭, અથના ફળની ઉત્પત્તિ વખતે ને | સળ વત્તિક ચ (અસ્તિ) ॥ 
રડે છે-મીસ પાડે છે, અથવા વાયુને લીવે જે ચિર્ભિટ,પ પેનુદુગ્ધર અને ગે।રક્ષકઈટી* 
વીખરાવ-ચિરાય છે, તેથી કદવી-કેળ. એટલા ચીભડાનાં સસ્કૃત નામો છે. ચીભડું 

» યુકસિ ગુદ્યતે વા-કુત ઝરહમે--'યુજ્ષે તિ જ, | સધુર, રૂક્ષ, ભારે, પિત્ત તથા કક્ને મટાડ 

ક મા કર છે, અવા હાથીઓ વડે ના નાર, ગરમ નથી અને ગાહાને શેકતાર છે. ડે ક અયવ # દ 

કેમકે તેઓને તે ભાવતી નથી, તેથી વારણુશુસા-ડળ | પક ચીભડું તો ગરમ અને પિત્ત કરતાર છે. 
૧ સ્િરેળ સટસિ-ક્િયતે વા ઝથત, મટ ૨૯0, 

ક કરશ મર લે વચાવશ, શ્વોય્રરિ -જે લાગા કાળે ચોવાય છે અથવા 

ચદ વધે છે અથવા પોતાને! ઉપયોગ કરવા લોકા આ કકે સવમાં ભાર; 
સામે ઉતા4ળ કરે છે, તેથી અધના પ્રમેઠ આદિ | ય મમતા 
શેગો દૂર કરના જે ગડપ કરે છે, તેથી રભા-ડેળ હ હોય છે થી ન પ 

ન યુચતિનાપર્ક શૈ સૈન સિ્વતત ચસિ મોચા-સુર્જ દૂધ જેવુ સ્ત ના ર તે પેનદુઃ 'વ-ચીભડુ . 

શ્ોશમે-વનાલગ, સ૬-જે મધુરતા, શીતળતા, સ્નિગ્ધ | કણ કેસ ત જ કી 
તારૂપ ગુણુને. છોડે છે-એટવે પોતામાં રહેવા તે સે ન” ના 
શુરુતો લોકોને અતુભન કરાવે છે અના સુશતિ | શ, ઇક ૧ઇસિયાત્, ' ₹ ર્જ 
ચાળાન્ દિ મોશા-હાથીઓને જે છોડે છે, તેથી જરેટી-રર્ન્યાર , ગજ મારક ગાયો સ્હેરી-ગાયોતું 
સ્ાચાગોળ, રક્ષણુ કરતા ગોવાના વગેરેને પ્રિય ક કડી અથવા 

અમ -સૂમમાળમ સન્તિ છા રતિ બજી ગામોનું રક્ષયુ કરતી કાકડી, તે ગોરક્ષકક'ટી-ચીભડુ. 
ગસ્તિ-જઝાસિ રયા સા 337 કરીન ર5 જસસિ સહ્ઈ નારિથેળીનાં નામે! 

શ-ઝગઈરિતીત રર-જેના ફળમાં માશક 1તભાગા , માર્સલ રકે જાજી ઇ્યસીકજર 1 
અયરા રેસા હય %, તેથ અથવા જેર ફળ નનબ | 9 સ્૪ન્ધજત્ગ ૯ળલતઝઃ તરજ ॥ રૂછ 0 
સર્વ હોય તેવા ચળકે છે, તેથી અ શુમતહ્લા-ડેળ | અન્વય -ગાતિસેર સ્ટજઝ અરજી વૂષેશીવજ 

ફેળતી ઘણી જાતો અને તેતા ગુણો મુજ ર્કન્્વજ્ઝ ણમ ઉુળરાગઝ ૧ સર્જ (રતિ 
સાવાતિ) | 

સેર જત્ર્યા થોડ સાસ્તિ1 | નાલિકેર,પ દઢકફ્લ,૨ લાગલી,2 ફૂર્ચ- 

ગસ સળાસ્તિ્લાપિત્ા મર્ગાસ્ત, શીર્ષક,* તુંગ,૫ સ્કધક્લ,5 તૃણુરાજ” અને 
કિવતા ર્વાછપુત ચ લેવાખ્ પરખા | મદાફેલ” એટલા નારિચેળીનાં સ સ્કૃત નામો! છે. 

અન્્વથ -માળિવચ્સ્ાજનનમ્વજાવા વરસ્યા થર્વ ક્ સિ સસ્વતે વા-નઇ ચન્પે-વદુજનારિળ, જેસર 
અવિ મેનન સસ્તિ, સે3ુ સસ ગુના અપર અવસ્તિ, કુત ફેયસે-ડ દેલસ-વગ, સરિવાવો જેવ નાસિક - 
શેન નિફોવતા વ કયુતા શ્ત્॥ જેમા ગન્ધ હોવ છે તયા વાથુની પ્રેરણા પણુ હોય 

સાણિકયકદલી, મર્ત્યંકકલી, અમૃતકદલી | છે, તેથી નાલિકેર-નારિમેળા. 
અતે ચ“પકકદલી આદિ કેળની અનેક «તતો ર૨. ર૯ ૫ ચલત સ"-ન્તું પૂળા મજબૂત હેય 
છે, તેએમાં ઉપર ઠહેલા ગુણ અધિક હોય | છે, તેથી લ૩ફ૬-નારિયેળો 
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૩. છઝજિ-મન્છતિ, દરથ સામુ ચ, ન્મિ સં 
ઘણુ ઇક, ૬૪, શોઇટેત૪ર્ ₹જ-ચીતળતા 
તથા મીશશનો ચુણુ જે ધારખુ કરે છે તેથી 
લાંગલી-નારિયેળા 

૪ ફૂવયુજ શીર્ષ યદ્ય ૧૪% હ - “શેર દિમાવે સિ 
જેના ફળનુ' માથુ ફૂચડાવાયુ' લેય છે, તે 
રૂચળ01ક-નારિયેળી 

૫. છુડકલ-ટિક્યતે રવયોમાર્ષિમિ , તુગિ ટિંલાયામ્- 

ધર્, ગ્યટ્છાસિદિવત્ ઇુતત, ચટ્ટ તઝતમ્-રવવા શક્તત 
શત્ત, સ્સાત્ર્-ઉપષોગ કગ્વા ઇચ્છતા લોધા 
જેનો નાશ કરે ઝે, તથી અથવા જેની ત ચાઇ 
ઘણી હોય છે, તેથી તુંગ-નારિયેળી 

૬. લઝે જતિ વસ્ઝ સ -નેતે થડમાં ફળ 
આવે છે, તેથી ગ્કન્ધર્લ-નાશિયેળી 

છ ઘુળાના ₹3/-૧ાગાટ ઉસ્તિમ્કરસ'-ઘાસનતી 
આખી ન્નતનો રક ગણાય છે, તેથી તૃણુગજ- 
નારિયેળ. 

૮ ભશ જાનિ ચદ્થ ઇ-જેતે કાયમ ગધી 
તુગામા ફળ આવે છે, તેથી સદાકલ-નારિયેગી 

નારિયેળના ગુલ 
જતાસ્ઝિસ્જ જીત છુગર વાશ્સસોપતણ્ 
વિદમ્મિ વદન થલય વતતિતારરયત: રૂ૮॥ 

યથન્યચ -નાિરેવતડ જીત રુર્ઝદ વર્તિશોષન 

વિશસ્મિ યૃટ્ળ વત્ય (યત્) વાતવિત્તાહ્રાટતન્ (મવ તિ) ॥ 
નારિયેળીતુ ફળ ટાડું, માડ પચે એવુ, 

સૂત્રાશયને સાર કરનાર, ઝાડાને રોકનાર, 
સુદિ આપનાર અને ખળ આપનાર હાઈ 
વાચુ, પિત્ત, લોહીનો બગાડ કે રક્તપિત્ત 

તથા દ્વાહુને મટાડે છે, ૩૮ 

પત્વસ- વોમત્ઝતાજિર, સિસ્સ્તિ પિત્તસ્વર- 
ફરવાના લહેય સૌરભ સુર પિત્તક્ર વિદ્રાટિ 

જત મિવન*્મિઃ ॥ રૂ૨ ॥ 
શ્ય ક મરિન વિકેવત પિત્ત જ્ત્ત- 

જ્વોષાન્ સિટ્સ્તિ, સત્ શ ગીર રદ વિતતરારિ વિશ્ારિ 
વિટમ્તિ પિવર્નિ મત્! 

નારિચેળ ખાસ કરી પિત્તજ્વરને 
અને વિત્તના દોષોને મટાડે છે. જૂનું નારિ 
શ્રેળ જારે, પિત્ત રરતાર, દાહું ઉપજ્તવનાર 
અને ઝાડાને રોકનાર છે, એમ વૈદ્યોએ 
ભાનેઠ્' છે. ૩૯ 

નાશ્યિળના પાણીના ગુણા 
લજાન્જઃ મીત દય રજન કીટ જી? 
િતારાપિસાઝિત્સ્વાઝુયાસ્સઝર્ત્ત્દ ૧૪૦2૦ 

અન્વ5 -તદત રશમ જોત ઇજ છીવર્ત ઈઝ છ્યું 
વિત્ાનાજ્ત્તિગિત સામુ ૧૪ વર્તિગુટ્િિદ (મવતિ) ॥ 

નારિયેળનું પાણી ટાડુ', પ્રિય લાગે 
# અગ્નિને ત્રરીક્ત કરનાર, વીય'ને વધા૨- 

નાર, હલકુ, તરશ તથા પિત્તને મટાડનાર, 

મધુર અને સૂયાશયને ખુ જ સાથ કરે છે. 
નારિયેળી, તાડ અતે ખજૂરીના ઉપલા 

ભ્રાગાના ગુહા 
માછિસસ્સ્ઝ તાસસ્વ સર્સુસ્સ્ત કિરાસિ છુ! 
છૂતતર્યાસમ્યસવત્કતળનાન સુસજ ત ॥ ૪૨! 

અન્વય -નાભ્સિસિત તાન્સ્ય સગર શિમંસિ ઝુ 
શવાવદ્ધિષ્વતધત્યૃટ્નાગિ અ ઉઇન્ળિ (શસ્તિ)॥ 

નારિમેળી, તાડ અને ખબૂરીના ઉપલા 
ભાગે તરા, સિતિઝ્વધ, મધુર, સુણિ કરનાર 
અતે ભાર હોય છે. ૪૧ 

તરબૂચનાં નામે! તથા ગુણે 
જાસ્્ટિં રુતળવીઝં પકડ; ડી 

સ શરિવિસજકજનતિીદ થક સર ડી ણી 
મ કાન્ત -₹1જ૦ટ રૃપ્ળટીગ શસ" સ સુવર્ઞ 

સ્થાત્ 1 જજિન્ટૂં વ્રાટિ શીતજ ગ (૧4) ર૨₹વ્ત્તિ- 
શઝરૃત્ (રાત્તસ), ૧૧૧ સ્ત છોળ્ન તણા વિત્તર (શત) 
જવત્રાતગિલ્ ( મવતિ) ॥ 

કાલિ*દ,પ કૃષ્ણુબીજ,* કલિ'દ? અને 
સુવચલ* એટલાં તરબૂચન્યં રરકૃત નામે! છે. 
તૂરખૂચ ( કાચું » ઝાડાને રોકનાર, ટાહું અને 

ભારે હોઈ દંછિની શક્તિ, પિત્ત તથા વીર્યને 
હુરનાર છે. પાકું તરબૂચ પો ગરમ, ખારાશ- 
વાછી તથા પિત્ત કરનાર હોઈ કફ તથા 
વાયુને મટાડે છે. ૪૨ 

૧. જસ્મ-ઝજ્ત મતિ ૧1૪ , જાસિ-ઝઝસરિ 

ર્રાતિ-'આાતોડનુષસમે જ ', ચારુજા સુન્ , ચા ઝિન્ર- 
વર્ષસે દ્રશમ મવે-તઝ મર દ્સળ-પાણીનો સમુદાય 
જે આપે છે અથના કલિ'દ પડ'તમાં જે પ્રથમ 
થગેનુ' થવાથી કાતિદ-તરખૂચ 

૩. શૃન્નરર્ળાસિ વીગાસિ યત સતૂ-જેતા બિયા 
કાળા રગના હોય્ છે, તેથી રૃઘ્ણુભીજ-તરખૂચ 

૨. ઘ્ક-સ5 ર્ક્તિ પ્રાતત , તમન ૪ -જે 

ન્ય 
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ઝાડાને રકે છે તેથી ડલિદ-તરખચ, તત્વજતમ્જસજા સ્વાત્ત પિસ જવાતસુસ્ 
૪૬ મછુ વચત્રતિ-રીવયસિ પિત્ત સોતા, તીસ સત સીસમ પિતાના 

ઘષ રીપ-પ્તત્સાવ-'શવાટ્મ્ગવિત્ ' (૩01૦ ૧-૧૦૬) અન્ય -તરપુસ જ”્યરિજ્ઝ સુધતાસ સુશીલજમ્ 
દ્સિ ચસ ત્ર્ત ઝે ગરમ હવાથી પિત્તને ખૂઝ જ 
વધારે છે, તેથી સુષચલ-તર્બૂચ. 

ખરબૂજ અશ્વા તળિયા ચીભડા કે 
સકર્ટેટીનાં તામ તથા ગુણે 

મઝા 
ઘલ્યે વોઇસ સુર 

પગે કડાક સૌસયૃવ્ય સાને 
શત્તય -રશાુ છું અહૂંગ (અરજતિ), લય તઢ્- 

શળા વવન્સ-સતૂઝ મત ૨4 દશ? ગુહ શનિ 

શળુતર્ શીત શવ્ય (સત) વ્તિગ્તિવદદ્ ( યસ્તિ )। 
દશાશુલઉ અને ખર્ખૂજ એ તળિયાં 

શ્રીભડાંનટ તામા છે, તળિયું' ચીભડું મૂત્ર 
વધારનાર, અળ આપનાર, કેડાને સાક્ કર- 
નાર, ભારું સ્નિગ્ધ, ખડું જ ચીડુ', ટાડું' અને 
જ્ીર્યને વધારનાર હોઈ પિત્ત તથા વાયુને 
શટાડે છે, ૪૩ 

૧, ર્ન અફ્ુઝન સ ચત્તિ અસ્ત પઝતવયુપરિ- 
સ્હ્ત્મે શિશ -ઝરનઞાશસ-જેની છાલ ઉપર્ જાણે | ચમ્- 
દશ આગનીએ હોય તેવી રેખાએ હોય છે, તેથી 
દશાગુલ-તળિયુ ચામદુ *. 

૨, સર્ષતિ-મસ્તિ ફભત્યા ૩૫, તર મત- 
મૃશત્ારિ , શરવૃષ્નેળ ગાત જત્યમ્યોડષિન ? દિ ગનેર - 
પૃથ્વી પર્ વેવાસ્પે જે જાય છે, તે ખખૂ' કહેવાય 
અને એવા ખખ્ૂપે જે ઉત્પ યાય છે, તેથી 
ખૂખૃષ્જ-ાળયુ ચીભદુ . 

તળિયદ ચીભડામાોં પણ વિગેષતા 
સેજ વષ્તસ્ઝનનુર સક્ાર ૯ સ્સાઝ્ેસ્ 1 
સ્વિસ તસુ સૂગરછકર ૫૮ ॥ પેઇ ॥ 

શન્યય-સળુ ચત ચ અદ”્પુર (ત્ ચ ₹કાર 
સવેત્ ઇલુ સ્કાપિત્તરર ૫૬ મૂક શ્ઇ ન ( સતિ) ॥ 

તેએમાં ષલુ જે તળિયું ખટાશ, મીકાશ 
અને ખારાશવાળું હોય છે, તે રપ્તપિત્ત કર 
નાર્ અતે ખષ્ઠુજ ગમૂતમૃગછ કરનાર હોય છે. 

ત્રપૃસનાં નામે! તથા ગુણેા 
કકજિવઝ સુઘાવાર” સુત્તીતજત્। 

ક છુ નીજ અ તન તમત્ર ॥ 
સ્વ્ુ ફે કીસ ર્વિસિટ્ર ૧૨૦૫૪ 

(શતિ કુ ર્ઈળાસુ-) અગન 
ઉટ્ઝસદ્ટગિત્ કાકુ જિતિજર શીલ (સત્) ૧૬ ₹- 
પ્ત (સશ) 1 તત્ ૧૩૩૧ અમ્ઝમ્ ૨૫ પિત્તઈ 
(ત) *ષાતનત્ સ્થત્, લદ્વીસ સૃગઇ શીત સ્ક 
(સત) મિત્તાસ્ટ ટ્સ (અસ્તિ) ॥ 

ત્રમુસ,પ કટકિફ્લ,૨ સુધાવાસ? અને 
સુશીતલ* એઢલા તયુસ(એક જ્ાતની 
કાકડી)નતા ગશ્યુત નામે! છે. નાની, નીલી 
અને નવી ત્રપુસ તરશ, ગ્લાનિ તથા ટાહને 

મઢાડે છે અને મધુર હોઈ પિત્તને તોઢનાર, 
ઢાઢી અને રપ્તપિત્તને અત્ય'ત મટાડનાર 
છે, પાષ્ઠી વ્રષુસ ખાઢી, ગરમ તથા પિત્ત 

કરનાર હોઈ કફ તથા વાયુને મટાડે છે. એ 
કાકડીતું ખીજ મૂત્રને વધારનાર, ઢાડું તથા 
રૂક્ષ હોઈ પિત્ત, લોહીને ખગાડ કે રધ્તપિત્ત 
તથા મૂત્રકૃથ્છૂએે મટાડે છે. ૪૫,૪૬ 

૨. ત્રશ-રઝતે ₹૫૪સ્જિ્નાત, જ્જ સના 
ચામ્-મૌમારિજ રણ કત્યમ -જેતુ ફળ ડાટાવાળુ” 
હોતાથી પોતે તેથી શરમાય છે, માટે ત્રપુસ-એક 
જતની કાફડી. 

મ થ્ટજા સન્તિ યસ્ય વળ્યા “સતરાતિન,” જળ 
પત ઘસ્ત હેતુ કળ કાટાવાળુ હોય છે, તેથી 
કટકિક્લ-તગુસ-એક જાતની કાકડી 

૩. સુથાર સારઇ ટ માધુર્ાત-મીઠાશને લીધે 
અમૃતનુ જણે ૨ડેડાણુ હોય તેવી છે, તેથી સુધાવાસ- 
ત્રપુસ-એડ ન્તતની કાકડી. 

૪, થુલર લીત-તુ ઘ્ીતળપ-અતિશય શીતળત।- 
વાળી હોય છે, તેથી સુશીતતવ ગપુસ એક જતની કાકડી 
હોજ પૂની મેોપ્પારીના નામો 

અ પઝછ સુગર ઝસ્જ તુ 
છં પૂમીજક કજગુટેમં અ અ 
રો સો. ચ જ ચ વમ જુદ શર 

(દને તાનિ કદ) બ્ત પડ ઝુ પૂતીજર વો 
સત્ ચ ર્નયમ રેણિન્ ॥ 

ઘષ્ટા, પૂગી,૨ પૂગ,૨ રુવાક* અને 

કૅગુક એટલા સોપારીના ઝાડનાં સક્કૃત 
નામા છે. એનુ ફક પૃગીફ્લપ અને ઉદ્ેગ* 
કહેવાય છે, ૪ 
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૧. શળ્સે-કતમતિ સોટનતાર, મન કતરે-થછુ- 
છત ટ, રવ-મીશ્ન ચડાવનાર ટેવાવી જે ભમ!જે 
છે, તેથી યૉટા-ગેપારી. 

ર. ૧વતે છુનાતિ વા મુર જ્વાત્ત્રાત્ , પૂછ જ્ઞૂ 

વ ૫ને-' ઇજજકિમ્થ રતિ” (રન/૦ ૧-૧૨૪) ફૂતિ 
શન, મૌરરિ જે તૂરી હોવાથી મેણાને મા્ કરે છે, 
નથી પૂગી-મોપારી. 

૩. વૂળ-પુલિ ગે છે, અથ' તો ઉપર પ્રમાણે છે. 
૪ કુરસ્તિ-કુઈવલર ૩ુરસ્સિ સેન ગના જજ 

જાન્, છુ વુદવોર્તમે-' વિત દર્વવ ' (ડભા* ૪-૧૫) 

દૃતિ સાધુ -સારન હોવાથી જેતે લીવે લેડાતે ઝાડા 
સાક્ આવે છે, તેથી સુવાક-ગોપપારી. 

૫ કામરિ-જ%રિટેર મેજિ કરતરી 
સાર્ષત્ ગસિટ્રીપનાઉ ચ, દુ જજ્િક્ષવે, ચજુજજા ૪ , 
“લજથાં જન્'-કક્ તયા પિત્તને મટાડવા અને અગ્નિને 
મદીપ્ત ડરવા જે કામ કરે છે, તેવી કમુક-ગોપારી.. 

૧, પૂશ્યા જજ વૂસીજઝક્-સે।પાર]ીનુ ફળ. 

ર રકત વેમ અક ફવવ્વાત્ , યટ ૪૬- 
વિગન્ત ઝના અનેન મોટુનતત્-નોવિસી મવચસનયો - 
“ ઇૂ્લે'તિ પર-શરીશને દીધુ પાડનાર હોવાથી «ને 
લીધે શરીરનો વેગ જતા રડે છે અથવા મીણે 
ચડાત્રનાર હોવાથી લોકા નેતાથી ભમી જાય છે, તેથી 
ઉદ્વેગ-મોષારી 

મોપારીના ગુણો 
વ્મ સુદ હિર સકં જવાર્વ જજપિત્તતિત્ત્ । 
સણ દીવત શ્ડવતાસ્વવેશ્સ્યનારાસણ્ ॥૪૮॥ 

જીન્વ્ય -વૂર ર૬ રિત સસ વાત (ત) જવ 
પિસ્તા મોટન રીપન દવ્યત્ આલ્યવેવતારનમ્ (સ્તિ)ા 

સાપારીતુ' ફ્ળ ભારે, ટાડું, રૂક્ષ તથા 
તુરું હોઈ કકે તથા પિત્તને મટાડનાર, મીલો 
ચડાવનાર, અગ્નિને મરદીસ્ત કરનાર, રુચિફારક 

અને સહાના વિરસપણાને મટાડનાર છે. ૪૮ 
લીલી; યેકેલી તથા રેડી સોપારીના સુણો 
આણ તર્ નર્વસિત્નન્રિ વાહિરરિસર સ્ઝુતજ્ 1 

ન થોવતવન્છેટિ સ્હમઝ સુસાન ધરા 
કન્યવ -અષ તત્ હ બમિષ્યસ્ટિ (૧) વદિ" 

૨રિટદ ૦૦૧, સ્તિજ્ન તર્ રોપત્રવષ્ટેરિ ( અવિ ), 
સરશવ્ય રત્તમવ્ ( થક્તિ) ॥ 

લીલી સોપારી ભારે, (દહીંની પેઠે) કક 
કરનાર અને અગ્નિને તથા નેત્રની શક્તિને 
હુર્તાર છે. રોકેલી સોપારી ત્રણે દોષને 

મટાડતાર છે. જે સોપારીનો મધ્ય ભાગ 
ટઠગુ હય તે (રડી) ઉત્તમ હેય છે. ૪૯ 
તાડનાં નામો તથા ફળ અતે તજ્જાના ગુળેા 
સાસર જેતવતઃ રાત્ સળ શસ્ત્ર ॥ 
થકૃય તજ વિરસ્જક્ટન્મવિતથનવ્ વા 
કુકર વછુજૂક ચ સન્કરામવ્ાત્દિ જીસસ 1 
સા તઈળઃ જિસિન્તર્જ્ય છજુંઃ ॥ 
9જેપ્તછો વાત પિત્તત્રઃ સલ્ફર ૪5૨૬ સ) 13 

અન્તમ,-તાત તુ બ્લરત્ર ઉૃળ0ગ સદોશ્રત# 
તત્ ૧4૧ સાસ પિતર્જશતાવવપસ ુર્ગદ 
ુમૂઝ ચ તન્ત્રામિપ્નન્દિ ર૬ (મતિ), તાળતગા 
જ તળ. જિંતિજ ૪7૬ ૧કુ *રે૪૪ વલસ્ત? 
શક્નેટ્" મષુર ૧૬ (મસ્તિ) ॥ 

તાલ,પ લેખપત્ર,* તૃણુરા? અને મહો- 
ન્નત” એટલાં તાડના સ'રકૃતત નાથે! છે, તાડયું 
પાકુ કળ પિત્તને, રુપિરને તથા કક્ને વધાર- 
નાર, માંડ પચે એડું, મૂત્રને બડ્ઠુ ૮ વધાર- 
નાર, આળસ આપનાર, (દહી'ી પેઠે? 
કક કરનાર અને વીર્ય આપનાર છે. વાડના 
ખીજનેઃ તાન્તે ગર્ભ-મનનત કાંઈક મહ ઉપ- 
જાવનાર, હલકે!, કકે કરનાર, વાચું તથા 
પિત્તને મટાડનાર, લ્નિગ્ધ, મધુર અને મળને 
ખઅસેડનાર છે. ૫૦,૫૧. 

૧, વાજ્યતિ-ત્રતિણજયતિ શરીર જજ્રતવાત-તઉ 
વ્રસિઝિયાળ-ઝુર્લાટે -વચાઈશ-વીય* આપનાર હોવાથી 
શરીરને જે સ્થિરતા પમાડે છે, તેથી તાલ-તાડનુ ઝાડ. 

ર્. બ્લશ્ષ વત્ર -લખાણુ કરવાના કાગળ-તાલ- 
પત્રી તરીકે વપરાય છે, તેષી લેખપત્ર-તાડ, 

૩. જનનાં ₹ગ-ગટ જરિમ્ઝ#ર'-જ/યતી 

આખી ન્તતનો રાજન કરેવાય છે, તેથી તૃણુરાજ-તાડ. 
૪ મટત્રાસી રત -અતિશય ઉચુ હોય છે, 

તેથી મહેત્તત-તાડન્ ઝાડ. 

શત્જીમૂત (૨૨) શ્માત્ ઘરા તુ પિત્તક્ત વાતિરોવટૃત્ 
(સવતિ) || 

તાડનુ' તાજું પાણી અત્યત સદ કરનાર 
છે, તે જે ખાટુ થયું હોય તો પિત્ત કરનાર 
અને વાયુના દોષને મટાડેનાર છે. પર 
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બલીના અને તેના ડળીત॥ નામે॥ 
[વિસત રપબ્ડસ્વરેત્ટા સાસ્રથીપ્સઝાવવિ। 
થાળ વિસ્તજત વિસ્તરી વ્િસ્તરવારિજા પરા 

સ“ -૧-૨ શાખ સ્મરણો સાસૂરમાવકો અવિ 
(રતે ગાતિ ) શાર રિ-કજઝ શિત્વઝનટી ગિ-તરવેસિત્ 
(૨્યતે)॥ા 

ખિત્વ,૫ શાડિત્ય ૨ સેલૂવ,૨ માલૂર,* 
અતે શ્રીક્વ" એટલા ખીનીના ઝાડના સસ્કુત 
નાસે છે તેતુ નાતુ-કાચુ ફેળ ખિત્વક્કેટી૫ 
અને બિ«્વપેશિકાચ કહેવાય છે ૫૩ 

૧ 1િછતિ-મિર્નાતત જ્જવાતાસશઝસિ ટાવનવાવન 
સાવ, રિક સેલ્તે-ઝત્વાદિ (૩ળાક ૪-૧૫)-જે દીપન 
તથા પાચન દોત્રાથી કફ વાયુ આમ તથા શને 
મમડે છે તેથી ગિત મીની 

૨ ખ્ાળ્ડાતિ-દૂર્વાસ સિનત્તિ યામાવાન-શકટિ સઝા 
ચામ્ સણિન (:ળાન ૧-૫૪ ) ર્થાર્ના દસ 
॥જ્ઝક્ત મોત્રાવશ્વ- સર્મારિમ્યા યર્ શાષ્ડિસ્ય ફવ 
રજા દ્ર્નમસિ-ઉત ગહ્ેલિ વાવારાતામ્ ૧ચાનસ તત 
જ્ઞાર્ષે ત્યઝ્ (૨ ધ-૧-૧૨૪ )-કામાદિ શત્રુઓનો 
નાશ કરનાર શ ડિલ વિના વ ગજ/-શાડિ-ય મુતિના 
નામે જે ઓળખાય છે અથવા વાયુ વગેરેનો જે 
નાશ કર્ છે તેથી શાડિ-ય-મીતી 

૩ સિતપદ્વપદય શેવ ₹ર-શિ તના પુત્ર શેર્વ 
નામના નાહ્ાચાબ ની પ” નાચળ હોનાથી સેડૂર- 
ખીવીનુ ઝાડ 

૪ મા ઇમ્ગો વરેપાછનાતિ ઇિતશ્ત જુળાષિર્યાત- 
સત્ન ઇદ્રને-૧જ૦જ્ સ૬-ગુરાની અધિકતાથી બીજા 
ફક્ષોની મોભાતે। જે નાશ કરે છે તથી મા તરતી 

પૃ 1ઝેથા ૫ ક્રિચ વા વસદ્ય-મરશાચ- 
શાતવામિારિ જેનુ મૂળ લગમીનું સ્થાન હોઈ લશ્મીને 
ગ્રિય છે તેથી થોષ્લ-ગીલી 

૧ સિર્ગદ્ત ૬ર દ્ત-મીનીની જણે કાકડી 
હેપ્ય તેડું જણાતું તેનુ કાચુ ફ્ળ ત ગિ ગક 
કહેતાય છે 

[૨ 
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(મવતિ) 1 વાક વિ-વજઝ ગ્વાર્િ રીવન જાતત અરુ 
ઇવાયોઃળ છુ કિષ સિજ વાસવપાવરત ( શહ્તિ) ॥ 

નાતુ-કાચુ ખીલુ ઝાડાને ૨ાકનાર હોઈ 
કક, વાયુ, આમ ત્તથા શૂછીને મટાડનાર 
છે, (ખીન્ન ગ્રથમા પણુ કલ્લુ છે ઝે) નાતુ- 
ફાચુ બીલુ ઝાડાને રોકનાર, અસિને પ્રરીપ 
ફરનાર, પાચક તીખુ, તૂરુ, ગરમ, હલકુ, 
સ્રિગ્ણ અને કડવુ હોઈ વાષુ તથા કક્ને 
સટા૩તાર છે પ૪ 

પાકા બીલાના ગુણ્ા 
પતત મુહ ત્રિજ્ઞેજ સર પૂત માલ્તત્1 
સ્દ્રિછિ સિજ મકર વિસા ના 

અ વય -વરવ (ણુ તત્) 3૬ ત્િરોવ ટવર વૂતિ 

શાહ્ત વિશ્ઞરિ વિશ્શ્મજદ અધર (યત્) વહિતાન્યસ્ત્ 
(થજ્સ) ॥ 

પાકુ ખીવુ ભારે, ગણે દોષવાછી, માડ 
પચે એવુ, દુગ* ધવાળુ , વાસુકાગક, દાહ કરનાજ, 
ઝાડાને રોકનાર અને મધુર હોઈ અસિસે મદ 
કરનાર છે પપ 

કાયા, પાડા, સૂકા ખીલાના ગુણે(માં તફાનત 
સુળવત્તણુવ્ારુતમ્ । 

ધિસ્વનુનયતર વિસેવમેભ તય હિના ॥ 
દ્રાક્ષાનિસ્વારિવાટ્ીતા જ કજ? સુના ખદ 

અ વચ -વિ-નર્ અન્યત્ર જળનું ચત્ ૧રિષિગ્ય સર્ 
શુળવત્ રાતન તવ (વિત્જિ ગુ ) મળ ટિગુળા કિક 
વિશ્ષેચન્ દ્રાણઞાવિસ્વસિવાથીના જડ જુપ્ક ચુળા'ધેજ 
(મવસિ) 1 

ખીલા સિવાય બાકીના સઘળા રૂળોઃમા 
પાકેલુ હોય તે શુણુવાછી ડહેવાય છે, 

પશુ ખબીલુ તે। કાચુ હોય તે ખમણ ગુણુવાછી 
જનણુવુ દ્રાક્ષ, બીવી અને હરડે વગેરેના 
મૂળા જે સુઢ્ઠાચેલા હોય, તેએામા વધારે ગુણુ 

૩ શિત્વલ્ન વેશી સત કયાવ વત ર જેડળ- | હોય છે પ૬ 
જતે દત્તત્ત-બીન્ીની ન્નશે પેશી હોય તેવુ જષાતુ 
દેવાથી તેનુ નાનુ-કાચુ ફળ બિન્વષેશિકા કડેવાય છે 

કપાચદ બીવાના ગપ 
સ્તરની જવાતા નિસ્તર્વસેજા 1 
ઘા વિસયત કાર ટીપત ઘાતત જુ 
પતાવો' ઇયુ છિમ્ય લિત ઘાલવાવઇન્ 1૪ 

ઘિત્રિયો રતિતતન્સ્તથા થન્્તસરાઝો, 

ન ક્રોનતા નામો 

કાવત્ચરતુ રાય ચ" સ્યાત્તશા પુષતજઝ સ્સૃત | 

ઝવ સ 1૭૭ 
અ-તય-જવિ-૧ તુ ૬પિ-ન સ્થ સયા યુ"૧૫૪૪ 

ઘશિતિય રત્િજક તવા ચ સ્સ્સરશટ અવિ શત ॥ 
ટૈપિત્થ;* દૃઘિત્થ,* સુષ્પક્લ,* ડપિપ્રિચ,૪ 



૨૮૩ ભાતરપ્રકારા-નિઘ'ટુ 

ઇધિક્લપ અતે દતશ&* એટલાં કોડ*ના 
ઝાડનાં સ'સ્દૃત નામે! છે, પ૭ 

૧. 5૨૩; જિદ્સ્તિ 2 તેવાં કચર (-“૧ફિ હ્ય” 
“તિ ૬” શયોય્ાકિ -વાંદરાને પ્રિય હોવાથી જેના પર્ 
તેએ। વધારે ર્ફે છે, તેથી કપિત્થ-કેનું ઝાક. 

ર. ₹વિતુન્ત દ્રય સિદતિ અત, વ3૧સ-જ૪ેમાં 
દહીં જેવા રસ રડે છે, તેથી દધિત્થ-કે!ડનું ઝાડ, 

૩. ળયુના જં ચસ સ -છેતું કળ તેનાં ફૂવ 
સાથે ન્નેડાયેલં હોમ છે, તેથી પુ'પક્વ-કેક. 

જ. જીના ત્રિય -તરાંદરાતે પ્રિય લોનાથી કપિ- 
પ્રિય-કોઠ. 

પ થપિતરશો (ણ ૧ર થલય સ -જેના ફળમાં દહીં 
જેવો! (ખટમવુરો) રશ હોય છે, તેથી દધિક્ણ-ક#. 

૬, તાતા શટ ૬૧ લાજારિિયાત-દાંતને તુક 
સાન રૈ છે, અગાવી દે ઝે, તેથી દાંતને માટે 
જાણે શદ-બૃમ્ચા ડોય તેવો છે, તેથી દતશદ-કાદ, 

કહના ફળના ગુણે! 

જષિત્યમાત સત્વાછિ માવ કશુ છેલનમ્ | 
વજવ ઇશ તુતારારમત વાતો 
સ્તાદ્સ્ત તુવર જ્ક્સોપને ત્રાષિ છુર્ગરત 1૫૮ 

અન્વય -મપિત્યમ્ આસ સત્રાહ્િ જવાય જવુ જે 
સત્ (અસ્તિ) વ૩મ શદ વાસવિત્તગિત્ સૃવાહિજરમન 
સ્યાત્, અસ્વ તુવર જજસોપન વ્રારિ છુગરલ્ (પરસ) પ 

જાઠતુ' કાચુ ફળ ઝાડાને રોકનાર, તૃરું, 
હલકુ અને મળને ઉખેડતાર છે. કેઠતનુ' 
પાકેલુ' કૂળ ભારે, વાયુ તથા પિત્તને મટાડ- 
નાર અને તરશ તયા હેડકીને શમાવનાર 
જુ. જાઠ્તુ' બહુ « નાતુ' ક્લ તરું; કને 
શાકે કરનાર, ઝાડાને રોકનાર અને માંડ પચે 
એવું હોય છે. પ૮ 
ખે જતની તારગીનાં નાસેપ તથા ગુણે 

સાસ માનસ? સ્વાસ્વસ્તુમન્યો મર્ણાપેવઃ 1 
તાસ મવુસસ્ઝ: આદીપતો વાતનરિન. ॥ 
અવર હ્વત્ઝતત્ગુ'ને ૪3 વાતટત્ઇસન્ | ૫૨ ॥ 

# વૈધ કોડના ફળને શ્રાડી ગણે છે, ને કાચુ" 
કૂળ ઝાડ અને મરડામાં અને પાકા ફળ અવાડુ' 
અને ગળાના સે।જન પર આપવા લલામ્રષયું કરે છે. 

ગરકસ'હિતામાં કોઈ અમ્લ અને ગ્રાહી 
શેલ છે અને તેનાં પાછાના રસને ચમિદીયક તથા 
પાચક ગણેલ છે. 

અસ્ત ય -સાજી: નામ ત્વજગુમન્ધ મઉુતત્રિવ, 

શાત, સત, મુતત્ઝ (સન્) થીવનન વાતનાવનગ, 
શત્, સર છુ અસ્ઝત્ અગુવળ ઇદ તરત હરે 
(શ્વ) ॥ 

નારગ,પ નાગરગ,૨ ત્વક્સુગધ* અતે 
સુખપ્રિય એટલાં નારગી*તાં સશકત નામો 
છે. નારંગી ખટમધુરી હોઈ અસ્સિને પ્રદીમ 
કરનાર અને વાયુનો નાશ કરતાર છે. ખીજી 
જાતની નારગી તો ખાટી, ખડું જ ગરમ, 
માંડ પચ એવી, વાયુને હરનાર અને મળને 
ખગેડનાર હાય છે. પ૯ 

૧, કૃળાતિ-3વસિ-દ્રાજ્યતિ ગયલ કઈતનાન્- 
કૃ મમે-જુનતતણી્ કૃર્શિ'--/ઠરાગ્રિને જે પ્”પ્ન કરે 
છે, તેથી નારગ-નાર ગી. 

૨ તામપ્વ-વિસ્જૂદ્તવ ર ચ્ક-જેનો રગ 
(પાડયા પછી ) સિ'દૂર જેવો! થાય છે, તેથી તાગ- 
રગ-નારગી. 

3. ત્યનિ મુછ નન્થો ચસ્ત-ઝેની છાલમાં ઉત્તમ 

* લીગઞુ, નામ્ગી વગેરે અથાણામા, ખાવામાં 
તેમજ તેને રસ ઘ્વામા અને તેતી હાલમાંથી તીક 
ળું તેલ ખુશ! માટે વપરાય છે ઘણુ ખાવાકી 
અથવા પાચન ન થાય તેવે! ખોરાક ખાવાથી થયેલા 
અઇસુમા લી'જુતે મીવમાં ઘણા દિવિમ રાખી 
ઝને આપવાથી આરામ થાય છે. થી શુનો રસ 
હંડા, દાહશામક અને પાચક ગણાય છે અને તૈ 
અજુ તયા તાતમા લાગતી તરજ છિપાવવાતે 
અપાય છે. લીસુતે! રસ સાજે "ખાવાથી સનારમાં 
થતી અછણુ'તી લવટી બધ્ ચાય છે, બીજ થણી 
પાચનશક્તિ વધારનાર દ્વાએ-જેવી કે ઠિંગાજક 
વગેરે બનાત્રવામા પણુ લીંબુનો! રસ ધણે। વપરાય છે, 

“વઘ હરિશ્'« 
શાડધરમાં સ ધિવા નેત્રા દરદોમાં લીગુતો 

રશ જ્વખાર્ ( યવક્ષાર) અતે મધ સાથે મેળવોને 
આપવા ભલામણુ ડરૅલ છે. 

ચરકસ'હિતામાં મટ] લીધુ કફનાશક, 
વાતશ્ર, કૃચિટર, જુકતપાચત, ત્તિદોવદ ગણાય છે અતે 
ત્તનાં મૂજિર્યા કદવાતન્ત્તિ ગણાયેવાં છે. માતુલુ'ગ 
અથવા જેને બિન્નેરાં કહે છે, તૈને તે જ પુસ્તકમાં 

ઊલટી બધ કરવા માટે આપવા ભલામણુ કરેલ છે. 
જટલાડ વૈદક ત'ધોમાં નારગીતા મગજને 

પિત્તતાથક અતે લોહી સુધારનાર ગણેલ છે. 



આપ્રાદિ ફ્લવર્ગ્ટ ર્ત્ર 

ગધ હોય છે, તેથી ત્વફ્સુગધ-નારગી. 
૪. સુસઘ્ય પ્રિય -જે મોઢાને પ્રિય લાગે છે, 

તેથી કુખત્રિય-નાર'ગો. 

દિ'ભરતાં નામે! તથા ફળના ગુણે 
સિન્ઝુજ સજ્જ: ચસ્કન્ધશ્ાસિતાર૧ઃ । 
સ્થારાવ વિન્ઝુક તરાહ પાતતં કીતં અજુ | 
પછ પિત્તતરમેસસન્ઝેપ્સ મજુર મુહ ॥ ૬૦ 

શાન્વય -સિન્યુજ* સૂઝજ વાજલ્ઇન્ય ચ અસિત- 
સાજ (રતિ નાતાનિ, જઝશુગાસુ-) આસ લિન્ટુજ 

ત્રાટ યાતક જ્ઞોતઝ સળ છાત્, વતવ (ભુ) મષુર 
“દ (સત્) વિત્તત્રમેહાજ્રેષ્મજ્ન ( મવત્તિ) ॥ 

તિદુક,પ સકુજક,૨ કાલસ્કધગે અને 
અસિતસારફ,* એટલાં ટિખરુંનાં સસ્કૃત 
નામા છે. ટિખરુતું કાચુ ફળ ઝાડાને શાક 
“નાર, વાચું ફરનાર, ટાહુ' અને હલકુ હોય 
છે. ટિ'બરુતુ' પાઝું ફળ મધુર અને ભારે હોઈ. 
પિત્ત, પ્રમેહ, લે!હીના બગાડ તથા કક્ને 
મટાડે છે. ૬૦ 

૧. તિશ્ચતિ-આરહ્રીમવતિ, સિન શાર્ટ્રીમાવે-કૃષ્ત્યારિ 
રજળા, ૧-3૭), લશાયા૧ન્--જે હ મેશાં તાજ-ભીનાશ 
પર્ રડે છે, તેથી તિન્દુક-ટિ'બરૂ 

2. છૂઝતિ-યઝકિમોવ જરો તિ ઝમેરાિનારનાકેજ્, 
રુમોછૂર્ગા વઝતિયોજે, નઝુઝ-પ્રમેહ આદિ રાગ્રાને હાકી 
કાઢવા વિજ્ય જેઈ મેડ જેવા જણે કડાકા કરે છે, 
તેથી સૂજક-ટિબરુ 

૩ જાઉ સ્જસ્્યો ચદ્ય સ -જેનુ થડ કાળુ 
હોય છે તેથી ફાલમ્ક ધ-ટિ બરુ. 

2 લેકે ટિબરના ફળનો રસ તાન જખમ 
ઉપર લગાડૅ છે. ગરીબ લેકે! આ કૂળ ખાય છે 
અને તેના ખીન્તને તેના મ્રાહી ગુણોને લીધે ઝાડાની 
ખીમારીમા વાપરે છે. 

ચર્ડસ'હિતામાં ટિંગસ્ના કાચા ફળના રસને 
વાયુ અને પિત્ત બેસાડનાર વણુ'વેલ છે. 

સુય્ુતસ'હિત્ામાં તેને રક્તપિત્તહર ( લેહહી- 
માનુ પિત્ત કાઢી નાખનાર), દાહનાશક ( બળતરા 
ઓઇી કરતાર ), પોનિદોષઠર ( મેનિતા રગ મટાડ- 
નાર), વણ્ય (શરીરનો રગ સુધારનાર) અને 
સસ'ત્રાહી હત'ભક અથવા ન્રાહી) ગશેલ છે. ફળના 
ગસમાથી કારેલુ' સરવ નતી સ મહણી ઉપર્ સારી 
અસર કરે છે, 

૪. અસિત -ર્ચાથવળઃ સાસ ચલત સ ““શેવાટૂ- 
વિમાવે'તિ ૧૦-જેનો સાર્ કાળા રંગને! હોય છે, 
તેથી અસિતસારક-ટિ બરુ 

ઝેરકોચલાંનાં નામે! ૫-4 
સિન્યુનેડ્ન્વસ્ઝુ અપિલ ગળો ટીધજગજઃ । 
જીજુ: જજ. જાજતિન્ઝુઉઃ જાજો ॥ 
કાજન્ટાવિવસિન્ઝુ્ તથા મર્ડડસિન્યુર' ॥૬૨॥ 

અન્વય -અન્ય, તિન્યુજ તુ ગળર્ થીર્ષવત્રજ 
જીવીજી. ગુજ જાષતતિન્ડુ વાવીઝુઝ તથા ચ સજેટ- 
સિન્ડુટ જિત ॥ 

જલદ, દીર્ધષત્રક,૨ કુપીલુ,” કુલફ,* 
કાકતિડુક," કાકપીલુક,* કાકે'દુ,” વિષતિ'ડુ” 
અને મકટતિ'ડુક* એટલા બીન્ત ટિંબરુ અથવા 
ઝેરકોચલાંનાં સસ્કૃત નામો! છે. €૧ 

૧. ઝ૪ ટ્ક્તિ શૌતસત્વાન-રરાત્ વાને-“શતો- 
ડશુશકર્મે જ '-જે શીતળ હોવાથી જળતત્ત્વતે આપે 
છે, તૈયી જલદ-ઝેર્કોચલુ. 

2 શર્જાજ વગ્ઞાળિ યલ્ત સ -ોવાય્ વિમાવે'સિ 
૧૨-જના પાંદડા લામાં હોય છે, તેથી દીધ'પત્રક- 
ઝેર્કાચલ 

૩. જીસ્તિસ પીજ -હુલક ન્તતનુ પીલુ ગણાય 
છે, તેથી કુપીતુ-ઝેરઠાચનુ . 

૪ છુઝમ-ઇટ્સ્વ વતિઝતિ ૬૧, ડ્વાષ જ્ત- 
ધરની જણે તકલ હોય એકુ-વર જેડ હોય છે, 
તેવી કુલક-ઝેરકેોચલુ 

પ. શાસનના તિન્જુજ -કાગડાએઓ તુ ટિ બરુ ગણાય 
છે, તેથી અથવા જારર્જ તિન્ટુજ.-કાગડાના જેવા 
રગના ટિબરની એક “નત ગણાય છે, તેવી ક[ફ- 
તિન્દુક-ઝેરકોચલુ , 

૬. જાનના પીજ , વાષ્તભ વા પોઝ , જાજે 
પીસ્યલે ૧, વીઝ તતિટન્ને-ચણુઝજાર ૩ , તલ સરવા 
જન્-કાગડાઓનુ પીતું અથવા કાગડાના જેવા રગતું 
ફાળુ પીવુ અચવા કાગડાએથી જે વ્યાપ્ન રહે છે, 
તેથી કાફપીલુક-ઝેરકોચવુ . 

છ, શાસ્ત્ર શાયરો વા તિન્ઝુ , જવો 
સિદ્વયસિ-કાગડાએ]તુ અથવા કાગડાતા ા 
૨ૃગનુ' ટિબરુ ગણાય છે, તેથી કાકેન્દુ-ઝેરકોચલુ. 

૮5 શિપયુ'જ. સિન્રુ'-શાયનાવારિ.-ઝેરી ટિ બરૂ- 
તી એક જાત છે, તેથી વિવતિન્ડુ-સેરદચલુ”. 

#. શર્સટાનાં તિન્ટુક -માંકાં-વાંદરાએ।નું ટિ'બર, 
ગણાય છે, તેથી મકજતિન્દુક-ઝેરકોચલુ”. 



શ્ગ્ર ભાવપ્રકાશ-નિશ્ર'ટ 
તૃૃકકસકક્કક::---:--ડ:--:------- 

ઝેરકાચલાના ચુણ 
કુ્વોઝુ શીત તિત વાતં સર્જસડછુ ॥ 
પાદ્્તસાઇ્ર ત્રારિ વન્સતિસાજનાકાતપ્ ॥૬૨॥ 

શન્વવ -ગુષીઝ શતર્છ સિજ શાતં સહન ઝઘુ 
ત્રારિ (સત) વાક્તપાર્રં જજવિત્તાતનારનન્ (મરતિ) ॥ 

ઝેરકોચકું ટાડું; કડું, વાયુ કરનાર, 
ફેક્ ચડાવનાર, હલકુ' અને ઝાડાનૅ રોકનાર 
હોઈ પગની પીડાને હરનાર તેમજ કકે, પિત્ત 
તથા લોહીને બગ્રાડ કે રક્તપિત્તતે મટાડ 
નાર છે. ૬૨ 

મોટા જા'ભુતા ઝાડતાં નામા તથા ગુણે 
જરન્દ્રઃ જાથિતો તન્દો સતગઞમ્રમેસપતા 1 
લયા શુર્સમિવત્રા ચ સટાઝન્તૂરષિ 1 
શઝગઞમ્યૂજે સ્વાજુ વિ્ણામ્મ સુર શેરો 

શન્યવ -વરેન્ટ્ર: મનર: જચિત", રગગઞમજૂ નર્ા- 
જક તથા તુરમિપતા ચ સટાગળૂ અવિ સૂતા 
સઝસમ્કૂજ્તક શાઝુ વિછશ્મિ 3૬ સચનવ (મવનિ) ॥ 

ક્લે'દ્ર,પ નદ,” રાજજ'બૂ ,* મહાક્લા,* 
સુરભિપત્રાપ અને મહાજ'બૂ? એટલાં જ'બુના 
ઝાડનાં સંસ્કૃત નામો! છે. નબુનુ* મોટું ફેળ 
મધુર, ઝાડાને શકનાર, ભારે અને રુચિ 
ઉપજાવનાર છે. ૬૩ 

૧. જરાનાન્ ૬%: ફ-ઘળોનો ન્નણે ઇંદ્ર હોય 

* કેટલાક વૈદ્યો ત્ન બુના રસને સડાવીને તેનો 
સિરક્ો બનાવે છે, જે પેટની ચૂ'ક મટાડનાર અને 
પ્ેશામ વધારે લાવનાર ગણાય છે; વળી તે રંગનુ” 
મઘ્સ'ધાન કરતે ન'બુઆસવ નામનુ' મવ્ર બનાવે 
છે, તેની કાલ ઘણી તૂરી અને સ્ત'ભક હેવાતે લીવ 
ખીજી ઔષધિઓ સાથે મેળવી કોગળા કરવાની દવા 
માં તયા જખમ ધોવાના મિશ્રણુ વગેરે બનાવવામા 
વાપરૅ છે. નાનાં બાળકને ઝાડો થયો જોય ત્યારે 
છાલનો તાજ્ેને રસ બકરીના દૂધ સાથે મેળવીને આપે છે- 

ચરક્સ'હિતામાં ન્નસુ અને તેતી છાલ 
ગૂત્રસ'ગ્રડણુ (પેશામનું' વહન ઓછુ કગ્નાર) અને 

પુરીષવિરનતનીય (મળને રંગ આપના અથવા 
મળને રગ બદવનાર ) વણુ વેય છે. 

સુક્રુતમ'હિતામાં નન'સુને રક્તપિત્તટર (લોહી 
માંનુ' પિત્ત કાટી નાખનાર ), દાદનાશક, ( બળતરા 
નજ ફરનાર), યોનિદોવડર દયોનિતા રોગ મટા- 
ડનાર), વણ્ક (શરીરની કાંતિ સુધારનાર) અને 
સાહી (સ્ત'ભક) વણુવૈલ છે. ર 

તેક કોવ છે, તેથી ફલેન્ડ-મોરાં ત્તબુતું ઝાડ 
૨. મન્સ્યતિ સ્સરુન્રત. નન્ટેબ્તન્તાત્ જ્ગરસ-જે 

સ્વાદિટ €ોવાથી આનદ પમાડે ઝે, તેવી નદ-મોરા 
શત'બુનું ઝાડ. 

2. સમાં ₹ઝા-સગઝર તાર -તતજુતા ઝાડનેદ 
રાત્ત ગણાય છે, તેત્રી રાજજબૂ-મોથાં તતબુનું ઝાડ- 

૪ ૧ર જ૪ ચદ્જ, જ-ટેતું ફળ મે/ટુ' રક 
છે, તેથી મહાફલા-મોટાં ન'બુતુ'ઝાડ 

પ. કરમીળિ વગાળિ ચસ્થાઃ સા-જેતાં પાંદડાં 
સુગંધી જોય છે, તેથી સુરબિપત્રા-મોથાં જખુતુ' ઝાડ. 

૬. મટતી ચતો ગન -ગોટી ન્જુડી કડેવાય 
છે, તેથી મહાજખૂ-મેઃટી ન્'બુડીનું ઝાડ. 
નાની જા'બુડીનાં નામો તથા ફળના ગુજરા 

શ્ુદ્રઝન્યૂ. ચફ્મપત્ા માવેત્ી ગસગઝન્યુવા 1 
જન્તૂઃ લત્રાદિળી સકા જ્ય વિત્તાસવાટસિલ્॥૬ઇ 

અન્સય -થદટ્રગધ્જૂ પૂક્તપતા ગાજી સસ્ઝસ્ઝુળ 

ઉતિનામાનિ, યુળાલુ-) ગન્નૂ સરની શા ( તી » 
જજવત્તાહ્સરગિત (મવતિ ) ॥ 

ક્ષુદ્રજબૂ,૫ સૂક્મપત્રા,* નાદેયી? અને 
જલજ'બુકા” એટલાં ક્ષુદ્ર-તાની જાબુર્ડીનાં 
સ'સ્કૃત નામા છે. એનાં જાળું ઝાડાને રોકનાર 
અને રૂક્ષ હોઈ કફ, પિત્ત, લોહીનો ખગાડ કે 
રક્તપિત્ત તથા દાહને મટાડનાર છે. ૬૪ 

૧. સમ્યત-મક્તતે સવલત જે સ્ાકુતાત્, ગણુ 
કરતે-“ થન્રરન્મૂઝન્યુ.' (ળા. ૧-૨૨ ) ફત્તનેન 
છૂત્રત્તરના યુદ યાગનશ્ર નિયાલેત , તત કઝા ચતો સમ્ય - 

| સ્વાદિટ હોવાથી જેનુ દળ સવ” લોડે ખાય છે, તે નાના 
| જલુનતૃ ઝાડ 

૨- શૂડ્તા શે વતાથિ યદા શા-જેનાં પાટડાં નાત 
છે, તેયી મ્રહમપત્રા-નાની જા ખુડી. 
૩. સસાંગવા-બરારિમ્યો ર૬-“રિસ્જ'સિ રશ-ઝે 

નદી પર થાય છે, તેથી નાદેયી-નાની ન્ન'છુટી. 
૪. સજે સાતા અનસ સત, “સેડળ'દતિ 

ઇલ્ટ“-જળ પામે જે €ઉત્પ્ન થાય છે, તેથી જ્લ- 
ી જલુકા-નાની ન્નઝુડી. 

ખોરડીના નામે 

મુસ સિ અ જ્યન્પર્તટ્ વ્તેરિસ્ત્િતિ । 
સિયા છુ પેરી હિવમોમવજન્યા ॥૬ષા! 

થત્સ્ત -ક્રન્ધૂ યુતે તિ ચ, યર અસિ, 
રૂત્યરે, અગત્ય ઇટ થોઝી વિષ ઝમ 
(ફ્તિ જ્ય) ॥ 

| રેય 



આપ્રાદિ ફ્લવર્ગ ર્ન્ડ 

કકે પૂ ,૫ (નાસ) ગ્રીલિ'ગે તથા ચુદ્લિ'ગે છે; 

ખદરી,૨ કોલિ,ર અજપ્રિયા,* કુડ્ા,૧ કોલી,* 

વિષમા? અને ઉભયક ટકા“ એટલાં ખોરડીના 

સ'સ્જુત નામા છે. ૬૫ 
૧. સ-જ્ટ% ર્વાસિ-વતન્યૂ , જુવાર ધાર- 

જન્ટૂરન્મૂ(રળા. ૧-૧૨ પરૃતિ થૂતત્યયાન્તો સિા- 

શત્ત -કાટાને જે ધારણુ કરે છે, તેથી કકન્ધૂ-એારડી. 

૨. યદ્રિ-દ્િયિણા વ્રાવયાસિ શરીર ઇજઝરુટળલ્વારવિ, 

યદ શેે-વાણુઝત 1ર , પૌશરિત્યાય ીળૂ-જે
 વીય'વર્ધક 

તથા પાક હોનાથી શરીરને મ્થિરતા પમાડે છે, 

ત્તથી બદરી-મો[રડી 
૩, પોઝસિ-વનીમવલિ, મુ શણ્યાને- શર્વાયુન્ન

 

જૂન'-જે ખૂમ ધારી થાય ઠે, તેથી જાલિ-બેરડી. 

૪. શના કિથા-મકરાએને જે પ્રિય હોય છે, 

તથી અજપ્રિગા-બો[રડી. 
પ. મુહ્યતિ-વિશ્તાગગતિ મહયર્મેન ક્ઞોવસિવારમેન ચ, 

યુદ વિશ્તાવને-અદદન્સયરારિ -અર, રવૂ-અતિશય મધુ- 

રતાથી અતે શેક દૂર કરનાર હોવાથી જે વિસ્મય 

પમાડે છે, તેથી કુહા-મોરડી 
૬. ઘોછી-ત્રીક્ત નામ પ્રમાણે છતા “જરવ 

ટ્ર રવિ થા દીષ-એ વિગેપતા છે. 

છ. વિનતા વિદ્ટ્ વા શમા-વિષમા, રમયત યળ્ટજી 

ગુશ્નેન છુ શરોલાત , દતો સિસ્તીમત્તાજ-જેને બે બે 

કાટા હોવાને લીધે સ્પ કરવી મુસ્્કેલ હોય છે, 

સૃથી તેમજ આમતેમ ચોપાસ વિગ્તાર્વાળી ગીચ 

ટોગાથી વિષમા-ખોરડી 
૮- જમથૌ વવ ચહ શા-જેને બે ખે કાટા 

હેય છ, તેથી ઉભયક « ર-મોર્ડી 

બેપ્રડીતુ રળ-બોપરનાં નામે તથા ગુણે 

કસ થતર ઘોન્ન શાનગીર છવ સયા 1 

વર્મન સુતનુર લવી ઘર મત્ ॥ ૬૬ 11 

શન્વવ-પસિ ૧૨૬ પોળ્ટા સૌતીદ સયા શવ 

(૧૧) ૧૨મા મરત ૧ર સૌનડીર (જયત) ॥ 

જૂનિલ,૨ બદ્ર,૨ ઘોટા,* સૌવીર* અને 

કુવલ" એટલા બોરના* સરફૃત નામો છે. 

પાકેલું અને ખહુજ મીઠુ જે સોડુ બોર હાય 

* સુશ્રુતસહિ'તામાં બારને રક્તપિત્તફર,વાત 

મશમન, શુક્દોઘનારાક અને શે।કનાશક ગણેવ છે. 

ચરડસ'હિતાપમાં તેમને સ્વેદોપગ, વિરેચને!- 

પગ, છદીનિપ્રહણુ, શ્રમહારક અને વાતપિત્તશમન 

ગણન છે. 

જી તે “ સૌવીર' કહેવાય છે. ૬૬ 
કૃ. ષત અસ્તિ અલ્ય-જેનારિછચ-જેના ફ્રીણુ વળે 

છે, તેથા ફ્રેનિલ-મેર- 
૩, થર્ર્યાં ૫ ૧૨૪, પછે ગળ, તસ્ય ન છુવ- 

મેરડીનું જે ફૂછા હોય તે ગદર-ખોર્ 
૩. વોળમસિ-ક્રમયતિ સચિત્ત સાધુમેળ, ચતલ્તોડ 

વાહ્સિ મનસ પેત્તતાત્, ધુળ સ્મળ-"યત્તાદ્ વદુઝવટ , 

રા્-મધુરતા હોવાને લીવે હરકોઈ સ્થાનેથી પણુ લઈ 

લેવો મનને જે ભમાવે-લલચાવે છે, તેથી ધોટા-બેર- 
૪. સુવીર્દ્રેશે મવનૂ-લતક મ શ્ત્યળ-સુવીર્ 

રૃશમાં જે બોર થાય છે, તે સૌવીર કડેવાય છે. 

પ બૌ-સામાન્યુિન્યા વશતિ-ત્રાળિતિ, યર ત્રાળને- 

સાસ, મૌરારિડ, વગચોર્યાત-ઝુવષી, ત્યા પ્#-પરેડળ્ , 

તલ્ય ચ છ, તન્ઝજિ-“છુજ ત્તતિજરી'તિ ટીયો સવ્-- 

શામાન્ય જમીન ઉપર જે જીવે છે, તેવી બોરડીનું 

કૂળ કુવલ-બ।ર્. 
સૌવીર બોરના ગુણે 

શૌવીર ઘરર સીત સેવન ગુહ શુઝ | 

મુંજળ પિત્તાહાણક્ષયતખાાનિવારળન્ ॥ ૬૪ ॥ 
અન્વય -સૌવીર્ ૧૨૨ ક્ત મેત્ન પદ છુવ્ઝ વદને 

(સત) વિત્તક્ાફાલકયતૃષપ્નાસિવારળ ( મવતિ) ॥ 
એ સૌવીર બોર ટાહુ, મળને તોડનાર, 

ભારે, વીને વધારનાર અને સુછિકારક હોઈ 

પિત્ત, દાહ, લોશ્હીનો બગાડ, ક્ષય તથા તરશને 

મટાડનાર છે. ૬છ 

જાલ બેપ્રતા ગુણેા 

સૌવીર સુ લમ્વવ મયુર વતેજનુચ્યતે । 

જોઈ ઈ ઘરર સર્ સ્સ્વતુ' સ વાત ॥ 

છવિત્તરુર ચિ સુર સાર્યમીસ્તિમ્ ॥ ૬૮ ॥ 
જાન્યય -સમ્વજ ૧૫૬ જલુ શૌવીર્ વોઇસ સચ્યતે, 

સેઝ છુ ૧ર ક્રારિ સ્સ્યન્ સળ ચ થાત જજવિત્ત- 

ઘ્ અપિ ચ શદ શરત દરસન્ ॥ 

સારી રીતે પાકેલુ, મીડું; અને નાનુ 
સૌવીર ખોર કોલ કહેવાય છે. એ કોલ બેર 

ઝાડાને રોકનાર, રુચિ ઉપનાવનાર, ગરમ, 
વાયુ કરનાર, કફ તથા પિત્તને કરનાર, ભારે 
અને મળને ખસેડનાર છે. ૬૮ 

ર ચણી બોરના ગુણો 

સાત્સુદ્રયર્ર જાવા સસુદ સતાજ્ 
સિમ્ત સુહ ચ સિર ચ વાતાવિતાવરં સતત 1૬9 



૨૦૪ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”ટ 
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મત્વય -રછ૨૮૬ વૂપમૂરિમિ: ૬ન્યુ” જષિતત્ । 
87૧૬૨ શ શાવાર્થ શતા સમુ? શત્, ( ૧%) જ 
સિપ શ૬ વિશ જ વાવેતર ફતત ॥ 

કદ્ર (ચણી) બોને પૂજઠાળના વિદ્વાને 
એ કકપૂ કહેલ છે. એ ચભી બોર ખાટ, 
તૂરુ, જરાક મીંડું. સ્નિગ્ધ, ભારે, અતે કડું 
હોઈ વાયુ તથા પિત્તને મઢાડનાર છે. ૬૯- 

મૃડાં બારના ગુલેા 
શુળ સાનને છછુ ઇજા ઇાલાઝત્ 1૭૦ ॥ 

જન્મય -89 ઈ (૨ર) મજે અત્િરજ ”છુ 
(૫) શૃ્ળઇાણઝન્ (કાયિ) ॥ 

સધળા પ્રકારના સૂકા બોર મળને છુટા 

પાડનાર, અપિ કરનાર અતે હલકાં હોઈ 
તરશ, ગ્લાનિ તથા લે!હોને। બગાડ મટાડ- 
નારા છેં. ૭૦ 

જળન-ગામળાનાં નામો તથા ગુજ 
ઘાત્તીતાસ જોવે વાતીવામતય સ્તન ! 
પ્ાસ્ીનાનળઝ વોજગયગિર્ સ્તરઘાસિ ૧॥૭૨॥ 

કાન્યય -વાચોનાવ£% છાજે સ્ક્ત, 
છાતીના રોવઝ્ગાસિત્ સ ઝર્ાવિ (૬૯૦૫) ॥ 

પ્રાચીનામલકપ અને પાનીયામલક* એ 
એ પાણીમાં ઊગતાં આમળાના ઝાડના મૂળનાં | 

કેમલવલ્કતા” એટલાં હરફારેવડીનાં સરકૃત 
નામે! છે, હરકારેવડીતુ' ફળ ભારે, ૨૧૨૪, 
રુચિ ઉપન્તવનાર, રટ, મધુર, ખાડું' અને 
રયમાં તૂરું હોઈ પથરી, અર્શ, કફ તથા 
પિત્તતે મટાડનાર છે. છર 

૧, ગુજુરટસો વસ્થ તત-શળન મૂઝ અતા: સા- 
જેનું મૃળિયુ સુગધો ભોય છે, તેથી સુગ'ધમૃવા- 
હરફારેરડી- 

ર. છત-રેર જાતિ-આત્ત સ ઇતતત, સ 
શ0રાન-“0ડ્૩ મેક '-જઇરિ--છેરઝમા વર/૬2/ 

અશ ગ્વીકારે છે, તેથી લવતી-હરદાગ્વટી 
૩, ૧૪૧૬-જામત વિદ્યા અજન, બરે ગતો. 

શત્મર્તાળા જગાડે, સવાગત, (જતા. ૨-૨૦) 
જ, શ્વોર્લરિદરત્ યીષ્તતવ-જેતે લોડો સ્વચ્છ તરીકે 
જણે ૪, તેષી પાંડુ-ડરફારેવર્ડી. 

૪. ઓત થતર સયા સા-જેની છાણ ડેમ 
જવ છે, તથા અ સવવલકવ-હરારેજર. 

બ્ જતના ડરમદાનાં તામા 
રર; 3૫ળઃ નવાજ ₹ 9/૬9 / 
લાઉશુવા મ છુ સ્ત સ્વા જસ્મકિજા0ણર॥ 

અન્વય -વરટે શુષેળઃ તયા ૨૪૧૧૪ ૧%. સથાન, 
ચા મુ છન બજક સ અરિ મેચ ॥ 

કરમ," સુષેણુચ અને દૃષ્યુપાકકૂળડે 
શસ્કૃત તામા છે; એ ત્રણે દોષને તથા તાવને | એટલાં કરમદા“નાં ગ'કૃત નામો છે. જેનાં 
મઢાડનાર છે, હય 

ચશૂતિસ , મવગત ૫૭૧-૩૦૧- વિત્ત રૃટ '- 

| કૂળ તેનાથી નાના થાય છે; તે કરમહિકા* 
૬. ત્રણ ગત કાવીનત-જીગવેરરિજ ભળમ'- ? જાભુવી છઝ ન 

૧. ૧ર મૃહ્તાસિ સ્વ, મૃત ક્ષરે-વતન્યણ, 
શિ સર્ , તય ચ જાજે નજ, “ઇર તટ્િતઝ સિ દીસે | પસ કરવાથી હાથને જે ચોળી-મસળી નાખે- 

જુદૂ, સસ કાર્ય ચ યત્ ગામજશ્મ્-પૂ્તઃકાળથો 
પાણીમાં થતા એક જાતના આમળાના ઝાડનું ફળ. 

૨. પાનીએ સાવમ્ સાતઇત્-₹%રમિવારિ - 
પાણીમા પરતા અપાઈપના ઝાડનું કછ. 

હુરફારેવડીનાં તામા તથા ફળતા ઝુણુા 
જન્ય છઘજી પાળ્ડુઃ થોન્ઝવસ્ક ! 

ઇવછીઝજમરવાર્સજાવરાસર ઝુહ ॥ 
સિક્ષ સવત સસ સ્વા સવર સહે ॥૫૨॥ 

થત્ય્ય -અુમન્ધનૂક જ જુ રિ 

(૬્તિ ગમાસિં, ઈગાત્તુ-) સમઝી ગુજ વિરાટ જરે 
“જે ત્તજુ અય સે તુવર ( સત) અતા સહાર 

(મલિ)॥ ર 

સુગ્'ધમૂલા,૧ લવદ્વી,૨ પાંડુંગ બને 

હાથમાં જ ચળ લાવે છે, તેયો કરમર્દ-કરમદો 
૨ સોમા છેગા-પુતજગસ્યા ચસ સ -“ઇસિ 

સરાનામનત્' શતિ ઘતમ્-પષ્પ તથા કળરૂપી જેની 
સેના ઉત્તમ હોય છે, તેથી સુષેણુ-કરમદે 

૩. જપ્ત પાત ચસ સજ, ૨૪ળપાજ પ ચસ 
શ-ઝેતું' ફળ પાક વખતે કાણી યાય છે, તેથી 

ક વૈઘકરાદસમાં કાચાં ઝરમા ત્રાઠી અને 
પાકાં દંડા ગણાય છે અને પિત્ત નરમ પાડવા 
મપાય છે. તેનાં મૂળિયાંથી પેટની ચૂંક, અગ્નિ. 
શ્રાં્ર અનેં તાવ મટે છે અને પેટતાં જીવડાં તયા 
ઝેરનો! નાશ યાય છે: 

સુથ્રુતસ'હિતામાં તેતે રકતપિત્રહર, શકદેપ* 
નાશક, સાવેલ્ડર અતે શે!ફ્હર ગણેલ છે. 



આમ્રાદિ ફેલવગ ૨્વ્પ 

કૃષ્યુપાકફળ-કરમદે 
૧ ફલા જરદી જરમરિ-ટ્થાર્યે રકો જન્- 

સૂ-નાના શૂળવાળા કરમરી-કર્મદિધફા કડેવાય છે. 

ખે જતના ડરમદાનાં ફૂછીના ગુણે 
ચ્સરજય ત્વાનતસક ગુર વાઇસ : 
જળ શાવર ત્રસ સ્જપિતવવપર્મ્ 1 

રસત્વહે સુર રસમ છુ વિત્તસમીરસસત્ 1૭૦ ॥ 
અન્ય -૧ર્તવ્ત્રવવ્ આમ તુ અમ્ઝ શુરુ સવાર 

ઝન રિસ્દ (સત્) સ્ાજ્તતતજ્ર કન્, ૫ર 
સત્ મધુર ઇચ તથ (સત્) કપિતતલવીઈસત્ (મવસિ ॥ 

ખજ્ઞે કરમટ્ટાનાં કાચા ફળ ખાટા, ભારે, 
તરરાને મટાડનાર, ગરમ અને રુચિ ઉપશ્ાવ 
નાર હોઈ રક્તપિત્ત તથા કક્ને કરનાર કહેલ છે. 
તેએના પાકા કૂળ મધુર, રૃચિ ઉપજાવનાર 
અને હલકા હોઈ પિત્ત તથા વાયુને મટાડ 
નાર છે. ૭૪ 

ચારાળીના ઝાડનાં નામો 
લસ્સ્યન્યશ્રાતિ વજુજવર્જઃ 1 

સઝાવ્નલાવલેણ, સન્વઝુપસષ્વટઃ ॥ ૭% ॥ 
અન્યગ -વિચાઝ લુ સર્નધ ચર યુઝર્સ 

સાઝાવ્ત તાવપેર લતવકુ પનુળટ (જષ્યતે) ॥ 

પિયાલ,પ ખરસ્કધ,૨ ચાર,* ખડુલવવ્કલ,* 
શજાહન, તાપસેઇ,૧ સશકટ્,”? ધતુ “ અને 
પટઇ અથવા “પતુષ્પટ' એવુ ભેરુ -એક નામ, 

એટલા ચારાળીના ઝાડના સસ્કૃત્ત નામે! છે.છ૫ 
૧ પીચનતિ-સવકતિ ફર્યો ઇૃળવાત્-પીકુ શૌત્ો 

પણુ 4ર તસ્માત્ “ પીયુઝખિન્ગો જસ ' દય 
(ફળના 3-૭ ) વિતાક , યજા ત્રીતાસિ-સરયવતિ હિ 
જ્રીળત ૧મસિ-ત્રિયાત્વ-જે હૃદયતે પ્રિય ડાડાયી 
હૃદયને તૃમ કરે છે તથી પિયાલ અથવા પ્રિયાલ- 
ચારોળી. 

રન શદ ઉદન્્પ ચય શ -ન્ેતું થડ કશેર અય 
ખૂમ ખરસટ ડવ છે, તેથી ખરસ્ક ધ-ચારાગી 

૩. વર્તિ-મચ્ઇવ ચૈત દૃવતાત્, ચત ચરતિ- 
સન્ઞયતે વ્નદા્ત્-વર મસિમ્ણમયા -વનાજ, તત 
જદ તવ વાદ -સાર્પેડ્ન-જે હ્દ્યપ્રિય હોવાથી છેક 
ચિત્તમાં પટોચી જય અઘવા ત્િત્ત, કદુ તથા 
વોહીવિકાર્તે નારા કરે છે, તેમી ચાર-ચારોળી. 

૪. કુત્રજે કસ્ટગશ ચહ ૯-ઝેતે ઘણી ખવ 
કેય છે, તેથી વહુવવલ્કલ-ચારેળી 

પ. રઝ -વતાસેરસ મદ વાત, મર કડરે- 

કસ સ્ગુટૂ-મહાકી મતી હોવાને લીધે જેને ધત- 
વાન લોકે! ખાય છે, તેથી રાન્તદન-ચારેબી 

૬, લાપતાનામ્ ર2 -ત્રિય તપવત્તાવ્ વને સુઝમ- 
ત્તાશ-વનમાં મળવી સલભ તથા તૃપ્તિકાર્ક હોવાથી 
તપરવી લેકે!ને જે પ્રિય ડોય છે, તેધી તાપસેણ- 
ચારાળી 

૭ સત્ર-છીસ જવનો ચલત સ -જેતો રગ 
“સ કાગ નેવે હોય છે, તેથી સજકક-ચારોળી. 

૮. મઘનતિ-ધાન્યસ્તેશાગત્રસ્તિ ચ રજા રિષત]- 
થા , ધન ધાન્ચે-“ રજસીન”' (ડળાન૦ ૧-૩)૨સિ ૪, 
રજિ (૩ળાન ૨-૧૧૭) ઘા-જેતે રાન્ન વગેરે 
ધૂનનાન લોકો ધાન્ય તરીકે મેળવે છે-વાપરે છે, 
તેથી ધનુ કે ધવુસ-ચારાળી 

૯. જ્ટસિ-મત્ઝતિ દરમ હથળ, વિસ્તાર ચ-જટ 
ચતૌ-જર-જે હદયપ્રિત જવાથી હધ્યમાં પડેચી 
*ત્યુ છે અથવા જેનુ ઝાડ ખૂમ વિસ્તાર પામે 
છે, તેથી પટ-ચારેોળવી અથવા પત્તુપ શ્વ પટો 

( 

વમ- 
વિજ્ઞાતે ચલત સ પનુખટ દૂતિ સન્ છછે ગામેસિ 
સ્ામી-જેતો વિસ્તાર ધરપના જેવો હોય છે, તેવી 
ધતુષ્પટ એવુ એક નાસ ક્ષીરમ્વામી માને છે. 
(અમરકે(શની #કામાં ભા।જીદીક્ષિત લખે ટે.) 

ચારેળીના તથા તેના ફળના ગુણો 
શાર પિસજાલઝસ્તત્ઝ મજુર ઇર ! 
સિન્બ સર સર્વિસ ॥૭૬॥ 

અન્યચ -ચા૬ પિત્તકષ્તદ્ઝ (જર), લત 
થં મુદ શિલ્પ સર્ ( સત્ ) મદ્તપિતિશટ્ગ્યતતવાપદમ્ 
ભવતિ) ॥ 

ચારોળી પિત્ત, કકે તથા લોહીના ખગાડને 
મટાડનાર છે. ચારાળીનુ ફ્ળ મધુર, ભારે, 
સ્નિગ્ધ અને મળને ખસેડનાર હોઈ વાસુ, 
પિત્ત, દાહ, તાવ તથા તરશને મટાડનાર છે, 

ચારે!ળીના ગભ'ના ગુણુા 
પ્વામત્રા તુત યૃષ્વઃ વિર્સાતિસઝાપર્ડ 1 
દેડ૪િરુર્ઝર હિન્જે વિણક ૨૪૪૬૧ ળના 

અન્વય “ત્રિ સપર ર૪ વિત્તાસિતિર 
દ્વ જઞસિકુઝ₹ દ્વિ્ય ચ રિટન (૨) આમ 

[૧૫ (યાત) ॥ 
! થચારાળીનેઃ ગર્ભ, મધુર, વીર્યને વધાર 
નાર, પિત્ત તથા વાસુને મટાડનાર, છૃડયને 
પ્રિમ લાગે એવે, ઘણો સુશ્કેલોથી પચે એવો, 

1 સ્નિગ્ધ અને ઝાડાને રોકનાર હોઈ આમને 
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વધારનાર છે. છછ 

રાણુન નામે! તથા ફળના ઝુણો 
સતાર: જ્યો સઝ હ્ીસ્વિતવિ સ 1 
છીસ્મિઘાઃ વં શુભ ઘસ્ઈ બિશ્વ હિમ જીદ 

રચ્જ ર્પ્રાનિ મત્ ૪૮ 

ચન્ય-રગાર પાર ₹ઝન્ન અવિ જ 

ક્રીસ (મષ્યતે) | ક્ષીર જક જવ્ય «ગચ દ્વિજ 
રિજ 5૬ (8) શટપ્તિકવરો ત 
(શક્તિ ॥ 

રાજાદન,પ ફેલાધ્યક્ષ,₹ રાજન્યારે અને 
ક્ષીરિકા* એટલાં રાણુનાં સશ્કૃત નામે! છે. 
રણનું કૂળ વીર્યને તથા ખળાને વધારનાર, 
સ્નિગ્ધ, ઢાહું અને ભારે હોઈ તરશ, મૂછો, 
મદ, બ્રાતિ, ક્ષય, ત્રણે દોષ તથા લોહીના 
ખગાડને મટાડે છે. ૭૮ 

૧, ₹ઝમિ -વર્ીક્ષતિમિરત મરતતત, અદયકને- 
ભિ હ્યુટ્-ભારે હોત્રાથી જેને રાન્નએ-એટલે પ્રદીપ 
જહઠરામિવાળા લોડે ખાઈ પચાવી શકે છે, તેથી 
સભ્તદત-રાણુ. 

2, રેત શષ્કો-ગુસ્ત -જષ્યલયત્યતાસ્મિ#- 
મુળોવેલતાત્-જે વીષષવધક તથા બલદાવક આદિ 
ઉત્તમ ચુણોથી યુક્ત હોવાને લીધે ફળલક્ષોમા 
મ્રુખ્ય ગણાય છે, તેથી કવાધ્યક્ષ-રાષ્યુ- 

2 મન લર્શ, રાઝન્યરસિ થા-ક્ફસરમે, બર્ણે 
યા ચત્, જાતિત્વાત ટિછોપો અ-ને રજાને લાયક અયવા 
રજને પ્રિય ઊેય છે, તેથી રાજન્યા-રાણુ 

જ.ક્ષીરત્ ઝસ્તિ અસ્ત -'અત ર્નિ ' તત , સાર્ષે 
યત્્,રપ-જેમાછીર રડેલુ હોય છે, તેથી ક્ષોરિકાનરાણુ 

વિકલાનાં નામે! તથા ફળના ઝુણેા 
સિક્સ જવાયો શ્રસ્વિઝઃ સ્વાછુવળ્ટ ર 1 

લ વવ યસયુક્ષશ્ જળ્ટરી હ્યાતપરિ 0 
પિક્સલ પજવે સગુર સરવેકેપસિ્ ॥ ૭૨, ॥ 

શસ્વસ-વિજદ્ત" છ્યારણ કસ સાડુવબ્ટ 
(જ્ય્યતે), સ ળ્વચસરણ વન્ય જ વ્યાપ્રવાર સિ 

(સત્યે), શિવજસજઝ ૨4૧ 3પ (સસ) ઘ્ષરોવ- 
શિત (મવતિ) ॥ 

વિકક્ત,૫ સુવાવૃટ્,* ત્રચિલ,3 સ્વાડુ- 
કટક; ચરવૃક્ષ,પ કટકી' અને વ્યાહયાદ,” 
એટલાં વિકલાનાં સ'સ્કૃત્ત નામા છે. વિકલાનુ' 
પાજું ફળ મધુર હોઈને સઘળા દાપોએે 
મટાડનાર છે, છહ- 

૧. વિશેવેળ જકને-મવ્ઇલે શતેદ્ોજગયાઈ જત- 
ટ્રાળ, રમણ તળાટ રાત્ વત્યય સળર -પાકા 
દળ ૬ારા ચત દેવેઈે મયડવા જે કામ કરે છે, 
તૈથી વિક'કત-વિકલો. 

2. હતિ હોનાયરતા ૨૬૧, ફકદવને-“ટત ૬ ” 
(૩૧૬ ૨-૬૧ ), તતરાર-લ્યાના-હનતવાધરણ કણ - 
હોમ માટેનુ' ઘી વગેરે જે ઝરે છે-ટપકે છે-તે સુતા 

નામનુ જેમ કરવાતું પાત્ર જેમાથી બતે છે, તેથી 
સુવાળષ-વિકલે(. 

૩, શ્રન્યય સસ્તિ થલ્-સિષ્તાર્તાન્યૂ-જેને 
ગાંઠો હાય છે, તેથી શ્રન્યિવ-વિકલે 

૪, ઇજા સત્તિ અલ્ત-સર્શ#રય, લાણુયાસો- 
વન્ટજવ્વ-ઝમાં કાંટા હેય છે અતે જેનુ" પાક ફળ 
સ્વાદિટ દોષ છે, તેધી સ્વાદુક'ટક-વિકલે, 

૫. ચત્દ્ય-વફજન્વિૂન ળયર રર -મસગ'બ* 
ધી સવ! પાત્રતુ' જે ઝાડ ગણાય છે, તેથી યસશક્ષ- 
વિકલે. 

૬. જજ શસ્તિ થદ્ય-અત દ,-જેને કાથા 
હેય છે, તેથી ક'ટક-વિકશો 

છ. વ્યાપ્રણ વજ ૬ર શર થૂતનિ વસ્મ-જેના 
મૂળિયાં વાધના પગ જેવાં હેય છે, તેથી વ્યાઘ- 
પાદ્-વિકવે!. 

કમળકાકડીનાં નામના તથા ગુણ 
વશ્ઞવીઝં સુ પજા માળોઇવ વસરેટી ! 
પજ્ઞવીઝ સિ સ્વાછુ જવાય સિત્ત્ સુઈ 0૮મા 
વિણર્મિ યૃષ્જ સ્ક અ મમ પ પર્ત્! 
જવવાતજ્ર યર્સ્ઝ ત્રિ વિતતાસરાદઝુત્ 1૮૬1 

અન્વય -વજવીગ જુ ૧૬૪ સઝા વતરજરી 
(શત), ૧ત્રગીગં દિન રાજુ જવાય તિ 58 શિ 
સ્મિ યુષ્ય સ્ટ નમવશ્વાવ્ક વત્ય ચ યાજ ( સળ) ૧૬ 
થાત પિત્તાઇસરઝત્ ( અહિ ) ॥ 

પદ્ષબીજ,પ પદ્યાક્ષ,* ગાલોડ્યર અને 

સહ્મક્કટી” એટલાં કમળકાકડીનાં સ'રકૃત નાસે 
છી. કમળકાકડી ટારી, સીટી, તરી, કડવી, 
ભારે, ઝાડાને રોકનાર, વીચને વધારતાર, 
રૂક્ષ, ગભંતું સ્થાપન કરનાર, ખળ આપનાર, 
મજાનુ રૈાવણુ કરનાર અને કક્ તથા વાયુતે 
કરનાર હોઈ પિત્ત, લે.ડીનો ખગાડ કૈ 
રૃપ્તષિત્ત તથા દાહને મટાડનાર છે. ૮૦,૮૧ 

જુ. પ્લ થીગ-કમળાનું' બિયુ' તે જ પડાબીજ- 
કમળકાકડી, 



આપમ્રાદિ ફલવગ ૨૦૭ 

૨. પત્રણ અકજ્ષિ ૬4-“ઝક્ળોડ્ર્ફાનત' રતિ 
સન્ાસાન્તોડ્સ-કમળની જાણુ આંખ હોવ તેત્રી જણાય 
છે, તેથી પડ્યાક્ષ-કમળકાફડી. 

૩. ગોસિ. બાતમન્તાત્ ઝડ્યતે-“ત્જોન્યત , 
જુવોય્સરિત્મૂ-જેતે ગાયો તથા બળદે ચોપાસથી 
ચૂયા નાખે છે, તેથી ગાલેક્ા-કમળકાકડી. 

૪. વ્્નય જરસરી-વત્રસ્ટી-કમળતી કાકડી. 

સઅખાનાનાં નાસેપ તથા ગુણે 

નાણાના ઘાથીઝામે વાનીવજજપ્િત્યાષિ । 
સ્ાણાત્ત ષત્ઞવીઝસ્વ શળેસ્તુસ્વ સિનિટિત્ેલ્ 1૮૨ 

અન્વય -માલાન્ન વજવીગામ યાનીચજઝપ-ફ્ત્યાષિ 

(૨ચ્યસે); માતાન વશ્નીગસ્વ ને તસ્ય વિતિસ્રત્॥ 
સાખાલ્ઞ,પ પદાળીજાભર અને પાનીય- 

ફેલ” એટલાં મખાનાનાં સંસ્કૃત નામો છે. 
મખાનામાં કમળકાકડીના જેવા ગુશઞા। જાણુવા. 

૧, સણ્યસે-વાપ્યન્સે યતતીગયુળા અન્ન, મસ મતી- 
જરે વલ અચતે રૃતિ અન્, ગાલ અ સત્ અન્ન માલા- 
શ્રતૂ-જેનાથી કમળકાકડીના જેવા ગણા મેળવાય 

છે, એવુ' જે ખાઘ ફળ તે માખાન્ન-મખાના, 
૨. વજ્ીગત્ ર્વ આમાતિ- અસ્મવવિ રર” 

કૃતિ ૪ -કમળકાકડી જેવુ" જે લાગે છે, તેથી પહ્ા- 
ખીજબ--મખાના. 

૭. વાનીચ ગાત પૂ-પાણીમાં થતું શૂળ હોવાથી 
પાનીયફલ-મખાના. 
પ્ઝશી'ગાડાનાં નામો! તથા ગુણે 

જીજ્ઞાઇષ ઝળકે ગિજોળપાતિત્યવિ 1 

હ 
સફ દ 

ન સિન ન ર 

ન્નારિ માસા ( પિવ ॥૮ર્॥ 
અન્વય -રટ જવ ગ્િયોળષઝમ્-ર્લવિ 

(ષ્ય); શતતાટક રિત લુ કવ્ય વષાવજ દ્રાર 
(શત્) શતાસિઝ્સ્પ્તત્રર પિત્તાલત્ાટસુત ( મવતિ ) ॥ 

શૈગાટક,પ જલક્ળર અને ત્રિકોણુફ્લ* 
એટલા શૌીંગોડાનાં સ'સ્કુત નામા છે. શીંગાડુ 
યાડ, મીઠુ, ભાર, વીર્યને વધારનાર, વરુ 
ચને મળતુ શોષણુ કરનાર હોઈ વીર્ય, વાયુ 
તથા કક્ને વધારનાર તેમ જ પિત્ત, લોહીને 
ખગ્રાડ ફે રક્તપિત્ત તથા દાહને મટાડનાર છે- 

૧. ₹8-કાવાન્યત્ અટતિ-મચ્છત્તિ સજઝવ?ંનુ, 
કૃલલરતનત્ારિયિનનિસેવતત્, અટ મ્તૌ-ગવ્યન, હત 
કેજો વત-૦૮ળમાં થતાં પળોમાં જે મુખ્ય ગણાય 
છે; ડેમકે વીયવધક તથા વીષદાયક આદિ ખાસ 

ગુણે ધરાવે છે, તેથી શગાટક-શીગૌડુ'. 
૨. સજે ગાલ ૧૦મ્-શાવપાર્ચિવારિ -ન ફળ તરીકે 

પાણીમાં થાય છે, તેથી જલક્લ-૨ ગડુ" 
૩. વ્રથ. જોળ ચલ્ય-ત્રિજ્ોળ ચ લત ૧૪,-જેને 

ત્રણુ ખૂણા હોવ એવુ" ફળ તે ત્રિકાણુકલ-શીગાડુ'. 

પેોયખાના બીજના નામે! તથ ગુણેા 
સસ જુુટ્વીઝં સુ યુષેઃ જેસતવિળીપજન્ । 
અવે વીસ જવુ સકં હિમ સુર 1૮૫॥ 

અન્વય -કસુર્ષીગ છુ યુધે વૈસવિભીજ સુદી 
મીગત્ ૩, (તત્) સાડ સસ રિમ શહ અવેત્॥ 

કુગુદબીજ;,પ ડેરવિણીકફ્લર અને ઝુગ્ુ- 
&્વૈતીબીજ* સટલાં રાત્રે ઊઘડતાં કમળ- 
જાયણાંના ખીજનાં સચકૃત તામાં છે. એ 
ખીજ સુર, રૂક્ષ, ટાડું' તયા ભારે છે. ૮૪ 

૧, જીજુરઞના થીગઝ-પોયણાંતુ' બિયુ' તે કુસુદખીજ 
કહેવાય છે. 

૨. શૈરસિભજા" જઝત-ચ%વિકાશી કમળના છોડતું” 
જે કૂળ તે ડૈરવિણીકલ-પોયણાતા બીજ. 

ક. ઝુશુક્ત્યા યીઝ-પોયણાનુ' જે બીજ તે 
કૅમુદ્તીયીજ-કહેવાય છે. 

બે જાતના મહુડાનાં નામા 
રુટુવ્વઃ સ્ત્રાન્તયુષુત્તો મવુજ્ઞનવ: । 

કઃ સખુછ્ઠછો ગળસેડત્ર સપૂછજઃ 1૮૫॥ 
શન્વચ -મધૂજ શઇવુન સસુવુળ સળુસત" વાન- 

૧9૧ મષુછીઈ સ્માત્, અત અણઝે સપૂઝજ (રતિ 
નાત ઝય) ॥ 

સધૃક,૫ ગુડપુષ્પ,૨ મ્ધુપુષ્પ,* સધુસ્વ,* 

વાનપ્રસ્થધ અને મધુછીલ* સએટલાં મહુડા'નાં 
સસ્દૃત નામા છે. જળમાં થતા મહેડાતુ નામ 
મધપૂલકપ છે. ૮૫ 

ન્ સુથુતસ'હિતામાં મહુડાના ફૂલમાંથી 
કારેલા દારૂને ગરમ, માહી, ડોવત આપનાર અને 
ખૂ જખ ઉવાડનાર ગણેવ છે, તે તેના બીજમાંથી 
કાઢેલું તેવ સગજ્ના દર્દમાં માથા પર ધસવા ભલા- 
મણુ કરૅલ છે, અને ઝાડતી છાવતે પાચક, પિત્ત- 
હર, વાયુનાશક, મૂઞફચ્ટ્હર, તૃષાતાશક, રક્તપિત્ત- 
હર્, પપ્વાત્તિસારનાશક, પિત્તત્ત્તરનાશક, દાહનાશક 
અને શ્વાસહર વણુવેલ છે. 

ચરકસ'હિતામાં મહપનાં ફૂલને ગાપિત- 
સ્થાપન, રક્તશુદિકર, માડી અને સ્ત'ભક ગણેવ છે. 
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૬. કજ, મત્ત જ વેદેઇફન- 
શયુપનના, મ યૂઝ, મન ઇને ઘ-“૨૪૪ર્વે'તિ 
હશ. «-૮૫) માપુઃ-વિશેર મુણોયી યુક્ત કોવાતે 
લીધે વવો જતે વખાળે છ તથા «ણે છે, તેથા 
મધૂકનમુડે, 

૨* ઇ૬૬ સપૂદડું યક્ત ૧.-જેનુ' [વ ગોળ 
જેવું મીદ્' શોપ રટે, તેથી મુ્યુષ્પ-મહૃડો, 

૨૩# અમુ ₹8 રદ યુઝ ચત સ:-જેનુ' ફૂલ 
શપ જેવું મૌદ' હેય છે, તેયી મધુપુષ્પ-મહુડ. 

૪. તિ છાઇ-વગારશૂ, નુ, દ:-મધ જેવા 
પી રસને ઝરે છે, સેમી પપુસવ-મહ્દ. 

પ. થન ત્તત-ઇસ્ક લ ૬ઝનસડ, ૬ગઝાપથે સરઃ- 
ભ 82' દત્જ-વનના અમક દોઇક ભાડામાં જે થાય 
છે, તેથી વાનપ્રમ્થ-મદ્દે(. 

૬, મપુદોણિ-નતિત્ણસિ, દિ સિતાને-બ્મુે'તિર- 
₹40% , યજ મ ઇ-#મે જજ 0:-?ે જી/ રસતે 
અથવા દારૂતે ઝૈ છે-બહાર કાઢે છે અષવા નેતી 
અદર મીદાશ કે રૂનું તત્ત્વ રહેલ છે, તેથી 
મમુષ્ીલ-મહૃડે. 

૧ 2પ છાતિ-જાશાગે-'જાતાડ્ુજસે ૬ ,' “અન્્સ- 
પી'તિ જવ , દ મન્ ચ-જે મોદાળ અપવા 
ઘર” આપે છે, તેથી મધૂલક-પાણીમાં થતે! મહૃડે/. 

અ ન જસ્ 

કઝઝાટડ ઝન જતિન ॥ત૬॥ 
શન્પયઃ-મપૂરવુન સપર શીતઝ શદ યટ (તત્) 

૬ વસવસારિતારન વ્રજ ॥ 
મહુડાત' ફલ મધુર ટાડું, ભારે અતે 

ચુછિ આપનાર રઈ બળ તથા વોય ને વધારનાર 
અને વાયુ તથા પિત્તનો નાશ કરનાર કહેલ છે. 

શણુડાતાં ફૂછતા સુણે 
જઉ સીસ ૨ સતાર યુઝ જતષિતત્ ! 
સદ્ય દન્લ ઉ્ાક્વાદક્વાસલણવાન્ ૫૮૭॥ 

અન્યચ:-વત શીત ઝદ લાડુ ઇઝઝન્ અથ વાત* 
શિત્તગુત્ (તવા ) રૃ'ળાણ્યાટગાણતસગાન્ હસ્તિ ॥ 

મડુડાનુ' ફલ ટાડુ, ભારે, મધુર, વીર્યને 
વપ્તારનાર, છુદયને ન ગમે એવું ગ્મને વાુ;, 
પિત્ત, વર્ચ, લોહીનો બગાડ, દાડ, શ્વાસ, 
સત તથા ક્ષયતે॥ નાશ ફરે છે. ૮૭ 

કુપ્લસાંનાં નામોદ તથા ગુશઞા 
ય્્હ્ઝ્ ફુ સ ૫૫૪1 
વત્વ જવાથી તમ વિતવર હુ £૮૮॥ 

શટ્પવવં સુદ ૧1 કસ વિણસ્મિ દૂદળત્ 
ઇષં તુ ષિર ॥૮૬॥ 

સનવ"-વલ્યવં જ ૧૬૧૫ છનાસ્વિ અ ૧૮૪૧ 

(૧), વનમ છત શવ શિળરે જુ 
(મ), વવવ ઘત્ વતે કપુર હ1 પજ ઘરન 

ઇં 3 (ન) શિતલ જામઇમી ન (મ૧વિ) ॥ 
પરૂપક,પ્પરુપ,* અલ્પાક્ધિર ભને પરાપરથ 

એટલાં ફાલસાનાં સ'સ્કૃત નામે! છે. એતું કાચુ' 
કૂળ તૂરું ખાડઠુંઝ પિત્ત કરનાર અને હલઝું 
છે; અને પાકુ' ફળ પાકમાં મઘુર, ઢાડ, ઝાડાને 
શકનાર, સુછિ કરનાર, હૃદયને પ્રિય લાગે 
એવું અને પિત્ત, #16/ જે!ટી3/ બગાડ, તાવ, 
ક્ય તથા વાયુને મટાડનાર છે, ૮૮,૮૯ 

૧, સિવે વિતક્દાથિમત., જ્યત્રિયા 
2૪૪ પુજેજ્-રુ જજે -'ફતટિ, ' (૨% 
જન) દઝુવસ-જઝઝા વતે, તત સાપે શ- 
પિત્ત, દાહ આથી જે રક્ષણુ ર છે અને પાકા 
ફળમાં મીટાશ પૂ? છે, તેથ! પશ્ષક-દાલસાં. 

2. ૧૪૧ પણુ ઉપર મ્રમાણે છ; ફરક એલી કે 
પ્રત્વય છુમ્વ છે અને સ્વાર્થમાં થમ તથી. 

૩. છાજ્ ર્જ અજ ઇત-જેતે! ઠળિયે। નાને! 
હોય છે, તેથી અલ્પાશ્યિ-ફાલસાં. 

જ. ૬૯-અત્નન્સત્ આસ્તિતિં ફરઈતાત્, અદપૂત- 
થત શ વાત્નતતતો: દત્ત, જયા -જે સૈૌણિક 
લેવાવા બતિલષક રક્ષણ કરે છે તયા રરીરને 
ભરાવદાર કરૅ છે, તેથી પરાપર-દાલસાં. 

શૈતૃતનાં નામે! કડ ફળના ગુણો 
વૂ રૂળ વપ મહાર₹ 
સુત વતત સહ ક શિમ પિસાત્િજાવરત્ | 
તલેવામ સર તસ્ય સ્સવિત્તજત્ 1૨૦) 

અગ્યય”-પૂણ: ચ ર્યૂક; ચ પૂત જયુ જ દૃ” 

થાર (રતિ ગાજ, જ્ઝગુનાસઝુ-) ૧૧ તૂ ગર લુ 
સિજ (૬) શ્તાજિનવટવ્ (અસ્તિ), સત ૬૨ અમ 
શુદ અર્ રસ્યોષ્ન (તત) સ્જવિત્તિસ્ત, (મચેત) ॥ 

તૂત, સ્થૂત,૨ પૂગ,૨ કસક” અને, 
ખ્રહાદારુખં એટલાં રેતૂતનાં સ'સ્કૃત નામા છે. 
પાક શેતૂત ભારે, મધુર અને ટાડુ હોઈ 
પિત્ત તથા વાયુને સટાડતાર છે, કાચુ” શેતૃત 
ભાર, મળને ખસેડનાર, ખાટું અને ગરમ 
હોઈ રક્તપિત્તને ફરનાર છે. ૯૦ 

શૃ, હૂયસે-સ્ૂથહે જાધુર્કાત્ ૬9૬09324075, 



આસ્રાદિ ફલવગ ૨્ન્ક 

સુસ્વ જીતૌ-વન્-શવોશ્રાર્થિ-મધુરપણાથી અને પિત્ત 
શમાવનાર દેવાથી લેકે જેતે વખાણે છે, તેથી 
તૂત-શૅવૂત. 

૨, ર્ઝયસિ-તરશતિ છતા શ્વેત, ઘ્તૂઝ 
શટ્લે-અસ-પચવું ભારે હોવાના ગુણથી પોતાને જે 
પુછ કરે છે, તેથી સ્પૂલ-શેતૃત- 

૩. પવલે વુતતાતિ વા ૩રટ્તતોજં સાલ્વાત-વૂટ વત 
વા વવસે ' છાપૂલરિમ્ય" જ્િતિ' રતિ (રળા. ૧-૧૨૪) 
રાત્ ત્રત્તયઃ-જે સારક હોવાથી મળને ખમેડી પેટનો 
કોડે સાદ કરે છે, તેથી પૂગ-શેતૂત- 

૪. થામતિ-વાટ્વિક્ષેવ વસતિ વિત્તવણુશમનાવેશ્ , 
જાણુ યાવ નિદ્વેવે-ચાછુજવાવ્ 2 , શજ્ઞાયા જન ચ-જે પિત્ત 
તથાવાયુતે શાંત કરવા કામ કરે છે, તેથી કસુક-શેતૂત. 

પ. દ્રજ્નનો ત્રહ્ાળિ વા ાઇ-વૈદિક કસ'તું અથવા 
કમમાં ઉપયોગી લાકડું હોવાથી બહ્મદાર-ગેતૂત 
(અહીં પડેલા નામ સંબધે ઘણા મતભેદ છે; 
અમર્ફેષર્મા પડેયું તામ સૂદ જેવાસાં આવે છે 
અને તેની વ્યુર્ત્પત્ત ભાતૃજદીક્ષિત આમ લખે છે : 
સુટ્તિ વાવૅ-૧વણ્વ મળ સણવાવ્-ળુહ જેરભ-“ર્થુપપે'સિ 
છઃ, શૃવેદ્રારિરવાય્ રધતવપૂ-જે સારક હોવાથી પાપગ્પ 
સળતે દૂર કરે છે, તેથી 4#-રોતૂત. 2 તટ દૃતિ 
કીર તતાથી, સત્ર તુદતિ-ગચપવતિ વિત્ત વામુ ચ, તુર 
થ્યયન-૬પપે સિ % , શવોય્રરિ -પિત્ત તથા વાયુને 
જે મટાડૅ છે, તેથી તૂદ-શતૂત ) 

દાડિમતા ઝાડના નામે! તથા ફૂળના ત્રણ પ્રેડારે! | 

ઘાષિમઃ જતે ર્ત્યવીઝો સ્યેસ્તિષુત્વજઃ 1 1 
લત્જ્ ત્રિવિયં સ્વાક સ્વાદ જે્વછાન્ઝવપ્॥૨૨ 

જન્ય -૬દઝસ ૧ર છ્ન્્તવીઝ ખૉહિસવુષ્વર: 
(કય્યલે), તત્વ પડિવિષ-હ્તાજુ હાટ એેવ્ઝાસ્ઝ દ્ ॥ 

દાડિસ, કરક,” દતખીક* અને લાહિત 
સુખ્પક* એટલા દાડિમ*ના સસ્કૃત નામે છે. 

* કેય્લાક ધઘો ઘડમને રસ ડેસર સાથે મેળવીને 
દ'ડફ તરીકે આપવા ભવામણુ કરે છ આતરડાનાં 
દર૬ (ઝાડાની કમજ્િયાત સિવાયના ) માટે દળની | 
હાલ અને પૂલ લવિ'ગ તજ, ધાણા, મરી વગેરે 

ખુશબેદદાર્ પેદાર્ધા સાથે મેળવીને આપે છે. યદ્યક 
પુસ્તકોમાં દાડમનાં માંળયાની હાવ માટે કાંઈ 
વષત જવામાં આવનુ નથી. 

ચરડસ'હિતામાં દાડપ્રને લેવટી બધ કરનાર, 
હવ (મિ ઉત્પ ફરી શરીગ્તે ઉત્તેક્ત્ત આપ- 

દાડિમનું ફળ ત્રણુ પ્રકારતું થાય છે-મીઠું', 
ખટમધુરું અને કેવલ ખાટુ. હ૧ 

જૂ, ર્છન થાઈ , ₹છ વિશરળે-પઝ, શરત નિક્ત્તઃ 

શાય્રણવાન્તાર્મન, રછયોરેકયનૂ-વીખર્ાવારૂપે જે 
તૈયાર થાય છે-છૂટ'છટા અવયવે૩પે છેવટે જે બને 
છે, તેયી દડિમ 

૨. જમોત્તિરવાનાનમ , સ્રિરોપપ્નત્તાત્, 'ઇઆરિ્મ્યો 
થુન્'-ત્રણે દોષતે નાશ કરનાર હોવાથી સવર" દેપોનો 
જે અભાવ કરૈ છે, તેથી કરક-દાડિમ. 

ર. થતા ર૧ થીઝાનિ થાઇ સ.-ન્ેનાં બિયાં 
ઘાત જેવાં હોય છે, તેથી દતખીજ-દાડિમ. 
૪.નોરિત-લ્ાવબેવુન ચય લ --શેવારવિમાવે'તિ 

જવ-જેનુ' પૂલ લાલ રગનુ' હોય છે, તેથી ર્ક્ત- 

ચુષ્પક-દાડિમ. 

ત્રણે જાતના દાડિમતા ગુણે 

સત્ત સ્વારુ ત્રિવોવસ ઇર્વાસગ્યરતારતત્ | 
છુત્જળ્ડણુલમન્યક લપ રત છણુ 1૨૨॥0 

સં ગ્રાસ સિવ મેધાવણાવહન્ 1 
સ્વાઇમ્ઝ ટીપ સ સ્િસિસ્વિસતરં હજુ ॥ 
અજ છુ વિતતઞતયમસ્ઝે વાલષજાપઇમ્॥ ૨૨ ॥ 

કાસ્યચ -લત્ આજુ છુ સિજ્ેજ તવ સરક જળ 

થષવાયાનુદ્ય જ્રાટ્િ ક્રિચ્થ (ત્) મેધાલકવટ વૃર્વાર્- 
વર્તાયાન ઇત્તજ્ઝુચમન્પક્ન ( મવતિ ), સ્તાષૂસ્ઈ હીવર્સ 
સૃચ્યં રસપિત્ પત્તર છઘુ ( મતિ ), અન તુ ગતે 
(શત્) પિત્તસતઝ વાતરજાવટ (મર્વાતિ | ॥ 

તેઓમાં મીડટું ફળ તો. વુ દોષને 
હરનાર, તૃત્તિ આપનાર, વીયંને વધારનાર, 
હલકુ, તૂગ રસવાળુ, મળતુ સૈોષણુ કરનાર, 
સ્રિગ્ધ, બુદ્ધિ તથા બળને આપનાર અને 

, પરશ, દાહ, ત્તાવ અને છાતીને, કને. 
તથા સોહાનો ડુર્ગ'ધ મઢાડનાર છે. ખટમધુરુ' 

કૂળા અસિને પ્રટીસ કરનાર, રુચિ ઉપજાવ* 
નાર, કાઈક 1પિત્ત કરનાર અને હલકું 
છે, કેવલ ખાટુ ફળ ખાટુ હોઈ પિત્તને 
ઉત્પન્ન કરનાર અન વાયુ તથા કક્ને મઢા- 

નાર) વખ્વેવ છે. 
સુશ્રતસ'હિતામાં તેને વાતતાશક [1 વાયુ 

મેસાડનારે ક મૃબરેોવહર (પેરાગમ્થાનના રામ 

મટાડનાર), તૃષાનાશક (તરશે છિપાવતાર) અતે 
સ્થચિકારક (મ્ચિ ઉત્પન કરતા?) ગજેવ છે. 



૨૦ ભાવપ્રકાશ-નિવ'હુ 

હના૨ છે, હર,૯૩ 

ગૂ'દા-ગૂદીનાં નામો 
થછ્વાર્સ્તુ શીત સ્વાકટાો પછુવારત: 1 
શ્ષેછુઃ #જેવ્સાત્યાવિ વિત્ઝિસે મૂતતુણજઃ॥૨૪ 

શત્વય -વટુલાદ.,તું શતઃ ડટા. વછુવાઇદઃ ક્રેઝ 
'જીાત: ગહિ વ જિગ્છિઝ# મૂઉ૩72%: હર /7 

ખહુવાર,પ શીત,? ઉદ્દાલ,9 બહુવારક,* 
શૈલુ," ર્લેષ્માતફ,૬ પિગ્છિલ* અને ભૂત- 
વૃક્ષક, એટલાં ગૃ'દા-ગૂરીનાં સરકૃત 
નામો છે. ૯૪ 

૧, ચહ સળગ ૧ર4છિ, 2૪ થાજ-બિઝન્તત્ 
' તગુન્ સિક્વિતેનયો. ' ( રળા. ૨-૨૨ )-યણા રોગોને 
જે મટાડે છે, તેમી બહ્વાર-ગૂરો કે ગૂછી. 

ર. રાકતુ-મગ્છલિ £૦ ટિકમ1૩જ, રટ 98- 
જમાસ્યરે' તિ વર્સરિ જ , 'વમૂર્સિં'-દ્તિ સંત્રણારળત્, 
જળષે'તિ શૈવ -જે દ ગણને પ્રાપ્ત કરે છે, તેથી 
શાત-ઝૂદો ક ગૂદી 

૩. ઝટ્ાયવિ-અત્યન્ત તિશનાતિ વિજરજોયવાથીન્ 
રેશન, ૩ વિરરમે-ઝતપર્તાગ્નગન્સાત્ ઇચ ઝેર, 
વિરફેટક વગેરે રોગને જે અત્વત તારા કરે 
છે, તેથી ઉદ્દાલ-ગૂ'દા કે ગૂદી. 

૪, ચદુયાર ણ્વ ૧ટવા(% -લર્ાયા થતૂ-અય 

પુડૅલા નામ મમાણે છે- 
પૂ. ક્ષિષાહે-ઝન્છાતિ ત્રળત્રીશવડુરાન-સ્િ 

જક્છે-શટુ૪₹રુ -વણુ, રતવા, કેટ વગેરે રૉગેને 
જે વીણી લૅ છે, તેજી ગેવુ-જૂથે કે ઝૂડી 

૬, #સેત્તાળત્ ટતતિ-લતલ સઃ્છાવ, જત સાતત્ય- 
રમને-' કયન ₹િ*્ર્િઝિઝ '-કફ જેવી ચીકાશને જે 
ડાયમ ધારણુ કરૈ છે, તેથી *લેષ્માતક-ઝૂંદે! કે જૂદી. 

૭ પિસ્છ કાસ્યાલિ, વિન્છારિત્યારિક્લ-સમાં 

પીછાં નેવી લાળ થાય છે-ચીકાથતાં તાંતણા 
થાય છે, તેમી પિચ્ડિલ-મૂદે ડે ચૂડી. 

૮ મૂજાનાવાણષ્વો તૃથ , મરાયા જ્સૂર-જૂતડાઓતુ 
ર્હેદાણુ જે ઝાડ છે, તેથી જૂતદકક-ગૂદે 3 ગર 

ગ'ઘા-ગરીતા ગુણે 

ઘઇુવાસે 1િવસ્સોટતળવીસર્પરછનુવ્ 1 
નસુસ્સ્છુવત્સ્તિસઃ જેન્્યશય જ્જાવિસટત્॥ ૧૫1 

ટાન્યય -વ૪ુવાર. નજર સુર: સિજ ૨ સરસ: 

(શન) વિવત્સટ્લવવીસવેરુઇનુત જજપત્તહત (ગાસ્તિ )11 

શૂજા-ગર'ી મણુર, તૂરા, કડવાં અને કેચ 
સાટે સારાં હોઈ ઝેર, વિર્ફોટક, વલ, રતવા, 

કોઢ, કફ તઘા પિત્તને મટાડે છે. ૯૫ 
ગૂદા-ગ'દીતા ફળના ઝુણે 

જુમા સુ વિશસ્તિ સ પિત્ત ! 
લલ્પમ્ત મયુર સિમ્ય ત્જેપ્તઝ દત ૯1૨૬ 

ટજવ૧.-શ08 ૧ ત વિરસ્મિ હસ (તત્) વિત્ત 
જસત (અસ્તિ), ૧૧વ સુ ઉત્ કપુર જ્વિપ્ષ શેત 

શોતજઝ 95 (મવલિ) ॥ 
ગૂદા-ચૂ'દીનુ' કાચુ કૂળ ઝાડાને રોકનાર 

તથા રૂક્ષ હે!ઈ પિત્ત, ઝફ્ તથા લે/હીના ખગ્રાડ- 
નેં મટાડનાર છે. તમત્ર પાકુ' ટેળ મધુર, 
કસ્રિગ્ધ, કક્ કરતાર, ટાઢું અને ભારે છે, ૯૬ 

નિમ'ળાનાં નામે તથ કૂળત ગુણો 
વવશ્તાજિ જતાં જતષ લત્જજ અ યત્! 
પતજસ્ય છ નેત્વ ઝાેમજતાવપ્ ॥ 
વાતગ્જેવ્યટર ત્તીતં સુર સુવર્ર સુટ 1૨૭1 

બન્તવ.-વય ક્રવારિ જ્ત# (રતિ મામઢથ જવ્યતે), 
સત ચ ઉવૂ-જ૩૪મ ( ₹*58 ), ૬૪5 ૪૩ નેક્ક 
ઝળનમિમઝતાજર તગ શીત સપુદ ૧ર ઝ₹ 
( મ૧તિ) ॥ 

પયઃમસાદિપ અને કતક,* એ નૅ 
નિર્મળીનાં અસ્કૃત નાસા છે. નિર્મળીનુ' 
ક્ળા પણુ કતક કહેવાય છે. નિર્મળીનું ટ્ળ 
નેત્રને હિતકારી, જળતે ત્તિમળ કરનાર, 
વાયુ તથા કક્ને મટાડનાર, ટાહું, મધુર, 
તુરું અને ભારે છે. હણ 

૧, ૬% %૪ર#તિ રૂમ ઝ-મતારયકમ્યન્તત 
“સુવ્યઝાતો શનિ '-પાશીને જે ચોખ્ખુ" ૬૨ છે, તેથી 
પવ મમ!દિ-નિમળી 

ર. #-ઝ૦ છુટ જિ. તનુ ગિક્તર-“ સપર તિ' 
ટ, તત લરક કન્, ચજા પદ્ય-ગરુણ્ધ તડ - 

દઉ -ઘુજ્ટ -છ*ઇત ૨ ચસ્તાત-સતકજ-પાણીને જે 
શુદ કરે છ કે પાળીતી શુદ્ધિ અથવા સ્વચ્છતા 
જેનાથી થાય છે, તેથી કતક-નિમ'લી. 

ક ન્દ્મ્ા 
ક થાર તથ છપ જ! 
હીત હાર્દ અ ગોસ્સની સવિ વતસતાજટ 

સન્યવ -ક્શ સ્યમુનઝા તવ મણુરક ગર જ 
ક્ટ્ીઝ7 ન દાચ્ટ્રણ અજ જ સસ્તન કીણિતા 9. 

દ્રાક્ષા,* સ્વાદુકેવ્રા,૨ મધુરસા,? મૃદ્દીકા,* 

હારહૂરાજ અને ગોસ્તની,: એટલાં દ્રાણનાં 
શક્કુત નામેદ કહાં છે. ૯૮ 



આમ્રાદિ ફલવર્ગ ર૧૨ 

૧. દ્રાટ્ફ્યસે-નાફ્ક્યતે સવેકોડે વૃરનળત્ાર્મુળ 
યુસ્ત્ાત સડુત્તાર, દ્રિ ઘટ્જામામ-અર્મળિ ૧૪, 
શાસમરાલ્રસ્યાનિત્યરવાત સમ્, સતનદ-પુષિકારક આદિ 
ચુશેાળી તથા સ્વાદિટિ હોનાથી સન લોડો જેને 
ઝ્સ્કે છે, તેથી દ્રાક્ષા-દ્રાક્ષ 

2 સ્ાજુ જન મક્ઝ શ-જેતું કૂળ સ્વાદ 
યય છં, તેથી સ્વાદુફ્લા-દ્રાક્ષનુ ઝાડ 

2 સહ ગ્લો યહ્યા શા-જેતો રસ મીટ હોય 
જી ત્તથી મધુરસા-દ્રાક્ષ 

૪ જૃર્નાતતિ તૃપ્ળાગ્રટ્રીજૂ, મૃજન્તે ૦1 થાતવાતા- 

ટયો વયા, ૨૨ ક્ષૉટ-“ઝછીવાટ્ય' (ળા, ૪-૨૫) 
ર્સિ નિવાસિત , તતરત્-તર્શ, તાવ વગેરેનો જે નાશ 
કર્ છે અથના શ્વાસ, વાયુ વગેરેને જેનાઘી નાશ 
જરાય છે, તેથી મૃદ્દીકા-દ્રાક્ષ 

પ છથ્ત રહિ ઇ -હેર્ છર્ષાયા જસ્ટ ત- 
સવટારિત્યાત વિન્, દાદ ર્વ ્વ-શવી મતિ-ય શ્ર 
“શાતોડનુપલમે % “-સળ-હારની પેદ જે ગ્પર્ધાઆપે- 
ગ્રથમ લેવાની દમેકતે લાલચ કરાવે અથવા સૌને 
લડા જે આહ્વાન આપે છે, તેથી હારઠરા-દ્રાક્ષ 

૬ શા સમ ટ ૧૩ ચરણ ₹/-જેનતુ ફળ 
ગયના આચળ જેતુ હવ છે, તેથી ગે(મ્તની, ચટ 
સૌ છમ (૧૩) સ્વયાં લા, માણતસરશે શાશવ્ય્ો 
શૌળ , “શાળાપાવણનનાત્ -દતિ ટીપ-ગાયના જેવા 
જેતે સ્તન એટવે ફળ ડોય છ, તેથી ગોગ્તની-દાક્ષ 

દ્રાક્ષના ગુણે 

દ્વાશ્ન વજા સસ જીતતા ચત્યુષ્ય યૃણળી સુર 1 
સ્વાુવાજત્લા સ્વર્યા છુયસ જુઇસૂત્રવિટ ॥૨૨॥ 
ચ્ેઇશાજ્તટ્ટ્ ઘૃપ્યા ર1 
દત્ત વ્યા ગ્તસર્લ સતાવતા સવમગણા ॥ ૬૦૦ 
સ્ૂાવિસલમાટદારસોવમરાસવયાન્ 
ર સઝ છતી સેર સ્રસસ ૨૬૦૨! 
યજા સતાટ્ મોસ્તની દ્વા સુની પિસ્તા 
નગીગાન્યા સ્તસ્વતરા મોણ્તનીલરતી શળે 1 ક 
ટ પ્તતઝા છતી સાન્તા 
તાકા પવલઝા વર તરતી જા મનરો 

અન્યત્ર -૧૪૧1 ટ્૬ વરા શીત અથુન્યા યુ”્લો ગુર્ 
શાકુપા₹ ળા સર્યા તુ1ા ઇરગ્ત્રતિટ ૧-૬માદતટત્ 
નૃઘ્છા થષવુદ્દચત્રરા (શતી) જૂન્નાજ્વરશ્વાતાત 
વાનાત્નતતઝા ૪ છાજપિત્તમમાત્રાટશોવમત્રારયયા દ 
રવિ] ચા પ્તઝળળા નુડી (મત), શ છક 
શન ર જળરત્ (મતિ)! 9 મ 2% ર૧ અ ; 

સુરી (રતી) જતન (ગલ) 1 ર-મ સવીઝા ! 

સસ્વતર (ટ્રાણા) રને સોત્સનાલરશો (મતિ) । પર્યતગા 
ટ્રા સજી તા5 ( લતી ) *રૂવ્સાક#વિત્તરુત્ ( મવસિ), 
ચારજૂ વર્વેતઞા દ્રાક્ષા તારશી જરનટિજા ( મવસિં) ॥ 

પાકી દ્રાક્ષ મળને ખસેડનાર, ટાઢી, 
નેત્રને હિતકારી, પુછિ કરનાર, ભારે, પાકમા 
તથા રસમા મવુર, સ્વજને સારો કરનારી, 
તૂરી, વિણા તથા મૂત્રની પ્રવૃત્તિ કરનારી, 
કોઠામાં વાયુ ફરનારી, વીર્યને વધારનાર અને 
શક્ તઘા રુચિને ઉત્પન્ન કરનાર હોઈ તરશ, 
તાવ, શ્વાસ, વાજ્ુ, વાતરઇ્ત રોગ, ફમળે(, 
મૂત્રરૃચ્છૂ, રક્તપિત્ત, મોહ, દાહ, શેષ તથા 
શદ્ાત્યય નામના રોગને મટાડનાર છે કાચી 
દ્રાક્ષ ખૂખ એછા શુણુવાળી અને ભારે છે, 

ખઆટી દ્રાક્ષ રક્તષિત્તને કરનાર છે જે દ્રાક્ષ 
ગાયના આચળા જેવી થાય છે, ત્તે વીર્યને 
વધારનાર અને ભારે હોઈ કફ તથા પિત્તને 
મઢાડે છે ખીજી-ખિસમિસી દ્રાક્ષ બીજ 
વગરની અને ખહું જ નાની થાય છે, તેમા 
દ્રાક્ષના જેવા જ ગુણ છે, પર્વતમાં થતી 
દ્રાક્ષ હલકી અને ખટાશવાળી હોઈ કક 
તથા અમ્લ્ષપિત્તને કરનારી છે પર્વતમાં 
થતી દ્રાક્ષમા જેવા ગુણે! હોય છે તેવા જ 
શુ કરમરીસાં પણુ હોય છે ૯૯-૧૦૩ 
ભેપ્યખજાગી કે ખલ્ષેલાં ખારેકડીતદ નામે 

મૂમિલઝૂરિજિ સ્વાટ્દી રરસેઇ જયુન્ઝરા । 
તથા સરન્ઘતઝઝા જાવજજટી સ્વાઝુતસ્તવા 1૬૦૪ 

શસ્કવ -મૂમિસગરિવ સણી ૬ર ટા જરુસ્ઝરા 
તથા છ્ઇધષ યાજની ત્તાગુમલરા ( જસત) 

ભજૂમિખર્જીસ્કિ,પ સ્વાદ્રી,* ડુરારાહા,* 
મૃદુન્છદા,* સ્કધક્લા," કાકકઈટા* અને 
સ્વાદુમસ્તકા* એટલા ખારેકડી( ખલેલા ઝના 
ઝાડતા સગ્કૃત નામો છે ૧૦૪ 

3 લસિ-સ્રયનસિક્ષતાન્તિતતારન્, સત વ્ય 
ન- નપિવિજ્નર્મ્ઝિ ર્યો? (રજા ૬૯-૧૦) 
રયૂદ , ઝાતિરૂત્ રીત, તત મૂન ગાતા સર-તાર 
વા્તિગટિ , ભસના જ, ઢત-હ્ાય, ઊતરી, વાયુ વગે 
રને જે મટાડે છે, તે જમીન પર નીચા કદે યવી 
(ખનતેતાતી) એય ખત્તૂરી-મૂમિખળૂ કિ કરવાવ છે 

2 સત્તર્સિ તણ (રનર ૧-૧] 



3૧૨ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ 

દૂણુળ્ , 'વોતો શુળતરનારિ'તિ વા દીશ-૪? સ્વાદ્કિ હોય 
છથી ગ્લાદો-ખલેલાં ખજરરી. 

૩. છુ,વૈત્ત ચાદ્યત-૧વક્જુસુષ્િિ'તિ સત-જેના પર 
ચાવું | મુશ્કેલ રેય છે, તેથી ફરારોહા-ખલેલો ખત્રી. 
. ૪. જૃર્વજવ ચણા. મા-જેનાં પાંદડાં ડેોમળ 
હાવ છે, તેથી કૃદુચ્હલ-ખક્ષેલા ખજૂરી, 

પ્. જન્મે ૧ ચણ ઊ-જેતુ' ફળ થડમાં 
થાય ઇં, તેથી સ્કન્ધદ્લા-ખધેલાં ખજૂરી, 

૬. ચ્વેસિ-ટાર વરોસિ, જે રણસે-સૌઝડ, તલ્મા- 
રૌળાદ્સડટત્ ત્રત્યવઃ, ગૌત્ર: રાજાનં કજર- 
કાથકાઓને જણે હસે છે ડરે “તમે મારો સવાદ શું 
સમન્ને ?' તેથી કાકકકટી-ખલેલાં ખજૂરી. 

છ. સાજી મજજ ચ્યા: ળઃ-જેતી રાય પણુ 
સ્વાદિષ્ટ હોવ છે, તેથી રવાદુમરતકા-ખલેલાં ખઝરી. 

મૂસી "ખારેક અતે છુ છુવારી ખરેકનાં 
તમા જા વણષત 

કાપા ડો હ્ઘન્યા શા હેરો વશ્તિને સવેલ્ | 
છ્ગ્હ વસ્ટ્ટીયારિટ્ામલા | 
સાયત્ત વષ્િમર્ો સા સોઇ બોલેછે ॥ ૬૦૫ 

સત્ત્રચ.-પિન્કલગૂરિજ તુ અન્ય, સા વથિચે વર્ો 

મત્, માણનાવર (ચા) વસવા ઇટ આમતો 
(શતી) થિમ રસે ગાવત, સા “છોટાર' રતિ કત્જા ॥ 

ખીજી મૂસી “ખાષકની અનરી પિંડ 
અર્જ[રિકાય કહેવાય છે અને તે પશ્ચિસ 

રૃશમાં થાય છે, ગાયના આંચળ જેવી જે 

અજૂરી બીજા દ્વીપમાંથી અહીં આવેલી હોઈ 
પાકમ દેશમાં થાય છે, તે છોહારાચ (છુવારી 
ખરક) કહેવાય છે. ૧૦૫ 

વૃ. પિભ્સાકારજઝા અગુરજા-શનારિઃ જેનાં ફળ 

ગાળાકાર થાય છે, તે [પડખજૂ'રિકા-એક નતતની 
જુ ખજૂરી-ઝસી જારેડડી. 

- છોવ્તવત દાદ રતિ હતા મક્ત મદ્મા;- 
જાસંગતતય્, રશ-પશ્રિમ દેશમાં યતી ત્રીજી ખજૂરી 
તે છાહાર-છુવોરી ખારેકડી. 

“““ ત્રણે ક જ ખરેકડીના ગુણો 
ક્રીસ સુર સ્કવાજ્યોઃ | 

ત્તિ્થં રિવર, ઇવ ક્તતક્ષવટરં સફ ।!! £૦૬ 0? 
સપન ર્સવિસ પુરિષિણક વનમ ! 
ઘેજતાઇનઇફુસ્થં ઘ્ધાન્તવાસવપરત્ 1 ૬૦૭૫ 
ઝ્ઝઝસિસાપ્શુસુષ્નાજાશરઝલસિયાસ્જનૂ ! 
સક્મૂર્મમલવતસમયોય્મૂતમતરાન્લરતત્ ॥ ૬૦૮॥ 

સાન્વ્ઃ-અરૂરીત્રિઉંન શીત (જળ: સુદ 

(સત) કતક્ષવરર સ્જવિતસઈ કદના વાર્હિવોત- 

જાટ ગ્જસિણારરદુાજસશાસનિવાર મરમૂગ્ાાનન- 
પિલમઝોટમૂાન્તટના (₹સ્તિ) ॥ 

ત્રભે ખજૂરીઓ ટાઢો, રસમાં તથા પાકમાં 
મધુર, શિતિઃધ, રુચિ કરતાર, હૃદયને પ્રિય 
લાગે એવી; ભારે, તૃત્તિ આપનાર, સુછિ કર- 
નાર, ઝાડાને રોકનાર, વીર્યને વધારનાર અને 
ખળ ?નાર હેઈ ક્ષત, ક્ષય, રક્તધિત્ત, ટેઠાને 

વાયુ, ઊલઢી, વાચુ, કફ, તાવ, અતીસાર, 

ભૂખ, તરશા, ઉષરસ, શ્વાસ, પદ, પૂછા, 

વાતપિત્ત અને મયથી યચેલા રોગને મઢાડ- 
નાર છે. ૧૦૬,૧૦૮ 

અજુર્ીના ઝાડના પાણીના ગણા 
ન્ટ્્મ્વાં શુબેસ્સ્વા સ્વસ્વલઝુર્વિ સકત | 

છુ મૃષિત્તસ્ર મતેલ્ ॥ 
થાસન્ઝેવ્રટ્ર સસ ટીપે ઘજરીજરસૂ 1 ૬૦૨ ॥ 

અન્વચ:-સસ્વસગુરિકિ ઝુબ, સર્તમ્થામ્ ચત 
શતા 1 સરઝ્રીતઘ્તાઈ તુ મરત વાત્્સ્વ્યટરે દલે 

છપ ઘકઇજ્ટત મધર ॥ 
ઘણી «૮ નાની ( ખલેલાંની ) ખજૂરી, ખે 

સોટી ખજૂરીએ! કરતાં આછા ચુણુવાળી છે. 
અજારીના ઝાયતુ પાણી તો મદ તથા પિત્તને 

વાચું તથા કક્ને હરનાર, રુચિ 
ઉપશ્તવનાર, અશ્ચિને પ્રદીસે કરનાર અને 

ખળ તથા વીર્યને વધારતાર છે. ૧૦૯ , 

સુલેમાની સુચી ખારેકનાં નામો તથા ગુણેદ 
સુજાન! ત કુ પ રજહીનજઝ ચ સ 
સેતી 

કરનાર, 

છી 1૬૨૦ 
અન્ત -સુટ્જાની ર તુ રરર ત ચ ટીપા 

(રર), સુસેમાની શ્રળશ્રાન્તિમૂજ્છોદવિત્તફ્ત (2100) ॥ 
સુલેમાની,પ મૃદ્લા૨ અને દલહીનફલા” 

એટલાં સુલેમાની સુસી ખારૅકનાં સસકૃત 
નામો છે. એ ખારેક શ્રમ, ભ્રમ, દાહ, મૂર્છા 

અને રક્તપિત્તસે મટાડે છે. ૧૧૦ 
૧. ઇસુતાનનામો અવગત; ડપિત્યાતમ્ ચરા - 

સરીગાડ્, ગાદ રીજ-જેનું ઉત્પત્તિસ્યાન સુલે- 
માન નામનો વવનદેશ છે, તેથી સુલેમાની-તે નામે 
એક ખારેક. 



આસ્રાદિ ફલન ૨૧૩ 

૨. મૃવસ-જુયતે સસ્વેસેવ અર્શોરિસા, ર૨૬ હોટે- 
* જ્ધિ્રર્ષ્િ્ગાણ્ '- (ળા. ૧-૨૮) રતિ છુ , શરુ 

શુળ શસ્તિ શસ , પન, સત દાળ-થોડ જ 
રપશ* આધ્ધિ જે ચીમળાઈ, કરમાઈ ચોળાઈ 
«તય એવો ફેો।મળ ગુણ જેનો હેય છે, તેથી 
મૃદુલા-સુનેમાની ખારેક 

૩. ૧8 રીના રસીના, વન્હાનૈવ જહિ-ગેજ 
વિરશ્મ-ઝર, સતાકિતાત્ ટજ, ૬૪ હીન ૧2 ચર 

જાને પાદડા વિનાની જ. રેહી ફળે છે અથવા 
જેનુ કૂળ પાદડાં નિનાનું ડોય ઝે. તેથી દલહીનફલા- 
સુલેમાની ખારેક. 
ખદ્સતાઝાડતદનામા તથા રૂઈ-મજ્જાનાગુણો 
થાતાવ્રો ઘાસલેશ સ્વાત્ત્ોપમષત્સશા 1 
પાલા ડળ, સઝીસ્સમ્યો વાતિત- ક. શર#ર જ્ક્ર્ 
થાતાર્મસા સતરે છપ્વઃ પિત્તાત્તિજાપેરઃ 1 
જિ*્ધોષ્ળઃ જ સિર 

શન્વય નયા થાસૈરી સા નેત્રોપતષતક સ્યાત્, 
વલા પતત સુણ્નિશ્ધ વગ્ઝ ઇસ્ શુદ (અસ્તિ) ॥ 
વલાવ્મના મપુર્ યૃત્ત (૨) વિસાસિજાવટ જ્ઞિશ્વોવ્ન 
મર્ (૬ન) સ્તાપિસાડેયરળા અ રૂ2 ॥ 

વાતાદ,૫ વાતવૈરી,૨ અને નેત્રાપમફ્લ* 
એટલા ખદામના ઝાડના મ ચ્જુત નામે! છે. બઠામ 
ગરમ, સારી પેઠે સ્નિગ્ધ, વાયુને હરનાર, 
વીર્યને વધારતાર અને ભારૅ છે. બદામને 
શભ મધુર, વીચને વધારનાર, પિત્ત તથા 
વાચુન મટાડનાર અને સ્નિગ્ધ તથા ગરમ 
હોઈ કરે કરતાર છે, અને રક્તપિત્તના વિકાર 
વાળાએ! માટે નારો નથી ૧૧૧-૧૧૨ 

૧ વાતપ્ જસ, જર મણળે-જતજ્ન, અ યતાચ- 
ચાતાસિત્તવ અવત વાતતેમિમિ -વમગિ વગ-૪ વાયુને 
ખાઈ જય છે અથડા વાયુના રોગવાળાઓ વાયુને 
મટાડવા જેને ખાય છે, તેમા વાતાદ#-મદામ 

મ. થવ વૈશ-વાયુનો શજ્ઠુ છ. તેથી વાત- 
વશ-ગદ્યમ 

૩. નત્રત્ત રમા ચસ લગેત્ોપન જ્ક ચલત 
શ-જેનુ ફ્પા અખનતી ઉપપમારઇ-આપષ નેવું 
હેય છે, તેથી નેડોપમફ્લ-ગદામ 

સેવક્ળનાં તામા તથા ગુણો 
શુરિત્રતાન વત લેવ સિષિત્નિતિસનન્ । 
સતં લતાતવિસતષ્ત જૃટ્ળ યર્ 3૮1 ળા 

સત્ય -સુષ્ત્રિમાણ મર્ લેવ લિવિસિરાજન્ 
(ફે નામાનિ, ગુળાસ્તુ-) સેવે લસીરિસ યુરુળ વજુ 
શત્ શદ રહે ચ વાઝે મધર શિશિર સંચસરરત્ (સસ) ॥ 

સુછિપ્રમાલુ,પ બદર,* સેવ? અતે સિવિતિકા 
ફ્લ* એટલાં સેવક્વાતાં સસ્કૃત નાસે! છે. 
સેવક્ળ વાયુ તથા પિત્તને મટાડનાર, સુછિ 
આપનાર, કકે કરનાર, ભારે. પાકમા તથા 
રસમાં મધુર, ટાડું, રેચિ ફરનાર અને વીર્યને 
વધારનાર છે. ૧૧૩ 

૧. મુરિ ત્રમાળ ચત્ત તત-જેતું માપ સુકી 
જેવડુ* હેય છે, તેથી સુષ્િપ્રમાણુ-સેવષૂળ 

૩. થર્તિ-હરચ પ્રાવમતિ શરર્ થરના, 
શમે-“મર્સિરિનિપ્રસિ'-(રળા. રૂ- ૧૧૭) ફ્ત્યદ્ નુ” 

ક પાછ _શવાથી શરીરને મજબૂત બનાવે 
તથી બદર-ગેતફળ 
૩, સેવ્યને શતીરપિત્તતસાર્ય વૃદળત્મારથ ચ બત , 

વેર સેષતે-જમબિ પર્-વાયુ તથા પિત્તનો નાશ 
કરવા અને પુષ્દિ મેળવવા વાકા જેને સેવે છે તેથી 
ગેવ-સેનફળ 

૪- કિવિતિસર જજઝૂ-સિવિતિકા નામની વન 
મ્પતિનુ જે ૬ળ છ, તેથી સિનિતિકાક્વ-સેગદળ. 

નાસપાતતુ નામ તચા ગુણો 
અલપ છુ વૃત્ય, સુ્યાકુ વીન્ દરકેવાન। 
રેશેળુ ત્રાતા, ઘણુ તસઝમ્યતે છોડે: 1૨૬91 
થમ -અસતષ ૦જી રૃપ સરુ (૪%) જ્ 

કવન હરત તત્ સુજ્ાજાના વેરોવુ બક જુર 
જ્મ્વત॥ 

નાસપાત (એ બદકસાન તરીકે કાબૂત 
વગેરે દેશમાં પ્રસિદ્ધ છે, તે) અમૃતફળ" કણે 
વાય છે. નાસપાત હલકુ, વીને વધ#રનાર 
અને ઘણુ જ મીઠુ હોઈ ત્રખી રોષતે મટાડનાર 
છે; તેને સુગલે।ના દેશમાં લોકે! ખૂબ મેળવે છે. 

૧. અરુ ૧-, ઇડ? ઇછઝઝર ખક 
કૂળ અમૃત જતુ હાય છ, તેથી જે અકૃતફવ કેવાય 
છે, તે-નાસપાત 

પીકુ ઝાડના નામેપ તધા તેના કુળાના ગુષ્ડો 

પ સનસની જત મર સન્સ ॥ 
સ્વા સિ ૪ યત્ પીઝુતલાત્યુવ ત્રિત્ેજત્ત્॥ 

કત્તમ--વનુ ય3%7% રૂના હે રજ ત્ર કીત- 
જિસકા ઉર (૬૦૦૧૩, વીડ સ્તક ફેજિ મરૂન જ 
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સત્યન (છત) 1 ગત્ ખોઝ તુ ત સિહ (અડ), 
સત્ અસિ રખ્ન ત ત્રિરવરૃત્ ( આાસ્તિ) ॥ 

પીકુ,પ ગુલક્ળ,૨ સસ? તથા શીત 
કેળ,” એટલાં (ખે જાતતા) પીકુતા ઝાડનાં 
સસ્કૃત નામે! છે. પી્વુ ષિત્ત કરનાર તથા 
મળને તોઢનાર હોઈ ફફ, વાયુ તથા ગોળાને 
મઢાહનાર છે. જે પીલુ મીઠુ અને કડવુ' હે! 
છે, તે ખહું ગરમ નથી અને ત્રશે રોષને 
મટાહનાર છે, ૧૧૫ 

૧. પીઝતિ-વતિટયાતિ નુત્ત ત્રિદોજં અ, પીજ 
ત્રતિટન્મે-“ ગૃષ્નાસ્ત્ાત્ (રમા. ૧-રૂહ) ₹ 
ગે/ળ/તે તથ તરશે દેજતે જે મટાડે છે, તે થુ. 

૨. 3૩ રત સુરે વ ચદ્ય તઃ, રયા થાત્ 

“સડ, ' ર્ત્વષિ દરચલે-જેનું કેળા ગોળ નેવું મીઠુ” 
જોય છે, તેથી ગુલફ્લ અથવા ચુદ્દ્લ-પીલુ. 

૩- ઘ્કાત-અઘાતયતિ મન્ મેરિત્સાત્-જે 
મળતે છૂટે! પાડી નીચે પાડે છે, તેથી સગા-પીકુ. 

જ. જીત વજ ચસ સ-છેનુ ફળ શીતળ હોય 
છ, તેથી શીતકલ-પીછુ, 
પહાડી પીંકુનાં નામો તથ! તેના ફળના ગુણો 
પીતુઃ શૈન્મવોડક્ષીટ: વર્યતજત કોશ । 
અક્ષોટયતેડ જિ યાતવિસિટરઃ જિસસ ૬૬૬ 

અત્તગ -રૈજ્સત: વીજ; ચણ ચ ર્વેણઝ ચીર્સિત, । 
“અશઞોટઇ” ગવિ યાતાર્સરરા* (સન) ૨૪ પિત્તરત (મર) 

પહાડી પીકુ બક્ષોટ અને કર્પશાલઃ કહુ 
વાય છે. એ પીલુ બદામ સમાન હોઈ ને કકે 
તથા પિત્તને કરનાર છે. ૧૨૬ 

૧. શ્હ્ળાતિ-ચ્તધોસિ સરીઇ યર્ટસ્તિ-નારા્તિ ચ. 
સાતજ્, અજ જણી સથાને અ, યટટજ્સટ્ોટઃ-જે શગીરમાં 

-વ્યાપે છે અને વાયુતા નાશ કરે કે, તેથી અક્ષેટ- 
પહાડી પીલુ. 

૨. અનમ અરિ. ર3 મૂળળાદો-જતમ્ગણ, ચ 
સભ સલ્ત બસ્તિ-સિજારિતાત્ જર-જેને ઉપરના 

ભાગમાં પડ હેય છે, તેથી કર્પરાલ-પહાડી પીલુ. 
ખિભેશાતા ઝાડનાં નામો તથા ફળના ગુણો 
સત્વર કાઝુઝુતો મત્સર જ્વર: 1 
લીઝવૂસત સ્વાદ સ્રેડ્સક રવતન દુ ॥દદણા 
વિસ ઘન 1 

(પસ), મીગવડ સા કો ગક હતજ્ણ 

(3) ર્ત્ર જન્ઝગજીાતયશોયર્ય જાયા 
દદ દવ રૃટ શ્વ ॥ 

છીજપૂર,પ માતુકુંગ,? રુચક? અને 
કેકપૂરક* એટલાં બિનેરાનાં સ'શકૃત નામે! છે. 
બિન્નેરાતું ફ્લ મધુર, રસમાં ખાટુ, અસિિને 
પ્રદીસ કરનાર તથા હલકું હોઈ રક્તપિત્તતે 
મઢાહનાર; કહ, જીશ તથ હૃદયને સાથ કરનાર, 
છુદયને પ્રિય લાગે એવું અને શ્વાસ, ઉધરઞ 
અરુચિ તથ તરશને હરતાર મનાય છે. ૧૧૪ 

૧. કરીને; જ્યત-વૂરી આ વ્યાતરત-“પપે'તિ ૧ , જઝજો 
ઘયવા,ચજ્ાથીગાનિ જદયતિ-વૂકસિ જ્યન્તાત્ “જમગ્સન'- 
જે બવતથી ભરાવ છે અયન નિયત અદેરનદ કાગમાં 
ભરે છે, તેથી ખીજપૂર-ગિજેર. 

૨. ગૈગાતિ-દ્ઝસ્ત અરન્યારીન્, સીઝ રિંણનામ્- 
કરુજકત્ સુન્, ઝઇક-માલ્તલ અહો રેન્ડમ 
સામવત્ જળ પસ, ન્યરગવારિ, તતો ગણુત્રાજે 
ત મુર જડ,-અરચિ આળ્નિ! જે નાથ કરે છે 
અતે રસથી જે પ્રકાગે છે, તેથી પક 

* સેતતે-શીવ્તતે રસે, થમિદ્રીશાતિ જ, 
જાનકી જ-વમુન્ (રળ. ૨-૨૨) રસથી જ 
દીપે છે અને ખૂમ તૃપ્તિ પમાડે છે-પ્રસન્ન કરે છે, 
સૂચિ ઉપજવૅ છે, તેથી સ્ચક-બિજેરૂ 

૪: ૧3 વતે જકાનિ ૧ જયતીતે સરવે કમન 
તતવ ક તિત્રત્યયારિસ્ણ, સાયે ૨૦૪ વિશેવ'-ફળ વડે 
જે ભરાય છે અથવા ફળતે જૅ ભરે છે, તેથી 
ક્લપૂરક-બજ્તેર. 
બીછ જાતના બિજેરાતાં નામો તથા ગુણે 
ચીસવ્સેડ૧ર ડોસો મયુરી ! 
સમે સ્વાટ્દી સેત્તની સતલજ શુ ॥ 
સ્સજિસ્જશ્જાસજાલરિઇતમ્તનર7 ॥ ૨૨૨ ॥ 

 જઞસ્સય -૧£ થીઞજ. મધુર મપુજરટી પ્રોજ , 
સયુકરસા સ્ટ સની શીતળ પદ. ( શતી 
ર્જષ્તિસયાલકાવદરાપ્રતવટ (સસ) ફા 

ખીજી જાતતું બિન્નેરું મધુરપ અને 
મધુકકટી૨ કહેવાય છે. એ બિન્નેરું મધુર, 
રૃચિ ઉપજાવનાર, ટાડું' અને ભારે હોઈ રક્ત- 
પિત્ત, ક્ષય, શ્વાસ, ઉધરસ, હૅડકી તથા બ્રમને 
મટાડે છે. ૧૧૯ 

જ્. સપુ-મપુરત્ અતત સશ્િ-સાતુપિ.' 
ટૂ ₹૬-સેમાં મીદાશ હોય છે, તેથી મધુર-બીછી 
જતનું નિન્નેરૂ 
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વિવવિદુરાનાં મન્યે ઘટ્યુદે ડિવૂચિરાયાં (તત્) કકત્રત | તિં'તિડીકા” અને તિતિડી,૧* સેટલા આબ 
(તિ) ઝુનવઃ યવન્તિ ॥ 

ત્રણે દોષ, અસિ, ક્ષય તથા વાયુસ'મ'ધી 
શાગથી પીડાપેલાઓને, ઝેરથી વિહ્વલ થચેલા- 
બને, મ' અસિવાળાઓતે, ઝાડાની કબજિ 
યાતવાળાઓને તથા કોલેરાવાળાઓને એ લીણુ 
અવશ્ય દેવુ, એમ મૃનિઓ કહે છે. ૧૨૪ 

મીડા લી'છીતું તામ તથા ગુણો 

મિણતિમ્યૃજે સ્વાજુ શુરુ સાતા 1 
ગરેરચિવપ્નાસિ રાસ અ સ્ત ॥ 
શ્રોવહસણ્સ્ઝરિણરં વયસ્ક જ શજહળન્ 1૬૨૩ 

યન્વવ -મિરનિમ્યૂજ્ઝપ સ્તાઝુ ગદ (ત) નાહત- 
વિત્તગુત્ પર ભાવિપપ્વલિ ₹૧રૃ ક્ોવાદચિણુવાચ્છરરિટ્રં 
કજાનુગિ વસ્ય ચ વૃદ્દદમ્ (અહિ) ॥ 

મીઠુ લીંબુ મધુર અને ભારે હોઈ વાયુ, 
પિત્ત, ઝેર, સર્પતુ' ઝેર, લોહીનો ખગાડ, 
શોષ, અરુચિ, તરશ તયા ઊકટીને હરનાર, 
કફ સબ'ધીં પીડાને કરનાર, બળ આપનાર 
અને પુછિકારક છે. ૧૨૫ 

૧, નિશા જર, મિટ ચ સત્ સિષ્યૂજ્ઝવૂ-મીદા 
લી'ુતુ' ફળ. 

કમષ્ર'ગનુ તામ તથા ગળો 

વેસ્ટ હિમ આ યવાન જજવાતરત્ ૬૨૬ 

અન્વચ"-કમત્ત્ર દિમ મારિ સાડ અમ્જ (સત્) 
ચજાાતરૃત્ (ગિ) 

કમ'ગપ ( એકન્ત્તતુ લીં'ખુ) ટાહું, 
પ્રવાહી, મળને સુકવનાર, મધુર અને ખાડુ 

હોઈ કક્ તથા વાયુને હરનાર છે. ૧૨૬ 
૧. થળે-જવતાતનારનાય સ્ઞ્યતે, રળી રામે-અમેળિ 

વ્ગૂ, “સગોરિતિ રૂલ્વવૂ-કફે તથા વાયુને નાર કરવા- 
રૂપ કમ માટે જે રંગાય છે-કામ કરે છે, તેવી 
કમરંગ-તે નામે એક નાતનું લી'ભુ- 

આંખલીનાં નામો 
જ્જ સીશ્રિત્સ્છી અ સજા પિ 
સત્ઝાસચિસિિક સિસાતિન્તિફીકા વ સિત્તિટી। 

અનન્ય -મમ્યા સુક ચ સ્ક ગુઝા યન્તશટા 
અપે ચ ચિચિજા ચિચા સિસ્તિરી રચ તિસ્તિરી (જૃઘ્યતે) ॥ 

અર્લિકા,પ ચુક્રિકા, અસ્લી,* ચુકા,” 
હતરટા; અગ્લા,(૬ ચિંચિકા,? ચિચા,” 

છ 

લી*તાં સંસ્કૃત નામો છે. ૬૨છ 
૧. શક, સ્વ અરિ ચઆાયા.-ઝઅત ફનિટતી'- 

રૂતિ ટન, અ૬, અલ કવ ચ-છેતો રસ ખાટા હોય 
છે, તેથી અમ્લિકા-આંબલી. 

૨. સુ2૩તિ-ગરવતિ રતન રજ ૨/યુ ૧, કત 
સાસ્“ જપ્રેન્ટ્ર.' (રળાક ૨-૨૮) રતિ વાસુ", સત 

દ્વારને ૨ન , ટાફ, યત દત અ, ચા ગુજમિરાલમજતાત- 
*્વત્રતિક્ત' ડૂતિ ₹-ખાટી રેવાથી દાંતને જે 
અભાવે છે અને કફ તથા વાયુતે નાશ કરે છે; 
અથવા અત્વત ખારી ફેોવાઘી જે યુછા જેવી 
હેય છે, તેથી ચુકિકા-આંબલી. 

૩, શક” સસ. યસ્તિઅત્સા -મરબાવય્ , પોળટિ - 
જેનો રસ ખાટો ટોન છે, તેવી અમ્લી-આંબલી. 

૪. જુક્-બીન્ન નામ પ્રમાણે. 
પૃ. શટતિ-હિરહિ ઝિશ્ાછિ ૧-૨૭ હિંગફેર- 

શસવૈગુ-જચાવચ, ટાર, રગ્તાના શહા-દાતને ૬ુ.ખ દે 
છે-અ“માવી નાખે ઝ તેથી “તશટા-આંબલી. 

$. ગ સ્ત. અહિ ડહ્યા.-અસેઆવસ, સહ- 
જેતા રગ ખાટો ધય છે, તેથી અમ્લા-અગતી. 

છ. 'ચિત્' ફ્હિ મવ ર્જ સિનોતિ, સિ 
સયતે-“ ગન્ચન્યોડરે દરક ' રતિ ૪ , તતઃ સ્ાર્ષે યત્, 
છર, શત ૬ક ૨“ ડિમ' ઝેવો અસ્પટ અવાજ 
કરે છે, તેવી ચિચિકા-આંગતી. 

૮. શિશ#-તામ પહ પર મમાણે જ અર્ય 
સૂચવે છે અતે પ્રકૃતિપ્રત્યય પણુ તે જ છે; કેવળ 

* પૈઘો આને ટાદી, પાચ, ઝાડે! સાફ લાવ- 
નાર અને ઝાડાની કગનજિયાત તથા તાવમાં વણી 
ઉપયોગી ગણે છે. આંગનીની શા ગની ઉપરની છાવની 
રાખ દવામાં ખાર તરીકે વપરાય છે; અને પાદડાં 
મોજ ઉપર બાંધવાવી સોજ્ત ઊતરી નત્ય છે. 

ચરકસહિતામાં આંબલીને અમ્લ (ખાટી), 
પિત્તશામક (પિત્ત શમાવનાર) અને સારક (થોડે 
ઝાડ સારનાર ) વહુવૅલ છે. 

ચકદત્તમાં ધતરા વગેરેનું ઝેર ઉતારવા માટે 
ખર, દ્રાક્ષ, આંગલીનો ગભ, દાડમનાં બીજ, 
ફાલસાં અને આમળાં સરખે ભાગે લઈ ને તેમને 
બાસંક કરી તેમા પાંચગણ' પાણી મેળવીને €કા- 
ળો ઘાટું કરીતે આપતા લખેલ છે. ધવા તરીકે 
આંબલીના ગરમ ૧1 રૂપિયાભાર્ ,અથવા તેથી 
વધારે ખાત્રાથી થોડે જુલાય લાગે છે, પાચનશક્તિ 
વધે છે અને તરશ થોડી લાગે છે. 



આપ્રાદિ ફેલવર્ગ ૨૧૫ 

૨, સસલા ચપ સ્સ-ક્ાર્ષે વતક મીડી 
કાકડી હોય તેવું હોય છે, તેથી મધુકક"ટી-મીજ 
જાતનુ એક ગિન્નેર. 

લાંખાં લી'ખ્ુના ઝાડનાં નામે। તથા 

ઝમ્વીર્સુજ સઝુવેન્જ વાતત્ઝેપવિવન્ધનુત્ મરર્બા 
ખિ 
સાસ્વયેત્સ્યત્વીરાચસિમાન્લસીએ, દ્ર 
સ્યસ્પસમ્લીરિતઝા લઇ ઉના સ્ઝાક્િતિવારિની 1૬૨૨ 

અન્ય -ગમ્વીર થ્ન્્સરઠ ગમ્મ-ગભ્મી:-ગમ્મહા 

(હિ મમારિ, ડુળાણુ-) નની ૪ ચટ ગક 
(સત્) વાલમ્ઝેવ્સવિવન્ધનુત્ ૨51સવષેત્વરેશચ્છર્ટિ 
સુળ્મામરોપ્િત્ ( લથા તત ) આશ્ગવેરસ્યટૃતીરાવરિમાન્ય- 

સૂમીન્ હરે | પ્સ્વગપ્યીરિત સટ તૃજાન્ઇરટ્િનિવા 
રળી (મતિ) |! 

જ'ખીર,પ દૃતરાઠે,? જભ, જભીર* 
અતે જભલપ એટલા લાખા લીખુના ઝાડના 
સરકૃહ નામો છે. એના લી'ખુ ગરમ, ભારે 
તથા ખાટા હોઈ વાયુ, કફે, મળખધ, શૂળ, 
ઉધરસ, કક્થી થતી મૂઝવણુ, ઊલટી, તરશ, 
આસ અચખધી દોષ તથા ઝુખતુ વિરસપણુ, 

હૃદયની પીડા, અગ્નિનું મટ્પાગુ અને દૃમિને 
સઢાડતાર છે. એ લીખુની સ્વતપત# ખીરિકાપ 
નામની નાની જત તેના જેવી જ હય છે 
તેમજ તરશને અને ઊલટીને મટાડે છે. 

૧ જ્ઞન્યત-અવર ઘ્ાત્પૂઝક અજ આલ્વવેદ 
હ્યરહિમાન્યારિયારનવાત--1ુ ગરજે 'કમીરરયયે તિ 
શુ -મોઢાનુ વિરસપણુ તથા જઠરાઞિતી મદ્તા 
આંદેને દૂર્ કરનાર્ હોવાવી લોકે! જેને સ્તાદપૂવષક 
ખાય છે, તેવી જ શીર-લાગુ લીસુ 

2 ટ્ત્તાજો ૨૪ ૨૧, ગમ્ઝવેન ગારજસરવાત્- 
અટાઈને લીધે દાતને અગાવી ન્ડ જેવા ડરી 
નાખે છે, તેથી ઘતતે હેરાન કરવા જણે તેએતી 
જ્ઞામે લુચ્ચા કરતુ 'ડય તેવુ છ, તેવી દન્્તશક 
-લાષું ધીણુ 

૩, ઝન્મચતિ વિગામર્ચાતિ યાત્રાળિ અન્ઝ્યાસ્ , ગમો 
સાત્રવિમામે-પતાવચ, વષિગમાત્વી'તિ સુતૂ-શરીરના 
અવયવાને ખટાઈથી જે અત્વત નમાવૅ છે-ઢીલા 
કે આળસુ બનાવે છે, તેથી જ થ-લાણું લી'નુ. 

૪. # રચવહ્ુ ' મન્મીરરિ-. 

ત્વત્ત (ડળ. “રૂ5 ) રૈત્ત:-અથ' ઉપર પ્રમાણે છે 
પસ રે # ક્યુ" 

(૩ના. ૧-૧૦૬ ) ૧જચૂ-અર્થ ત્રીન્ન 
નામ પ્રમાણે છે. 

૧. સુત્ર અલ્યા ચાહો અન્વીરી-સસ્ાયાં યન, ટર્. 
“યાજેરિસિ દત્ત ચ-અતિશય નાની વી છુની ત 
સ્વલ્પજબૌરિકા કડેનાય છે. 

ખાટાં ગાળ લી'બુના ઝાડનાં તામા 
તથા રૂળના ગળો 

સિન્વ્ સ્રીતિન્યુજ વસ્ને સિન્વસમષિ 1 
સિત્તૂજ્નન્ઝં વાત વીવત વાગત છછ 1૨૨૨0 
તિશ્યુજ રુમિણૂઇતરાન તીદ્ળમમ્સરસર ૧૯ 
વાતવિત્તવજ્સાેને હિત, જઇતખ્સસરોચત પરત ॥ 

અન્વય -નિશ્નૂ હી નિવ્યુજ મિમ્વૃૂજમ્ અષિ છયે 

નિન્કુજ ₹સિલપૂરગરાન તીસ્ગજ્ ઝન ( સત્ ) ૨ણ 
જટનરદસિરેચન વાતપિત્તસપરા તિન ૧૬ રિત (પતિ) 

નિખૃપસ્્રીલિ ગે છે, નિ છુક* અને નિંબૂક* 
નગુ'સકલિ ગે હોઈ એ ખાટા ગોળ લીખુના 
ઝાડના સસ્કૃત નામો છે. એતુ લીંખુ ખાટ, 
વાયુને હરનાર, અસિને પ્રરીક્ત કરનાર અને 
પાચક હોઈ ડલકુ છે. (ખીન્ન ગથમા કહ્યું 
છે કે) એ લી ણુ કૃમિ-જીવડાઓને મટાડનાર, 
તીક્ષ્ણ, ખાડ, પેટની પીડાને મટાડનાર, 

ગહડ-ભૂતાદિને ડ્ૂર કરનાર, ૬ુઃખરહિતને રુચિ 
ઉપજાવનાર અને વાત, પિત્ત, કફ તથા 
શૂજળવાળાને પરમ હિત્તકારી છે. ૧૨૨,૧૨૩ 

૧ સિશ્તતિ-સિશનિ ઝક ઘાવ શીર જર 
ચ રત, શિવે સેચત્ત-વાદુજાજૂ -જે ખાટા, વાયુ- 
નાશક, દીપન અને પાચન રસને સિગે છે, તેથી 
નિમ્મૂ-ખાઢુ ગોળ લીબુ 

*,૩ બન્ને નામા પણ ઉપર પ્રમાણે જ અય* 
દર્શાવે છ અને તેમા પ્રકૃતિ-ગ્રત્યય પણુ તે છે. 
કેવળ જૃવ્રાવિરવાત-ઉસસ્વિસ દહજ શરાવાં ૨ જ, 

| એ વિશેવ છ 

એ લીજુ ડોતે અવરય રજુ ? 
જો રા 

સિજાચિજાનાં વિવવિજઝાનાન 

અ નારા 



૨4 ભાવપ્રકારા-નિઘ'ક 

વિષવિહુરનાં નન્યાનરે યટર ડિપૂચિજાવાં ( તત્ ) કરે 
(૬તે) લુનય. વરસ્તિ ॥ પડ કા 

ત્રણે રોપ, અશ્ચિ, ક્ષય તધા વાચુસ'ખ'ધી 
રોગથી પીડાયેલાઓને, ઝેરથી વિહ્વલ થગેલ્ાા- 
ઓને, મ'દ અગ્ચિવાળાઓને, ઝાડાની કખજિ- 
ચાતવાળાએ તે તથા કેલેરાવાળાઓનએે એ લીખુ 
અવડ્ય રેવું, એમ ગ્ૃત્તિઆ કહે છે. ૧૨૪ 

મીંડા લી'ભુતું તામ તથા ઝુળો 

મિષતિવ્વૃજં સ્વાઝુ શુઇ તાથ્તપિત્તતુત્ । 
[સેસ્માવવષ્યાસ જેતા દા 

શ્ જારઝવિણ્ર ચસ્ય ચ રંણળમ્૬૨વ॥ 

શન્વય -સિટસિષ્યૃવસપ સાજુ ગુહ (ત) મારસ- 
પિત્તનુત્ મત્તવિષપ્તતિ ₹જૃત્ શોવાદસિતુવા*્ર્ટિદ 
ચનજુશિ વલ્ય ચ જૃરળમ્ (અસિ) ॥ 

મીઠું લીષુ મધુર અને ભારે હોઈ વાયુ, 
પિત્ત, ઝેર, સર્પનુ ઝેર, લોહીને ખગાડ, 
રીપ, અરુચિ, તન્શ તથા ઊલઢીને હરનાર, 
કક્ સબધી પીડાને કરનાર, બળ આપનાર 
અને સુષિકાર# છે ૧૨૫ 

૧. સિષ્સ્ના જક, મિટ ચ તત્ સિમ્યૂવ્સ્કવૂ-મીઠાં 
લ્બુનૃ કૂળ. 

કમ'ર'ગહુ નામ તથા ગણો 
જમસ્જુ હિમ ર્ર સ્વાજમ્સં અસવાતઇત્ 1૬૨54 

અન્વચ મમત રિત ત્રહિ લારુ અનક (સત્) 
થષાતાતદૃત્ ૬ અસ્તિ) ॥ 

કમરગપ ( એકજાતનુ' લીંખુ) ટાડું, 

પ્રવાહી, મળને સુડ્વનાર, મધુર અને ખાટું 

હોઈ કક્ તયા વાયુને હરનાર છે. ૧૨૬ 
જ. અમેમે-જજાલનારાનાથ સ્ઝ્યતે, ર સમે-સર્મનિ 

ઘ્, “વગો તિ રુલ્યજ્-કફ તયા વાયુને! નાશ ડરવા- 
રૂપ કમ માટે જે રંગાય છે-કામ કરૅ છે, તેવી 
ફર્મરગ-લે નામે એક તનું લીુ- 

આંબલીનાં નામો 
આસિત સુનિત્સાય્ી ચ સુત્રન ર્ન્્સરાટાષિ ૭ । 

અ્ઝાચચિસિઝ ચિગ્ઞાવિસ્તિકીસ ચ તિસ્તિકી॥ 
સન્યય.-મમ્જિચ્ન ગુષ્ત્િ ચ મગ્ઝી ઝુઝા રન્સરટા 

અજિજ ચિત સિયા તિસ્ઝિરીરા ન તિન્તિરી (થયે) ॥ 
અસ્લિકા,પ ચુક્રિકા,ચ અમ્લી,2 ચુકા,* 

ફૃતશહા,' અમ્લા, ચિચિકા,” ચિંચા,ન 

તિતિડીકા“ અને તિતિડી,૫% એટલાં આંખ" 
લી*તાં સ'સ્દૃત નામેર છે. ૧૨૭ 

૧. અશ; પ અસ્તિ ચળ “કત ડ્સિટતી- 

રૂતિ ટત, ટવ, અત જ્ય અ-જેતો રસ ખાટો ભોય 
છે, તેથી અમ્લિકા-આંખલી. 

*. 3%૧તિ-ન્રવયસિ «વાન દ% કમુ ૪, અનન 
હાત્-' પોન. ' (ળન ૨-૨૮) શૂતિ હાષુ", «0: 
દરાર્યે જન્ , યર, અત દત ૫, ચરા યુછિયલળઝવીત- 

જૂત્રતિરૃતા' રતિ શત-ખાટી હોવાથી દાંતને જે 
અ'ાવૅ જે અતે કફ તધા વાયુનો નાર કરે છે; 
અથવા અત્યત ખાટી ઢોતાથી જે તુકા જેવી 
હેય છે, તેથી ચુક્કા-આંબલી. 

૩, અય્ઝ, ર. દસ્ત અસ્ત -મરસાવશ્, મદદ - 
જેનો રસ ખાટે હોય છે, તેવી અમ્તી-આંબધી. 

જ. ગુજા-બીત્ન નામ ગ્રમાને. 

પ, શકલિ-હ્િ્મલ્ત હિાતિ વા-શહ હિંહાકસ- 

કેસવેજુ-વગચર્, ટાર, રન્તાનાં શટા-દંતને દુ.ખ દે 
છે-અબાવી નાખે છે તેથી “તશટા-આંબલી. 

દૃ. અન રણ અસ્તિ લદ્તા-બસબારસ, અર- 
જેનો રસ ખાટો ઘેય છે, તેવી અમ્લા-આંમની, 

૭. 'ચિજ' ફરતે અને શસ ચિનોતિ, ચિર 
ચયત-“ બન્યેન્ચોડરિ દરકે દ્તિ ઇ., તતઃ સારે ન્્ત, 
સત્, અસ ફત ચ- ચિમ' ગવા અશ્પણટ અવાજ 
કરે છે, તેવી ચિચિકા-આંમતી. 

૮. નિશ્વ-નામ પણુ ઉપર પ્રમાણે જ ગધ 

સૂચવે છે અને પ્રકૃતિપ્રત્યય પણુ તે જ છે; કેવળ 

* વધો આતે ટાદી, પાચ#, ઝાડે સાફ લાવ- 
નાર અને ઝાડાની કગન્ત્યાત તથા તાવમાં ધણી 
ઉપયોમી ગણે છે. આંમ વીની શી ગની ઉપરની હાવની 

રાખ દવામાં "ખાર તરીકે વપરાય છે; અતે પાંદડાં 

મોજા ઉપર બાધવાથી સોશ્ન ઊતરી જય છે. 
ચર્ડસ'ણિતામાં આંગલીને અમ્લ (ખાટી), 

પિત્તશામક (પિત્ત શમાવનાર) અને સારક (થોડા 

ઝાડે! સારનાર ) વણુ'વેલ છે. 

ચકદ્ત્તમાં ધતરા વગેરેતું ઝેર ઉતારવા માટે 

ખત્તૂર, દ્રાક્ષ, આંબલીના ગભ્ર દાડમનાં બીન, 

કાલર્ગા અને આમળાં સરખે ભાગે લઈ ને તેમને 

બારીક કરી તેમા પાંચગણુ' પાણી મેળવીતે ઉકા 

ળા ઘાટુ' કરીને આપડા લખેલ છે. ધવા તરીકે 

આંમલીનાો ગરમ ૧ ફપિયાશાર અયવા તેથી 

વધારૅ ખાવાથી યોડે। જનાબ લાગે છે, પાચનશક્તિ 

વધે છે અને તરલ ઘોડી લાગે છે. 



ધપ્તુ-3પધાતુ, ર્સ-ઉપર્સ, રત્ન-ઉપશ્ત્ત; વિષ-ઉપવિષવગ શષ 

વળિયાં, સફેદ થયેલા વાળ, સાથાનુ ફેશ- 
રહિતપભુ', ડુગ'ળપણુ,; નિબળપણુ', ઘડપણુ 
તથા શોને અટકાવી માણુસોના શરીરને 
જે ધારી-ટકાવી પાપે છે, તે કારણ એ ધાતુએ 
કહેવાય છે, ૨ 

કાવી ઉત્પત્તિતુ' વર્ણન 
અત્તિઃ પુજસ્ત્વ: છુછઇઃ દ્ર્છુઃ 1 

ત શસેણે લિત તશર 
ણનાં પં સિતાત્મતાભ્ 

થસ્રપૂછે 
અ સાષિ મવત્તિ ક સઃ ॥૧॥ 

ગઅન્વય;-મરીસિઃ ગજ. અસિ: ગુજલ્ય યુઝર: કુ 
ચ યવિષ્-દ્તિ છતે સલ વ(તવય, જીરસિતા , ગુર સિઝાષ્ત- 
છ્વાનાં ગિત્તાત્નના (લેવ) લક્વીનાં હાવળ્ળક્મીસવત્નોવન॥ 
પત્ની: વિદ્ોવગ જન્ટ્વર્વેવિષ્યત્તયેલલ ગતિવેર્સ થત્ 
સેસ. પરારજી વસિત તત્ સેનતામ્ અમાત્ | રસેન્ટ્રસ્ય 
વૈષતઃ તત્ ત સૃત્િમત્ અષિ મવેત્ ॥ 

ભરીચિ, અગિરા, અત્રિ, પુલશ્ત્ય, સુલહે, 
કતુ અને વસિધ એ સાત મહર્ષિઓ-સપ્સર્ષિ 
કહેવાય છે, પૂર્વે] પાતાના આશ્રમમાં રહી 
અ'તઃકરણુને તથા ઇદ્રિચાને જતનારા એ 
સપ્રષિઓની લાવણ્યશોભાથી યુક્ત યૌવન 
વાળી ગ્રીને જેઈ કામના ગર્વથી વ્યાકુળ 
ચિત્તવાળા અસ્િદેવતુ જે વીય જમીન પર 
પડ્યુ હતું તે સોનુ થયુ છે; અને પારાની 
કિયાથી ખનાવટી સોળ પણુ ધાય છે. ૩-૫ 

સેણતાના નામેદ 
સુવન ઘન હિસ્પ્યં સેમ સાયન દા 

ટ ૨ મણેથ વ્ઝપોસ સ વાગતા 
ચાતીકદ જ્ાતજીસ્મે તથા જાર્તસ્વર ચ તત્ ॥ 
સ્ઞાન્નૂત્તર્ ત્નાત્તસ્ત્ન ॥૭1॥ 

સન્વવ"-( સુતલનામાનિ ચયા-) સખે સુતમ ચત 
હિર્ય દેત દ્ાટજં તપનીચ વ પથ ચસ અ જાયને 
ચાનીકદ શત્તગુમ્મ તથા અ તત્ થાતેલ્સદ સામ્ય 
ગ્ાતશ્વ મદ્ાત્ઝતમ્ દ્ત્યતિ ( જુથ્યતે ) પ 

સ્વર્ણ,પ સુવર્ણ, કનક, હિરણ્ય,* હેમ, * 
હાટક,? તપનીય,* ગાંગેચ,“ કલધૌોત,* 
કાંચત,પ૦ ચ્રામીકર,૧૫ શાતઝુભ/પ૫* ફાર્ત- 

ભા.૧૫ 

રવર,૧2 જા'બૂનદ,પ* જાતરૂપજ૫ અને મહા- 
રજ્તપ* એટલાં સોનાનાં સ'સ્કૃત નામો! છે. ૬૭ 

૧ મુળુ જળોતિ-ત્રણ્ોતિ મૂલ્ય, કાળુ રસો-વચાશસ, 
ચણા અભનમ્ બળ-પવ્, શૌમનઃ અન -પતિઃ જેન 
તિગ્રસ- જે સારી રોતે કિ'મત ગેળવે છે અથવા 
પવિત્ર હોવાથી જેને લીધે ઉત્તમ ગતિ ચાય છે, 
તેયી સ્વણુ'-સોતું. 

૨. શૉમન ૧૪ ચરન, ચર! મુષ્ુ વ્તે છોશે:, 
૧ળ રળરે-ગ્ન્તટ્ “ણ *-જૈતો. રગ ઉત્તમ હોય છે 
અથવા લોકે! જેતે સારી રીતે વણુ*વે છે, તેથી 
સુવણું-સોવુ'. 

૭. વસિ-વવ્યતે લેઝર, ગની શેતૌ-જનાસિપ્સઃ 
સજ્ઞાયા યુત્' (રના. ૫-રૂધ )-વેજને લીધે જે પ્રકાશે 
છે, તેથી કનક-સોતુ'. 

૪. છ્તિ-શ્રાણોતતિ મામ્ચવન્ત ગન, ચજા છ્યલે- 
જામ્યત સકિઝનેયત્ તરૂ હિર્જ્યત, દર્જ 'તશિશન્સયોઃ - 

જયતે. વસ્યન્ રિલ્સ્' (૩ળા. ૫-૪૪ )-ભાગ્યવાન 
માણુસને જે પ્રાપ્ત ચાય છે અને સર્વ લેડ જેને 
પ્રચ્છે છે, તેથરી હિર્ષ્ય-સેનુ: 

પ. દિનાતિ હીચત ૧ મૂલ્ય ૧પિત્રતારિઝળતબ- 
થાનેન, ટિ અત્ગારે-મનિત્ ૪-૧૪૫ »)-જે 
મૂહ્યને ગાત કરે છે અથવા પવિત્રતા આદિ ચણુ- 
સમુદાયને જે મેળવે છે, તેથી હેમ-સોનુ'. 

૬. ટ્યતિ-સવ્યસે, રર રેલો જત, ચણા શાય્યસિ- 
શૈવવતિ મૂવળારિના અન-“વતુન્! (રના, ૨-રૂર »- 
જે તેજવી ગ્રકારો છે અતે દાગીનારૂપે બની લોકને 
જે દીપાવે છે, તેથી હાટક-સોનુ'. 

૭. લપ્યત અનત છુર્રિતોયદો, લવ સતાપે-“ રસ્ય- 
સ્યુટ -' ર્ત્યતીચદ-શુદ્દિ માટે અગ્નિમાં જે તપે છે, 
તેથી તપનીય-સોનુ'. 

૮- થા અવત્ય-શુ જ, “ચ ચર્મ 
શુષુગે રઝા વષા શીદ્લગલમ્, લયુસ્વ પષતે ન્સ 
1ટરબ્ય શતવતત' દ્તિ વાયુયઇભન્-ગ'ગાનુ' જે સ'તાન 
ગણાય છે, તેથી ગાંગેય-સોન'. આના સ'બધમાં 
વાવુપુરાણુ જણાવે છે “ પ્રદીપ્ત તેજવાળા જે ગભ'ને 
ગગાએ અમિથી ઉત્પત્ર કર્યો હતે, તેની ઓળ 
પર્વત પર મૂજ! હતી, એ સોનારૂપે થઈ ઘતી-' 

હ. ૧૩:-મજ- ધૌતો ચરક સત-જેનો મેલ 
ધોવાય છે, તેથી કલધોત-સોનુ- 

૧૦. તેઝઇા, વારિ છી-ગન્ઈઈટે- 
તત્ સ્યુઃ-તેજ વડે ને દીપે-પ્રકાશે-્ચળડે છે, તેથી 
કાંચન-સેનુ- 



૨૧૮ ભ્રાત્રપ્રડાશ-નિઘ'ક ' 

ગોળે!, શૂઈળ, હૃદયના રોગ તથા છવડાંને 
મટાડનાર છે. ૧૩૨,૧૩૩ 

૧, ર્ણ અશ્ક પત્-શછાળ્-સહાનું ખાટુ” 
કૂળ અઘવા ઝાડતી ખટાઈર્ધે જે થાય છે, તેવા 
જક્ષામ્લ-પાકમ, 

૨ નિન્તિસેશ-આંગલીનું હમું નામ જાઓ. 
૭, ચજ્સ-સર્વવતિ સિધ પ્રતિત ચ તૃત્ાફન્ , 

સજ તરો ્ તિઘા અ- ચચિસ્શ્યોદ્શોવધાયા ' ( રણા, 
૨-૧૪) દિ ર્જૂ-૪ે ચિત્તને તૃપ્ત કરે છે તથા 
તર્શ વમેરૈને મઠાડે છે, તેવી યુક-કોકમ. 

જ. બક રો રણે વદય તત્, “સેવાક્ તિમાપે'તિ 
જ*ર-જેના ઝાડમાં ખાટો રસ હોય છે, તેવી અમ્વ* 
ભૃકક-દેકમ 

ચતુરમ્લ અને પ'ચામ્લ એટ્લે શ? 

નમ્ઝવેતસવુક્ાત્ઝટસન્ીસતિન્યુકેઃ । 
ઘતુર્ટં હિ પાન વીઝપૂસ્ઝુતેમવેલૂ ॥ ૬ર૯॥ 

અત્વય -ગશ્ઝવેલણ-વણામ્જ-શૃટ્ઞમ્વીલ-મિન્યુકે 

શનુરક્ઝ, (તથા) થીગવૂ્યુલે (8) વશાન્ઝ હિ મચેજ્॥ 

બસ્લખેદ, કોકમ, મોટુ લાંણુ' લી'યુ 
અને ગોળ ખાડુ લીખું એ ચાર ખાટા 
પદાથો ભેગા મળી ચતુરમ્લ* કહેવાય છે અને 
લેએપ્મા ખિનેર શેળવાય ત્યારે તે પચામ્લ્ચ 
કહેવાય છે. ૧૩૪ 

૧-૨ ચતુર્ભાત્ અન્ઝાન] સમાર ,૧૨ાનાત્ અન્કાના 

અમારા -ગાર ખાટાને સમુદાય તે ચતુરમ્લ અને પાચ 

ખાટઢાતો થમુદાય તે પચામ્લ કડેવાય છે. 

કૂળોાતે। ઉપયોગ કરનારતે સૂચના 

વેલ પસ્તિવર્સ વર્ સુળવસજુયાટસમ્ ! 
વિસ્તારત્યત્ર વિસે મામ તર્ હિશળા વિરહ 

અત્ય -સિત્સાત, બત્યત ખરુ યત્ વરતિઝન ઉત્ 
ગુળવત્ રવર, વત. ( જિત છુ) અમ હરિયગાપિજ 
શિસયમ્ ॥ 

ખીલા શિવાય (બાકીનાં ચઘળા) ક્ળોમાં 
જે પાજેલુ' હોય વેને શુણુવાછું ડલ્યુ' છે; 
ખીછુ તો રાચુ' હોય ત્યાર તેને બમણા 
ગુણ્વાળુ નાણુવુ'. ૧૩૫ 

વ્જેવુ લસ વત્ર્વાજ્ ડની 
વ્રઘ્ણાષિર્ારિવાટીનાં જ શખ ઝળાપિયન્ 
વત્તુસ્વઝન લવે સસાતમપિ નિ્ચિસેત્॥ ૬૨૬ 

અત્તથ -૧સુ યત લાય (વાત તજ ગવત રહી 
દૃતભ્, દ્રાણાતિલ્તશિ3ર્ીના જ%# ગુજ (ત્) ગથાનિ- 
જમ્ [મવતિ) હર્વ મગા અથિ જરનુરમુન સિર્સત્॥. 

_- કેળામાં જે તરથ-તાજીં રસદાર હોમ 
તેને ગુણુવાજી' કહ્યુ' છે, છતાં દ્રાત, બીક્લી 
અને હરડે વગેરેતુ' ફ્ળ જે સુકાગેહ હોય 
તેમાં ચધિક ચુણુ હોવ છે. ફળમાં જેવા 
ગુણ કલ્યા છે, તેવા જ ગુલ તેએતા બધા 
ગમાં પણુ છોય છે, એમ સમજવું. ૨૩૬ 

કયુ ફળ ન ખાવું ? 
જં હિથાસિરુર્વાવઃ્વાજવીટારિદવિતતૂ 1 
સરળ જમી પસાલીલ ત મમત ૨૨૪0 

યન્્ય -(વત્) ૬8 હિતાઉજુરિન્નઉજીણકવૂવિ- 
સમૂગશ્ાત્ઝ રુમૂઝઝ વારાતીઉ [શાત તવ) ન મતયેત્॥ 

જે કૂળ હિમથી, અમિથી, ખરાબ પ4ન- 
થી, સર્પથી કે કીડા વગેરેથી ખરાબ થયુ 
જય ફે સમય વગર થયુ હય, ખરાબ 
જનીનમાં ઉત્પન્ન થયુ હોય અથવા પાદીને 
ઘણે કાળ ગ્લુ' હોય તે કૂળ ખાડું નત્ડિ. ૧૩૭ 
ધૃતિ શ્રીભાવગ્રકારામાં અપ્કાદિફ્લડગ” સમાસ 

છ: ધાતુ-ઉપધાતુ રસ-ઉપરસ 

રત્ન-ઉપરત્ન વિવ-ઉપવિષવર્ગ 
ઘાએ તી સખ્યા તથા ઉત્પત્તિકથત 

સવત સત્ન સ તત્ર ચ ₹૪ વસતૃઘન અ | 
સલ વોટ અ સહેલ પાતવો સિર્લિન્મવા 1૬॥ 

શત્તય-સ્તળ અ શચ અ લાત ચ (જ ૧ ચય 
અ રીય ચ છોટ ઈ શ 5%. (ઈસ, સે ૨) 
મેરિતિમવા ॥ 

સેતું, રૂપું, તાંબુ, કથીર, જસત, સીસું 

તથા લાહુ, એ સાત પાતુઓ છે અને 

તેએ પર્વતોમાં ચાય છે, ૧ 
*ઘાતુ #તામની વ્યાખ્યા 

સીવણ સિલ્વા રરવતઝરામથીન્ 12 
સિવાય રેટ રાતિ ળો કરતતવો કતાર 1૨ 

સન્યઝ -રહી-વરિ-શારિતય-જરમે-નત્ત્ય-20- 
લામવાન્ સિતાર્થ રના શ (તત) ૨૫સિ, ત [સતિ 
જાળ) પતિવઃ ચા. ॥ 



ધાતુ-ઉપધા; રસ-ઉપરસ; રત્ન-ઉપરત્ત; વિષ-ઉપવિષવગ” ૨ર્૬ 

નાસે, સેમાન' જતુ ૨ વરોસિ, તતઃ ચત્તત. તર્ 

દ્ન્યન્ 
બરાબર નહીં મારુ સેતું બળને 

તઘા વીર્યનો નાશ કરે છે, રાગાને ઉપન્તવે 
છે અને મરણુ પણુ કેરે છે, માટે પ્રયત્નપૂર્વક 

*્તેને મારવુ એઈ એ. ૧૪ 

રૂપાની ઉત્પત્તિ 
સ્રિજૂસ્સ્ત વષાાાજ સિસિમેજવોઅનેઃ 1 
સિરીક્ષયામાલ સિવ: કેથેત વસ્પિસ્તિઃ 1૬૫ 
ડક ઝાડ 
તતો ૨%? સપમવનેથ્વાતર કવ ઝન 1૨૬10 

નરન -તિવુક્ન ઘષાર્ષાચ જપેન જરૂરત સિવ. 
સિતિમ્વે વિગતે નિરીકષવાનાસ તત્જાક તસ્ય ૨૪- 
સત્ કિઝોગનાન્ ગત્નિ શવતત્, તત. જેશ્વાન ફવ 
સ્વજન છ શતમવત્ ॥ 

ત્રિપુરાસુરનો વધ કરવા કોપથી વ્યાસ 
થયેલા સદ્ટાશિવ, નિમેષ ( આંખના પલકારા ) 
વગરના નેત્રોથી સેઈ રહ્યા હતા, તે સમયે 
તેમના એક નેત્રમાથી તરત અસ્તિ નીકળી 
પડ્યો હતો અને તે અસ્સિમાંથી અસિ જેવા 
તેજશ્વી ૨% ઉત્પન્ન થચેો હ્તો, યે 

સસ્નાન્રગતસુન્કસુસસુ આ રકા 
અન્વય -દ્તીચાત્ વામવાવ્ ચેત્રાત્ ત અખૂષિન્યુ 

અવલત્, તલ્તાત્ સ્ઝતમ્ પતતત્ત, (સચ) રમવું 
ચોગયત્॥ 

બીજા ડાબા નેત્રમાંથી આંસુનુ' ટીપુ 
પડયુ હતુ અતે તે ટીપામાંથી રૂપું ઉત્પન્ન 
થયુ છે. વે રૂપાના શાઆમાં કહેલા કામોમાં 
ઉપષેોઓમ કરવો, ૧૭ 
અનતાવટી રૂપું” અને રૂપાના નામે! તથા મ 

સાત્રિધ અ ચેસ 
ફસ સુ સ્ઝત સા અનય ધિતવમન 18૮ 
શષ ખ્તિમ્બે સુ શ્વેત વાહે છેતે ઘત્ | 
ચર્જાડત ચન્દ્રયત્સ્તન્ઝ હવ્જ તગનુન રત 1૬૨. 

સત્યય -વન્ાર્ર્સવોય્સ સત્ અ જાંગનમ્ (અપિ) 
મતેત્, (અય તજ્ામાસિ-) શ તુ રઝ તાદ ગના 

શિસત્રમત્ (રસ, સપ) મર્ળાર્વ ચન્સ્તત્ શ્ષ્છ 
યુદ સિષ્વ પરુ શે દરે શચં પતયન (રસે) નરન 
રૂથ રુમ (મત્) ॥ 

કથીર આદિ રસોના ચોગથી બનાવટી 
રૂપું પણુ થાય છે. રૃપ્ય,પ રજ્ત,૧ તાર,” 
ચ“્રકાતિથ અતે સિતપ્રભજ ગએટલાં રૂપાના 
સ'સ્કૃત નામો છે. જે રૂપું સારા વર્ણુવાજુ, 
ચ'દ્ર જેવુ' સ્વચ્છ, ભારે, સ્તિગ્ધ, કોમળ, 
તપાવતાં તથા કાપતાં ધોળાશવાળું' અને 
ઘણુના મારને ખમી શકે એવુ હોય, તે 
(ઉપર કહેલા) નવ ગુલાવાળા રૂપાને ઉત્તમ 

સુરારિન્નન્તાત્ “ ગો ચત '-જેનાથી રૂપતી ક્યા ફરાય- 
રૂપાછુ' ખતાવાય છે, તેથી રપ્ય-રૂષુ'- 

2. ર્ઞતિ સઝ્યતે વા ગનેન, ₹% રને-“ શૃવ્ર્સિ- 
મયાં જ્ત્દિ' (રતના. ર-૧૧૧) ફ્યતસ-જે પીતિ 
ઉપજાવે અથવા નેનાથી પ્રેમ કરાય છે, તેથી 

રજત-રૂપુ 
૩. તાલ્થતિ કમેકારિલેમમુ લાત, તણોળ્યન્તાટ્ 

અર, ત્ા્થન્સ ૧ મિળોડનેન-જણ, પ્રમેઠ 
આદિ રાગોરૂપી દુ ખથી જે વારે-અચાવે અથવા 
વાયુ, પિત્ત વગેરેના રોગીઓને જે તારે કે, તેથી 
તાર-રૂપુ'. 

૪. વસ્્ટ્ેય ચાન્તિયશ્ન તત્-જેની કાન્તિ ચ'4 
જેવી હોય છે, તેથી ચ દ્રકાન્તિ-૩પુ'. 

પૃ. હિતા પ્રમા ચત્ક તત્-જેની કાતિ ધોળી 
હેય છે, તેથી સિતપ્રભ-રૂપુ. 

ડછ-હલકૂ' રૂપું 
નેમ ફં ર પીતર છછુ 

ક ફત ૪૪ વશન 1૨૦॥ 
અન્વય -(ચતુ) ચડિન જતિમ સસ રતા પીતર્ઝ 

છુ શરૃન્સેસ્તવે નજે (સર) શ્ય મુક પરરીસિસમ્ ॥ 
જે રૂપુ કઠણુ, ખનાવટી, રક્ષ, રાતું, 

પીળાં પતરાવાળુ, હલકુ, તપાવતા કે કાપતાં 

વી'ખાઈ ન્તય એવું કે ઘભુ મારતાં ટુકડા 
થઈ નાય એવુ હોય ત્તેને ડુછ કહ્યું છે. ૨૦ 

અરાખર મારેલા રૂપાના ગુણે 
સત્વ ત્તીત જન્મવા જડ સ્તાગુવાતસ્ય સર્જ 
યયસઃ સ્વાવત બ્િમ્વ છેલન વાર્સાપિત્તતિત્ ॥ 

લાગવા ૨૬ (ત) વચલ રાવન દ્રિશ્ષ લેસન 
શાતવિત્તગિસ્ ચ ત્રગેટારિસિરેનાત અચિરત પૂરે નાસે ॥ 



૧૧૦ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ડુ 

૧૧. ચતી કેમરે મરમ, 'સ7 મ દૂત્યણ, ચરા 
શન ગામિ , પુ અરન-' દગા રિમ ', “સાવજે. *- 
દરતિ ચ૬ અધિવસ્િલાનૂ કૃટ્ટિ, તત “જરિતતન-રૃતિ 
યા રીહ, ચામીમ્-અર્ને સતોતિ ડિષારતામિતિ સીસ 
ચમીકર્ નામના ખાણુમાં જે“થાય છે, અથવા ઝેર 
વગેરેને જે ખાઈ જાય-લય વગેરેતો જે નારા કરે 
છે, તેથી ચામીડર-સોનુ- 

૧૦,શતરુય્મેવવંત મવ, 'તત્ર મળ” ફ્ત્યળ, અનશતિ- 
ચાહ્લાકુમયવર્રિ -શતક'બ નામતા પ-'તમાં જે 
વધારે થાય છે, તેથી શાતકુમ્સ કે રાતકીશ્ત્-મોનુ”, 

૧૩. તકર ગાર મ1%, 'તઝ મર' જ્તયળ, ચન 
જતા -વટિતા સઇશશિજ યર જત વેરરિટ ત, 
સૈ શને પે “ સેવે ' દયળ-ફતસ્તર નામની ખાણુમાં 
ને થાય છે, શમા.' ૧૬િક ર4રોને! પાઠ કરનાર 

દ્વેત્તા થાહમણુને જે દાનમાં આપવા યોગ્ય ગણાય 
જ, તેથી ફાર્તગ્વર-મેોતુ . 

૧%. ઝમ્સર( ર્તેન ચુસતા ગયાં ઝવ, સઝ અવ 
દ્ત્ટળ-જખૂતા રસવી યુક્ત એવી ગક નદીમાં થાય 
છે, તેથી ન્વ ખૂતદ-સે।નુ . 

૧૫. સત્ત ફવ ચહ્ત છત છા ચદ શરત 
જાત ગમત છ%-“તરસાગા ૬૧૪'-જેતુ ૩૫ આપે.- 
આપ ઉત્પન્ન થયુ દે ન્વથરા જન્મવી જ ઉત્તમ 
તરીકે જે પેદા થયુ હોય છે, તેવી જતરૂપ-સોતુ . 

૧૬, સહ્ય તન્ ₹ગત-“સન્મદત્' દતિ તમાલ , 
“આન્મટત' સ્તયાત અ-જે મોટુ અથવા સવૌત્તમ 
કમુ ગણાય છે, તેથી મહારજત-સોતુ. 

સેનાની પરીક્ષા અતે મધેલા સે!નાના ગણે 

સ્સ્હે સિત ઝેર સતરે જુર્જમપમનૂ | 
ક લિમ્ધ વમ સુ તેમ સત 11૮ 
તસ્છનેલ વસિત અકે ક સમક રજત ॥૨॥ 
તારે રુરે [સત ત્વેત જવ સ્વાંગ ઝુ સુતા 
સુવળે શીલ ગુષ્ય યહ સય રસાયન 1૬૦ 
સ્વાઝુ સિતતઃ ₹ તુવર વાગે? અ સ્વાછુ પિંર્ઝિજત્ | 
વચિત્ર કુદ નેત સેધાસ્જુસિમતિપર્ન્ 1૬૬ 
જયમાનુન્કદ ચાસ્તસિવાગ્વિશસિસ્િસ્ત્વરતત્ 1 
સ લકયમોન્માવિતોવગ્ગરરવસિ ॥ ૬૨ ॥ 

શન્વચ -(ચત્) વણે ₹% છેરે સ્ત નિવેઝે છુર- 
સત્રમ સારજીસ્યો્સિત જ્વિશ્મ જોન ગુહ (સ્વાત્ તત) 
શેન સ (રસ)! (ણ કરમ) હહસ કર સય 
વિવ સમજ ર વરે છેરે લિત અવે શગ જલુ સુટ 
(શત્) ઘત્ રગાગ્યત્। (અથ ગુના --) ગુરમ હીત 
છુષ્ય થસ્યં 3 રતાયન સારુ તિત અ સુતર યારે ચ હજુ 

જિર્છ્ક વરિત્ું રદન નેતર મેથાદજૃતિમસિતરર દત 
સમુ ₹નરાવિઝટિદિત્તટન જિવર્વજજન્જર- 
જ્રિવાયગ્વરશોપગિત્ (મતિ) ॥ 

પરીક્ષા: જે મોનુ' તપાવતાં રાતું, 
કપાતાં ધોળુ, રડતાં કેસર જેવું દેખાય; રૃષા 
તથા ત્રાખા વગરનું, ક્નિગ્ધ, કૂણું, નિર્મળ 
અને ભારે હોય તે સોતુ' ઉત્તમ હોય છે, 

(એમ સમજવુ.) જે સેતુ' પોછુ, ટઠણુ, રક્ષ, 
ખવાબરંગવાળે , મેલવાળીં, ચીરાડોવાળી, તપા- 
વતાં તથા કાપતાં પાળાશવાળુ, કસોટીમાં 
ધોળુ, હલકુ અને (ઘલુ મારતાં) કાઢી જાય, 
તે સોનુ' (હલકુ હોઈ) ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. 

ગુણે! ઃ મોતનુ' ટાડુ, વીર્યની વૃદ્ધિ કરનાર, 
ખળ આપનાર, ભારે, રસાયન, મધુર, કડવું, 
તુરું, પાકમાં મધુર, ચીકાશવાછીં, પવિત્ર, 
શરીરને સુધ કરનાર, નેત્રને હિતકારી; ણુદ્ધિ, 
સ્મરણુશક્તિ તથા વિચારશક્તિને આપનાર, 
હૃદયને પ્રિય ઘાચ એવુ, આગ્રુષને વધારનાર, 
કાતિને તથા વાણીને સ્વચ્છ કરનાર, સ્થિરતા 
આપનાર અને (સ્થાવર-જગમ) ખે પ્રકારનાં 
ઝેર, ક્ષય, ગાંડપણુ, ત્રિદોષ, તાવ તથા 
શેષને મટાડનાર છે. ૮-૧૨ 
બર્ાખર નહિ મારેલા અશુદ્ધ સોનાના રાષેા 

યદ લવીર્વે રસ્તે તરમાં, 
_. ચેમત્રમાન્ વોવયતતીટ્ જાયે । 

અલાવ્યસયાષિ સદા જુવખે- 
મસુટ્મતન્મરળ સ જુર્યાત્ ૬ર ॥ 

અન્વય -છતત્ વમ અઈટ્ ( ચેત તરં) નાં 
સમીર ૧ થડ દૃ, રટ રાયે રોયમગાન્ ( ઝતાય સન્) 
વોવગસિ, યક અ અહલ્યા (શત્) સરળ ૨ છુર્જાત, ॥ 

આ સોતુ' ખરાખર સસ્કારથી નને શોધાયુ-* 
મરાયુ ન હોય તો સતુષ્યોના બળને તથા 
વીયને હેરી લે છે, આ શરીરમાં અનેક રોગે 
ઉત્પન્ન કરી તેઓને વધારે છે, કાયમ હુઃખ 
કરે છે અને મરણુ પણુ નિપજાવે છે. ૧૩ 
ખરાભર નહિ મારેલુ" સોતુ* માર્ી નાખે 

મં સ્વને વતં વીષે અ નારાચેત્! 
જતેસિ સેમાન્ જર્ત્યું ર તસન્યારતલસ્તત? 1૪ 

અન્સય -અલમ્યર્ મારિત સળ યઝ અ વૌ 



ધાતુ-ઉપધાતુ; રસ-ઉપરસ% રત્ન-ઉપરત્ન, વિષ-ઉપવિષવગય ર્ર્૩ 

વિત્તાપટં ક્ઝેપ્નરરં ચ શ્ઞીહ,” 

લદ્રોપન સ્યછકુ સેલને ૪1 ૨૦॥ 

વ્રાછુઃ ી વૃદ્ભસર્વસેસત્ ॥ ૨૮॥ 
શન્તયઃ-(અમ તટ્શળ--) તત્ સાકર રાય જ 

સધુર્ં તિત્ અન્ઝ વાઝે અ “ડુ સાર (ત ) પિતા 
"જટ મ્જેવ્મટદ ચ શીત્ત રોવન , તુ ૫ રેલન સ્વાત્॥ 
(કત્ તાલમ્) વાજ્ય્સશોગ્વઃયુરાસશાસણથાન્ વીનસ 
“અન્ઝપિસ સોમ જિ રહત અવવસેસિ, પરે પ્રાછુ- 
પછતત્ અલ રૃદળન્ (બસ્તિ) ॥ 

સત્રાંખુ તૂરું, મધુર, કડવું, ખાટું, પાકમાં 
તીખું, ઝાડો ઉતારતાર, પિત્ત તથા કક્ને 

સઢાડનાર ટાડું, વણુને રુઝાવનાર, હલું 
અને સળોને ઉખેડનાર હાઈ પાંડુ, પેટના 
શગ, અરશ, તાવ, કોઢ, ઉધરસ, શ્વાસ, 
ક્ષય, સળેખમ, અર્મ્લાપિત્ત, સોજા, કૃમિ તથા 
શૂછતે મટાડનાર છે. કેટલાક કહે છે કે 
ત્રાંખુ' શરીરને વધારવાના ગુલુમાં ઓછુ છે. 
ખરખર નહિં મારેલા તાબામાં આડ રાષે 
ત«્તતે સોને ત્રિષે તાત્ર ત્વલત્વવાસ્તિડજ તે * 
યાહ સ્વરે ત્ણ જીતે સેવે વતમ? 1૨૧ 

મન્વવ -વેષે (તુ) ૫૧. શોપ: (મારાજ: 
શસ, ૧૯) ગસમ્યર્ માસતિ તાતે ઝુ સાદર સેર. 
અરે? મૂરર્ઝો ૧૨% રે: ૧નિ* પ્ત: (કતવ) તે 
-મટ (શય લન્તિ) | 

ઝેરમદ તા (સારી નાખવા રૂ૫) એક જ 
સષ છે, પુ બરાબર નહિં સરાચેલા ત્રાંબા- 
માં હાહ, પરસેવા, અરુચિ, મૂર્છા, ગ્લાનિ, 
શચ, ઊલટી અને બ્રમ એ આડ દોષો છે. ર૯- 

કથ્ીરના નપમેપ અને તેના ખે ભેરે 
સ્ટૂ યણ ત્રણ રોસ ક 

પ્રિશ્વરે સર્પવે ચસ્સુસ્વતે ॥ ૩૦॥ 
ક “રઝ ૧% બુ સયા વિચરતા ર્ર્યષિ પ્રાય 
હારે) અવિ અ સુર્ડ સિર જિરિવ વધ સચ ॥ 

રંગ,પ વ'ગ,૨ ત્રસુર અને પિશ્ચટ* એટલાં 
કુથીરનાં સ'સ્કુત નામેપ ઘહયં છે. ખુરક અને 
મિશ્યક એવા બે ભેઠ્વાળું કથીર કહેવાય છે. 

૧. સસ-વચ્ઝસિ સગુલર્્જાન્ગનુનાન્, રતિ ચ્ત-- 

વચાયશ-હલકુ, સારક, રક્ષ તથા ઉપ્ણુતારૂપ ગુણોને 
જે ધારણુ કરે છે, ત્તથી રગ-કથીર- 

ર્. વત્ઞતિ-મસ્ઝસિ ચઇય્વવિત્તઝમાવમવિં, વશ 
મસ-વતાશન્-તેત્રને હિતકારી તથા પિત્તકાર્કપણું” 
પણુ જે ધારણુ કરે છે, તેથી વગ-કયીર. 

“શુણાસતટિ” (૩ના. ૧-૧૦) શ્ત્યુ--અગ્િના સયાગ- 
થો જે રારમાય છે-પીગળે છે, તેથી ત્રપુ-કથીર- 

૪. પિચતિ પિત્ત ૧1-પિચ છેર્ે-વચાયગ્ , જિચમૂ- 
શલિસમેર્વરમ્ છેર ટરો, સરુ સત-“ અસ્ગગ્નડ જિ” 
રતિ ૪, ચટ જિચવતિ-છનત્તિ કમેટવમવ્-“સસ્ટિમ્યોડ- 
ચ, (સળ. ₹-૮૧)-સમમ્ર ગમેહના નાયને જે 
પરોંગી વળે છે અથવા બધા પ્રમેહનો જે નાશ ડરે 
છે, તેથી પિચ્ચટ-કથીર, 

ખરાબર મારેલા કથીરના ગુણે 

ઝ્સત લુચ્ન સત્ર કઝ મત્તા 
સ્ત છુ સર સ્ક્તસુવ્ન મેહજ્જજમીન્ ॥ 
ન્ય વાનું અમવા ચકુ પિર મતા રદ 

અન્વય -સત્ર છુરઝ્ત્ ૩ત્તત મિષ્રજઝ છુ અવર્ અત્, 
છ «છુ સર શકત ૩ સના પિત ચકુપ્ય ( છત ? 
સેટજજઝુવીન્ સશ્ાઉં મજુ સિટ્સ્સિ ॥ 

ખુરક ( રૂપા જેવુ' ચકચકિત હોઈ) ઉત્તમ _ 
છે અને મિશ્રક હલકુ મનાય છે. કથીર 
હુલકુ, ઝાડો ઉતારનાર, રૂક્ષ, ગરમ, જરાક 

પિત્ત ઉત્પન્ન કરનાર અને નેત્રને હિતકારી 
હાઈ ગ્રસેઠૂ, કેફ, યુમિ, પાંડું તથા શ્વાસને 
મટાડે છે. ૩૧ 

પજ્જન્તિથત્ય, 
નસ્ય્ય જાઇ વિર્ધાલિ નૂતન 1૨૨0 

અન્વય -ચયા હિંડઃ દૃતિશન નિટન્સિ, તથા છન ૧ર: 
અસ્ત્સિટ્વથી (નિટસ્તિ, જિત) નરસ્વ રેય જીલ્ય 
ક્રસસ્ટ્તત્ત વુ (૨) નૂન વિદ્વાતિ ॥ 

જેમ સિ'ડુ હાથીઓના સમૂહને મારી 
નાખે છે, તેમ ફેયીર સઘળા પ્રમેઠુના સમૂડ- 
ને॥ નાશ કરે છે, માણુસના રેડુમાં સુખ ઉપ- 
જાવે છે, ઇદ્રિયાની પખળતા કરે છે અને 
અવશ્ય સુષિ કર છે. ૩૨ 



૨૨૨ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'હર 

રૂ૩ું ટાં, પૂરું, ખાડં; પાકમાં તથા 
રસમાં મધુર, ઝાડો ઉતારનાર, ચૌવનને રિયર 
શખ્તાર, સિગ્ધ, મળેાને ઉખેડનાર, વાયુ 
તઘા પિત્તને મટાડનાર અને પ્રમેડ આદિ 
શગોને ચોડા સમયમાં અવર્ય નાચ ટરે છે. 

અશુદ્ધ રૂપાના રાપ 

ક પાડ ઘન મચ્છાઈ ઝન! 
વીર્ય ય સસ્તિ હનોશ્વ પછિ, 

મજ્ામવાન્ વોવમતિ છાઝીજત્ ॥૨૨॥ 
અનસ્યસ -અજઢૂ ૧૫ સિટૂં જ જીરદ્ડ ૨3 જતોસિ, 

શુરા ચચ્ઇતે, વીગ મઝ ૧ તનો વુજિ દસ્ત, મહા- 
સ્રા ( સત્વાય સાત) વોવચતિ ॥ 

નહિ શ્ાધાચેહુ અને ઘણા ભેળસેળવાછુ 
રૂું શરીરમાં તાપ ઉત્પન્ન કરે છે, વીર્યનો નારા 
ફર છે, વીષતે, મળને તથા રરીરની સુછિને 
પુણે છે અને પોટા રાગે ઉતપન્ન કરી 
તેસે વપારે છે. ૨૨ 

ત્રાંબાતી ઉત્પત્તિ 
શુ વતાવજેવસ્ઈ પતિત ઘર્ળીતછે / 
લશ્ઞાસ્તરત્ર સતુત્પત્રામિવ્માજુઃ પુરવિદ્રઃ ॥ રર ॥ 

અન્વય -શતિઝેવણ્ણ પત્ ઇજ પીત પતિત 

નાત વખ સુત, શ યુઇવિટ થછું- ॥ 
કાર્તિકેય સ્વામીનું જે વીચ પૃચ્વી પર 

પડયુ હતું, તેમાંથી ત્રાંબુ ઉત્યન્ન થયુ છે, 
એમ ઇતિહાસવેત્તાએા કહે છે. ૨૩ 

ત્રાંખાર્નાં તપો 

શાત્રમીગુન્વર શુસ્તણુડુત્તઈવાસે સ્તૃસળ્ 1 

સ્યિત્રિય #ઝેર્ઝશુલ વર્યપર્યાયનામજમ્ | ૨૪ ॥ 
અન્વય -તામમ્ શરન સસ્કમૂ રમય ₹વિ- 

બમ ગ્ઝેસ્છઝુલ વગાતનાનવત્ રતિ સ્જૃતમ્ ॥ 

તાચ્ર,૫ જૌદુબર,૨ શુલ્બ,૨ ઉડુબર,* 
રવિપ્રિયષ અને મ્લેચ્ક્સુખ* એટલાં ત્રાંબાનાં 
સસ્કૃત નામા છે; તેમજ ચૂર્મનાં જે નામે. 
છે, તે સઘળા ત્રાખાનાં પણ નામા છે. ૨૪ 

૧. સાસ્ળતિ તમસે વા સન્યજ શોધન વખ્તારિ- 

શેમવારળ ચાલેન, તુ ૧ટ્શાયાન-અમિતન્યોસકલ * 

દ્. ૧-૧૬) સરિ રહૂ-સરે બરબર શોધન તયા 
પહુ આદિ રેગોવું* નિવારણું કરવા ઇચ્છે છે, તેથી 
તાષ-તાયુ 

૨. ૪ં-રઝું રઝોહિ-તીત્ેછિ વિગ, ૬% 
વદ-“તરાથાં સણૂમૃગિન? ફ્રિ તર્, અત્? 
દૂતિ ગુજ, જ. ર272 ર૧ તિ ત્રાશિહાણ -વર્થી- 
સવાત-ઝરુમ્યરન્ છ ુ ્વતિતિ શારવે કરાવન-જેને. 
શ'કર ગ્રિય છે, તેઘી તેમતે જે સ્વીડારે છે, પસદ 
કરે છે-મવા શિવશક્તોમાં જે શ્રેટ છે, તૈથી 
ઓઔદુબર-તાંખુ'. 

૭. શ્ાઝતિ-ગસ્ટરિ રાવા ટિયુઝનિયરધ્, શ વી- 
“ડુત્ાર્યવ' (રર. ૪-૫૫) રતિ કધુ', ૧0 

મુ્વત્રતિ-સિમીતેટોયાર્નજટ ચેત, દત્વમારે-શરાથ- 
તૂરાશ આદિ ગુણુસમુઘયને જે ધારણુ કરૈ છે 
અયવા જે અગ્રદ હોય તો આઠ દોવોતે જે માપે 
છે-સ્વીકારે છે, તેથી રાલ્બ-તાંસું- 

૪- જકુમ્કદ-નામની વ્યુત્પત્તિ તથા અથ બીન્ન 
નામ પ્રમાણે છે. 

પ૫. સ. પ્રિ સરિપિવ્તૂ-સ્યને જે પ્રિય છે, 
તેથી રવિમિય-તાંયુ. 

દૃ. મ્છેસ્ઝટેસેક ઇચત-ગત સિગ્ર તત, ચણી 
*ેસ્ઝલ્ય ઇુજમિવ સ્ણવષતાત-મ્લેચ્છાતા દેશમાં જેની 
ઉત્પત્તિ છે અથવા લાલ ર્ગનુ” દેવાયી મ્લેચ્છોતા 
મોઢા જેવુ” જે હોય છે, તેથી મ્લેચ્ઠગુખ-તાંથુ- 

મારવા માંઠે ન થાગ્ય છે? 

શપાઝુસુતફારસ બેં જુ ઘષ્તઈ 1 
સેટ્તાનોગ્લિસ તાય ગરન 48સમતે॥ ર૫ 

ચન્યચ -(ચત્) ગપારુસુમણદાર' બિષ્ધ રહુ ઘનણન 
સેટ્નામોગ્સાત ( સવત 00) તાત સાવ કરદદે॥ 

જે ત્રૉબુ ન્નસૂદના કૂલ જેવુ”, સ્તિગ્ય, 
કોમળ, ધણુના મારને ખમી શકે એવુ અને 
તોઢાની તથા સીસાની ભેળ વગન્તુ' હોય, તે 
ત્રાંુ' મારવાના કામમાં વખણાય છે. ર૫ 

“જુ ત્રાંધ્ણુ' દટ ગણાય છે? 
ષ્્ષ્ન ક ત્લેતે ચાપિ શાશન 
સોણ્તાનનુઉ ફ્ જુજ પ્રત ॥૨૬ 

સનત “(ચત ભ ક અભિત્તન્ય વેત 
આવે ચ પનાસટ છોટ્ગાગયુત પર્સ જતતડુટ શોત ॥ 

જે ત્રાબુ' કાણુ, રૂક્ષ, ખડું અકડ, ધોળું, 
ઘથુને ન ખમે એયુ અને વેહ કે સીસા 
વાછુ' હોય તે હુછ કહેવાય છે. ૨૬ 

ખરાખર્ મારેલા ત્રાંબાતા ગુણે 
તત જવાય ₹ઝુદ 4 તિર?- 

સત અ ૧૪ ૬સુ સા ૨1 



ધાતુ-ઉપધાત; રસ-ઉપર્સ, રત્ન-ઉપરત્ત; વિષ-ઉપવિષવગ* રરપ 

સોન અતે ભગ'ટર આદિ રગત તે ઉત્પન્ન 
કરે છે. ગણ 

લાની ઉત્પત્તિ 
મુસ સોમિતરેત્યાનાં સિસાનાં સુર્ય ! 
પત્વ્નાસિ શાસ્મ્યો છોરતતિ વિવિધાતિ સ ॥ રૂ૮ 

અત્વય -વુત સુરે યિ નિરતાતા સોમિસવેસ્યાના 
રરીરેમ્ય: વિવિધાસિ ત-છોરાસિ રતતાનિ॥ 

પૂર્વે દેવતાઓએ યુદ્ધમાં મારેલા લોમિન 
નામના રૈત્યોનાં શરીરોમાથી અનેક પ્રકારનાં 
લેાઢાં ઉત્પન્ન થયાં છે, ૩૮ 

લોઢાના નામો; રોવેદ તથા ગુણે 
છૌહોડણો રાણ તીછ્મ પિન્ક જાળાયલાયલી 1 
મુરતા રતો? જરે રહવા ॥રૂર॥ 
સગ્ત્ોપ- બુરમન્ધો ઢોળ સલલાવસલસ્ન તુ॥ 
લોહ તિત સર શીત મુર તુવર શહ ॥૪બા 
શ્ય વવ્ચં અજુ હેણત વાત ઝચેતૂ 
ઘષ પિત્ત મર શછે સોચા સપાભ્યુતાઃ 1 

મીન છુ લસ્વિટટં તટ્વેવ હિ ॥ ૪૨ ॥ 
અન્વય -કોદઃ ગળી, રલ તીદન વિન્ડ જાણવ” 

શાયહી (રતિ નાત્ાનિ,) શુસ્તા રહતા રસે જરમઝ 
શાટયારિતા મક્સયેવઃ સુટુર્મન્વ -(રતિ) રત આચસણ 
સુ જોવા (૨સ્તિ) ॥ (શળાણુ)-સોહ તિસ્ટ સર શીત 
મપુદ તવ ચુ૬ સ ૧૫ ચુપ છેસન વાત (ઘત્) 
જજે વિત્ત નદ મૂક ત્ાથાશે વ્ણીટ્વાવ્રુસા ગેરાગેટ 
જમીન ગુઠ્ઠ ગચેત્, તસ્પ્ટિ તરત દવ હિ (અજ) ॥ 1 

લોહ, આ નામ ઔશલે'ગે નથી-સુલિગે 
તથા નસુસકલિ ગે છે; ચઅક,* વીક્ભુ,” પિડ,* 
કાલાયસ* ગ્મને અયસ,' એટલા લોઢાના 
સસ્કૃત નામો! છે. લોહામાં ભારેપણુ , દહપણુ, | 
ગ્લાનિ કરનારપણુ, મૂછો આપનારપણું, દાહ ી 
ફરનારપણુ, પથરાના સબ ધને! દોપ અને ખુ 
જ ડુ્ગ“ધ એ સાત રાવે! છે. લે!હુ' કડવુ. ઝાડો 
ઊતારનાર, ઢાડું, મધુર, વૂરું, ભારે, રટ, 

ચૌવન આપનાર, નેષને હિતકારી, મળોને 
ઉખેડનાર અને વાયુ કરતાર હોઈ કફ, પિત્ત, 
ઝેર, ચળ, સોજા, અર્શ, ખરક, પાંડુ, સેઇ, 
પ્રમેહ, પૃમિ તથા કોઢને મટાડનાર છે. 
લેહપ્ના દીઢામાં પણુ લોહા જેવા « સુલ્ા છે. 

રૃ. «રતિ કુત ૨ ૨૧ તિજતાર્સિ 
વાતન અજતલારિક ૩, છુટ ગાર્પ્યે-મર્ વજ ચા, 

ચદના સયતે અરેઝ મરરઝમેર પણતિસેમનિવટ#, હત્ 
છર્ને-વજુ#જય ₹', ટય તેહિ ૧/ યુ ગોનમરસ- 
શરીરેમ્ય , ઘર યાયુર્માવ-ઘગ્ , અય્ વા, અવિઝિજાજિિવાત, 
છત્જ ત્ર-સાત દેપે!, કડવાશ વગેરે ગુણા તથા કફ 
આધ્નિ નારા કરવાપણું જે પ્રચ્છે છે; અથવા 
ઝેરુ થછા, મેદ આદિ સગાને જે મટાડે છે અથવા 
લેસન નામના દૈલાના શરીરોમાથી પૂવે જે પ્રકટવુ” 
છે, તેથી લોહ-લોફું* 

ર્. શસ્યતે-દિદ્યતે અનેવ પિત્તમેટ્ ણી રિસ્ક , શગ 
હિંલાવાત-' હાક્ીીરસ્ '-ર્તિ કત્, હામે ચ જત્- 
પિત્ત, પ્રમેહ, કોઢ વગેરેનો જ નાશ કરે છે, તેથી 
શસ્રક-લેું. 

૩. તઝયત્તિ લગ્યત વા શનેન ચક્ષર્વાતય, તિઝ 
નિસાત-“ હિઝરટીકેથ' (રના. રૂ-૧૮) રતિ કસ”, 

આંખને તધા વાયુને જે તેન ડરે છે, તેથી 
&ણુ-લેટુ. 

૪. વિળ્ટલે વિન્ડવતતે શોષનિવરત્વ શીત્તતાપર્યારિર 
૨, પિરિ સપાતે-અજ્, જગ્ વા-દોયના સમુદાય તમા 
શીતળતા, મધુરતા આદિ ચશે જેમાં એકટા રહે 
છે, તેથી પિડ-લેહુ- 

પ જાણે ચ લર અચક ગતોડરતાન-લરસાજ્' 
રૂતિ યસાયાન્લસટર-જે કાળા ૨ ગતાળુ' તથા પચ્થરના 
સારરૂપ છે તેથી ડાલાયરા-લેફું' 

૬. ઇતિ મયતે વા અરતન વારતામ-' બત ' 
(૩ના. ૪-૧૮૧) પથ્થરના સારને જે પ્રાતત કરે 
છે, તેથી અયમ્-લેટુ * 

અચુન્ધ લેતા દાપોા 

પા્ઝુત્વજુછામયજત્યુર મવે- 
સુત્રોયન્ઝ ગુય્લે ડ્ર ચા 

સાત્તાઅ્ઝાનાં ચ તથા પ્રત્તેર્ષ, 
જાતિ છછાશકગસતોણન્ ॥ ૪૨ ॥ 

અન્વય -અજુટ્કોટ ૧૦રસગુટાસસકૃતુક કેત, 
૨ અરનદી ઝરત, ૧ ૨ નાનાની 

| કેસોજ (ચ) દૂકાવ ગરાસિ ॥ 

અશુદ્ધ લોડું' (ખાવામાં આવે તે) 
પાંડુરાગ, કોઢ તથા મરણુ આપનાર થાય; 

| તેમજ હુદયના રોગ, શી, યથરી, મોળ-ઊબકા 
અને બીન્વ પણુ અનેક પ્રકારના રાગાને 
પ્રકોપ કરે છે. ૮૨ 

સસ્કાર નહિ આપેકુ” લે[કુ' ભય'કર 
ગૌવરાદ તરા ચાવસ, 

શેઝીસઇર્લંસ્ઝતતં છુવષ્। 



૧૨૮ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ ટુ 

જસતના નામે! તથા ગુણે 
યશ સ્કૂસરશ સીતિજ્નેતુશ્વ તનમત 
થશ તુવર તિત્ટ શ્ીતસ જષપિત્તતત્ ॥ 
સભ્યુથ્વ વરસ મેણાન્પાળ્ક શ્યાલ ચ નારાયેત્॥રર્ 

ભનન્્વય --ચર૨ સતદરા ત રીતિટ્તું સત્, તત્ 
અરવ તુવર તિ શતક ૧ર ચદી્ય (સત્) ૧% 

પિત્તત્ત, મટન ૧”ઝુ અ શ્રાલ નાસયત્॥ 
યશદ્ટ#,પરગસદશ* અને રીતિહેતુ? એટલા 

જગતના સસ્કૃત નામો છે જસત તૂરુ, 

કડવુ, ટાડું, કક્ તથા પિત્તને હરનાર, નેન 
નેખડું જ હિતકારી અને પ્રમેડુ, પાડું તથા 
શ્વાસનો નાશ 4રનાર છે ૩૩ 

૧ સેન-વણુજા જીચત-દને શનેનક્યતિ, શટ 
શતને-ર૧૪૩-વાયુથી જે ધામે છીમે નાશ પગે 
છે, તેયી યશદ-જસત્ત 

ર્ જ્ઞ સદશ યુભ-જે ગુણોમાં કથીર જેવુ 
હોય છે, તેથી ર્ગસ.,ર-જસત 

૩ રીતે-વિત્તતલન ફેજુ-પિત્તળનુ જે કારણુ 
ગણાય છે તેથી રીતિડતુ-જસત 

સીસાની ઉત્પત્તિ 
ર્વા મોમિસુતા સ્થા વાજજિસ્તુ 1 
થીમ સાલસ સ સાગ કડ ઝડ કક 

અન્યપ રા માતિતતા ર્યા વપ્તુરિ તુ થત 
થીજ મુમોચ ત રૃળા વ૧રેગાપટ મમ ગત ॥ 

સુદર નાગકન્યાને નતેવાથી વાસુકિ નાગુ 
જે વીચ પડસુ હતું, તેમાથી સીસુ ઉત્પન્ન 
શયુ છે અને તે માણુસો!ના સઘળા રોગેાને 
સટાડે છે ૩૪ 

સીસાના નામા તથા ગુણ 
સીલ વર્ષ અ વપ્ર સ યોરેણ સામના ॥ 
સીલ સસળ સેવ સિકષવાન્તેસ્તારાતન્ | રષ 

શન્વય-ચીત વષે ચ વપ્ર ચો"2 અ નામનાનજ 

(પતસિ)1 શસ જુન જેય વિશેપાત્ ગેર્તારનમ્ 
(ચસ) ॥ 

સીસ,પ વધે, વપ્ર,ર ચોગેછ* અને 
નાગ,૫ એટલા સીસાના સસ્કૃત નામો છે 
ન્ા્૩3 અને ભુજગ આદ્દિ જેટલા સર્ષના 

નાસે છે તે સઘળા સીસાના પણુ નામે! છે 
સીચામા કથીરના જેવા ગુથા જાણુવા અને તે 
વિરેષે કરી પ્રમેહનો નાર કરે છે ૩૫ 

૧ સિનોતિ-વવ્નાતિ ગીવન નિત્યણવનાવ, વિજ 
થચ્ધને-ઘિજ, જુવાવરાવિતાર્ રથતત્, શ્રિ -માજયજિ 
કમેફરુદારીન્, વોડ-લજળિ- થાતાડનુવકમે ૬ ,' સૌથ 
તત્ સ ચ-હીલ-કાયમ સેવવાથી જે જીવન ટમવે 
છે તેમજ પ્રમેઠ કેદ વગેરેનો જે નાશ કરે છે 
તેથી સીસ-સીસુ 

ર્ વઘતે ગીવિત્તમનેન લતતઇેવતાત્-રધુ-ચરષન 

“સ્ (રળ ૨-૨૭)-ડાયમ ગેગ્યાની જેના વડે 
જિદગી વધે છ, તેથી વધ્ર*-મીસુ 

૩ રવ્યતે નામશતવળનતનેન શરીરે ડવ૨ થીગ 
સલાને-“ રૃષિવવિમ્યા સ'-(૩ળા ૨-૨૭) જેતા વડે 
શરીરમા સે] હાથીનું બળ મ્થપાય છે તેથી 
વપ્ર-સીસું 

૪ યોને-ઘાનુલવન્પૅ શરમૂ-બી પાતુએ સાથે 

મેળવવા જેનો ઉપયોગ કરાય છે, તેથી યોગેદ-મીસું 
પ મમમ નાસ -“તઝ મવ ટ્તળ-પવતમાં 

જે થાય છે તેથી નાગ-સીસુ 

ખરાખર મારેલા સીસાના વિરેષ ગુણેા 
ળરુ નશવ વારિ, 

વિનાશાયતિ ગીવનમાતનોજિ । 
તરિ ક જામત કસે 
કડન પ્યાર! સ 1રૂદ॥ા 

અન્સય -સતતજેવિત સ નામ ગુ શામરતતુત્ય 

૩૪ વ્રિ વ્યાપ તાસરથતે, ગીવનન આતનોતિ, તટિં 
વર્શીવયતિ જામયઝ ચ રરેલિ મૃત્યુ ચ નારયતિ ॥ 

સીસાનુ જે નિરતર સેવત્ત ફર્યું હોય 
તે સા હાથીઓના જેટલુ ખળ તે આપે, 
વ્યાપિઓનેો નાચ કરે, જી દગીને વપ્યારે ૩૨, 
અગ્નિને પ્રદીસ કરે, કામરૅવતુ ખળ કરે અને 
મૃત્યુના પણુ નારા કરે છે ૩૬ 
ખરાબર નહિમારેલા કથીરઅને સીસાનારાષા 

ઘારેત ટીતો જિત્ઝ વજનામી, 
છુછાસિ સુરમા તયાતિજઇનિ! 
પ્રમેટાિઝાથસોઅ- 
મમન્સ્યરીન જુક્ત શસુસને 0 ર૭ ॥ 

અન્યચ -વજનનાનો વાગે ન શુ (ચેવ્વર્) 
ગુષ્ટાસિ ર અતિજટાન્ સત્કાર તથા રષ્ટૂં કમેણાસિસસાટ 
શોયમમન્ર્તરીન ઝુહ્ત ॥ 

કથીર અને સીસું યોગ્ય રીતે મારણુ 
વગર ને ખાધા હોય તો કોઢ, અસત ડુ ખ 
દાયી ગોળા, ચેળ, પ્રસેડ, વાયુની પીડા, 

વ્ળ્જ્ૂ 



ધાતુ-ઉપધાતુ, રસ-ઉપર્સ; રત્ન-૩૫૨ર#ન, વિષ-3પવિષવગડે રરપ 

સોળ અને ભગદર આઢિ રોગોને તે ઉત્પન્ન 
કરે છે ૩છ 

ન ઉત્પત્તિ 
૯-ઝે- કિ ગક 

હ 

સકા શરમ વિ વિચિષાનતિ 1૨૮ 
અન્વય -વુત્ત સુર યુ નિટૂતાતાં છામિનરેત્યાના 

જરીરેમ્ય તિવિધાત્તિ ચ હોટાનિ સત્વત્ાસિ ॥ 

પૂવે રેવતાએએ યુદ્ધમાં મારેલા લોમિત 
નામના જૈત્યોના શરીરામાથી અનેક પ્રફારના 
લેહઢા ઉત્પજ્ઞ થયા છે, ૩૮ 

લોકના નામે! રાપ] તથા ચુણ 
ક્ોહેડ્હો શહર વીશ્ળ વિન્ઝ જાલાયાયતી 1 
સસ્તા રહતોત્જુર" અર્ત રાટવ્ાસ્તા 1૨૧ 
અડ્રમદ્રોષ ત્તુછુમેન્ધો ક્ષે સત્તાયસસ્ન તુ 1 
છોછ સિસ્ક સર સીત મુર તુવર સુર ॥૪બા 
સકત વષસ્ય ચત્ઝુ'ય ભ્લન વાત ગેત્ 
જ પિત્ત મર દ સોચા છોજ્વાળ્યુસા 1 

જીજી તરિદિટ તદરેવ સિ 1૪૨ ॥ 
અન્વય -છોટ ગણી, શબદ લીદ્ળ વિન્ડ જાજાથ 

શામરી (દ્રિ ગમાનિ,) મુહ રહતા રદ જર્તઝ 
શટ્સ્તિ થસયોવ” ઘુરુ'ન્વ (રતિ) સસ આવલ 
છુ શોવા (સન્તિ) ॥ (શુળભ્તુ )-કાફ તિત સર સીસ 
મુદ તુવદ 38 ₹ટ વમન સયુવ્ય છેરનન વતક (છત) 
૧૧ વિત્ત 3૬ મૂઝ શ્ઞાયાશ વ્કહયાળવુતા મવામેટ 
₹મૌન્ 38 ગષત્, સાસતટ તટ છવ હિ (ડસ) ॥ 

લોહ, આ નામ સ્રીલિ ગે નથી-સુલિગે 
તથા નપુસકલિ ગૅ છે, ચઅક,૨ તીઠ્ભુ,૨ પિડ,* 
કાલાયસ" અને અયસ,* એટલા લોહાના 
સચ્યૃત નામો છે લોહામાં ભારેપણુ , ધ્હપણુ , 
યલ્લાનિ કરતારપણુ, મૃધ્ો આપનારપણુ, દાહ 

ફરનારપણુ, પથરાના સબધને। દોષ અને ખડું 
જ ડુગ ધ એ સાત રાષો છે લેાહુ કડવુ ગારો 
ઉતારનાર, ટાડુ, મધુર, તૂરુ, ભારે, રક્ષ, 
યૌવન આપનાર, નેનને હિતકારી, મળેોને 
ઉખેડનાર અને વાયુ કરનાર હોઈ કકે, પિત્ત, 

ઝેર, શૂળ, સોજા, અરશ, ખરલ, પાડું, મેદ, 
પ્રમેહ, કૃમિ તથા કહને મટાડનાર છે 
તે।હાના કીટામાં પણુ લો।હા જેવા જ ગુણે છે 

૧ તાહઠતિ છદ વા રાવતતદ સિજસ્સારિિ 
વાતસ્તપે અઝ પારક અ, છુટુ પર્પ્ય-ગર પજ ૧, 

ચના છવતે અસેન મરરઝમેર-વરતિરેપસિવર, છ્ 
રે શકા ૬ ર૨ ત્તરયોદત્તિ વ] યુ વોયન્વેલ- 

શરરેમ્ય , હહ ત્રાઢુર્માવ-ઘવ્ , અન્ વા, જવિસિસવિત્વાત્ 
સત્વ ચ-સાત દે, કડવાશ વગેરે ગુણો તથા કફ 
આંદ્નો નારા કર્તાપધુ જે પ્ચ્છે છે, અથના 
ઝેર્ ચળ મેદ આદિ રૉગેને જે મટાડે કે અથવા 
લેન નામના દૈત્યાના શરીરો માથી પૂવે જે પ્રડ્ટ્યુ 
છે, તેથી લોહ-લે 

ર શલ્યહ-રિ્યલે અતેન વિત્તમેર્યુછારિજત્, શજુ 
રિંતાયાતૂ- વાજ્નાશસ્ રતિ છ્ વ્યાર્મે ચ કતૂ- 
પિત્ત પ્રમેહ, કોઢ નગેરેતો જ નાશ કરે છે તેથી 
રસ્ક-લે(ુ 

૩ તુઝયતિ તઝ્યત વા ગનેન ચક્રવાત, તિગ 
નિશ્ઞાન-“ િઝર્ટીવય' (ઝમ રૂ-૧૮) દ્તિ વજ, 

આખને તથાં વાયુને જે તેજ ડરે છે, તેથી 
તીઃણુ-નોકુ 

જ વિન્ડત પિન્કપત વાવનિવરૃત્વ શીતમાપુર્યારિક 
ચ, પિટિ શઘાત-અચ્, ઘગ્ વા-દો1ના સમુદાય તથા 
શીતળતા મધુરતા આદિ ચુનો જેમાં એકઠા રડે 
છે, તેથી પિ--તેહુ 

પ જાઝ અ શટ ગયઘ- અનતોડર્તાય ઘસાવ્* 
ડ્ૂતિ ચમાસાન્તટગ-જે કાળા ર્ગવાળું તથા પથ્થરના 
સારરૂપ દે તેથી કાનાયસ-નેફુ 

૬ ણત્તિ સનત વા ગરનન યારસાત-'ગકુવ” 
(૩ળ ૪-૧૮૬) પથ્થરના સારને ને ગ્રામ કરે 
છે તેથી અયસૂ-નેડુ 

અશુદ્ધ લોઠાના રાપો 
વાખ્ુત્વઝુછામવગૂત્યુર મતે 

સૃત્રોનસૂછ છુષ્તેડ્ટ્મરીં સા 
સાતાઇઝાના અ તથા પ્રષેજે, 

છ્સેતિ દણાસમગુસસમેરમ્ 19૨ ॥ 
અભ્વચ -નતુર્ઝોટૂ વાભ્ડુવયુ છામવકૃષ્યુદ મચે, 

ફૃદ્રમરકો ગ અન્મરી ઝુદ્ત તપા ચ નાનાઇગાનાં 
કજરાજ (૨) દરાજ જ્તતિ ॥ 

અશુદ્ધ વેહહુ (ખાવામા આવે તો) 
પાડુરાગ, કોઢ તથા મરલુ આપનાર થાય, 
તેમજ હૃન્યના રાગ, ચૂળ, પથરી, માળ-ઊખકા 
અને બીત પણુ અનેક ગ્રકારના રાગાને 
પ્રકોપ કરે છે ૪૨ 

સત્કાર નહિ આપવુ લે!$ુ ભય ડર 



જ્રૃદ 

પાટ્વં ત લસ શહે, 
વશમાં ઇર હઝ અ 'વ્છસિ ॥ ઇર ॥ 

યન્વચઃ-શલષ્ટ્લઇ્ આવે પુવ ગીવટાદે સહજ રિ 

સેર (પૂવ) શરીક બટવ ન તતુતે, હરિ જ 
શાદ્ળાં હગ ચરઝતિ ॥ 

જેને યોગ્ય સશ્કાર અપાયા ન હોય 
એવુ લેોહું| જીવનને હરનાર, મદ કરનાર 
ત્તઘા દેહની સ્વચ્છતાને હરનાર થઈ શરીરમાં 
સાજાપણુ રહેવા રતું નથી અને હ્રદયમાં 
દારુણુ પીડા ઉત્પન્ન કરે છે. ૪૩ 

લે!$ુ' સેવતારે શ” (યજયુ'? 
જૂવ્ાળ્ટં તિહ્લેરં સ સાપાણ સિય તથા 1 
સવમવ્છસ્લ તાઈ સ્યસેછોટ્સ્ય સેવ: ॥ ૪૪ ॥ 

અન્વચ.-ખોટદ્ય સેવ, જૂપ્યા?ર તિતતનં સાવાપ્ 
રાસિરા તથા ચ વઘન્ અમ્ઝાલત્ ગવિ ત્યઝેત્ ॥ 

લોઢાનુ' સેવન કરનારાએ કોછીં; તલનું” 
તેલ, અડદનો ખોશક, રાઈ, મઘ અને ખાટા 
રસને. પણુ ત્યાગ કરવો. ૪૪ 

સારલેોક્ાડુ' લક્ષણ તથા ગુણે 
શતામૃચ્છિલસવારાન્વજાન્યશ્જેત જેવષેત્ ! 

જોર્ સ્તન સક્ષમ તત્સારમમિથીયસે ॥૪૫॥ 
જો સાસ ઘન્યાઝ્રળીવતિલાર્ ! 
શ સવાગ વતં સૂઝ અ વરિભાતગજ્ 0 
જીદ્િ ચ પીનલ વિત્ત શ્વાલે જાલ વ્વવોણતિ॥૩૬॥ 
જ સવ -ણમાસ્ઇલરતજરાળિ બત્રાસિ અશ્ઝેન રેત- 
સર્, ચર નીરે (તાનિ) ઘરૂસાનિ ત્યુ- તત્ વર્મ 
અમિપધીયલે | ઘારટ્લય ખોદ ત્રટ્બીમ્ મતિયાર્ 
શય વર્વાઝ્ગ ચ વાત જીળામગઝ ઘઈ ન્યાત છાંટે 
વીતવ પિત્ત શ્રાવ ૫ જા નોટતિ ॥ 

પહાડના શિખશ જેવા આકારતા-મોટા 
કણ લોહાના ગાઠાએને ખાટા રસથી લેપવા 
જેઈ એ. જે લાઢામાં તે ગાડાઓ પાતળા 
પડી જાય, તે લોહુ' સારલોહપ કહેવાય છે. 
એ લોડું' ગડણીરાગ, અતિસાર; અર્હાગવાયુ, 
સર્વાંગવાયુ, અન્ન ષશ્યા પછી નીકળતા શૂળ, 

ઊલટી, સળેખમ, પિત્ત, શ્વાસ અને ઉધ- 

રસને મટાડે છે, ૪ષ,૪૬ 

૧. સાસણ છોટ, છોટ ઘસે વા-રાગવનતાિ.- 
શારરૂપ બનેલુ લેક અથવા લે!ટાનો જે સાર તે 
સાર્લોહ કડેવાય છે. 

ભાવપ્રકારા-નિવ'ટુ 

કાંતલેાણનુ' લક્ષણ 
ઘત્વાત્ર ત ્રલર્સલ તજે કૌ * કરતે 1 
સિર્ણુમન્ય સ્ગઝસિ ચ સઝ દસા લિષ્વવરક* ॥ 
તઘં જપ મવતિ શિલરષાસ્ તેતિ મૂઝ! 
છુ? સ્યાત્લગલજસળજાઃ જાન્તલટં લઝુરમૂ ૪૦ 

થન્યવ.-યવાતે વતે ગછે લેસકિન્રુઃ ન ત્ણનિ, 
હિંકુઃ નિત મના ચ નિશ્તવટ્જઃ તિતાં ત્યગતિ, 
તપ્ત ડુમ્ધ શિરા ( ૧) મૂરતિ ન છૃતિ, શગઝ- 
ત્રળજ જળ. ₹કત, તત્ વાન્તજોદમ્ ર૯૪ ॥ 

જે લોઢાના ચાત્રમાં ઊના કરૅલા પાણીમાં 

તેલનો છાંટો પ્રસરી શકે નહિં, તથા જેના 
ચાત્રમાં ડિંગ નાખતાં એ હિંગ પોતાનો ગ'ધ 
ત્યજી ર; તેમજ લી'બડાની છાલ નાખતાં 
તે કડવાથ છેડી દે; અને જેની કડાઈમાં 
ઊતું કરેછું દૂધ ફોભરાઈને રિખર જેવું થયા 
છતાં જમીન પર પડૅ નહિ તથા જેના પાત્રમાં 
નાખેલેદ ભી'જવેલેો! ચણો કાળે થઈ ન્ય, 
તે કાંતલ્રોહપ કહેવાય છે. ૪૭ 

૧. જયતે સન લર્ષરોમિસિ: સવરોમટ્તાત-સ્મળિ 
જ, 'વશ્ય સિમાવ રતિ ગેટ, “અગુનસિનવે'સિ 305, 
ચહ જનતિ ણ થુવૈ:-આી શવ્સારી-'મસયર્યાન” 
રતિ જતેરિ જ -રામ્તે ચ તત્ છોહપૂ-જેતે સવ* રોગ- 
વાળા કચ્છે છે; કેમકે દરક રોગને જે દૂર કરે 
છે; અથવા ગુણો વડે જે દીપે છે-પ્રકારો છે, 

યું જે લેણું તે કાન્તલેહ કડેવાય છે. 
કાન્તલે!હના ગુણે 

સડ કાકાના 
જોતિ ત વરનાષિ સિસેસ્સમ્ | 
અસવાશ્ેનાન વિગવતે જન્તોહં ત ર5: # 
પો વી ૬ થળુ:ષુટિ જુ્તેડસિ વિતપેયેત્॥ ૪૧ 

અન્તમ.-સાન્સત્ર અવ. ગુલ્તોટ્શસે:-સકમન્ 
આલવા મચન્રર ચાયયાશોયરુણાનિ સય દરત ! 
(જ ૨) જાન્સઝોટ પ્સીટાનજ્ અન્ઝવિત્ત ચરર સિ" 
હમ્ બજિ ૨ વર્કાન્ રોમાન્ રિંગ, 5 સંશયઃ 
(સરિત તત, તથા) વ વીએ વુ વુટિ છછ, અમિ 

વિચર્ષથેત્॥ 
એ લોહું ગાળા, પેટના રાગો, અરશ્વ, 

આમવાયુ, ભગ'દર, કમળો, સોજા, કોહ, 
ક્ષયરાગ, બરળ, અમ્લપિત્ત, જમલુઃ મડખા- 
નીં ગાંઠની પીડા, માથાની પીડા તયા 



ઘાતુ-ઉપધાતુ, રસ-ઉપર્સ; રતત-ઉપરત્ત; બિષ-ઉપવિષવગર ર્ર્ 

સઘળા રોગોને મટાડે છે, એમા સરાય નથી. 
એ લોહું બળ, વીર્ય તથા શરીરની યુછિ 
કરે છે અને અસિને પ્રદીસ કરે છે. ૪૮,૪૯ 
લ્ેહાતુ કિક-મડ્રનાં લક્ષણ, નામે! તથા ગુણે 
“સાયમાતસ્વ છોર્સ્ન પ્ર સપ્ફૂસ્તુસ્યતે । 

જોલાનિસ કિટ 1 1શટાનં સ સિનયતે ॥ 
ચજ્ોફૂં તાત્્ટ્સાષિ તર્શુળમ્ 1પભા 

ક મોજ હરિ છોટ સજ મન્ટૂરતૂ રસ્તે, 
(વ) ખોટૃવિરાગિઝા જિટો વ સિટન ગિગશ્તે | ચઢ 
છોટ યહૂયુષ [ મવતિ) તરદિસ્ટતપિ તવ્યુળ સી 

અસિસાં નાખીને ધસાતા લોઢાનો જે 
મેલ (કિટ્ટેં) નીકળે છે તે મડૂર,પ લોહ 
સિ'હાનિફા,૨ કિટ્ટી” અને સિહાન” કહેવાય 
છે, જે લોઢામા જેવા ગુણુ હોય છે; તે 
લોહાતુ ક્ર્દં પણુ તેવા જ સુણૂ।વાળુ કહેલ છે. 

૧. મળ્ઝતિ-મૂવચતિ છોજાના કારીર સેનવારળ 
જૃર્વા-સાફે મૃવાયાણ્-“ શૂસાેતાત્ (ઝળા ૪-૧૦) 
જીરજ-રોગોા દૂર કરી લોકોના રારીરતે જે રોભાય- 
માન કરે છે, તેથી મહડૂર-લેાાનું' કિટ 

૨. સિટ્વત ગગિતિ પર્મરોમગય જરર, ગન ગ્રાળને- 
શર, ગોરષિત્ઝર રીપ, તાર્યે ૨૦, ટજ, “શા ેરિ તિ 
હુ, રૂ સિદ્માનગસિ-ગીવગ લિ -સભ્યણ, કાન્સ 
ન્તાહ ડીપ, ઇઝ, ર૨, કૂલ ક-સવષ રાગોનો જ્ય 
ક્ર સિંહની પેઠે જે છવે અયવા માણુમને સિહ 
જેવો નાવી જિવાડે છે, તેવી સિહાનિકા-મડૂર 

૩, જેટલિ સ્જ-કાળોતિ સજ છોટાજ્ મઝલ્પેજ, 
પિ મતો--મતર્મે'લિ પ્તેરિ જ -મૈઇરિ -લેામાંથી 
મેલ રૂપે જે ત્રાત્ત થાય છે, તેથી 'કિટ્ટી-સ ડૂર- 

૪. હિટન શન્દની વ્યુત્પત્તિ તથા અથ ખોન્ન” 
નામ પ્રમાણે છે, કેવળ દ્ીલિગ તથા સ્રાથિષક 
ગ્રત્યય નથી, 

સાત ઉપઘધાતુઓ 

સક્ોપપ્તાલવ સ્પર્તમાસ્તિવ્સ તાય્માસ્તિય્ન્ 1 
સુસ્યવાસ્ય સ સલિશ્વ સિન્રૂર ચ રિતુ ૫૬ 

યન્્વય -લનમાત્તિજ લારમાસિક તુતધ ચાલ્નં અ 
રીતિ ચ સિન્ચૂદ અ રિ્મગતું (રતિ) વત્ત ૩૧ધતતવ 
(શવ્યસ્તસ) ॥ 

સેોનામખી, રૂપામખી, મોરથૂથુ, કાસું, 
પિત્તળ; સિ'ટ્ૂર ગને શિલાજિત એ સાત 
ઉપધાતુએ એટલે ગૌણ ધાતુઓ કહેવાય છે. 

રીજ્ા-ડવથાતવ -મૌળા પતત -અર્થ ઉપર છે. 

ઉપધાતુઓના ગુણે વિષે 
૩૧તષુ લર્વેજુ વતતાઝુઈગા જપિ | 
સાસ્ત કિ તેજુ જેડત્રોતસ્તતરસાસ્પમવતઃ ॥૫ર॥ 

ઝત્તય:-સર્જેજુ ૨%ધાતુું તતટાતુગુળ* ગજિ સન્તિ, 
(₹ (૧) ત તતરરાસ્મમાતરત ગત તજ (૩૧ઘાતુવ 

સનાઃ (વસ્તિ) ॥ 
સઘળી ઉપધાતુએ માં તે તે ઘાતુએના 

ગુણે। પણુ રહ્યા છે, પરતુ તે ગુણે તે તે 
ધાતુઓના અ રો! આમાં એછા હોવાથી એછા 
હૈય છે. પર 

સે।નપ્મખીનાં નામે 
સર્વસાક્િજમાય્યાત તાપીઝ મયુમાક્િજમૂ | 
સન સાસ્સુ્ક જડુખાછુક સ સણ 

સન્યય -લળેનાકિજ વપીત નપુતાકિજ તાપ્ય્ 
જાઇચાતમ, લ ૨ માજશિજ્ધા ૫ મયુધાઝુ 5૨0 ॥ 

સ્વર્થ માક્ષિક, * તાપીજ,૨ સધુમાક્ષિક,* 
તાખ્ય,” માક્ષિકધાતુપ અને મધુધાતુ* એટલાં 
સોનામખીનાં સસ્કૃત નામો છે, પ૩ 

૧, જિચિત્ 

ચાક્ષિશ્ણૂ-સોના જેવું પીળુ' તથા તે સેના જેવા લગ- 
ભગ બધા ચુણાવાળુ અને મધ સરખા પણુ ચુણોવાળુ” 
જે હોય છે, તેથી સ્તણુ'માક્િક-સાનામખી. 

ર્: તાપ્યા ના શમીવલ-આવરવિક્ષેજે ગસ 
શ્ત-ઝનેર-તાપી નદીની પાસેની એક ખાણુમા 
જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી તાપીજ-સે।નામખી. 

૩. સખુ ક્વ શાકિષ્ત--મધ જેવા ગુણુવાળી 
જે ઉપધાતુ તે મધુમાક્ષિક-સાનામખો, 

૪: સાવચિત્તુ ચોમ્ત શ્ઞાષનજારે- કરોખ્યત્'--શુહ્ધ 
કરતી વેળા જે તપાનવા યોગ્ય હોય છે, તેથી તાપ્ય- 
સોનામખી. 

પ. માસિત્તુસ્યનુળો ધણુ -સાવતાનિવારિ -માક્ષિક- 
એટક્ષે મધ જેવા ગણુવાળી જે ધાતુ છે, તેથી 
માક્ષિકધાતુ-સોનામખો. 

૬. સષુમુનો ધાતુ -મધ નેના ગુણુવાળી જે 
ધાતુ છે, તેથી પુધાર સાર 

“સુતષસ્મિક્ષિડ ? નામતું કારણ 
હ્િતિત્સુગનઃ સ્પર્ગમ્માસિત્સ્મોસ્તિષ્ । 
સ્હાછુ- પાછુ છરબરવ વિગવસ્સગશુળાસ્વિતા વા 

-ઉત્ સુવપશારિત્યાત્, સ્ખમાસિજ્ત્ 

ફરસમ, જ, સિન ત્તગનુળાન્વિસત્ (અણ્તિ તત ) તુવ- 
નદ્ત ર૫ષાતુ (૨૦) ॥ 



ર૨૮ લાતમ્કત્શ-નિઘ'ટુ 
કકક્ક્ક્ક્ક--ડડ------્-------------------- 

એ ઉષધાતુમાં સેતુ કઈક મિશ્ર હોય [ તરિ) ગન્શનભવત્ રક વ્રિ વિદષ્મિતં સુદાન: 
છે, તેથી “ર્વણુ'માક્ષિક' કહેવાય છે; વળી તે | નેતકર્ વરે? મળીઝ ૨ માન સ્તેસિ ॥ 
સેોનામખી ફઈકે-ઘોડા અ'શે સોનાના જેવા અશુદ્ધ સોનામખી ( ઉપયોગમાં લીધી 
શુણુવાળા છે, તેથી સોનાની ૦પધાતુ કહેવાય છે, | હોવ તો) અગ્નિતુ' મદપણુઝ બળની બછુ જ 

સેણ્તુ ન હય ત્યાં સોપનામખી ચાલે 
તથા ત જાગુનામાવે ટ્ીવતે સ્તર્ખતાક્તિકમ્॥ |! 
જુ તસ્જસુરુસ્નત્તાતિિસિટ્તા ચુળાલતરા પયા 

અત્ય -સમ ચ જાથનામા3ે સળતાકિઝ છથત, 
ઉત ર ડસુઝવરાત તજ કિંચિત્ ઝા મુળા 
(સસ્તિ રતિ જ્ઞેચત્) ॥ 

વળા સેનાના અભાવે સો।નામખી દેવાય 
છે, પણુ એ સોનાના અભાવે દેવાય છે, માટે 
વેમાં શેના કરતા કાંઈઈડ ઓછા ગુણે છે, 
એમ સમજવુ, પપ 
સોતામખીમાં બીજા દ્રવ્યોના ગુણો પણ છે 
ત જૈ સ્વર્ણણુળા વર્તન્લે સ્તર્ખમાક્િજે | 
દ્રસ્યાન્લરસ્ય સંલર્માત્લન્સ્યન્યેડષિ સુળા યતઃ ॥૫૬ ! 

ઝન્વવ -સળેમાક્ષિકે જત સ્તળનગુળા ન વત્સ | 
થલ ટ્ઞાન્તલ્ઝ શર્માત્ અન્મ અપિ જુળા શસ્તિ॥ 

સેોનામખીમા માત્ર સોનાના જ ગુણે રહ્યા | 
છે, એમ જ નથી; કેમકે તેમા બીજા પદાર્થોને 
મસર્ગી હોવાથી બીન્ત ગુણો પણુ રહ્યા છે. 

સેોનામખીતદ વિરોષ ઝુણેદ 

છુવર્બમશિજ સ્વારુ તિત છુવ્વ સ્લાયનનૂ ! 
ચણવા ર વરના 
અઃ સોથ સિષ જનક ગિરોવસાવિ નારાસેલ્ ॥હ૭ા 

અસય -નુવ્પતાણિજ લારુ તિષ્ઠ રૃવ્ય ર્સાગન 

ચક્તુત્ય ( સત્) વસ્તિલ્રઇવાળ્ડુમેટવિવોદરાન અસે સોય 
વિષ ૧” ગિયોષળ્ અજિ નારગેત્॥ 

સોાનામપખી મધુર, ડડવી, વીર્યને વધાર 

નાર; રસાયન અને નેત્રને હિંતકારી હોઈ 
નાલિથી નીચેના ભાગને ચગ, કોઢ, પાડું, 

પ્રમેહ, ઝેર; પેટના રાગો, અરશ, સોન્ત, ચળ 
અને ત્વરિદોષનો પણુ નાશ કરૅ છે. પછ 

અશુદ્ધ સોાનામખીના દાષેદ 
મન્સાનછત્વ 
અ ી 

જાજા વ્ળપૂચિા ૨, 
યસેસિ વાપીગમનુર્મેલત્ ॥ ૫૮ ॥ 

અન્યમ-ણછત તાપીગજ્ અરર (ર૫યુક ચે 

# 

યા 

ડાનિ, ઝાડાની કબજિયાત, નેત્રના રોગ, કેદ 
અને વ્રણાની પક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે. ૫૮ 

તાસ્માક્ષિક ક રૂપામખી 

લાસ્માક્િઝમન્યસુ તગાવેદ્રસતોનળૂ 1 
કિસિત્િગતલાસિતાસારતાદિજ્ીસ્તિતૂ 1૫૨ ॥ 

સન્તય -ગન્યર તાદ ર્ગસોરસ અચેત્ , વત 
વિધિત્ત સ્ઝસસાર્સ્યાત્ સારનાકિયન્ રિતિક ॥ 

બીજી રૂપામખી રૂપા જેવી જ હોય છે 
અને તેમા કાઈ રૂપુ રહેલુ હોવાથી તાર- 
માક્ષિકપ રૂપામખી કહેવાય છે. ૫૯ 

૧ ત્તાભુસ્યયુન સારદ ગ મથિજમ્-જે પા 
1 જેતા મણુડાથી તેમજ માક્ષિક એટને મધ જેવા 
ચુણુનાળી પણુ ઉપધાવુ છે, તે તારમાક્ષિક-ર્પામખી, 

રૂપધ્મખીન્દા ઝુણેા 
અત્નુજસ્વત્તયા સર્વ સતો ટીના સજાઃ સકતા: | 
સ સેલ સત્વનુળા યતઃ સ્યાસાસ્તાક્ષિશ્મ્॥૬ભા 
સ્વા વારે સ્લે સ્સિત્તિસ્ઝ ગૃષ્ય રાયન ક્, 

સ્ુષ્યં છન મેહયિવોરરન્ | 
સર્સઃ સોથ ક્ષય જળ્ફં ગિટોવસાષે તારાવેત્ 1૬૬ 

મનજ -તત્ અનુજ ત ફીર ગુજ 
દતા 1 (તારમાશિજે) જતહ જમના ન ( વન્સ), 
યત (00 ૪૪ત્ «ન 91 4૪ ઘસ્તિ) 
સાર્નાકષિજ પજ શાનુ સે સિંચિત સિજ ગૃષ્ય રાચરત 

ચક્ષુ સ્થાત્, (સમ ૯૯૪ ઇશળ્ુનફરિયોર જ્ બઈ? 
શોય સય જભ્ટ ત્રિસેવમ્ અષિ ગારયત્॥ 

રૂષાના અભાવે રૂયામખી દેવાય છે, 
માટે તેમા રૂપા કરતા ઓછા ચુથે કહ્યા છે- 
કૂપામખીમા કેવળ રૂપાના જ ગુણો છે એમ 
નથી, પણુ બીન દ્રવ્યના સ'મધથી બીજા 
ચુણ પણુ રહ્યા છે, રૂપામખી પાકમા મયુર, 
રસમા કાંઈક કડવી, વીર્ચને વધારનાર, રસા- 
યન અને નેત્રને હિતકારી છે; તેમજ નાભિયી 
નીચેના ભાગના રાગ, કોઢ, પાછું, ગેમેડ, 
ઝેર, પેટના રાગ, અરર, સોજા, કપ, ચેહ 

તથા ત્રિરોષનો પણુ નાશ કરે છે, ૬૦,૨૬૧ 



ધાતુ-ઉપધાતુ, ર્સ-ઉપરસ; રત્ન-3પરૃત્ન; વિષ-ઉપવિષવગ* ૨્શ્ફ 

અશુદ્ધ રૂપામખીના રાષેા 

વિદસ્મિતાં નસેત્રનરાન્સસુછાન્ | 
તથૈવ તાળા વ્રનપૂચિત સ, 
વતેતિ તાપી્તામેફં સ તહ્ ॥ ૬૨ ॥ 

અન્ય -રર અ તાવી લડત (ડટ ચેત મવતિ 
તરિ) મન્સનઉત્તત્ સત્રા વક્રાવિ વિ્સ્મિતા લગુટાન્ 
સૈત્રમરત્ સવેવ ૨ ત્રળ્વરડિમા ગજા પતોસિ ॥ 

આ રૂપામખી ને અશુદ્ધ હોય તો તે 
સે।નામખીની પેઠે અગ્નિતુ મદપણુ, ખળની 
હું જ હાતિ, ઝાડાની કબજિયાત, નેત્રતા રોગ, 
કોઢ અને વ્રણોની પક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે. ૬૨ 

કાના ણ એપ્ળખ 
પિત્ત ર્ત 

કે! તાથ્રોવપાત્તા હ વિસતાથ્રેળ પરો 
અન્વય -તુત્ત વિતુધરજ રાસિત્રીવ અ સયૂ 

અપિ (ચાધ્યત) 1 તુલ્ય હિ તાસ્તિપધાતું (અસિ), તત્ 
ઉચિત્ તાષેન ( સુસ્યે) મલેત્ ॥ 

તુત્થ,પ વિધુત્રક,૨ શિખિગ્રીવ૨ અતે 
મયૂરક* એટલા મોરથૂથુતા સસ્કૃત નામે છે. 
મોશ્થૂથુ એ ત્રાબાની ઉપધાતુ છે; (તેમા 
કાંઈકે ત્રાખને। ચોગ છે, ) તેથી યાક ત્રાખાના 
જેવુ તે હોય છે ૬૩ 

૧. સુત્યચતતિ-આતળોલિ તાષ્રળાન્, તુત્ય્યતે-ઝ 
ભ્વિચતે વા સાત્રેળ, તુત્ય સવણે--ચૌરારિજાત્ અસ , “છ? 
વા-ત્રાબાના ગુણોને જે સ્વીકારે છે અથવા ત્રાબાધી 
ને યુક્ત ડાય છે, તેવી તુત્ય-મોરથૂયુ 

ર. પિતુયત સ્મ શોધનવ ઝે વિજ્નેવાત્ , વિવ 
તુજ અથસે-ર્યસાત વમળ જ -શોધન વખતે જેને 
ખૂમ હેરાન કરવામાં આવે છે, તેથી વિનુન્નક-મોર્થુથુ 

૩ જિસ્મ મીવા શિચિપ્રીવા અસ્તિ અણ «છૂ 

દૂબતાવ-જેનો રગ મોરની ડોક જેવો હોય છે, 
તેથી કિસિખી, બોય 

૪. હતિ , “રે મતિસતો' ફત ચ્- 
મારની “ણે ડોક પ સે તેવુ જણાય છે, તેથી સયૂ 
રક-ગોર્થૃશુ 

સારલૂથુના ચુષા 

લસ્સાટ્ક્યમાનનુન ત તત્ 

તુત્યક જુર ક્ષાર જ્યાવ વાતે યો 

છેશન સેર્ન શીત ચક્ષુ 
વિષાર્સઝુજાળ્પ લવર ચાવ યો 

1 અન્વય -સદ્ાત્ [ત્ હાજ્ગળ ચ વક્ચમાળ- 

સળ તત્ ( સક્તિ ?, તત્વ અરુ 0 ₹પાય ૧/2૧ છુ 
સેલન મેર શીત ચકડઘય ( તત્) જજ કિપારસ- 
૩%૧”્ટૂવ્ન (સવસિ), ચ સવર્ જિ (તવન ળ (330) ॥ 

એ કારલ કઈક ત્રાબાના જેવા ગુણુ 
વાછી' તથા નીચે ડહેવાતા ચગુણુવાળુ પણુ 
તે છે. મોરથૂથુ તીણુ, ખાર, વરું, ઊલટી 
કરાવનાર, હલકુ . મળાને ઉખેડનાર, ગ્રડાને 
તોડી કાઢનાર, ટાહું અને નેત્રને હિત્તકારી 
હોઈ કફ, પિત્ત, ઝેર, પથરી, કોઢ, તથા 
ચળને મટાડનાર છે. મોર્થૂથુમાં જે ચુણ છે, જે 
તેજ ગુણો ખાપરિયામા પણુ હોય છે. ૬૪,૬૫ 

કૉસાનાં નામે! તથા એળખ 
તાત્રત્રજુઝતાઃ યાલ જાસ્ક ઘોષ અ જરવ! 
રપપાઝુમવેત્ જંસ્ય જ્યોસ્તરષિસ્જૂયો. ॥ ૬૬ ॥ 

અન્વય -તાષતપુઝ લ્ય ઘોષ ચ પસમાં આણા” 
તમ્ સ્થ તરળિજયો દરો ૭૫૫ાવું મવેત્॥ 

તાગ્ત્રપુજ,પ કાસ્ય,૨ ઘષ” અને ક સક* 

એટલા કાસાના સસ્કૃત નામા છે. કાસુ' એ 
ત્રાંખાની અને કથીરની ઉપધાત્તુ છે-એટલે 
તેમાંથી તે 8ત્પન્ન થાય છે. ૬૬ 

૧ તાધ્ર ચ ત્રવુ ચ અતચો સમાટાર લબ્તપું, 
લાન્નત્રયુળો ગયત સ-ગનેડ -ત્રાબુ તથા કથીરના 
સચેગથી જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી તામ્રત્રપુજ-કાસુ. 

૨ અસાય-વાનવાતાથ દિત યસીચ, સદ્ય ચિજાર્ 
શ્ય દિતમિ'સિ છ , સતય “ જરીયપરશ્યએચ- 
અનૌ હજ એ પતે ચગ પ્રત્યય , તચોમે અ ઇસ્ગ હર- 
પોતાના પાત્ર માટે જે હિતકારી ગણાય તેવી ધાતુ 
અને ત્રાબાનો જે વિકાર છે, તેથી કાસ્ય-કાસુ 

૩ અનેન આદત સતિ, -“હ%- 
હે?સિ ઘગ્-નેને કોકતા અવાજ કરે છે, તેથી ઘેપપ-કાંસુ 

૪. જલ્યહ-ર્વ્યત વાનવાત્રાય, ૧સુ શાન્તો-“ સાચા” 
ટ્ચ'ડ્તિ ક દા (રના- રૂ-૬૨૦ 
રતિ શ., વસમેવ વસજ્ત-સાષે જત-ખાવાપીવાના 
પાત્ર માટે જે કચ્હાય છે, તેથી ૭ સક-કાસુ, 

કૉસાતા ગુણે 
જાસ્સસ્જ સુ ગુજ સયા? સ્વયોસિસરરા ઝેન 1 
લયોમઝમમાવેળ તસ્વાન્વેડવિઝુળ ર્જ 1૬ 

બન્ય -શલ્કસ્ય ગુગળ લયાનિયરરા ગને સેવા 

કયોનગમમાનેજ તલ્ક અન્ય અરિ ગુળા સકતા ॥ 
પાતાની ઉત્યત્તિતુ કારણુ-ત્રાબાના અને 



“૧૩૦૨ ભ્રાવપ્રક! કાશ-નિઘ' ક્ર 

હથીરના જે ગુણુ છે, તે રાણો કાંસામાં હોકેઃએ 
જાણુવા, વળી: સંયોગથી થતા પ્રજ્ઞાવને લીધે 
તેમાં ખીન્ન પણુ ગુણો કહ્યા છે, ૬છ 
કંર્વ જાય તિત છેણતં સિર વર । 
જુર તેત્રસિત સે જલતિત્તસ્ર કા 

સત્તથ-સાંદ્ય ગવાય તિજપ્ન લેસન વિશે સટ 
5૨ મત્રહિત સસ ( ૧) યર્ જિત્ ( રસ્ત) ॥ 

કાંસુ' તૂરું, કડવું; ગરમ, મળને ઉખેડ 
નાર, સવચછ, ઝાડો ઉતારનાર, ભારે, નેત્રને 
હિતકારી અને રૃક્ષ હોઈ કક્ તથા પિત્તને 
ખહુ જ હરનાર છે, ૬૮ 

પિત્તળના તામેપ તથા ભેટે 
વિસત હ્લારજ. સ્યાવ્ાસ સીસિત્ર ષસ્વતે 1 
સઝરીસિધ્હરીસિ જવિજા વિજ્ઞનઝાપિ અ ॥ ૬૨ ॥ 

અન્વસ -વિ્તછ તુ ચાત્ફ્ટ સમત, બાઇ શતિઃ 
થાવિઝ-રાનતીતિ ૨ શિડઝિઝા-તકષરીસિ: અજિ અથ્યતે ॥ 

પિત્તલ,૫ આરકૂટ,૨ આર? અતે રીતિ* 
એટલાં પિત્તળનાં સ'સ્કૃત નામો! છે. ( તપાવી- 
“તે કાંજીમાં બોળતાં) જેમાં રતાશ દેખાય 
તે પિત્તળ રાજરીતિ" અને જેમાં પીં'ગળા- 
પણું દેખાય તે પિત્તળ ખ્રહમરીતિ* કહેવાય છે, 

૧, 'ત્તલદશવ ષાસિ-મારત, છ આરસે- 
'સાોડ્નુજઇે ૪ '-જે શરીરમાં રડેતા પિત જેવો!- 
પીળો રગ સ્વીકારે છે, તેથી પિત્તલ-પિત્તળ. 

૨ શરયત-શરાપ્યત ટૂવિ મરન્, ક ગત-માજે ઇઝ, 
શના નૂરયતે-રૃતિ, જૂટ શાહે-અર-જે 
પાંદુ તથા કૃમિ રશેગની ગતિને એટલે પ્રસારને 
બાળી નાખે છે, તેથી આરકૂટ-પિત્તળ* 

શમતે-શવ્નન વાધ ચશટથ ૧ ગુ: 
2 કાકા કળ-કર-ઝેમા વડે તાંબાતો 
તથા જમત્તતો ગુણુ મેળવાય છે, ડેમકે તે 
મેયતી જે ઉપધાતુ છે, તેથી આર-પિત્તળ. 

૪. શૈયરે રિજાતિ વા સ્કાતિસ્તરિમુળરિસેવ, સૈર 
ક, શ નતિરેવળયોર્વો-લિયાં જિત્-ડક્ષતા, કડવાશ 
આદિ ચણાને જે ઝરે છે અથત્રા ધરૅ છે, તેથો 
રીતિર્ગપેત્તમ. 

૧- રીલીતાં સન રગઉતિ.-શગરન્સટિ--પિત્ત- 
જાનો રાલ્ત-એટ્લે જેમાં કઈક રતાશ હેય છે, 
એવુ' ઉત્તમ પિત્તળ-રાજરીતિ કપિલા ફડેવાય છે. 

ઘરક્ષ્તતિ- ૬, ્રજ્ર્ના પિડ્િયારીસિ. 
જનો રગ બહ્મા જેવો કઈક પિંગળા હોય છે, તે 

ન્ન મક 

બ્રહ્મરીતિ પિંગલા નામન એક ન્તતતુ” પિત્તળ. 
પિત્તળના ગુલ્ા 

રસિસ્ઞુવધાતુઃ સત્તાત્રચ્ય યરાર્સથ અ! 
પિત્તઃ્સ્જ ઝુળા તેવ: સ્ત્રયોનિસઝટ#/ ૩હૈઃ ॥ 
લંવોળઝ્રમાવેળ તસ્તાન્વન્યે જુના: સ્જુલ:॥1૭૦॥ 

અત્તવ.-રીતિઃ બવિ તાળસ્ય અ ચશય્લ ૨%- 
ઘાતુઃ ભાત, પિત્તતલ્ત ઇળ: લચોસિવરળ, ગને; 
શૈયા , રયાળ 2કમાવેગ તલત અન સપિ મુળા. ફરતા. ॥ 

પિત્તિક એ ત્રાળાતી અતે જસતની, 
ઉપધાતુ છે, તેથી પિત્તળના ગુલ પોતાના 
કારણુ-ત્રાંબાના અને #સતનતા જેવા લોકોએ 
જાભુવાડ તેમ જ સચોગના પ્રભાવને લીધે 
તેમાં થીજ પણુ ચુક્યા કહ્યા છે. ૭૦ 

ખન્ને પિત્તળના વિસેષ ગુણ 
શ કિજાઈ ક્ષ તિત ચ છવળ સ્ત । 
શોઘતં વાન્કુસેમટ જુમિણં તા તિકેલતપ્ ॥ ૭૨ ॥ 

અત્યયઃ-પતિસઝુગક સ્થા તિ રૈ હવન 
શાઘનન્ અતિર્લન ન, વાન્ટુલય #મિજ્ (ચાસ્તિ) ॥ 

ખધ્તિ જાતનું પિત્તળ રક્ષ, ફડું, રસમા 
ખારું, ચુદ્ધિ કરનાર, મળોાને બહુ ઉખેડનાર 
નથી અને પાંડુરોગ તથા કૃમિનો નાશ 

ફરનાર છે, ૭૧ 
સિ'દૂરનાં તામે; એળખ તથા ગુશેદ , 

(ઝ્વલે ), સિન્ટૂર સૌશોરયાનુઃ ( ગિ, ચત જ) ૦૪ 
શુવૈડ સોડવત્ મતમ્, સ તત્ત મનસ 
અપિ શુગા સ્છૂતા. 1 હિન્સમ્ ર (શત્) મત્રઘંધાન- 
સમન પ્રગત્તોણનરોવગ વીવરરુસુરમિણજ્ટજ્ (અ) ॥. 

સિટ્ર,પ રક્તરેણુ, નાગગભ 2 અને 

સીસજ* એટલાં સિશટ્રનાં સસ્કૃત નામા છે 
સિશટૂર એ સીશાની ઉયપાતું છે, માટે તે સીસા- 

ના જેવા ગુલ્રાવાછુ મનાયું છે અને સ'જોગ- 
થીથતા પ્રભાવને લીધે બીશ્વ પણુ સુણે! તેના 
કહ્યા છે. સિંડ્રર ગરમ હોઈ ભાંગેલાને સાંધ- 
નાર, ચસુને સક કરનાજ વણુને રુઝવનાર 



ધાતુ-ઉપઘાતુ, રસ-ઉપરસ; રતન-ઉપરત્ઝ; વિષ-ઉપવિષવગડ ૨૩૬ 

અતે રતવા, કોઢ, ચછા તથા ઝેરનો નારા 
કરનાર છે. ૭૨,૭૩ 

જ સ્થન્સ્ત-પ્રહમતિ રતા સીશવસર્ભાપ્ર, સ્યન્ટૂ 
ત્રણનશ-“સ્વન્જે સવ્રસારન અ' (રળા ૧-૬૮) 

દૂત્યૂ(તૂ--ગરમી તથા સીસાના ગુણોને જે ઝરે છે, 
તૈથી સિન્દૂર 

ર્. રા રેગવો ચણ્ય સ -જેની રજકણુ લાલ- 
રગની હોય છે, તેથો રક્તરેણુ-સિન્દૂર 

૩. નામ પમ ચસ્ય સ -જેની અદર સીસાનેો 
ભાગ રલ્રો હોય છે, તેથી નાગગભ'-સિન્દૂર- 

જ સીલાત્ ગયત *સત-ગતેડે -સીસામાથી જે 

ઉત્પન્ન થયુ છે, તેથી સીસજ--સિન્દૂર 
શિલાજિતની ઉત્પત્તિ તથા ઓળખ 

તિજ્ાવે ઘકલન્તલા ધાતુલાર ધરધયઃ પ 
ત્તિય લવ્મુસન્તિ લાચ્દનાઝતુ વાલત્તન્ 

શન્યમ -નેટાષે પમમતળા પત્ષવરી નિર્યાસવત્ 
ઘાતુથાદ શ્રજુશત્તિ, તત્ ગિછાગતુ જીસિંતત્ ॥ 

ઉનાળામા ગરમીથી તપેલા પજંતો ચુ દર 
જેવા ધાતુઓના સારને ઝરે છે, તે (ચુદર 
જેવા રસ) ચિલાજ્તુ-શિલાજિતિ કહેવાય છે. 
રિલપજતના ચાર્ ભેદો; નામા અતે ચુલો 
લૌ સઝ તાત્રતાયલ સસતુવિધણ્ 
વ્િજાનત્વત્િસણ ૨ શોઇતિ્યાસ રત્વષિ ॥ હષ ॥ 
મેસ્યસવમઝ અવે મિસ્તિ શજધાતુગમ્ | 
વિસાત જઝુ સિસ્સેજ્ન જુવાર સ્લાયનત્॥ખ૬ા॥ા 

રુટ યોજવણ છાસ્તિ ૧૯ મેઇપતરા જ | 
જૃત્રરતસ્સકષવ શ્વાસ વાસા સ ઘાળ્યુતાજ્ઇક 
કાડ તચોન્મારં સોચ્ઝુછોર્રજુમોન ! રી 

વ તુ અવાજુષ્યવગ મવતિ વટાવ 1૭૮ 
મયુર પ તિત્છ ચ શ્ીત્તઝ જરુપાજિ ૨ 1 
સતત પાજ્યુર સીતં જરુજ સ્કાગુવર્શર અ ॥ ૭૨ ॥ 
તાષ્રં સયૂસ્કળ્ડામ તીશ્ળતુખા વ્વ ઝાયતે 1 
છૌટં સસયુપણમ સાસર છવળ મવેત્ટ॥ 
વિવાઝે ૧ઝુજ કીસ સગેબ્ઇસુરાઈતમ્ 1 ૮૦ ॥ 

સઅન્વચ"-લત્ શૌવચ સઝત તાષ્રત્ આચવન્ (રતિ) 
પુમિપત્ (મવતિ) 1 રિસગતુ અહ્રગઝું ચ ર્ન 
ર્ચાણ દ્ત્વષિ, સરેયત્ અરમગ શિસ્ગિમ્ અપિ ચ સૈસ્ડ- 

ઘણુગત્ (દત નામાનિ, મુળાસ્યુ-))-રિકાગ જડ 
તિજોવ્ત જુવાર રાવન ૪7% ચોમવટ (ઘત્) 
કવાતેટાતશર્પત વૂતરુચફે શ શ્રાહે વત અ 
કન્ઝુલ બવરતારન્ સન્માર્ તથા ચોચરટારરરનીન્ 

દૃસ્તિ। છૌવબતુ સત્ ગપાવુષ્યવમે રસાત્ મધુ ડુ સિજ 
ચ શ્તીતજ ત જડુપાસિ મવસિ । રાઝસ વળ્ડુર સીતે વઝુ ક 
ચ સ્તાયુવાષિ (અવતિ), તાત્ર સયૂલડામ લીદ્ન 
ગુળ્લ ગાયતે, ખોટ સત ઝટાયુવણામ સિપ ઈવન અવે, 
હિવારે જુ શીત (તત) વવશ્ેઇન્ ડવાહમ્ ॥ 

તે સોનાનું, રૂપાડુ; ત્રાબાનુ અને લોહાનુ” 
એમ ચાર પ્રકારતુ થાય છે શિલાજતુ,* 
અદ્રિજતુ,* રીલનિર્યાસ,* ગેરિય,* અડગ્જ, પ 
ગિરિજ* અને રૈલધાતુજ? એટલા શિલા 
જિતના સસ્કૃત નામા છે. ચિલાજિત તીખુ, 
કડવુ, ગરમ, પાકમાં તીણું,; રસાયન, મળતુ 
છેદન ઠરનાર અને અતુપાન સાથે મેળવતા તેના 

સબધી ચુશ્ાને પણુ ધારણુ કરી અમૃતતુલ્ય 
પચીને કક, પ્રમેહ, પથરી, શકરા, મૂત્રમૃન્છ,. 
ક્ષય, શ્વાસ, વાયુસ ખ ધી અરશ,; પાડું, વાઈ, 
ગાડપણુ, સે।ન્ત, પેટના રોગ તથા મૃમિતે મટાડ 
નાર છે. સોનાતુ' શિલાજિત જાસૂદના કુલ જેવા 
રગવાળુ થાય છે અને તે રસમા મધુર, તીખુ,. 
કડવુ, ટાડું, તથા પાકમા તીખુ હોય છે. 
રૂપાતુ શિલાજિત સફેદ થાય છે, તે ટાહુ, 
તીણુ અને પાકમા મધુર હોય છે. ત્રાબાનુ* 
શિલાજિત મોરના ગળાના જેવા ર ગવાછુ થાય. 
છે, તે તીઠ્ષ્ણુ અને ગરમ હોય છે લોહાનુ 
શિલાજિત ગીધની પાખોના જેવા રગવાછુ” 
થાય છે અને તે કડવુ, ખારુ, પાકમા તીણુ 
તથા ટાડુ હોઈ સર્વ કરતા શ્રેછ કહેવાય છે. 

૧. શિવા ગતુ ફવ૧-રિલાની જાણે લાખ હોય 
તેવુ યાય છે, તેથી રિલાનતુ-સિલાજિત 

૨ અરે ગુ છ-પવ'તની ન્નણે લાખ હોય 
તેડું હોય છે, તેથી અશ્જિતુ-રિતાજિત 

૩ શૈલ્ય સિર્ચાક ર૧-પહાડતો જણે ચુ દર 
હોવ તેનુ થાય છે, તેથી રૉલનિર્યાસ-શિલાન્તિતિ, 

૪ શલ મર્ષ શેવ, “ નચારિમ્સિ ' રૃતતિ 
પહાડમા જે ઉત્પન્ન ચાય છે, તેથી ગૈરય-શિલાનજિત, 

પ્ બસ્તન ઝાયતસ્ત-'વમ્યામગાસી' દ્તિ ગેટ - 
પયરામાથી જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેયી અસ્મન- 
શિલાનિત. 

૬ શિરેગાતિસિતિ મિરિઝ, પૂર્વક ઝનેટ-પડા.- 
માથી ને ઉત્યત્ર યાય છે, તેથી શિરિજ-શિલાજિત 

૪. શેતહ્ત મત્ત સસયારવ , જેરપાનુમ્ઝ” ઝાયતે. 



રરર ભપ્રકાશ-નિઘ'ડુ 

ર્ત-જતવ્ ૪ -પહા.ની ધાતૃઞએામાથી જે ઉત્પત્ર 
થાય છે, તેથી સવધાતુજ-રિલાનત 

પાગ રસ અને ધાત પપ છે 
સ્તલાયતાથિમિયાકે વાતે ચ્સ્વતે વત 1 
તતો સ્ત ક્તિ ત્રોરુ સચ ધાતુસવે સમુ 1૮૨ 

અન્વય -સાચનાધમિ કાજે ૧૨૪ વત રહ્યત 
તત ર રતિ પજ , ઈ ચ ધાતુ સપિ સ્ત 

રસાયનને ઇચ્છતા લોકે પારાતો જે 
કારણે સ્વાદ લે છે, તેથી પારો રસ કહેવાય છે 
અને પાતુ પભુ કહેવાય છે ૮૧ 

પારાતી ઉત્પત્તિ 
શિવાન્ઞાત્તચ્યુત સેલ પતત ઘરળીતજે । 

ચમર તત્॥૮૨॥ 
નન્વય -શિવાત્નાત્ પ્રચ્યુસ પત પાળીતઝ વતત 

(શત) વદ્દણારગાત- વાન વત્ ઝક ચ ગ ઇન અમૂત્॥ 
સઠાશિવના અગમાથી સ્ખલિત થયેલુ 

વીય જમીન પર પડચુ હતું અને તે સદાસિવના 
શરીરના સારથી ઉત્પત થચેલુ હોવાથી પોળુ 
અને સ્વચ્છ છે, લે જ પારદ કહેવાય છે ૮૨ 

પારાની ચાર જાતિ 

સેગ્રમે્ેન વિજ્ેવ તિવવીવે અતુધળ્ા 
ગ્યેસ સજ તથા પીત ર" તત મવેત્જમાલ્॥ 
શ્રાહ્ળ જ્ષાતિયો વૈત્રવ કાન્ત લી ગાલિત” ૮ર 

અન્વય -તત્ તુ શિવવીને ક્ષેતરમેરેન શેત સ પીત 

સયા જુષ્ન ચતુવિંધ વિજેવ, ઘત્ માત્ શણ ગાતિત 

તૃ્રાજ્ન ણત્િય વર્ય ચ યર મવેત્॥ 

એ સતઢાશિવનુ વીચ* ક્ષેત્રોના ભેદને લીધે 

પાછુ, રાતું, પીણું અને કાળુ એમ ચાર 

પ્રકારતુ થયેલુ જાણુવુ, અને તે જ અતુકમે 

પાળા પારદ શ્રાહ્ાભુ જતિનો છે, રાતે ક્ષાત્રિય 

જાતિનો છે; પીળે1 વૈશ્ય જાતિનો અને કાળો 

શુટ્ટ જાતિના છે ૮૩ 
ચારેના જુદા ડામ 

ત્ર્વેસ સલ્ત સઝા નાસે સ જિસ 1 

વાસુવારે ઇં સત્વીત સે કતી ₹નામવ અ ॥૮૬॥ા 

અન્નવ “જત સત માસે શહ સ જિ ર્ણાયન 

(મતિ) પીત રવ્ ખાતુવારે (રસ્ત) જે નૌ ૧ 
જુળન્ છ (શહ ગવતિ) ॥ 

પાળા પારઠ રોગોનો નાશ કરવામા 

ઉત્તમ છે, રાતે પાર રસાયન જ છે, પીળે 

પારહ ધાતુકિયા કરવામાં ઉત્તમ છે અને 
આકાશમા ગતિ ડરવા માટે ડાળો પારહ જ 
વખણાય છે ૮૪ 

પાન્દના તામા 
વાસ્તે વ્લધાતશ્ર સ્લેન્ટ્રશર તતાસ્લ 1 
ત્રષછ શિવની સરલ સૂત વિવાજવ 1૮૫ 

નન્તય વાર ચ સપનું ૬ સ ના 
વજ સિવવીચ ચ ર વતત સિવહત્ર (જથ્તત) 0 

પાર્ટ, રસધાતુ,* જસેદ્ર,” મહારસ,* 
ચપલ,5 શિવવીર્ય,પ રત? અને સૂત“ એટલા 
ચારદના સસ્કૃત નામે] છે તેમ જ શિવાહ્વયજ 
એટલે સદાત્તિવના જેટલા નામો છે, તે સઘળા 
પારદના પણુ નામો કહેવાય છે ૮૫ 

૧ વાર્ ર્ટાતિ ચિરિત્સારટ્િતાનાનવાવ્નાતવિ 
શેશાળામિસિ ૧૧ ડુવાવ્ શાને- નાતોડસુવરમે જ ”-- 
જેની ચિકિત્સા પહુ ન હોય તેવા અસાધ્ય રાગ્રાતે 
પણુ જે મઢાડૅ છે, તેથી પારદ-પારા 

૩ રહસ્વ પાત્ર ચટ્રા (યાણ પાતુશ રહ 
ઘાઇુ -જે રરૂપ ધાતુ છે અથવા જે રસ તથા 
ધાતુ પણુ કડેનાય છે, તેથી રસધાતુ-પારે!. 

૩ ત્તેષુ સામા વા રત રર -રસોતો વ્નણે ૬ 
હોય તેવો શ રસરૂપ છે તેથી રસેન્દ્-પારો 

૪ મહૈત્રાલો (તથ-ઝે મહા ઉત્તમ રસરૂપ છે, 
તેથી મહાર્સ-પારે 

પ ચૌયતિ-મન્ટ મ-ઇતિ સેવાના, ગુ સન્યા 
રતૌ-“ સુવેર્વાજ્ધાયા (રળા ૧-૧૧૧ )ર્સિં ૧% , 
ચટ ગવન નવ , ચવ સજી -ટ્ત્યર્તાજૂ ખયન્સાર પર્ , 
તત ચવ-ર સિ કાતિ-ર્ટાતિ, બારે ચાજિ ચરિ 
અશર , જ થાને માદાને અ-માળડનુપલને જ -રેગો 
દૂર ફરવા નરે ધીમી ગતિએ કામ કરૈ છે અથવા 
ને શુદ હેય તા શશ્તિ આપે છે અને અદર 
હોય તા શક્તિ લરક લે છે, તેથી ચપલ-પારે. 

૬ કિવશ્ય યીર્ષ-સિવનુ જે વીય છે, તેથી 
શિવવીર્યા-પારો 

છ ર્સ્યતે-ગાશાયત રણાયનાસેરે, ત ગાલા 
ર્ને-ઝુલરેલન્સાન ૬૯૬, થટ રવવતિ પાવત, 
વચાસગ-રસાયનગુણુને ઇચ્છતા લોડો જેતો સ્વાદ 
લે છે અયવા જે ધાતુઞાને ર્સયુક્ત કરે છે, તેથી 
રસ-પારો 

૮ સૂસત સ્મ સિચેત્ત વૂ તરવવે-સ્તખિ ' -જેને 
શંકરે ઉત્પત કર્યો છે, તેથી સત-પારા 



ઘાતુ-ઉપધાતુ, રસ-કપર્સ; રાન-ઉપરતન, વિષ-ફપવિષવગ* ૨૩૩ 

€ સિવ આછુયા યલ્વ ત -શ કરના જેટવા ગન્વય -નરઝુતાઞનાં ૨ રવ અલાષ્ય સચેત, 
નામો છે, ત્તે મધા નામોથી જે કડેવાય છે, તેની | ચહ્ય ચિજિસ્તિત નાસ્તિ, ત પતન ર્લેન્ટ દસ્તિ ॥ 
શિનાડગવ-પારા માણુસો, હાથીઓ કે ઘાોડાઓનેો જે 

'પાર્દના ગુણે શગ અગાધ્ય હોય અને જેની ચિકિત્સા પણુ 
પારર્ પર્લ લિમ્પત્િદ્ોપજ્ો સ્તાવન 1 ન હોય તે રોગનો પારદ નાશ કરે છે ૮૯ 
સોમવાટ્ી મટાગૃષ્વ સરા ₹છિવણપ્રર ॥ પાર્દના સાત રાષે 
સર્યાતવરરઃ શ્ોસતે વિસવાત્સરવેરુઇસત્ ॥ ૮૬ ॥ મ વિત મિસિસ 

અન્ત -(તઢ્ગુળાય) જર પર્થ જ્વિગ્ષ ગિજ્ઞે- સેલમિજ વોપતુશન્તિ વારે 
ઘત્ન રાયન થોમવારી મહામવ્ય સરા ટરિર૩%ટ ઝજામિગો કે ઝછુતામવોનગો, 
સર્વામવટર વિશેવાત્ સર્વરુદનુત્ તરજ ॥ રોષે સ્સેન્દ્ર જિત સુનીમ્યરે ॥૨૦॥ 

પારઠ છ શ૨સવાળે, સ્રિગ્ધ, ત્રણુ દોષને શન્વવ -૧૪૬ સજે વિવ વહિમિસિગચાવેે સેણ- 
હુણુનાર, રસાયન, અતુપાનની સાથે મેળવતા જિદ હોવન્ રશન્તિ (વૈયા ), (તથા) રમન્દ્ર ત્રવુનામ 
તેના ગુશ્દેદ લઈસે અમૃતતુત્ય પચે એવે, | યોગો હો દાવો રવપિગ સુતીવરૂ જતો (જ 1 1 
વીયને ખણુ જ વપારનાર, સર્જકાળ નેત્રને ખળ પારટ્મા મળ, વિષ, અગ્નિ, ગિરિપાયુ અને 
આપનાર; સઘગા રોગોને હરનાર અને વિરેષે | ચપગપણુ એ પાચ દોષને (વૈધો ) સ્વા 
કરી સજ પ્રકારના કોઢને મગડનાર કહે , ભાવિક માને છે, તેમજ કથીરના અને 
વાય છે. ૮૬ સીસાના ચોગથી ખીતત બે આગતુક દેવે 

પ્રાગ્ટ છક; વિષ્ણુ અતે રમક્ષાત્ શટર! | પણ મોટા ઝુનિએએ ડહ્યા છે. ૯૦ 
સ્વસ્યો સ્તો મચેર્ પ્રજ્ઞા વડે જ્યો સતારેતન 1 પારદતા એ સાતે દોષો ભય કર 
સઝિત વામિતશ્ાવે સાક્ાહયો મરેશ્વરઃ 1૮૭૫ રગ વિષેળ, 

અન્વય -ફ્સ્ય ર મજ્ઞા મરેત્, યર્ (ર ) રણોડત્તિના ઇતર જ્ઞરીરે 1 
ઝનાટ્ત જેવ , સવિ ત રજિત ઘાનિત (સ લુ) રેટ્સ્ય ગ્ાસ્ય મિરિળા લવા સ્યા- 
વાજઞાન્ ર મહેર (મરસિ) ॥ ચાસ્સ્વતો વીષેદસિશ્ર વુતામ્ ॥ ૧૬ ॥ 

સ્વસ્થ પારટ્ બ્રહ્મારૂપ, ખ ધાચેલે। પારદ નસ્સય -(0) મજન કૂણા, વિષેણ સઘળ, અધિતા 
વિષ્યુરૂપ અને જેને રજન તથા કામન | શરીરે અટતર વાટ, મિરિળા ચેરસ્ય સત્ર ડય, 
સરકાર અપાયા હોય તે પારદ તો સાક્ષાત્ | લ્ય ચ પુંથા વોર્યટતિ સ્વાત્ ॥ શવ સદાશિવકપ છે. ટ (એ રોષે! માણેના ) મળથી મૂર્છો થાય 

સા સર્વાત્કૃછ હયાછુ ' | છે, વિષથી મરણુ થાય છે, અગ્નિથી શરીરમા 
સરસ ઝ,વન્વસમસુમૂવ સ મતિ જી્સે। ; મહાલય કર દાહ યાય છે, ગિરિપણાથી સર્વ 

સડ સિ ,શડન્વ જરળતર” | કાળ દેહમાં જ્ડયણું થાય છે અને ચપલ 
અન્વય -(૫ર૬ ) મૂકિંત હઝ રજિ, ચન્યતળ્ પણાથી પુરુષાતું વીય હરાઈ જાય છે ૯૧ 

અગુમૂવ એ સતિ ઝુહ્તે ચલ (૨ન) અગરીજરોતિ, યજ્ઞેન જી સુઝરેન વન્હો, 
સૂતાત્ અન્ય ૨ જરળાજ ( મવેત )? ॥ મવેર્સોડલી વાસ્સોધતીથ ॥ ૨૨॥ 

પારદ (પાતે) મૂછિત થઈ (પરાયા) રાગને | અન્વય -વન્તન ઝુઝ (૨) સુગઝમેન વન્ટ મવત્્, 
સટાડે છે, બધન પામી આકાશમા ગતિ | મત અઘૌ (વાર ) વર્શોષનીય ॥ 
આપે છે અને (પાવે) મરીને માણુસને જુવાન કલાઈના ચોગથી કોઢ થાય છે અને 
કરે છે, માટે પારથી ખીને કેલ દયાળુ છે? | સીસાના ચોગથી નપુસકપણું થાય છે, સાટે 
(ફોઈ નથી )૮૮ એ પારદને બરાખર શુદ્ધ રય બેઈ એ. ૯ર 
અસાધ્ય કે ચિડિત્સારહિત રોગ પારદ મટાડે | પાર્દના સુખ્ય ત્રપ્ડ રથો ગતે તેના ફળ, 
નલાપ્વો યો મતેત્રોનોયસ્ય તાસ્તિ સિ્િસિલિસન્ા | વહિયવ સઇ સેતિ સુવ્યા કોવાણયો સ્લે। 
સ્સેન્દ્રો છાસ્ત ત રત સસ્જીઝવ્યાઝિનામ્॥૮૨॥ | વતે ઝુવસ્તિ લન્તાપ જાત સરકો જુનાં તરતા ૨ર॥ 



૨૩૪ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ”ટુ 

અત્તચ -રમે વહિ: વિવ ત તમ્-ર્તિ પ્રવ. 

રોયા મુલ્ય: (વત્તિ), ર્ત કતાત્ રૃળાં સતાં 
મતિ મૂછો ચરવન્તિ॥ 

પારદમાં અસ્રિ, વિષ અને મળ એ ત્રણ 
રાપો સુખ્ય છે અને એ દોષો અતુકમે માણુનને 
સ્રતાપ, મરણુ તથા મૂર્છા ઉપનજનવે છે. ૯૩ 
એ ત્રણ રાપો। અવશ્ય દૂર ડરવા જરૂરી 

સન્સ ડવ જચિતા જોવા મિષમ્મિઃ પારે વર્ । 
તથા્સેતે ત્રયો વવા છરની વિજ્ષેવતઃ ॥૨૪॥ 

અન્યવ-ચરિ્િ (શવિ ) મિવસ્મિ. વ અનસ અજિ 

કપા વષિતા (યત્તિ), તમાજિ ણ્તે વ્રયઃ ટોપા. 
હિશેવત* દાળીયાઃ ॥ 

જે કે વેઘોએ પારદમાં ખીજા પણુ દોપેો 
કહ્યા છે, તોપણુ એ ત્રલુ દોષો તો વિશેષે 
કરી દ્રૂર કરવા જ જેઈ એ. ૯૪ 
સ'સ્કારર્હિત પારદના સેવનથી નુકસાન રે હ, 

થઃ સન તસ્ય યાલ વાધાન્ | 

મા અ નાજી શ્ષ્॥ છાશ 
શન્વસ -૫: સસ્જાળ્ીન તૂતળગ છેવતે લસ્ત સુ 

(સ ) વાથ! જરોતિ, નરળોં સેટસ નાસ વિટ્ધાતિ, 
સૂત ચ વા્ સેમાન્ સનસેત્ ॥ 

જે માણુસ સંસ્કારો આપ્યા વગરના 
પારદતું સેવન કરે છે, તેને તે અવશ્ય તુક- 
સાન કરે છે; લોકોના દેડુના નાશ ફરે 
છે અને ખરૅખર મહાભય'કર રોગોને ઉત્પન્ન 
કરે છે. લ્ય 

ઉપરસે!નાં નામે! તથા ગુણે 
મન્લો જિસ્સુઝમસ્તાસવરેાર સ્તો: 

સલ હ સ્કટિ સ્ટ 

મોળા જ્છ્જુઇ, શરણ ૨ મતા અતી ૩૫- 
સઃ સૂસસ્ત જિસિવ્નુનઃ ॥૨૬ ॥ 

અન્ય -મસ્થ. ટિફ્યુઝમ્ અત્ર-સાઝર-સિણા, 

હ્ૉલોડ્કત સર્તળ *રાગાવતેક-ગમ્યરો ર્ર 

ક્ષદ્ણઃ ચરી ચરિજ ૧લી ર્ર ૬૧૨-લિય્તા-વોઝા 

સટ્યુઝક અ લૌસન્ી-અમી થતતસ્વ જિચિવ્ગવઃ 

(ગચ: ) ૩૧ મતા (અસ્તિ) ॥ 
ગધક, હિં'ગળા, અબ્રક, ડરતાળ, મણુ- 

શીલ, સુરમે!, ટકણખાર, રાજાવત્ત; (એક 

જાતનો મણિ અથવા સોના જેવો ચકચદિત 
ચુધરોા ), ચળક, ફટકડી, થ ખ, ખડી, ગેરુ 
હીરાકસી, ખાષરિયુ', કેડી, રેતી, હીરા* 
બોળ, પીળીઓ (જેનો રેચ લાગે છે તે) 
અને સેરઠી માટી એટલા પારદના કાંઈકે- 
થોડા જ ચુળોાવાળા ઉપરસો! માન્યા છે. 
(ઉપરસ એટલે ગૌણુરસ. ) 
હિગળાતાં નામો, ભેદો અને ઓળખ 

ટ્ર વર્ર મે સ્છમિસ્તી સરન સ્ક્ત! 

ર્તસ્િનિઘઃ કોરમા ઝુઝસુ્ટજઃ ॥ ૨૪॥ 
હૂસપાદ્સ્તતીયઃ સ્વાર્ ઝાડ 
સન્ા₹: શીવ: સ્તાસ્સવાસ: કદસઝઇડઝ 1૨૮ 

જ્ઞવાજીુમલરાશો હલપારો તહેતતઃ 1૨૨॥ 
મન્વય ટિક ૬૬ *્રે્છવ્ ૬ ચળ 

(ફતિ નાતાનિ) 1 ચર્તાદ: છુસ્્તુન? તૃતીય, ટવા 
(રતિ) ૬ર તિતિષ તરજ", શાળ ચર્મ 
સ્વાત્ કવીત ચુઝ્તુન્ઝ# , ગજાઇળુમલરાઇ' દતર૬. 
મોલમન (સ્થા૧) (તઝ) સત્તરેત્તદ યુળતાન્ શત્ ॥ 

હિં'ગુલ,પ દરટ,* મ્લેચ્છ,” ઇગુલ* અને 
ચૂર્ણુપારહ* એટલાં હિં'ગળાનાં સસ્કૃત નામો 
છે. ચર્માર,૫ શુકતુંડક૨ અને હ'સપાદ? એમ 
હિ'ગળેદ ત્રણ પ્રકારનો કહેલ છે. પેધ્ળા રગ 
વાળો હિ'ગળે। ચર્સાર કહેવાય ઢે. પીળાશવાળે॥ 
હિગળે! શુકર્તુડક કહેવાય છે અને «તસુદનાં 
ફૂલ જેવા રાતો હિ'ગળો હ'ઞપાદ કહેવાય 
છે, તે મહાઉત્તમ છે. તેઓમાં પહેલાથી બીશ્ને 
અને ખીન્નથી ત્રીજે હિ'ગળે। ગુણવાન છે એટલે 
હ'ચપાદ હિ'ગળે શ્રેઇ છે. ૯૭,૯૮ 

૧. રિકુ-સટજ સાતિ-સ આયરન “શતોડનગુવસમે 
૬ '-જે હિંગ જેવા ર ગને સ્વીકારે છે, તેયી હિંચલ- 
હિગનેો. 

૨- ૬કઝવવિસારિમવ ચસિ-સન્ટયસિ, ચય વ- 
વત શામતતિ-કુટ્વસિ-કેો સન્ડને, રૈણ-શોથગે વા, 
“ગાતોક્ઝુપલર્મે ૨.'-કફ, પિત્ત આદિના ભયને! જે નાશ 
કરે છે અથવા જે થોડા જ પ્રયતન શુ યાય છે, 
તેથી દરદ-હિ'ગળો. 

૩- મઝેચ્ઝરિ પ: ઝતચિસ્નાનમ્ અસ્તિ ગદ્ય- 

અશથાશ્સ્-જેનુ” ઉત્પત્તિસ્થાન મ્લે્ડ દેશ હોય 
છે, તેથી મ્લેચ્ક્-હિગગળે.. 

જ. દ્ઝવટ-રતતં ૧૬ ૬પ ચતો-માથે થક, ₹- 



ધાતુ-ઉપધાતુ, રસ-ઉપર્સ; રતન-3પરત્ન, વિષ-ઉપવિષવગ* જપ 

#રસ્તિ સેમાળ હાતિ-ચરત-રોાગોની ચેછાને જે હરી 

ક્ષે છે, તેથી ઇનુલ-હિગળે. 
પ. વાર્દ ચૂડી, ચણો વા વાર્ -રમ્યન્તા ર 

શરન્પ્ારિર્સ-પારાનું જે ચૂર્ણ છે અથવા ચૂણડપે 

થચેવા જે પારો છે, તેથી ચૂણપારદ-હિ ગળે. 

૧, ચરસ તકરછતિ-કયત્તિ ઝુદપ્નદમત , વરદ સમૈ- 

વસેગ્યન-કોઢતો જે નારા કરે છે અને તે સ્થળે નવી 

ચામડી લાવે છે, તેથી ચર્માગ-હિગાને. હુ 

૨. જીત્મ્ય તુત્ટમિવ જયતિ, જ શય “ગન્મ- 

સ્યોડયિ રર્કત' રતિ ૪ , ચ્હા શુરદ્ત વુડન ૬4- 

શૂકાધે વત-પોપટનતી ચાચ જેવા લમાર પીળાશ- 

પંડતા રગને જે ધારણુ #રે છે અથવા જે પોપટની 

ચાચના જેર જ રંગનાળે ડોય છે, તેથો શક્તું ડડક- 
હિગળે. 

દૃથદ્ત વા ર તટરજર્બત્વત્-હ'ચના પગના 

જેવા લાવ રગનો હોવા હસપાદકાઝગળે 
હિ'ગળાપના ઝુશેા 

સિર જવાય ૧ઝુ હિઝ સ્વાન 
ક્ષત્રામયપં જષપસણાર 1 

લજઇ-ગરામતાક, 
ક મર સિ્સસ્સ ॥ જઞાહામવાતા સ મર પ 
કતગત -હિગૂજ તિત્ટ વદય ૧જુ ( સત્) નઝા- 

સંગત જજરત્તારિ છાર (તયા) અ દળસરુદગ્યર- 
થામ જીટાસગતી અ શદ નિટન્તિ ॥ 

હિંગળેોા કડવો, તરા અને તીખો હોઈ 
સેત્રના રોગ, કકે, પિત્ત, મો!છા-ઊબકા, કેટ, 

તાવ, કમળો; બર્ત, આનવાઝું તથા ઝેરનો 
નાશ કરૅ છે. ૧૦૦ ન 

જીપ્વવાતનતુતળા તું ઝપશ્યસ્તપાચતત્ | 
હિર તર્થ સત છુ ગવ ત રાધવત્ ॥ 

નવવ -જમ્વવાસનયુરત્યા ૩ન૬૧નતવાચત ( ચત) 

હિપ (મમત), તય સતત ણ્વ છુટ ન શાધયત ॥ 

_ ઉપલા પાત્રમાં ચડાવી દેવાની યુક્તિથી 
ડમસુયત્રમા પકાવેક્ષો જે હિંગળે હોવ છે, તે 
હિંગળાનો પારો એ રીતે જ શુદ્ઠ થયો હોય 
છે, તેથી તેને શુદ કરવાની જર્ર રહેતી નથી. 
ગ"થકની ઉત્પત્તિ નામે! તથા ચાર ભેરા 

ક્લતટ્ીષૅ વસ્ત રેવા, ક્તોરન્્યા સ્તઝતાપ્ઝુતમ્ 1 

ગુઝર તેન વગ સ્તાલાથા- કીર્નીરવો 1૬૦૨ 
પ્રસત યત્રઝસ્તસ્સારન્ધ ક: 1 
નત્તત્તે સર્વસ્વ મન્યવાવાઈ ર્સ્વષિ ૦ર 

જભા ૧૬ 

સૌમસ્વિસ્ત્ર ચતો વરિર્યકિસ્સોડાવ સ 1 
ચતુર્ધા મન્યરુઃ વોસ સ્ત; પીતઃ હિતો્ડિસિત? ॥ 

સત્ત રેમસિવાવરઃ પીતશ્વેતો સ્તાવતે॥ ' 
1 તળાર્ણિવને ત્રવેતઃ જવ્ળઃ શેષઃ સુર? 1૨૦૫ 
અસ રસ્યચ-ઘુજ *્વયતડીયે જીઇન્ત્ટા વત્તા યુજૂઝ 
રઝઘા અગ્ડતળ્ ! મમૂત્), લન વહેળ કીરનિષ જઞાતાગા: 

1 (વણતા ) ચ્ ₹ગ. વ્રવત. તત મનથી સમમૂત્॥ 
(તન્નાવાનિ સષા-) ન-મજી રન્વિટ રાજે ર પ- 

1 વાવાળ લૌતન્વિવયા ચ વ અવિ સ વગિ: જથિવ: 1 
| ગન્યજ ર વીત સિત. ગતિત ચઢુર્ષા ત્ર ૧.1 
ર. છેમજિરામું રહ , રહલાયન પીતઇતો ત્રળારિ- 
લત *વત , ફૃઘ્ણ? (સવેદિતમવુ ) પેઇ , હિંતુ સ. 
સુયુહસ (મતિ) ॥ 

પૃજ'શ્વેતદ્રીપમાં જગદ'ભા કીડા કરતાં 
| હતાં; ત્યારે તેમતુ વસ્ર રજના રપિરથી 

જ્નીન્વઈ ગચુ હતું અને તે જ વસ્થી જગ- 
દબા ક્ષીરસાગરમા નાહ્યા હતા; તે વેળા તે 
વગ્રમાથી જે રજ પ્રસયું” હતું, તેમાથી 
ગ'ધક ઉત્પન્ન થયો! છે. ગ ધક,૫ ગ ષિક,* ગ ધ- 
પાષાણૂ,* સૌગધિક,* બલિષ અને બલિરસ* 
એટલા ગધકના સ'રકૃત નામો છે. ગધક 
| શતા, પીળો, પોળો અને ડાળો એમ ચાર 
] પ્રકારનો કહેવાય છે. તેઓમાં રાતા સોનુ 
ખનાવવાના કામમાં ઉપયોગી છે, ધોળો 

તથા પીળો રસાયનના કામમા ઉપચોગી છે, 
ત્રણુ આદિ ઉપર લેપ લગાડવાના કામમા 

પોળો ઉપયોગી છે અને કાળે ગધક તો 
] (સે!તુ બનાવવુ આદિ સઘળી કિયાઓમાં ) 
| બહુ જ વખણાયેલો છે; પરતુ તે મળવો 

સુર્કેલ હોય છે. ૧૦૨-૧૦૫ 

૧. મન અસિત કદિમન-અર્મસરસ લત. સાથે 
થતૂ-જેનામાં ગધ હાવ છ, તેવી ગધફ. 

ર્. પન્ધ અસ્તિ વતન - ડત ટતિટનો'-કતિ 
ટન્--અથ ઉપર પ્રમાણે 

1 ૩. સટગ્યુશ્ઝ વાષાળ -સાતાયપાદિ -જે ગધ- 

વાનેદ એક જતને! પથ્યર «૮ છે, તેવી ગ ધપાડ4પ્ુ- 
ગમધ્4- 

જ. શોન ગન્વન અત અર્ત, ડિનગાવિતાતદ 

જાયે ટ્દ-જેનો ગધ સાગ છવ કે, તેવા સોગન્ધિક- 
ગધક. 



૨3૬ ભ્રાગપ્રડારા-નિઘ કૃ 

પ ૧૦તિ-સવૃનાતિ (ણાકનાશિમુળાર ૧૭ ૩૬- 

મરધાતુન્ય ક્ત (રળા ૮-૧૧૮ ) વાારદવાત- 

ઘણ-ર્સાવન “ર ડળોતે જે વી 12 છ, તેની 
બલિ-ગધ# 

દ થમ ચામાં સત-7 બળડાનત ગસ ગદા4 
૭, તેથી બનિર્ગ-ગધ# 

ગ તકના ગુણે 
સન્્ધર વઝુકસ્તિસ્ઝ વીયાંનસ્તુવ£ લર । 
વિત્તજ *રુજ પાજે જળ્ટ્વીસર્ષઝન્સુસિત્ | 
છત જુછક્ષવળીટ્વજનાલાન્સ્સાવત' ॥ ૬૦૬ ॥ 

સન્યચ"-મપવ ટજ વિ? વીન તુ 

ગદ પિત્ત? ૧૪ ૬૬ રલાયત (લત) રળટવીલવ 

ન્રન્્તુનિત ગુદદ”ળટ્વવનાતાન્ વિ ॥ 
ગધક તોખો, કડવો, ઉપ્ણુવીરયં, તરા, 

ઝાડે ઉતારનાર, પિત્ત .ગ્નાગ, પાકમા તીખા 

અને રસાયન હોઈ ચેળ, «તવા, જ તુ, કોહ, 

ફય; ખરવ,; «ક્ તથા વાયુને નારા ડરે છે 

નણિ ગાધેલદ ગધકના દાષે 
અશ્ોપિતા મન્ઘઝ વજ ૧૪, 

તત્તેતિ તાવ વિષત શાર 1 
શેવ ચ ૬પ ત થળ સથાન, 
શષ સિદનયવ વ્લેતિ ચાત્તનત્ ॥ 
અન્ય -ગશ ધિત (વ ૫-૧૪ 38૨ મુજ વિવ 

સાવ શવ પ વત્તાત તવા વ સ થત્યૂ પ4 5% 

કટાસ્ત છત ગત અ પરત ॥ 

નહી ચોધેલેદ આ ગધડ શરીરમાં કોઢ, 

વિષમજ્વર તવા રોષ ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ 7 

રૂપ બળ, એજ તથા વીર્યનો નાશ ડરે 

ઝુ અને લોહીવિકાર કરે છે ૧૦ 
અભ્ર ની ઉત્પત્તિ 

ઘુસત ઘધાવ છુતસ્વ વસ્તિ વગ્રયસતમ્ 1 

વિર્જીરન્ટ્ાસ્તતસ્તસ્ય મનને પરિસાવિતા 1૬૦૮ 

તે સિષતુયનપ્ગાનાડઝિતર બુ સ્રાવ 1 
સેમ્ક વત સમુત્વઝ તસરિષ્વુ ચાસ્રઝમ્ 1૬૦૨ 

ઞન્તય -પુત્ત 2તસ્સ વવાય વગના વગન રડુમ્ 

(થાડીત્) વત તસ્ય (થ) વિલ જતા ચમન ૧ર્ 
ચર્ષિતા ત વનવ્યાતત્ તટીમતા સિભરેઝુ નિવેસુ “મ્ય 
હત ચ તત્ તત્ નિર અશ્રુ સમુસતમ્ ॥ 

પૂષે* %ત સુરને મારવા ઇદ્ર વ 7 ઉપાડયું 

હુતું, ત્યારે તેમાથી તેના જે તતુખા આકાશમાં 

'"કૂલાયા હતા અતે મેઘ જેવો શબ્દ કરી 

પવ'તોના સિખરેો પર પડ્યા હતા, તેએમાવી 
જ તે તે પર્વતોમાં અગ્રડ ઉત્પન્ન વયુ કે 

નમભ્ન તા _ાર્પાયના નાસે! 

લઇસ્ર વગ્રગાતત્વાજશ્રમસ્તસગાનવાત્ ! 
મનતાત્સ્તરિન્સ વસ્તાટ્રતત સ તતો સત્ 17૬ના 

અન્કસ -લત્ વત્તા સા” વતન, યત ત્રરીત 
| સતં, ચહાત્ ત “તાત સ્તાત્ત તત તત સત્ ॥| 

એ અશ્રડ ૧%૪માવી વવું છે, તેથી 
વ-૪૫ ડહેવાય છે, મેવ જેવી ૨૦ના તેમાથી 
ઉદ્ભવી હતી, તેથી અબ્ર* કહેવાય છે અને 
આ.શમાવી પડ્થુ છે, તેવી ગગન” ડહેવાય છે 

૧ ઝત ગસ તત્સ પૂત ત્તભ કહિ 
થત્રમૂ-ગરગાગચ્-જેતૃ પ્રથમ રત્ખત્તિત્વાન દત્ત 
૬# છે તડી વ#-અભ્રન 

2 ગતમૂ-ગમ્રારમ? નજ વતન જ 
સુતત્તિજા--ફ્તિ ગતત્-નરગઓરથ ચત અશ્રલિ 
પમ્જ્ત વારસો પુણતત્તિમાજે વગ્ણ્ુ””્ઝશ્નન્ નત 
મત-“વ્મુન્' (-શ 2 રૂ૨) થદટ્ા અશક્ત ગતિ 
રસિ-ર્વ કતિટતાને ત જત પરે 1 ઉત્પત્તિ-તસમચે 

! ગાતળના 7ના શ ।કા જેમાં ધયા હતા ત્વી ન્યથ 
! અથવા ગથમ ઉત્પત્તિ વખત વજના તપ્રુખા૩પ 
આ [રમા ગયુ હળ તથી નઅથવા રગમાં જે 
વાળા જેડઝું હેય છે, તથી અભ્ર કે નયત્રક 

૩ ઇક તુ રશન કન્યા (૨-૩૫) 
રગ ગુજ 44 ચ ન્યતતક્ત ગલત પૂણાતવલાતનનૂ- 
અજગાઇસ-તૂરાસ વગરે ર્સાને ? પામે ટે “યના 
જેતુ પધંડુ દત્પત્તિનાધત ગગન-આશાત છે, તથી 
ગગન-અત્રંડ 

અભ્રપ્તા હાડ ભેર 
ગિત્રક્ષતિયાગેન્સ્ટમવાત્સ્યાગતુયિંધમ્। 
જબ સિત સ્સ્ઝ પાત રન ત વળત*॥૬૨૨ 

નન્યય -સત્ ત્ર #ઝવવિટન્ટ્નેનત્ થતુડિપ સ્વા 
થળ કળ છત સત ર પીસ ચ ન (નવવ) ॥ 

અબ્રક ખ્રહ્યાભુ, ક્ષતિય, વૈડ્ય અને ચૂદ્ર 
એ ભેત્થી આર પ્રથરનુ છે -નને રગયધી 
અતુકમે ધોળું અબ્રક ખ્રાહાણુ છે; રાતુ ક્ષત્રિય 
છે, પીળુ વૈશ્ય છે અતે કાળુ શૂદ્ર છે ૧૧૧ 

એ ચારના જીન! જીટા ઉપડોાગ 
વ્રસ્તસ્વતે લિત સારે ર૪ તસ રસાયન 1 
તાત સેમે રત્ન તુ મરવુ ટૂતમેડવિ ૪ ॥૬૨૨॥ 

અન્ત -તારં તિત, સાયન તુ તત ₹૪ છ્મતિ 



ધાતુ-ઉપધાત, રસ-ઉપરસ, રત્ન-ઉપરૃત્ત; વિપ-ઉપવિપવર્ગ ર૩૭ 

“વીત, મરવુ અવિ ચ ટતમે તુ 71 પ્રર્ત ॥ 
રૂપું કરવાના કામમાં ધોળું, રસાયનના 

કામમા રાતું, સુવર્ણ કરવાના કામમાં પીળુ 
અતે શગ મટાડવામાં તથા રસ કરવાના 
કામમાં કાળું અભ્રક વખણાય છે. ૧૧૨ 
અભ્રફના ચાર પકાર! અને તેએાની પરીક્ષા 
પિતા ક્ટ સામ વગન ચિ ચત્તુગિધત્ | 
શુસલન્નો વિતિક્ષિત વિતાજ ર્છસતવત્૬૨ર્॥ 
અજાનાસક્ગ તસ્ય મહીપતરામ 1 
જયુ ત્ગસ્િસિ.ક્િત્ જુલે વઝુસ્મ્ગસિત્॥ ૬૬૨ ॥ 
નોજજાન્વજુરા. શત્વા તત્સ્વાન્યૃત્યુત્રફાવજન્ । 
સાન છુ નામવઇો જૂત્કાર વાર્નુઝુલિ ॥ ૬૨૫1 
લન્સિતમનતવ ત્તુ ડિક્ધાલિ મમન્ર્ર્ત્ । 
યત્ન છુ વગ્નવસ્િુસજ્ઞાન્નો વિસત ઘ્રસેત્॥ 
સર્વાખેવુ વરં વગરન ટ્વાધવાર્ધવવજત્યુટત્ 1૨૨૬ 
અન્વય -( વુમન) વિત? ટુર નાચ ચ વગમ 

ગૃત્તિ તત ચ્ુવિધ (મવતિ ), (તળ નિ ચયા-) 
અપો વિતિશષ્ત રન્સચથ સુશ્રતિ (સત્ ) વિતાજ (૨થ્યત), 

સન બત્રાનાત્ મણ્ળ ખુછરાયજી (મતિ); વરદ તુ 
અશ્વિમિક્િણ (લત) થ્કુસ્વમિ ઝુહ્ત, (તદ્રવિ ચેટ 
સશિસ સ્ટિ)ે જુર નોસરન્ રત જતયુતરાય 
સ્વાત્, જામે તુ વહો (શિ) 334ત જદ જરિયુશતિ, 
તત ઇુ ગદ્ષિત (સ્ટ) અગસ્તર મમ-૨૬ વિચ્ધાસિ, ચતર 

સુ અજ્વૌ વગ્રવત્ તિત્, વિવિ ત થપ્નત્ 1 શર્વાપ્રયુ 
યત્ર થર (શત્) વ્વાયિવાર્પગચજૃતયુણ્ન્ (શ્થાત) ॥ 

વળી ।પનાક, દર્ડુર, નામ અને ૧% એમ 

તે અબ્રક ચાર પ્રકારતુ છે. જે અભ્રકનૅ 
અશ્િમાં નાખતાં તેના પતરાં છુટા છુટા 
થઈ જ્ય તે પિનાક કહેવાય છે; એ પિનાકને 
અન્ાણુતા ને ખાધુ હોય તે; તેમાથી ફેઢ રાગ 
ઉત્પશ્ન થાય છે. દર્ડુર અબ્રક તતો અગ્નિમાં 
નાખતા દેંડકાના જેવો અવાજ કરે છે, તેથી 

કર્દુ૨ કહેવાય છે; એ દર્ડર ઘણા ગોળાના 
શ્ાગે। ઉત્પન કરી અતે મરણુ આપે છે. જે 
અભ્રક અશ્નિમા નાખતા સપની પેડે ફૂ ટ્રાડા 
મારે છે, તે નાગ કહેવાય છે. એ નામ ન«ે 
ખાધુ હોચ તો તે અવશ્ય ભગદર નામને 
શગ ઉત્પલ કરે છે, વજ? અબ્રક તો અસ્તિમા 
વનની પેઠે સ્થિર રહે છે, કોઈ વ્યતનો વિકાર 
ચામતુ' નથી. સઘળી નતતનાં અભ્રડેમાં વન# 

ઉત્તમ છે અને તે વ્યાધિ, વૃદ્ધપણું તથા 
સરણુ ટૂર કરૈ છે. ૧૧૩-૧૧૬ 

શ્રેઇ અતે હલકુ' અભ્રક 
અસ્રણુત્તસ્સેજત્ય વરુલસ્વ સુળાધિસત્ 
રૃશિનાદ્રિમવ સ્વસ્વસત્વમસ્વશુળવ્રસ્મ્ ॥ ૬૨૭॥ 

જન્ય -ઝત્તરરેખરવત્ અત્ર વદૂસસ્થ શુળાપિજર 
ઉ80, રક્િનારિમઃ છસ્વસત્તમ્ગગનનુળત્રરત્ (અસ્તિ) ॥ 

ઉત્તર દિશાના પર્જતોમા ઉત્પન્ન થયેછુ 
અભ્રક ઘણા સામથ્યંવાછું અને ખહું શુણુ- 
કારી છે; દક્ષિયુ દિચાના પજતોમાં ઉત્પન્ન 
થયેડુ' અભ્રક ઓછા સામર્થ્યવાછીં છે અને 
થોડું ચુણુકારી છે. ૧૧૭ 

મારેલા અભ્રકના ગુણે 

ઝર કારજ મુર શક્ષીત- 
રૈ માગુખ્કસ પાડુવિવર્ષને ચ । 

છુન્વાત્ત [િદ્રોજં વ્રળસઇજીઇ- 
પીછોર્ર્નસ્યિધિવરમીશ્વ ॥ ૬૨૮ ॥ 

કન્વય -( અવ સઢ્યુળા ચધા-) ઝમ જપાચ સુન 

મુક્ષીત (સત્) આયુખ્સ્દ અ પાતુવિયર્ષત ( મવસિ, 
તતા ત્રિક્વ ₹ વળમેટ્ઝટઝીટોટ્રાન્યડિવર્ઝીનટસ્તિ॥ 

(મારેલું) અબ્રક તૃરું, મધુર અને ખડું 
ઢાડું' હોઈ આયુષ તથા ધાતુને વધારનાર 
છે અને ત્રિદોષ, ત્રણુ, પ્રમેહ, કોહ, ખરો, 
પેટની ગાઠ, ઝેર તથા યુમિનો નાશ કરે છે, 

મારેલા અભ્રકના નિત્યરોવનના મહાગુષેદ 
સેમાન્ છન્તિ દ્રટયતિ વષુયોવેગ રિ સિપત્તે । 
સતાશપ્યારુવ સ્તયાતિ શત યોતિતા તિત્વમેવ ॥ 
સીઘાચુપ્શન્ઞતયત્તિસુતાન વિતે: સિસતુસ્યાન્ 
સૃયામીતિ ૬રસિ સતત સેચ્વજ્ાત છૃતાસ્રધ્॥ 

અન્વય -સલત સેષ્તનાન મૃતાત્ર રોમન ન્તિ, વુ 
ટ્રકચસિ, વીવટટ્િ વિપત્ત, તાર્ન્યાર્વ ચ વિતા શત 
નિત્વન્ ણત રમિ, રીવ્સ વિકમ સિંદ્તલ્યાન 
સુલાન્ અનચાતિ, જયો મીતિ ટરતિ ॥ 

સમારેલુ અબ્રક ને કાયમ સેવાતું હોય 
તો રાગાને હણે, શરીરને મજબૂત કરે, વીર્યની 
વૃદ્ધિ કરે, ન્વુવાનીથી ભગ્પૂર સે! સીએની 

સાથે નિત્ય રમણુ કરાવે; લાબા આયુષ 
વાળા તથા સિંહ જેવા પરાકમી સુત્રો ઉષ* 
જાવે અતે મૃત્યુના ભય ટૂર કરે છે. ૧૧૯ 



૨૩૮ ભ્ાતરપ્રકાશ-તિઘ”ટ 

અગાદ્ડ અભ્રક્તા રાષો 
પારા વિષસ 1વતિષા તસળાં, 

છીછ કજ વાળ્ુળર અ સોથળ્ | 
સત્વાશ્યપોરાં ચ જતત્વઝઝર- 
સસ સ્વાતિ જુશ્સાવર સતત ॥ ૬૨૦] 

ગવત -અજુરૂત્ બપ તુ થતિટ (તત) નાના 
વિવિધા વી્વ વિઘત્ત, રજુ ઘય ૧૦મર ચ કોરે ચ 
ર્ઝાવવીરો ગતિ, ઇશ્વર સ્તાત્ ॥ 

નહિ ચોધાયેલુ' અભબ્રક સિદ્ધ નહિ 
થચેકુ' હોવાથી મતુષ્યોને અનેક પ્રકારની 

ઉત્પત્તિ કરે છે, હદયમાં તથા પડખામાં પીડા 
કરે છે અને ઘણે જ તાપ આપનાર થાય છે. 

હરતાલનાં નામો, ભેદો તથા ગુણા 
છાસ્લાઈ છુ છાણ સાથ સા સપત્વિ 1 
શસ્તિ દિધા તોર પતાલ્વ વિજ્ટ્સણઝન્ 1૬૨૬ 
તયાતય સળઃ એઇ તતો હોતમુળ પર્ | 
સ્વર્વર્ષ સ સધ સપક સગ્રપતવત્ ॥૬રર॥ 
વત્રાપ્યં તાઇ વિચાટ્ ગુળાર તદરલાયન્ 1 
શિત તિન્ડસરતા સ્વરેવસરગ સચ સુર ॥ 
જ્રીપુપ્વણાસ્જં સ્વસ્વસુનં તસ્વિન્ઝ્તાજવન્ 1૬૨૨ 

ગન્વવ -ટ્સતાઇ સુ તાનમ્ ના તારમ રત્યજિ 
સાતા ટત્તિજ મજા ઘ્ોજ-વતાલ્ય જિન્ઝનસશ્ન્ , 
તકશૉ ડાય મુને શ્રેછ, ૫૪ તત દીનમુખમ્ ( ગમ્તિ ), 
છાળવર શહ શિશ્ન નપ્રવગરત્ ચ સત સત્ ૧તાર4 
તત ગુળાદવ સ્તવન વિઘાત્, નિપ્તત વિન્ટર 
તત્ વિન્સ્તાક# સ્ઝસવતરવ ગદ તના ઝ્રૉવુષટાણક 
હ્વલ્વનુન ( વિદત્) ॥ 

હુરિતાલ,૧ તાલ, આલ? અને તાલક* 
એટલા હરતાલના સસ્કૃત નામો છે. હરતાલ 
બે પ્રકારની કહેલ છે, તમાં જેમાથી પતરીઓ 
નીકળે તે પત્રાખ્ય અને જે પિંડા જેવુ 
હોય તે પિંડ કહેવાય છે. તેઓમાં પહેલુ 
ચુણ વડે શ્રોણ છે અને ખીજી તેથી ઓછા 
ચુશ્ોવાળું છે. સેના જેવા રંગવાળુ, ભારે, , 
સ્નિગ્ધ અને અબ્રકના જેવી પતરિચેપ્વાળુ' ! 
પત્રાખ્ય હરતાલ ગુણથી ભરપૂર અને રસાયન 
જાણુવુ', પણુ પતરિચો વગરતું જે પિંડા જયુ 
હેવ્તાલ હોય છે, તેને થોડા સામચ્યવાળી), 1 
શારે, શ્રીઆના ૨જને હરનાર અને થોડા 

પીડા કરે છે; કેહ, ક્ય, પાંડું તથા સ 

ી 

ચુણુવાછીં સમજ્વુ', ૧૨૧-૧૨૩ 
૧. ઈન વેન અતિ-જોમવ, અક મૂનનાશ્- 

૧૨૬૫-સોના જેના પીળા રંગથી 7 રોને છે, 

ચરટ્િતિ રમ થા-સનન્તાન્ ઝાતિ, જૂક્કિગુગાસ્તિકત 
જ-અથવા જે પીળા રંગને ચોપાગ વે ઇ-તીકારે 
છે, તૈવી ઠરિતાવ-હરતાલ. 

* તાચ્યસિ તાન્કત વા ગુજ , તક કટિદાશય્- 
શ્રિ” શમાઉચ્, વર્મનિ વ “જ્"-ગણોને લીડે ઝે 
પ્રતિદા પામે છે, તેથી તાવ-હરતાવ, 

૩, અ-ચતિ-નૂતકતિ ગુક0ન્નામતૃ-વથાઇગ, યદા 
ચા-લવન્તાવ્ વાતિ હતિ વખ , ળ આનરે- શાતનો- 

વસે? રતિ ₹-ગુગો વડે પૉનાતે જે રોમાવે ટે 
અયધવા પીશા ર ગતે ચોપાસ જે લે છે, તેવી 
આલ-હરતાવ. 

જ,તાત્રજૂણરતાજર-છાય ચીજ તામ જુએા. 

શુદ્ર હર્તાલતદ ગુલેા 

દસ્તિ રુ લિમ્ન જવાયોઈા હરેન્વિવન્ ॥ 
જુજ ાસ્વરસમાલરુવિસસુયગગાન્ ॥ ૬૨૪॥ 

ગન્ય -ટદસ્તિ2 ૨ર કનક જવાય શન ( સત્./ વિજ 
જટઝુટટાદકમન ત૪૪વિત્તરુસતળાન્ ૬ર ॥ 

(શુદ્ધ) હરતાલ તીખુ', સ્નિ:ધ, તૂરું અને. 
ગરમ હોઈ ઝેર, ચેળ, કોહ, સુખના રોગ, લોહી 
વિકાર, કક્, ષિત્ત, ફેશ તથા તણુને મટાડે છે. 

અશુદ્ર હગ્તાલના રાધે 

છત 4 રસ્તા સાહ્તાં વેટના, શન 
તિત સ પામસસટ્ાચપીરામ્ ॥ રતલ” 
જવાતો જુર વિર્પ્યા-ર્િર્મરિતનગુર 
માસ ચાવ્લન્યજ /0/ દરધ // 

અન્વય -ટર રારા નછુટૂ અ અણસ્તફ મા 
તમ્ અશ્િતિ (ચત) થટગાતા પાધ્તાં હતિ, ૧૬- 
તાવાવ ડઝનરોચવીરાં જ જગતે, જયાર કિતિે, 
કુટરોચ વિદ્ષ્યાવ્ ॥ 

અચદ્ધ અને સારી રીતે નહિ મચયેકુ” 
હરતાલ જે ખાછું હોય તો દેડની શોભાને 
હુરી લે છે, ઘણા તાપવાળી અ'ગોાના સકે. 
ચની પીડા કરે છે અને કફ, વાયુ વથા 
કાહને! રાગ ઉપન્તવે છે. ૧૨૫ 

સણરોલનાં નામે 

| તતશિસ્ મનોગત તતોઇ, ગામગિસિ । 
સવારી છુનરી મોરા સિત દ્વ્યોવિર સ્ણુતા ॥ 

અન્ન2,-મ૧ ગિત સતનાઇઉ ચમાંટા ગમિહિર 



ધ્રાતુ-કપધાતુ, રસ-કપરસ, રાન-ઉપરત્ત, વિષ-ઉપવિષવગ ૧૩૦ 

સવાણી ઝુનટો મોળા રિસ હિ ચૌશપિ: ચણા ॥ 
મન$શિલા,પ મનેગધપ્રા,ર મનેહ્વા,* 

સાગજિહિવકા,: સેપાલી,પ કુનટી5 ગોલા,” 
શિલા” અને દિબ્વોષધિ* એટલાં મણુરીલનાં 
સસ્કૃત નામો કહ્યાં છે. ૧૨૬ 

૧. મત શરદ્રવાન્યા શિ્ા-શાજવાિિયરિ -મનચ્ | 
શગ્ક્થી કડેવાતી શિતા-તે મન રિલા-મણુશીવ. 

૨. મનલા-યન જન્ટન મસા ર્ત-મન વડે એટલે 
મનસૂ શ*દથી જણે રક્ષાયેલી હોય છે, તેવી મને!- 
ગપ્તા-મણુશીલ. 

૩. મનતા-સ્ન રારરેન છ્યતે દ્વેઝ્ શર્વાશયર્યો - 
“લિધો સતરલર્બગ્યો ૪ 7” રતિ ૪ -જે મનગ્શન્દ 
વડે ઝડેનાય છે, તેથી મતે.હવા-મણુશીલ- 

૪, નામના સિઠઠા ઇતર વર્ષે, દરન વ્ત્-રગમાં 
નાગોાતી-સાપ કે હાથીએની જાણે જભ હોય તેવી 
હોય છે, તેથી નાગજ્તિહ્વિકા-મણુશીલ, 

પ તૈશકરેસે મવા તત મત' જય , બગ્ળન્સત્યાટ | 
જીર્-નેપાળ દેશમાં «ે થાય છે, તેયો તૈપાલી-મણુશીવ. ] 

૬. ૧ સટતિ-ગરસવન્ટ્તે-નટ અતદસ્રને ગર્, 
સૌર/ટિ , થટ જુત્લિકષ નરો ₹₹-પૃથ્વી પર જે ફરડયા છે ! 
અથવા નિંઘ નટી જેવી હોવાથી કનટી-મણુશીલ. 

૭ શ-ર્ીણિ જાતિ ડ્ન્ટ્રગાળારિત્રયોમે, “આતોડતુ- 
વસે જ ,' ચટ્ાયુઝવત-વેરઘત જરુત્વાહ્સુને , શુર ચેરગે- 
સગ્-રસયેરેલ્યત્ર-ઇદકનલ આદિ પ્રયોગમાં કાતિને 
શ્વારણુ કરે છે અથવા તીખારા વગેરે ગુણોથી જે 
વી'ટાયેની છે, તેવો મોલા-મલુધીન. 

૮ શિશ્રતે-૩૬૭લિ થાર, સિજ રક્ે-“ર્ઝુ 
વષે'તિ ૨, યવૂ-ધામ વપેરતે જે વીભી કાઢે છે, 
તેથી શિગા-મણુસીવ. 

હ હિવ્યા ચાણ ઓપષષિ -દિવ્ય ઔષધિ ગણાય 
» તેથી દિશ્યોઓધિ-મણુશીવ 

ગુદ્ધ મણશીલના ગુણે 
“ન સિજ સહન સ્લોજા જેલની જ્ઝુઃ 1 
તિસ્કા ગ્યા તિ શિ 1! 

અત્ય -મન સિર »૬: ૧૦ જાપ છની 
જુ તિજઞા ્વિશ્પા ( નતી ) પિવષાવરાતમૂત છકાહ્સુવ 
દાહ) 

મણશીલ ભારે, વર્છુને સારો કરનાર, 

ગાડા ઉતારનાર, ગરમ, મળેતે ઉખેડનાર, 
તીખી, ફડવી અને સ્નિગ્ધ હોઈ ઝેર, સાસ, , 
ઉધરસ, ભૂત, કક તથા લોહીના બગાડને 

| 
ી 

મટાડે છે, ૧૨૪ 

અશ મણશીલના રેપ્ષો 
મત રિજ મન્ર્વસં જસેસ્તિ 

ઝન્જુ છવ સોધનમન્તરેળ 1 
મતસુવન્સે વિક મૂતસેધ, 

સરાસર જુચ્છમં ચ ઝુર્વાસ્॥ ૬૨૮॥ 
અન્ષર્વ -શોધનમ્ અન્તરેળ મન શિષ્ટ પુલ અનસુ 

મન્ય્વઝ વમાતિ, (તયા) ચ મળાતુવન્ધ સૂગસેળ 
સશરેર ચ ફૃસ્ઇથટ્ જુર્યાત્॥ 

શુદ્ધ કર્યા વગરની મણુશીલ (ખાધી હોય 
ન સ 
તો ) માણુસોના ખળને અવશ્ય એછુ' કરે 
છે; ઝાડાની કબજિયાત, મૂત્રવુ રેકાણુ અને 
કાંકરીઓવાળે। મૂત્રજૃચ્છ્ રાગ ઉત્પન્ન કરે છે. 

સુરમાનાં નાસા! તથા ભેદો 

અઝુતે યાનુત ચાપિ જાપોસ ષિ। 
સત્ત શોલોડઝતત રુ સૌવોર શ્વેસતીસ્તિન્॥ 

અન્વચ -ગજ્નન થાણુનણ અવિ ચ ઘાપોતાકતત ર્ત્યાજ 
ઉભપ્યત) તરુ ષન હ તોડકન, “વસ લૌતીર્ ર્રરિતિનૂ ॥ 

અ'જન,પ યામુન૨ અને કાપોતાંજન* 
એટલાં સુરમાનાં સરમૃત નામો છે. કાળા 
સુરમા સોતે(જન અને ધોળો સુરમા સૌવીર 
કહેવાય છે. ૧૨૯ 

શ. ઝગ્યતે ઝરેન અ , અશ-વાયો -જળે હયુટ- 
જેનાથી આખ અજય છે. તેથી અ જન-સુરમે।. 

*. ચસુનાત્રાં મર-મવાવે અણ, ચા ચયુતાયા રૃર- 
તટૂત્ ર્વામત્ાત્-વમુનામાં જરે યાવ છે અચના યમુતા 
નદીના જળ જેવા કાળા ર્ગનુ જે હેય છે, તેથી 
યામુન-સુરમે।. 
.. 3- જતણ# જાવોતજ્, તતન્યરળતાજ, ૬ 
મડળ, ચજાત અ તત્ નઝન ૨ જાર ઝર-કખૂતરતા 
જેના રંગનાળું છોગાથી કાપાત જન કાળા-સુરમે!. 

સ્રોતાંજન સુરમા કેવો! હોય ? 
ચસ્મીરિલસર મિત્નત્સનભાલમજ્) 
છુટ સુ મૈસ્જાવસ્સેતત્વોતો-ડઝત સ્છુતત્ 1૬૨૦ 

અન્વવ.-નસ્સપ્ટરિસ્તત સદ મંત્ર (સત) «2 ન- 
સજ્નિમત્ પર તુ શેહ્િસત્ત્-જવજ્ હોસોડ્સન ર્કૃતણૂ ॥ 

જે રાક્ડાના સિખર જેવા, ચીરતાં આંજણુ 
જેવા અને ઘચતા ગેરુ જેવા દેખાય, એ 
સુરમે! સોતોંજન કહેવાય છે. ૧૩૦ 

૮. 



૨૪૦ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ*ટ 
ક્ક્ત્તત્ક્ક્ક્-ક-ક્ડ-ક-કકઝ------ડડ----------------ક 

સૌવીર સુર્માની એળખ અતે 
સતેદજનના ગુહા 

સૌતોડઝતસવે સેવ લૌવીર તર વાળ્રૃસ્ત્ ! 
સોતોજત સછા સ્વાઝુ ચગુવ્નં જ્જપિત્તઝુત્ ॥ 
કય જેલત બિમ્ય ત્રાતિ જીરેનિયાવરમ્ | 
1લિષ્મસવાજ્ષટઝીત સેવ્રનીક સરા યુધેઃ 1૨2૨ | 

શન્્વચ -સૌવાર લોસોત્ઝગતમે રેય સત્ત ૧૦૩ ] 
(માનિ) ક્રતાડઝન સારુ ચકુવ્ય જવાયે સતને કિશ્વ ! 
ત્રાહિ વધ, ૯૨ સેરતાથ શોત ( શત ) છરિિવારટ 1 
શિષ્મક્ષકાદટૃત્ (ચાહત ) ॥ | 

સેવીર સુરમા પણુ સોનાંજન જેવો જ ! 
હોય છે, પરંતુ એ ધોળા રગવાળે! હોય છે. 
સોૉતોાજન મધુર, નેત્રને હિતકારી, તૃરું, 

| જંગદા,૫ દઢરગા,૧ રંગદા,? અને દહારગા,” 
એટલાં ફ્ટકડીનાં સંસ્કૃત નામે કહ્યાં છે. ૧૩૫. 

૧, ટ્હ#તિ-કિરસતિ 4 હસતો, રર ઉરર- 
૧ાયશૂ-મૌદરિ.-અગ્િનો સોગ થતાં જે ફૂલે છે. 
તેથી રફરી-ફ્ટકડી 

૨. રજી ણ દ ટિરા-સાને કત, ટજ, ' જંડન' 
રતિ ટરવ-અધ ઉપર જુએ. 

૩, શ્વેત: વળે. થસ્ત ગરવા -ગસગચચ્-જેતો- 
ધાના હોય છે, તેથી વેતા-ફ્ટકડી 
૪. છત્ર ચળ: અસ્તિ અત્તા.-ગશગાયર-અ્થ 
પ્રમાણે. 

૫. ₹ૈ-ાન રમવા ટ્ટાસિ-થાતોત્ઝુપમે જ.-- 
જે રંગ આપે છે, એટલે કપડાં વગેરેમાં પાકે રંગ 

રગ 

ઉપર 

મળને ઉખેડતાર, સ્તિગ્ધ, ઝાડો રોકનાર, : ઉવવા વષરાન છે, તેથ રંગત-દ્ટકડી, 

સમજુ લોકોએ સર્જકાળ સેવવા ચોગ્ય અને 
ટાશે હોઈ કફ, પિત્ત, ઊતટી, ઝેર, ધોળે 
કોઢ, ક્ષય તથા લોહીના બત્રાડને મઢાડે છે. 

સૌવીર ડરતાં સોતોાંજનની થ્ેઇતા 
સોતોઝનતળુળાઃ સવ શવીટેડનિ મત યુરેઃ 1 
જિન્તુ #યોશ્ઝતયોઃ ખોઇ સોતોડઝને સ્ણસમ્॥ ! 

અન્વય -લોતોડ્લનમુળા. સવે યુલ હોંડારે ચિ 
મત્તા , સિંગ જયાં" અનન્ય: છોતોડડન મેઇ સમતળ ॥ | 

સોતોજનના સઘળા ચુણદ સૌવીરમાં પણુ , 
વિદ્વાનોએ સ્વીકાર્યા છે, તોપણુ એ બે સુરમા | 
એમાં સ્રોાતોજન શ્રેઇ મનાય છે. ૧૩૩ ી 

થકખ્ખાર્નાં નામે! તથા ગુણેદ ી 
યજુનાઝજ્િક્સે રક જજો વાર્તાવત્તકત્ | 

#કણુખારૂં અગ્નિ કરનાર, રૂક્ષ, કક્ને | 
હુણુનાર, અને વાયુ તથા પિત્તને કરનાર છે. ! 

ફૂક્ડડીનાં નામો 
સ્જટીન્નસ્જાટકા પોર ત્સતા શુગર સ સ્દા 
ઇર્સ્ત સર ચ રટાસ્જાવિ જચ્યતે 1૬રૂખા 

અત્વય:-લ્ટી અ સ્જસિશા શ્વેતા શમા ચ સતરા 
શ્રજા, મજિ ૧ દહ રા ટાઈ અવ્યતે ॥ 

સ્કૃટી,પ સ્કૂટિકા,૨ શ્વતા,* શુબ્રા* 

2 ત્રથમ હરીતકયાદિવિગ'માં છારેતી વચ્ચે 
જ્વખાન્નાં નામ-ચુણુ પડી ટ'કણુખારનાં નામો 
તથા ચણો કરેલ છે, છતાં ટ'કણુખારને ઉપરસ 
તરીકે માન્યો હોવાથો અહીં ઉપરસોમાં તેને ફરી 
કો છે. 

૬. રટ: ₹: અહિ ચદ. લકોનત્- જેતા 
રંગમાં સોગ થવાથી રગ પાકે! બતે છે, તેથી 
દટારંગા-ફટકડી. 

છ. જ રાવતિ-સૉવનતિ, રજ શોપતે-'બાતોડતુપ- 
યને ૪.'-જે રગતે ચદ કરે છે, તેથી રગ:-ફટ૭ડી- 

૮. સ્ક આદ્ય અનત, જળ ૬ઝ-ઝેથી 
જંગ પાડો કરાય છે, તેથી દદાર”-દ્ટકડી- 

ફૂચ્ડડીના ચુણ 
સ્જરિત્જ તુ જાવાના વાલપિતવવળાનૂ ॥ 
નિદ્ન્તિ શ્વિત્રવીલર્વાન્યોત્તિસજોચ્ગ્ારિળી 1૨ રૂ૬. 

શન્તચ:-સ્વપ્ટસ તુ કયા ડના (થતી) એનિ- 

લંજોચજામ્તિ વાત વતસ્તજ્જગળાન્ શિગવીતવનિનિટ્સ્તિ ॥ 
કેટકડી તૂરી અને ગરમ હોઈ ચોનિનો 

સકોચ કરનાર છે તેમજ વાયુ, પિત્ત, કફ, 
શણુ, શ્વિત્રકોઢ તથા રતવાનો નાશ ફરે છે. 

રાજાવર્તનુ નામ તથા ગુળો 

સતઝાવર્તઃ અઝુસ્તિસરઃ કિસ: વિત્તતાશત । 
સઞાવર્તઃ શ્રમણ છારિરિઈતતિવાઃ નઃ 1૨રળા 

રાજવત્ત તીખો, કડવા અને ટાઢો હોઈ 
પિત્ત, પ્રમેહ, ઊલટી તથા હેડકીને મટાડે છે. 

૧, રાનન્ ગાવતવસિ-અતુરતયતિ-કાર્વસગાસ્ 
ગ વતને-નિમન્લાત્ અમન્કગ-જે રાજાને અતુકૂલ. 
કરે છે-ખુશ કરે છે, તે એક જતતે! હીરો-રત્ન. 

ચુ'ખડ ગ્યથવા ચમડનાં નાગા તથા ગુણે 
સુશ્વર? ઘન્સપાતાનોડવસ્સન્ો સમેટી 1 
સુન્નત રેલનઃ ક્ષીલો મૈત્રોવિવમસપદ: 1દર્૮ 

ચુ'બક,પ કાતપાષાણુ,૨ અયસ્કાંત,” અને 



ઘાત-3પધા ઉ, રસ-ઉપરસ, રત્ત-ઉપરત્ત/ વિષ-3પવિપવગ* ૨૪? 

સોહુકર્ષક,₹ એટલાં ચમક સસકુત નામેદ | ઘસ, શરિર શરત શતા અગર (સલી ) વિષશોગ- 
છે, ચમક મળોને ઉખેડતાર અતે ટાહો હોઈ 
મેટ, વિષ તથા ઝેરને મટાડનાર છે. ૬૩૮ 

જ. જુવતિ-આસ્વતિ એઇ, ગુષિ વપતસયામ-ગ્યુઝ- 
જે લેહાને ચોટી રડે છે અથવા ખેને છે, તે 
ચુબડ-ચમક. 

ર. જાન્સથામી વાષાળ -વોટાને પ્રિય એવો જે 
પથ્ચર્ તે કાન્તપાયાણ-સુબક. 

૭, સસ શાન્ત -બ્રિવ-જે લેટાતે ષરિય છે, 
તથી અખ્્કાન્ત-ચુ મક. 

જ. ટૃપતિ દ્તિ «પર -પ્યુઝ, હૌટસ્ય વષર -જે 
વારાતે આડ છ-ખેચે છે તેથો વોહ્કથ ક-સુબક. 

ગેરુ તથા સોાતાગેરુનાં નામા તધા ગણો 

સ્ત મરે નિસ્ઝિ તથા 1 
સથળ ત્વન્યત્લો સ્તસરે હિ તત્ત્ 1૨૨૨ 
પેસ્તિતિટ્િસવ 1ર બ્લ મુર તુવર હિનમ્ । 
વ્રન્નર્ ક્ાદવિસાણસ્ાફિછાવિવાવસન્ ॥૬ણનબના 

થન્વય -મરિજ સ્સયાણું ૨ ગચ તત્ર મિરિઝિ 
(સહસ), ઝે. છળ યુ તત નનયત, તન્ રિ ₹- 
તર (ગતિ), મરિસ્ણિત્ય બિન મુદ જ રિમ 
વ્રષુપ્ય (તવ) ૨ રિતાત્સસ્ટિસાવિયાયન્ (નસ) ॥ 

ગૌરેક,પ્સપ્તધાતુ,ર ગે૨ય2 અએે ગિરિજ;,* 
એટલા ગેરુના સરત તામે! છે. ખીજ સોના 
ગેરુ તેથી જુદો થાય છે, તે ગેરુ કરતા વધાર 
રાતો હોય છે. ખશ્ન ગેરુ રિતગ્ધ, મધુર, 
તૂગ, ટાઢા, નેત્રને હિતકારી અને દાહ, 
પિત્ત, લોહીનો ખગાડ કે રક્તપિત્ત, કકે, 
હૈડડી તથા ઝેરને મઢાડનાર છે. ૧૩૯,૧૪૦ 

૧. મિલે મઝત-ચષ્યાત્યારિસત્ સ્્હ-પત તમા 
જે થા] છે, ત્તેથી ગૈરિક-ગેરુ 

૦૦ સવાઈ માતુ લાત રગની જે ધાતુ થાય 
» તૈથી રક્તધાતુ-ગઝ 

2 શિ મસ્જ-“નસજમ્યા ટર 
યાર છેં, તેથી ગરેક-ગેર 

જ. સિ ગયત હ્ઝ-“વકન્યા સગર '-પ્ઠાડમાં તે 
ઉત્પન થા4 છે, સેવી ગિરિન્-ગેમ. 

ખડી તઘા ચાડનાં નામેપ તથ! ગુહ્ડો 
ભરિ મરિન આવિ સની અ તિતતરેા 
તસ્સિ વ્હિસ્કી વયુત તિતશોલાગેત્॥ 

ડ્નક તજન એવે ઇડન ચ સતતા નિમ 

ટર્'-પહાડમાં જે 

1સગિત્ (અક્તિ) ॥ 

ટિકા, કડિની૨ અને લેખની? એટલાં 
ખડી તથા ચાકના સ'સ્મુત નામો છે. ખડી 
બળતરાને મટાડનાર, ટાલી અને મધુર હોઈ 
ઝેર તથા સોજાને મટાડે છે. ૧૪૧ 

૧ શરચ્ઘત-જાક્ક્યત શાટ્રામતારય સસ, લટ 
થાર્ણાગપ્-શુસિ સણકા ૧ ', સત સાર્થે અત, રાણ 
અત ર્ત જ-દાહને સાત ગતા લોડે જેને છછ 
છે, તેથી ખટિકા-ખડી 

ર્. વ્ટસિ-રર્છેન સતસિ વિવાવવનનારથ સૂ્ગટસ્ય 
ખિષ્યતાનત્તાત, જટ રુૂ્છગીપન-“વટુઝતન્યતાપી તિક્તસ, 
સૌરવિમ્યથ-ઝેર મોતે વગેરે મટાડવા ભૂયા ડરી 
જેને લેપ કરાન છે, તેયી જે ભાગ્યે જ મૂળી સ્વરૂપમદ 
રડે છે, તેથી કદિની-ખડી ચોક, 

૩. ઇનલ્યત અતથા યાઇવદેડાપર, છિશ અકર 
વિમ્યાસે-કશ્ળ ત્યુઝ સત્તા ₹ ૧-લાક.ાના પાટિવા ઉપર 
જેનાથો લખાણુ વખાય છ, તેથી લેખતી-ખડી ચોક. 

ખડીના ચુખ્ સ“બધે ચા વવક 
જુવાર મક્તિતા સસ્તા | 

લ્ટી ટી ક જે ત્ર સુળેસ્સુસ્વે તરિ તિતે 1૬૪૨ 
બન્ય -(સરી) જવ ણ્સવ્યુળા પ્રજા, મજ્ષેલા 

જૂસિજાલના (અસિત), શરી ચ ચકી જૂ છુ છુસ્મ 
ત્રશ્નસિત ॥ 

ખડી ચોપડવાથી ઉપર કહેલા ગુણાવાળી 

કહી છે, પણુ ખાધેલી તો તે માટી જેવી જ 
છે. ખડી અને ચાક એ ખજ્ઞે ગહ વડે 
સરખી જ કહી છે. ૧૪૨ 

રૂતાના નામો! તથા ગુણો 

પાસ્ઝુઝા સિસ્તા વોસ કરેસ સ્સઝાનિ સ 1 
યાશ છેલની સીતા વ્રગાર ક્ષતતારિની ॥ર૪રૂ 

અન્વય -વાઝદા સિગ્તા શેર વ રતગા અષિ 
પ્રોજા 1 વાઝરા બસની કીતા ( સતી » ત્રણર ટકગાસિન/ 
(અસ્તિ) ॥ 

વાકુકા,પતિકવા,૨ ચર્કસ* અને રતના” 
| એટલા રૅતીના સરકૃત નામા છે. રતી 
મળોાને ઉખેડનાર અને ટારી હોઈ વુ તથા 
છાતીના જતને મટાડે છે. ૧૪૩ 

ક્ શ્્સ-કાજિસિ શષરાસ, અ ક્રાનન-સ્ઝુક 

સન્, સામે જ, અર, વવચાર વાજુલ- 
ઘણે વામા કાળ ટકે છે, તેથો વાતૃકા-રેતો. 



કર્ ભ્રાવપ્રકાર-નિઘ'કુ 
#-------------------:-:-:---------.--.....-.................................

......... 

૨. સિતતિ શય કનાન્વરિ, વિચ ક્મભ-શકુક- 
કાળ આય, ર્વોદ્રાતિદિમત્ ચણ ૪”. ટાર-તપડ વગેરે 
ઉપર છે શીતળતાને ઝરે છે, તેથી ગિકતા-રેતી, 

૩. સળાતિ-ટ્િસિત ગોર કતાનિ, સુ સિંતાવામ્ 
“શ ૫ળ્' (ડના, ૪-૨).તત દાવત તથા 
છાતીના ઠ્ાતતોા જે નાશ કરે છે, તેથી શકરા-તી. 

_૪ રેર શાત ગર્તત નાતના, 'ચન્લેલવી'તિ 
અનેર” જજર્સશિ 1૬મો - વીયની જેમ પથ્થરના 
સાર્રૃપે ઉત્પ થાવ છે, તેથી રેતન્ન-સત્. 

ખાપરિવર્ઓા નામો! તથા ગુણો 

ચે સુળાસ્તુસ્યઝે વોસ્સસ્તે સુળા સ્ત સ્જુસાઃ ॥ 
અગ -અવઉ સુત (સત) સુરત્ ગગન 

લઉ સજ (તત્ 1 અ ગુના તુરી પ્રણ ત મણા 
શકે શત ॥ 

પાર્પરી,પ તુ ઘકચ અતે રસક,* એ વણ 
ખાપર્યાના સંસ્કૃત નામે! છે. 'ખાપરિચું 
એક જાતનું મોર્ચૂયુ જ છે, પણ સોરથૂથુથી 
જીંદુ ગણાવ છે અન તે રસક નામે એળખાય 
છે. જે ગુણો મોરયૂથુના કહેવાયા છે, તે જ 
ચુભુદ ખાપર્યામાં છે. ૧૪૪ 

૧, ૬ત્તત-તાતર ધત્ત તુત્તસ્ત 2૧ સામય્ય- 
થાછુરાહૂ અરર હત્વામનિથ, શવાર્સરિતા થણય અ, 
રિલાજ રીપ-મારષૃયુતા ચુણાવું જે સામથ્ય ધરાવે 
છે, તે મોરષ્ૂથુ જેવા જ ગુખુ]ાડ છે, તેથી 
ખર્ષરી-ખાર્ષાસ્ય 

ર ઈડુદ્વયતિ-ગ02ગોતિ ઝુચગન, 3ુઃ૭ આ 
રળે-પ્યુકૂ-જે માર્વૃધુતા શગ જ ગ્વીકારે છે, તેથી 
તુત્મક--માપરિયુ . 

૩. શ₹ચતિ તુનુળાનદ્, અ ગાસાર્સ-બ્યુઝ, 
અલ્સ્સનૌરરિત્યાત રજ્-જે મોરશ્રધુના ચણ મેત્યે 
ર્સ ધાવે છે, તેડી રસર-ખાપરિયુ - 

હીરાકસીનાં નામે! 
જ્ઞશ્તીલ ાસુયાશ્ષીસ વારુાત્ીસમિત્ષિ | 
તરેવ વિતત્તસ્વોસ તુ પુષ્પસાસીસનુરવતે 1૬૪ 

અભ -ત્સીલ પાતુરાીસ વાછુસસીઇન્-ફતમાજિ 
(વસ્યતે), વથવ ગિસિત્ વીત તુ ગુજવાસીસન્ સચ્યત ॥ 

કાશીસ,પ ધાતુકાશીસ* અને પાશુકાશીસ* 
એટલાં હીરાકસીનાં સસ્કૃત નામો છે. કાઈક 
પીળી હીરાકસી હોય તે તે સુષ્પકાશીસ* 
કહેવાય છે. ૧૪ષ 

૧. જુત્કિર્ત વટી સી સી)ળળૂ ₹ર-જુમરળર” 
ફરિ તત્વ, રઈ દ્તિ ૪: સરશ્ત-જે ખરાથ 
અથવા કેગ અને ભણું ગાતું" જેર તવી છે, તેવી 
કાશી( ગા )ય-હીનકમી. 

૨. કાતુણ્જ-ચાસીમ છાળાવેમરિ-જે ધાતુથપે 
લશારૃ માંગા «વી હોય છે, તેથી ધાતુકા્થીસ- 
હીરારસી. 

2. ૧“ ર પાશ્રીઈ-લગાર ધૂળ જેવું જે નીગુ 
ગળાય છે, તેવી પશુકાર્શીંગ-ડીંચરની 

૪. વુ”્ભદશ કિ!ચત પીસરણ જાશીને તણ 
વાશીયજ્્ૂ-ઝઈફક પીળા રગતૃ' હલક” જ ગીનુ' ગષ્યા& 

છે, તેથી પુષ્પરાશી-*-ડીશ્કસી. 
હીરાકસીંના ઝુશેા 

શાથીલતત્ઝમુષ્યં « તિસ્ર અ તુવર તથ । 
વાતત્છવ્તરર જેર તગઝકભ્ટવિજાનુત્ ॥ 
સૂઝટરારતરશ્વિઝતારાત વર્વિસિતન્ 1૨૪૬॥ 

સત્ય -અશીલમ્ ચમ્જન્ રપ્ળ ચ તિજ તવા 

૧ સુર (સત્) વાતમ્સબ્તદુ? 72 ગેર કિવતળુત્ 
મૂતર*?ર્તરીજિશ્રનારન પર્ત્ ॥ 

હીરાડસાં ખાટી, ગરમ, કડવી તથા તૂરી 
હોઈ વાચું તથા કફને હરનાર, કેચને હિત- 
કારી અને નેત્રની ચેળ, ઝેરુ મૂતકૃ*છી પથરી 
તથા શ્ચિત્ર નામના કેઢને મટાડે છે; ૧૪૬ 
_ સોરડી માટીનાં નામો! તઘા ગુણ 
સાસછી તુવલે જારી સસાજઝ્ુસણ્સ ! 
આણ્વીિ ચાવિ સા સ્્યાતા સત્યા સ સુસ્ઇસિઝા ॥ 
સ્વામસેઝાવા શના: સર્વે લૌસષા સવિ સતિતાઃ ॥ 

ચન્ત7-૨માષ્ટી યુવી મરકી મતાર 
મારરી શજિ ચ સા રજા ૧ ઝુજસસા લાતી 
[જરિમાયા સવે ઝના સૌરવ અશ હિના. ॥ 

નૌનષ્ટ્રી,પ તુવરી,૨ કાક્ી,2 મૃત્તાલક,* 
સુરાષ્ટ્ના" આઢકી,' મૃત્ર્તા” અને સુરમૃત્તિ- 
કા“ એટલા સોરડી માટીનાં સરકૃત નાસા 
છે. ફૂટકડીના જે ગુણો છે તે બધા સોરડી 
માટીના ષણ કહ્યા છે. ૧૪૪ ર 

૧. મુરા સત-ગમવાવે નળ, અ્વતતાય સડ 
સે[રડ દેશમાં જે થાય, તેથી સૌરાષ્ટ્રી-સોરી માટી. 

ર. તરીતિ-રિનત સમાન, છું પત્ર વાછું - 
“જિસસ. (રના. રૂ-૧) શનિ બર, ચ ગવ 

| યુન શ્શ ઝહ્તા ગરાસ 3, સતાર -રાતરાનો જે 

નાચ કરે છે, તે વરો ચું મા છપ કે. તેથી 



ઘાતુ-ઉપધાતુ; રસ-૩પર્સ, રૃત્ન-3પરત્ન, વિષ-ડપવિષવર્ગ ૨૪૩ 

તુવરી-સારડ માટી. 
૩. જારક્યરત ત્રળાશ્સિપળાધ ચા, વ્સળ દબ, 

સસાર -તણુ આલદિનતિ રઝવના જે ઇચ્દાય છે, તેવી 
ફાક્ષી-મોર” માટી. 

જ૪* જૃત્જુ તાક -ત્રતિષ્ઠા ચલત તત-“સેપાહ વિમાને સિ 
્યૂ-દરેક જતની માગીમાં જેની ર્પ્રાતટા અથવા 
ચ્રેતતાની ખ્યાતિ છે, તેડી મૃત્તાનક-મારદી માટી. 

પ કુસષ ગાતા-નાન્યા સતર -સાર્ડ દેશમાં 
ઉત્પન્ન થડ ડોનાવી સરાષ્ટ્રન-ગેણ્રી માટી. 

૬. તાથામન્તાટ કોસ્ત છોરમત વા તબારુરર 
સેમલ્રેથ, ટર સતૌ-૨્યર, જ્સળ ઇર ગ-ગણુ 
વગેરે ઉયર નાપાસ «ે લાગે કે અધના લાક ઝતા 
તેપ લમાડે છ, તેવા આ.કા-મે(રી માટી. 

છ. જશત-છુશત વવરભ મે , ર ઘોર-સશરિ- 
સાત્વિવ્, ત1 ઘર્ષણ ગત-કસતા, “ સજ્નો ગશસાયામ્' 
હતિ, ટૂ-જેને સત તાળીઓ ખૂ દે-મસગે છ- 
૬માવે છે, તે મૃદૂ-માઠી, અન જે ઉત્તમ માટી તે 
શૃભ્ના-સે!ઈી માગી- 

૮. 3રાળા જત્તિજા--2 દેવાની માટી ગણાય 
છે, તેથી સરમાંત્તતા નોરરી-માડી. 

કધ્ળો માટીનુ નામ તથા ગુણ 

રુૂણવ્ કતાર સપર્ર્ેજવિતનુત્ 1૬૨૮ 
અન્વય -2 યત્ લવશાટાહ્યરબ્રુવ્લપતનુર્ // 
મૃપ્લુમૃતૂ'-કાળા સથ્થા ક્ષત, દાહ, લોહી 

વિકાર, પડર નામનેદ નો રોગ, શસેજ્મ કે 
સળેખમરૂપી કફ તથા પિત્તને મઢાડે છે. ૧૪૮ 

૧, ટના ચાલો શર-ફષ્મરત-ડાગી મારી. 

ડાદન4તુ નામ તથા ગૃહો 

ઝેન સસાલસોયધ સીતલઃ સર 1૨૨ 
અત્વવ્ર સમ વ્રાાપેસાતિશાયસ રાતક ણ ॥ 

ક#્મપ-ડાદવ ટાહો, ઝાડો ઉતારનાર અને 
દાહ, પિત્તની પીડા તથા સોજાને મટાડનાર છે. 

૧.૧૨₹4-રસત ૪૦૨ સુમતિ જફરેન્યાને, ૪ર 
સિ] ૬૫%- ઘિન ? (જ ૪-૮૪)-જેમાં 
પગ જૂરતા પગચમ અરજ કરે છે, તેરી ૭૬ ન-કા”ર. 

હીરાગેઇળતદ નામેદ તથા ગુણો 
-ોઝન્યવ્સપ્રાળપિબ્ડમોવસ્સાઃ લના: | 
ચોર સદર શીત મેવ્વ રવના 1૬૦૦॥ 
સુર ૧ઝુ તિત? 4 શાહસ્વેરતિરાવઝત્ 
ઝ્વરાવસ્તાસ્સ્ઇન મમારાવનિટરિસસ્ 1૬૧૨॥ 

ઝવ -રાસ-મન્યસ્-2મ-રિત્ટ-મરરના (કફજ 

નાનાતિ, ગુળાથ-) વો ર્ર શી ગેપ્ય ્પત- 
વાન સધુર્ વડુ અ તિત (સત) રારસરતિરોવસિત્ 
સ્વરપસ્ાસઇષન મર્માશગિસદ્રિજત્ (અભિ) 1 

બોલ,પ ગ'ધરસ,* પ્રાણુ,: પિડ* અને 
ગોાપરસ* એટલા હીરાબાળના સ'સ્કુત નામે! છે. 
હીરાબાળ લોહીવિકારને મટાડનાર, ટાઢો, છુદ્ધિ 
તે વધારનાર, અસિને પ્રટીસ કરનાર, પાચન કર 
નાર, મધુર, તીખા અને કડવો 'ડોઈ દાહને 
સઢાડે, પરસેવો એછે કરે, ત્રસ રોપતે હરે 
અતે તાવ, વાઈ તથા કોઢને મટાડે છે, તેમ જ 
ગર્ભાશયને શુદ્ધ કરે છે. ૧૫૦ ૧૫૧ 

૧* ગખ્્યિ-જતતિ રપિરજ્, યુ? નઝત-વચતજ, 
ચતર વસિ ધત્યનન્વ સ વા પતિનન્કનત્રો -વિગાશિત્યર્ 
«્-ઝે લોહીને શુહ ફરે છે અથર ફીતળતા 
અતે ગધને ધારણુ રરે છે, તેવી બો 4-હીરામોળ- 

૩ ગ્યાન સ. ઝણ-ઝેનેો ર ગધવાળા 
ગય છે, તેરી ગધરન-ડીરાત્રેળ 

ટ જ્વાલિતિ અસર શ્ટઝસુટવુરડ સસાશવ- 
સાન-જેનાથી દાહ તાવ તથા ડૉટ મટે છે, તેવી 
તૈ તે રોગગાળાને ન્િનાડ છે, માટે પ્રાણ-હીરામેળ* 

૪ વિન્સે-સહન્તિ ઉપન્વાવનટ્િિથનિડ્ટ પિરિ 
શઘાલ-વચ.યચ-દીપન, પાચન આદિ ગુશ્ાનો સમુદાય 
જે એકી સાથે ધારણ કરે છે, તેથી પિડ-હીરાબોળ. 

પ સોવૅ-રત્ત્તો સત નત્વ-ઝેની ઉત્પત્તિમા 
રસ ડોય છે, તેથી ગાપરસ-હારામોળ. 

ી ચીળિયાની ઉત્પત્તિ, લક્ષણ, નાગા તથા ગુણેા 
ફિમતત્વારસિલર જસ્ઝુરતુપગતજે 0 
લેર સજા સ્વત્સર્ન્યરળ્ઝરું રણુતત્॥ રવર 

વાતમ સુર સિગ્વ બેક જસ્ઝુઇમારિસોત્ । 
રામ પોત જસુ ત્યતારસ્ત નેણ તશાળ દેવર્ 
જ્ન્જીછ ૧8૪૪8 ૧ વસ્તજ વ્તેસ્જાઝુસન્॥ 
કરટઝુછં રચન તિસ્છ રૂઝ વભસ | 
₹સિરનોર્સપ્સાનઝસ્માનાણજજાયન્॥ ૬૧૪ 

અત્ય -દિસન્લારસતરે ર૪૦ -રગાયત, લઝ 
૪ ર્ર સ્ત, તરન્કન અનર સકત કરમ 
ચુક જ્ન્સ ૨૬૪ કેરળ અજર, રસમ ઘાત તવા હ્યુ 
સજ્ટ્ર ત્કઝસલ્ર (નત) ન રન, (સજ છ્કામાનિ-) જ, 
અસરુ# ૧૪૩ ૨ ૨ન્સર૪ (જય્વન, ત્ટ્નુજાસ-) કર 
રચન મિસ ૨૬ રવ (સત) વધજાસ્# સજન 
ટપાત જાજ્ટ્જ્જટજ્ (નાલ) 

હિમાલયની પામેના પર્જતનાં રિખર 



૨૮૮ ભાવપ્રકાશ-તિઘ'ટુ 

પર પીળિયો ઉત્પન્ન થાય છે. રક્તકાલપ | શાઅના વિદ્દાનોએ રત્નશબ્ઠની વ્યુત્પત્તિ કહી છે. 
અને અડક* એ નામની તેની ખે જાત છે. જ, (તત્સ ધઈનો જોશ ણુ, સુ જેચયત્- 
જે પીળિયો પીળી કાતિવાળોા, લારે અને | ૧૪% ભ. શિત્વાત તર ગ-ધતને કચ્હતા લોકેદ 
સિગ્ધ હોય તેતે ત્રેઇ સમજવો, જે કાળા, [ જેનમાં આનદ પાને છે, તેવી રળે. 
પીળો અને હલકે હોય તેને અક સમજવી. | _, _ _રેનાની આળખ 
સંડઝમાં સાચચ્ય હોં નથી, તેથી તે ઉપનેગગમા | “વ હત ક શિવમય કી 
લેવાતો, નથી. ક'કુણ,2 કાકકુણ,* વરાંગય અને બકા! ઝક મુ કા ગ 
ફોલકાકુલજ એટલા પીગ્ચાનદ સ'રકૃત નામે | તતા, હત પાશેર: અરિ, તત્ ૨ યુરાહિ ઝન ॥. 
છે. પીનિયો. રેચક, કડવો, તીખા અને ગરમ | જક નપ સકલિગે અને દને 
2 1 રંચક, કડવા, તાખા અને ગરમ રત્તશબ્ટ નસુસકલિ'ગે અને તને। પર્યાય. 
૧ સે જા ૬ ક ક હોઈ વર્ણને સારો _ટરતાર છે; તેમજ કૃમિ, | ગૂબિશન્દ્ પુલ્િ ગે તથા ઔલિ પણુ કહેવાય 
સોન, અ અદકરો, ક પડતો આકર | છી. એ રત્ન એક જાતનો પથ્થર છે અતે સેઘલી 
તથા કરેને મટાડનાર છે. ૧૫૨-૧૫૪ શ્ર ઈ જે વગેર પણુ રત્ન કહેવાય છે, ૧૫૬ 

૧ . ₹%--સવેરરાજરતિ-મ્રર્ચસિ પ૦ રદત્તાવ્, જ િટ્વિયોર ઝાલો ગુચનરિરેમ 
ન હતો રગ શન જમી માંડ મે ન 
લેડીને પ્રેરણા આપે છે, માટે રડતકાલ-પીળિયે!. કા રે બાવા કાજે જ 

૨ અમાતિ-મસ્છા ધ 283 કડ જ. ક મી 

જ ખે લિગવાળા મણિ"શબ્ક પધરાની જાવર્મા 
સામે જ્નૂ-જે કાળાશ, પીળાશ તથા હલકાઈ વારણુ 
ફરે છે, તેથી અડક-હલકે પીયા. અતે. મોતી વગેરેસ પણુ વપરાય છે. ૧૫૭* 

૩. જસૌ-ણળડિશેવલનીવજે તિદૃતતિ ટ્િમરતાજ- ૧. સત્યત-શર્ત અરમગાસ્તિયા યુજારિસ્વેન ચ. 

શિરે, છ ધાતા “ગૃહિ સક ' સત તુપીતિ ચાત | મન શ્ત-સ૬ (રના, ૪૧૧૮ »-પથરાની એક 

જ્મશાત્ જ -હિમાલયની પાગેના પવષ્તના 1શખર પ૨ જાતિ તરીકે તથા બતી વગેરે ૩પે જે કેવાય છે,. 

કકુ નામતા એેક જાતના ઘાસની પાસે જે ય | તે મણિ-હીરા, મોતી વનેરે. 

છે, તે ગેન જતતી માટી કરટ-પીળિયો. રત્તાની ગળુના 

૪. ૬3 3૪૧૧, પત્ પીલડનરવાત્-કાગડા | સત મહત ઘષ્વસમો માળિનવસેવ ૪1 

ગોતા જાણે કોઠ દોય તેરા પીળા ર ગતો લાય છે. | દન્ટરનીન ક મોમેરસ્તથી યૈર્યમિત્યષિ ॥ 

તેથી કાક્કટ-પીળિયો. મોજ સિહૂમશતે સ્તાન્યુરાનિ ધે નથ॥ ૬૦૮) 
પ. ૧૨૪ 34 વટ્ય યહ્સાટ્ા ત્તરમતાત-જેને ડનર -સત ગદતકઉ યજ ૫ જાળિસ્યપૂ ૨૧, 

રૃખાવ સારી હોય છે અથવા શરીરતે રગ સારા | અ ર્ત્રનીઝ અ ગોચર તયા વદૂગવ ટ્તિ ગરિ ચ ગરક 

કરે છે, તેથી જેતા લીને માણુસોતુ અગ ઉત્તમ | વટ ન્ટતિ તવ વૅ રૂાતિ રાતિ 1 

બતે છે, ગાટે વરાગ-પીળિયેદ હીરા, પાનુ, પે(અશ ક માણેક, નીલમ, 

૬. વોગ્જે-મસિતિ ગરુઈનિત સહસ ₹રળસત- | ગોમેદ લસણિયે, મોવી અને પરવાળું એ 
તીખાશ અને ગરમીવાઈેપ હેસ્ઠાવી જરે મરિષ્ા 1 ક્વ રત્ન કહેવાય છે. ૧૫૮ 

વ્યાસ હેય તેવો લાગે છે, તથ કેલકાડુલ-પીલિયે(- રીરા-સત ટીસ, મદત વતા ગામિસ્ગ ૬૫- 

વ્યાકરણુદછએ રત્નની વ્યાખ્યા રન, રતરનીઈ કીતા પિજુષસતિરેડરિ ગરસન- 

હતાઈનો ગતાઃ સરવે સન્સર્ઝસ્સસલીપ પતત] ! વિસ્તનમૂ-“ સુક રદ ૩ પેરી વમસ । 

સતો સ્તમિલિ તોર કરાલવિસારરર 1૬૫૫ | વુભરામ ૫ ગામેજ મીઝ ચાહત સવા ગરુ શાન્ય- 

અન્વચ -પમાધિન; સહે ગળ ગત્ અતિ અસય | તાનિ સઢાલ્સાસિ વેગ ॥ ' વિપ્સુધમોત્તર તામતા પુરાણુ- 

સત્ય, સ પર્તાણાશાર સનત રતિ 0% ॥ ] ગ્ર્યમાં પણુ કુ છે કે ? મોતી, હીરો, લસણિગમે,. 

પનને ઇચ્છતા લેઈકા જેમાં અત્યત રમે- | માણેક, પોખરાજ, ગોગેઇ વીતમ, પાનુ અને 

આનદ પામે છે, તેથી “રત્નપ? એમ બ્યાકરણુ- ; પરવાછ ગએ તવ સહારલ સમજવાં,” ૧૫૮ 



ઘપતુ-ઉપધાતુ; ર્સ-3પર્સ; રન-3પરતન; વિષ-કપષિષવગ ૨૮૫ 

છીરાનાં તામે; ૨; જાતિ વ્ગેરે 
હૈચ્જઃ સિ વત્નેડ્સી અન્દ્રો સાગવર્કા સર 1 | ચર આર્ઞારત- સગ. 

૩. ચન્ર્તિ-ઝાટ્સાર્યાલ ૨૬નારેક સર્જાન્ સતાન, 
(રના. ૨-૧૨) 

સત્તુત્વેત' સ્તુતો વિત્રો ઝોહિતિઃ ક્ત્િયઃ સ્સુતઃ॥ | ર આજે દેખવાથી જ સરવ લોકોને હષ 
તતો પૈસો તતઃ શુટક્તુર્યનાત્તકશ્ લમ । 
સ્તયે સતો પિત્રઃ સર્વસ્િસિત્રરાયવ ॥ ૬૬૦ ॥ 
જ્ાતિયો વ્વાધવિષ્નેતી ગતયૃત્યુરરઃ સ્જુતઃ 1 
યશો ધનપ્રફઃ પ્રોસ્દ્લયા રઇ રારેરત્ ॥ 
સુકો નારાયાતિ વ્વાધીન્વય-સ્તમ્ન અસેતિ ₹ ૬૬૬ 

ગઅન્વચ.-ટ્ીમ્જ પુસિ, ૨%; ડ૯0, ૨૬૦: ૨ સ: 
મળિર( (ચલે), જ ૨ સતુર્વર્નાત્ત: ( મવતિ, 
ચયા-૧.) શેત: સ તુ વિત" બૂત*, ખોરિલ ક્ષય: 
ફત., વીતઃ વેશ્ચ (તયા) અસિત. શર (છત ), 
(યત્ર) વિત્ત ર્તાતને સર્કતિસ્ષિતસક ચતઃ , લત્રિચઃ 
વ્યાપિવિષ્યહી ( સત) સરાજત્યુટર: રકત*, વર્ય, ધનત્રરઃ 
નવા શેદ્લ્ય ઘાડપટ્વ્ પોષ: સ વ્યાવીન્ આરતિ, 
જ વય.હન્મ પત્ાતિ ૫ 

હીરકપ શખ્ઠ સુદ્લિગે છે; ૧%૨ પુલ્િગે 
તથા નપુસકલિગે છે, ચદ્ર૨ અને મણિવર* 
એટલાં હીરાનાં સરકૃત નામો! છે. હીરો ચાર 
રૂગતો કે જાતને હોચ છે; તેમાં જે ધોળા હોય 
તેખ્રાહ્ઘાણુ, રાતો! હોય તે ક્ષત્રિય, પીળો હોય 
તે પૈશ્ય અને કાળે! હોય તે શૂદ્ર કહેવાય છે. 
ખ્રાહ્મણુ હીરો રસાયનના કામમાં સઘળી સિદ્ધિ 
આપે છે, ક્ષત્રિય હીરો વ્યાધિને મટાડનાર 
હોઈ ઘડપલુ તયા મૃત્યુને ટ્ર કરે છે, વૈશ્ય 
હીરે ધન આપનાર તથા દેહની દઢતા કરે 
છે અને શૂદ્ર હીરા રોગોનો નાશ ડરે છે 

તથા જીવાનીને ટકાવી રાખે છે ૧૫૯-૧૬૧ 
૧. ફરતિ વનિ ન્યાડીન્ રત ૃત્યું જ સગ્યજ છુટ? 

માર્તિેત્દ ગન્યયા હરત ત્રાળાનવ, ₹ઝ ટ-૧ચાચર્, 
ગૃલેર્રારિતાત્ ગયા જ્ય ર સિરિત્યત, તત સ્વારયે વ્ત- 
જેતે બરામર શુદ્ધ કરી માર્યા હાય તો ગવવાવી 
ગ4* રમાને, ઘડષણુને તથા મૃત્યુતે પણુ દૂર કરે 
»%; પરતુ બરામર્ માર્યો કે શહ કર્ષો ન હોય 
તો પ્રાણને પહ હરે છે, તેથી હીરક-હીરો. 

૩. થઝતિ-શન્છતિ વ્રાણળારિયતુરેનાત્નન્વ સવ 
સણ્રસ્સ્મારિમુગવિરેવ વ, વગ ચ્તૌ-' ઝઝ્ઞન્-' 
(૩ળા. ૨-૨૨) રતિ સાપુ - જાહાણુ આદિ ચાર 
વણુપણ તથા સવ રસાહ્િએને આપનાર આદિ 
નૈ તે વર્ણુતે લમત્તા ચણાને ધારણુ કરે છે, તેથી 
વજ-ડીર્।. 

ઉષન્નવે છે, તેથી ગ-હીરા., 
૪. સળિષુ વ(-મણિઓમાં જે શ્રેઢ ગણાય છે,. 

ત્તથી મણિતર-ડીરો,. 
હાંરાનો નર; નારી અને નાન્યત્તર જાતિ 

તથા તેના લક્ષણા 
વુસ્નોનવુસઝાનીર છક્તળીચાતિ છકે: 1 
સુકૃસા. જન્પૂરણા શૃર્તતર:॥૨૬૨/ 
છુસજાસ્સે સમાયા ફા ઝબકી 1 
રલાવિન્ડુસમાુસઃ વર્લાસ્તે હિયઃ સ્સૂતા* દદર 
વિત્તેનાશ્ છુર્્રીવાય્તે વિગેવાલ્ તવુલજા: ॥ 
તેછુ સ્તુઃ પુછતા: હ્ેછા ર્લવન્ધતઝઞાસ્ળિઃ॥ ₹૬૪॥ 
સિય. જુવસ્તિ જાયસ્વ પતત સ્ોળાં તુલપત્રાઃ ॥ 
સવુજાસ્સ્વવી્વા. સ્ચુર્કામાઃ સસ્વવગિલાઃ ર૬ 

(જવ) રઇ બદ વુબરીનતુસવકનાસિ સકની- 
ચાસિ, ( ચયા ચ ટર. ) ઝુટતા પ્ેવૂર્ણા તેગાયુ: 
યુદ્ત્તત. રેજાવિન્ડુવિવગિતા (ણુ ) ત યુઠ્વા: વમા- 
થાતા", 1 ચ ચ) રેતાવિ-ઇુશમાગુઃ પણા" (જુ") તે. 
મિ રસતા", (ચ) ચ શ્રિજાળા ૨ રીરા" । સુ") 
વ નુલ: વિરેચા 1 તેજુ ૯0 મણ. રર-૫ન્જરિ” 
સુ", છત. રાયણ ન્સ ઝુવન, હ્ીળા વુલકરા. 
(થુ.9, ન્યુ યુ ગવી: ગમતા” ઉસવિતા જુ ॥ 

હીરામા લક્ષણા ઉપરથી સુરુપ ઓ તથા 
નપુ'સક જાતિ પણુ સમજવાની હૈ ય છે: જે હીરા 
સારી પેઠે ગાળ, પૂરી હાસોવાળા, તેજસ્વી, 
અડ જ મોટા અને રેખા તથા છાટણાં વગરના 
હોય તે પુરુષ કહેવાય છે; જે હીચ રેખા 
તથા છાટભાવાળા અતે છ હાંસોવાળા હોય 
તે સ્રી કહેવાય છે અતે જે હીરા ત્રણ 
ખૂણાવાળા તથા ખડું જ લાખા હોય તેએ 
નસુસક કહેવાય છે. તેઓમાં પુરુષ હીરા 
શ્રેઇ છે અને તેઓ દ્વારા પારદતુ ખધન થાય 
છે; સ જાતના હીરા શરીરની કાતિ વધારે 

છે અને ઓને સુખ આપે છે અને નચું સક. 
હીરા તો. વીવર્ડિત, કામના કે ઉષયોગ. 
વિનાના અને શક્તિ વિનાના હોય છે. 

હીરાના યથાચાગ્ય વપરારા 
|! કતજઃ સીમ્વઃ વરાતસ્વાઃ જોય રીઝે ગયોઝપેત્ા 

સર્વમ્વર સવર્ વેથાઃ પુર્વા વીતવવતાઃ॥ ૬૬૬ ॥ 



૨૪૬ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ'ટ 
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. થન૧૧:-શિજ, છ્ીશ્ચ: કરાતા: ર ઈને ગો ી માળિકયતાં નામો 

સરત, વજા. વીચરણેના, (યન્તઃ) ઘરદ રમ્ય: સ્્યા॥ા સાવન વરામ: શાસ્છોભરતે અ છોહિતજ્ ૬૬5 
, જાતના હીરા ઔએને દેવા અને માણિકય,પ પશ્ચરગ,* રોણુરત્ન,? અતે 

નઝુંસક જાતિના હીરા નસુશકોને ટવા; પણુ | લોહિત* એટલાં માણિકયનાં સકદૃત નામે! છે. 
સુસ્ષ જતના હીરા તો વીને વધારનાર હોઈ | ૨. ત્ળિ ક વાત્રસિ, ક રરરે-“ુવી'કષિ ચોમવિમા” 
સર્વ કાળે સઘળાએને આપી શકાય છે. ૧૬૬ મત ₹%, વત. સભર માળિરમમ-છાર્મે પ્વન- 

અશુદ્ધ હીરાના રપે! જે મણિ જેવો કરેત્રાવ છે અથવા પ્રકારો છે, તેથી 
મસી ઝે વત્ન જુ વાર્યા તથા ! માધિક 
વાળતાં વદ્ધછત્વ ચ તસ્તાલ્સશોધ્વ સાસ્યેત્ ૬દછ _. ૧ વત્રચર રમો ચ સ-જેતો રગ મળ 

અ વધ ઝતા રેવ છે, તેથી પદારાગ-માણેક. શન્તુવ.-શ્રડુટ ૧% જુ? શવત્રશાં તષ જખ્ડઝાં કુ રાતેર ત્ર 
જ જુ કક! ફીર ) સશમ્ષ્ય આર્ધત ॥ સાલના મ 

, અથદ્ધ હીરા કોહ, પડખાની પીડા, | ૪. વૉસ્તિ વનોતસ્ાહ્િ-ગતગાવર-જેને રગ 
પાંડુરોગ તથા પાંગળાપણુ' કરે છે, માટે હીરાને | લાગ હોય છે, તેથી હેહિત-માણેક, ક ી 
શુદ્ધ કરી મારવે! જેઈ એ. ૧૬૭ શાખરાજનાં નામે 

મારેલા હીરાના ગુણે પુબત્તતો સગઝુવળિઃ સ્વાછાતસ્વસિવસીમઃ ! 
માગુ પુષ્ટિ થં થીર્ષ યર્ને સૌજ ક્સતિ ૨1 સુષ્પરગ,પ મ'જુમણિ* અને વાચસ્પતિ- 
શ ડમ જસ વર્ઝ ત સંશાવઃ 1 £૬૮। | વક્ષભ” એટલાં પે,ખતજનાં સકુત નામો છે. 

મા મ ૧. સુદરચર સ૧*-નર્બો ચસ્જ-જેતો રગ ફૂલ જેવો 
ન જ શકિત (૯) ચવરેપન (સવતિ) ન રેય છે, તેવી પષ્યરાગ-પાખ,ાજ, ન્ ક 

૨. અજવાળી અખિ-મુંદર્ મણિ છે, તેથી 
મારેલો! હીરા આયુષને વધારે, બળ આપે, | મજુમણિ-પાખરાજ, ક 

વીયની વૃદ્ધિ કરે, વર્ણને સારા કરે, સુખ ૩. વાત્રદત વારમ -બહસ્પતિને પ્રિય છે, તેથી 
આપે અને સેવન કર્ચ હોય તો સઘળા | વાચમ્પતિવત્રન-પોખરાજ- 
શિગોાને મટાડ છે, એમાં સ'ચય નથી. ૧૬૮ નીલમ તથા ગોસેદનાં નામે 

પાનાનાં નામે સી તવેન્દ્રનીને સ મોતે પોસ્ ॥ ૬૯૦॥ 
સાસ્તત સસ્તતતમરમમમોં દસ્ન્મિઝિઃ 1 નીલપ અને ઇદ્રનીલર એ બે નીતમનાં 

ગારુત્મત,પ મરકત,૨ અશ્મગલ2 તથા સ'સ્કૃત નામો છે અને ગોામેદપ તથા પીત- 
હેરિન્મણિ* એટલાં પાનાનાં સસકૃત નામો છે. | રત્તર એ ખે ગોમેદનાં સર્કૃત નામે! છે. 

૧, ગહન્જત:-નઠ૩રવ ર્ર રજ , તરમા ગત- રૂ. મીન: વળે ગહ અ્ય-ઝરગ૦ર-જેતે! રગ 

સાવ- સશ્યહસિ'લ્મળૂ-જે ગગ્ડપકીનું રત્ન ગણાય છે, ! ટાળારાપડતા-વાદબિયો. ડોવ છે, તેથ નીલ-નીલમ. 

કેમકે તેતાયી તે ઉત્પન્ન થયુ છે, માટે ગાસ્ત્મત-પાનાં. ૨. રૃન્ટ્ટ્ત વિવ સીઝ, ચત હ જ નોર-ન્ને 

૨. જ્રગન્ત સના કસન, રદ્ નઃળ-ળારિયુંન્ | જે મિય છ અથવા ૪-્દર જેના કાળા રગનું જે ટોય 

તાય, તત્, મધ્ધ્મ-ગરાણમરળ લરસ્તિ અગેન જજ - | છે, તેથી ઇન્દરરીવ-તીલમ. આની પરીક્ષા માટે લખ્વું 

તૃષ્વતતળચો -“થન્યમ્યોડધ.'ર્તિઝ -જેનાથીલોડા | છે ડે હીર સિેતઝ મીર વેદના 431 
મરજી વગ્રેરે અકાળ મર્ણુ પામતા નવી, તેથી | ફેઝ ટ્તિ હરાત. સરે ભોત્તતોત્તક. “-ટૂધમાં નીલમ 

મરકત-પાન્દા. નાખ્યું હોય ત દૂધ નીલમ જેવા રંગનું બતી જય, 

૩. ગરૂનનઃ શમે -અત્સ સાઈ-પથરાની અ'દરતા | તો તે નીવમ સર્વોત્તમ મહિ તરીકે જાડેર ઘાય છે. 

૪ સાર ગણાય છે, તેવી અસ્મમબ-પાનાં. જ. જૈ ૬ર નિર્શત-ગિમિટ્ા લેટમે-અચ્, ચહરા 

૪. શરિ: સખિ -સાવતઈમરિ-જે લીલા | એ. મેટ ૬૬-ગાય જેતું જે સુંગાણુ અથવા રનેહાળ 

સંગનો મહ્ડિ ગગ છે, તેથી હરિન્મણિ-પાનાં. ક થાય છે અથવા ગાયના મેદ જેઝું રગે જે લાગે છે, 



ઘાત-ઉપધાળ; રસ-ડપરસ; રત-કપરતા, વિષ-કપવિષવગ* ક 3 રટ ૨૪૭ 

તેકી ગોમેદ કરેવાતું રન ૪. કન ૪૪ 92%, ૨ર? ઝુ જશમિઝ-જે સેતી” 
ર. વીસ સ તન સનમ્-જે રહન રમે પીળુ હોય | રૂપે એક જાતનું ફળ જ પાકે છે અથતા મૉતોરૃખે 

છો, તેષાં પીતરત્ન-ગોમેદ. 

લસણિવાનાં નામો 
યેર રસ્સા સત સ્વાત્તુતસ્વણમન્ 1 

વૈરૃચપ દૂર,* રત્ન અન કેતુગ્રહવલ્લલ* 
એટલાં લસણિયાનાં સરકૃત નામે છે. 

જૃ. શિરૂરાત્ શિરે , ચટ લયરેશનયાંયો હિટૂદ- 
શરદ રહિ માપ્કઝઝન સરકા 9મરાતિ-' વિજૂરક્સ્્ત '- 
વિદૂર નામના પત્ર તમાથી કે તે નામના દેશમાંથી 
% ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી વૈદૂર-લગણિવે.. 

ર. છૂરે કશે સાત-“ઉતન્વા ગસેડ' -દૂર દેશમાં જે 
વાય છે, તેવી દૂરજ-લસણિયે!. 

૩. શત શ્દની વ્યુત્ત્તિ જુઝા ૧૫૫ મા 
«લેક ઉપર. 

૪. વૈસુતતાના સ્્', વધય વઝનવ્-કેતુ નામના શ્રહતે 
જ પ્રિડ છ, તેથી ડેતુમહરલભ-લસણિયે1. 

જ્ઞાતીના નામે ઉત્પત્તિ તથા ગુણો 
મૌસઝ સોસા સુરા તથા ગુત્ઝપ સ તતા 
અસિ સો સઝ શરુ ળં 
વેજુરેતે લતાસ્વાતાસ્સન્સેમોસિતક્વોનવ 4 

વળી મત્સ્યશ્ય ર્ર છ 

ન્નણે પળ હોય તેવુ છે, તેથી સુક્તાદ્લ-મો તી. 

પરવાળાંનાં નામા 
જુ ટને કરવા સ્યાત્યુમાતેવ તુ વિટ્ઠ8ઃ॥૬છરૂ॥? 

થન્વય -વરરાજ પુમિ ઝને સત, જિન. જુ 
વુજ્નાન્ ૪4 (્રયુર્યત) ॥ 

પ્રવાલપ નામ સુક્ષિગે તથા નપુ'સકલિ'ગે 
છે, પણુ વિદ્ઠમ* તે! સુદ્લિ'ગે જ વપરાય છે; જે. 
ખે પરવાળાના સસ્કૃત નાસા છે. ૧૭૩ 

૧. પ્રર# વહતિ-કાળિત્તિ ગન, ૧૭ પાળને-'ઝ્ હિ 
તિજ્લન્સમ્યો શ ,' વવયોરકચાત્ પડા -સે માણસને 
ખૂક્ જ બળડાન કરી જિવાડ છે-અતિશય બળ 
આપે છે, તેયી મવાવ-પનનાળુ. 

ર્. શિ કમ , યજા વિસિટેદ્રો મવ -સુઝુમ્યા 
મઃ '-જે ગેક જતના જુદા જ ઝાડરૂપે થાય છે 
અથના ને એડ જતના “ખાસ જુદા જ ઝાડના જેવા 
૩૫મા થાય છે, તેવી વિદુમ-પરવા' 

રોના ગુણે 

સ્સ્તાસિ મસ્તિસાસિ સ્તુમષણુસનિ સતિ તતા 
ચ્રક્નુવ્નાનિ ચ ક્ીતાનિ ગિવત્ઞાનિ પ્રુતાતિ સ । 

સૌસ્ળ્રિ સીલ જષ્ય અજુપ્ય યજજીટિર્ન્॥ ૬૯ર॥ | સદસ્ય સતોગાસિ ત્રહ્સોવણ્સાિ અ ॥ રહ૪॥ 
અત્તય -મૌ૭િજ શૌજિક સુરા તથા ચ તત્ 

સુસ્તાજક [જથ્તલે) છી મજુ ચગ થોર વળી સત 
જુ! ચ ધૈળુ ત્તે ત-- સોરિસ્યોનત. વમાણ્યાતા । 
નૌસજ મીલષઝ ચ ગમન વક્ષુરિર્પ્ ( મતિ) ॥ 

મૌક્તિક,પ શૌક્તિક* સુક્તા૨ અને સુક્તા | 
ફૂલ* એટલપ સપ્તીનપ સંસ્કૃત નામેય છે. છીપ, 

શખ, હાથી, સૂવર, સર્પ, મત્સ્ય, દેડકે અને ' 
વાસ એ આડને વિદ્વાનોએ માતીનાં ઉત્પત્તિ 
સ્થાને કહ્યાં છે. માલી ટાડુ, વીચંને વધા 

ર્નાર, નેત્રને હિતકારી અને બળ તયા પુછિને 
આપનાર છે. ૧૭૧-૧૭૨ 

૧. સુસ્ત સ રુક્ત્કાસમ , સુચ્જ સોઇન-રમાલ ી 
જાગ, સસ રાણ-સુસ ણવ સૌસિવત્-ડિતમારિમ્યઇફ'- 
જેને છીપ વમેરેઞ મૃગ્યુ ટોય કે, તે મૌત્તિક-મોતી. 

ર. યજ સવ સૌશજજક-ગપ્યાત્સાવિત્યાર્ ૪ - 
છીપમાં જે ઉત્પત્ર ધાડ છે, તેથી સૌક્તિક-મોતો. 

૭, સુચ્યત દન સુરત્યાહિમિ , સુન્સ્ નાણમ-વ્સેળ 
સા-યાશ-છીપ વગેરેમાંથી જે નીક:યુ હોય છે, 
તેમી સુક્તા-મોતી. 1 

અન્તય -₹ઇનનિ સસિતાજિ ( શેવ) સધુરજિ જ 
[મશ અછુ'ગાળ શૌગાનિ અ વિવશ સમુ, પરાજિ 
અ અગસ્ગાનિ સનાસાગિ અ કટ્યાવર્રાળિ (સુ )॥ 

ઉ3ત્તે! ને ખવાયા હોય તો તેઓ મધુર 
હોઈ ઝાડો ઉત્તારતાર છે, નેત્રને હિતકારી છે 
અતે ટાઢ છે; શરીર પર નને ધારણુ કર્યા હોય 

તો ઝેરને હણે છે, મ'ગળ કરે છે, મનને ગમે 
છે અને ગ્રહોના દોષોને મટાડે છે, ૧૭૪ 

શિ સત શસ સરલ્ત પ્રોતિસારિત્ગિસ સોપરર અવ- 
તીતિ ઘષ્ને વવુતરમાક સૂતસાકાચાર-કયુ રત ફયા 
ત્રહતે પ્રીતિકારક ચઈ તેના દોપને દૂર કરનાર થાય 
છે ? આવો કોઈ પેશ ફરે તો તેતો ઉત્તર «તમાલા 
નામના ગ્રવમાં ડજ્ઞો છે કે . 

ગળ્યાં તરનેઃ સઝુગતસનનસે સુપર 
શૌલમોતરેવસ્ત તુ વિદ્સ સિર સૌન્વસ્ન 
સત્ત ષેગેગ્ગસ્ય સ્ક શમતુસસાજસ્ય 
વગર શસેસોસ સિમસનન્વવોિસ કિતના 

અન્વય -સાને સાસિકચ, શોતમા: ગમ સુગઝાતળ્ 
સુજાન, સાટેવધર તુ વિરુત. નિમસ્ત , યૌ્યક્ય 



૨૪૮ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ'ટુ 
સ્ઝ્ક્ઝ્ડઝકક્-ડ્-ડક્-ડડક્ક્ડ-કડ--ડ:કડ*ડ55-3 

મારતે, અ જેવેગ્યદ પુતતરામનૂ, નતુલાનેદ્વ વગન, 
શે નિજ તીજ, ન્ય (છુક: ) નોવદ- 
ઉરે તિત ॥ 

સૂર્ટનું' રહત માણેક, ચ'દ્રતુ' નિર્મળ સુંદર 
મોવી, મગળતું પરવાછીં, બુધન પાનું, ખડ 
સ્પતિત પોખરા-, શુકન હીરે, શનિનું નીલમ, 
રાહુનું ગોમેઢ અતે ફેતુતું રન લસણિયો 
કહેલ છે. ૧૯૫ 

ઉપરનો! કયાં અતે કેટલા ? 
“ઝપસતતાનિ વા્રશ્વ જપૂતરમ તચેગ વ । 
સુરત્યસિત્સ્તચદ શકદાટ્ીસિ વરુન્વતિ॥૬હદ॥ા 

અન્વય -સપ* ચ જવૂતઃતા લવા ઇવ સુકાન જ 
તથા શત શ૮૧રપતિ ૪૬૪૩જ થટ્ટરિ અરિ ( ૧% ) // 

કાચ,પ ચીરાડી નામને ઝમઝગતે। પથરા- 
કર્પૂજા૭માં ૨ સુક્તાશક્તિ” તથા શ ખ*ઈત્યાટિ | 
ઉપરત્નેો ઘણાય છે. ૧૭૬ 

રીત-૩૧૬ ગાનિ-મંતલ્નાભે, રવૂા”તા-જેણ- | 
સજનિય છુશાશુિ -' કીર રતિ નએેઝે તશર / 
(આને અથ ઉષર્ ભાડન્તગ્મા સમાયો છે. ) 

૧. જવ વન્ઘાતિદીરદગનાન્રી'થત ચ ટીદ્ઇયત્, 
હૃ વન્વને રીતી ચ-ઝચ , ટત જવ ૧ જાય -કર 
શણ-શાન, ચટ કાગ્યતીસિ જાર -ગમ-જે હીરાનો 
ગ્રુણુ ધારણુ ૭9 છે અને હીરાની પેડે ચળકે ટે, 
તેથી કાવ. 

ર. જમલનસરળોંડરમાં જેનો રગ ડપૂર તેવો 
હેય છે, તેવો એક નતતે! પવ્થર ડપૂર?માં- 
ચાોશાડી નામતો પથ્થર 

૩.સુજ્તાશ જુજ -મોતીની ઝીપ તે સક્તાશુક્તિ 
જ ૬ઇઇ-તસ અરસ્ત્રાળ ગા સતતિ-ગમથતિ, અઝ 

યતવ્રા-“ગન્થમ્યાડવિ રસ્તણે' રતિ ૪, ચૂ! ર 
સત્ર થધ્ષ, ચદ્રા શાન્યતિ અજર્મી-રતું :૧શમે- 

અત્સર્માકિતિભ્યનોત્ “ શમે. શ ' (ડળ ૧-૧૦૨ ૫- 

સરે કથાહુ તથા સુખ ઉત્પન્ન કરે ટે, -મથવા જેનુ 
પોલાણુ-આકારા કવ્યાણુ તથા સુખકારો છે, ચ્અથના 
અવક્મી કે રદરેદ્રતાને જે રમાવે-દૂર કરે છે, 

તેથી શખ. 
ઉપરત્તાના ગુહા 

સે ચૈત રત્તસાતામુપસ્ત્તવુ તે તયા 1 
ક 1સત્િસતો ટતા વિસોજોડવસુરાટત. 1૬ણ૭ 

અગ્વ૧-૧4 ત્ત શુળ સતાં (લન્તિ] ત તરા 

છવ ૩પરતેષુ (મન્તિ), રિતુ તર વિત દાના 

(મવન્તિ), અવ વિચેવ: ડાટૂત (શશ્તિ) ॥ 
જે ગુજરા રત્નોમાં છે, તે જ ગુણ્યા 3પ- 

રત્નોમાં પણુ છે, પરતુ રત્નો કરતાં કાંઈક 
એછા છે, એટલે! તફાવત કછ્વો છે. ૧૭૭ 

સ્થાવર વષનાં નામા તથા નવ લેદા 
વિવ તુ નરઃ ઘ્લેરસ્તસ્જ સકાતરાણર | 
ઘત્સતામઃ સટ્ાસ્દ્રિ- સસ્કશ ત્રરીવતઃ 1૨૫૮॥ 

સસટર જિસ ઝળર્ટયવવ ૧ 
કાલા વ્રતો ગિતસેર અતી તત॥દપસા 

ગન -:ષ તુ પત# ફ્વેટડ (ર ય્૧ત), તલત 
મેરાત્ રરાટરે-4૦૧ગમ સરાઉટઃ ૪ સજ તરી 
વન સૌ?ડિજિ ચ ચતર તવા દવ ઘાગ્જૂટ ચ 

| ટટ્# (૧) 8832 -ઝકી 37 કિકમેજ (૪ 0) ॥ 

વિપ,પ ગરલ તને દ્વેડ એ વિષ- 
(ઝેર)નાં સસ્કૃત નામેદ છે. વત્સનાભ, 
હારિદ્ર, સડતુ#, પ્રદીપન, નૌરાષ્ટ્રિક, શાગિક, 
કાલકૂટ, હાલાહલ અને બ્રહ્યાયુત્ર એ રીતે 

! વિષના નવ ભેદો છે. ૧૭૮,૧૭૯- 
૧. ચવષ્િ-વ્યાત્ર લિ ત રરારીરરયલેગુ-વિજવ્યજો, 

| ચ્હા વિષ્નાતિ-ડિત્રયુનર્હિ ત્ાળાન્, 'કિવિ સિત્ત્ાને- રયુ- 
ઘષે તિ જ -શગીરતા ચમત્ર અવયવોમાં જે વ્યાપી જય 
છે, અનના પ્રાણુને જટા ડરે છે, તેરી વિવ-કેર. 

2. મિર્તિ ઝીરમ્ ગ નિમ્ભ-ડસ, 3૬ અતિ- 

«ન આશ “ તવ્ુજ્સમે જ ર૨૯૧ ચર્ચ, 
ચ્ટ્રા સિર્મઝુઝરલકર-4ને જે ગગી તનય છે, 
તેવા પ્રાપુકાગ્કપણાનો! ચુપ જે ધરાવે છે, તેવા 
ગગ્વ-ઝર 

ટ. વવેગત-સાહરતિ સૌર-વચાયજ્, રિરિઝસ્સિ- 
ઝુઈસ્ત 307 ગમન ૧7 '૦%'સિ ૧ર, સફ જ 

સ્તેટ્સનોચનગો , સોટ્નયારિત્યરે, જોરે જે ઝવને 
મોહ પમાડે-મેમાન મનાવે છે અથના જેનાવીં «વો 
મૃઝાય-મેનાન બને છે તેડી હવેડ-કેર. 

પ્ટ્ત વત્સનાભતુ સવરપ 
સિન્ટુગસત્લરસ્વઝો વત્સતાગ્વારુતિસ્સથા 1 
થત્વાશ્્વ નસસેગૃસ્િવત્સતાપઃ સ માવિસઃ ૫૬૮૦ 

અન્ય -સિન્ઝુારત”"જઝ તપા વતનામ્ાટસિ 
(સન્) ગતાર્ષે તસે. ટર ત (મતિ), સ વતમામ 
માપિત ॥ 

જેના પાંહડાં નગોડના જેવા હોય, જેની 
આકૃતિ જાછડાની નાલિ જેવી હોય તથા 
જેની ખાજુમાં બીન્ત ઝાડની વૃદ્ડિ થાય 



વાતુ-ઉપધાતુ, રસ-ઉપરસ; રન-ડપરત્ન, વિષ-ઉપપિ4વર્ગ ૨૪૯ 

ક 

નહિ, તે વત્સનાભ" ડહેવાય છે ૧૮૦ જે વિષ સોર૨૦ દેશમા થાય છે, તે 

૧ વલ નામિ શ નણત્તા- અચ ક્મન્વવ | તૌરાષ્ટ્રિકક ડહેવાય છે ૧૮૩ 
«યૂર્' દ્તિતોગવેમામત્ સગ સમાસાન્સ , ચટ વત્ાન્- ૧ સૌરવ્રશે મતમ્-ગપ્યા મારતા ટઝ-જે 

ચાક્તન્ મતાસિ-હતસ્તિ, ળન કક સૌરાષ્ટ્ર શમાં યાય છ, તે ગૌરાખ્ટ”કિ નામે ઝેર 
જેની આરફાત વાછડાડ નાભિ જેની ડાય છ તેડી રૃઝિ*ડુ સ્વરૂપ 

અથવા જે નાની ઉમરતા ગાળકોને કે વા૭ 1 ક કિડ 

આને જે મારી જ નાખે છ તથી વત્સનામ નાસે ઝેર | કાપી મોગર વસ્ત જુધ મવસિ હાહિતનૂ । 
લજ્ઞદ્રિક રતિ વોસ ત્રવ્વતસ્વપિશારર 1૨૮૪1 

હારિદ્ર તથા સશ્તનુ સ્ગરૂપ અવચ-ચણન્ રક પ્રે (સતિ) છુ 

પ થો છાસ્ત્રિ સ ગરાદલ 1 જાર્ત મતલિ સ દ્રવ્યતરવિશારવે વિજ કતગત ॥ 
થજ્્રસ્મિ સત્ત્વ પૂગમપ્ય સસ 2 1₹૮૬॥ જેસે ગાયના ગીગડા ઉપર જે ખાધ્યુ 

અન્વય ત દૃશ્િયુત્મતૂક સ છાર પશ, | જય તો એ ગાયતુ ડ્રધ રાતુ ચઈ જાય, 

ચર્્ત્ર વ સરત વૂળનષ્ય દત (મગલ) અ સજી ॥ 
શિ 

જેવુ મૂછ હ4ત્રના જેવુ હોય ક જો જાણનારા વિદ્વાનો શગિક* 

હારિદ્રઉ ડહેવાય છે જેની ગાગ્મા સાથવા 
ન 

જ્ કુ ક ૧ રસમ્-શગાવાદ ગહ્તિ મહ્ત- અત કસિટની 

જેવા ભૂકો ભરવો હોય છે, તે સશ્તુકચ | ડરતો આકાર જગડા ન્ેવો દાય છે, તે 

ડહૈવાય ન ક ન ગૃગિક નામનુ ઝેર 
૧ દણ્ધિયા ₹ત- દાણ્િવૂ-સ્તાવન્ન્ રાર જ કડ 

સતિ સતસરશ મૂકત નસ ગસ્ય-સશઓડસ-જેત | કુ કાશ થક. સ્તૂપ 

મૂળિયુ હશ રવી જાણે ૨ગ્ડ *વ તેડું ડાઈ હવ્રના 

જેનુ ડૉન છે તેડી હારિદ્-તામનું ઝર ટ્સ્વસન સધિસસ્ાલસ્તસ્ર્યત્યલાશ્રમ ॥ ૬૮૫॥ 

* શજી યાત્રસે ચરત્રજ્યસ્ત સૂણન્ જ શરે- સિર્યાસ જારસ્ટોડ્ય્વ સુતિમિ પરિત્િતિત । 

*ઝહવસકન ફૂ ૭-જેતી ગાશ્મા રેડેડ ચૂણુ | શ જિ શેન શાવર જોટ્ગે મળશે મચેત્॥ ૬૮૬॥ 
મય તે ત્તેથ ર હરર છવ દૃતણ્ય છયુમાં ન 

જાણુ સાથવો થય તેવુ લાગે છે તેથી સકતુ4- સે્સ્વ તમ ત મિડ 

ડડેનતાતુ એક ઝે? 

પરી” સગ 
સુસિમિ વાનર” વર્રિતિત નત ફિ શર 

દીપનનુ સ્4રૂપ 
જ મ લત 1 રહ ક્ષેત્ર 

યમેલો છોરિતો વ સ્વાટ્ીનિસાન્રણનપરમ 1 દ દે લો કડ હ વી છે ક સ ॥ ૬૮૨॥ પૂર્વ દેવતાએ અને અસુરોના સથ્રામમા 
સ્વાદ રવતાઓએ મારેલા પૃથુમાલી નામના એટ 

સત્તવય -૫ વળ1 કઝાહિત શીપિમાન્ વતમ 

સરાજટતદ ઈ1ત્ ૧ જૂ ત્રદ્રીવ જપત ॥ રૈત્યના રુધિત્માથી પીપળા જેવું ઝડ પેદા 

જે વિષ રાતા રગવાળુ, દીપતું, અસ્તિ | થયુ છે, તે ઝાડમાની જે ચુદર નીકળે છે, 
તેને સુનિએ ડાલટૂટપ કહે છે એ કાલ 

જેવી પ્રભાવાછુ અને ખડું જ દાહ ગરનાર 

સાય છે તેને પૂ્જકાળના પડિતોએ પ્રદીપનપ | ફૂટ શુગવેન્ક્ષેતમા, કાશ।્ણુસા નમને મલયા 
ચતમા વાય છે ૧૮૫ ૧૮૬ 

તડ, 

ડહેન છે ૧૮૨ 
૧ ત્રશ્ઝળ દીવકતે દતક અવસ અજઞોતત્ 

નતશત ચ રીવેશન્તાત-મન્યારનયુ -? અતત તાહ 

કરનાર ડોય છે અતે 1 તે પપુઓમિ જેવી કાતિગાળુ 

હો4 છે, તે તપન નાનનુ ઝર 
સૌરપષ્ટ્ર્તુ સ્વરૂપ 

સુતણૂનિતચે થય સ્વાત્લ સૌસષિ જુસ્વતે 1૬૮ર્॥ 
અન્વવ-ત સુસવમ છત વ સૌરાષ્ટ 

સ્ચ્ય્ત॥ 

૧ છાન્મવિ જૂટ્યતિ-વર્તિા વટતિ ₹” વરનણટ- 
કમત્તળ થટ જ્ય વમળા ફવાર્વા જૂટા સસ્િસિિ 
સથાન 2? ડાળને તપ ચારે બાજીવી બાની 
નાખે છે -યથ4ા 1ળા ડમા કે કાળ ઝત્યુનો «ખે 

ટગને 14 તેડું ભયાનક હોય છ તે રાત ,ટ-ઝેર 
હાતાઇવનુ સ્વરૂપ તવા ઉત્પત્તિ 

સ રસુટસ્તાઈપતરઝર્સ્સથા । 
તેઝલા યસ રલ તે સતીપસ્યા ઝતાર્ય ॥ ૬૮૭1 



૨૫૩ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ'ક્ુ 

સહી હઞળાણનો સવ: ગિિન્પાનાં હિતારવ 1 | જતિતુ' બને કાળા ₹ંગવાળુ' હોય તે શૂટજતિઝુ 
ક્ાતિનાશ્વિતરે થશે શતોઝગેડવિ સ સાથલ 1૬૮૮ હોય છે; એ રીતે ઝેરને ચાર પ્રકાર કહેલ છે. 

ન. -મભાનજટ સવા તાત ૦૬, ૧૨? | ઝો ચારે ઝેરસા છીદા જીદા કામોમાં ઉપધાગ 
33 ઘી: દ્યા. દવના, રતો ઝુ છ: તાળ | રાતગે વિજ વિદ્ ક્ષે હર્તુદવે જ ર દ. 212 શ કે કક રેમ, (મ ૫) િદિભ્ગયાં દિમામ ડિનર? | કૂર જુઝુવિતારાજ કઝ રહાઇથાય રિ 1૬૧૬0 
ન શકુ નશ થવિ શાવત॥ _ ભજ વપન્ઝક -*૫/43 51, રીસ ઇવ, 

જનાં કેળ ગાયના આંચળ જેવાં તથા | (રતા વર્ગ, ૧ રર 2 રિ કમ 
પાંદડાં તાલપત્ર જેવાં થાય છે અને જેના ફનાયનના કાનમાં હાહા ભતિતા ઝેરનો, 
તેજથી પાસે રાંડેલા ઝાડ આદિ ખળી જાય | રહની સુછિતા કાનમાં ક્ષ્રિય જાતિના જેતે, 
છે, એવા ગુચ્છાદૃતિ ઝેરને હાલાહલપે જાબવું. | કહને વિનાચ ટરવાના કામમાં વૈશ્ય જાતિના 
એ હાલાહલ ડિવ્ફિધામાં, 1કમાલવમા, | ઝેરનો અને મારી નાખવાના કામમાં શૂટ 
દક્ષિણુસમુદ્રતા કાંડા પર તથા કોૉંકળૃ દેરોમાં | «તિના ઝેરનો ઉપમોગ કરવો. ૧૯૧ 
પણૂ યાવ છે, ૧૮૪,૧૮૮ ઝેન્તના ઝરણા 

૧, જતત-વિડિત્કત રતવા સડ કક ક, ૬£? | વિવ ત્રાળણ્દ તોર વ્વયાવિ અ ગિશ્ઞસિ ૨ 1 
વિજેસન-જરઝ ૫ર, ગા દલિ-ડિછિસતિ રઈ- | શાસ વાતઝતઝવયોમવાણિ મરાગ્રમ્॥ ₹૧૨॥ 
સવતાજિવયા(શ , તવ ર; દાહ રનગ મઘ, દદ થન્યચ.-(ગર તર્મુળા, થજા-) વિષ શાળરર સર 
વ ર8 જાશ્ર જ દદવિ વિતિતતિ 2 -૬* | સસાસિચગઝ લવાયા રાર તસરત્ળશનૂ॥ 
હિજેસલે-ગર-જેનાવી ધટ ખોતરી નખાય છ તે ઝેર પ્રાણુને હરનાર, સઘળા કાયામાં 

ક ક કા જેનાવી ક ટ વ્યાપીને પછી પચનાર, એ। જને સુકાવી સાધા- 

તાડીતા દારૂની પક એબ તમની અતી, પેઠ પેટને | આને હીલા કરનાર, ગતિના અધિક અશાવાછું, 

જે ખોતરી નાખ છે, તે હાલાહલ-નામનું ઝેર. 1 પચતી વેળા પોતાના વગીના ગુબુને લનાર, 

બ્રભયુત્રનુ સ્તરૂપ તધા ઉત્પત્તિ તમોશુલુના સ્મધિકપણાને લીધે બુષ્ડિનો નગ 

તરન: જપો થઃ સ્વત્વ મવતિ સાસ્ત'1 | કરનાર અને વાયુ તથા કરૂને હરતાર કછયું છે. 

ત્રતુતઃ સ વિગેવો ગાથતે સળયાવછે ॥ ૬૮૨૫ | _ જક્િયક્ત ઝેર ગગકૃત 

અત્ચ-મ ઝે મવ સાસ ૧વિઝ સવત, તરેવ થુસિગુઝ તુ પ્રાણરાવિ સ્સાવતત્ 
મ તુત વિસેક, (લ ચ) યજ સાત્ત॥ 'યોમવાહિ ગિકોવ જેરળ વીર્ષેવ્ઝતન॥ દર ॥. 

જેના રંગ અને અદરનો સાર પણુ જીન્સ તૂ 2 (1૫) ગુ છુ ત્ળશ ચિ 

પી'ગળેો હોય, તેને બ્રહ્મમુત્રપ વ્ણવું; એ , દ જાઇ અઇ કટલ શોમ,વનવ્ (મવતિ) ॥ 

ભ્રહ્માુવર મદ્રયાચલમાં થ.ય છે. ૧૮૯ ક ઝેર ને ચુક્તિથી ઉપયોગમા 

૧. ત્રણ: વઃ દ્ર -?ે જકાનો પુત | લીધું હોય તો ગ્રાણુ દેનાર, રસાયનરૂપ, 

ગણાવ છે, તે એડ “તનુ ઝેર બલપુત્ર નામે છે. | પચતી વેળા પોતાના સગીના ગુણને ગ્રહણ 

ઝ્રરના ચાર પ્રેકારેદ કરનાર, વ્રત દોષને હણુનાર, શરીરને સુછ 

ત્રાણળઃ વાળ્કુદ્લેળુ જિયો છોરિતપનઃ 1 | કરનાર અને વીવ'ને વધારનાર ( અચૃવરૂપ 
યવ: પી પ્વસતઃ શઞ્રો વિત ઝરક્લગુવિધઃ॥૬૨૨૦ ' થાય) છે. ૧૯૩ 

ઝન્ય-સળુ (વિષેશ) શન્ઝુટ ગાયન , જોરિલ- વિષ શદ્ધ ડરીને જ વાપરવું 
તમ ઘગિવ , પીત.વરર , અસિત ₹૧2 (અદ, ર૧૦ | સે રુના વિષેડઝુરર તે સ્ઝુરીન્ન યિશોધનાત્ 1 
વઃ ચતુઉંષ. ૩૨” ॥ તસ્ાદિષ વોમેછુ સોધાવિત્વા પળોસવેત ॥૬૨૪॥ 

એ ઝેરમાં જે ધોળા ₹ંગવાળું હોય તૈ અન્યય -ગઈ ર૨૨ રુના (સનત) ત વિશોશનાત 
છાહાણુ જાતિણુ, જે રાતિ કાતિવાછુ હોય તૈ | હીનાઃ છુ , તત્ તરયોગુ હવ શોધચિતત ગવોગસેતા॥ 
ક્ષત્રિય જાતિનું; પીળા રગવાણું હોય તેવધશ્ય શુદ્ધ નહીં" કરેલા ઝૅરમાં જે ડુચુલેા 
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રહ્યા છે, તે શુદ્ધ કરવાથી જતા રહે છે, | ક્ષુદ્રધાન્ય તૃથુધાન્ય પણુ કહેમાય છે. ૧-૨ 
સાટે (ઔષધે।ના) પ્રષ્રોગોમાં ઝેરને શુદ્ધ કરીને 
ઉપયોગમા લેવું. ૧૯૪ 

ટીશા-ચ્યવાગિ-લજછાથગુળવ્ાાપનપૂતઝુ યા૧મતન- 
પ્ત । વિજ્ાસિ-બગ સોપવળપૂર્ય ર સસ્પિય ન્વ 
જર્જતીઈન 1 આકવવ-સપિરાર કશવ , ગમરસાર-સસિ- 

ગુળત્રાહકમ્ । મશ્વદૃન્-સમાગુળાષિગચન યુસ્ધિષ્યતરતૂ। 
(આતે અથ ઉપર તે તે “લેડમાં સમાવેવ છે.) 

સાત ઉપવિષે! 
સરીર સ્વૂતોક્ષીર જાજી જસ્વીસ્જઃ 1 
મુઝાડટિજિનો બસર લલો્વવિવગાતય. ॥ ૨૨૫ ॥ 

આકડાનુ ક્ષીર, થોરતુ ક્લીર, લાંગ્રલી 
(રેશી દ્રધિયો વછનાગ ), કરૅણ, ચભે્ાડી, 

અક્્ીણુ અને ધ'તૂરા-એ સાત ઉપવિષ એટલે 
ગૌશુ વિષની જાતિએ! છે. (તેઓના ગુખે 
પ્રથમ કહેવાયા છે; માટે તે ત્તે સ્થળેથી 
જેઈ લેવા.) ૧૯૫ 
ઇતિ શ્રીશાવગ્રડય્સસાં ધદ-ઉપધાતુ-રસ- 
ઉપરસ-રહતન-3પરત્ન-વષ-ઉપવિષવર્ગ સમે 

૮ $ ધાન્યવર્ગ 
પાંચ જાતના ધાન્યેદ 

રા જિધાન્ય ત્રોહિધાન્ઈ સૂરધાન્ક તરતજ |! 
સિશ્કી રન જુ્ધાન્યમિત્યુસન ધાન્યપસસ્ ૬ 
શાળા સસ સ્યાધા તશ્ાહ પરિસર: ) [ 
ત્ર્ધારેસ સમાન્ય મુસા ઝિશ્વધાન્વઝતણ્ | 
સક્વારિય કુદ્ધાન્જ 0ળપાન્ય જ તત્સ 1૨ 
દિ કતજ-સાજિગમન્ય વીટિષાન તૃતરજ સમ્માન 

શિક્ઝ [4 ૬2રન્યત-ફતિ ખાત્રી સઃ 
સ્ાક્ાસ્મ શાક તરિઇકત થાડજ, ગવારિજ 

મૂર મન્ય સુર્ય સિભ્ઝાન્યરી સ્ટમા૬ર છુરધાન્સ 
(૨થ્ત) ઘત્ ચ જૃળષા-થ છ્ટવમ્ ॥ 

શાક્ષિધાન્વ ત્રોહિધાન્ય, ચૂડધાન્ય, સિંબી 
ધાન્ય અને છુદ્રધાન્ય એ રીતે ધાન્યેઇનાપ પાચ 
જેરા છે. રષ્તશાલિ (દાઉઠખાની) વગેરે 
ચેપખા શાલિધાન્ય ગણાય છે, ષણિકરે વગેરે | 
ગરીહેધાન્ય ગણાય છે, જર આહિ શકપધાન્ય 
ગણય છે, મગ આદિ શિ'બૌધાન્ય ગણાય 1 
છે અને કોંગ આદિ લુદ્રધાન્ય ગણાય છે; તેજ 1 

જા. ૧ણ 

વુષ્વાન્ઝઝઃ પુળ્ઝરીઝસ્સચા 
,| શવરર: જાગ્રત છાયતો છોપ્રપુભ્વઝઃ ॥॥ 

૧. ધીશ્રત-ઘાયત વુવ્યતે ચેસિ ઘાત-ઝુરગ પારળ- 
વોવળયો -માવ ત્યુક્, ઘાગે-શર્રીભ્ઝ ધારળ વોવળે જ 
સાગુ રતિ ઘાન્યત્-“તત સુ ' ફતિ યત-જે શરીરને 
ટકાવી રાખવામાં તથા પોધણુ આપવામાં ઉત્તમ 
છે, તે ધાન્ય. 

. ચે. પદ્તિતેન વન્યન્તે દતિ પછિ વષચ ઘષ્ટિ- 
શતળ- ર્તિ વૂતેન વન, રાતશન્ર્ઝોવવ સિવસ્યતે- 
જે સાઠ (ઇવમ પારી તૈયાર થાય છે, તેવી પણિક- 
સાદી ચાખા. 

શાલિધાન્યની એળખ 
૧૦ડમેન વિતતા સુરજ ફેમન્તાઃ શાસયઃ સ્ણુસાઃ ॥ 

અત્વચ.-રૃમન્તા ૧ડનેન વિઝા ર૪0: ₹0ત9: 
ર્જૃતા. ॥ 

જે ચોખા શિયાળામાં પાકે છે અખે 
ખાંડ્યા વિના ધોળા થાય છે, તે શાહિ કહે- 
વાય છે, ૩ 

. ચાલિચાખાના ભેદા 
સ્સ્રા1સઃ ત જસ ૫1૦૦૩, શાજીતાઇત: 1 
સુમન્યર પેસે સતાર ૪૧: 1૪ ॥ 

શ 

જૂત્વાયાઃ શાત્ટથઃ સ્તિ વણ્યો ઘણુલેરઝાઃ । 
ગ્રસ્થવિસ્તસ્મીનેસ્તે સસ્તા સાગ માત. ॥દ॥ 

થન્યય-ત્લસાઝિ સ વરસ વાપ્ઝુ શવુતાટૃત. 
મુમન્ઘજ જર સટાસાજિ અ યપર ઘુ'જાન્સ્ઝ: 
વુગ્કરીજ તયા મરિવમશ્ત૧. રીઈેસુઝી થાન દાય: 
નપ્રવુલજ -ર્ચાવા વર્ચ ચમુટેશ્ષગા જ્ઞાત; સન્તિ 
મન્યવિલ્તતમત્ત" લે તકા શગ અ માપિસા,॥ ” 

રક્તશાહિ,* કલમ,*૨ પાંડુક,૨ શકુના- 
છુત,* સુગ ધક,” ક્દમક,* મહાશાલિ,* ટૂક, 
યુષ્પાડક,* સુડરીક,* સહિષમસ્તક,પ૧ દીવ્- 
રાક,૫૨ કાચનક,૫૨ હાચન૧* અતે લોપ્ર- 
સુષ્પકપધ ઇત્યાદિ ઘણા પ્રકારના અને ઘણા 
દેશોમાં ઉત્પન્ન ચતા શાલિચો ખા છે. ગ્રથને! 
વિસ્તાર થઈ જવાના ભયયથી તે સઘન શાલિ- 
ચોખાના નામો અહીં કહ્યાં નથી. ૪-૬ 

૧ શાઝ્તત-ઝાષ્કાર્કત ગકસત-ઝાઝમારેનું જજ 
શા, શર ડજાન્ય-ર્ન (રથા. ૪-૩૧૮ કે ટ- 
શસ્યાત-છકઝ.-જેને પકરતી શેશા પારીથી બરપૂર 
કડારાએમાં ડુમાડી રાખતામાં આવે છે, તે શાવિ- 
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શાળનતા નોખા દાનઘાણો શાકિ-જઝણાયિમટિ - | “વાણ જ -જે લાત રગતા થર સોધતા દલ જેવા 
તા1 રગના દ3%ખાની સાળના નોખા-રશ્તતાલિ 

મ. જરતિ-મ41 વતન ઝન વૃંદથદાજ્ રૃઘ્ય- 
તાય,૧૪ તસર-રળાર્સ-ગન , ₹કયારયા(-જમ 
“જેતામી સોડા “તદ પામે છે, ડેમકે પોદિક 
તથા વીવ'વધક 11 છે, તેથી .4મ-ક મી ચોખા 

૩ વાસન જાવ,  સસ્ટ- તવી તિ ચ મલા 
માત્ %.-જે આપોઆપ ધોળા રગે જ પ્ર શે છ, 
તેથી પાડુક-શાલિગએખા 

૪ શાર નત -પદ્ષીગોગે આખે] રઈ આપે! 
આપજેળ છ તેયી સકુનાહુત-કફેવાતાનાલિનેાખા 

પ. મુવ્કુ "મો ચહ્ય ઇ , સવા૧ વિમાવ તિ ૬ર- 

જેની ગધ ઉત્તમ ફે 1 છ, તેવી સુમત્ધક-રાલિસે[ખા 
૬ જર્ડ્ત હ્યતિ-તસ્શન, ૨ શચ્- ગજ તિ ૬ - 

જે પટમા પાડે છ, તેથી કદમક-એક «તના 

શાલિયોખા 
છ સહીથી શ -રદમાં છે ઘણા મોથ 

થા4 છે તેથો મહાતાતિ-ગેટ જાતના શલિનોખા 
૮ જૂર્યાત પાન્યાન્તર્ઘાન સિંગ ઝે2યુળ , યૂવ 

ફર ૯૧-મિતત્તાર ખ્ુદૂ-જે પોતાના તેટ ગુણોયાં 
ખીજા ધાન્યોને દેરા જણાવે છે અતે પાતે 
ઉત્તમ ઠરે છે તેથાં દૂરક-એડ વતતના સાલિચાખા 

હ વુતભ ગ“૪-વામે સાર ર4 જાયતિ-સૌશસ્ષિ 
પ્ત્વત્-જૈ હર્ટ ઝુગીતિ ₹-૪ે સુગધી કેનાને 
લીધે ફલતો ન્નણે સાર ડોય તેરા હોય છે, તેથો 
સુષ્પાડક-અક જત્તા શાલિચાખા 

૧૦ વુળ્સીદમૂ અસ્તિ અદ્ત સરળયોમાત્-ગ8ે 
આપવ-જેનો રગ ધોળા કમળ જેવો સ્ટ હોય 
છી, તેથી પુડરીક-એક જતના શાલિગોખા 

૧૧ સર્વલ્થ નળજમ આશમ વસ્વ-જેતો 

આકાર્ પા।ના ત્રાયા નવે હોય ઝે, ત્તેથો 

ગ્રહિતમત્તક-ગેક જતના શાલિનોખા 
૧ર રવ ૩#-અમ ચદ સ-જેની અણી 

લામી ય છે તેથી દી4ચ્ર-એક ન્તતના શાલિનોખા 

૧૩૦ જાવગમિવ જાયસિ સડટૂળત્વાત્, જ શર- 

જુવળતિ % -જેનો રગ સોતા જેવો પીનાર પર રાય 
છે, તૈષી કાગનક-એક ન્તતના ચાલિયાખા 

૧૪ અત્યુ ગરાતિ સિહત વા- દય ત્રૉટિદાઝયો ? 
કૂર જુઝ--? અમુક વખતે પાણીને છેડે છે 
અથવા એમુક વખત સુધી પાણીમાં રડે છે, તેથી 
હાયત-એક જાતના ચરલનાખા 

૧૫. જાપ્રશ્ય યુતતમિવ ઝાયતિ રવ , કૈ શરહે- 

થય છ, તેથી વોધ]પ્પધ્-ગેક નતતા હાજ્ગિખ્ા 
નાલિચાખાના ગુળેા 

શાઇ્યા સઝ બિન્ધા વર્ગ વાતમ 1 
જાવા હઘગા જતા સ્તરત જુનાશ્ રહના ॥ 
સસ્પાતિઝવપ્ઝ કીતા પિત્ત સ્ત ॥ 

મત્ય નનતેપ તરૂયુળ -) જોકર મુર જિપ્પા 
થત્યા “વાકા ઇર ઈવા તય શતા વચ 

જતા સળાનિકષ શતા પિત્ત જૂન તમા 
છા”સરશ (ઈન્ત્તિ) ॥ 

શાલિચોાખા મધુર, બ્િગ્ઠ, ખક વધાર 
નારા, તગ, હઠંલકા, રૃચિ ઉપનતવનારા, 
મ્વરને સાસ કરનારા; વીષને વધારનારા, 
શરીરને સુટ કરતારા, વાયુ તવા કફતા ધોડા 
ભાગ્રવાળા, ઢાઢા, પિત્તને હગુનારા, મૃત્રને 

વધારનારા અને (ખાધાવો) વિછાને બધાયેવી 
તથા યૉર્થી ઉતારતાગ ઢે. છ 
ખબ્જેલ્ી માટીમાં થતા રાલિચણ્ખાના ગુજ 
શાઇ્યો ર્મ્યજગઞાત જાવા સીવારિત 1 

સર્ા* ”ેવાપન ॥૮॥ 
ગનવ-ટ્પરગાતા શનક જવાવાં જુન 

સુટમૂતવુત્તવા સછા ચ મ્જેલાવજવમા [ ૫૧ ન્લિ) ॥ 

ખળેવી માટીમાં થતા ચાવિચાખા તૂરા, 

તરત પચનારા, વિછા તથા ઝૂઝને વધારનારા 
અને રૂક્ષ હોઈ કફને એછે કરનારા છે; ૮ 

ડયારામાં થતા રાતિચાખાના ગુણે 
શેતાર થાતષિસ સુઈ જજ્ઝુઝ?” 1 
છવાયા ચસ્વવચસ સેચ્વાસેગ વવરો 1૧ ॥ 

શ" -૨રર ( શઞાઝમ ) વાવતા ચર 
છજઝઝઝા જાવ નવ્ય ચ વસવા સરવચદ્સે 

ણવ (હન્તિ) ॥ 

એડેલા ખેતરના ડ્યારામા વતા શાલિ 
ચાખા વાયુ તવા પિત્તને હણુનારા, ભારે, કફ 
તથા વીવ્્સે વધારનારા, તૂરા, ખુર્િવર્ષક, 
ખળ આપનારા અતે આધાથી વિછાને ગી 
ઉતારનાર હેપ્ય છે હ 
એક્યા વગરતી જમીનમાં આષેાઓઆપ થતા 

શાલિચાખાના ગુણે 
સ્યજા” સ્વાતરવ પિત્તજ' વાતવહિશા 1 
કિસાન જાયા વિપારે જરુર અષિ 18૦ 



ધાન્યવ્ગડ ર્ષ૩ 

અન્વયઃ-દ્યઝગ1: ( સાવ: ) ર્વાર્વ: વિત્તજપત્ઞાઃ 
ગાતવહિયા: જિશિત્ તિ: સ જવાતા: વિવાજે જરુરાઃ 
અષિ (સન્તિ) ॥ 

એક્યા વગરની જમીનમાં પોતાની મેળે 
ઉત્પન્ન થતા શાલિચા!ઃખા મધુર હોઈ પિત્ત 
ત્થા ફફ્ને હુણુનારા, વાયુ તથા અસિને વધાર* 
નરા, કાઈક કડવા, તૂરા અને પાકમાં તીખા 
પૃણુ હોય છે, ૧૦ 

ખાસ વાવેલા ચાલિચાખાતા ગુણેદ 
ચાપિતા મણી વૃવ્યા વસ્યા: પિસવ્રળારત્તાઃ | 
જસુવાછાગ્વાસ્વવસસ્છાઃ જાવા ગુસ્વો સિવા ॥ 

શન્વય -વાવિતાઃ ( શાળથ, ) નધુલ, ર્યા: યસ્ય: 
સિતતત્રજાસના: #જેવ્યજાઃ ૧ વવાવા. ઝરત. હિના: 

કાસવર્ચલા” ( મવત્તિ) ॥ 
એડેલા અથવા નહિં ખએેડેલા ખેતરમાં 

વાવેલા શાલિચે।ખા મધુર, વી્ચને વધારનારા, 
અળ આપનારા; પિત્તનો નાશ કરનારા, કક્તે 
વધારનારા, તૂગ, ભારે, ટાઢા અને ખાધાથી 
“વવિદાને આછી ઉતારનારા હોય છે. ૧૧ 

ટીશા,-વાપિસા. સણતેતે અટરક્ષેત્રે જ (અર્થ ઉપર 
આપ્યા છે.) ૧૧ 

વાવ્યા વિના શતા શાલિચાખાન। ગુણે 
સ્ાપિતેમ્થો છુ શિિચટ્ હીના તોર અર્પિતા? ॥ 

અન્વય -ઝવાવિતા ( શહય. ) શુળ વાવિસમ્ય: 
4ચિજૂ દીના પ્રોજા ॥ 

(ખેડેલા કે નહિ ખેડેલા ખેતરમાં) વાવ્યા 
વિતા-આપેોાઆપ ચતા શાલિચોખા ગુલામા 
વાવેલા ચો।ખાના કરતા કંઈક ઊતરતા કહ્યા છે. 

ટીશા-છરજેકે યરરસેગે વ (આને અય 
પણુ ઉપર અપાયે॥ છે.» 
તહ વધ્વેલા ડરતા વાવેલા રાલિચાખા 

વધારે ગુણકારી પા 
સેષિતાસ્ુ મવા વૃષ્યાઃ ઘુરાળ જઘવઃ સ્છુતાર 
સેગ્વસ્તુ સપા અઘઃ શ્ીત્રવાત સુળાસ્રિશઃ ॥ 

અન્વવ:-મેવિતા તુ નવા (શાર ) રૃવ્યા; યુદ 
વવ; શ્યૃતા 1 તેમ્ય. તુ રોવિતા. મૂય. શૌદ્રરાશા: 
શુર્ળાષિર, (સતા) 11 

(વાવેલા શાલિચે।ખા કરતાં નહીં વાવેલા 
ગુશેપ્માં કાઈફ ઊતરતા હોય છે.) વાવેલા 
શાલિચેધ્ખા નવા હોય ત્યારે વીર્યને વધારે 

અને જૂના હેય ત્યારે હુલફા છે. વાવેલા અને 
નહી' વાવેલા શાલિચાખામાં વાવેલા તરત 
પ્ચનાશા અને ગુણથી અધિક છે. ૧૨ 
કાપ્યા પછી ઊગતા શાલિચાખાના ગુણ 

સ્રિત્િસ્ટ હિત ૬8 વત્યાઃ વિત્તજ્જાપણઃ ! 
ઘર્વિટ્: જવાયા જવવક્ાલ્વસિસવ, 1૬૨ 

અન્વય"-છિતણ્કી. (શાળ ) «કા યતા: પત્ત- 
જજાજા: વટ્યટ્ડ ૨ જવાયા. ૩૫૧૩ ૫ બસર- 
લિજી1. (મવત્તિ) ॥ 

કાપી નાખ્વા પછી ઊગેલા શાલિચાખા 
ગાઢા, રક્ષ, બળ આયતનારા, પિત્ત તથા કને 
હુણુનારા, વિછાને બાધનારા, તૃગ, હલકા 
અને થોડાક કડવા હોય છે. ૧૩ 

દાઉદખાની-લાલ શાલિચાખાના ગુણે 
સ્સ્ક્શાજિરવર્સ્તેષુ વસ્યો વર્ષ્યસ્તિર્રોવસિત્ 1 
સછી સૂકઝ સ્તર્મ" જતતઝસ્ઝફ્સ્વસપણ: 12૪ 
વિવત્વળશ્વાસસાલરાસનુથદિાણર: । 
સસ્તાદ્સ્પાન્સસ્ઝુજા. શાજય સહાર: 1૬૫ 

અન્વય -તેવુ સ્શાષ્િ ૧૬ ( સન્ ) ઘલ્સઃ થર્ત્વ: 
ત્રિદ્રેવગિત્ ચદન સૂઝઝ સ્થ શકક વણિવુષિર: 
લૂર્ર2₹૧ર. વિષત્રનબાલશાણવાટ્નુત્ ( મમલિ ) | મટ 
થટ્વઃ શાળ સલ્ાત્ અસ્વાન્સસુળા, (સન્તિ) ॥ 

સઘળા શાલિચે।ખામાં દાઉટખાની ચોખા 
ઉત્તમ હોઈ બળ આપનારા, વર્ણને સારો 

કરનારા, ત્રણુ દોષને મટાડનારા, નેત્રને 
હિતકારી, મૂત્રને વધારનારા, સ્વરને સારા 
કરનારા, વીર્યને વધારનારા, અરિને પરીપ્ર 
ફરનારા અને તરશ, તાવ, ઝેર, તણુ, શ્વાસ, 
ઉધરસ તથા દાહને મટાડતારા છે. મત્ડાશાલિ 
વગેરે બીન ચોખાઓ આનાથી કાઈક એઇછા 
તકાવત અને ગુણુવાળા છે. ૧૪,૧૫ 

રીવા રશારાનિ: “કાઝરણાની રતિ સજે મગરેશે 
પ્રાસ -દાઉદષખ્ણાતી ચોખા મગધ દેશમાં પ્રસિ છે. 

ત્રીહિધાન્યનં લક્ષણ તથા ભેરા 
થાપા સજ્ઝ્તાઃ ગુજ ઘીરવત્િરિસ૧1જિતિઃ ॥ 
જુમો: પાટ જીજુટાળ્ડ દ્્વતિ 0૨૬ 

સતમુલ દૃત્યાચયા મ્રીટ્થઃ સ્સૂસાઃ 1 
જુજાલ્ીસિર સ વિજ્ઞવો ચઃ રુળાતુવતળુસ્કઃ 1૬ 

શ્રાહ્શ્સ્યતે વાઈ: વાટણાપ્પ્વવળવે 1 
જુછતન્ડારસિશરિઃ જીુછ્ટરાલ્યય ઝસ્વતે 1૨૭ 



૧૫૮ ભાવપ્રકારા-નિઘ” 

ક્ષાણાયુભઃ રક: રવમત્તળર# ઝરતો 1 ૫. સુયદશ-જાર ન સનમ ચલ-જનોનાં માહી 
નાક્ષાવર્ભ સુત વસ્ય ધોળો ગતુતુતસ્ઝુ લ. 1૬૨ લાખના જેવા રનાં હોવ તે જ્તુગખ-તીહિધાન્ય- 

ઝનમ-વાવિં્ત. જષ્ડઝ્તા ઇદ; 

મોર, (જખ્ન્ત, વર્ગેશય-) કી ટે: ચ વટ્કઃ 
ઝરત, દૃતિ સંધિ શાણાસુત: સતુમુઝઃ ક્યા: 

તરીટ્વ: (૧,1 ગ* ઝુ'ળતુવતન્ઝુક, વ રૃ'નતીહિઃ 
વેચ , જાટઝળુ'વર્તેદ: મીટ: ૧૮% ૩ચ્ઝત, ગુજ- 
સમ્ારનિર પ્રીદિઃ ગુદ્યળ#દ. હ્ય, ર્જ. ટલ 

તળુઝ: શાકાગુઝ: સ્સ્યતે, થય ગુન છાશ બ 
(મયતિ) થયુ ગયુ: શેવ ॥ 

જે ચાખા વર્ષાકતુમાં થાય છે, ખાંડ્યા 
પછી ધોળા ધાય છે અને ઘણી ઝુદ્તે પાકે 
છે તે ત્રીહિપ કહેવાય છે. કૃષ્ભ્ત્રીહિ,* 
પાટલ,* કુકૃષપ્ટાંડડ, ચશાલાસુખ* અને 
જતુસુખપ વગેરે તવીડિઓતા ભેદો છે. 
જેના ફોતરા અને ચોખા કાળા હોય તેને 
કુપ્હુવોહ્ડ૭૩ સમજવા; જેઓને રગ પાટલા 
નાં કુલ જેવા હોય છે, તેઓ પાટલ 
ફહેવાય છે; જેઓની આપૃતિ ફૂકડાનાં ઈડા 
જેવી હોય તેએ! કૅક્કુગાડક ડહેવાય છે; 
જેએાની અણીએ અને ચાખા કાળા કાળા 
હોય લેએઓ શ્રાલાઝુખ કહેવાય છે; અને 
જેએના મોઢાં લાખ જેવા ₹ંગવાળા હોય, 
તેએલે જ્તુયુઅ સમજવા, ૧૬-૧૯ 

૧ યરોસ-રવચચ્મસ્ઝલે વર્વાળ, છર રટ- દણુમપાત્ 
સિત્ત્' (રના. ૪-૧૨૦) ટૃતિ રન, ૨૧૨૪૨, 
ચટ્રા-ત્રીકા-ત્તાતિ વાજે મ ત્રાફ 'ત-જરુઝ- 
યાત્ રિક-જે ચાખા વ 1ક્હતુત્ા ખૂ વઘે અવવા 

ઘણી લામી મુલ્તે પાકે છે, તે તરહ કડેવાય છે. 

૧. રુળઃન ન્રીટિ -શર્ન્વા(ર -ઝેનાં કેતરાં 
તથા ચાખા કાળા હેય છે, તેવી-દૃપ્હુતી(હ. 

૨. યારજાપુળઇટરે દે શ યદ્ત-ગજચ્વ૪- 
નેનો રગ પાટતાના ફૂલ જેવો હોય છે, તેથી પાટલ- 
ત્રીહિચાખા, 

૩. 3ુગ્તણ અન્ઝસિવ જ્વતિ આરત્યા, જ શટ- 
“જ્ાતોડ્ગુવલમ જ. '-જેનો આતર કૂકડાનાં ઇંગે જેવો 
હય છે, તેથી ફૃકફ્કુટાંડક-ચીહિધાન્ય. 

જુ, શાગ્યન જપ્ળનૂ ગાયુલ થદ્વ ૬-૦ેની 
અણી તથા ચાખા કાળા રગના હેવ છે. તે રાલા- 

સુખ-ત્રીક્િધાન્ય. 

1સ૪મક્તિઃ ? ત્રીહિધાન્યના ગુખૂા 
શોર: જાસિતાઃ વાજ 4છુસ વીગતો હિતાઃ1 
અસ્તામિન્સ્દ્િત ૧ થસ્વર્ચશ્સઃ દિશ: સતા?! 
રુજક્ોહિવવ્સ્તજાં તલ્તાજરસ્વગુઝઃ ૧૨૨૦ 

શવત્ર-ઝટ્ય, વાર નડ વીજે! ટિ? અના 
નિન્ધન્વિઝિ સર ન્શ્દા: વરિકેઃ હસ્તા ૧ ચિતા , ટેવાં રપ્ન- 
કદે? ૧૯ (શકત ), ૧૪ તસતતિ ચત્મનાઃ (મનિ) ॥ 

ત્રીડિધાન્વ પાકમાં મધુર, હિતકારી વી્વ- 
વાળા, જરા કકે કરનારા, વિછાને ખાધનાશા. 
ભને (જેએપ્તુ લક્ષસુ નીચે કહેવાશે તે) 
પણિક જેવા હોય છે. તેઓમાં કૃષ્લુવીહિ 
ઉત્તમ છે; એવી બીજા ઓછા ગુલાવાળા 
હેય છે. ૨૦ 

યક્રિકનાં લક્ણ તથા બેટા 
મર્મર વત વ વાજ ચાસ્તિ તે વણિક કતાર 
વણિક રાતમા કમાર્જ્યુઝન્ર્વનં ॥૨૬॥ 
નટતષિક દૂસ્યાયાઃ વછિઝા: અસુત્રાટતાઃ 1 
વસેડષિ ત્રીટ્વઃ વોસ્ઝ વ્રીહિજ્કળરસનતાત્ 1૨૨ 

શન્વવ -મ ચમેદ્ધા. ણ; ૧૪% ચાસ ત ૧૪1. 
મતા", વરિદ ચ શતવુળ. ત્રવોર્સઝુ ર નટા- 
રિજ" રતાશ વસિત શશશ: તીહિતિણણર્સનાત 
છલ અથ તદ કળ ॥ 

જે ચોખા ગભંમાંનન પાકી જાય છે 
તેએ વષિક કહેવાય છે. ષછિક,પ થાતપુષ્પ,૨ 
પ્રમોદક,૨ સુકુદક* અને મહાપછિક ઈત્યાદિ 
પછિકેના શેરો કલા છે. તેએમાં તીડિનાં. 
લક્ષણુ જેવામાં આવે છે, તેથી તેએ પણુ 
ત્રીડિ કહેવાય છે. ૨૧,૨૨ 

૧. ઘરિદ્ઞગેથ વચ્ચનત કલિ વરિરાઃ, ' ૧૬િસ- 
ઘરદતત '-ર્તિ જન, સતર બ્ોપવ-જે સાડ દ્વિસ- 
રાતના કાળે પાકે છ, તે વછિક-સાદી ચોખા* 

ર્. રાત ગળા વર્ય ત.-જેને સો ફૂલ થાય 
છે, તેથી શતપુષ્પ-સાડી ચોખાની ગક «તત. 

ટ. કરવેન મોક્વતિ ઝગાજ્ ગશુરરાત્, ગુર ટ- 
ળ્યન્તાજ જુઝ-મધુર રોવાકી લોડાને જે ખૂડ આત”દ. 
પમાડે છે, તેથી પ્રમોદક-સાદી વઃખાતી એક જાત. 

૪. કરુ-મમરસ રયાસિ- શતતાવ્નુષણમે'૨:-સુઝુન્ર 
ક્ત-સાર્ષ- શ કતિતતો' દિ કતત-પ્રેમરસ આપનાર 
હોવાથી જણે શ્રીચુકુ'દ ભગવાન હાય તેવા છે,. 



ધૂાન્યવરિ ૨૫૫ 

તથી સુકુ*૦-સાધ ચોખાની એક જત ૧. ચૌતિ સતિ ગજ, યૂ્તે વા સિતિન શરન, 
પ. ચણેઘાસી વરિજ્થ-મહાયદિડ-ડરેવાતી સારી ! યુ મિશ્રમે-ગર-જેને તીદ્રણુ અગ હોય છે, તેવી 

ચોખાની એફ ઉત્તમ જત 

સાઢી ચોખાના ગુણે 
વિજ સયુરઃ શ્રીતા છઘવો વજ્વર્ચલઃ । 
વાતપિસત્રશનના- રિતિઃ લરરા સુળઃ ॥રર્ 

અન્વચ પરિ મધુર શૌતા છવ વદવસ 
ચાતપિસપ્રરથમાં (શત ) શુભે. શાહિમિ અર્શ 
(સન્તિ) ॥। 

સાઠીચોાઃખખા મધુર, ટાઢા, હલકા, વિછાને 

આધનારા અને વાયુ તથા પિત્તતે શમાવનારા 
હોઈ ગુસોમા શ્રાલિના જેવા જ હોય છે. ૨૩ 

સાહી ચાખા સર્વોત્તમ 
પિવ ત્રઘત તેવાં છષ્યી દમ્ધા ત્રિટ્તોવસ્િત્। 
શાહી મૃદ્ી ત્રાદ્ધિની ચ વણવા ગ્વસ્છાર્ભી 1 
સ્સશિસસ્છુસ્યા તતઃ સ્વસ્પણુળા. પરે ॥૨૪ 

અન્વય -સવા પછ્જિ વ્રવર, (ચત સા) વવી 
શિન ત્રિોષસિત્ સટી જટ તહિળી વણર ગ્યર્ 
જ્ઞાર્ળી ત ર્ઝજઞાસ્ડિ9 તુર્ત (સવસિ), વરે તત સતસ્વ- 
શના (ાન્તિ) ॥ 

તેએમા સાઠી ચોખા ઉત્તમ છે, ફેમકે 
તે હલકા, સ્નિગ્ધ, ત્રણે દોષતે મટાડનારા, 
સધુર, કોમળ, ઝાડાને રોકનાર, બળ આપનાર, 
તાવને હરનાર અને ટાઉઠખાનીના જેવા જ 
ગુણુવાળા હોય છે, ખીજી નવના ચોખા ત્તેઓ 
ના ડરતા એછા ચુભુવાળા હોય છે. ૨૪ 
શુકધાન્વક-જવના લક્ષણ તથા ત્રણ ભેદો 

થવસ્છુ [સતશ્# સ્યાસિ સૂરો તલથવ” સ્જુત-। 
તોવચસ્તજ્ત્લફસ્તિસ્સતઃ સ્ઘસ્વક્ ઘતિતિતડ ॥રછ 

અન્વય -શિતશઝ તું ચમ સતત, સિ શ 
ગતિયવ સ્મ , છત સહર ચ તત સ્તન તોવચ 
પતિત ॥ 

તીદ્દશુ અણીવાળા જવ થવ" ફહેવાય 
છે, અણી વગરે ( અને કાળા તથા રાતા 

૨ગવાળોા હોય) તે જવ અતિયવચ કહેવાય 
છે, હરિયાળા જ ગવાળા, અણી વગરનો અને 
ઝીજ્્ા જવ તે!ક્યરે કહવાય છે. ૨૫ 

મ સઝ-દ્ળતીર્ગત-તતથાન થાન્ય સસ્યાન્યન- 
જેને સુરાળા તીકણુ અણી ખાસ હેય છે, તે 
શ્રકધાન્ય-જવ-ધઉ” 

થૃવ-જ્વ. 

2, શતિ્નન્ત ચન નિરાસતાત-જેને અણી ન 
રય તેથી ૪2 અજવાળા જવથો નદા પડે છે, માટે 
અતિયવ-જનતની એક જનત. 

૩& લજતિ લત્ચતિ વા લત્વત્તાત્ સિ રાઝત્વાચ 
સયતન્યાન અ વેવ, તજ સરને રાસે અ-ઘણુક્ળત્ થ 
ઔસ્ત અ-પાતે નાનો તથા અણી વગરતેો ડેવાથી 
બીષ્તગોાને સહન કરે કે ક હસે છે અથવા બાજાઓ 
વડે જે સહાય કે હસાય છે, તેવી તેક4-ઝીણા જવ 

રીજ્ શસ્ધાન્યષુ થવ ક્રસિર્ 1 અસિતવોડ નિ 

જુૂળાદ્ળવ્ણાં ચગતોગયો રર્તિડતિરજ સ્વસ્પો ચવ 1 
જવ અને વઉં શકધાન્ય છે, તેસામાં વગ, અતિયવ 
અને તરન એમ તણુ જનની ન્તત્તા છે. ગ્ય 

ત્રયે જાતના જવના ઝુપઞા 
થવઃ જાવો કયુર ક્ષીતતો છેણનો અર" ) 
વ્રગેજુ તિજવત્વશ્યો જુક્ષો મેપાસિવધત, 1૨૬ 
જઝુવાેડ્સામેવ્વ્ટી સ્વર્યા ચરકે સુર 1 
ઘદગાતમછો વજસ્ચરવ ઝાર અ વિષ્છિઝ- ॥૨ણ॥ા 

ત્તી ક સિતમ તસશ્રવાઝઝાસોઇસ્તમત્ો પ 
અસ્તાર્લતિયવો ન્યૂતસ્તોવગો ગ્યૂનલપ્સ્તતઃ ॥૨૮॥ 

અન્વચ -થઝ જવાય મુર ૬ીત2 રેન કરુ 
ક્મેજુ ત્તિકવત્ વત છ ગઝેળાઇિવધંત જુજ 
અનમિવ્યન્ટી હક ૧૯૧૬ ડુહ ય્છુગતન# વળ ેય- 
ચર જિઇઝ (સત્), ₹જતમમગ્રેવિતમેર - 
કળારન પીનહથાલજાતોદણાત્મ ટિ ગસ), 
અતિ સદ્ ન્યૂન , તોજક તત ન્યૂઝતદ (મજવતિ)॥ 

જવ તૃસ, મધુર, ઢાઢા, મળને ઉખેડ 
નાર, કે।મળ, શ્રણુ ઉપર તલની પેઠે હિતકારી, 

રૂક્ષ, શુદ્ધિ તથા અસિતે વધારનાર, પાકમા 
કડવા, કફ્કારી નથી, સ્વર માટે સારા, ખળ 

આપનાર, ભારે, વા તથા મળને ખૂખ 
કરનાર, વણુંની સ્થિરતા ફરનાર અત્તે ચીકણા 
હોઈ કઠના રોગ, ચામડીના રોગ, કક, 
પિત્ત, મેઠ, સળેખમ, શ્વાસ, ઉધરસ, સાથ 
છાનું ઝલાઈ જયુ, લોાહીવિડાર અને તરરાને 
સટાડનાર છે. એમાં અતિયવ જવ કરતા એછા 
શુણુવાળા હૈય છે અને તોડય અતિયવ કરત 

| પણુ એઇછા ગુણુવાળા હેય છે. ૨૬-ર૮« 



ર૫૬ ભાત્રપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 

સૂકધાન્ય-ઘઉ'નાં નાસે! તથા ત્રણ ભેદે 
સૌપૂતઃ સુપતોડપિસ્તાત્ વિષિ્ઃ લ જ છિતઃ1 
મણાનોખૂમ ટ્ત્યાય્વઃ પશ્ાટ્િસાત્લમામતઃ ॥૨૨॥ 
મધની છુ તતઃ ચ્િસરસ્તા સા મપ્યરેરસદ 
ન્િઃ ન હીધમોધૂમ' ઘચિન્નન્ટીઝુણામિધઃ 1૨૦ 

ગન્ય:-મોધૂતઃ મત ગિ સત્, સ ચ ગ્િવિષ. 
વતિતઃ, સટામોધૂત દ્યો લય. વથર્શાત્સતામતઃ, ગધી 

તુ તતઃ જિચિત્ ગગ (મવતિ) લ સપ્યરેશગા, 
સિ.શૂ૪: દીધમોષૂતઃ (૧ચ્યતે, ઉ ૫૩) રગેત્ નત્ફ- 

સુલામિષરઃ (રય) ॥ 

ગોધૂમપ અને સુમન* એ ઘઉ'તાં સ'ર્કૃત 
નામા! છે. ઘઉંના ત્રણુ ભેદ છે; જે ઘઉં 
પક્ચિમ દેશમાંથી આવે છે તે મહાગોધૂમપ 
કહેવાય છે; મહાગોધૂમથી કાંઈક નાના કદવાળા 
ઘઉ' મપૂત્રી* કહેવાય છે અને તે મધ્ય દેશમાં 
થાય છે; જે ઘડ અણી વગરના હોય છે, તે 
દીર્ધ મોધૂમ* અને ફોઈક સ્થળે તે ન'દીસુખ* 
પણુ કહેવાય છે. ૨૯,૩૦ 

૧. ગુષ્યસિ કદા ગુનાન્ ગુવ્યસ વા સવજય 
સાઘુર્યાલિયુળયુાસતાવ , ચુષ વર્વિટને-“ગુષેલ્સ: ' (રળા. 
૫-૨ »-જે શ્રેટ ગુણોને ધારણુ ડરે છે અને મધુરતા 
આદિ મુણુયુક્ત હોવાથી સવર" લોકે। વડે જે વીટાય 
છે-વચ્છાય છે, તેથી મોધૂમ-ધઉ- 

૨- લુછુ મન્યલ-ગાનાતિ સ્તરીયા છોજ્દચિત , સન 
જ્ઞાને-વચાશસ્-પોતાના ઉપરની લોડાની રચિને જે 
ગારી પેઠે ન્નણુ છે, તેથી સુમન-ધઉ. 

વૃ. મહીંથાતો મૉધૂમથ-કદમાં જે મોટા થાય છે, 
તે ભાલના ષરે-મહાગાધૂમ. 

૨- મું જતિ- બાતોડ્સુવમે જ , યન્સવામવી સિ 
રીતે, ચૌણરિત્તાટ દીણ-જે મધતે એટલે મધ જેવી 
મીઠાશને ધારણ કરે છે, તેથી મધૂવી-નાના કદના 
ઘઉ'ની મષ્યદેશમાં થતી એક વ્નત. 

૩. શૈર્ષથાર્વો સજે ઘધઉ' અણી વગરતા 
તથા લાંમા થાય છે, તે દી&ગોધૂમ કડેવાય છે. 

જ. ગન્રા સુભ યશ, સ -જેતાથી મોડુ' આન%- 
માં આવી જીય છે, તે નદીમુખ-ઉપરના જ ઘઉ'નુ' 
ખીજી' નામ છે 

રૂકધાન્ય-ઘઉ' ના ત્રતે ભેદોના ગુણે 

સ્તીતો વાર્તાપસસસે સહર 1 , 
કન & હિશ્યઃ સન્્ધાતરુત્સર॥ 

જ્ઞીવતો હરો વ્યો વ્રવ્યો રર૧ઃ સ્શિસ્ત્વરત્/ 
મપૂછી શીતના લિગ્ધા પત્તી મુલ ઇસ! 
શક ફંરળી ૧૬૧ તળશ્ન્ટીયુલઃ સ્જતઃ રૂ૨ 

સત્ર%.-ઝોઇૂઝ: અયુર: શીત: ૨ કિતિટ્ર: 26: 
જજ: મત્ય, લ્રિશ્તઃ લથાન ૪ર વન: 
શટળઃ વષત; ત્રગ્ત: દરત: સ્વિત્તઝ?ન્ (₹11) 1 
મધની શીતતા લ્રિમ્યા કિતી મજુર મુ: ઇર 
ચંરુળી ૧૮૧ (જતા ), નન્રીમુસ: તણ છઃ ॥ 

ઘઉ મધુર, ટાઢા, વાયુ તથા પિત્તને હર- 
નાર, ભારે, કફ કરનાર, વીર્ય ને વધારતાર, બળ 
આપનાર, સ્નિગ્ધ, લાંગેલુ' સાંધનાર, ઝાડો 
ઉતારનાર, જીવનરૂપ, સુછિ આપનાર, વર્ણુને. 
સારો કરતાર, વણુને હિતકારી, રૃચિ આપ- 
નાર અને સ્થિરતા કરનાર છે. મધૂત્રી નામના 
ઘઉ ટાઢ, સ્તિગ્ધ, પિત્તને હભુનાર, મધુરુ 
હલકા, વીયને વધારનાર, પુષ્ટિ આપનાર અતે 
પથ્ય છે; નદીઝુખ નામના ઘઉં પણુ એવા જ 
શુજઞાવાળા હોય છે. ૩૧,૩૨ 

ટીજા-જજસે નવીન ન તુ રાળ: 1 “વુજ્નયવ- 
મોધૂનકષટગાઝજરસ્યસુમિ'તિરામ્મટન વતનાજટીસસવાત્0 
નવા ઘઉ કફ કરે છે, પણુ નનૂના ધઉ' કર્ કરતા. 
નથી; કારણુ કે વાગ્સટે વસતતમાં જૂતા ઘ3' ખાવાનુ” 
કત્યુ છે. વામ્મઢ કડે છે કે, “ (વસ'તમાં ) જૂતક 
જવ, જૂના ધઉં, મધ, જગલી નતવરોનાં માંસ 
અને કાટાથી પકાવેલાં માંસ ખાવાં. ૩૧,૩૨૩. 

શિ'બીધાન્યાનાં તામા તથા ગુણે 
સમીઝા શિમ્વિઝાઃ રિશ્થીમવાઃ સર્થાટવરાર 9 
ધરણા તતુસ સકતા: જવાયા: જઝુપેસ ॥ ર્રૂ ॥ 
થાતા: ખપત વરતૂતરમત હિમાઃ 
જ્રદતે છુટ્મલુમ્યામન્ઝે ત્યાય્તાનયરિતિઃ ॥ રૂધ 9 

અન્વય -શનીઞા. શિશ્ચિગા, શિશ્ચીમવા:, વૂર્યા: 
સ કર્તા: (જઘ્યન્ત) | વેટ મધુર ૬: જવાયા: 
થડુયાસિતિ: વાતઝ: જજપિત્તતાઃ વર્તન” દિમાર 

(ઘન્તિ), સુદ્યમતૂસમ્યાત્ કસે અન્ય તુ ગાપ્માન- 
જારિસઃ (નવન્તિ) પ 

શમીન શિ'બીજર, શિંબીભવજુ ય” 

અને વૈદલ" એટલાં શિ'બીધાન્યનાં સંસ્કૃત 
નામો! છે. વૈદલ-શિ'બીધાન્યો* એટલે શીગ- 

# ડિ્કીકમવાળિ ધાન્વાનિ-હિમ્વીપાત્યનિ- 
જેએ શી'ગમાં યાય છે, તે શિબીધાન્ય-શીગવાળા 
ધાન્ય-કશેળ. 



યાન્યવર્ગ્ટ રપ 

સાથી બે ફાડર્ષે ઉત્યજ્ન થ્તદ (કમર » 
પાન્યો મધુર, રૂક્ષ, તરા, પાકમા તીખા, 
વાયુ કરનારા, કરે તથા પિત્તને હણુનાર!, 
સૂત તથા મળને ખાધનારા, ટાઢા અને મગ 
તથા મસૂર વિના ખીજા સઘળા આરા 
ડરનારા છે ૩૩ ૩૪ 

૧ જ્ઞાક્યતિ ધા-થો વસ્તનન્સર શુ રપશય-ગન 
મૌશરિ, જમ્યા તતા- સત્યા તન ? અતરના 
ભાગમાં કકોળ નીપજી પા? ગયા પકી જે રાત 
થાય-નધવી મધ યાન અને છેવટે ખરી પડે તે 
શીગમાં ઉત્પન થતા ધાન્મો શમીજ-હરકોઈ કઠોળ 

૩ સમતિ-ચૈઝુ ય મ-છતિ પાન્યા-વત્યન-તર્ ૧ 
વટ મ-* રસ્તાર્યથ ' (રળા ૮-૧૫) ર્રાતિ સાધુ 
ચદ્રા સિઝોતિ-શિઝ્ સિશતે-જરવત લુ સિયા “ત 
શિટ્િના વ્વ ૪ -અથ'ઉપર્ ક્માણે જ થાય છે 

૩ શ્ષિશ્વીળુ મવાં ત-મવતર્ય-રી ગોમાં જે થાય 
2 તૈ શિમ્માનગ-કકોળ ધાન્ય 

જ ઘરન્તિ જૂ 1ટિણુ યટ્ટા તુવન્તિ-ગ્ેત્યસ્તિ જાત 
નાપ્ણાત અ-ઘ ળે ફૂકે,ને ૨- શગણૂગ્યૂુગ રતિ 
સિિતિત-જે સૂપ વગેરેમ સગ્કે છે અથના વાવુ 
તયાઆદ્રાને તેર્ણા આછ તેથી સૂય -*ોળ ધાન્ય 

પ વિષ્ટિ ૬૯% પાલે વિટ્છા સત વિર 
પવ વદ્જા સામે તવારળ-7-) ભર વાથી બરાબગ 
અડુ ક્ાડિયુ છઢઠ પડે છે તે વલવ ઝ્યોળ ધાય 

રીશા-સુદ્રનવૂરયોરનાપ્તાનરારિત્સિમનયરયકાવેસયા, 
સતુ સપા ળ્તચારવિ વિશ્િ્ાવ્સાનરાસ્વિર્સનાત પ 

શગ અ મસૂર બાજ રિબીધા યો કરતા આઢેા 
આફર કરનારા છે પધ સતથા આકરા કગ્તા જ 
નથી એમ નથી કાઈક આફરો તા કરૅન્ત છ 
એમ દેખયુ છ ૩૩ ૫૪ 

મગાતુ નધ્મ તવા ગુહા 
મુદો સ્ક્ઞો છયુર્ત્ાટી જઝપિત્તટ્સે હિત 1 
ગ્ાસુસ્સ્વાતિસ્મે નગ્યો “વત વતગસ્ત ર ॥ રૂપ 

ડાય -મુવજૂન સસ બનુ કઢી ૨૬ ૧તટર 
હિત સરુ ગરાસ અશ્ચ “વવ (મવતિ) 
વનગ તથા ॥ 

સુદ્મપ્-મગ રૃટ, હુંવકા, ઝાડાને રોકનાર, 
#ક્ તથા પિત્તને હરનાર, ટાઢા, મધુર અને 
કઈકે વાચુવાળા હેઈઈ ચે(ડ વાયડા, નેતને 
હિતરારી અને તાવને મટાડનાર છે, મઠ પણુ 
એવા જ ગુણેવાળા હોય છે ૩પ 

# ૨ ગાર્સે-ટકૈ જળોસિ ગેડતેન જાટુસાવિઝન 
યુસ્તવાત્ સુર છે ' સુદ્ત્રિગમ્મો (ળા ૧-૧૨૫) 
રતિ ચસ-સ્વાદ# આદિ ગુણાવાળા હોવાથી લોકો 

જેતાથી આન પામે છે, તેથી ફુદ્ગ-મૃગ 

મગના ભેટો 
મુક થહાવેધ રામો હરસ પીસજસ્તથ 1 
ત્વેલો સસ તેવા તુ પૂર્વ પૂર્યા કયુ સ્છુત ॥રદ્દા 

બવય-ર્યાસ દૂર પીસજ તેસ લમા ચ 

સજ સુય્ય વછુવિષ (મવાતિ) તવાં જુ વણ વૂર 
“યુ ફઇ 10. 

કાળા, લીલા, પોળા; ધોળા અને રાતા 
એમ મગ ઘણા પ્રકારના થાય છે, તેઆમા પણુ 
પહેલા પહેલા પછી પછીના કરતા વધારે 
હલકા કહેલ છે ૩૬ 

લીલા સગ સ્નેઇ 

સેન ઘુત્ત પ્રોસને હર્તિ વ્રવસ સુને 
ચરતાર્મિરત્યુરુ વષ વત સા ॥ા કા 

શ વચ -સુતતન પુત રતિ શળે પ્રવર ડોર , 
ચ્ીરિમિ થજિ ણવ "ત ગુળાવિ% 3૫૭ ॥ 

સુશ્રતે તે। “ લીલા મગને ચુલા વડે ગ્રેઇ 
કહ્યા છે અને ચરક આદિએ પણુ એ લીલા 
મગને જ ચુશ્ાથી અધિક કહ્યા છે ૩૪ 

અડદનુ નામ તથા ગુણે 
માળો સુઇ સ્વાઝુવાક સ્િમ્ધો સુચ્યોડસિજાપણ 1 
સચનસ્તપળો વસ્જ સુઝ યૂણળ ૫ર ॥ર૮॥ 
સિતમૂતમઈ સ્તન્ય મર વિત્તજ્યપર 1 
સરાણારિસશરસવસિારાનિ શારતેસા રયા 

માવા જજતિસવર ટ્તિ 1 
ક યા યુન્તા જજાપિતસત્॥8બા 

અન્વય -માવ મદ શાદુપાર હષ ₹૬-થ 
ડસ્િકાવટુ લન તવન ઘ્ત -%5 ૧ર યૃટૂળુ 

મિદ્રમૂતમઝ સ્તન્ય મેટ પ્તિસ્ન૬ (સત) ઝ% 
જા તશ્રાયવષિસંઝનિ ન2ત) માર ૨% 
પિત્તરળ ચિ ૧ વિત્તર્ટ સરના જરર , 

કૃન્્ાર ૨૧૫ત્તરત્ (ઝશ્ત) ॥ 
માષ”--અડક ભારે, પા મા મધુગ્ મ્નિગ્ધ, 

રુચિ ઉપનતવનાર, વાયુને તોડનાર, મળને ઢીહા 
કરી નીચે પાડનાર, વૃત્તિ આપનાર, બગ આપ 

નાર, વીય'ને વધારનાર, અ 5-૮ સુષિ આપનાર, 
મળ તથા મૂસ;તે પોતાના રવાતેવી છૂટા 



રષદ ભ્રાવપ્રકાશા-નિધ'"ટુ 

સૂકધાન્ય-ઘઉ'તાં નામે! તધા ત્રણ બેદો 
મોધૂમઃઝુમતોડમિસ્વાત્ગિવિઘઃ સ ચ જીલિતઃ। 
સછામાણૂત કાન ઘદ્યાટ્શાત્લમામતઃ ॥૨૨॥ 
મધની જુ તઃ વિ્તસુર્સ્યા તા સષ્યરેશઝા 1 
તઃ ે ીશોપૂસ* ઘચિવ્ન્ટીગુલામિધઃ ॥રૂ૦ 

ગન્વય -મતોધૂજ કમન ગજિ દત, સ ૨ ગિચિઈ 
થિત , જામો. દ્ત્વાસ્ય પથટ્શાત્સમાનત”, સપૂણી 

તુતત કિંચિત્ નન (4૧તિ) તા મપ્વવેરગા, 
સિ.ઇ૪ ફપધૂન. (૧૫૧ત, ન ૬૩) ઘઈચએેત્ મન્ટ- 

સુસામિક (૩ન્યત) ॥ 

ગેધૂમપ અને સુમન* એ ઘઉ'નાં સ'સ્કૃત 
નામા છે. ઘઉના ત્રણ ભેદો છે; જે ઘઈ 
પક્ચિમ દૅરામાંઘી આવે છે તે મહાગાધૂમ* 
કહેવાય છે; મહાગોધૂમથી કાંઈક નાના કદવાળા 
ઘઉં મપૂવ્રી* કહેવાય છે અને તે મધ્ય દેશમાં 
થાય છે; જે ઘઉં અણી વગરના હેય છે, તે 
દીર્ઘગાધૂમ? અને કોઈક સ્થળે તે નદીચુખ* 
પણુ કહવાય છે. ૨૯,૩૦ 

૧. ગુષ્યાતિ શટાન્ શુળાન્ ગષ્યત વા સાકેત 
સામુર્યાર્યુનવુતઝલાત, ગધ જસ્વિટતે-“ગુપેલ્; ' (૩ના, 
ઘ-૨ )-૪ે ત્રદ ચુણેને ધારેણું ડરે છે અને મધુરતા 
આદિ ગુણુયુક્ત દેવાથી સર્વ લેકે વડે જે વી ટાય 
૪-ન્ચ્છાય છે, તેથી મોધૂમ-ઘઉ. 

૨. મુછ મન્ચલે-ગાનાતિ સ્તરીય એન્દષિમ , સન 
્ાને-વસાવચ્-પોાતાના ઉપરની લોડાની મનિતે જે 
બારી પેઠ જણે છે, તેથી સુમત-નઉ. 

જ. તકીયા મોધૂતથ-ડદ્માં જે મોટા થાય છે, 
તૈ ભાલના ઘર“-મહાગાધૂમ. 

ર્. મધુ ઝાતિ- શતાવ્યુવતમ જ , ગન્્ચવામપી તિ 
રજ, મૌરાવિત્માર ઈજ-જે મધને એટલે મધ જેવી 
મીટાશતે ધારણુ કરે છે, તેથી મધૂની-નાના કદના 
ઘઉ'ની મપ્યદેશમાં થતી એક ન્નત. 

૩. કીર્ષથાથી મોધૃત -૪ ઘઉ અણી વમરના 
તથા લાગા થાય છે, તે દી4ગોધૂમ કડેતરાય છે. 

જૂ. 4૦91 સુશ ચદ્ાત્ સ -જેનાથી મે!હુ' આન- 
ચાં આવડી ન્ય છે, તે નદીમુખ-3પર્ના જ ઘઉ-નુ 

ખીજી નામ છે. 
શાડધાન્ય-ચઉ" ના ત્રલે બેદે!ના ગુણ 

જીતો વા્તાવિસટ્સે ₹૨૦ 1 
ર 1િમયઃ સત્લાનણત્લર ॥ 

સ્રીવનો રહો વળ્યો ત્રળ્યો શર્વઃ સ્વિસ્ત્લરતત્!/ 
મપૂછી શીતછા બિગ્ધા વિત્ત સછુલ છઘુઃ 
અઝ હૃટળો વચ્ચા તહજન્ટીસુણઃ સઝતઃ રૂ૬ 

મન્યય.-મોધૂતરઃ મષુરઃ શીત વાતબિતતરરર 3૪2 
જીજઝુઝક₹ વતન હ્િધ. વધત ૧૯ સવન. 
કટ. ૧”? જક દુર સિર (૬2%) ॥ 
મધૂણી શીતળા જ્વિત્મ જ્તિતી મુળ ૧%: ૬૦% 
4૬ની વણા (જતા), મન્રસુસઃ સૂત્ છ? ॥ 

ધઉં મધુર, ટાહા, વાયુ તયા પિત્તને હર- 
નાર, ભારે, કક્ કરનાર, વીર્યને વધારતાર, ખળ 
આપનાર, સ્નિગ્ધ, ભાંગેલુ' સાંધતા, ઝાડો 
ઉતારતા૨, જીવનરૃપ, સૃષ્ટિ આપનાર, વર્ણને. 
સારા કરનાર, ત્રણને હિત્તકારી, રૃચિ આપ" 
નાર અને સ્થિરતા કરનાર છે. મધૂવી નામના 
ઘઉં ટાઢા, સ્નિગ્ધ, પિત્તને હુણુનાર, મજુર, 
હલકા, વીર્યને વધારનાર, યુછિ આપનાર અને 
પથ્ય છે; ન'દીઝ્ુખ નામના ધઉ' પણુ એવા જ 
શ્રુણાવાળા હોય છે. ૩૧,૩૨ 

ટીક-જજવત્ત નીનો સ તુ વુરળ* । “વુરાળવવ- 
સોધૂમકષટ્ગાગ્રજરત્યમુનિ તિવાગ્મરેન વતન ટહીવન્ાત્॥ 
નવા ઘઉ કફ કરે છે, પણુ “તા ઘઉ કદ કરતા 
નથી; કારણુ કે વાગ્તટે વરા'તમાં તા ઘઉ” ખાવાતુ' 
કહ્યુ છે. વાગ્મટ કડે છે કે, “ (વસ'તમાં ) જૂતા 
જવ, જૂતા ઘઉ%; મધ, જગવી જાનવરોનાં માસ 
અને કાઢાથી પકાવેલા માંસ ખાવાં, ૩૬,૩૨ 

શિ'બીધાન્યાનાં નામો તથા ગુખેદ 
શમીગાઃ રિ શિશ્તિઝાઃ સિમ્વીમવાઃ સર્થાશ્રવદતાઃ ર 
ધૈદ્્યા સુર હતાઃ જવાયા: જરુવાસિતિ ર 
યાતા: જિસ થસસૂઝતસદ હ્મિ1 
થ્ર્ક્તે વ્યાપ્તાનિસાસ્ળિદ॥ રૂ૪ 

અન્વય -રાનીતા શિમ્ડિ શિમ્વીનવા , સૂર્યા, 
ચ 3૧. (પય્યન્વ) | જેટલ તપુર શકા? ૧વાવાડ 
જકુવાજિિ: વાત ણા: જજવિત્તકિ વર્તૂત્ર વહા દિનાઃ 

(શનિ), સુત્મમવ્સમ્યાન્ કસે અન્ય તુ ડપ્નાન- 
જાર. (મવસ્તિ ) ॥ 

શમીજ", શિબીજ*, સિંખીલવ*, સૂર્ય 
અને વૈદલપ એટલાં ચશિ'બીધાન્યનાં સંસ્કૃત 
નામો છે. વૈદલ-શિ'બીધાન્યો* એટલે શીગ- 

ક સિમ્વીત્રમવાગિ ધાન્યાનિ-શિમ્યોકાન્યાનિ-- 
જએ શી'ગમાં થાય છે, તે શિબીવાન્ય-શીગનાળાં 
ધાન્ય-કશેળ. 
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માથી ખે ક્ડરૂપે ઉત્પ્ન થતદઃ (કઠોર » 
ધાન્ય મધુર, રક્ષ, તૂરા, પાકમાં તીખા, 
વાયુ કરનારા, કફ તથા પિત્તને હુણુનારા, 
મૂત્ર તયા મળને બાધનારા, ટાઢા અને મગ 

તથા મસૂર વિના બીજ સઘળા આફરો 
ડરનારા છે ૩૩ ૩૪ 

૧ જ્ઞાલ્યતિ ધા-યવસ્યનન્તદ ૧ ૩વશમ ગસ 
નૌત્તરિ જ્ઞલ્યો સાતા-સત્યા તતર્ટે ' અદ્રતા 
ભાગમાં કળ નીપજી પાગ ગયા પડી જે શાત 
માય તપવી મધ યાડ] અને છેવટે ખરી પડે તે 
નીગમા ઉત્પત થતા ધાન્યો! શયીજ-હરકોઈ કકોળ 

9 સમતિ-વૈઝુત્ય ન-છતિ પાન્યાત્તત્યન-તર્ વતત 
યઝગ્મ- ડ્સ્વાર્યથ' (ગળા ૮-૧૫) રતિ સાષુ 

ચરના શિનોતિ-કિઝ્ રાને-પૂડવત્ સયુ શિશ્ન તાતા 
ફિસ્સિમ વૂડ ૪ -અથ' ઉપર પ્રમાણે જ થાય છે 

૩ શ્ઞિથ્નીમુ મર તિ-મવતરય-રી ગોમાં જે થાય 
- તે ક્ષિમ્માંનગ-ક્કેળ ધાન્ય 

૪ લદ્ન્તિ શૂ 1ટિળું થટ્રા ઝુવસ્તિ-પેર્યડતતિ વાત 
સાપ્માન ષ-ણુ વતો પૂપ્રે ળ વા- સઝણૂઝ્યૂચ ફ્તિ 
વિસત -જે સૂય 1 વગેરેસ? સરકે છે અથના વાયુ 
તથા આદ્રાને ગેરણાા આપ છ, તેથી સૂય -ક્ડોળ ધાન્ય 

પ વિઘસ્તિ «ક ચવા-તે વિટન તત વિય્છો 
પત વહા સામે ક્રવારળ-2- ભર વાથી ખરાગર 
અધુ દાડિડુ છૂઢુ પડે છે તે વદા-ઝાળ ધાય 

રીરા-સુટ્રયહૂસ્યોરનાપ્તાનરારિત્સમન્ગયરન્ગવેણચા, 
તુ સવષા ણ્સચારવિ વજિરાપ્સાતરાસ્વટરાનાત ॥ 
નગ અ મસૂર ખાન્ન [િબીધા યો કરતા આકા 
આફરો કરનારા છે પપ સવચા આફરો] કરતા જ 
નથી એમ નથી કાઈક આક્રા તા કરે ન છે 
એમન દખાયુ છૈ ૩૩ ૨૪ 

સગાનુ નપ્મ તઘા ગુૃષેા 
સુન્ન જક યધુર્તારી જપતર દદિસ 1 
ચ્વારુર્સ્વાતિો તેગ સ્વરો વતઝસ્સચ॥ રૂપ॥ 

ગન્વય -મુર્મ હ્સ જુ મટી ₹૬૧િત્તરર 
દિવ સારુ અ-રશેઝ નત્ય ગણ (મતિ) 
તેન1 ત્તથા ॥ 

સુદ્મપ્-મગ રૃક્ષ, હવકા, ઝાડાને રોકનાર, 
કક તથા પિત્તને હરનાર, ટાઢા, મધુર અતે 
કઈક વાયુવાળા હેઈ થોડા વાયડા, નેને 

હિતકારી અને તાવને મઢાડનાર છે, મઠ પણુ 
એવા ન્ટ ગુણવાળા હોય છે ૩પ 

# સે માજ્ે-ટવ શળોતિ ગતોડનેન સારુતારિયુળ 
યુશ્ાત્ સુર દવે-“સુર્વ્રિયન્નો (રશ ૧-૧૨૫) 
ફસ ૫ફ-ત્વાદ# આ; ગુણાવાળા હેવાર્થી લોકો 
જેનાથી આન પામે છે, તેથી જુદ્ગ-મગ 

મગના ભેરા 
મદો વછીવિધ તમો સત્ત પીકક્સ્સશ 1 
વેલો સસ તેવા છુ પૂર્વ પૂર્યા ઝછુ સ્સુત ર૬ 

અન્વય -ર્યામ દરત પીતર કેલ લધા ૨ 

સજ સુઢ્થ વ્છુયિષ (મવતિ) તવા ઝુવત પૂવ 
છઘુ સ્યૃત ॥ 

કાળા, લીલા, પીળા, ધોળા અને રાતા 
એમ મગ ઘણા પ્રકારના ચાય છે, તેએ મા પણુ 
પડવા પહેલા પઠી પછીના ફરતા વધારે 
હલકા કહેલ છે ૩૬ 

લીલા મગ સે 
જીતે વન" વ્રોસ્ને દસ્ત વ્રચસ સને 1 
સ ્સિસ્યુજ વવગ સુમાર ॥ રૃછ॥ 

કસ્ય -સુતૃતન પુન રદલ મુળ ઘવર્ પો , 

ત્ાતારિગિ 1૪ ણ્વ "વ મુણાવિજ ૩૧ ॥ 

સુશ્રતે તે! “ લીલા મગને ગુજ! વડે શ્રેઇ 
કહ્યા છે અને ચરડ આદિએ પણુ એ લીલા 
મગને જ ચુભ્ાથી અપિક કહ્યા છે ૩૭ 
સ અડદતનુ સિ સ ગુણે 

વ” સ્ર્યોડતિછાવણ્ 1 
નો શનો યૃુછ્ુળ ૫૨ ॥3૮॥ 
મિત્રજૂઝઈ* મર્ પિસજજકર 1 
ુવરષજઈશ્લશ્વાલપરિસતાનિ તારાયત્॥ર૨॥ 
જાવક માવા ર: રતિ 
છપેત્ત્ત સશય છન્સાર અવિરત ૩૦ 

અન્વત્ર માપ ચુરુ છારુવારુ દિશત દ 
અસિશ્રાવટ લણ તયળભ થસ્ત્ર નજ ૧ર ચૃંરળ 
ઉશ્રમૂઝનઝ સ્તન્ય મેવ પિત્ત જરર (સન્) ગર 
રાજા તતાથમજિસૂઝગિ ગા”યતી સાથ ૨% 
વિત્તરરા ૨ ૨૪૧૨ સત્તા જજરિતવત , 
ઇસા ૨%પતરત (અસ્તિ) ॥ 

સાષપ-અડ4 ભાર, પાડમા મધુર, સ્નિગ્ધ, 

રુચિ ઉપત્તવનાર, વાયુને તોડનાર, મળને હીલ 
કરી નીચે પાડનાર, તૃતતિ આપનાર, બગ આપ 
નાર, વીર્યને વધારનાર, ખડું? સુછિ આપનાર, 
મળ તથા મૂતને પોતાના સ્વાતેથી છટા 



ધાન્યવર્ગ્દ 3૫૯ 

સડના નામા તથા ગઝુજેદ 

સજીણો ઘન: સ્તાન્ન્જુજમ્લજઇન્ે 1 
મઝ ઘાસનો મ્રાટ્ઠી જજવિત્તફ્સે જછુઃ ॥ 
યજ્િસિન્મયુર- વારે ર મિદ્ડનસ્તાશન ॥ ૪૧ ॥ 

બન્વય-સદુછુ વનસુક્ત સ્થાત્, મદદરુ-શુજુ- 
શજી, । ફત નાતનિ, મુળવ-) કુષ્ઠ તત માટે 
જવિતરદ જગુ વહિગિત્ વાહે 4₹ 7વિગત્ 
રવર્સાશન (મત્રતિ) ॥ 

મકુઇ,પ વનતસુટૂમ,૨ મકુષ્કં અને સુકુ- 
શક,“ એટલા મઠના સ'સ્કૃત નામો છે. 
મઠ વાયુ કરનાર, ઝાડ તે રોકનાર; કફ તથા 
પિત્તને હરનાર, હલકા, અજ્િનતે મદ કર 
સર, પાકમા મધુર, કૃમિ કરતાર અતે તાવને 
નશ કરનાર છે. ૪૫ 

૧. મજીતિ મઝુતે વા પરીર વાજે સયુષવાત્, મરિ 
ગખતે-જકુજસજ્ ૪ , જુવમાવષ, મજુ તિટતિ-છા પતિ- 
સિપ્તો-તૃવિ હ્ય '-ફૂતિ ૪ -જે પાકમાં મધુર હોવાતી 
શરીારતેશેમાગતાન તરીકે વમારડછે, તેની મડ«-મદ 

૪. ઘનલ્ય સુઢૂમ -ગસસુટ્શ -જ'ગનતા મગ કે 
જગવી મગ કડેનાવ છ, તેથી વતમુદ્ર-મઃ. 

૩. ત૬ તિઇતિ-જા રલિનિત્તો * વયત” ( રળા. 

૨-૨૨)-મકૃટક-અથ* પડલા નામ ગરમા જ છે. 
૮ જૂરમત્ ર૨, શતિ ઇવાશાચિત્સાર અત સત્યજૂ- 

અથ' પડેલા નામ પ્રમાણે ૮ થાય છે, ચટ્વા સુરી - 
મળોત્લમી ત સ્તર્શાતે-વ્રતિવષ્નાતે પ્રાહિલ્યાત , 2% વ્રતિ- 
ચાતે-શૂકવમું કારિતાત્ ૧ , શૃવારવિત્ાાત હ્ય ઠ -૪ે 
ઝાડાને રોકનાગ હાનાથા મળતુ ઇટવુ રકે છે, તેથી 
મુકૂઇક-મહ. 

સસૂરનાં નામે! તથા ગુણે 

સજૂસ્યતને યતર સ્વાન્સદસ્ય સ સતર 
સહસ સુર. પાઝે લંશ્રાટી ક્ષીસઝો છુ. ॥ 
જાવસાસ્ત્તિકૂક્ો વાતલ ર્વસ્તાર 1૪૬ ॥ 

શન્યય “મત્ય? મણ મડઞવ્યા અ મતૂરિસા 
“તત્ 1 યતર વાઝે મધુર લમાઢી શીત કછુ અ 

ઘાત્તક (સત્) જજવિત્તાણગિત્ ઝ્વરનારાત (ગસ્તિ) ॥ 
મ'ગલ્વક,પ મસૂર,૨ મગવ્યા, મસ્ૂ 

રિક? એટલા સસૂરતા સસ્કૃત નામો છે. 
સસૂર પાકમા મધુર, ઝાડાને રોકનાર, શીતળ, 
“લકા, રૂક્ષ અને વાયડા હોઈ ૩, પિત્ત 
ઝે રક્તપિત્તને મઢાડનાર અને તાવનેદ નાશ 
ઝકર્તાર છે, ૪૬ 

૧. મનજ સણ -“તત્ સાધુ ' દિ ચત, તતઃ 
લાર્યે જત--જે મગન માટે મારે। ગણાય છે, તેવા 
મગવ્યડ-મસર- 

ર મતસ્તતિ-૧રિળસતિ વારે નધુતે સઘ, સત 

વર્નિને-“ નતેશ્સ્ન્' (રણા પ્-રૂ)-જે પાટમા 
નધુર પરિણામ પાષે છે અતે હલકે] હોવાથી 
જલદી પનૅ છે, તેથી મજર 

૩, મતે ૨ -૧૫૧૫ત્ ચત, છાવ-સરસ્યા- 
અથ પડેતા નામ પ્રમાણે છે. 

૪. નલતિ-૧રિનતતીત્મારટિ ટરિતીચમ્ત, સત્ત 
ટવ, સત ક્વ ચ-મૂરિજિ-અથપ ખીજ નામ સમાણે. 

તુવગ્નાં નાસે! તધા ગુજ 
આહ તુવસે ચાતિ તા બોસ શણલ 1 
માટી જુવસ સક મુર કીતા સજી 
ન્વાહ્ળિી વાતઝતની વર્ભ્યા વિસ્તવત્યાસ્સિત્॥ર૭ા 

અન્વય -શાજરી તુતરી અવિ અ સા શણવુરિર 

કોશ | ગાર તુવર ₹80 મુ! શીત કછુ માદ્િણી 
(સતી) વાવગનની યર્ભ્વા વિત્તરવ”લ્ગિત્ (ચસ્તિ) ॥ 

આહકી,પ્તુવરીર અને શણુપુષ્પિકા? એટલા 
લુવરના સ'સ્કૃત નામો! છે તુજર તૂરી, રૂક્ષ, 
મધુર, ટાઢી, હલકી, ઝાડાને રોકનાર, વાયુને 
ઉત્પન્ન કરનાર, વણુંને સારો કરનાર અને પિત્ત, 
ડફ તથા લોહીના બગાડને મટાડનાર છે. 

૧ શાગસતન્તાટ્ દોસ્તે છૌડમતે વા મપુર્ક 
ઉલારે ગ ચર ગાર્જૂસર/ર છોરુ મ-ઝજ, ઘગ્ ૧૪, 
જુવોદ્રારિ , ગૌત્તરિથિ-જે ચોપાસ મડુરતા શીતળતા 
તૃરાશ નગેરે ગુણને હાજર કરે છે, તેથી આટક-તુવર 

ર નુર યુળ પત મલ્યા -અર્યગાગસ ચૂ- 
તવીતિ-ટિનશ્તિ વિ્તતવાણવ્, વુ ટ્તિ લૌતો ધાતુ હિંશાર્થ , 

તક્તાત્ “ રિ વરઇરર '-રત્યારિસા (૩ળા, રૂ-૧) 

ઘ્વરર, ષિરતાર્ રીવ-જેમા તૂરાશને! ગુણુ છે અથવા 
જે પિત્ત કફ તયા લેોહીવિકારતો તાશ ડરે છે, 
તેથી તુવરી-તુતર 

૩* શળમરસ વુવ્ષ ચલતા -૧૧રળ'તિ રીવ, 
સાર્થે વન, “કયામેર તિ રક ૧-જેના ફૂન શણના 
ફૂ! જેના થાય છે, તેથી શયુયુવ્યિકા-તુવેર 

ચખાનાં નામેપ તથા ગુ 

સળજો રસ્તિન્ઇ' સ્કાત્સજગિજ રત્ન ? 
સળજા" સીસલ્ે સક્ષઃ વિસ્સ્સજજાપણ ॥ ૪૮ ॥ 
જજ! જવાયો વિણસ્મી વાતો ર્વસ્સાશન 1 
લ પાજ્નાર્ન સમ્રણસ્સેનમ્ણક્ તટ્છળઃ ॥19૧॥ 



ર૫૮ ભાવપ્રકાશા-નિઘ”ડૃ 

પાડનાર, પાવણુ વધારનાર, મેદ કરનાર અનેર] રજ 
પિત્ત તથા કક્તે વધારનાર હોઈ કર ચાળા ધોળા, રાતા અને કાળા એમ 

1 
અડદિયા વાચુ, શાસ અને પપ કે | કળ પ્રકારના ઘાય છે; તેએમાં છે સોહા 
પરિણામ ચૂતનો નાશ કરનાર છે, અડર, દહી', ! કદમાં મેણટા હોય તેમનામાં ગગધિક ગુલ 
માછલાં અતે રી'ગળાં એ કક તથા પિત્તને 
કરનારાં છે, ૩૮-૪૦ 

૧ સપતિ-દિતજો શ મુર શગ મેજ, સજ 
દાન વઉ-'છદયુટા અુઉમિ'તિ કાસ હતર જ્યનને 

વાવના તમા યુદીલ-અર્સ આદિ કાતોતો નાત 
કરે છે, તેધી માવ-નઅશદ£ 

-ચાળાનાં નામા તઘા ગૃણા 
સનતાવા મજાય”યવલતજઝ: સજલ: । 
સઝમાવ અર? સ્વામુસ્સુવસ્સ્સર્ષળ: સર ॥ 
ફદ ઘાતવસ ૪૬૧: સ્તન્યમૃસ્વિજત: ॥ ૪? ॥ 

અએન્તચ -શગઝવાવ સડામાવ ૨૧૩, સ: (ર૩. ॥ 

રતન ગુહ ૬૪૬. તુશ હાજ 7૬ «૪, ૨ 
જર: દર્જ (વન) હન્મમૂર224₹ (ત) 

રાજમાપ,પ મહામાપ,ઃ સપલર? અતે 
ચખલ”* એટલાં ચાળાના સરદૃત નામે! છે. 
ચોળા ભારે, મધુર, વરા, તૃતિ આપનાર, 
ગ્રાડો ઉતારતાર, રૂક્ષ, વાયુ કરનાર અને રુચિ 
કરનાર હોઈ ધાવણુ ૧ધારનાર તથા ઘણું જ 
બળ આપનાર છે. ૪૧ 

૧. માવાતાં ળગા-૬ગટન્ઝરિતિમાન ૧(નિવાત - 
અડદનો જે રક્ત ગણાવ છે, તેથી રાસટમાય-પાળા. 

૨. થર્રાયાતો નાવ -મોટા અડદની એક જત 
છે, તેથી મહામાપ-ચેળા. 

શોવતિ-મન્ટ્ મચ્છતિ વાજમુહતાત, ગુજ 

અન્દ્રાયાં વસૌ-' સુવેદ્ચોવપાયા. '-(રળા. ૧-૧૧૧) 
રૂતિજત્ઝ , ચરા ચવન ચ? , ૨૧ શ-*ન્તાવૂ “(રસ 
ચવ-શ જિ હાતિ-ટ્કાતિ થષત્રતાત , વા ચાને આરતિ 
સ-“મજાડનુવયરમે જ '-જે બારે હોવાથી ધામે પાચન 
થાય છે અથવા બળ આપનાર વાવાથી જે શક્તિ- 
વધંક છે, તેથી ચપલ-ચાળા. 

જ. વન ૨૧, રેર શેટ્સર્તિરાત વ્ય ૨-- 
ચમલ--આ નામનો અથ વગેરે બધું ઉપર પ્રમાણે છે. 

ચાળાના ત્રખા પ્રકારે 
ત્ર્વેતો સ્જસ્તથા દુખમસ્તિવિષઃ અ ત્રવસિતઃ 1 
યો સણાંસ્તેવુ મવસિ લ વ્યા સુળાપિજર ॥૪ર॥ 

અન્વવ-૬. ચેત. ૬8. તથા ફવ્ળ -ત્રિતિષ: 
ત્રરીસિતત., લેવુ ચ. મહાન મવતિ ત: ળવ ગુળાષિજ: 

ષ્ૈ 

------------------------- 

હદ્યા છે. ૪૨ 
- વાલના તાશ તઘા સુદ્ધા 

તિખાવો પતિ સ્વિઃ સ્વાળતજઃ શ્વતકિસ્વિજ 1 
નિવ જયો કક વિજાજેઝર ઝન ૯ર #૪ર 
કાવ: સ્તન્જવિત્તાજ્યૂકવાતવિવન્થટતૂ । 
વિત્રાસખ્ના ચિવત્ટેવ્લસાથઇએ્ઝુમનારત ॥૪૪॥ 

ત્રન્સસ-#ળા?, (ગસ સ્સિ ૧ ટ શગ શિ ક્સ્જ 

£૨1 નિળા: મપુ?: ૯ ડિલિટ કરક: 2૬. «૬ 
જવાય, (૧૧) દન્્યડિતાતવયૂઝર 03૨૦2૧ રિવા 
શઘ્ન, શુડરશન. વિવસ્ઝ્માોપર (અધમ 

નિષ્યાવ,૫ રાજરિ'બી,₹ વકક અને 
શ્વેતચિબિક એટલા વાલનાં ઝકૃત નામો 
છે. વાલ મધુર, રક્ષ, પાકમાં ખાઢા, ભારે, 
ઝાડો ઉતારનાર અતે ત્ર હૈ'ઈ ધાવણુ વધાર- 
નાર તથા પિત્ત, ઊહોવિકાર કે જછ્તપિત્ત, 
મૃત્ર, વાયુ તથા આરફ્રે કરતાર છે; તમજ 
દાહ કરનાર, ગરમ, વીવનો નાશ કરનાર તઘા 
ઝેર, કકે અને સેઇજ્તને મટાડનાર છે. ૪૩,૪૪ 

૧. નિત્ઝતે-તુરાટિ-અરતકનેન કાપ્યત-ગિભૂરજ- 
વૂર્ પતતે-દતતિ હન, થરા નિલતત-શોપ્યગું અગન 
સક શામક સવાયત્યાવ-ઝા વણ-કોતરાં વનેરે 
દૂર ડરી જેને શાહ-સાક કરવામાં આવે ઠે, તેવા અથવા 
સારક અને તન ડૅવાકી મળને જે સુદ સાફ કરે 
છે, તેવી નિષ્પાવ-વાલ. 

ર્. શિશ્વીનાં-શિશ્સિધાન્યાનાં ૪ગ-મગરન્તારિ- 
સાત વરિમત -શાંગમાં થતાં કકેળ ધાન્યોન્ડ જે 
રક ગાય છે, તેવા કાજશિન્યિ-ત્રાલ-ઝાલર. 

૩. વહ-સરૃનોતિ ૭% દષ્ર્ ૨, રત-ગાપ્માન- 
સત્તત રત્ન સ્ટ્હિલ્યાય, ૩% શરરને-શ્યુફ-ને 
વાવુકારક તપા આયર કરનાર હોડાથી પેટને ઢાંકી 
રૃ છે, તેમ જ ગરમ હોઈને દાહક હોકાને લીધે 

ક્ષોહીને પુ સવરી લે છે, તેથી વહ્-વાલ. 
જ «યતા વિષ્વિ્ય્ત સ -“શેવાક્ સિમાપે'તિ ર- 

જેતી શી'ગ ધોળી યાય છે, તેથી “વેતશિન્યિક-ગાલ. 
રીસા-જ ગુ સગલ્ષિમ્નીવીગં “ગટરજ' ડત 

ગરે-આ ચોળાને “રાજશિબીમીજ' પણુ કરે છે 
અને કોઈક દેશમાં “ ભટવાસુ ' નામથી એળખે છે. 



કાન્યવ્ગષે ર૫૯ 

મડનાં નમો! તથા ગણે 
*જીછો વતમુન્ઃ સ્વન્મિઝુઝસણુજઇત । 
મઝછો વાતનો પ્રાટી જ્સપિત્તસ્સે સઘુઃ ॥ 
વજ્િગિન્તયુર" વાજે સતમિટુસગવ્તારાત ॥ છ ॥ 

ગત્તય -મર# વનકુર્ય સ્વાત્, મ૪૬૦-સુજ- 
શજી, | હતિ નામાનિ, શુળાવ--) મવુઝ વત વ્રાઢી 
ચજવિત્તરદ »3 વહિતિત્ જવકે ૫3૬ ઝમિસ્ત્ 
ઝવર્તારન (મરસિ) ॥ 

મકુછ,૫ વનમુદમ,૨ મપરુઇક અને સુકુ- 
ઘક,₹ એટલા મડના સ'સ્કુત નામે છે. 

મઠ વાયુ કરનાર, ઝાડ ને રોકનાર, ફર તથા 
પિત્તને હરનાર, હલકા, અજ્ઞિને મદ કર 
નાર, યાકમાં મધુર, પૃમિ કરનાર અને તાવને 
નાશ કરનાર છે. ૮૫ 

૧ યુતિ નસતે ૧ શરીર વાજે મુતત, સજ 

સપને-ચાણુજરાઝ્ ૩ , સુવમાવથ્, સ સિટૃતિ-જા ચત્તિ- 
સિગતત-“યુવિ શ્ય '-દ્તિ ૪ -જે પાકમાં મધુર હોવાની 
શર્ીરતેશોભાનના- તરીકે વબા રડેછે, તેથી મડુટ-મટ. 

* ઘનણ સુય્મ -પનમુઢ્સ -જગતના મગ કે 

જગવી મગ કડેનાપ છ, તેથી વતમદ્ર-મઃ 
૩. મદ તિદૃતિ-ટા મસિનિટ્સો * ૧તુત' ( ૭ળા- 

૧-૨૨ )-મકટક-અથ પડેના નામ પ્રમાણે જ છે. 
૪. વૂકૅવસ્ સવ, જિતુશ્વોરરા વિત્યા અત રરન્- 

અથ પડેતા નામ પ્રમાણે «૮ થાય છે, ચજ્ના સુક - 
અષોત્લબીે ત ત્તઇતિ-કાતિવવ્નતિ ત્રાકિત્યાત્, 2% વૃતિ 
જાતે-મૂઝવસુત્રારિત્યાત, જ , જવા્રારિત્યાત ટ ૪ -જે. 
ઝાડાને રોકનામ રાનાથા મળનુ છૂટવું રોકે છે, તેથી 

સુક#ક-મટ 

મસૂરનાં નામે! તથા ઝુણેા 
સજ્સ્યસો મૂર. સ્વાન્મતતત્ અ સર્ણસ્ 1 
ગલત મુર વાઝે સત્રારી કતો છછુ ॥ 
જજોવિસાસ્સ્તિરૂક્ો વાતો સ્વરતાશત (1૪૬॥ 

અન્ત -મગત્યર મણૂદ મઝ અ જ મતા 
સ્વાત્ | સવર વાજે સપુદ ઘપ્રારી શતક વળું હસા 
ચાસ ( સન) જર્ષાવત્તાર્ણ ઝત ઝ્વરનાશન (ડસ) ॥ 

સગત્યક,પ સસૂર, મગવ્યા,* મસૂ | 
રિકા“ એટલા મસૂરના સસ્જુત નામો છે. 
સસૂર પાકમા મધુર, ઝાડાને રોકનાર, શીતળ, 
હલકા, રૂટ અને વાચડા હોઈ કક, પિત્ત 
ઝે રકતપિત્તતે મટાડનાર અતે તાવનો નાશ 
કરનાર છે. ૪૬ 

૧. સન્ઞજે સાધુ -“તતઝ ચાણુ ' દિ ચત, તતઃ 
જ્ઞાર્ય વત-જે મગત માટે સારો ગણાય છે, તેથી 
સગન્યક-મસ્ર. 

ર્. મછતિ-વર્નમતિ પાગ સધુરો અઘુથ, મરણ” 
૧૪ળાજે-મતેહ્રત્' (રળ પ-રૂ)-જે પાકમાં 

નધુર પરિણામ પામે છે અને હલકે હોવાથી 
જલદી પચે છે, તેથી મનર 

૩. સત્ત લાપ -૧થતવત્ ચત, અણૂ-મરસ્યા- 
અથ પડેના નામ પ્રમાણે છે. 

૪. મદ્કતિ-૧ર્ળમતીત્યાટિ ટ્રિગર, શત્મતદ્ 
રાવ, અત રહવ અ-સસૂદિસા-અથ ખીન્ન નામ પ્રમાણે, 

તુવગ્નાં નામો તથા ગુણે 

ગટ તુવર વ્વ ત કી નુ । 
માહી તુવર સ્ક્ા સવર ક્તીતછા જસુ । 
સ્રહ્ળી વાતઝતમી વજ્યા વિ સણકા 

અન્વય -સ્ાકરી તુવર મષિ ચ સ ₹ાળવુરિર 
વ્રૉશ્દા 1 ગજરો તુગત હક્ષા સછુથ સૌતકા ન્યુ ત્ાહ્િળી 

(ચતી) વ1તગમથી વગ્જં પત્તર ણત ( ગહ્વિ) | 
આહકી,પ્તુવરીર અને રાણુપુષ્પિકા* એટલા 

તુવરના સ'સ્કૃત નામો છે તુવર તૂરી, રૂક્ષ, 
મધુર, ટાદી, હલકી, ઝાડાને રોકનાર, વાયુને 
ઉત્પન્ન કરનાર, વર્ણુને સારો કરનાર અને પિત્ત, 
ફક તથા લોહીના ખગાડને મટાડનાર છે. 

૧ શા-શજન્તાટ છશતે છૌસયત ૨/ આપુર્ષ 
શેલારિચ થયા ગાસ્વૂલજાક હોજ સતો-અસ, ઘ્ પા, 
ુનેલ્શવિ , શૌરાવિશ્ર-જે ચોપાસ મધુરતા, શીતળતા 
વરાશ તગેરે ગુણોતે હાજર કરે છે, તેવી આઢમ્ય-તુવ? 

. સુવર્ સુન શપ્તિ અલતા -અર્શનાઇચ ચટા- 
તવીસિ-દિચ્સ્લ પત્તા, તુ રતિ સતો છતું રિયા ,. 
તહા “ છિવરછલ₹'-ર્ત્યાર્નિ (રણા. રૂ-૧) 
ઘ્વરશ્, વિરાજ દીવ-જેમા તૂરારાતો સુણુ છે અથના 
જે પિત્ત કફ તથા તોહીવિકારતો નાશ કરે છે, 
તેથી તુવરી-તુત્રર 

૩. શળમરરા વુજ્વ ચસ -“૧૦૩ળ'તિ સૌજ, 
મે શન, 'રયામેરિ સિ હસ્તરર ૪-ઝેના કૂત શણુના 
ફૂત જેવા થાવ છે, તેવી રાણુપુષ્પિકા-તુવેર 

ચપાતા નાસે! તથદ ગુણે 

ચળત્તે છસ્તસ્ય. સ્યાસ્લપતઝતિય ર્ત્યષિ 1 
સળચ સીતસ્કો ૬. પિતર સજાવટ ॥ ૪૮૫ 
જુન જ્યો વિછન્મી વાસો સ્્વસ્તાશનત 1 
સ ચાજ્ઞારન લત્ઇસ્તેઝખ્રઇક્ણ સર્નુળઃ ॥ ૩૨] 



૧1૨ ભાવપ્રડાશ-નિઘ”ટુ 
ક્ડત્કતક-ડડ------------- 

માદ્રત્રણે થજે સેવતા વકિતઃ | 
ચુજ્સ્રણેડાતિકકષશ્ વાતજુછવતવતઃ ॥ધ૦ ॥ 
1? પિસ ન્યાત સઃ કોમસ સત 1 
ન્નત્રિડાતિેલછ અઃ વિસરાકર્સો સિતઃ ॥ 
જાવો યાવનો ત્રાઢી જિસસ હતુઃ॥૫૬॥ 

ગત્વવ -૫ળ?. દૃર્િતિન્વ સરક્રય: ર્તવષિ 
થાત્। ચનદ શત: હક. 53: જતાક, વિટક્ઝી 
વઈ (સન્) પિત્તત્ઝ£ પટ. ગ્ઝનાશત (ગિ), 
મ અ આપે શ્ર અ શેળપ્રટ તર્શળઃ ( ૧ તિ)1 
શાર્ટત્રર વકર: ચ સેચગ દ્રદાસિંત , સુન અતિ 

૬% ચ ૧1૦૩૪5307₹મ (ર), *રત્ર સત્ત 
#*્યાત્, પૂજ ક્ોમકર મત , ગારે. અતિ સેન, દન 
વિસ્તશરદ- હિમ, જવાય વત કટી 
મજવિતતટદ (ઇલ ) ॥ 

ચણુક,પ હરિમથર? અને સકલપિય2 
એટલાં ચભાના સસ્કૃત નામા છે. ચણા 
ઢ્ાઢા, રૂક્ષ, હલકા, તરા, ઝાડાને રોકનાર અને 
વાયુ 4રતાર હોઈ પિત્ત, લોહીવિકાર, કક્તથા 
તાવને મટાડનાર છે. અ ગારાથી અથવા તેલથી 
જૂંજેલા (શેકેલા) ચણામા પણુ એ જ ચુલા 
છે, લીલા શેકેલા ચણા બળ આપતાર અને 
ચચ ઉપન્તવનાર છે. સૂકા રેડેલ ચલુદ 

અત્યત રક્ષ હોઈ વાયુ તથા કોઢની વૃદ્ધિ 
કરનાર છે. શેકેલા ચણા પિત્ત તથા કક્ને 
મટાડે છે. ચભાની રાધેલી દાળ પેટમાં ગડ 
ખડ કરનાર છે, લીલા ચણા કોમળ, રુચિ 
ઉપનવનાર, પિત્ત તથા વીર્યને હરનાર, ટાઢા, 

છેં, માટે હરિમ-ચણુ!. 
૭. ૧21 ત્રિ૩; ૬-૩૧-ઝ રવિકારન 

હોવાવી દરેકને ઞ્રિય હેય છે, તેષી રકલપ્રિય-ચણુ.. 
છે વઢાખાનાં નામે! તઘા ગુણો 

થાયો વર્સુજ ત્રો્જ: સતિશ છ્રેશુરું | 
જાવો તીર: સ્તાઝુઃ પારે જ ક રીતઃ ॥૯૨॥ 

અન્ય સ.-₹ ર કું? રઝ, ૬ ફળ#ઃ 
કોઝ 1 ચામ. તણુર વાઝે સ્મારુ સયા ચ શોર: 
(મરત) ॥ 

કલાય,પ વર્તુલ,૨ સતિલ* અને , હરે- 
લુક” એટલાં વટાણાના ચરકૃત નામે! છે. 
વટાણા મધુર, પાકમા પણુ મધુર, રૂક્ષ અને. 

થયુ (લત) | ટાટા છે. જર 
૧. જ%-સાપુર્યગ્ શયત-ધાત્ોતિ, સવ નતો-સ્સ- 

દ્યળ-જે મવુરતાને ધારપુ 4રૅ છે, તેમી કલય- 
વટાણા. 

ગ. વલવ સેનસારેળ, 2 વતને-નરુત્યાજુરર્- 
જે ગોનાકારે થાય છે, તેવી વતુ લ-વઢાણુ।. 

૩. તિસ્ન-તિતનટસાિતેન વટ વતત, ચતન! સતિ” 

વાયુ થહ્યાશનન્ યા-અસગાઇન-જેમાં તલ જેવુ” 
ચિકન ધય છે. અમવા જેને કે જેમાં વાયુનો સગધ 
રલો છે-સેટળે જે રયડા છે, તેથી સતિત-વચપ્!, 

અમરકાયમાં “તીજ? એનુ વટાણાનતુ' એક- 
તામ છે, તેની વ્યુત્પત્તિ પણુ આમ લખા છે-' સહિ 
ઝવ ડ્ત -ત્રઝુ -સલીન -“ તરાયાન્' દિ સતાથ . 
'ૂહરન્સાત્'-ટૂતિ વ્યા ગર વત સવીન-વાયુ 
જરાતિ-“ઝન્વમ્યેડવિ,' રતિ ૪-છવ હોવ તો જે 
સામથ્વ ધનવે છે, એવા વાયૃતે કરનાર લેવાથી 

તૂરા, વાયુ કતાર, ઝાડાને રોકનાર, હલકા | સતીતક-વટાણા. 
અતે કર તથા પિત્તને હરનાર છે. ૪૯-૫૧ 

વૃ. ચળ્ઝલ-રૂયત સર્વેમ્ય સર્વપ્િયત્યાત,, ચરન 
શ્રબ્તલે-રીયતે વજ વાયુશા'યતેન છજુત્યરૂ વાતગ્ાય, 
ત્રળ શસ “ગન્રુન્' (ડળ ૨-૨૨ )-જે સર્ત'ને ત્રિવ 
હેનાથી દરેકને આપી રાકાય છે અથવા પાચનમાં 

«. દૃઃતિજજીવિસ્ ૨ હ્ટાતતાત્શોતતાચ, હર ટે- 
“₹ૃટૂમ્યામનુ '-( રણા. ૨-૧), તત સાપે જ્ત-જે 
રૂક્ષ તથા શીતન છેનાવી કકતો તથા પિત્તતેદ 
નાશ ફરે છે, તેથી હરે ડ્રક-વટાણ્ા. 

મકછના નામો તધા ગુણે 
હબકા તથા વાયડા જોવાથી બળદાવક તયા વાયુ- | ત્રિ: સખ્ડિસડ વિ સ્યાત્રનમન્તે સટ્ગુના મચ 
દરક પણુ છે, તેથી ચણૂક-ચણુ. ત્રિયુસે મયુર્યસ્તસલ્તુવતતે ૪ સન્ ॥પરૂ॥. 

૨. ઈદિ-વીત પિઝસા વા ગન્વ-ણ્સટેર ચસ | જજપિત્તદ્તે સસ્તો ત્રાદ્સઃ શીતસસ્સયા ! 
ય", ચન હરિમિર્યાતદે સજા ગય્યત રતા ધરત, 
ન્ય નિછોરને-સકળિ વષ્-જેનો અમુક માગ પીરા 

અપત્રા કકક પિંગળે હેય છે અયવા નેને વાંદરા 

મિન્ઝુલત્ઝત્વપસ્ઝુસ્તતતસ વાતાતિપ્તેપત 1૫૪" 
અન્ય -ગિવુટ શષ્રિજ 5૪ રત, ૪ વચ્- 

મુળ” અુયન્સે-ઝિ3ુટ' ગુઃઃ તિજ છુવદ જશ લકાપ? 
તથા પોપટો ખૂમ બગાડે છે; કેમકે તેઓને તે | સકગ્તિટર ઉન મર: સમાં શતઝ ( અહિ), 
શ્િય હોય છે, તેવી તેઆ ખૂગ ખાઈ જઈ ગમાડે | પત્તુ ઝશતવવરુત્ઝસરી યાતારિર વન (દ્ર ) ॥ 



ધ્રાન્યવગ્રે રૃ 

ત્રિપુટ,પઅતે ખડિકચ એ મકાઈનાં સ સ્કૃવ 
નામા છે. મકાઈ મધુર, કડવી, તૂરી, ખડું 
જ રૃક્ષયણુ' કરનાર, કકે તથા પિત્તને હરનાર, 
રૃચિ ઉષજાવના૨, ઝાડાને રોકનાર અને ટાઢી 
છે; પરંતુ લૂલ્ઘાપહું તથા પાંગળાપણું' કરનાર 
છે અને વાયુને અત્યત ફેપપાવનાર છે. 

- ચય: યુટા થય તઃ ત્રિયુટઃ-જેને તરગ પડ 
હેય છે, તેથી 1ત્રપુટ-મકાઈ- 

૨. સઝ: ઝર મદઇ-“ગત ન્ટો' રતિ ટસ- 
જેના ખ'ડ હેવ-એટલે ડૂડામાં જેતા દાણા 
જુદા જુદા ખૂડામદ એટલે વિભાગોમાં ગોદ્વાયા 
“ય છે, તેથી ખંડિક-મકાઈ. 

કછભોર્ના તાખેપ તલપ ઝુણેપ 

મુજસ્થિજા જુજસ્યશ્ જય્યન્લે તટ્નુળ ગય । 
જુરત્યઃ જુજ: વાજે વાવ: પિસ્સ્રત્ પાપા 

સીટી, હ્ીવોપ્ન શ્વાલગાલજકજાનિસાન્ 1 
હન્તિ સિલારરીરાત્રરસ્માતાણન્સવોતલાન્ ॥ 
તમારા સફોસ્વર્સમણરર ૫૨૨ ॥ ૫૬ ॥ 

મમ્સય.-ઝુઝત્યિજા ચ છુજત્યઃ & રતિ નામની), અથ 
તના: જષ્યન્લે-જુઝથઃ વજુ જરુ૬; જવાય: (સત) 
પત્તર ૩તુઃ વિવાટ્ી વીચો તળ: સ્વેટ્સત્રાટ્થી (સન્) 
ચાતશાતજજાન્ઝાન રિસ મરસુજટ્યાગટાન્ મપીનતાન્ 
રન્સિ, (તયા) વર: બેસ મિટર. (ક) ॥. 

કુલત્યિકા* અને ફુલત્યર એ બે કળથીનાં 
સષ્કૃત નામે છૈ. કળથી પાકમાં તીખી, તૂરી, 
પિત્ત તથા લોહીવિકારને કરનાર, હલકી, દાહ 
કરનાર, ઉષ્યુવીય, પરસેવાને રોકનાર અને 
શ્વાસ, ઉધરસ, કકે, વાયુ. હેડકી, પથરી, 
વીર્ય, આખનું ઉપસકું, સળેખમ, મેદ, વાવ 
તઘા કુમિતે ગત્ય'ત મટાડનાર છે. પપ,પ૬ 

૧. હૂં-ઝૂઝર સત્ તિઠઠવિ, ૬! સવિનિરતો-“જુજિ 
શ? શ૬્તિ ૨: દપ તત. જપે વન, *કેડ્ળ' રતિ 
હરે, આપ્, અ8ડ્તર ચ-છે બાંય પર લાગેલી રડે 
ક, તેધી કલેત્યિકા-કળચી. 

ર. યુઝત-પત ઉપર પ્રમાણે જ સિહ છે, 
વળ સવથ ક પ્રેત્વય નથી, અને સ્ત્રીલિંગ નથી; 
અર પણુ ઉપર ગપ્રમાશે. 
કાળા, ધોળા; રાતા તલનું નામ તથા ગુદ્દ 
તિસ્ર જમ હિતો સ્ર્ સ વન્વોડ્લ્વસિસ્ક્સ્જુતઃ 4 
સિજ સ્લે જ્કાસ્તત્તે સપુર્સ્ગુવસ શરૂઃ ॥પપા 

વિજરે જર સટ: શિન્યોવ્ળ? જિત? 
વર્ય જેવો હિતસ્વસસત્વર ઉર સ્તન્યોવ્રમેસ્તિઃ જ૮ 
ર્મ્યયોડ્સ્વસૂત્રરુર્ ત્રી યાતપ્ો્ડસમાસતર 1 
છીત્ળઃ શેઇતમસ્તેજુ જુઝઝે મધ્તતઃ લિત ॥ 
અન્યે રતલ. ધોસ્તાસ્તડસે સ્સઝર્વસ્તિછાઃ 1૫૨ 

અત્યય -સિક:૧ કુતત્ળ; સિત: ર: 1 મર્ગાતે 3, સ: 
વઃ શસરતિક; સજૂત:, હિઝડ રલે કરુ” તિર્જર સપરટ 
સવ: શુદ્ર, તિવારે અરુ: સાટુ હ્વિષખોતળ જવવિત્- 
ગુજ, ૧૯૪: જેરવઃ રિતિક: ત્વચ્ય: સ્તન્ય-, તળે દિતઃ 
હ્ય: અભ્મૃત્રસત્ કટી વતક? અત્તિ-મત્તિત્રજ 
(મવતિ). તેષુ #'ળઃ ઘેટતનતઃ ( તત્ ) કઝ: (અસિત), 
હિત: મગ્યક., ગચ રજત: વિજ? તગર: ટીન- 
૧૬: મોતઃ ॥& 

કાળા, ધોળા અને રાતા એમ ત્રણુ પ્રકાર- 

ના તક થાય છે. જે તલ વગડામાં થાય છે, તે 
અલ્પતિત્ર કહેવાય છે. તલ રસમાં તીખા, 
કડવા, મધુર, તૂરા, ભારે, પાકમાં વીખા). 
સ્વાદિઇ, સ્નિગ્ધ, ગરમ, કફ તઘા પિત્તને મટાડ” 
નાર, બળ આપનાર, કેશને સારા કરનાર, ટાઢા 
સ્પર્શવાળા, ચામડીને હિતકારી, ધાવણુ વધાર- 
નાર, ત્રણુ મઢાડવાસાં ઉષયોગી; દાંતને સારા 
કરનાર, મૂનને ઘોડું કરતાર, ઝપ્ડાને રોકના૨,, 
વાયુને હણુનાર, અસિને ગ્રદીસ કરનાર અને 
ખુદ્ધિ આપનાર છે. તલની ન્તામાં કાળા 
તલ સવૌત્તમ અનને વીને વધારનાર છે; 

ધોળા તલ મધ્યમ ચુણુવાળા અને બીન 
રાતા વગેરે તકે।ને તે વિષયના વિદ્રાનાએ 
બહું જ ઓછા શુણુવાળા કહ્યા છે, પછ-૫૯- 

૧. તિજતિ-જસતાં ક્સિ સર્વાવચવષુ હ્િશ્થતતાત્ 
હિઝથરઝ-'સીરહે'સિ #:-જે સ્તિગ્ધ રોવાથી યરીરતા 
દરેક અવયવોને સ્તેહત અધવા ચીકાશ પડોચાડે 
છે, તેથી તિલ-તલ. 

અળસીના નામેદ તથા ચુણદ 

| અસલી તીરુવુવ્પા સ વાર્વતી આાગુના ત્મ 1 
સતતી મુજ સિ જ્િશ્ધા પાછે જરુર? 0 
ઝના રજઝજવાતપ્ી જષિસાવેનારિની ॥ 

અન્યય -અતરી નોસવુવ્મી શર્વસી ઝતા ચ છુદ્ા 

સ્યાત્ 1 ( ગુનાવ-» અસ તપુર તિ ઞિમ્જ જા 
*ઝુ: ઝુટ- રજા (શતી ) ટર્છુરરાતતો જતવિના- 
શે (માત) ॥ 



૨1૨ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'કુ 

અતચી,પ નીલપુખ્પી,* પાર્જતી,2? ઉમા* 
અને ક્ુમાષ એટલાં અળમીનાં સુસ્કૃત 
નામે! છે. અછાસી મધુર, ઇડવી, રિનિ-પ, 
પાકમાં તીખી, ભારે તથા ગરમ હોઈ દછિ, 
વીર્વા તથા વાયુને હબુનારી અને ઠક્ તથા 
પિત્તને ન#થ કરનારી છે. ૬૦ 

૧, થતનિ-ન11 મ*છતિ ના]ુવવ્ઞતાર્િગિળાનૂ- 
ડા ચતત્ળનને-' ગત્યડિયષિ, ? (ડવા. 3-૧૧ )- 
ક્યઇસ, મૌરારિઃ:-જે મધુરતા આદિ ગુણને કાવમ 
ધાર્યુ 4ર છે, તેવી અતમી-ગજામી. 

૨. નીનનસિવુનાનિયતા સા-જેનાં વ કાળાં- 
વાદળી-ગાના રનાં થા4 છે, તેય નલપુધ્પ્- 
અમા 

* ૧ત મર-મણવ વણ, “સતિ રે૧-જે 
સાહી! જનાનમાં થાવ ઇં. તેની પાવ ી-અળરાં. 

જ. જ-૨મુ નાતિ મિત્રીલ યા, ન, ગર વા નખ- 
“ તતાડુવ્ણમં € '-યાજ-જ શિવતે માને ઇ-મિય 
છેઈ ગ્વારારે ટે-ચટે છ, તથા અવત્રા અતે ઝત 
વા, છર્ શર્ટ ડિમાવા તિષતાવોના- 'ટ્તિ સ્ત 
નાત મર દ્તિ વા-જે ચીકારાના ચગ્દ કે અવાજ 
કરે છે, તેવી ઉમા-અળસા. 

૫. ધોતિ ઝત થા-રહ શસ-ગદુકરાત ૧ પફ, 

મ્ઠા ' અતિદયુર- ' (રના. ૧-૧૮) રતિ ગન્હ- 
ક્ષમ -ચધ' ઉપર પ્રમાણે 

રાતાં પૂડાંવાળી તુવરતા ગુણેા 
તુવસે ન્નાહિની વ્રોસ્ત સત્રો જિના 
જ્ીક્નોન્ના વદ જન્કઝુણસોઇઝમિતળુત્ ૫૬૨ 

અન્ય -તુરર કાટ સવ્ી સીદળા ડા (સી) : 
વહિરા જષાનિવાલગત્ ૬ ઝટ કટ નિષનત્તાન ॥ 

રાતાં પૃડાવાળી તુવરની દાળ ઝાડાને 

રોકનાર, હલદી, તીક્લુ તયા ગરમ હોઈ 
અશ્િને પ્રદીસ કરનાર અને કફ, ઝેર, લોહી 
વિકાર, ચળ, કે।હ તથા કોઠાના મૃમિને મટાડ- 
નાર કહી છે. ૬૧ 
જતા અને ધેપછા સરસવના નામે 

સવ જઝુઝુસ્મેફસ્તન્તમથ જવૃસ્વ2 1 
મોલ સપવઃ વાજે સિારચ રતિ જર્વતે 1૬૨ 

અન્તવ -ફવ જરુરહતદ તુન્છુઝ ચ ૬૨૨૨. 

(૭૨), ગમ? લવજ સુ કશ કિટ્વકે દતિ «યત ॥ 

સર્ષપ,* કડુકસ્નેહ, ૨ તુંતુભ* અને 
કદભક* એટલાં સરસવનાં સચ્કૃત નામો છે. 

ધોળા સરસવને વિદ્વાનો “સિદ્ધાઈ 'પ કહે છે. 
૧. મતિ મેટ? સનાન, જ ચ સતર? યુ 

ચ? (ઝતા. 3-૧૮૧) «ર: કુતગય-જએેમાથી 

ચીકાશ અધવા તેથ નીકળે છે, તેયા સવ પ-તરતવ. 
૨.૬૪ ભટી વત ૩ -ઝેતી ચીકાશ અથવા 

તેલ તીખું જાવ છે, તેથી કઢુકનનેહગ્સરરવ. 
૩.મુદ્તિણ્ાનિ ગૃદભેઇટમિત્ટાયવિ, સુક ચ્વવન- 

થષુરાડુમ , શવોક્મક્સાત તન્તુમ -જે રાક્ષર 
જનો, પ્રશના કર્તોમયાં તથા તરડાના નાશ કયે છે 
તવી તુન્તુબલ-મરસવ. 

જ. જન્રતિ જન્્સ્જતિયા-હિતત, જાતિ, સેર્યતિ 
ત્ર દક અઝારીયા, ચિ રિશયા ૩ ૧૨ અદા દરન 
ચ-“ઝ૪ર્મ્િ2િ.' (ડળ. ૪-૮૨ | અટક કહ્ય - 
ડગલત્ાત્ર ગુજ, તવ. જન્ સાર્વે-?ે ચેગ, 2૬. વાયુ 
વગેસ્તો નાત કરે છે અથવા ન ક ટવા 
તેનોને આડવાન ડ્રેછે અને રેડ! તથા 
૬નર-સરચવ. 

પુ. હિટૂ. ચર્ષઃ ગાર બૌતતત નતત્તતશવિ- 
જે ધોળા થવાથી માંગલિક ગણુાવ છે, તેથી 
સિદ્ધાય-બોળા સરસ. 

અજ્ઞિ સરમવના ગુહા 

સષવસ્ુ ₹્લે વારું જુ: હિમ્ધઃ જતિ । 
લીશ્નોજઃ વજવાતન્ો રવિસાસિવર્ધતઃ ॥૬રૂ॥ 
રક્ષોટ્સે ગયત્્ટર જક સષઝામતણાના્ 1 
થયા સ્સસ્સથયા નરઃ ગિત મસે તરા સત: ૫૬૪ 

અન્સય -ડવ ગુ શે વારે રઃ જ્વિગ્ગ સતિ. 
હોન ચજ્તાલ્ સ્ળવિત્તામરષન, રટ (તન) 
મુઇલઇટમિકઠાન, બચત, ચસ ર્ર તથા સૌર , [તુ 
સૌર વ₹ અણ. ॥ 

સરસવ રસમાં અને પાકમાં તી ખા; સ્નિગ્ધ, 
કડવાશવાળા, તીદ્દણુ, ગરમ, કક્ તથા વાયુને 
હુણુનાર, લોહીવિકાર, પિત્ત કે રક્તપિત્તને 

તથા અસિને વધારનાર, રાટ્યસેોને કાઢી મૂકનાર 
અને ચળ, કેહ, કોઠાના દૃમિ તથા ગ્રહોને 

જીતનાર છે. રાતા સરસવમાં જેવા ગુણ છે, 
તેવા જ ધોળામા પણુ છે, છતાં ધોળા સરસવ 
ઉત્તમ મનાય છે. ૬૩,૬૪ 

રાઈ તથા કાળી રાઈના નામે 
સી છુ સઝ હીશ્નમન્પયા સુ્ગાનિશ્ેડ્ડસુઉ 
ક્વઃ જુલાસિઝન 5૨ અમિત? 1૬ 

ઝન્ય૧-રઝી સુ સિર તલૌદ્ગનન્ધા છુગસિશ 



ધાન્યવગે 
૨૬૩ 

ગામુરી (જ્ય, તવી જીત્ળા તુ) કવ ક્ષણામિગનવ 

જામિત્ત્ ₹'્મસવવ (ડોસ્ચલે) ॥ 

રાજી,પ રાજિકા,ર ીઠ્ણુગ'ધા,* હુજ્૪ 

નિકા* અને આસુરી” એટલા રાઈના સસ્કૃત 

નામો! છે. ક્ષવ,પ ક્ષુતાલિન#નક,* કુમિકૃતૂ* 

અતે મૃષ્સુસર્ષપ* એટલા કાળી રાઈના સન્કૃત 

તામોમ છે. દપ 

૧. સાતે વુનાહિમી ₹નતાતિ અ અન્યને, (5 

શીતૌ- સવધાતુન્તર ર૧” નનૃર્તિરારિ'તિ વા રીપ-જે 

ડૂત વગેરેની પોતે શે છે અને ખીનને પપ્દ 

ગામાવે છે, તેથી ર૯-રાક 

ર.'રાસસિરાસમતિવા ઈન્ (ડળા --૨૨૦, 

સર્, થલ ક્ત ચ-રાજિકા-અય ઉપર ગ્રમાણે 

૩. ઘીદ્ણ ચન્યા ચણા શા-જેની ગધ તીશણુ 

શય છે, તેવી તીક્ણુગધા-રા 7 

જ. સનત્રતીસિ સસિવા-ન્ન્તાજ સની દ્રારુર્મા- 

જુર, રાવ, ગત દત્ત 5, છુષો સસિતા-શુઝનિવા-જૂખ
 

તમાગ્નારો છે, તેથી ક્ષુઃભ્નનકા-રાઈ 

પ ઝપુરાળામિથ ્રિયા-ફ્ટ્મર્નડળ્ , ડાભ્ન તલા 

રાજ-અસુરોને પ્રિત હોતાતી આસુઃ1-રાર્ 

૧ દૌસિ-શન્ર જાળતિ સુતલ્ય કુ શર 
જર્મન ચત--જે ઝી ક કરાવે છે. તેથી દવડ-ક

ાગી રા? 

૨. શમિગનત્રસિ-ટ્સિ અમિગનવ -પ્યુફ, તથ | 

ગિત -છી .ને ઉપજ્વનનાર છે, તેવા ભૂતાભિ 

જનતક-કાળી રાડ 
૩. જીવીત જનસતિ, જતી ઇદ્ન-કિગ્ તર અ- 

રમિવાનો જે નાશ કરે છે અથડા હરક, જું 

એનો જે નાશ કરે છે તેવી કૃતિકૃત- પથી શાર્ક 

૪. જમતા સવ -કાગો સરસત ગચ છે, 

નૈથી ,પ્ણુમ૫-કામો રાર્જ 

જાઈ તથા કાળી રાઈના ગુપડેપ 

સઝા વતપિતસત્ો સેઘ્ળોવા સ્સાતિસરત્! | 

પત્તર ૧૦ઝુછમોઇરથીન્ ઈચેલ્॥ ી 

જ્તિતીકગા ધિક્ષષળ તત્ ₹૧મી 

ી 

જાહઠાના કુમિઓને નારા કરે છે તથા વિશેષે. 

કરી અત્યત વીઠ્દયુ છે; કાળી જાઈમા પણુ. 

એવા જ ગુણ છે. ૬૬ 

ક્ઞુદ્ર ધાન્યના નામે! તથા ગુણે 

શુદ્રવાન્ય જુબાન્ય ચ તૃળધાન્યામસિ સ્તન | 
શુત્ર્ષ્રાન્ગમનુષળ સ્વાત્જવાય છયું ફલતળ્ 1૬૭ 

-વુર વુ પારે સ જરો । 

યાલક્કઝ ટક ચ પિત્તસ્સ્સ્કકાપ્ન્ ॥૬૮ા 

અત્વય-જુ્ધાન્ય રુપા ચ ત ણુળમાન્યમ્ રિ 

ર્સૃતમૂ છુટ્માન્યન્ અસુ"ન વવા ળું જેસન મધુર 

વર જ્ડુદ ચ શ વરેદ્સોવજ વાસણ મટૂડિટ્ી ૧. 

વિત્તર્સસજાવરમ્ ( ગસ્તિ ) ॥ 

ક્ષદ્રધાન્ય,પ કુધાન્યરે અને તૃભુધાન્ય* 

એટલા ક્ષુદ્રધાન્ય( ખડધાન )ના સસ્કૃત નામો 

જુ. ખડધાન ગરમ નથી, તરુ, હલકુ મળ 

ઉએેડનાર, મધુર, પાકમા તીખું, રૂક્ષ, 

ભીનારાને અૂકવનાર, વાચું કરનાર, વિછાને. 

ક્ઠંણુ કરનાર અને પિત્ત, લોહીવિડાર કે રક્ત 

પિત્તને મટાડનાર છે ૬૭ ૬૮ 

૧ ઘ્દ્દ ચ તત્ ધાન્ય દજ્ઞન્યમૂ-જે હત” 

અના ગપ્ાવ છ, તેથી તૃસ્્ધાન્ડ-ખ-ધાન 

૩ જીસ્તિત ધાચ ઝુષાન્યમૂ-ખ ય અથવા 

હુલદ્ઠ ધાન્ય ગણાય છે, તેરી દ્ધાન્વ-ખ-ધાત 

૩ યૃળલ્વ પાન્ય-તળમવ ધા વ-તૃળ ધા વમિવત્તિ 

ગા-જે ધાન્ય ધાસ જેડું ધાસરૂપ “બચતા ધાસ જ 

ધાન્ય જેનુ 2વ છે, તથી તૃપધાન્ય-ખ ધાન 

ક્ામ્રના નામે! તથા ભેર 

[ત્થા અતાપેવજૂ છે છવા સ્તર સિતા તથા 1 

તીત ચર્યાવધા કર્મુસ્તાલા તાતા વત
 સ્છૂતા॥ 

ડગન્વવ-ર”-પ્રશ્ટ દૂ લિયા (સ ) રૃ'ળા, 

સજા, હિતા તવા પીતા-ચઝુવિધા જું (નતિ), વાલ 

વીતા વત છતા ॥ 

કચુપ અને પ્રિય ગુચ એ બજ્ને( ઔતિગે) 
વિ સાસ 1૬૬ 

ગત્તવ-સિનત બ્સવતધા લીરળ રવા સ્પા કાગના સરકતા નામે! છે. કાળા, જાતી, 

સત્તર પંગત સતા ગપ્ત (યતી ) 

કતોન્ રેત, પિરેવન તાકા ( મતિ 

મિસ લદ (શત ) ॥ 
રાઈ કક તથા પિત્તને હુણુનારી, તીક્સ્, 

ગરમ, રક્તાપિત્તને કરનારી, કાઈક રક્ષ તઘા 

ગસિને પ્રદીસ કરનાર હોઈ ચગ, કાહ તથા 

ચ્જ્ટ્રન્તટ 
), જુન અવિ | થાવ 

પાળી અને પાની એમ ચાર પ્રકારની કાગ 

છે, તેઓમાં પીની શ્રેઇ ગણાય છે. ૬૯ 

૧. હ-ઝ૦્ત્સઝલિ-પ-2તે ગવિ આતૌન-કવન્ાર- 

સત્ જુ શદન્મારિવ ચઢા જણ મ-છીતિ ગનાડ 

સયા ફૂરબીલાત્, ચદ ચતૌ-કિતટ હવેત્ાવ્ ઝ્-જે 

પા [મા ત્રામ થાડ છે-પાકે છ અયવા પોષ્ટિક 



૨1૪ ભ્રાવગ્રકારા-નિઘ*ટુ 

કૈ 

ર. મિત્ર નચ્ટતિ-પ્રવવાઝ દળ શાદ્રોતિ સક્ષણધાન- 

સસ્ાસ્કિ વવ મિતરાદ્દિાત -બાંગ્ડાંતે સાંધતાર- 
પણુવનેરે પ્રતિકારક ગુણ ધમવે છે, તેથી પ્રિવ'યુ-કાંગ. 

કાંગના ગુણી 

થાર્મુસ્તુ મજ્નલન્ધાનવાતરર રણની શ૦: 1 
શકા *સેવામટ્સતીવ વાગઝિનાં સળરુર્ ષરાનૂ૭૦ 

થન્વવ -૧%ઃ જું મશધાનતટત્ કૃરુળી શુદ 

સણ અતીત *સેત્મટર વાગિતા જશ યળટત્ (અલિ) ॥ 
કાંગ જ્ઞાગ્યાને સાંધનારી, વાયુ કરનાર, 

સુછિ આપનાર, ભારે, રૂક્ષ, કફને બહુ જ 
હુરનારી અને ઘાડાએને ખુ ગુણકારી છે. ૭૦ 

ચીખાનુ*, નામ તથા ગુણે, 
ચીના જરઝમેકો-ડસ્ત સ તેયઃ જસ્સુવટ્ુગેડ॥ 

અન્તય.-ચીનઇ, ૬2 મે૬: અલિ, સ: દળ. જવ 

શ્રેય ॥ 
ચીનાકપ-ચીશે। એ કાંગની જાત છે અતે 

તેમાં કાગના જેવા જ ગુણે ન્તણુવા. 
૧. સિતાસિ ગુનાન્ શતિ ચીન , નજ વાદુરાવૂ 

શીપેથ્ર, ચીનમ્ અદતિ-મન્છતિ સુઉ -૧નન્યણ-જે ચણો 
વડે શ્રદતાને પામે છે અથવા કાગના જ ગણો ધરાવે 
જી, તેવી ચાનાક-ચીણે- 

સામાતુ નામ તથા ઝુણા 
જ્ઞાત શોવળો સ્તો વાસ: થિર્ ॥૭૬! 

શ્યામાક-પસામે! રેણુ કરનાર, રૂક્ષ, વાયુ 

કરનાર અને કક્ તથા પિત્તને હરનાર છે. ૭૧ 
૧. સામ ૬ આસમન્સાન્ ચાયતિ, જે શદ 

“ઝન્્સેસ્તોડષિ દતતત' રતિ ₹ , ચના રકાતમિવ વખેવ્ 

“શતિ-મત્ાતિ-જમેપ્યન-જે ચોપાસ જાણે કઈ 

શામળો હોવ એવો-મેલા જેવો લાગે છીે-એકલે નનણે 

શામળો વણુ' ધારણુ કરતે! હોય તેવો લામે છે, તેથી 

સ્યામાક-શામે।. 

ખે જાતના કેદરાનાં કા ગુણ 

થોદ્રવઃ જોર્જ: સ્વાઝુહાો દ્થઃ 1 
જદ્ર્વો વાતો મ્રાટી $ તિત્ઇજાવદ્ઃ ॥ 

જુટાજસ્છુ મં ન્વ વાવે રરા ૭૨ 

અન્કવ,-નત્રસ, યોલ્ઘ. રાત્, વત: ૨૬૯%: 
(શ્મ્વલે); જંત્ર: વત: કાઢી હિત (શન) મિત્ત- 
થાન: (અલ), ર: ઈ પ? જ્રાટ્ી જસ 

ઇં. ચેત ॥ 
જ 

ક ાક્વડે અને કોરટ્યરં એ બે કેદરાનાં 

થી લેકે જેનાવી સુખ પામે છે. તેથી ક'વુ-કાંગ. | સ'ચ્કૃત નામા છે. જગલી ફેદરા ૦૬ાલપ 
કહેવાય છે. કોદરોા વાયુ કરનાર, ઝાટાને રોક- 
નાર, ટાહો અને પિત્ત તથા કરેને મઢાડનાર છે. 
જગલી કે!દરો ગરમ, ઝાડાને રોકનાર અને 
અહ્ઠુજ વાયુ કરનાર છે. ૭૨ 

૧. જતે દૃતિ જો -૪ શતે-ડિર્, ક્રતિ તેટ:- 
ડુમરજ-સસ, થાયો ર૯ સેટ :-શરરિ,ય કેઈ- 

વણુજ ટરાલિ-અય-ણવાદસરિ,-છે અવાજ ડરતો દલે 
છે અથવા વાયુવી વ્વાપ્ર ર5 છે, તેથી ડોશ્વ-ડેદરા. 

૨. જાહ-દરેદ વૃવવતિ વાતજાવારે?, કુળ 5 સ- 
ખ્યન્તા૬ જમત્કન-જે વાવડ કવાથી લોહીને બગાડ 
છે-લેડીવિકાર કરે છે, તેથી ડોરદૂય-ાદરા. * 

૧, રદ્ત્કતિ-હિશાસ્યતિ ૨૨ થયુ, ૨% વિન 
ર્મ-નિગન્તાટૂ ગર-જે વાશુને ખૂચ જ વિકશાવે- 
ઉપજાવે છે, તેવા ઉદ્દાલ-જ'ગવી કેદરા. 

રાજગરાનાં નામા તથા ઝુણેા 
ચાલઃ સર્યીઝઃ સ્વાત્સસયન્લે તર્ઝુળ અર । 
ચાહ નતુસ કક્ો સ્જવિસારુાવજઃ ॥ ખર ॥ 
ક્ીતળો જઘુરવ્વશ્ જવાયો વાતજપતઃ॥ ૭૪ ॥ 

શન્વય.-વાદજ, વહ્તીગ: પ્થાત્। અધ તનૂમુના. 
જટ્યન્ય-ગાદ#” તર હ્ય ર્તપિત્ત દજાપટઃ: શીત: 
છુરૃષ્વ. જવાય. ચ વાત શમન: ( સ૧તિ) ॥ 

ચારુક,૧ અતે સરબીજ,ચ એ ળે રાજ 
ગરાનાં સ'રકુત નામે! છે. રાજગરો મધુર, 
રૂક્ષ, રક્તપિત્તને તથા કરને મટાડનાર, ઢાહો, 
હલકે, વીચને વધારનાર, તૂરો અને વાચુને 

કોપાવનાર છે. છ૩,૭૪ 
૧. અદતિ-મચ્ટતિ ચિત્તે મપુરજુરખ્તત્ારિદુબ:- 

“રૃહસિગનિ'-(ડ૨ણા, ૧-૨ » જતિ શણ, તત? ચાહ 
છા ચાદર.-લસાયાં જ-મધુર, હલકે અને વીવ'વ્ધક 
આદિ નણાને લીધે જે [ચત્તમાં પડૉચી જાય છે. 
તેથી ચાસુક-રાજ્ગરો. 

૨. શરન્તીસિ ૯૪ નિ- મતો-અશ, સરનિ મીગાનિ 
ચસ્ત ઇ-જેનાં બિવાં સરકનારાં હોય છે, તેથી 
સરબીજ-રાજમરે. 

વ“શબીજપ"નાં નાસે! તથા ગુણો 
થવા વરામવા અટ્ાઃ વાવા: જરુવાજિતન 1 
વજ્નસૂઝાઃ જા વાતપિત્તજ્સઃ સર? ॥ ૫૫ ॥ 

સન્યવ“-વર્મવાઃ૨ ચવ: હા વવાય જતુાવિત્ન: 
વટમૂતાઃ શસા: શતપિત્તરતઃ ચ અઃ (સ્ત) ॥ 

વાંસના યવ ( યા) રક્ષ, તૃરાં, 



વાન્યનર્ગ 
જ્જ 

ઝ
ડ
 

પાકમા તીખા, મૂત્રને રેકકનાર; 

નાર, વાચુ તથા પિત્તને ડરનારા 

ઝાડાને ઉતારનારા છે ૭પ 

ક વજ્ષસ્ત ચીગાિ-ગાસના ગિયા તે વશથીજ- 

ર લશે મવસ્તિ-મૂ-વચાઘશ્-તામમાં
 જે થાય છે, 

તેથી વશભનત-વ રબીજ 

કુસૂખાના ખોજતાં નામેદ તથા ગપ 

જુજુલ્તવીગ્ત વસ્ડા સેવ ધોતા ઘર્સટટા। 

ચશ્ય સુત સ્તિમ્તા સ્સ્પત્તવવાવણા 1 

માવા જ્તીતછા મુવી સ્વા સતિ ॥હ૬॥ 

અભય -જુવક્મતીસ ચશ્સા, સા છત વશટજા પ્રૉલ્ે, 

શટ સપ્ત શિમ વાથ હાત શર્ઢી ગ્યા 

સ્પત્તજષાવરા ઝસિળપટા સ્થાન ॥ 

અને 

મુઝુમબી-૪,૫ વરઢાચ અને વરદ્દિકા,* 

એટલા કસૂબાના બીજના સસ્કૃત નાશ 

છે, ડસૂબાના ખીજ મધુર, સ્તિગ્ધ, વર? 

ચાહા, ભારે, વીર્યને વધારનાર નથી અને 

રક્પિત્ત, કક્ તયા વાસુને મઢાડનારા છે. ૭૬ 

૧ યુઝ્લ્મલ્ત થીઝ-કસૂ માતુ ખી"#
 

ર્ વ્રિયત સ્તીઝિવત વતિપલજવરાભાત, 

ર્ત્યળ- સરારિમ્યાડન્ન્' (ળા ૪-૮૧ 

વાત, પિત્ત અને કફનો નાશ ડરનાર્ 

લેદે વડે ને મ્વીકારાય-પસ 

વરઢા-ડસૂ માના [મડા 
૩ ર્ કરેજ સત્ન, અદતિ-અતિવાન્યતિ- 

અર્્વાત, અદ અતિઝટિંગથા -નડમભ્યું શવન્વ્વાહિ 

શ્નતતાય્ છાવ્ સતાન વ થડથ કૃતિ દયત ચ- 

જે વીર્વવધ'ક નાંહ પવાયી તે ઉત્તમ ગુણથી રહિત 

છે, તેથી વર્ટ્િકા-કસ્ટ્ યાના બિયા 

શ્રેમીનયે નપ્મેપ તથા ગુપત 
ન્ડ 

ઝોક - 

) યન 
હેોનાથી 

1 1 
0 દ કરાય કે, તેથી 

ગરની (મેસ) ॥ 
ગવેધુકા;પ અને ગવેધુ* ઝએ ખન્ને (ઔ 

લિગે) થેગીના સચ્કૃત નામો છે વેગી 

તીખી, મધુર, ટ્રબળાપણુ કરનાર અને કક્નો 

નાસ કરનાર છે. (ચેગી ફેલાહારમાં કામ 

આવે છે.) ૭૭ 

વૃ ગતા સરન તત વા શવિ છત
ે, છ્ધ જ્ટ્ી- 

મૃમત્ાહિત્વત્જ વત જ્ઞાવેવન્ ઢાજ૫--2 પાણી વડ 

કૃ પાણીમાં વધે છે, તેથી ગવેધુકા-યેગી 

ર ગવ-પતાધ શતસ-જયતેડલી, ૧ર વાન્ને-જગ 

ત્તાય્ત્માત ૨. , ૪વાદ્રીરિસવાત્ ર્ય પથ, ચત પવવ ૮ 

ગાય કે બળદ માટે સાચવી સખાન કે તેથોઅથ
વા ઉપ 

ત્રમાણેનો અથ પપ્ડુ ધમવે છે, તથી ગવેધુ-થેગી 

નપનવીનાં નામે! તથા ઝણેદ 

ત્રતારિકા છુ સીનાસ્સ્તળાન્લ
મિલિ અ રજત । 

તીવાર ત્તીતહો ત્રારી પિસજ્ન ૧કવાતિરત્ 1૭૮ 

ગત્તચ -પ્રણાષિચા ઝુ સવાર 4 સળાવામ્ ક્તત 

સ્તતત્ નૌવાદ ગીત ત્રારી પિત્તત જજ્યાતજત્, 

(આગ્સ)॥ 

ગ્રસાધિડા," નીવાર૨ અને તૃણાત? એટલા 

નાનવીના સસ્કૃત નામા છે. નાનવી ટાઢી, 

ઝાડાને રેઢનારી, પિત્તને હણુનારી અને કક 

તથા વાયુને કરનારી છે ૭૮ 

૧ ડણાવવસિ ૧-ચમતસ પ્ાદાવિળા તવસ્તિનામ્- 

ત્રવૂતજાત્ વ વ સહિટ્રાિલ્ય
ભાપ્નિ વન્તાહપ્યુજ-ટાણૂ, અતે 

ક્તત ચ-કતાહાર્ કસ્છતા તપરવીઆને અશનુ ડાય 

ને તષ કરી આપે છે, તેથી પ્ર્સાધકા-નાનવી 

૨ સિન્સ તિવ્ત તાવે અછાવતતવાત
, ન વણા 

“નૌ ધાન્ત કયત પગ, “પલ 
રથ ત્તિકષવલ્ત અ-જેને 

તપન્નીઓ અત્યત ગ્વીકારે ૭, ઝેમકે ખેન્ના વિના જ 

ત્તાર્ભાવક તૃણુવાન્ય તરીડે ઉત્પન થાય છે, તેથી 

1 નીવાર-તાનવી 
ર તૃખશ્ય-તૃળપાન્ત અન્ત છ્વ-તૃણુધાન્યનો 

જાણુ ૭ડોા મવ, તેમ લગભગ છેન્વા કક્ષાતુ ખ-ધાન્ય 

છે, તેથી તૃષ।-્ત-નાનવી
 

ચપતતાલ-જીવારતુ' નામ તથા ગુણુા 

ચાવતા હિમ સાયઝારિલિ ગ્ણેવ્લાવિત્તસિત્્ 1 

સરૃત્તસ્છુવસે ફત જૃત્રસ્ત્જચિતો જુ" ॥૭૨॥ 

અન્યવ -તાવતક દત આડુ નર *સ્્પ્વજત્ત 

કત્ યવ શરદ સ વસત
 હ્ય શિત ॥ 

યાવનાલ* ટાહો અને મધુર હોય છે, જે 

રાતે॥ હેપ્ય તે કફ તથા પિત્તને મટાડનાર છે, 

પણુ વીર્ય માટે સારો નથી, વગી તે તૂરા, 

રૂક્ષ, ગ્લાનિ કરનાર અને હવકે। ક
હેવાય છે. ૭૯ 

કૃ ચદ ગ5 અસ્ત ઉ ચવનાત , ચયન ણવ 

તારના -સાપિર ત્રસાશ્નૂ-જેતુ નાડ અયવા સાઠે 

જવના જેવો ફોય છે, તે વાવના--જુવારે
 નામે ધાન્ય 



૨4૬ જ્ઞાવપ્રકારા-નિઘ”ટુ 

ધાન્યો વિષે સામાન્ય સૂચન 

ઘાન્યં સ્મ નવ સ્વાકુ શર ગરષ્તસર સ્જૂતત્! 
તસુ વળોવિત પચ્વ વતો છલુતર હિતિમ્॥૮નગા 

ઝન્યવ -સર્વ ધાન્ય સને (સ) તારુ 5₹ જ 
કર્ છૃવત, ઝત: વષોષિત લત ભણતર (ઈ7) દિત 

૧ (માલિ)॥ 
મધળા પ્રકારનાં ધાન્ય નવાં હોય ત્યાં 

સુધી મધુર, ભારે અને કક્ ટરનાર હોય 
છે; કારણુ કે એક વર્ષતુ જૂતૃ ધાન્ય થાય તે 

બહુ જ હલકું ચઈ હિતકારી અનૈ પથ્ય 
થાવ છે. ૮૦ 

ઘાવ સરવવાન્યે મૌસ્ત વાત્તુગતિ। 
સ તુઝઞતિ વીર્વે સ્ત કાન્યુગલ્યત. ૧૦૧૮૬॥ 

શવ તવોપિસ ઈપાન્ય સદ વરિતિત્રતિ, લ 

તાક જુ ર ત્મ ગતિ, ગત ૧૬ કક સુથતિ ॥ 

એક વર્ષતુ જૂતુ થયેલું ધાન્ય ભારેપણું 

મૃકી દે છે, પણુ પોતાની શક્તિને છોડતું 

નથી. એક વષ થયા પછી અતુફેમે પોતાની 
સક્તિતે તે છોડતું જાય છે. ૮૧ 

ળતેબુ વવમોપૂ્માતેજસા'ળ તવા હિત: 1 

વુસના વિર્તા ફ્ક્ત વચા સળ કારણઃ ॥૮૨॥ 

અનસ -₹૧9 ચવતોપવૂસતિર સવા સતિ: 

(શન્તિ), તુરાળા હિત “કા (વન્સ. ૪ 
મળતા: ન ( માનસ) ॥1 

ધાન્યોમાં જવ, ઘઉ, તલ અને અડદ એ 

નવા સારાં છે; તે જૂનાં થાય ત્યાર રસરહિત અને. 

રૃક્ષ થઈ જવાથી તેવાં ચુભુકારી રહેતાં નથી. 

ટીસ-વુતળા વવેટ્માજુરરે સ્તિતા 1 ચવા નવો 

શવા્તતિ ટિતા' । વચ્યારાના તુ વરના દિતા | “ ૦ન 
ચરમોધૂમથીદ્રગાઝકશન્યઝુચિ'સિ વસનત વામ્મટન- 
તાત આ સ્થવે “જતા એટવે બે વળ ઝરતાં વધારે 
ર્ડેવા સમજવાં. નવા જત આદિ ધાન્યો સશક્ત 

શમર્વાળાઓને હિતકારી છે, પણુ પથ્ય ખાના- 

રાએને તો જતાં «૮ હિતકારી છે; કારમા કે 

“વચત વ્ડતુમાં જૂના જવ, “હતા ઘઉ «ગવી 

પશુઓનુ" માંસ અને લેદાતા કાંટાથી પકાવેગુ" 

સાસ "ખાર્ધાં' એમ વારે કશું છે. ૮૨ 

ઇતિ શ્રીભપ્વપ્રઠારાસદ ધાન્યવગ* સસમપ્સ 

------------------------- 

ન----------------- 

ન 

૯ : શ્ાક્વર્ગ 
છ પ્રકારનાં શાક વિષે સામાન્ય સચના 

પત યુળ જર તાન જનક લસ્જેરઝ તછ / 
શાક વરવિધતુર્ઈિ ઝુ વિયાયલોસસા્॥€॥ 

યત્યવ:-૧ઝ કુખ જ ના જુર તથા અશવકગન્ 

(રતિ) વરને શ્વ રદિજી (૧૫) ચયૌત્તદ 
મુ વિચાવ॥ 

પાદડા, રુલ, ફ્લ, દાંડતરી, કટ અને 
સ'સ્વેદજ (ચામાસામાં થતાં બિલાડાનાં 
ટોપ વગેરે), એમ છ પ્રકારનાં ચાકપ કહેવાય 
છે; તેએમાં પછેલા પહેલાના કરતાં પછી 
પછીનું ભારે સમજવું ૧ 

૧. ચાક ગેટલે? શર્ત મોંઝતુ ચેન બજાર શત 
શત-સ્રલે ઘગ્, ચટ ર્ઝહૅ-તન તાપે થવુ દાર, 
પિટિશન ચાગુવરતાત્ છો ત્તૂરસ્- 

કુજ્સવચ્ન-કેનતે લીવે ગલ આદિ ખા / રારા છે, 
તેથી અથવા ઝાડાને રેગ્વાકણ બારેપણ્ડું, લૂખાપણુ” 
વગેરે અનગુણોવાળુ” “ઈ ને વાયુવ્ધડ રેવાથી જે 
શરીરને, વીવતે, ખુદને તથા *મર્ણુતક્તિ આદિતે 
ગોછાં કરે છે, તેવી શાક કડેવા4 છે. 

શાકાના સામાન્ય ચુપ્દાપ 

ત્રાડ: શાજાસતિ સગંનિ વિદસ્મોતિ ઝકળિ ચ 1 
કાળ ઘઝુવસ્માસ ઝાવળમાસતાનિ અ॥૨॥ 

કસ્ય -વ્રાય હોળ સાલ સ્દન્્ીઈ મુલ 

હ્શાળિ વુસ્મીજે ચ રરઉજુમાહગતિ (સન્તિ) ॥ 
ઘણુ કરી સઘળા શાકે! ઝાડાને રોકનાર, 

ભારે, રૃદ્વ, વિદાને ધલીી કરનારા અને 
ઝાડાને તથા પવનને છેોડનારાં છે. ૨ 
રુ મિત વમુરસ્ય તિદત્તિ ગતે, 

થન તિતાકયતિ સ્સઝતથાવિ છીત્ | કસાવ 

ત જીશ્ત પરત અ નત, હોન્ત સ્તુતિ નતિ- 
શિવે ત્રત્રત્તિ તસ્ઝ 1ર ॥ 

અન્ત -શે વવુસ્ધ મનસ ગત ન્ટિત્તિ, 
ચળ ર્જ અર રસ્ત અજે વિતાશનતિ, કરણવળ અ 
પરત યુદ, સ્ત સતિ સત હસ્ત, રતિ તગર, તગ્નસ્તિ॥ 

શાક શરીરનાં હાડકાને ચીરી નાખે, 
નેત્રને હલે; રંગ, લોહી તથા વીષનો નાચ 

કર, ખુદ્ટિનો ક્ષય ડરે, ફેચને પોળ કરુ 
અને સ્મૃતિને તયા ગતિને નપ્કી હલે છે, 
એમ તે વિષયને જણુતારા વિદ્વાનો કહે છે. ૩ 



શાકવગરડ ૨૬૭ 

શાજેનુ સર્વેજુ વસ્તિ સેનાલ્તે સેલયો ફેઇ- 
1 તસર થુધ એ સુ, 
સ ઘ્વ દોષ ॥૪1॥ 

સત્ત -સવેકુ સજમુ રેમ વસ્તિ, (હેમ ) 

શેદવિનાશનાય દેતત (છુ ), તરમા ઘુથ તુ ૨1% 
ત્રિ તથા આર્વુ ત તત દવ (અહિ) ॥ 

સઘળા શાકમાં રાગો રહે છે અને તે 
રાગો રૅહુનાો વિનાશ ફરવામાં કારણરૂપ 
થાય છે, માટે સમજુ માણુસે તે! શાકોત્તો 
વ્યાગ જ કરવો! જેઈએ, જે દોષો શાકોમાં 
છે, તે જ દોષો ખાટા પદાર્થોમાં પણુ છે ૪ 

રીન છ્તાસિ શાઝનિન્ટ્સ્ાનિ વતનાતિ રમાન્ચાસિ। 

98 ર૪3 વિરશિજસિ વચનાસિ ॥ આમ થાશ્ની નિદા 
કરનારા જે જે વચતે! છ તેઓને સામાન્ય વચન 
સ્પેજ સમજવા કેમકે તેએના વિષે જે વિરા4 
વચતે] છ, તે હવે નીસે કડેવાય છે ૪ 

'પત્રશાક* 

ખે જાતની ચીલી કે ખથનાન॥ નામે; 
ભ્રેટા તથા ગુણે 

3 રત્પત્ર સ્ત; સ્વાટ્ મૌટવાસ્તુજ્ન્॥પા 
કસો થવળપ્સે કા સ્તૃતમ્ 
રક્ત સ્વાજુ ક્ષાર વાવે વણૂવિતમ્ 

પાચ્ત સ્વ શીજવતપ્રરત્ 1 
3ર સવિતા જુિસનતરયાવસથ ॥૭॥ 

અન્વય -વાસ્તૂત# વાણુ# અ થ્ારવત ચ રાજરા” 

થાત, તર્ પત ગૃટતગ રત મૌરવાસુજ દ્યાત્ (૬૨) 
શમેશે ચતમષ્ય સ્કાતૂ અણ ચવશાજ દ્ણતળૂ ! 

પાલૂર્િયે લ્તાકુ ક્ષાર વાઝે જઝું ટીપન વાચન ફસ્ય 
મ 3૨૨૦૨ ૧ર (સત્) વ્રાણજિતાર ₹મિરોજ 
1૮1 સર્પ ॥ 

વાસ્તૂક, વાગ્તુડ,૨ ક્ષારપત્ર” અને શાક 

રટ? એટલા નીવીના સસ્કૃત નામો છે મોટા 
પાદડાવાળી જે રાતી ચીલી થાય છે, તે ગૌડ 
૧ાસ્તુક કાડેવાય છે “્ીવી ઘણુ કરીને જવના 
રમા તેઓની વચ્ચે થાય છે; તેથી યવશાફ* 

પણુ કહેવાય છે ખત્તે નતતની ન્વીલી મધુર, 
ખારી, પાકમા તીખી, અસિતે પ્રદીસ કરનાર, 
_ * ૧%્ર૯૧ શે શાર પાદડારૂપે થાવ છે, 
૧ પત્રતાક કડેવાય છે 

ભા ૧૮ 

શ 

1 

॥૬્યા 

યાચક, રુચિ ઉશ્નવનાર, હલકી, વીર્ય તથા 
ખળને આપનારી, ગાડા ઉતારનાર અને બરોળ, 

લોહીને ખગાડ, પિત્ત કે રક્તપિત્ત, અરર, યુમિ 
અને નશે દોષને મટાડનાર છે (કેટલાક 
વૈવો આ વારતૂકને ઢાકે કહે છે ) પ-છ 

૧, ગ વયતિ ચૈછ્ે થજ્ વવસ્તિ ચિર્ મુળા 
અસ્તિન્, વત તિવાલે-“ રસૂજાવ્યત્ર ટ્તિ સાધુ, 
(ર૪ ૪-૪૧), તત વાતો મવ અવ્યાતારિ 
તત્ ઠગ, 'ર્મુણુફ ર્તિજ-જે લાબો કાળ 
શરીરમા ટ છે અથવા નમા લાબા કાળ સુધી 
ગુણો રહે છે, એવા પ્રદેશમાં જે ચાય છે, તેથી 
વાસ્તૂક અથવા વાસ્તુક-ચીની કે મથવો 

૩ ક્ષારજિ યત્રાનિ યટ્જ તત-જેતા પાદડા 
અશાશપડતા હોય છે, તેવી ક્ષાર્પત્ર-મીલી 

૪ શાવાનાં સટ, શાજેગુ ૧ રનત શવ -રાગ 
રીળ્ો હિત-રાકોનો જે રાજ ગણાય છે અથવા 
ગુણોને લીધે શાકમાં જે મોભે છ તેથી શાકરાટૂ- 
યાનાં કે ખયવો 

પ ચવાનો સ્લ આત શાજ-શાજ્વાથિવારિ - 
જે શાક જવના ખેતરમા તેએની વચ્ચે થાય છે, 
તેથી મવશાક-ચીની 

પાથીતા નામે! તથા ગુણ 

વોતવ સીતવ્ા સ્િગ્યા ત્રસ વાતપિત્તઝુય 
અજન્ટવા વિસ્ત્િઝ સિન્સ 1 
યથર્ શસિરુત્પથ્યા કળી વૃત્તિજાસ્નિ ॥॥ 

અ-વય -મોતણ સવારિવિ સાકવાં અકૃસવષરી 
(જૃષ્યત)1 લા તુ વતની જોતા ક્િધા મ્છેવ્સણા 
કાલમિત્તગુજ 5%*227 જિસ્જ્ નિઝર રજષિત્તગિત્, 

થળ ૬ચિરૃતત પચ્યા યૂટળી તૃત્તિ દારા ( સવત્તિ ) ॥ 
પોાતકી,૧ ઉપોદિકા, માલવા* અતે 

અમૃતવલ્લરી₹ એટલા પોથીના સસ્કૃત નાસે 
છે પાથી ઢાઢી, સ્નિગ્ધ, કક્ કરનારી, વાયુ 

તથા પિત્તને મટાડનારી, કઠ માટે સારી નથી, 
“્ીકણી, નિદ્રા આપનારી, વીર્યને વધારનારી 
રક્તપત્તતે મટાડનારી, ખળ આપનારી, રુચિ 
કરનારી, પથ્ય, સુછિ આપનારી અને તૃસ્તિ 
કરનારી છે ૮,૯ 

૧ યુતિ જરર વચ્યત્ાત્ શૃટ્નીત્તાવ-વૂજ વતને- 
ઝળાવિલ્તન્ ત્રસ્યય , સસ દ્રર્ચે વ્, ચૌઇક્તિન ર 
દીશ-જે શરીરને હિતકારી તથા પુષ્ટિકારક પગાથી 



૨૬૬૮ ભ્રાનમકાશા-નિઘ ટુ 

શગૈરને સ્નચ્છ સાફ મનાવે છે, તેડી પોતકી-- થી. | તત જારે અત-જે ગ્તપિત્તતે તથા અન્નિની 
ર સ૧મતળ્ ગવિજ્્ ૨૧૯ નધ્યાતૂ- ઝ્તર 

૧૬૨ ચ રત્યુ૧12૨ -- રવાર વિમાવ'નિ જજ, 2૬, 
થત ફવ ચ-૪ેમા પાણીનો ભામ વધારે ડૉય છ, 
તેથી ઉવાદિકા-ડોવી 

૩ માનવ રશ રતત્િસાનમ્ અસ્ત ગણા - 
નશવ, ચટ સાઝતૂ-૩તતક્ષેત્રનલતિ ગદા ઝવત્તિન 

સ્થાનમ્- નન્યમ્યોડપિ દર્વલે દિ તતનીયો વ , ટરૂ- 
જેનુ અસલ ઉદ્પત્તિમ્યાત માલન દેત છે અથવા 
ઊચી જગ્યા જેતુ ઉત્પત્તિસ્થાન દોય છે, તેડી 
માનવા-ળડી કે 

૪ શઇતલ્ય વરીદ્ત રૃકિરારાત-તૃપ્તિકારક 
કોવાવી જણે અમૃતની વેત હોય તેવી થાય છે, 
તેથી અમૃતનગત્વરી-પોની 
ઘોળા અને રાતા ડાભાના નામે! તથા ગણે 

સાર્ષો વાષ્તત્તે સાર્ષ ક્યેતો સ્તક સ સ્છૂત 1 
માસ્તિ સુર જીતો વિણ્મ્મી પિત્તઝુર્ ગુહ | 
થાતશ્જીવ્તસ્ત સ્ઝપિસનુષ્િષમાત્તિતિત્ 1૬ના 
સ્સમાર્ષા મુચ્સાતિ સક્ાસે મણુર સર 1 
ક્્ઝેવ્તઝ જુર" પાવે સ્વસ્વરોવ ઝટોાસ્ત 1૬૨ 

અન્વય -મારિવ વાતર માવ (રતિ તવામિ), 
સ ચ ત્રેત ₹% છત , (મુળાસુ-) મારિવ સઘુર્ 
શીત વિદઘ્મી પિત્તગુત્ 38 વાતમ્ર્તદર ર્વિત્ત 
સત્ વિષમાત્વિગિત્ (મતતિ) 1 (તાવ અતિશુહ ન, 
સકા મુદ લર *્સેવ્તક ૧૪ જુજ હર 

અરીરિવ ।। 
મારિષ,૫ આષ૫૬૨ અતે સાર્ષડ એટલ 

ડાભાના સસ્કૂત નામા છે એ ડાભે ધોળો 
અને જાતો એમ બે પ્રકારનો થાય છે ડાલા 
મધુર, ટાઢો, ઝાડાને શકનાર, પિત્તને મટાડ 

નાર, ભારે, વાયુ તથા કફને કરનાર અને રક્ત 

પિત્તને તથા અસ્િની વિષમતાને મટાડનાર છે. 
રાતો ડાભો બહું ભારે નથી પણુ ખારાશવાળે, 
મધુર, ઝાડો ઉતારનાર, કફ કરનાર, પાકમા 

તીખો અને થોડા દોષવાળે કહેવાય છે ૧૦,૧૧ 

૧ તા 1વતિ-રિતસ્તિ વિવમામિગિત્વાત્, સતિ 

દણાયાત્-વળુવપે'સિ % -જે અમિની વિષમતા મટાડે 

સુ,તેથી મરવા દેતા નથી પધ જિવાડે છે, તેવી 

માર્ષિ-ડાભે! 
૨ ઘાપતે સ્જવિત્ત વિવનાપિ ત, ૧ વિસ્તેશને- 

“ સતસિસ્વવાભશ'-(રળા રૂ-ર૮)૬તિ વષ - 

વિતમતાતે મઃાડ છે, તેડી બાષ્પ -ગાતો 
૩ મૃષ્તતિ-વવત જલ્નાન્ ૬યાન્, ર૫ સિતિભાવાન્ 

ટ્ુવપે તિ , તત ૨૧ છત નાવ -લ્ાર્થે કરાને 
થોડાક દોળોને ચહન રે છ તેડી મા.-ડાતે 

તાંદળનના નામે 
તળ્કુછીયો સેઘનાક જાળ્રેલ્સ્સન્ઝસેસ્ઝ । 
મળ્ીસ્સ્તન્કુસનીગો પિતણાસ્વતાસ્વિ 1૬૨ 

અન્વય -તન્ઝુ૩ાવય નમઘનાર જાળ્કર તળ્કુટરજં 

મચ્ટીદ તળ્ઝુ#'જીઝ વિષપ્ત ચ નત્વમારિજ ( જચ્તત) | 

તડુતીય,પ મેઘનાદ,* કાડેર,* ત ડુલેરક,* 

શરીર," તડુનીબી૪,* વિષફા? અને અત્પ 

સાન્યિ” એટલા તાટળનના સસ્કૃત નામો છે 

૧ તરઘત-ગાટ્ન્યત રતિ તગ્ઝુક , તટ અયાત- 
“સાલનિવળતિ -ર્સિ નિવાત , તળ્યુજાય-વિવાર્દ્તનાને 
હિત ચન્રા ત"રુસેમ્યો ટત - તળ હિતમ્' દતિ છ - 
વિષ વગેરેતો નાશ કરવા જે હિતડારી અથવા 
ઉપયોગી છે અથવા નોખાને હિતમાગી છ, તેની 
તડડુધીય-તાતળન્ને 

2 સઘ ર્ મનાવો વલ્ત વિત્તજજતવિતાશન- 
પિત્ત, કફ્ તથા નોહી-વિકારને નસાડી મૂકના જેતી 
ગ્જ'તા મેવના જેવી છ, તેવી મેવનાદ-તાદળ ને 

૩ મટ-નીર્ નાટીમન્યો વા સહ્તિ થત્ત- 
ર”/9:3રતીર' કિ ફેર કત૧૨ , ૬૧/૨૪ ર્ - 

જેમા જળતત્ત્તવ અથવા :ખગીએ। વધારે હેો4 
છે, તેથી કાડેર-તાદળ ને 

૪ વળડુયાન્ દૈસ્વતિ-તમ્યો રિત-વાત, દદ ઝર-- 
થયન્યન્, તવ લાયે અ્ત-વોખાતે હિતકારી ફોવાવી 
તેઓને જે પ્રેરણા આપે છે તેથી ત ડનેરશ-તારળને 

પ મ્તિ-નિહ્નવતિ લષ્ીયાન્ 
શુળાન્ “મરિ ગામગને શમન્ડત-નિહ્મનમિત્યય - 
વરુસાશરન-ઝેરનો નાશ “રગાપપ વગેરે પોતાના 
ચુણાતે જે જણાવે છે, તેથી બ ડીર-તાદળશે. 

૬ સખ્ઝુસ્યા વીગમિવ યીઝ વલ્ત સ -જેનું ખિચુ 
તડુતીના બિયા જેનું હોય છે, તેથી તડુલીબીજ- 
તાઇ્ળન્ને 

૭ વિવ રસ્તિ-ગતનુષ્યક્તડેપે'સિ દન્સરર- 
ગ્રેરતો જે નાશ કરે છે, તેથી વિધ-તાદળશને. 

૮ અત્વવાલી મારિહ -જે થોડો મારિષ એટને 
ડાસે! ગણાય છે-અર્થાત્ તેતા જેવા કઇક હોમ 
છે, તેથી અલ્પમારિ-તાધ્ળને 



શાકવગ ર્ડ્હ 

મે કટા ગુણે 
સુવે સ શ્ક્તઃ 1 

ગન સો ટ્ીવતો વિવણારતરઃ ॥ દર્ ॥ 
બન્વય:-તળ્ડુછીય; છયુ: શીત: સ્ક: શરમૂત્રમઝ: 

રૃર્ય: ર્ીવન; વિરાર: વિત્તકજાણ ગત્ (અસ્તિ) ॥ 

તાંદળજે હલકે, ટાઢો, રૂક્ષ, મળ તથા 
મૂત્રની પ્રવૃત્તિ કરાવનાર, રુચિ ઉપજાવનાર, 
અમિતે પ્રરીસ કરનાર, ઝેરને હરનાર અને 

પિત્ત, ફફૂ તથા લોહીના ખગાડને મટાડનાર છે. 

પાણીના તાંદળજાનાં નામે! તથા ગુણે 

ઘાતીયતપઝુભય તુ તર સણરાટતપ્ 1 
શર તિત સ્ટિસાસિસર છછુ॥૨૪॥ 

પાનીયત'ડુલ* અને કચઢર એ બે પાણીમાં 
થતા તાંદળજાનાં સ'સ્ુત નામો છે. પાણીને 
તાંદળજે કડવો અને હલકો હાઈ રક્તપિત્ત 
તથા વાચુને મટાડે છે. ૧૪ રી 

જ, વાનીવગાતં તળ્ડુઝીય-સારવાચિયારિ:-પાણીમાં 
ચતો તાંદળજો પાનીયત'ડુલીય કડેવાય છે. 

૨. જચત્તિ-ટ્ીપ્યતે તિશજુળેન, ૧૨ ર્ીકી- 
'શાટેમ્યોડ્ટ્જ્' ( ઝના. ૪-૮૧ )-ને કડવાશને 
ગુણુ પ્રકાશિત કરે છે, તેથી કચટ-પાણીનો તાંદળજે. 

યફાનાં નામા! તથા ગુણે 
પરા વાસ્તુજાવત છુસ્વિ સીસ્તિસ્ઝરા | 
પણવયા વાસત્ા શીલા તેવર સેવિસી સુર ॥ 
પિ્ણસમની મત્્યાલપિતસ્સરજ કાપણી ॥ ૨૫ ॥ 

પલડયા,૧ વાસ્તુકાકારા,૨ છુરિકા” અને 
ચીરિતચ્છદ્ઠા એટલાં ટાંકાનાં સ'સ્મુત નામે! છે. 
થકો વાસુ કરનાર, ટાઢો, કેક કરનાર, ઝાડો 
જદો પાડનાર, ભારે, મળને રોકનાર અને મહ; 
શ્વાસ, પિત્ત, લોહીનો બગાડ તથા કરનો 
નાશ ફરનાર છે. ( કેટલાક માને છે કૅ આ 
યૉંકો જ ચીલી કે ખથવે। કહેવાય છે. ) ૧૫ 

૧. વસમેવ વસજ-સાર્યે જવ, વઝતમવ-માંભટટ્યે 
દિતા-હિસાર્મે નતાવિસ્તાસ થ:-માંસ વધારવા જે 
હિતશારી છે, તેથી પલક્યા-યાંકો-ભાજ- 

૨. વાશુતત્વૅન આરે ચણા: સા-જેનો આકાર 
બથવે કે ચાલી જેવો હોય છે, તેથી કોરુકાકારા કેદ 

૩-ણુરતિ-રુનત્તિ મં મદાસ ફિ” 
મુર ખે જટ (હના. ૨-3૫), “છપપે' સિ જો ચા, 
૧૦૬, રૂ, અત કરક -ે મળને તાડનાર હોવાથી 

મળ તથા મદ્-શ્વાસવગેરેને તોડે છે,તેથી છુરિકા-યંકે. 
૪. સીરવટ આવર્તિ ઇટ મા:-ઝેનુ પાંદડુ 

ચી'થરા જેવુ”-કાટેલાં વસ્ત્ર જેવુ હેમ છે, તેથી 
ચીરિતચ્છદા-ટાંકે. 
2 “કર્લીનાં નામે॥ તથા ગુણ 
સારડિવ જારશાજ અ છારા સ જાળવતા 
જાજશાજ સર સ્સ્ય હિલ 
ઘસ રુચિર સેપ્યં ર્ઝવિત્તણ્રં હિમણ્ 18૬ 

અન્વય.-નારિક જાઉશારં અ થાર્રાઈ અ 
થા્ (જથ્યતે) 1 જાતશાસ વરે હરથ વાતર ૧૫૬- 
શોયરૃત્ વહ્ય સજિકરંગેય્ઈ હિન રિટ (૩ણ) ॥ 

નાડિક,૧ , કાલશાક,* શ્રાદ્ધરાકર૨ અને 
કાલક* એટલાં કરલીનાં સસ્કૃત નામો છે. 
કરલી ઝાડો ઉતારનાર, રુચિ ઉપજાવનાર, વાયુ 

કરનાર, કક તથા સોનાને હરનાર, ખળ આપ- 
નાર, કાંતિકારક, બુદ્ધિને હિતકારી અને ટાઢી 
હોઈ રક્તપિત્તને મટાડનાર છે. ૧૬ 

૧. નાહી ર્વ જાયતિ-કે શન્લે-“અસ્સમ્યોડષિ રસ્ત” 
ટૂતિ ર:-ચટ્દા નારિ પ્રતિજ્તિ:-“ફ્વે પિતો 
રૂતિ જ્ત્-જે નાળ જેવું લાગે છે, તેથી નાડિક-કરલી, 

૨. શાત ૨19-00૧9 થિમારિ.-જે કાળા 
રંગના શાકરૂપે થાય છે, તેથી કાલશાક--કરલી. 

૩. શ્રાટૂયોમ્થ શા#-જે શાક શ્ાહમાં મોગ્ય 
ગણાય છે, તેથી શ્રાહ્ધાક--કરલી. 

જ. જાવન રાયતિ-“ ૪ શ૦ટ-“અન્્સેમ્યોડપિ.' દતિ 
જ;-જે કાળા ર“ગનુ' કડેવાય છે, તેથી કાલક-કરલી, 

અળવીનાં નામે! તથા ગુણે 
સાફીવ્તે તારીસાવ લ સતત: । 

ની અસો વિણય્મી જાતજોપન ૨૪ 
અન્વય:-૧ટ૨1%: જું નટીદ: ત જ નારીશા૪: 

દત: ગરી દ ર્જીવિત્તપ્ર, વિટનની વાતવમેવન: (અસ્તિ) ॥ 
પટ્ટશાક,પ નાડીક* અનેનાડીશાક? એટલાં 

અળવીનાં સ'સ્કૃત નામે! છે. અળવી રધ્તપિત્તને 
સટઢાડનાર, મળને રોકનાર અતે વાયુનો પ્રકોપ 
કરનાર છે. ૧૭ 

૧ૃ. ઘટલ્ય વૃશઇ્ય શારઃ, વદા વટવાણો ણાશ્ય- 
જે પટ તામના €ક્ષનુ' શાક ગણાય છે,*તેથો પટ- 
શાક-અળવી. 

ર્. ગાટો૪-ઉપર્ કર્લીનું ૧લુ નામ નજ્ુએ, 
૩. જાદોદ્રમાન: શા%.-શાહ્તાષિગાકિ: જે રક 



૨૭૩ ભાષપ્રકારા-નિઘ'ટુ 

મુખ્યત્વે નસે કે તાળવાળુ હોય છે, તેથી નાડી- | વાણીના દોષ, વણુ, ગાળે, શ્વાસ, ઉધરસ, 
શાક-અળવી. 

'કાબીનાં નામો તથા ગુણો 
જઝમ્વી શ્ાતપર્વા સ જચ્યન્તે તનૂળુના અવ 
ઘઝથ્ી હત્યા ધોરા મયુર ગતારિણી॥૨૮॥ 

અન્વય,-વ૦મ્યી ચ શ્ઞતપર્વા (દ્તિ નાતટ્રય્), 
અપ તવ્મુનાઃ ૧રકન્તે-શ્રથ્વી હ્ન્યરા મધુર ગુર 

જારિની વ્રોજા ॥ 
કલ'બીપ* અને શતપર્વાચ એ બે કોખીનાં 

સ'સ્જૃત નામો! છે. કોબીને ધાવણુ વધારનાર, 
સધુર અને વીર્યની વૃદ્ધિ કરનાર કહી છે. ૧૮ 

૧. ૬ટતિ-મ% વરોતિ ઇુકઝતવાત્, ૬૩ નરે-- 
“ ફુટ્જિક્િજિટિમ્યોડશ્વસ '-(૨ળા, ૪-૮૨) સયો- 
જ૧વયમ્, ચહરા જે-ગછે ઝમ્વતે, હવિ અવજ્ઞકને-વતારસ્- 

ગૌત્ર -જે વીષ'કારક હેવાયી મદ કરે છે અથવા 
પાણીમાં પથરાય છે, તેથી કલ'બી-કાખી. 

૨, પતત પર્યાળિ ચલ્યાઃ લા-જેતે ગો ગાંકો 
અથવા સાંધા હોય છે, તેથી શતપર્વા-કોબી. 
નાની તથા મોટી લૂણીનાં નામે! તથા ગુણ 
છોળા છોળી ચ જિત પહછોળી તુ ઘોર ! 
છોળી સકા સતતા જીવી વાલન્ઝેવ્નટરી વઝુ: 1૬૨॥ 
અર્સોવ્ી ટ્રીપની વાગ્ઝા મન્સાસિવિષનાતિની 1 
ત્વોરિત્તિન્ઝા ત સેનના વાતવુ્જપષિસ્સટત્ ૨૦ 
થાન્દ્રોજતનનુસ્મપી પવાસ ઝાલપમેસઝુત્ ! 
જ્ઞોચ્કોચ્રનસેને ચ હિત તગ્સેશ્રાટતા 1૨૨ ॥ 

અન્વય -જોળા ન તોળી જથિતા, વૃદ્ણોળી મુ 

ત્ોરિત્ (જયત) 1 ઝોળી સ્ક્ઞા ગુર્વી વાલમ્ઝ્વ્વરરી 
વકુ" અશોવ્રી રીપની અ ગળા (સતી) મન્ાસિવિવ | 

સાસિની (નહિ) | વોટ્સ અના સઝ ચ સતા 
(સતી) થાતસત સવિત શોપઝોનનરોને હ્તા વાય્જો- 

વત્રળમુલ્મથી ચ થાલવાલપમેટનુત તગ્સે ડરારૃતા ॥ 
લોણાપ અને લેોણી,૨ એ ખે લૂણીનાં 

સ'સ્છુત નામો છે. મોટી લૂણી ઘાટિકાપ કહે- 
વાય છે. લૂણી રૂક્ષ, ભારે, વાયુ તથા કફને 
હુરનાર, ખારી, અરશ્રને મટાડનાર, અગ્નિને 
પ્રદીસ કરનાર અને ખાટી હોઈ મ'& અસિને 

તથા ઝેરૃતે મટાડનાર છે. મોટી લૂણી ખાટી, 
મળને ખસેડનાર, ગરમ, વાયુ કરનાર, કક્ 

તથા પિત્તને હરનાર, સોજા તથા નેત્રના 

રાગમાં હિંતકારી અને તોતડાપણુ આદિ 

તથા પ્રમેહને મઢાડનાર છે, એમ તેને 
જણુનારા વિદ્રાના કહે છે. ૧૯-૨૧ 

૧. છવળજ્બસતિ ચલ્યાજ્-અર્શબાવર્ , શ્યોરઇરિ, 
થજ-જેમાં ખારાર હોવાથી લવણુવાળા હોય છે, 
તેથી લોણા-લૂણી. 
ર. ૧૧૧ ગસ અસ્યાવ્-શાણુષતાવ-અતછીયર, 

શૃવોય્રરિમોરવિશ્-જેમાં ખારાશ હોય છે, તેથી જે 
લવણુવાળી ગણાય છે, તેથી લેણી-લૂણી- 

૧ તલે જૃવિત્તાં વાન્સાવારિનાશ 
૨, ઘુટ વરિતર્તને-બ્યુફ, 2૨, અત દત ચ-ઝે જમીન 
પર પથરાય છે અને તોતડાપણુ' વગેરે વાણીનો 
દોષ દૂર કરવા ડ્રેલાય છે, તેથી ધોટિકા-મોટી લૂણી- 

ખહુજ ખાટી લૂણીતાં નામો તથા ગુણે 
ી 1 

અક્ન્તજ્સ્તુ રારી પિતી સન્ઝપત્રર? ॥૨૨॥ 
સાજી ટ્રીપની રર સ્ક્ો'્ળા જજવાતનુત્ | 
પિત્તછાના ત્રરખ્યર્કાઃઝુછાતીલાસ્તાશિની ॥૨૨॥ 

અત્વયઃ-ચાળેરી ગુક્તિણ ૨ન્સશટા અશ્વ બમ્ઝ- 
છોખિરા અર્સન્સજ: તુ શજરી પિઘણી ચ અગ્ઝવકજઃ 
(જઘ્યતે) । ચાદ્નેરી રપની રરા સ્કી ઝના (સતી) 
પિત્તતા %૧તાતનુત્ અન્ડા પ્રટળ્યરી ગુષટટતીળરનારિની' 
(ચસ્તિ) ॥ 

ચાગેરી,પ ચુકિકા,* દ'તશડા,૨ અ'બધા,* 
અસ્લલોિકા,પ અર્મ તક, * સક્રી,”ષિસલી,* 
અને અમ્લપત્રક” એટલાં ખડું ખાટી લૂણીનાં 
સસ્કૃત નામો! છે. ખડું જ ખાટી લૂણી અસિને 
પ્રદીપ્ત કરનાર, રુચિ ઉષન્નવનાર, રૂક્ષ, ગરમ, 
પિત્તવાળી, કક તથા વાયુને મટાડનાર, ખહું 
ખઆટી અને ગ્રડણીરાગ, અરશ, કોઢ તથા 
અતિસારનો નાશ કરનારી છે. ૨૨,૨૩ 

૧. “ચાન્ઞય્યુ શોમને યક્ષે ' રતિ મેરિની-ચાળન- 
જ્ષોમન યં ચાજિ ફ્વતિ રચ્યત્યાતૂ-ેર મતો-જમન્વન- 

“સિટ્ટતિ રીશ-જે સ્ચિકારક હોવાથી સારા ચતુર 
માણુસને પણુ પ્રેરે છે, તેથી ચાગેરી-ખાટી લૂ. 

ર- સુન્વતિ-ન્યચતિ કરખ્યારીન્ રોગાન્ર્ન્સોથ- 
લુહ્ન્યને-“જકગન્ટ્ર'-(રળા, ૨-૨૮) રતિ ાપુ., હ્યાર્યે 
ચન, અર્ ચ; થટ્ા શુજનિય “વેગતિટો' દ્સિ જસ, 
સજી, અત ક ₹-જે સ'હણી વગેરે રોગને મટાડે 
છે અને દાંતને અબાવે છે; અમવા ચૂકા જેવી 
ખાટી હોય છે, તેથી યુક્િકા-ખાટી લણી, 



શાકવર્ગર ૨૭૧ 

-_ -----
- 

 - ર શકસિ-ર્નિસ્તિ જિશ્ાત્તિ વા-રટ 1િંછાકેશ- 

સેસરેુ-વચાશ ર, રાવ, રન્્સાનાં શઠા-દાંતને જે અબાવી 

દે છે, તથા દતશઠા-ખાટી લૂણી. 
૪, અન્તે તિદતિ-“તુવી'તિ ૪.-“ અશ્યા્વૅ'-વિ 

પત્, યરૂ-રસામ ગ્રદેશમાં જે થાય છે, તેધી 

અબદા-ખાટી લૂણી. 

ણ અશ્જા ચણી કોગિજ્ઞ-અમ્લવોણિકા-ખાટી 

શશી 
૬, બર્ત. સવિ અતત? બસ્તિન-અત્યકત્વાત,, 

શકસ્વાવિ -જેમાં પય્યરતો પણુ અ'ત થાય એવી- 

પ્ષરાતે પણુ એગાળી કાહનારી ખટાઈ રહેલી 
ણેય છે, તેથી અસ્મ'તક-ખાટી લૂણી* 

છ. શષ રાતિ પ્રરન્ય.ત્રજૃતિરોયાનીં નરન છતા, 

સદ્ને-'નસિડસુવસમે ૧૬, “ગાતેદિ તિ ટીષ
-સગ્રહણી, 

અર્શ વગેરે રોગોનો નાશ કરી સખ આપે છે, 

તેથી શફરી-ખાટી લૂણી. 
૮. વેશતિ-મન્ઝસિ જજ વાયું ચ ગાશથિતત, વિલ ગતી- 

પારિતાત્ જગ્, મૌતસ્તિતાત દીણ્-કર તથા વાયુ- 
નો નાશ કરવા જે કામ કરે છે, તેથી પિસવી- 
ખારી લૂણી. 

€. અશ્ઝાસિ વત્તાળિ ચલક શ.-'શેવાનૂ વિમાવે' તિ 

૧૧-જેનાં પાંદડા ખાટાં હોય છે, તેથી અમ્લપત્રક- 
ખાટી લૂણી. 

ચૂકાનાં નામે! તથા ગુણો 

સુધિ સ્વાત્તુ વત્રાન્ઝા સોસિની રતિવેધિની 1 
સુતા ત્યન્ઝતસ સ્વાહ્ી વાતપ્ી જપિતરુત્ ॥ 

સરા છપ્ુતસ વાજે ઘન્લાજેનપતિસેસની ॥૨૪॥ 

અત્વચ -ગુજિ ભ તુ વતતાત્કા સોચિની જતવેષિની 

શત્, ગુજ સુ નશ્ઝતલ ઘ્વાટ્રી વાતી અાવિત્તત્ 

હર્યા વાજે ઝલુતરા જૃન્્તાકેન બતિરોસની (મવતિ) ॥ 

ચુક્રિકા,પ પત્રામ્લા,ર રોચિની” અને 

શતવેષિની,₹ એટલાં ચૂકાનાં સ'સ્ઝુત નાગો 

છે, ચૂકો બહુ જ ખાટો, સ્વાદિઇ વાયુને હણુ- 

નાર, કષ તથા પિત્તને કરનાર, રુચિ ઉપ- 

જાવનાર, પાકમાં ખહું જ હલકો અને 

રીંગણાની સાથે ખાવાથી અતિશય રુચિકારક 
થાય છે. ૨૪ 

૧. અુજ્િ્-ઉપર ખાટી લૂણીનુ પડેલુ નામ 
જુગે. 

*.. ર યત્રેણુ સન્ઝા-પાંદડામાં જે ખટાઈ ધરાવે છે, 
તેથી પત્રામ્લા-ચૂડા, 

૩. સેતવતિ દરયેવસીસા--'દત્ સરવેધાતુમ્યઃ,' ગન્સ- 

ત્તાહ્ દીવૂ-જે સુચિ ઉપન્વવનાર્ હોય છે, તેથી 

રુચિની-ચૂડો. 
૪. શત વેષિડું શીમ્ મહ્યા:-વિધ વિધાને-“નુવ્વ- 

ગાતી. દતિ બિનિ., માન્તવાર્ રર્-જે સો પદાર્થોને 

અસર કરે એવા સ્વભાવની છે, તેથી શતવેધિની-ચૂકા. 

જર (છતા) વશ: શૌતા સરા સુરશ સૂ જોય 

ન્રચાપણા ધાતુવુદિવરી થ્યા મેપ્યા વિસ્છિઝજ હણતાં ॥ 

ચિચા,પ ચચુ,ચ ચચુકી,” રીર્ઘપત્રા* 

અને સતિક્તકા,* એટલા છૂંછનાં સસ્કૃત 

નામા છે. છછ ઢાઢી, મળને ખસેડનાર, 

રુચિ ઉપનાવનાર, મીઠી, ત્રણ દોષને મટાડ- 

નાર, ધાતુને પુદ કરનાર, ખળ આપનાર, 

ખુદ્ધિને સારી કરનાર અને ચીકણી મનાઈ છે. 

૧. “સિન્ન્' દ્તિ અત્વજ ર્ર ચિનોસિ પિરિછઝ- 

તાત્, ચિન ચયને-“ સન્ચમ્યોડપિ-ર્તિ ૬₹., ટાપૂ- 

ચીકાશતે લીધે “ ચિ*' એવે! અસ્પષ્ટ અવાજ જે 

કરે છે, તેથી ચિચા-૪'૭- 
૨. ચઘતિ-મર્છતિ શૈત્યારિુનાન્, ચ્ર્મતર્ષઃ- 

૪-શીતળતા આદિ ગણને જે ધારણુ 
કરે કે, તેથી ચસુ-દૂછ. 

૭ ચછુ ₹૧ ચગુકી-તાષિજે જ્ાનિ-મૌરાસ્ત્તાવૂ 

કીવૂ-ચચુકી-અથ ઉપર પ્રમાણે છે. 
જ. શૈર્વાગિ વત્રાળિ યસ્યા સા-જેતાં પાંદડાં 

લાંબાં હોય છે, તેથી દીધ'પત્રા-છ'છ. 
પ. સિજ્ન મુગત સર્તા-જે કડવાશના મુણુ- 

વાળા હોય છે, તેથી સતિક્તકા-૪*૭. 
હિલમોચિકાનાં નામે! તથા ગુણો 

પ્રાણ શજ્ુવરત ખાસ મત્સ્વાણી સિસમોચિના ! 
શોધ જીુછ જફ પિત છર્તે હિછિમોસિયા ॥૨૬॥ 

અત્વય.-ત્રાન્ી શકર ચારી સત્સ્યાક્ષી હિછ- 

મોચિર, (રતિ મામાસિ, શનાવ-) રિછમોચિજા શોથ 
છુટુ જ પિત્ત રસતે ॥ 

ખ્રાહ્દી, શ“ખધરા,૨ ચારી,2 મત્સ્યાક્ષી* 
અને હિલમાચિકા/* એટલાં હિલમાચિકાનાં 

સરકૃત નામા છે. હિલમાચિકા સોજાને, 



૧૭૨ ભ્રાવષ્રકાચ-નિઘ'હુ 
કકત્કતક્કક્-ડક્ક્કક્ડ--ક્ડ-ક------------------ 
કોઢતે, કફતે અને પિત્તને મટાડે છે. ૨૬ 

૧. તરજ્નન ર્ય સમ્વસ્ધિની-રરમરયેડળ-“કાદોડ- 
સાતૌ'-ટયળિ સિતિય:-જેતે ભહાતો-પરમેશ્વર કે થલા 
સાથેતો સબ'ધ છે, તેથી બાલી-હિલમોચિકા. 

૨૦ ધરતિ રતિ પર-પજ છાને-ગર્, રાણ; 
શહય શષ: ધજ શહૂવસ-જે શ'ખતે આકાર બ્રારણુ 
કરે છે, તેથી રા“ખધરા-હિલમોચિકા. 

૩. ૧રસિ શોનારન્ હ-૧વાવ૨, તતઃ સકે 
ક્ઞવણ-રિર્જે'સિ છીવ-જે સોન વગેરેતે મટાડવા 
કામ કરે છે, તેવી ચારી-હિલમોચિકા. 

જ. મણાલ્ય અશ ર વુષ્ણ ચશ્મા: શા-તતવ- 
શ્ર -લાવમવે મૌળ.-“વરુતીરો.'-દ્તિ ૧૨, વિતતા 
શણ-જેતુ રૂલ માઠલાંતી આંખ જેવુ' હોય છે, 
તેથી મત્યાક્ષી-હિલમોચિકા. 

પ રિજિતિ-મારં યરોતિ, હિછિ માવજળે-જૂણુવવે'તિ- 
જર-ર; મોચયસિ કુષારિમિય , ન્યન્તાય સોચચલેભ્યુઝ, 
ઘાણ, અત ર ૨, ટિ વાઈ જેરિજ-ઝે ભાવ કરે છે 
ભને કોઢ વગેર શગેધી છોડાવે છે, તેથી હિલમોશિકા. 

સુનિસરણકનાં નામો 
શિતિતારઃ શિતિયરઃ સ્વસ્તિ: ભુત્િવળ્નજ 1 
થાર સુસિપત્રઃ વર્તવઃ છુવજર સિસી ॥ર૭ 

અન્વય -સિતિવાલ સિતિવ( રવસ્તિજ: ઘુનિકવ્નર 
બૌવારજ સૂસિયત્ર" વળ, શુટ: શિસી ( જચ્યત) ॥ 

શિતિવાર,૫ શિતિવર,૨ સ્વસ્તિક, 
સુનિષણ્ણુક,* શ્રીવારક, સૂચિપત્ર,* પણુંક,* 
ગુજ્ઠુટ” અને શિખી* એટલા સુનિસરણૂકનાં 

સ'ર્કૃત નામે! છે, ૨છ 
૧. શતિ સૂ ત્રિયો-વ્યેળિ જસુ, પદા શિસિ- 

શ્યામરર્ષ પુનોતિ-જ્મન્યળ-જે કાળારાપ્ડતા હોય તે 
સ્વીકારાય છે અથવા જે કાળાશપડતે। રગ સ્વીકારે 
છે, તેથરી શિતિવાર-સુતિસરણુક, 

*. શિક્ષિથ્રાણો ૧ર,-જે કાળાશપડતા હોય 1 નથી, 

$. ઘૂસિનુત્માતિ વત્રામિ ચત ૧:-જેનાં પાંદડાં 
સેણય જેવાં અણિયાળાં યેય છે, તેથી સચિપત્ર- 

| સુનિસર્ણુક. 
૭, શેર શાયતિ, કૈ શવ્ટે-“ અન્ચમ્યોડજ રરર 

રતિ ૬:-જે પાંદ્ડાંમય હોવાથી પાંદડાં વડે જ પ્રકાશે 
જં, તેથી પણું'ક-સુનિસરણુક. 

૮. ફુ-કૃષિવૉફુટતિ-કુટ જૌરિસ્ય-ગૂઝનિમુંગારિ- 
«જ્ ૬: થરા જુત્ડિત: જુટ:, થે: શૃષિવ્યા” ઝુટો વ- 

શોલ્સરિ:-જે પથ્વીતે ખરાબ કરે છે-અથવા ઢાંકી 
દે છે તેથી, અથવા (આડાઅવળા ફેલાઈને ) 
પૃથ્વીતે વાંકીચૂ#। કરી દે છે, તેથી કેકકૃટ-સતિસરણુક, 

૯. શિલા અસ્તિ આચ-વીલાવિતાવ રત-જેતે 
શિખા હોય છે, તેથી શિખા-સુનિલરણુર્ક. 

સુનિસરણકનાં લક્ષખ્ત 
ચારટસરશઃ વયેક્તુર્રેઝ દતીસ્તિઃ 
શા સછાસ્વિતે રેશે ચતુઃવત્રીસિ ચોર્યતે 1૨૮ 

અન્વચ.-વરકેઃ ચા્રેરીસદર: ચતુર: રતિ દેરિતિ:,, 
ઞળાસ્વિતે દશે શાર. ચત.પતી રતિ ૨ ગરયતે॥ 

સુનિસરણુક લૂણી જેવાં જ ચાર ચાર 
પાંઠડાંવાળો હોઈ “ચતુર્દલ એમ કહેવાય 
છે, એ શ્રક પાણીવાળા પ્રદેશમાં થાય છે 
અતે ચતુઃપત્રી એમ પણુ કહેવાય છે. ૨૮ 

સુનિસરણુડના ચુણ 
સુનિજન્ળો હિમો ત્ાહી સોયવોજ્મપહઃ 
અવિવ્ાણી જશુ? સવાયું, જાયો જરવ? 1 
યૃખતો સ્ર્યો ગ્વબ્યાસમેટ્જુઇસ્રમપગુત્ રસા 

અન્સય -સુસિષળ્ગ. હિય: તારી તોટશેવગવાવટઃ 
અવિવ્ાટી ૧થુ: દાયુ ૨૨: ૧; ઝ્રઘ્ય: ફસ્યઃ 
ગઝ્યદ્કાલગેટફટકમત્રણન ( મસ્ત ) # 

સુનિસરણૂક ટાઢો, ઝાડાને રાકનાર, મોાડુને 

તથા ત્રણે દોષને મટાડનાર, ખળતરા કરતો 
હુલકે1, સ્વાદિઇ, તૂરો, ટ્ક્ષ, અસ્નિને. 

ત ગ્રેટ ગણાય છે, તૈયી શિતિવર-સુતિશરણુક, [ પ્રદીપ કરનાર, વીર્યને વધારનાર, રુચિ ઉપજા- 

૩. શસ્તિ-ક્ષેન જાવસિ યોવતથગાશવત્તાત, 
જ્રટ-“શાસોડસપવર્સે «₹-ત્રણે દોવોતે મટાડનાર હોવા- 
થા ૦ કહ્યાણુયૂચક છે. તકી સ્વસ્તિક-સુનિસરયુક, 

જ. મુહ સિપમ્તમ્ અદ્માન્ પવસિ સેમિનાત્- 
જોશવ્ વિમાવેસિ જ-જેતાથી રાગીઓતું ઉત્તમ 
સ્વામ્ય્ય થાય છે, તેથી સનિષષ્ણુક-સુનિસરણુક. 

પ, અિય-સોમાં યાર્યતિ-અરમમ્યજ્, તત: સારે 

વનાર અને તાવ, ન્યાસ, પ્રમેઠ, કોઢ તથા 
બ્રમતે મટાડતાર છે. ૨૯ 

ર સાં પાંદ્ાંના ગુણો 
વાત જાં વગ સૂન 1 
સય વિત્ોપપમસિર પિસ રેન 

અન્સ્ય.-ગૂઝનદસ નમ વત જાથગ સ્છું ર્સ્મોપ્ક 

(૧૮) લેટસ ત્રિજષેવતક્રમ્, અહિર જજ જિતિટત્ 
જ્ત-જેશોભાતે પમાડે છે, તેથી થીવ રક-સુનિસર્ણુક, | (અર્ત) ઘ 



શાક્વગરર શ્ડ્૩ 

મૂછાતુ નવુ-ફૂછું તાન્નુ પાંદડું પાચન, 
હલકું, સાચ ઉપશજાવનાર અને ગરમ છેઃ તેને 
તે તેલમાં પકાજ્યું હોય તે ત્રણે રોષને મટાડ 
નાર છે અને પકાવ્યુ' ન હોય તો કક તથા 
પિત્તને કરનાર છે. ૩૦ 

ફૂખાના પાંદડતુ' નપ્મ તથ સુષ્તો 

શોળમુષ્વાર્ં સ્નાયુ સ્ક્સં જુર અ પિત્તરત્ 1 
મરત સાતસાસોલમરગ્વરસ્દ કઝ ॥ ર ॥ 

અન્ય -ટ્રોજ્યુત્વીર્ઝ છારુ શ્ય ગદ પ પિત્તરૃત્ 

રસ સકું (સન્) સામવાશોચચરગ્યણદ (મતલિ)॥ 
ક્વીણપુષ્પીટલ '-કૂબાનાં પાંદડાં સ્વાદિઇ, 

રેક્ષ, ભારે, પિત્ત કરનાર, મળ તોડનાર અને 
તીખાં હોઈ કમળે, સેવ, પ્રમેહ, તથા 
વાવને મટાડનાર છે. ૩૧ 

૧ ટ્રોળનરર-ગ્સારાદ વુ'જ ચ્યા શા-“૧%- 

ચ્જસિ સોમ-દ્રેળલુન્યા. ટ્જમ્-જેનુ ફૂત ડળરના 
આગાગ્યુ થાય છે, તે દોણુપુપ્પી-દૃબ!તું પાન. 

અજમાના પાંદડાના ગુણો 
થષાતીસાસમાગોવં સસ વાલઝસતળુત્ | 
સ્ષ જગુ ચ તિત અ પિત્તજ જુ સૂરત 1૨૨ 

લન્ગય -યતાનીશારત્ આજ્નેચ ફય વાવરક્વુત્ ! 

ર ત્ર જુ ચ સિ પિત્ત ન્યુ (સત્) રઝવ્ : 
| બગાડ, મૂત્રકૃચ્છુ તથા (ગસ) ॥ 

અજમાના પાઠડા અસ્નિના સબધવાળા, 
રચિ ઉપજાવનાર, વાચુ તથા કફને મટાડ 
નાર, ગરમ, તીખા, કડવા, પિત્ત કરનાર અને 
હેલફા છે, છતા શૂળ કરનાર છે. ૩૨ 

પ પાંદડાંતુ' નામ તથા ગુણ 
રયર સોપ વાતજજાયરમ ! 
જફસિમ્યાસનટૂસુઇન્ગઝલ ॥રર॥ 

અરસા થોરના પાંદડના ગુણે 

સેસુ્ડસ્વ વૃત તીસ્મં ટીપત સેનને સ્ત । 
આપ્તાનાછાસ્તિસુત્નઝરશોન્રાસિ સ ॥ર્ણા 

અન્વય -શેષુન્ડાક રઝ સીર્ત થીપન ૨ સેચન 
(૨૧) આ્યાનાદ્ીસિત્ટાનુન્નસ્ઝશોચોર્ણબિ દરત ॥1 

ખુરસાણી થોરના પાદડા તીક્ષ્ણ, અસિને 
ગ્રદીપ્ર કરનાર, અને રુચિ ઉપજવનાર હોઈ 
આકરા, અછીલા-મૂત્રાધાત રોગ, ગાળે, શછા, 
સેોન્ત તથા પેટનારોગને મટાડનાર છે. ૩૪ 

ખઅઆડસક્તયાનાં પાંદડાંના સખે 
વષસ ત્સિ પિસાલગ્વસ્તૃખ્યા ક સ્માન્ 1 
સંત્રાટી સીતઈસ્તિસતે હ્સુદ્ાલો છખુઃ ॥ર્પા॥ 

અત્યત -૧જટ. કમાટી શત તિરુે. વઉ હજુ. 

શર્ત (ર) પિત્તાલ્ષગ્વ તૃ ભારજત્રનાન્ દૃસ્તિ ॥ 

અખડસલિયાનુ પાદડું ગાડાને રૈડનાર, 
શીતલ, કડયુ, વાયડું, હલકુ અને દાહને 
સટાડનાર હોઈ પિત્ત, લોહીનો બગાડ કે 
રક્તપિત્ત, તાવ, તરશ, કર્ તયા બ્રમને 
મટાડનાર છે. ૩૫ 

ગળજભીનાં પાંદનના ગુહા 
| મોસિલ જીછમેાજ્રુસ્છૂ્વર્ણરી છજુઃ 1ર 

ગળજીભીના પાઠડદ કોઢ, ગમેડ, લોહીને 
તાવને મટાડનાર 

અને હલકા છે. ૩૬ 
યરવળનાં પાંદડાના ગુણો 
જ તા.ક 

લિન્ત સુન તથોળાં સ સ્વસ્ઝાલરમિત્રળુત્॥રૂછ 
અન્ડર -વટોઝવત પિત્તજ્ન રીપન વાચન હઘું હતિ 

। જાગ 
યરવળનુ પાદ્ડુ પિત્તને મટાડનાર, અસિને 

' શ્રરીસ કરનાર, પાચન, હલકુ, સિગધ, વીચને 
અન્વય -શુલ્વત વોપવ્રન્ અન્ઝ કશું (૨4) | ત્પ્ારતાગ અને ગગ્મ હોઈ તાવ, ઉધરસ 

માસ્દજાઉટ જ્્દાસસમિયાલવરૂસટકશન્ (બસ્તિ) ॥ 
છૂંધપત્રપ્કૂવાડિયાના પાટ્ડા દોષ 

મટાડનાર, ખાટા અને હલકા હોઈ વાયુ, 
કફ, સળ, ઉધરસ, ફુમિ, શ્વાસ, દાદર તથા 
કોઢને મટાડનાર છે. ૩૩ 

૧ છડ દૃસ્સિ-અમસુખ્યકર ₹ '-દ્તિ ટર, “નત 
વદ્ય'સિ સિકમાત બસ્યમ્-શ્ટલય તત્ર-દાદરના રાગનેા 

જે નાત ફરે છે, તે રૂવાડિયાનું પાદ્ડુ - 

! તથા કૃતિને મટાડનાર છે. ૩છ 

ન પાંદડૉના ગુણો 
સ લ્ત્ુ। 
ચવાય ગજુ તિત અ સાડ સાવજાર૮ 
થસ્યસુષ્ઝં અ લત્નાસિ ઘન્યાટ્ોપગમ તૃવામ્ 
કમલેસવાના રર નનરઈપાનુતાન ॥ 3૨ ॥ 

નસ્ય -સુરૂતાસ્ઝમ્ અથ સર્જગ્વર્ટર છુ દવાય 

જુ ચ તિસુ છાયુયજ ₹વારન ચત્સ અ સપ્ત સંતા 



3૭૪ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'હુ 

(૨૦) વોવગથ જવાં શર્તમેટવાતાઇદતળાગુ2- 
વારું દૃન્્યાત્ ॥ 

ગળેનાં પાંદડાં અશિના અ'શવાળાં, સર્જ 
પ્રકાશના તાવને હરનારાં, હલકાં, તૂરાં, તીખાં, 
કડવાં, પાકમાં મધુર, રસાયનરૂપ, બળ આપ 
નાર, ગરમ અતે ઝાડાને શકનાર હોઈ ત્રથે 
રાષ, તરશા, દાહ, પ્રમેહ, વાતરક્ત રોગ, 
કમળો, કોહ તથા પાંડુરાગ મટાડે છે. ૩૮, ૩૯ 

ફપ્સુદરાતાં નાસેદ તઘ॥ પંદડોને ગુહો 
શાસતર્રોડસ્તિ્ક્યા જાલારિઃ વકેસસ્સયા 1 
ઘાસ ચ્ચ વૃષ્વ જાલવિવાલ્નુત્ 1૪ના 
સવર વષવાતારિ પાતત જળ્યસોપતન્ | 
વિસેવતઃ જાલરરં પિત્તરે પ્રાહ છછું ॥ ૩૨ 0 

અન્વય -જાયન્ટ: ચ બરિમટે: શહારિ* તળા 
જજર (રતિ નમાનિ, ગુળાલુ-) રથમ સ 
મૃ્ય વાવવિષાલનુત્ મધુર જજલ વાને જરસોધન 
વિત્ત તરા છુ ( ઉત્) વિશેવત પાસદરન્ [અવતિ) ય 

કાસમર્દ;પ અરિમર્દ્/? કાસારિ અને 
કર્કશ” એટલા કાશુદરાનાં સસ્કૃત નામો છે. 
કાંસુદરાનાં પાદડા રુચિકારક, વીચ*ને વધાર- 
નાર, ઉધરસ, ઝેર તથા લે(હીના બગાડને 
મટાડનાર, મધુર; કફ, વાચું તથા પિત્તને હણુ- 
નાર, પાચન; ક'ઠને સાક્ કરતાર, ઝાડાને રાક- 
નાર, હલકા અને વિરેષે કરી ઉધરસને મટાડ 
નારા છે. ૪૦,૪૧ 

૧ જાં કૃહૂનાસિ, રર ક્ોરે-મગ્યન-ઉધરસનોા 
જે નાશ કરે છે, તેથી કાસમરદ-કાસુંદરે।. 

૨, અરિ-જાસહ્ત જૃટ્નાતિ-વૂતવત્-ઉધરસરૂપ 
શયુનો જે નાશ કરે છે, તેવી અરિમદ-કાસુદરા. 

૩, જાયલ્ય અદિ-ઉધર્સનો સુ હોવાથી 
કાશારિ-કાસુંદરે!. 

જી. જળાસિ-કિનસ્તિ ૧1૧, ર હિંશાગાન-વિઝ, ૨ર 
ર્ત્ર , ૩ર શચ્ટ-વ્ગાશર, ૧ર ગાણ જશથ-ઉધર્સ- 

નો નાશ કરનાર તરીકે પોતાને જે જણાવે છે, તેવી 

કક'શ-કાસુન્રે. કડ 
ચખેચી એય્શે ચષાનાં પાંદડાંના ઝુણ્ો 

સર્વ સરળ સ્થાછ્ગેર થવાતજતા્ | 

અર વિણત્તગનથં ન ॥૪૨॥ 
અન્વવ.-તળજશાજં સ્ચ્ય ગુઝર વન્તરાપરૃત્ અશ્ક 

વિજત્મઝન# પિત્તગુત ચવવાસટત્ સયા ॥ 

ચથેચીન્ું ચાક રુચિકારક, માંડ પચે 
એડું, દાંતના સોજાને હરનાર, ખાડું, મળને 
રાકનાર, પિત્તને મઢાડતાર અને કફ તથા 
વાયુને કરનાર છે. ૪૨ 

વઢાળાનાં પાંદડાંતા ગુણ 
જઝાવસાજ સેરિ આજુ તિરં ત્િક્ોજરિત્! 

અન્વવ:-જ્ાયશાજ સેરિ છષુ તિગ ત્રિટધતિત્ 
થ્યાત્॥ 

વટાણુઃનાં પાંદાડાંતું શાક મળેને તોડ- 
નાર, હલકું અને કડવું હોઈ ત્રણે દોષને 
મટાડનાર છે. 

સરસવનાં પાંદડાંના ગુણો 
જરુર લાવ સાવ વછુતૃત્રમક ઝુહ ॥ ઇરૂ 
કપા વિાટિ આડુ જ વિદોબશત 
લક્ષાર જવળ તીથ સાગ શાજેવુ તિસ્ર્તિત્।9૪ 

અત્યય -શાર્વજ શાર્જ 93% વહુનૂતનઝ ડર ગશ5- 
૧1% વિદરિ રપ્નળ «8 ત્વિજ્ષોજગિત્ હવન ક્ષાર 
લોશન સ્વાદુ (સત્ અવિ) જાસુ નિસ્ડ્તિ શ્ય ॥ 

સરસવનાં પાંઠડાંતું ચાક તીખું, મૂતને 
તથા મળને ખડું કરનાર, ભારે, પાકમાં ખાટુ, 
બળતશ કરનાર, ગરમ, રૂક્ષ, ત્રથુ દયને 
સટઢાડનાર, ખારાશવાછુ% ક્ષારવાછીં, લીદણુ 
તથા સ્વાદિઇ છતાં શાફોમાં નિકિતિ છે.૪૩,૪૪ 

સુષ્યશાક 
અગધિયાનાં રંલના ગુણો 

સમસ્તિજજમં સીલ ચાતુથકતિવાર્ળન્ | 
તર્કાન્સ્વનારને સિરુ જવાય રુપા અ ॥ 
વીતન્ઝપ્માવિત્તત વાત સુતિમિમતણ્ ॥ ઇપ ॥ 

અન્વય:-અમસ્તિઝુગુસ શીત ચાતુયજશનિયાળ 
નજાન્પ્યનાસન વિજ જવાય પ રડુવાજ (વત) 

પીનર્ઝ્વ્યવિત્તત વાતન સુગિસિ: મતળ ॥ 
અગથિયાનાં ફૂલ ઢાઢાં, ચાથિયા તાવને 

મટાડનાર, રાતના આંધગાપણાને મટાડનાર, 
કડવાં, તૂરાં અને પાકમાં તીખા હોઈ સળેખમ, 
કકે, પિત્ત તયા વાયુને મટાડનાર છે, એમ 

સ્રુનિએએ માન્યુ છે. ૪પ 

ઝેળનાં રૂલતા ચાખે 

ઘર્સ્વા? છુતુમ સ્િશ્વ તવુર તુવર સર 
વાતા શીત સ્વિસણવતળુત્ ॥ ૪૬ ॥ 



શાકવગ” ર્ડ્પ 

અન્તયઃ-જર્સ્યા: ઝુતુસ શિશ્પં મધુરં તુવ૬ શહ 
શૌત ( શત્) વાતવિત્તટરે દ્જવિત્તતયત્રળુત્ ( અસ્તિ) ॥ 

ફેશનાં ફુલ સ્નિગ્ધ, મધુર, વૂરાં, ભારે 
અને ઢાઢાં હોઈ વાયુ, પિત્ત, રક્તપિત્ત તથા 

, કષને મટાડનાર છે. ૪૬ 
સરગવાનાં ફૂલના તથા મધના ગુહો 

ણો: પુન છુ જુજ ીક્નોજ જયુશોથઇત્ 
શહૃત્વજવાતત્ન દિ પ1 ન્ડિ ત્ 
મયુસિશ્નેસ્વાણિતિય ર્વિસપ્રસારતન્ ॥ ૩૭ ॥ 

મન્યવ,-શિપ્ૉઃ પુષ્ત તુ જઝુક તીક્ગોષ્ સ્નાયુ- 
શય? નિટ્ત્રુજરાતવ્ વિટ્પિવ્ગીટ્ગુત્ત ગિત (સતિ), 
શિષ્રોઃ મપુ તુ અજ્િટ્તિ રપિતત્રવાદ્ત (યાત) ॥ 

સરગવાનાં કુલ તીખાં, વીઠ્ષ્ણુ, ગરમ, 

રતાયુઓના સોજાને મટાડનારાં તથા કૃમિને 
હરતારાં હોઈ ક્, વાયુ, અદરનાં ગૂમડાં, 
બરોળ તથા ગોળાને મટાડનારાં છે. સરગવાનું 

મપ પણુ નેત્રને હિતકારી અને રક્તપિત્તને 
સાફ ફરનાર છે, ૪૭ 

શીમળાનાં ફૂલના ગુખયો 
શાસ્ણીશુવ્વરાવ્ે તું ઘૃતસેન્વવશાસિસમ । 
કર્ તારાવત્સેવ છુઃસાપ્વ સ ત લશાવઃ ॥૪૮॥ 

અન્યયઃ-શાસ્મજીવુખશાર્શ તુ પૃતલેન્ધવશાધિત 
(મધિત ચેત) છુ: હાસ્ય વરદ ગઆશમસિ તવ, અ અ 
થશ ॥ 

_ શીમળાનાં કૂલનુ શાક જે ધી અને સૈધવ 
માં પકાવી ખાછું હોય તો. કછસાધ્ય પ્રદરનો 
પણુ અવશ્ય નાશ ફરે છે, એમાં સ'શય નથી. 

રસે પાજે અ સછુર જજ ક્તીતછ સર | 
જપાન વાત ચ કિતિતમ્ ॥ 

થન્યચ.-( સચ સત) શે ત વારે મણુદ વાથ 
શતજ શુદ્ધ પ્રાહ ચ વાતઝ ( ૧) ચ્જવિત્તાક્ષગિત્ 

કજ ॥ ન 
વળી એ શાક રસમા તથા પાકમા! મકુર, 

વરું, ટાહુ, ભારે, ઝાડાને રોકનાર અતે વાયુ 
કરનાર હોઈ કફ, પિત્ત તથા લોહીના બગાડને 

રક્તપિત્તને મઢાડનાર કહૅલ છે. ૪૯ 
ફેષારાદકુ 

જાળાતાં નાકા તથા ચો ર 

થા સિસ્તવહે સીત મષ્યન જાર ત્ ॥ 
યૃસ્ૂ તાતિસિ સ્વાજુ સક્ાદ હીવત છછ । 
યસ્તિસસ્િર સતોસેમટત્સર્યફોવાસિત્ ॥ ૭૨ ॥ 

ગન્્વય -જૂષ્માન્ટ વખ પીતપુખ વદ સ્થાણૂ, 
યૂષ્તાન્ર યટ મૃષ્ય શદ (સત) પિત્તાણવાસનુત 
(યકસ્તિ), વાક શીલ પિત્તાવટ ( મવતિ ), મપ્યત જજન 

ચ્રત્ત્ન્ (અસ્તિ), દરમ્ અતિદિમિ ન, સાજી ચક્ષાર્ 
કવન છતું (સત) વસ્તિશરિવર ચેતોતેમતત્ સવવોપ- 
ગિત્ (ર્ત) ॥ 

કૃષ્માંડ,૫ પુષ્પકૂળ,૨ પીતસુષ્પગ અને 

ખુહત્ક્લ* એટલા કોળાનાં સ'સ્કૃત નામે! છે. 

જોણું પુષ્ટિ કરનાર, વીય“ને વધારનાર અને ભારે 
હોઈ પિત્ત, લોહીનો ખગાડ, રક્તપિત્ત તથા 
વાયુને મઢાડનાર છે. નાતુ-કૂણુ' કોળુ ટાડુ' 
અને પિત્ત મટાડનાર છે; મધ્યમ કોળુ કફ કરનાર 
છે; માટ કેળુ' ખડું ટાડું' નથી, મધુર છે અને 
ક્ષાર સાથે લેવાય તો અગ્નિને પ્રદીસ્ત કરનાર, 
હુલકું, મૂત્રાશયને સાક્ કરનાર, ચિત્તના રોગને 
હેરનાર અને સઘળા દોષને મટાડનાર છે. 

૧. યુ-રેવજ જતના અમ્રેળુ-વીગેવુ મસ્ત તત્ 
શત્તષ્તત્-નેનાં બિયાંમાં લમાર્ ગરમી હેય છે, 
મડે તે પિત્તયુક્ત હોય છે; તેથી કૂષ્માંડ-કાળુ- 

ર્. ઘે સસિ વઝતિ-વચાપસ્- પુષ્પ આવ્યા પછી 
જેને ફળ આવે છે, તેથી પુષ્પ્લ-કો છુ. 

૩. પીત વુબ યલ્ય સત્-જેનાં ફૂલ પીળાં થાય 
છે, તેથી પીતપુષ્પ-ડાળુ . 

૪, ચુટ્ત્ જ ચસ્ય તત-જેનાં કૂળ મોટાં થાય 
છે, તેથી ખૃહત્લ-કાળુ. 

ખૂખ નાના કોળાના નામો! તથા ગુણો 
છૂવ્ણાન્ડી જુ જસ જષ્વી વત્સસ પસિતા । 
જરવ્તસ્ત્હિની સીતા સવિત સુર: ॥ 
વ સિસતન્તિસતની સક્તાત જવાલનુત્ ૫૨ 

અન્વય -૨શ ઇષ્વી જૂવ્યાન્ટી તુ અત્ર બષિ 
શીતિતા જર્સર. ત્રાહિળી શ્ીતા ₹રવિસટૃણ શુરૂ: 
(મતતિ), ૧૧ના (ર) સિજ ગત્િગનની લકષારા 
જવત્ાતનુત્ ( તા ) ॥ 

ખડું જ નાડુ કોછી' કર્કારુપ પણુ કહેવાય 
છે. નાનુ' કોછુ ઝાડાને રોકનાર, ટાડુ, રક્ત- 
પિત્તને હુરનાર અને ભારે છે. પાકું તે ફોજી 
તીણુ' થઈ અસ્િને ઉત્પન્ન કરનાર છતાં ખાર 



૨૭૬ ભાવપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 

ફરનાર છે. ૫૪ 
૧. ફુવ્ લાર્સસિ-ગાર-સિતર્વાદિતા ઝુ, 

ચ્છ્ા સિસાવાં સાતમ્ “ દુ ' દતિ ઇન્વ્ યઇસિ-તત્લિ 
છેરનરાઝે, ગ મતો-શકટટ#તરુશ-ર837.-જે યેલડીનો 
ક'ઇકે આકાર ધારણુ કરૅ છે અથવા છી'ક વખતે 
થતા “ઈક્ષુ' એવો શબ્દ તોડતી વેળા કે કાપતી 

સાથે લેવાય તે। કક તથા વાયુને પણુ મટાડે છે, 
૬. કક-*વેસ ચબમ્ કરઇતિ-ક ચતો-વછુકરાવ્ 

શન--ે ધોળા એટલે ભરા રગતે ધાર્યુ કરે છે, 
તેથી કર્કારૂ-કૂક નાનુ' ડોળી". 

ખે મીડી તુ'બટીનાં તામે। તથા કળાના ગુહા 
સછાયૂડ અચ સુન્વી સા કીથ અ વર્તુત્ઝ! | 0 કરે છે, તેથી ઇક્વાકુ-કડવી તુંબડી 
પ્સુપ્તીકે ઇયે પિત્તતજેસાપટં જુદ ॥ જી નીની કરી 

જ સસિષરું રઝ 1 તુષુષિચિ ૧ ક જ ન્જક્તુન્થી-ડડવી જે તુ બર્ડ 

જ ત્રો સ પર્ |ત્ કટુતુ'થી કેવા છે. 

સટ કા 
અત્વ્-શણાજૂ, તુશ્વી જાવેલા, (હા) શર્લા ચ 

સકું સધા ( પવતિ ) । શિશનુત્રીપ્ઝ ટશ વિજમ્રેવ્તા 
પૂં ગુહ શૃત્ય રિવર પાતુપુષ્ટિવિવષને વીપ્તમ્ ॥ 

તુ કે અ સ એ ખે સ કષકડીનાં નામે! તથા ગણે 
ગડીનાં સ'સ્કુત નાસે છે. એ લાંખાં ફ્ળવાળ જ સ જ 

અને ગોળ ફૂળવાળી એમ ખે પ્રકારની થાય કા પ રા 
છે. મીઠી તુંખડીતું કળા હૃદયને પ્રિય લાગે | કરા વિત સાતા, પતત તૃષ્નાસિષિસરતત્॥ 
એડું, પિત્ત તથા કક્ને હણુનાર, ભારે, વીર્યને અત્સગ.-ણત# કેરી જ્રોછા 1 અય તત્ર 
તધારનાર, રુચિ ઉપજાવનાર અને ધાતુપુદિને | ભ્ય્યસ-આના જા જતરી કીતા ક્યા પારિણી નથ 
વધારનાર કહેલ છે, ૫૩ મુદ દતા વિસ્ટ્ણ (અસ્તિ), ૨૪1 તૃષ્તાતેશ્તિટત 

૧ સ સમ્યહ-ઝવિ અતહ્સને-” નચિ અ્તેનેલોવય ' | ( સવિ) ॥ ક 
(રળા. ૧-૮૭)-જેતુ પોતાના વેલામા લટકતુ નથી | એર્વારુપ અને ક્કટીર એ બે કાકડીના 

પણુ જમીત પર્ રડે છે, તેથી અલાબૂ-મૌડી તુંબડી. | સુજ્કૃુત નામો છે. કાચી કાકડી, ટાઢી, રૂક્ષ, 
૨. કુમ્યસિ-અક્યતિ હચ કૃવિ, સુગ અરેગે- |. ઠત રાકનાર, મધુર, ભારે, રચિ કરતાર 

અસ ડત ૧૪, ચણ તશતિ-મશયતિ શક્તિ ૧ ઝે ર્તન્તે હરનાર છે. પાકી કાકડી તરશ, 
ત્રાધિ-જે હદયને ગમે તેવી હોવાથી રિ ઉપજાવે [ શિ પિત્તને કરનારી છે. પપ 
છે અથવા પિત્તતો તથા કફનો પણુ નાશ કરે છે, ' સ તથા (પતન ક મનનિરિ ક 
સથી તુન્મી-તુબડી. | ૧. શા શમત્તાત દળ ગનનમિતિ છૂ, ચારણ 

જ છ ત્ ર અતૌ-સવયારિલાત્ જિર્, ૬૬ રળોતિ વર્જસિ 
કડવી તુ'ભડીનાં નાસેદ તથા ફળના ગણેદ | વ-શછુજજટ્ સ્-જેતો] વેલો ચોપાસ 

શૂશ્વારી: જ્હુસુસ્વી સ્માત્ સા તુસ્થી સ મુખ | સતાતો ગતિ સતીકારે છે અથવા ચોપાસ રેલાઈ 
જુતુમ્થી હિમ રા વિત્તકાસચિવાપટ(॥ .." ળૌન્તતી ગતિને “ટકાવી દે છે, તેથી 
લિત જટુવિવાજે ૪ વાતપિસઝ્વસન્લઇત્॥ખછ | ઝોર્ાક-કાડડી- 

ચન્કથ.-જરુતશ્વો ર્દરાઝી શ્યવ્, ગ શ તુરી ર. ૬૬ અ્ટતિ-રવસિ-ઝારગોત્તિ ર, સ્ટે થર્ષા- 
સટાષર ( સ્ચાત), જરુસુન્ની ટિમ હરા (સથી ) જ્ત્તિ- વનવો-“રત' (રળા. ૪-૧૧૮), શવ , 
જાલકિવાવકી હિજા વેવાજે ૧કુ. ચ વાતપિતતગ્ય- | , કિરનતન'-ટતિ સ ઈજુ-જે હાથ પર વરસે છે. 

2. સુશ્યી-૩૫ર તુ'બડીના ૨ તત તામ પ્રમાણે. 
૪. મહ્ જક ચણા: ૧-જેતુ' ફળ મોટુ ધાવ 

છે ત્તથી મહાકફ્લા-કડયી તુ'બડી. 

સન્સટન્ (અસ્ત) ॥ હાથને બીતો કરે છે અષ્રવા ઢાંકી દે છે, તેથી 
ઈક્વાકુ,પ કહુર્તુબી,* તુંબીર અતે મહા- | ક ૧0-કોકડી, 

કૂલા* એટલાં કડવી તુંબડીનાં સંસ્કૃત નામો પ“રાળાના તાસે! તથા ગુણે 
જી, કડવી લુંબડીતુ કછા ટપહુ તથા હૃદયને ગમે પસન્ઃ ત્રેતા સ્વત્તુરીયોં સદર પક 

એયુ' હોઈ પિત્ત, ઉધરસ અને ઝેરને હણુનાર | [સિન્સ વાસપિસણો ચસ: વચ્વો શિત ॥ 
જીુતેમજ એતીષખું અને પાચન થતાં કડવુ | જઞોવનોડસિર્સ- સ્િસિફ્યનેરનતઃ ત્રો ॥છ્છ્ 

શ્ઈ વાસુતો તથા પિત્તના તાવને! નાશ | સત્તવ-શિસિસ્ટઃ *ગેસલગિ. નુરષ" ઇર. 



શાડવર્ગ ૨૭૭ 

લા, ચિચિન્ટ: વાતવિત્તત્રઃ વ્ય: પચ્ય: રચિત 
શોપ: અતિદ્તિઃ મુળ: પટો જિંચિત્ ન્યૂન: (મતિ) ॥ 

ચિચિ'ડ,પ શ્વેતરાનિ,૨ સુદી્ઘર અને 
ગૃહકૂલક* એટલાં પડોળાનાં સ સ્દૃત નામે! છે. 
પડેછુ વાયુ તથા પિત્તને હણુનાર, ખળ 
આપનાર, પથ્ય, રુચિ ઉપનાવનાર, ચેોપણુ 
કેર બહું જ હિતકારી અને પરવળ કરતાં 
ફાંઈફ એછા સુણુવાછું હોચ છે. ૫૬,૫છ 

૧. સિનોત્તિ સુતર પચ્યતા દ્િતિસરિતા ચ, ચિ 
ચમને-વછુસાત્ દસ ત્રચવ, ગુર્ સામમય-જે 
અયંત પધ્યપણુ તથા હિતકારીપણું ધારણુ કરે 
છે, તેથી ચિચિડ-પડાળુ'. 

૬. 'સેતા શિ. ચાહિન્ સ.-જેમાં ધોગી રેખાએ 
અથવા ચાદાં દેય છે, તેથી બેતરાનિન-પડોળુ'. 

૩. સુતશું શવે:-વ્રારિસિમાત.-જે અતિશય લાંસુ' 
થાય છે, તેથી સુદીધ'-પ'ડોછુ. 

૪. ર્ણ યૂરે-સનીવે અવ'-ગવાર્યે વ્ત-જે ઘરની 
પામે થાય છે, તેથી ગૃહરુલક-પડોછુ- ટ 

ખે જાતના કારેલાના નામો! તથા ગુણે! 
સ્વાત્તાસ્વેછી તતો જઘુઃ 

ન... 

શન્યચ,-જારને જસત સ્યાવ , લત. જું: 
(જ્ય), વાર્વેણ દિસ એરિસસુ લિજમ અવાક ગ૧૨- 
મિજાણભ (સત) પાન્ડુમેટરગન દરદ, રવેઈ 
પદ્ણુળા આત્, ડિશેપાષ ટીપની ળું (હ) | 

કારવેલ્ૃપ અને કટિલ્રૂ? એ કારેલાનાં 

સસ્મુત તાસો છે. નાના કદના કારેલા હોય 
કાર્વેલ્દીપ કહેવાય છે. કારલુ ટાડું, મળને 
ડનર, હુલઝુ, ફડવુ, વાયુને નહિ ઉત્પન્ન 

ફરનાજુ તાવ, પિત્ત, કફે, લોહીનો ખગાડ, 

સાંડે, પ્રમેડ તથા કુમિને મટાડે છે- કારવેલ્લી 
ના જેવા જ ગુણુવાળી હોય છે; વિચેષમાં 

અગ્િને પ્રદીપ્ત કરનાર અએે હલડ્ી છે. ૫૮,૫૯- 
૧. સર-ઝ્યરારિતપ તસિ વેણસિ-અઇતિ. વેષ ગસે- 

ચ્મમળ-તાવ વગેરેનો નાશ કરવા જે ચાકે-કામ 
કરે છે, તેથી કારવેલૂ-કારેલુ. .. 

ર. ર્ટતિ-રતિ ચાગળોતિ વા રિમારિયુશાન્ 5૯ 
મર્ષાવરનચો.-ચછુઝજરિજ્ -જે સીતળતા વગેરે ચણાને 

વષે” છે અથવા ચોપાસ પોતાને તે તે ચુભૌથી આવરે 
છે-વ્યા્ત કરે છે, તેથી કટિલ્લ-કારેલુ. 

૧. જારેની-ઉપરના પડેલા જ નામ પમાણે છે, 
વળ સ્રીલિગપ્રત્યય વધાર છે. 

ગલકીનાં નામો! તથા તેતા ફળના ગુણ 
મહાસેસાતવા પોત હાસ્સલોવા મણવર 1 
ઘાનામવો ઘોજસ્ હસ્તિપનશ્ર સ સ્જુતઃ 
મજરા લિન્ધા ર્વિતાતિજાપણા 1૬૦ 

મન્યય:-ગહાજશાતરી ટસિકવા નહાજ્જ જે, 
સ અ પામામવ ઘોવજઃ અ છરે: સરત 1 સદાવોત્રા- 
સરી લિજ્જા (વલી) ₹ ર્તા નિલાયટા (ગસ) 

મહાકોશાતકી,પહસ્તિઘોષા,૨ મહાક્લા,* 
ધામાગ'વ,* ઘાધફપ અને હસ્તિપણુ* એટલાં 
ગલકીના સ'રકૃત નામો છે. ગલકાં સિગ્ધ 
છું અને રક્તપિત્ત તથા વાયુને મટાડે છે. ૬૦ 

૧.યૉશમૂ-ઝશાશસ્ગલતિ-વતતગચ્ત વરેમુ, 
શત સાતત્મપમને-'કત' (૩ળા, ૨-૨૨ ), મૌ, 
સતો મટતી ગાણ જોયાલથી-જેના ફળનો આકાર કાયમ 
રાડા જેવો થાય છે, તે સોટી ગલ#ી-મહાકેશાતફી. 

૨. શૃ્તીવ વોષતિ સ્જામિતતમૂ્ અસિ ત જતિ 
સશ્રાશવવત્ત, ઘષૂ-અજ, અર-જે રકતપિત્ત તયા 
વાયુનો નાશ કરતાર હોવાથી તેઓના પ્રત્યે હાથી 
જેવી ગજ'ના કરે છે. તેથી હસ્તિયોધા-ગલકી. 

૩. ધાસ કઝષ્ઝલિ-ક શતો-' અન્ચપ્યોડવિ, '-શતિ 
વિશ, તતો પામાર્ ચાલી સૌધ-* ગર્તટ્તિણજિ ' ર્તિ 
ટર્-જે તેજને પ્રાસ કરનાર ઔષધિ છે, તેથી ધામા 
ગ'વ-ગલકી, 

જ. ઘોષતિ ₹્%વિત્તાનિણ પ્રતિ હતિ ઘોપજ -ઘુષિર્ 

ઘશર્ટને-વચાયચ, આર્યે ચ પતે રક્તપિત્ત અને 
વાયુ પ્રત્યે ગના કરે છે, તેથી ધેધક-ગલકી. 

પ. ટજ્ી-સલ્મખ કસ વબચલ્ય-જેનુ પાન હાથીના 
કાન જેવુ હોય છે, તેથી હસ્તિપણુ'-ગલફી. 

જીુમખડી કે તૂરિયાંના નામા તથા ફળના ચુણ 
અમામવઃ પીતવુષ્વો આજિની છુલવેધતા 1 
ત્તઝગતેક્ાસત સસ તયોસત સત્તિતત્વઝ ॥૬૨ 
સઝવ્તેસાતિી કીતા સણુસ જષ્યાતતા 1 
વિસત્વો રીવની ત્વાસઝ્વ મ ॥૬૨॥ 

અસ્વચ -ધામામર, પીતપુલ જાજિતી જસવઘના 
રઝરોશાત તથા વ સગિમત્જ્યાા ફ્સિ ૩ ॥. 
સઝનતેશાતર જીતા સછુરા રપતા પિતી રીપની- 
(યતી) શ્રાયગ્યર્જાસઝમિતળુત્ (અસ્તિ) ॥ 



૨૮ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

ધામાર્ગવ,પ પીતષુખ્પ,૨ જાલિની,2 કૃત- 
એેપના,* રાજકોશાતકી” અને રાજિમત્ક્લા" 
એટલાં ઝુમખડીનાં સંસ્કૃત નામે! છે. ઝુમ- 
ખડાં ઢાઢાં, મધુર, કફ્ તથા વાયુને કરનાર, 
પિત્તને હણુનાર, અગ્નિને પ્રદીસ કરનાર અને 

શ્વાસ, તાવ, ઉધરસ તથા કૃમિને મટાડનાર છે. 
૧, ધાતાયઝ-ઉપર ગલ#ીનુ' ત્રીજુ નામ જુએ. 
૨. પીત ઘુખ ચલ્ય સઃ-જેનાં ફૂલ પીળાં હોય 

છે, તેથી પીતપુખ્પ-તરિયાને! વેલે! 
૩. સાવ્યતિ-શ્ત્યવશીન્ા, ગજ ગાસ્ઝારસે-ઝુરરિઃ- 

“દૂનગાન્સત્ાવ છીપ-જે બીન'તે ટાંકી દે એવા 
સ્વભાવની હૉય છે, અથવા પોતાની અદર નળળાંવાળી 
થાય છે, તેવી જાલિની-તૂરિયાંને। વેલો. 

૪% રત વેધન ચવા-જેણું બીન્નને વીધવુ' 
અથવા વીવુ* કયુ” હોય છે, તેથી ફૃતવેધના- 
તૃરિયાંતો વેલે! 

પ રસ ધયા વરેશાતરી-રાજાનતે અથવા શ્રીમતતે!- 
નૈ પ્રિય એવા ગલકાંતી એક જન્નત છે, તેથી 
રાજકાશાતકી-તૂરિયાને, વેલો 

દ. સતિ: અસ્તિ છવા રાિયસ્તિ, સઝિયસ્તિ 
"જાનિ ચલ્યાઃ સા-જેનાં ફળ રેખાવાળાં થાય છે, 
તથી રાજિમત્કૂલા-તૂરિયાંનો વેલો. 

પરવળનાં નાસા તથા કૂળ આદિના ઝુહેા 

સિન્યોષ્ન ઇૂસ્તિ “ાલાસસ્વરતોવત્રવ' 
પ્ોજસ્વ મવેન્સૂ સિર સઝુલાત્ ૬૫ 
સાન્ઝેવ્તટર વતત પિસણારિ વસ બુત* | 
હોષત્રયણર તોર સટ્સિસ્ઠા વસોસિજા 1૬૬॥ 

સત્વચ*-વટોતઝ: ગુસ્ક્ક તિત ૧૦: જર 
૨૪૨. દાગીપ: વાળ્ટુષઠક: રાઝેસ. અ અર્તાષ્ક: 
ચીગમમેઃ વતી: અ છુર%* જાયમકન:ઃ ( દતિ નાનાનિ, 
અવ લદ્જ્કરિમુળાઃ-) વરાજ વાગન ઇચ દૃઘ્ય ઝુ મજ 
રીપને જ્ઞિમ્ધોયા (સત્) જાવાશગ્વરોપત્રચટમીન્ દસ્તિ। 
વટૉળસ્ય નૂઝ શુલાત્ વિરેચન મવેસ્ , નાઝ મ્જવ્ત- 
છ ૧ પિત્ત્ારિ જ ઘુનઃ રોપતયટર ગોમ, વિત 
"ણસ ત્ણ (ગુળગુખ અવિ) ॥ 

પટોલ," ઝુલક,* તિષ્ત*, પાંડુક,* ક્કશ- 
૨છડ,પ૫રાજીક્લ,* પાંડુ્લ,” રાજેય,“ અમૃતા- 

ફલ,“ બીજ્ગર્જ,૫૦ પ્રતીક,પ૫ કુઇધ્રપચ અને 
કાસભ'જન,પ2 એટલાં પરવળનાં સંસ્કૃત નામો 
છે. ષરવળ પાચક, હૃદયને પ્રિય લાગે એવું, 
વીય વધારનાર, હલકુ, અગિને પ્રદી કરનાર, 
સ્નિગ્ધ અને ગરમ હોઈ ઉધરસ, લોહીનો 
અગાડ, તાવ, ત્રલ્યે દોષ તથા કૃમિને મટા- 
ડનાર છે. પરવળતુ' મૂછ સુખથી રેચ લગા- 
ડનાર હોઈ એની ડાંડલી ટક્ને ઢરતાર, પાંદડું 
પિત્તને હરનાર અને કળ ત્રશિ દોષતે મઢા- 
ડનાર કહ્યુ' છે; કડવા પરવળમાં પણુ એ જ 
શુણ્। હોય છે. ૬૩-૬૬ 

૧. ૧ટસિ-મસ્ઝતિ શગતત્મારિગુનાન, ૧૦ નતૌ- 
“જવિનરિમષ્ટિ, '-(રળા, ૧-૬૬) ટ્ત્યોન્ગ-પાચકપણું 
વગેરે ગુણાને જે પમાડે છે-ધાર્યુ કરે છે, તેથી 
પટોલ-પર્વળ. 

ર. સેસતિ-લમ્યજૂ સ્યાયતિ જવતાવિમરેટ્ડુળન 
સિવદ્વ્, 3૪ સલ્વાર-“ર્યુવષે'તિ જડ લામ ન પ્ત, 
ચુજ્ષ કયુર? (રળા, ૨-ર૨)-જે વીય'વધકપણુ' આદિ 
મ્રેઇ ગુણુસમુદાયને જણાવે છે અથવા એકીસ'ધાતે 
ધ્રારણુ કરે છે, તેથી કુલક-પર્વળ. 

૩. તેગમતિ સ્ત અમિન, લિંગ નિરાને-જત્યરપે'તિ 
કર્સરિ જ , સ સિર ગુનોડસિિ ગલ્ય, અર્શબાઇસ-અમિને 
જે તેજ કરે છે, તે કડવો ચણુ જેમાં હોય છે, 
તેથી તિક્ત-પરવળ. 

જ.વાળુલળે. સવતિ જે, જ શવ્ટ્ે-અન્યમ્યૉડવિ-” 
ફૂસિટ.-જે ફળમાં કઈક દ્ીડાશપડતો રંગ જણૂવે 

છે, તેથી પાંડુક-પરવળ. 
પુ, અરશામ્છર ચર 0.-જેનાં પાંદડાં કકે 

ખરૃ૭ટ હોય છે, તેથી કકશચ્હદ-પર્વળ. 
૬. રાગીસસ્તિ-શ્રેળીયુ3ાનિ જકાત ચક સત 

જેતા ફ્ળ પ'ક્તિબદ્દ હોય છે, તેથી રાજક્લ-પરવળ. 
૭. વાજ્ઝુવર્ગાસિ જઝાસિ ચસ લ:-જેનાં દળી કોઈકે 

પિક્કાં-જૂરા રંગનાં હોય છે, તેથી પાડુફ્લ-પરવળ. 
૮. ₹ઝ્યા-૫્મગ્ય યુસ -“નણરિમ્યો ૦૪ '- 

પ્ક્તિગદ્ દ્લોણથી ને યુક્ત હોય છે, તેથી રાજેય- 
પરતગળ- 

હ. બતાયા શત ૧૦ ચલત અઃ શોપતયાલાન- 
જેનું ફળ તરણું દોષને નાશ કરનાર હોવાથી નરણે 
ગળે[તું કે આમળાનું" મળ હોય તેવું હોય છે, તેથી 
અમૃતાક્સ-પરવળ. 

૧૦. થીગાસિ યને ચસ જરેણુ-જેના ક્ળમાં ગતી 
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અંદર્ બિયાં હોય છે, તેથી ખીજગભ-પરવળ. 
૧૧. જ્રવેતિ ્રતીયતે વા અવવવસ્વેન-રળ ગતૌ- 

“સહીયાત્વવ' (૩ળા. ૪-૨૫) રતિ સાધુઃ જે 

અવયવરૂપે જણાય છે, તેથી પ્રતીક-પર્વળ. 
૧૨. શુઝટસ્તિ- અનનસુવ્યરવેજે ચ ' રતિ હન્ટર 

કોઢ શોનો જે નાશ કરે છે, તેથી કુછક-પરવળ- 

૧૩. સનસ્તીતિ મજન -“યુસ્ ' (રમા. ૨-૦૮) 

જઞસય સજ્ઞન.-ઉધરસનો જે નાશ કરે છે, તેથી કાસ- 

ભજન-પરવળ, 

દિરારી ફે ઘિલે।ડીનાં નપ્મે! તથા ફૂળના ગુણે 

શિશ્લી સ્તક! સુષ્ડિજેર સ વિસ્વિા 1 

સળછોપત્તવા કી તીસુપર્ની અ વ્યતત ॥૬ણ 
થિત્તીય સ્વારુ સીલ મર વિત્તાજ્ઞવાતાઝત્ । 

સ્તમ્મસે ઝેલતં શર વિવન્યાધ્માતજ્ન્ 1૬૮ 
શન્્તય -વિશ્વી રજા સુળ્ટી તુખ્િકિરી ચ વિમ્વિઝ, 

ઓોવમપઝાપ્રોજા, ચ પીઝવળી જપ્યલે (ટ્તિ નામાનિ, 
સતવઝમુળાય-) વિશ્ચીજાઝ સ્તાયુ શીલ 38 
જત્મન છેણત સ્ર્વ વિવન્ધાષ્માનજારમ્ ( મવતિ) ॥ 

બિ'માં,૫ રક્તષ્લા,* તુંડી,* તુંડિકેરી,* 

ખિ'ખિકા,પ આષ્ઠોપમક્લા* અને પીલુપ્ણી” 

એટલા ઢિડોરીનાં સંસ્કૃત નામા છે. ટિડો- 

રીના કૂલ ( દિ”ડોરાં) મધુર, ટાઢાં અતે ભારે 

હોઈ પિત્ત, લોહીનો ખગાડ ફે રક્તપિત્ત તથા 
વાયુને મઢાડનાર, સ્ત'ભક, મળને ઉખેડનાર;, 

રચિકારડ અને મળાવરોધ તથા આફ્રા 

કરનાર છે. ૬૭,૬૮ 

૧, વિષ્યાયા ૫ વિમ્યમૂ-સટ્ બક્ત અજા.- 

અરેઝારસ-ઝાસિત્તાટ્ રીવ્-જેમાં ધિલોડાં થાય છે, 
તે બિબૌ-ઘિલોડીને વેલે. 

ર્. વાજાર્નન્ત્ સ્તનિ જાતિ ચહ્યા સા- 

જેનાં દળ પાડ્યા પછી રાતા થાય છે, તેથી રક્તફ્લા- 
ધિલે!ડી. 

૩. સુળ્ઝ-વણિળા ચશુ"-અાક્સ સસ્યા -શ૩ાવાે 

મણાવ પરાં તત્રાગમસમતાત-સશેઓલસ્-ચરવિત્મા 
સૌઘ્-પૂળ પાક્યાના સમયે નેતા પર તે કળ ખાવા 
આવતાં પક્ષીઓની ચાંચ લાચુ જ હૉય છે, તેથી 

વુંડી-ઘિલેડી, 
જ, સુળ્ઝ અસ્તિ છ્વામિતિ સુષ્ડિવ -કિ- 

'અસર્તિટની ' રતિ ટત, તઃ સુષ્ડિયાન્ ફવાત-કન 

જમ, રીવૂ-ચાંચવાળાં પક્ષીઓને ફળપાક 

વખતે કૂળ ખાવા ને પ્રેરણા કરે છે, તેથી વુડિકેરી- 

ઘિલોડી. 
પ. વિશ્ચી છ વિમ્વિસ-સાર્ચે જન્, “થાવોરિસિ 

દત્ત -જેમાં ઘિલેડાં થાય છે, તે બિ'"િકા- 
ઘિલેડીને વેલે. 

૬, ઓઇઇ્ય ગમા ચચ સત્-ઓષોવત વ 
ચણા: સના-જેતું રેળ માણુસના હેોદની ઉપમાને 
ચાગ્ય હોય છે, તેથી આખ્ડેપમફલા-ઘિલેડી 

૭, પીલ્ના ૬ વર્જાનિ યા: લા-વાવરખે'તિ 
રીષૂ-જેનાં પાંદડાં પીલુડીનાં જેવાં યાય છે, તેથી 
પાલુપણી-ધિલેડી. 

ખે જાતની વાક્ષોળનાં નામે! તથા ગુણ 

શિસ્વિઃ સિન્વી પુસ્સરિસ્વી તથા પુસ્ત જસિસ્વિયા' 
શિન્વીદ્રવ ત મયુર સે પાજેહિમં અર । 
થસ્વ રાણક ૃોસ્જ શજેવ્તઝ વાલપિત્તતિત્ 1૬૧ 

અન્વય.-સિમ્વિ: જ્િમ્થી યુહ્તચિમ્વી તથા વુહ્તજ- 
શિમ્વિન (વય્યતે)1 શિશ્યીટૂય રસ ત વાજે મધુર ટત 

યુદ વલય «ટજ ર્ન (સત્) વાતપિત્તગિત્ તોપ ॥ 
શિ'બિ,પ શિ'બી,૨ સુસ્તશિ બી,? અને 

સુસ્તકશિ'ખિકા* એ વાલોળનાં સસ્કૃત નામો 
છે. વાલોળ બે જાતની થાય છે; ખન્ને જાતની 
વાલોળ રસમાં તથા પાકમા સધુર, ટાઢી, 
ભારે, ખળ આપનાર, દાહુ કરનાર, કકે 
કરનાર અને વાસુ તથા પિત્તને જીતનાર 
કહી છે. ૬૯ 

૧. શાન્યતિ રિ શિશ્વિ, રમું ર૫રમે-સિમ્યસ્ 
પ્રત્યય વાુઈજાત્, જવો્રારિ -જે શી'ગરૂપે થાય છે, 
તથી શિખી-વાક્ષોળ. 

૨. શન્યતિ રતિ સિમ્વિ-વાદ્ઝાલ્ વિ -જવો- 
ટ્સરિ:-“ર્મિરારસિન' દ્તિ વા ટીદ-અથ* પહેલા 
નામ પ્રમાણે. 

૩. પુહ્તમિક શિમ્થી, વુત્તશ્ના વા કિમ્વી-જે એક 
*નતની કારીગીરી હોય તેવી શજીંગરૃપે થાય છે, 
તથી પુમ્તશિબી-વાલેળ. 

જ. યુલ્તર્સ્ા શિશ્તિસ-ન્તણે કોઈ પુમ્તક હોય 

ત્તવી શીગરૂપૅ જે થાય છે, તેથી પુસ્તકશિમ્ખિકા- 
વાક્ષોળ. 

કાળી વાક્ષોળનાં નામો! તથા ગુણે 
જેલ્શાસ્વિઃ રુખનજણા તથા પર્યટરષાટજા 1 
વજાસામ્વિઃ શતી સુય્યુનન ૧ નૂ 

ટૂય ચિસ્ટ્વિરૂ સુક 1૭મા 
અન્યચઃ-ગઝરિમ્થિ: નજક તયા પર્ષદવરિર 

ક્ 

ટ 



૨૮૦ ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ડ 

(પચ્યતે)। કોળસિસ્વિ: નનીરી મુવી રના જજપત્ત- 
રસ્ જળમિવારજીત્ વબ શગ યર્વિર્ શ હાણ્ખિ॥ 

જાલશિ'બી,પ મૃષ્ણુફ્લા* અને પર્યકપટ્ટિંકા* 
એટલાં કાળી અને પહોળી વાલેળનાં સ'સ્કુત 
નામા છે. એ વાલોળ વાયુને મટાડનાર, 
ભારે, ગરમ, કક્ તથા પિત્તને કરનાર, વીર્ય 
તથા અસ્શિસે એછાં કરનાર, વીર્યને વધારે 
કાઢનાશ, કચ કરતાર, વિંછાને બાંધનાર તથા 
ભાર્ છે. ૭ 

પ? હોલી સિજ્વી સહા: વા-જેની શી'ગ બૂડ 
જેવી કાળી હોય છે, તેથી કોલશિ'ખી-કાળી વાલેળ. 

૨, ₹ળ જક ચહ્યા: છા-જેનું ફળ કાળુ” હોય | 
જ, તથ કૃપ્ણુફ્લા-કાળી વાલે।ળ- 

૩, તદ ૧ટિસ દ-પલગની ન્તશે પાટી 
હોય તેવી થાય છે, તેથી પયજકપદ્િકા-કાળી વાકેળ. 

સરગવાની શી'ગના ગુણે 
શ્ોમાઝનષઈ સ્તાઝુ જ્મવં જજાપિતનુત્ | 
શઝુઇલ્યર્વાણનુલ્મટદોપને પ્્ત્॥ખ્૨॥ 

અન્વય -સૌોમાનનવે સ્તાજું જવાય (સત્) ૬૧- 
વિત્તસત્ ૧૬ રીન શઝરટસવથાસમુસ્નફત (મતિ) ॥ | છે ' અને 

સરગવાની શીંગ સ્વાદવાળી, તૂરી, કક્ 

તથા પિત્તને મટાડનાર, અસિને ખડું જ 

કચૈતઝન્સ જુઝુગન્ઝસમ સવન, તટ વિશેપેન યસન 
દસ ૨ જૂતઃ દીન ( મતિ) ॥ * 
| વૃ્તાંક,પ વાર્ત્તાકુ“-ઔજિ'ગે છે, લ"ટાકી* 
| અને લાંટિકા,* એટલાં રી'ગણીનાં સસ્મુત 
| નામો! છે. રીંગણાં મધુર, તીઠ્દણુ, ગરમ, 
પાકમાં તીખાં છતાં પિત્ત નહિ કરનારાં 
હોઈ તાવ; વાયુ તથા કકને મટાડનાર છે; 
અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, વીંચને વધારનાર તથા 
હલકાં છે; નાનું-કૂણુ' રીગણું કક તથા પિત્તને 

| સટાડનાર છે અને વધીને સોડુ' થયેકુરીંગણ' 
પિત્ત કરનાર તથા હલકુ છે. અ'ગારા પર પકાવેલું 
(ભડશુ' કરેલુ' ) રી'ગલુ' કાંઈકે પિત્ત કરનાર, 
અત્ય'ત હલકુ' તથા અસિને પ્રદીસ કરનાર હોઈ 
કક સેદ,વાયુ તથા આમને મટાડનાર છે. એ જ 

| રીગણામાં જે તેલ અને લૂણું નાખ્યાં હોય 
[તો તે રીંગણુ' ભારે અને સ્નિગ્ધ છે; ખીજું 
! પોળુ' રીગણ કૂકડાના ઇડા જેવું થાય છે; 
એ. રીંગણુ' વિરોષે કરી અરશ ઉપર હિતકારી 

કાળા ર્ીંગલુદ કરતાં ગુણુમાં 

, ઓછું છે. છર-૭૫ 
૧. જમ્ બજતિ-જરેજુ, બરુ કુટયાં તૌ- 

ગ્રદીસ કરનાર અને શૂલ, કેહ; ક્ષય, ચિ | જ્મત્વળ--જે દી'ઢાતે પ્રામ કરે છે-જેના ફળમાં રીટ 

તથા ગોળાના રોગને મટાડનાર છે. ૭૧ 
ર્ી'ગણીનાં નામા તથા તેના કેળાના મુષેદ ! 

ઘાવાજમેન્યવતે યુન્લાજ હી તુ 
શુન્લાષં સ્વાજુ 
ઝ્વસ્તાતથઝાલ હોપ 2 સકું ॥ 
સ ક કર ૫ 
ક 

હસમરોસિસનપમત્વઉ 
સરત છિ સુર ડક. 
સપર ત્તેતયુન્લાવં છુછ 

ઊના તર રન દ હત અ હા 

શાપ્ટ (જવલ) 1 સ તી અ 
આપિત્તક સ્તતાતવજાયં રીપને શુક અજુ (મવતિ)। 
ચાહ તત્, પજપિત્તન, વટ પિત્તસ્દ ઝુ (ચાસ્તિ) 
અતતતર્વાસિત રન્્સાર દ મે વિત્તક્મ્ અત્ય «કુ. 
સીપ (૨) જવનેસ્તેડનિસનપ ( મવતિ ), સયેક રિ. 
સતત ડવળાસ્વિત (૬ર) 3૬ સ્પે (મતિ), ર 

સીદ્નોપ્ત વુવાજમપિતળ ડર રીંગણી. 

| જ્યા 

થાય છે, તેથી ૬#ન્્તાક-રીગણી. 
ર. વાર્તમ્-માતેન્ઝતૂ્ યાજ્યસિ-પ્રાવયતિ, અ સવૌ- 

| કયાર્ રળૂ-કે આરોગ્નને પમાડે છે; તેથી વાર્તાકુ- 

મટતિ-વિમર્સિ તીક્નોપ્નતાન્, ચી મળે 
નો ચાજ, મ સ- આ: સમ રરર- 
“વિનાતર્યવ' (ડ૩ળા-૪-૧૫) દૂતિ છાપુ--જે 

! તોદ્ણુતા તયા ઉષ્યુતાને ધારણુ કરે છે અથવા જે 
દીપની તયા વીયવધક કહેવાય છેં, તેથી ભટાક।- 

ગણી. 
૪. માષ્ટિ્-પણુ ઉપર્ 
વે છે. 

ક"ટાલાં કે ક*કોડાંતાં નામાં તથા ગુલ 

બધુ 
મ્રમાણું જ 

ઉક્યે) 1 રિજ્ડિસઃ પિટન ઉ સિતાર? જમીતઃ 



શાર્ગગ* ર૮૧ 

ક 

વાત હ મૂતઇ ચ અસ્તરીફ્ સ્ત ॥ 

ડિડિશ,પ્શમશક્લ,૨ અને સુનિનિર્મિત,* 

એટલા ડફોડાના સસ્કૃત નામા છે કઢોલા 
રુચિ ઉપજાવનાર, મછી તોડનાર, પિત્ત કથા 

કકૂતે હણુનાર તેમજ બહું જ ટાઢા હોઈ વાગુ 
કરનાર, રૂક્ષ, મૂત્ને વધારનાર તથા પથરીને 

મટાડનાર કહ્યા છે ૭૬ 

૧ રિ્ઝિ -પતત્ અસ્તિ અલ્વ-જામારિતાત્ શ - 

જેના ફ્રી] વળે છે, તથી ડિ:િશ-ક ડોડા 
ર રોજ્ાળિ સન્તિ અર્ય-પૂતવતશ , રોમ 

ચણ સ-જેતુ ફ્ળ રહા:વાળુ 'ોય છે, 

શેમશક્લ-ક ઠડા 
૩ સુનિમિ નિમિત સુસિત્િમિત -જેને મુનિએ 

એ નિર્માયુ કયુ છે કેમકે વાગ્યા વિના જ ઊગી 

નીકળ છે, તેની મુનિનિગિત-ક કોઠા 

પિડાર કે પિડાલુનુ નામ તથા ગુણે 

પિન્રાર શીત વસ્વ પિત્તત્ઞ સંચવાર્યમ્ | 

પારે છુ વિજ્ેવળ સિવર્સ 

પછ 
તેથી 

સન્તિ સ્લમ |૭૭ 

અન્વચ -વિમ્ટાર શીલ્તઝ વ્ય પિત્તવ્ત રિવ 

વાજે સુ વિશેવેળ મિવશા લિવર સ્તન ॥ 

પિડારપ્જે પિડાલુ ટાડું, બગ આપનાર, 

પિત્તને હણુનાર, રુચિ ઉપનાવનાર, પાકમા 

હલકુ અને વિશેષે કરી ઝેરની શાતિ 4રનાર 

કલ્યું છે ૭ 
૧ પિત્-યદ્સ ક-વતિ-જ તૌ ૫મન્યન-જે 

પિડાકારે એકડ ચુચ્કારૂપે રતપન્ન થાય છે તેથી 

પિ ૨-પડાડુ 

કડવી ઘિલે।ાડીના નપ્મોપ તથા ચુ 

જર્સરતો પીતયુવ્વા મહત્તા 1 

જમા સરટત્ઝુછટછા યાયન 
સ્ાસજાસગ્વરન્હસ્

ત જસુવાન સ ટીવની ॥૭૮॥ 

સસ્પચ રોટરી પીતષુપ્ના ચ સટાનાછી રતિ 

ગચ્યતે। જરી સસહત; છુટસતાલારિનાશની, શાસ 

પ્ણર્યરાન્ ટસ્તિ, જુવાજા ૩ યીપની (અહિ) ॥ 

મફોટકી પ પીતપુષ્પા,* અતે મહાન્તની,2 

એટલા કડવી ઘિલોાડીના સસ્કૃત નામા છે 

કડવી ઘિલોાડી મળને હરનાર હાઈ કોહ, 

ઊખકા-સોળ, અરુચિ, શ્વાસ, ઉધરસ તયા 

તાવને સટાડનારી છે અને પાકમાં વીખી 

હોઈ અશિને પ્રદીપ્ત કરનાર છે ૭૮ 

૧ જજતિ-ટતતિ છુદ્ઠાવિતમાન્ તન્ાશવવાવ્ , ૧% 

દૃને-સૌત્રો પાછુ લલાટ વાછુક્કર અટ કત્વય , 
સસ સ્ાથ સત વાતિત્ાટ દાવૂ-કેઢ વગેરે રોગોને 

નાશ કરનાર કૉનાથી જે તેએને હસ છે, તેથી 

કર્કટ#।-કડવી વિતોડી 
ર વીતાનિ પુષ્નાખ ચહ્યા તા-જેના ફૂલ પીળા 

થાય છે, તેથી પીતપુષ્પા-ક ની ધિનોડી 

૩ આણયતિ-ગાર્છાર્વતિ સમીયર્થ સર્વ ગળ 

નાચ્છાર્ન-વગાચગ , મૌશર્િ મદતી ચાલી ગાતી મદા 

જ્ઞાન-જે પાસેના હરકોઈને -મત્યત ઢાજી દે છે, 

તથી મહાજલી-ડડવી વિનોડી 

સીડી ખગ્ખેપ્ડીના નામો! તથા ગુણે 

ફોરિવ વિવર્ણાણશ્ર છોીલ્વવિ ણસ । 
જોસિસ પુછતા જળના શસા યદ્તિવર જસુ | 
સ્લ પિસ છમમસુસ્મવિવામવાન્॥૭થ॥ 

અન્વય -રરિયા અ વિષવુટિ એરી ઝુયુસિન 
રૂત્વષિ ( જ્ય્વતે) । કકિવા વુરિવ્ા રૃઘ્યા હસ્યા વહિત્રય 

“થુ (સતી) પિતજ્જાસીસિ જમિયુ મવિષામચાન્શસ્તિ॥ 
રાડિંકા,૬ વિષમુષ્ટિ,* ડોડી૨ અને 

સુસુષ્િકા* એ મીઠી ખરખોડીના સસ્કૃત 
નામા છે મીઢી ખરખોડી પુછિ આપનાર, 
વીચને વધારનાર, રુચિ ઉપત્તવનાર અસિતે 

પ્રદીપ્ત કરનાર અને હલકી હોઈ પિત્ત, કર, 
અરશ, કૃમિ, ગોળા તથા ઝેરના રોગને 
સટાડનાર છે ૭૯ 

૧ રોટરી છવ યોરિજા-સાધે વ્ન- 5વાવોરિ સિ દ્રશ્ય 
શ્ર-ડોડી એ જ ડોાડિકા-મીવે ખરખોડી 

ર વિવષમુપ્નાતિ લજ્વારાજ્ટવાલ , સુવ સ્તથ-બિયા 

શતરિફિન્-ઝેરનો જે નાશ કરે છે, તેથી વિષમુદ્દિ- 

મીઠી ખરખોડી 
૩ શાઇ-રાટાકર પરમ્ અસ્તિ યહ્યા -નશ- 

સાવરૂ-મૌણશિ -જેને ડોડા જેવુ મળ થાય છ, તેથી 
રાડી-મીડી ખરખોડી. 

૪ નુલસ સુઘ્નાતિ વિત્તદ્હવિષારીન્ , યુથ સ્તવ- 

સિ પૂસવત્(, તત સાર્ષે ૨ જ-પિત્ત, કફ ઝેર 
વગેરેનો જે બરામર નાશ કરે છે, તેથી સુમુષિકા- 
મીઠી ખરખોડી 

જ્ઞારીગખ્ીના રોડવાના ગુણે 

દત 

સ્કોપ ર્વાલવાશ સ્વસાતિજવ છાપદવ્ ॥૮બા 
ભેોરીગણીના ડોડવા કડવા, તીખા, દીપન, 



૨૮૨ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 

હુલકાં, રૂક્ષ અને ગરમ હોઈ શ્વાસ અને 
ઉધરસને હણુનાર તથા તાવ, વાયુ અને 
કફને મટાડનાર છે. ૮૦ 

ડાંડુલીનાં શાકે 
સર્સવની ડાંડલીના ગુણે 

સીણ્માળા લાપ તાકે વાતનકેપ્તતળાપરત્ 

જન્ટૂવમિ્ર વકજુઇત્ાં ગિ 1૮૬ ણુ 
અન્વય -લાવર નાળ તીદ્ળોપ્ભ સચિસરજ વાત- 

'જેભળમદ #રૂવકિરદ રઇ (ત્રોજક) ॥ 
સરસવની ડાંડલ્રી 'તીક્સુ, ગરમ, રૃચિ 

ઉપજાવનાર અને વાયુ, કફ્, ત્રણ, ચળ, 

ઊલટી, દાદર તથા કે।ઢને મટાડનાર છે. ૮૧ 

ક'દશાક 
સૂરણૂનાં નામે! તથા ગુણે 

લર ઘન્જ ઓજ ડડ દ્ત્યતિ। 
સૂરો દ્ીપનો સક ક ₹॥૮૨॥ 
[વિછસ્મી વિશત્રો ફરવઃ અજાર્સઃજન્સનો છછુઃ 1 
પિક્ષેવાયર્સાલે વચ્યઃ કા 

સન્વચ -ઘૂરન જનન ઓળ" 
અશ રતિ (જચ્યતે) । ઘરન સ શ્જ જ 
જુર જુ વિટન્મી નિરજ ફ્ર્ય રઘુ જજારી - 
જુભ્તન (અસ્તિ), વિદ્વેવાત્ ચર્શછે વચ્ચ વ્છટ્ઝુસ્ન 

વિનાશન (અસિ) ॥ 
સૂરણુ,પ કદ ઓલ,* ક'દલ* અને 

અશેપ્રપ એટલાં સૂરણુના સરકૃત નામે! છે. 
સૂરણુ અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, રૂક્ષ, તરુ, 
ચળ કરનાર, કડવુ, મળને રોકનાર, સ્વચ્છ, 
રુચિ ઉપનાવનાર, હલકું અને કક તઘા 
અરશને કાપનાર છે. વિશેષે કરી અરશ 
ઉપર તે પથ્ય છે અને બરાળ તથા ગોળાને 
પણ્ મટાડનાર છે, ૮૨,૮૩ 

વ. લૂઝત-દિંલ્તે અસે જીટ્ઇુસ્મો ચ વિશેવાત 
અનેન, ઘરી દિંસાયામ્-યુજ્ ( ૪ના. ૨-૭૮ »-ઝેના વડે 
અરશ, બરેળ તયા ગે ગોળાના રોગોનો ખાસ નારા 
કરાય છે, તેથી મૂરપુ- 

ર્. જ્ર્સિ વન્્યતે વા-ગાટ્વાર્ન પતોતિ જ્ચિતિ 
વા મર 43 રિરનળાન્ ગેન અરિ આછાજે સેર ૪-ઝલ્ 
ઘસ શ-અર્શ વગેરે રૉગાને જે આહ્વાન કરે 
છે-તેગાનો નાશ કરવા જે ખાતરી આપે છે, તેથી 

કન્દ-રરણુ 

3, યા-લમત્તાત્ ૪૧સિ-કરન ત્રજોતિ ગળ- 

વતન, રન્્ડ ફેર્ન-મૂઞરિમુગારિત્તત્જ , નહ સખે 
જિદ ર ખતળ-પાણીતા સબ ધને લીવે 
શ્રાપાસ જે ભીનાર ધારપ્તુ «રે છ, તેથો એ!લ-સરખું. 

૪. %*૬ નતિ-મૂછહ્વેન, ન આર્ને-'શાતોડ્યુય 
સર્મે.', યટ જન્્ર્તિ-શટાન જાતિ યસગારીનાત્, કરિ 
માહ્ાતે-અકર-રળારિ -મૃળરૂપે ગાંઠતે જે ધારણું કરે 
છે, તકી કન્દલ-ચરણુ, અથવા બીજ નામ પ્રમાણે 

અય થાય છે. 
પ. અસીસિ ટૃસ્તિ રિઝિ-” અજનુખ્યજર' જ' દત 

ટ%-જે આરના રેગતે! અવશ્ય નાશ કરે છે, 
તેથી અચશ્ય-યુરણુ. 

સૂરણ શ્રેઇ છતા કેને અહિતકારી ? 
સર્વે ઇન્ર્શાનતાં ણરળઃ કોઇ ઝરવલે । 
ઢ્્ર્ળાં જ્નષિનાં સ્સ-વિસ્તિનાં ત હિતો હિ લઃ 
સન્ધાનપોમ અસ્ાલઃ તૃસ્નો મુળવત્તરું ॥ ૮૪ ॥ 

અન્વચ -લતેવા જન્્સ્સાવાના સરન શ્રેટ્ન રરયત, 
(તયાવિ) સ્ટૂના સુજિત સ્તવિતિનાં વ ટિ નહિ 
સન્વાનતામ સત્રાત વૂરભ ગુળવત₹ (મવરિ) ॥ 

સધળાં ક'દરાકેમા સૂરણુ શ્રેઇ કહેવાય 
છે, છતાં દાદર, કોઢ “મને રક્તપિત્તના 
રોગવાળાઓઆને સૂરણુ હિતકારી નથી. એક 
પ્રકારની ડાજ્ઝતો થોગ આપ્યો હોય, તો 
સૂરણુ ખહુ જ ચુણુકારી થાય છે, ૮૪ 

બટઇાનાં નામો; જાતિ; લક્ષ્ય તથા ચુણદ 
માફક વીરગેત અ વીર વીતશે તચ૪/ 
નાઇસવ્યાસ્કુ તત્સ મિ 
ઘાછાનુજ્સજ્િજ્ટ્સ્યાત્ટ્ઝાનિ જચ્યન્તે 
વિગ્રાજસઇાલુલ્જાત્ટનિ ચોષ્્તતિ હ ૮દ॥ા 
માછ શીત સરવે વિણસિમ મયુર ય 
સમત દમ મ 
જાતિ વ્ય સુ સસવાપિવપતણ તમા 

અન્દ્ય -ગાણ્ક વીશ્તસન અ વીદ લયા પીરોદવણૂ્ 
સ્રાહદ્મ્ નાછુક વીરતેમરત્ જિ તત્ત વ વિતમ્; 
દશમા 4) જારાડમશતાઝતદક્પાટસાગ ચષ્યને, 

અક ઝ જુ સ ૩જાસિ, ગાળ# સર્જ 

શીત વિર્ટમ્ન હુર ચ પટમૂતમઝ સ્સુ પુગર્ 
સ્વિત્તનુત્ જજાનિસર વત ર્ય લલાજ્રિરમનમ્ 
(વેતન) ॥ 

આરૂક,૫ વીરસેન,૨ વીર, વીરોરુક,* 
આરુક,* આલૂક,5 અને વીરસેતક,? એટલાં 



શાકવગરષે ૨૮૩ 

મઢાટાનાં સંસ્કૃત નામો! છે. કાછાલુક,પ | ૨ન-જેની ગણેરૂપી સેના વીર છે-મળદાયી છે, 
શ'ખાલુક,૨ હરત્યાલૂક,? પિ'ડાલુક,” સપ્તા- | તેથી વીરસેતક-બટાટા. નટ 
ઉક, અને રક્તાલુક,પ એ ખટાટાની જાતો ૧* જઇલદશે જરિનમ આછુસ્-લાકડાં જેવું 

જે કડણુ રે4 તે ફાદાલુક-બટાટાની એક ન્નત. છે. જે કઠણુપણાવાજીુ' હોય તે કાછાલુક કહે- , ક ફે 
ર. શઉદશ શ્રેતક્ અઝસ્તર-શ'ખ નેવું જે 

વાય છે; જે ધોળારાવાળું હોય તે શ'ખાલુક | ઘોછુ' હોય તે શ ખાલુક-મટાટાની એક નત. 
કહેવાય છે; જે લ'બાઈવાછું અને મોટા . ક. રસ્ત રકે અરાશરીરત્ આજ હાથી 
કદવાછુ' હોય તે હસ્ત્યાલ્ુક કહેવાય છે; જે | છતું લાંગુ' ને મોટા કદવાછુ' જે હોય છે, તે 
મીઠાશવાણુ અને જુંછાડવાળુ' હોય તે સપ્તા- | હમ્ત્યાલૂક-મટાટાની એક નાત, 
ધુક કહેવાય છે; જે ગોળ હોય તે ષિંડાલુક ૪. વિન્ટલરશ વર્તુઝમાજજ્યૂ-પિ'ડ જેવું જે ગોળ 
કહેવાય છે; જે રતાછી કહેવાય છે, તે રક્તા- | હેય તે વેગડા સોટાડીની એક જત, 
ફક સમજવું. સઘળી જાતના બટાઢા ટાઢા, | ક ત વાધ 
મળને શકનાર, મધુર, ભારે, મળ તથા ] ૧ગેરે સાત ચુણોવાળુ' ને રૂછાડવાળુ' જે હોય તે 
મૂત્રને ઉત્પન્ન કરનાર, રક્ષ, માંડ યચે એવા, સમક કાની, ને લેર હેમ 

રક્તપિત્તને સટાડનાર, કક તથા વાયુને છે, તે રક્તાલૂક-રતાળી નામે બટાઢાતી એક નત. 
કરતાર, ખળ આપતાર, વીર્યને વધારે કાઢનાર રીમા-સ્ટાણર-ારિન્ચયુઝ-'જરાદ' । શતાજ- 

અને અગ્નિને ઘણા જ એછે વધારનાર છે. | મેતતણુસત-પસાઇા લય વણન મરશરીત। 

૧. શૂયરતિ-ત્રળોસિ શીતસ્ત્ાસિશિનાન-ક રતી- | વિગ્યઝક-વઉુજવ-' સુથની ' 1 લતતાઝ૪-મપુસતાયુજ- 
(શિત જાસિવશતે” ' (ફળા, ૧-૮૫) શતિ ઝ ,લસ ચદ. સૅમાસ્તિસ-વીધેણુથની' । રાજક “ા્-રાજૂ-સતળ્ટ” 

છ આશ્જ્ન-સણાયા ચ્ત-જે શીતલતા આદિગુશેને જતિ ન! (અથ' ઉપર આવી જાય છે. ) ૮૫-૮૭ 

માત કરે છે, તે આરૂક-કટાટા. ર લાખા તથા પાતળા સવછુવુ નામ 
૨. સાતમા નામ પ્રમાણે છે; કેવળ * ત | તથા ગુણે 

મેલ્ય્ય નથી-વીર્સેન-બટાટા. સ્સાનુમેષ્ે યા ટી તન્વી સ પ્રચિતાુથિ | 
૩, વિદ્ેવેણ ફતે ફત્યતે વા માપુર્મારિનળન ,  જાઝુતતિ થઝરત્લિન્ઓા સ્તી હત્સનાશિતી ॥ 

પિર્ રદ મતો-'ર્ળુવખે સિ % -જે મધુરતા આદિ લકા સેજ સઝિતાતિયિતરર ॥૮૮॥ 
ચુળણ%ાતે વિશેષ ધારણુ કરે છે, તેથી વીર-બટાટા- શાન્યય -:જાયમેટ ય હર્ષા સ તન્વી (સા) 

૪, વીર્. જદૂ.-જન્રલ્વ, ચહ્ય ઘત્, “શેવા%ૂ ઝારી ત્રષિતા | આણી ૧૩૪૦ જ્િમષા ગુર્યી શતક 

વિમાવે'તિ જૂ-જેની ગાઠ કે કદરૂપ સાથળ ધણા | તાફ વિરમ્મકારિળી ( મવતિ), સછે છડિતા સતિ- 
ગુપ્ેતે ધારણુ કરે છે, તેથી વીચાસ્ક-બટાટ!. વિકશ/ ( ૬૧) # 

૫. આસ્જ-તામ પડેલા નામ પ્રમાણે છે, કેવળ રક્તાલુના ભેદાસા લાખુ' તથા પાતછુ 
“શુદ દૃર્ગ  વિરોષ છે. જે રતાળુ થાય છે તે આલુકીપ નામે પ્રખ્યાત 

૬. ઝ-સનતન્સાલ્ ઝરતિ સઈસ્તમ્-આરવૂવશતિ ) છે. એ રતાછીુ બળ આપનાર, સ્તિગ્ધ, ભારે, 
શસ ઇક્ને દયાન રિત, સત ચકા વજ ચા | હદ્સના કફનો નાશ કરનાર, મળને રશાકનાર 
ઘમન્તાત્ ખીચલે જુચિન્વાથ , ઝતિ-શ્ટાતિ વા વણ મુન | તે તેલમાં જો તળ્યુ હેય તો ખડું જ 
9 સ વલ્યદવાત જૃવ્યવવાવ, સિતડ્વારિતાત ઝુ રામક સારું તથા રુચિટ્ટાયક થાય છે. ૮૮ 
જ-જે રક્તપિત્તનો નાશ કર્ છે ક ધા ૧. ર સુત અઃ આઝએ-સરાયા રત-ગાતિ- હવાથી જમીનમાં બરાઈ રડે છે અથવા બળ ત ી હચ દી્ૂ-લાસુ' તે પાતળુ રતાગુ આલુકી કેવાય છે. 
મૈયુનશક્તિતે આપે છે, તેથી આલૂક સમથન | મૂળાના બે ભેદા તથા નામો આવુક-ટ્રી સળે છે-અર્ય બુક-દીધ'મજ્ય કે હસ્વમધ્ય પણુ મજર સિવિષ શેત સત ા 
બટાટા, 

છ. ચીત શના-મુનસ્વા ચલત લવ-સત" થમાં આઝમ વિ શા સરુલમવન્ ॥ ૮૧૨ ॥ 

ભાઃ૬૯ 



૨૮૪ જ્રાવપ્રકાશ-નિઘ”ટ 

ચાયણ તીન તથ મૂતજપોસિવ્ત 1 
નેપાળમાં ચાન્યત્ તત્ટવેઝૂઝવન્તવત્ ॥ ૨૦ ॥ 

અન્વય -પૂક# કિવિપં ત્રોજમ્ ; તત્ર ઇદ ષુનૂકદે 
શાળતરેટદ વિધ હાયેચં તદ્સમવ ચાળવગણૂઝ# સીદ 
સવા યૂઈતિદ ( રજત ), મગશન્તવત્ તર્ ન્વ 
વૈવાહયૂકક મત્! 

મૂળાની બે જત કહી છે. તેઓમાં જે નાના 
મૂળા થાય છે, તેઓનાં લઘુમૃલક,પ શાલ- 
ભકટક,૨ વિસ,? શાલેય,* મરુસ'ભવ," ચાણુ- 
ડયમૂલક,૬ તીદ્દભુ,” અને મૂલકપોતિકા” 
એટલાં સ'સ્કૃત નામો! છે. જે હાથીના દાંત 
જેવા ખીજે મોટો મૂળે થાય છે, તે નેપાલ- 
મૂલકપ કહેવાય છે. ૮૯,૯૦ 

૧, મૂકતિ-વ્રતિદાં નચ્ટતિ શૃષિવ્યાં કોપતવટદ- 
સાઢિનુલેવ, ગજ મૂહયસિ-તટ્તિ શૃપિવ્યાં યન્ટ્શ્ગેન- 
મૂઝ રાટ્મે-નશ, શરત જન્, “ જગુત્' ( ૩ળા. ૨-૨૨) 
થા, તતા છુ ચ ત મૂજ્કં-જે જમીનમાં “થવા ત્રણે 
દા॥ને હરવાપણ્' વનેરે મુણેથી જે પૃથ્વી પર પ્રતિટાને 
પામે છે, તે નાનો મળે લધુમૂલક કહેવાવ છે. 

«-શા૦્વત-ટાવ્યતગુળે દૃતિ શાતતૂ-રારુશરાથાયામ્- 
થતેળિ ઘજ્-ડ૯મોરેયત્ , ગહકે-રદાતિ સીદળતારિયું- 
નાનૂ-મજે દતે સૌતો પાતુષદનાથ -રચાહિત્વાત(૩ળા. 
૪-૮૧ ) ટર્, તત” સસાયો જન્, શાહ અ તત્ મજ્ટકગ- 
જે ગુણથી વખણાય છે તેમ જ તી4્ણુતા આદિ 
ગુણને પ્રહણુ કરે છે, તેવી શાલમકટક-નાતે મજે. 

૩, વિશ્ણસિત્રેસ્યતિ લર્વાન્ દચ્યત્તાત્, વિણ વેર્ગે- 
“સ્ાચિ.' (રળા. ૨-૧૩)-ટ્રતિ થાદુઝનૂ રટ; 
અહા વિત ઝત્સમ-વિશ્ચસિ-ઝત્લગતિ જટુતાં, ચટ વિહ્સલે- 
શષતતતિ ઉૃષિન્યા ₹ન્્રલ્વેન, વિવૂવજત્ હતું ગધ વતન- 
રૂયસ્માત, /ગન્ચમ્તીડજિ ' દઉ ₹-જે રસિકારક 
હોવાધી સપને ખાવાની પ્રેરણા કરે છે અથવા તીખા- 
શને છેડે છે અચવા જમીનમાં ક'દૂપે રહેશે! હોય 
છે, તેથી વિસ-નાને મૂળ. 

જ. શાણાયાં-ગૃષિન્યાં મન્તમેવ: જન્્ર્ણ્વેળ-“ નશા 
ક્ષિચો ઇફ *-જમીનની અ'દર ક'દરૂપે જે યાય છે, તેથી 
શાલેય-તાનેો મૂળે. 

પ. સહ્રેરે લમવતિ-વચાચચ-એછા પાણીનાળા 

મદેશમાં જે થાય છે, તેથી મસ્સ'શવ-નાને મને. 

૬. શળરુ છ ગાળનચસ્-સાર્ષે ઘ્યત્, ગાળનચમિય 

મુછ ચત વત--'શેવાજ્ વિમાવે'તિ ૧૨-ેતું મૂળિયુ 
અહાના જેયું હોય છે, તેથી ચાણુડયમૂલક-નાને મૂળે. 

છ. લૅઝત્રતિ ચમ્િજ્ ૩૬૦તાત, મિઝ નિશ્ાસ- 
“સિગ્રશીણ્વ'-(રળા. ર-૧૮) દિ જદ કાયને- 

તીરળમૂ-જે ગરમ હોતાવી જદંગમિને તેજ કરે ઝે, 
તેથી તીદખુ-તાને નળ. 

૮ન્ મૂર વાવી કટક ર વ્ત- 

“૬ 'દિતિટ્સર ચ-«ળે કે મળાની નાની ટેકરી 
શય તેલ હેડ છે, તેવા વલર્પોતિકા-તાવો મૂળે. 

૧. ગેવાઝ્કસે મવ યૂક#-શસાર્ઝિતરિ -તેપાળ- 
?તમાં થ 1 મોટો નળે! તેપાતમલક કેવાય કે. 

મૂળાના ગુષૂા 
જઘુજૂજ જ્ટ્ષ્ન સ્માકુઝં છતું અ પાચ્વનમ્! 
ક્ોવત્રયહર સ્તરે રાશન ॥૨૨॥ 
સાઈઝના તવતામવનારાનન્ 1 
મર્તર્ત સ્ક્નોપ્નં મુહ જોવકરયમત્ન્ ॥ 
સ્તેટ્તિસ તરત સ્વાટોવતવતિતારનનત્ 1૨૨॥ 

અન્વવ:-સળુયૂક ઇક ૩'ળ ફન ઝગું ચ વાયત 
(વત) ઢોપત્રયરદ લર ગ્વસ્યાસવિતારન નાવિસ- 
જજ-સેમત નવનાનવનાશનં દરાર, મટ તજ ૬ 
સ્છોસ્% ઇર સોવત્રયઝર (શાન), સજ જ છેદ 
(૨૮) શૉવત્યવિનારનં સત્ ॥ 

નાના મૂળા તીખા, ગરમ, રુચિ ઉપજવ 
નાર, હલકા, માચન, ત્રણે દોષને હરનાર, 
સ્વરને સારા કરનાર, તાવ તથા શ્વાસને 
નાશ કરનાર અને નાકના રાગ, કના રોગ 
તથા નેત્રના રાગને મઢાડતાર છે. મોટા 
મૂળા રક્ષ, ગરમ, ભારે અને ત્રશે રેોષને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે. એ જ મૂળા ને તેલ કે 
ઘીમાં પકવ્યા હોય તો ત્રણૈ દોષનો નાશ 
કરનાર થાય છે. ૯૧,૯૨ર 

ગાજરનાં નામા તથા ગુલેા 
નાઝર મકાન મોત તથા તાસ! 
માગર મયુર તીહ્ઝ તિસ્તેષ્ન ટીપે અજુ 
સંત્રાહિ સ્કષિસારોત્રહ્ળીઝનાતઝિસ 1૨૨ ॥ 

અન્વય -માગર ?બન તથા નાણવમજ કોમ, 
માગર્ મયુર વીદ્ન તિત્તેપ્ન સપન અક શપ્વાહિ (સત) 
ર્જપ્ત્તિસોકરર્ગીરજરતગિત (અસ્તિ) ॥ 

ગાજર,પ %જ્નરચ અને નારંગવણુંક,* 

એટલાં ગાજરનાં સસ્કુત નામો છે. ગાજર 
સધુર, તીક્ષ્યુ, કડવું, ગરમ, અસિને પ્રદીસ 

કરનાર, હલકું અને ઝાડાને સેકતાર હોઈ 



રાકવ્ગ ૨૮૫ 

રક્તપિત્ત, અરશ, ગ્રડુભ્રીરાગ, કક્ તથા 
વાયુને મટાડનાર છે. ૯૩ 

૨. મગસ રતિ નગ -ગગઝ મહે-માવે થર, અગ- 
ચજરાસિ-ર્જસિ તીરનો્મત્યાત , શ રતે-“નાતોડ્નુવલર્મ 

૬'-જે વીમ્તુ તયા ગરમ હોતાથી મદ આપે છે, 
મળવાન કરે છે, તેથી ગાજર. 

ર?શયત-મક્યતેન જયતે રોગનું પલે , શિ શય્ર- 
કમિ સ્યુટ-જેને રાગમાં ખાતા માટે વૈઘો ખાસ 
કેરે છે, તેથી ઝૃજન-ગાન/ર. 

૩. નારો વળો યણ તત્-“સેપાદ્ વિમાવે'તિ 

૧(-જેનો રગ નારગી જેવો હોય છે, તેથી 
નાર્ગણુ ડ-માજર. 

'કેઇના કદના ગુણે 
શીત વર્જીન વસ્વઃ જેનો કાવા 
થહિરરાટ્સાથી સ તતુતે પવાર ॥ ૨૩ ॥ 

શત્યવ-સ્ટ્મપન્ટ શતક વતત" જરવ ગત 
પિસાગિત્ વનિટ્ત્ વરાઉ મપુર ૨ પિયા 
(નશ) 

કરલીકન્ઠપ-ફેળનો કંદ ટાશો, ખળ 
આપતાર, કેશ માટે સારો, અમ્લપિત્તને 
મઢાહનાર, અગ્નિને કરનાર, દાહને હરનાર, 
મધુર અને રૃચિકારક છે. ૯૪ 

૧, પયા ૫ર જરી -કેળતે ક દ. 

માનક'દનાં કસે તથા ગુષેા 
માત સ્તાન્સટ્ાપત્રઃ જચ્વન્તે તળ કચ 

માતર શોશજ્ર્ઝાન્સઃ પિત્તસ્ઝઇસ તણુઃ 1૨૫૫ 
અન્વય “સાન મટુવત' થાત, અય તવ્યુળા 

જ્યન-સાનજ જોથદૃત્ શાન્સ પિત્તર્ટ્ર કયું 
(નસ) ॥ 

માનફપ અને મહાપત્ર,ચ એ બે માન- 
કેદના નામા છે. માનકદ સોજાને મટાડ- 
તાર, ટારો, પિત્ત તથા લોહીના ખગાડને 
હરતાર અતે હુલફે। છે. લપ 

૧, સાનમતિ-ચટતરિાળં સહય શાષચતિ-મન 
શસે-મ્યન્સાભુતુનૂ-જે પોતાનું ધણુ મોટુ માપ 
જયે છે, ત્તેથી માનડ-માનતકદ્ 

* મણાસ્તિ વતાળિ થલ સ"-જેના પાદડા પણુ 
શ્ર થાય છે, તેથી કા 

વારાહીડ'દના ગુણેપ 
અ પિત્ત વસવા ટવ સિતમ કુક 1 

શુગાસિટન્સેટ્વકછાસિસકાવર 

મન્તચ-વારફી વિત્તજા વસ્યા જટ્વી હિપ રા- 
થની (સતી) નામુ રમિટત્ નેદજજઝુદાનિકાવટા 
(મતતિ) ॥ 

વારાહીકદ પિત્ત કરતાર, બળ આપનાર, 
તીખો, કડવો તથા રસાયનરૂપ હોઈ આયુષ, 
વીચ તથા અસ્નિને વધારનાર અને પ્રમેડુ, 
કફ, કોઢ તથા વાયુને મટાડનાર છે. ૯૬ 

હુસ્તિડર્ણાં અથના માનક'દની એક નાતતુ 
નામ તથા ચુષા 

નઝર છુ તિતતેવ્ના તળા વાતવવઝચેત્ । 
શ્ઞીતગ્વસ્ટ્રી ર સ્વાજુઃ ઘાજે તસ્યાસ્તુ જન્ર્જઃ॥૨ણ॥ા 

નિજ્ઞોરરપણૂઃ 1 
ત્રણન્યરાવિસામે વતવળઝન્ર્વત્ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વય -મગયર્ળા તુ તિપ રપ્ના વાઝિ સ્વાજુ (શતી) 

જુ યનભુર્નસન્રવત્ વાળ્ઝુરાપટ મિપ્ઝીટ્યુસ્માનાદોરરવટ 
મ્રટ્ન્યસોવિસરત્ (મવતિ) ॥ 

ગજકણાપ કે હસ્તિકર્ણા* કડવી, ગરમ તથા 

પાકમા મધુર હોઈ ટાહિયો તાવ, વાયુ તયા 
કકૂતે મટાડનાર છે, હુસ્તિકર્ણાનો ક દ જગલી 
સૂરભુના કદની પેઠે પાડું, સોને, કૃમિ, 
ખરાળ, ગોળો, આફરો, પેટના રોગ, ગ્રડણી- 
શગ તથા અરશ્ચના વિકારને મટાડનાર છે, 

૧ દસ્ત ૧ળ સૂત ત્ર ચણા શા-જેતુ પાદ 
હાથીના કાત જેવું થાય છે, તે હન્તિકર્ણા નામની 
ભાનક દની એક નનત 

૨. સેવ મસ્ત થળે દવ ૧ ચલ્વા શા મઝ 
સર્ના-અય' ઉપર પ્રમાણે છે. 

કના, ચકા ક 

જેડ્ણુર જુજ વાવે? તિસા નણ 
છ્ીવત વાચન ણત વજવિત્તસ્વસવસના ! 
ચુ છાક્તારન વાલ જુ 1૨૨ ॥ 

અન્વય -જેગુજ જડુઝપારે તિત્ર પ્રાહ રિત જુ હવસ 

વાતન દય વાત ૧ડુ (ત) જવાપિત્તગ્ત (પટ શુદ વણ” 
ત્રમેણાનારનન્ ( ગસ્તિ ) ॥ 

કેસુકપ તીખું, પાકમા કહવુ', ઝાડાને 

શકનાર, ટાડું, હલકું, અસિને પ્રદીસ કરતાર, 
પાચક, હુંદયને પ્રિય લાગે એવું, વાયુ કરનાર 
અને તીખુ' હોઈ કક, પિત્તનો તાવ, કોઢ, 
ઉધરસ, પ્રમેહ તથા વેોહીના ખગાડને 



૨૮4 ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ” 

મટઢાડનાર છે. ૯૯ 

_ ૧. જે મલકે અનચતિ-સમે બોલિ ક્તવંશીઈ 
વણે સિન્િસ્તાત્ હ્ાદિતાજ્ વતજતાપ, અન સસ-નવતાજૂ 
શજઃ-જે પાચન થયા પછી કડવું, ઝાડને રોકનાર 

તઘા વાયુ હોવાથી માધાનો રોગ ઉપત્તવે છે, 

તેથી કેમુક-તે નામે કદ. 

ફસેલાંનાં તામા તધ લેદે 
કસર દ્વિવિષ તસુ મહદ્રાઞજ્ેથવમ્ | 
સુહ્તાસતિ છુ સ્વાઘત્તશ્િચઓટમિસિ સ્કુતમ્ ૬૦૦ 

અન્તવઃ-જણે૬ દ્િવિષ (સવતિ), તત મહત્ રગ- 

સ્મૃતત્ડ 

કસેરુપ-કક્ષેલાં બે પ્રકારનાં થાય છે; જે 
મોટા કદતું કસેછું હોય તે રાજક્સેરુકચ 
કહેવાય છે; અને જે મોથ જેવી આકુતિ- 
વાળુ નાતુ' હોય તે ચિચેાઢ* કહેવાય છે, ૧૦૦ 

૧, વર્ત-મન્છતિ શત્ય માચુર્ક સ, ચાસ્તિ વા પ્ત્તિ- 
શોિતવ્ટં, થલ ગતિશાલનચો:-વણુઝ ર૧ ₹૨:-ને શીત- 
ળતા તથા મધુરતા ધારણુ ફરે છે અને તેથી જ 
પિત્તનો તથા લોહીવિકાર કે દાહનો નાશ કરે છે, 
તેથી કસેરૂ-કસેછું. 

૨. પેજમાં સગા રઝવરદ, તતઃ ડંસાયા જ્ત્- 
સોઢા કદનું કસેલું-તેઓની જ્તતમાં રાળ કહેવાય 
છે, તેથી રાજકસેસ્ક-મોટા કદનુ* કસેલું. 

ફ. સિસોઇ-આ રશભ્દ કેઇ દેશ્ય કે પ્રાકૃત 
જણાય છે; સંસકૃત શબ્દકોષોમાં મળતો તથી. 

ખેય જાતનો ડસેલાંના ઝુણિપ 

ઘાસલજટ્ય શીવ મુદ તુવર શ૨1 
વિસક્ોળિતરાણત મવતામયતારતિ્ | 

તાહિ ગુજાસિઝ”જેવાર્શસશ્સન્યવ સ્ણતળ્ ૬૦૨ 
સન્સયઃ-વલેરવલય પીત અવર્ ઈવ 5૬ ( ૫૮) 

પત્તસોબિતરદૃત નસનમવનાશન પરિ ઇશ્નિસમ્સેા- 

સૃચિત્ન્યકર સત્ ॥ , જ 
ખને જાતનાં કસેલાં ટાઢાં, મધુર, તૂરાં ને 

લારે હોઈ પિત્ત, લોહીના ખગાડ, દાહ 
ઝાડાને રોક- 

તથા નૈત્રના રોગને મટાડનાર, 

નાર, વીષે વધારનાર; વાઝે, 

અરુચિને કરનાર અને ધાવણુને વધારનાર 

હા છે, ૧૦૧ 

કમળક%નાં તથા કમળદ'ડતા મૂળતાં નામે. 
વજ્ઞાવ્રિયન્સ્ઃ શાત જરાય જચ્વતે 
છૃનાઝમૂર ફં ઝછાત્ટ અ જરવ 1૬૦૨. 

અન્સચ:-વત્વાર્વિત₹? શાહ ચ જાટ: જથ, 

સૃળાયમૂઝ મિલ્છામકં જ ગણાય અજ ॥ 

ચાલૂકપ અતે કરહાટ,* એ કમળ- 
કદનાં સ'રકૃત નામો છે. કમળના દાંડાનું' 
મૃળ ભિસ્સાંડ, અને જલાલૂક* કહેવાય છે, 

૧, શહિ કાત્તતે ૧ જીત્ઝોરિ, રાઝ સઝત- 
સવરળવો:-“ શસ્મિખ્ડિમ્સાયૂ#જ' -( ૩. ૪-૪૨ ), 
બિત્તાય 'અત ૩પધાયાઃ ? દિ કજ:-જૈતામાંઈીતળતા 
આદિ ચશે] હોય છે, તેથી શાલૂક-કમળક”દ. 

ર. સૈઃ-સૂર્યરણઃ દ્વત-રીવ્તલ યત્-રટ હ - 
સખિ ઘન્-સર્યનાં કિરણે વડે જે પ્રકાશે છે-ચળકે 
છે, તેથી કરહાટ-કમળક'દ- 

૧.યમસ્તિ-ટપ્યતે તેગણા,મલ લ્ી-શજુઇજાજ્જ:, 
“સુત ઇન્ટછિ' શતિ દતક, વારનમિરતા'-દવિ ઘે 
માવ્યતરયોમટેડષિ, મિધ્ણાર અળ્યતિવ-જે તેજ વડે. 
ગ્રકાયે છે-:તે અભતું જણે ઈંડુ હાય-અનાજતું 
જણે મૂળ હોય તેવું હોય છે, તેથી ભિસ્સાંડ- 
કમળના ષૃણાલતું મૂળ. પું 

ર્- ગરુ ગતઃ શવ ચ્ગતિ, જૈ શચ્લ-“ ગન્ચખજિ 
સલ રતિ ૬:, ઇતર સંસાયાં વત-પાણીમાં જણે 
બટાટા જેવું જણુાય છે, તૈયી જલાફૂક-મૃણુલતું જૂળ- 

કમળડ'દતા તથા ડમળદ'ડના મૂળના ગુણ 
શા ક્ત વવ્ય વિત્યા નર્ સુઇ 
સુગર સ્માયુયાજ ૨ હત્યા તિજવજ્નરમ્ 1 
શતા મજુસ મિલાન્ઝવસય્ણળત્॥૬૦૩॥ 

અન્તચઃ-શાત શીત રવ સિતિરાટાણ્નુત રફ 
યુઝદ અ લાક (સત્) સન્યાસિસજવડર સંત્રાહિ 
નુર શ્છમ્ (ગતિ)? મિલાગ્યત્ સવિ સદ્મુળ 

(ફતત) ॥ 

કમળક& ઢાડુ', પૈઘુનશક્તિને વધાર- 
નાર; પિત્ત, દાહ તથા લોહીને ખગાડ 
શઢાડનાર, ભારે, માંડ પચે એવું પાકમાં 

મધુર, ધાવણુ વધારનાર, વાયુ તથા કફને 
કક તથા ! કરનાર, ઝાડાને રોકનાર, મધુર અને રૂક્ષ 

હિય છે. કમળના દાંડાના મૂળના પણુ એ જ 
ગુથ્યા હોય છે. ૧૦૩ 
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કદ્શાક વિષેતો સામાન્ય સૂચના 

વાસ ણતાતેવ ગીળે વ્યાસ છમમસિિલપ્ | 
જન તિગઝયેલ્લગે યાડ ક્િવરૂવિતણ્॥ ૬૦૪ 
સતિસીનેત્છાનોત્ર સ્કાસનવેસઝન્ ] 
પડર પેમ ચાસિશ્ઞીતવ્વાઝાન્ટવિતન્ | 
સશુજર સક સાર તાજીયાન્સૂઝજ વિત 1૨૦૫ 

શચ"-વાક્ત્ અનત ગીળ નયપિત રુમિમશિત 
રવ હિ વટ વિવર્ગવેત્, ચણ અન્ગારિવિયૂષિતન્ 
નતિગીપ સ્યસિટૂધ્ અનજોત્યત્ થરેશઝં વરા ય્ય્રેમક 
૧ મશસીતન્યતાસ્ટિપિસ વંશ રવમ્ઝ મૂઝક વિના 

શજ ન અશ્નીચાત્ 11 
જે કહ કાચુ હોય, શતુ વગર ઉત્પન્ન 

થયેલ હોય, જૂતુ હોય, દરદવાળુ હોય, 
કીડાએએ ખાપેલ હોય, તે સર્વને ત્યાગ 

કરવો, અથવા જે ચાક અસ્તિ આદિથી 
ખરાબ થયેલ હોય, અતિજી્ું હોય, રૂક્ષ 
હેય-તેલ આહ્િમાં પકાવેલ ન હોય, સમય 
વગર થયેલ હોય, ખરાખ જગ્યામા ઉત્પન્ન 
થયેલ હોય, અત્ય ત કઠણુ હોય; કોમળ હાય 
કે ઘણી ઢાહ અથવા સપ આદિથી ડ્રષિત 
થયેલ હોય અને ખૂખ સુકાઈ ગયુ હોય તે 
સઘળું મૂળા સિવાયત્તુ શાક ખાવુ નહિ--અર્થાત્ 
મૂળા વિના હરકોઈ કદ કે શાકને પાણી, 

અસ્તિ આદિમા સારી રીતે પકાવ્યા વગર 

ખાવુ નહીં ૧૦૪,૧૦૫ 
સસ્તેદજ શાકોના નામે! 

૩ સસ્વેર્ઝ સાજ ખામિગ્ઝન સિજીન્વામ્ 
શિસિસોતયસતસેળુ યૃક્ષારિવુ વયન્વેલ્ ॥ ૬૦૬॥ 

અન્વય -સસ્તેર્ગ શાવ મૂમિસ્છતધ શિછીન્ાજમ્ 

રામ્, સત્ કિસિમોનયજાઇવું શકષારિલું સટ્મવેલ્ ॥ 
સસ્વેદજ,૧ ભૂમિશ્છજ્તર અને શિવી 

ન્ધ્રકર એટલા સસ્વેદજ ચાફેના સસ્કૃુત નાસા 

છે એ શાકે! (બિલાડીના ટોપ વગેરે) પૃથ્વી, 

છાણુ, લાફડા તથા ઝાડ આદિમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે ૧૦૬ 

૧ સસ્મેરત-ક્ષતિમોમવવટરથારીનાત્ છળ 

શાતપ-વશમ્યાતગાતો -રસિ ગનેટ -જમીન, છ૭ાણુ 
લા* 1 તથા ઝાડ વગેરેની બાદ્રૂપી ગરમીથી ને ઉત્પન્ન 

થાય છે, તે સસ્વેદજ શાક કહેનાય છે 
ર મૂળી મૂસા વા છતન્-જમીનમાં જે ઢકાનેનુ 

હોય છે, તેથી ભૃમિસ્છન-સગ્વેદજ શાક 
૩ ક્ષિકી-શિત્યાટીનામપરસુત્રત મામ ધર સ્તિ- 

સદન, વર પારે-મૂઝવિસુગારિરવાત્ ૧, છાં 
દાસ્ત્તાત્ ગુમ, વત્ત સજ્ઞાયા જત-જમીન વગેરેના 
ઊંચાણુના ટેકરા જેના માગને જે ધારણુ કરે છે, 
ત્યા લગે છ, તેથી શિતીધક-સમ્વેદજ શાક 

સ સ્વેદજ શાકેના ગુણે 
સરને સસ્વેર્રગા સીતા ટોપા પિસ્ઝતાશ તે 
સુસ્વશ્છયતીસાસ્ઝ્વસ્ક્ઝેવ્વામયપ્રર્ ॥ ૨૬૦૭ ॥ 
ય્લેતગુષ્રસ્યોઝાઇવરામોથયસન્મવા 1 
તાતિરોવસતસ્તે સયુ ફોવાસ્તેગ્યો વિમફિત ॥ 

અન્વય -શર્વે વ્વ શતા ઘ્ોષળ ચ 
ત્તિગ્છિક (મવસ્તિ), તે ગુરવ ઇર્ચતીયા(ન્વરુરવા- 
મયપ્રક (શસ્તિ, વૅ તુ ) શ્રેતશપ્રદ્યઝીયધવશમોતય- 
સમન (છુ ) તે ગતિટોપદ ન છુ, તક્ય શેવા 

વિમા (વસ્તિ) ॥ 
સઘળા સસ્વેદજ શાકે! ટાઢા, દોષવાળા, 

ચીકણા, અને ભારે હોઈ ઊલટી, અતિસાર, 
તાવ તયા કક્સ બ ધી રોગને ઉત્પન્ન કરનારા છે 

જે સચ્વેદજ શાકે ધોળા ૨ ગવાળા હોઈ પવિત્ર 
સ્થળમા, કાઇમા, વાસમા અને ગાયના છાણુમા 
થયેલા હોય, તે ખડું હાનિકારક નથી, એ 
સિવાય ખીન્ન સસ્વેદજ ચાઝા નિદિતિ છે 

૧૦ . માસવર્ગ* 
માસના નાસે! તથા ગુણે 

નાલ ૪ સત કત્યમાતિત ઘઝઇ પછ! 
તાલ વાતર અરવ વૃહળ યળષુરિરત્ ॥ 
ત્રોનત અઇ ઇચ અ મુર સ્તપાવજ્યો ૬1 

*# વૈદ્યકની પદ્ધતિ પ્રમાણે સવ પદાર્થોના મુણુ 
રાષતા પ્રકરણુમા માસના પણુ ગુણુદોષ લખડ4ા 
નેઈએ તેથી અહી લખ્યા છે પરતુ સમજુ 
લેડોાએ જપુવુ જેઝએ કે, માસમક્ષણુ મોઢા 
પાપ૩્પ છે, પારકાના પ્રાણુ લત ને પોતાના પ્રાણુનુ 
પોવણુ કરવુ એના જેવો બીજને કયો અધમ હોય ? 
સ4* ધમૌના અનુયાયીએ અને સડ રાસ્ના 
લેખકે ત્યાને સર્વોત્તમ ગણું છે માસભક્ષણુ દયાની 
વિસદ્ ટે, એ તો સપષ્ટ જ કે ખીજ્ન ધાન્ય વગેરે 
પટાર્થીમાં પણુ માસ જેવા જ ગણુ હોય છે, માટે 
તની નિર્વાઠ કરી માસનો સતથા ત્યાગ જ કરવે 



૧૮૮ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'કુ 

શન્વમ,-નાં તુ શિસ્ત ક્યજ્ આનિવ ૧૦૪ | પ્રાણીઓના શરીરમાંથી મેળવાય છે, તેથી પલલ- 
વરં (જચ્યસ્, તત્ળુશાુ-) સર્વ કાંત વાતદદ યરળ | માંસ. 
વજવુટિઝિત્ દ્રીળન યુદ હય અ રપાત્યો. મધુરં ૬. વ૦તિ-મચ્છતિ કાળિત, શરીરે નાણુક્યલામૂ- 
(મહિ) મતો-જરાઇસ-પ્રાણીગાના ચરીરમદં જે એક 

માંચ,પ પિશિત,* કવ્ય,% આમિષ,* ! ધાવુરૂપે પ્રામ થાય છે, તેવી પવ-માંસ. 
પલલપ અતે પલ,* એટલાં માંસનાં સ'કૃત | માંસવગતા હેરા 
નાસે છે. સઘળાં માંગ વાયુને હરનાર, શરીરને | સાંલવર્મો દ્વિધા તતવો સાજા તડસુતસેક્સઃ ॥૨॥ 
વધારનાર, બળ તથા પુછિને કરનાર, તૃપ્તિ થન્વય -ગણળાનૂવમેરત સાલમ ટિ શેયઃ ॥ 
આપનાર, ભારે, હૃઠયતે પ્રિય લાગે એવાં જગલ માંસપ અને આનૂપ માંસર એવા 
અને રસમાં તથા પાકમાં મધુર હોય છે. ૧ 1 ભેદધી સાસવગ બે પ્રકારને! જણુવો., ૨ 

૧. મન્યલે-સાયત વાતટરારિગુખ તગ”, સન જ્ઞારે- શ. ગસ્જગસરનારિયુજગણળકટેરગાના દ્રાનિનાં 
*સનટીપેય' (રળા. 3-૬૭ રતિ શ -ઝેના જણુ- | માક-ગણળનાંઇમ્-વ્યાં પાણી-ઘાસ-વનસપતિ વગેરે 
કારે જેતે વાયુ હરતાર વગેરે ગુણૂવાળુ' જણે છે, | ઓછાં હોય છે એવા લગભગ વેરાનગ્પ-ગલ ગ્રદેશે- 
તેવી માંસ. માં ઉત્પન્ન થયેલાં પ્રાણીએનું માંસ-તે નન ગલ માંસ. 

ર્. પિશતિ-૬યમ અરથવશ્ર મવતિ-“વિશે. જિજ , ૨- ગહ્ાય-અતૂત્રરેરગાના ત્રાખિન માસૂ- 
(શના. રૂ-૧૫ ) ફ્તિ રતન, ચટ વિર્યતે દ્સ-અતયવ- [| લાનૂસમાતવૂ-લગભગ «યા પાણી જ વધારે દેય છે, 

સ્વેળ મૂશતે (0-૧ વત્યયઃ-જે અલગ અલગ પેશીએ। | તેવા જળ ભરેલા-કચ્છ વગેરે પ્રદેમામાં થતાં પ્રાની- 

રૂપે હય છે અથવા જે પેથીએ૩પે જ યાય છે, | ઓનું માંસ તે આવૂપ માસ, 
ત્તેથી પિશિત-માસ. જા'ગલ પ્રાણીની ૮ જાતિ અને તેના ગુણ 

૩. વત જીત-ચિમેતિ-મીડ્ત વા ગન ગનેન વા | સાઞલવર્મેડ્ત્ર અતા વિણસ્યાત્ સુતાર 1 
અભાર રરગેનાવિ, કવ મચ-જ્યન્સો મિત-“અચો યત | સશા પર્ખગૃના સેવા વિષ્જ્સિ, ત્રછુણોડતિ અ 1ર 
રયોચમ્ , ચટ (ચત-મળ્યત અતત ગાળિના રરીરેધાતુ- | પ્રસફા અથ અ ગાત્યા અણી ગાસષજગાતયઃ | 
સ્તેળ-જુદ્ ચૌ-કત્-જેને દેખતા ૧૮ માણુસ બીએ | જાજા તુ સ્ક્ાસ્સુવસ ઝઘવસ્તયા 18॥ 
છે, તેવી અથવા ત્રાણીએતા શરીરમા ને ધાતુરૂપે | વસ્થાસ્તે ફંઈઇના વૃષ્ય ઢીપતા વોવણારિનઃ 1 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી કવ્ય-માસ સૃકતતાં મિન્તિતત્વ અ મન્નર્સ્વાકિલિ તથા ॥ખ॥ 

૪.આ-લમન્તાત્ મિવતિ-અપંત અન્વવાને તટ | વાધિર્યસશસિસ્છારેપ્રમેઈં ગુલઞાન્ મદન 1 
યૃટ્ભલાવિયુળ , મિવ અર્ાયાતૂ, ચણા આ-સતન્સાટ્ | ગોપ સઝસળ્ઝં અ સારાયન્ત્વતિજામયાન્ ॥૬॥ 
મેવતિ-લિચ્િ મધુદરણમિતિ-થામિવત્-“શાપેતિ' જ - અત્ય -અમઝ માણવમે ગરાજ વિજયા" ચ ઝુટ્રા- 
જે પૌદ્િકપણુ આદિ ગણેથી બીશ્ત પૌષ્ટિક પદાથો | શત" તપા વેરણ વિષમ. અહિચ કતુરા. જેવા , 
સામે ચોપાસ ગ્પર્ધા-ચરસાઈ કરે છે અથવા ચાપાસથી | વ ૨ ક્રથટા ઘ્રમ્યા: (૬ સિ) અ ગાસઇગાતય. 
ગ્રધુર રસને જે સીચે છે, તેથી આમિવ-માંસ, | (શને, લટ્યુળાવ-) ગતા સપર રક્ષા. ઇવ. 

પ ઘળતિ વત્ચલે થા અનેમ રપિધત્, વખિ | ૦૫૧: તથા તે શરૃળા શૃષ્યાર હીવના. ફોવટીદિગ' 

સરા, ૧9 પતે-“રજરિમ્યવિજ? (૩૧% ૧-૧૦૬) | (૨:) યૂરુતાં ૧ સિસ્મિનતે તતા ચાપિર્ચન્ ગહચિ- 

રતિ સ્કરૂ-જે સંથિરમાથી પ્રા થાય છે, તેમ જ  ચછવતરમેટ સુઅગાન્ ચરન “પટ રણમભ્ર ચ અ 
સાનવાન્ ગાશયન્તિ ॥ 

પ તરિ કિપ શાત મુ કેડ ૨ આ માંસવર્ગમાં જઘાલ,પ બિલથ્થ,૨ 
“સાથ મક્યતાડમુંત, ચસ્ય માલ હૂ, પ્ત" સુહાચય,* પર્ણસૃગ,* વિષ્કિર,* પ્રતુદ,* 

સાતત્ય પ4૨સ્તિ સનીવિળ. '-ને પ્રાણીનુ 

પાશ અહીં ખાઉ છુ “જા શ.'-તે કાણી પને પ્રસહે,” અને ગ્રામ્ય,* એ ક 

પ્ર્લોઇમાં-એટલે હરકોઈ બીન્ત જન્મમાં ખારો” જાતિએ ગણાય છે. જગલ જતિનાં માસો 

મધુર, રક્ષ, વૂરા, હલકાં, ખળ આપનાર, શુયુને સૂચવતા “સાંસ ' શખ્દ છે, એમ 

વિદદાનો કહે છે. સુદિ કરનાર, પૈથુનશક્તિને વધારનાર, અસિને 



માંસવગ* શ્ત્હ 

પ્રદીપ્ત કરનાર અને રાવોને હુરનાર હોઈ 
મૂંગાપણુ, મિન્મિનવાયુ-તોતડાપણુ, અક્તિ- 
વાયુ, ખહેરાપણું અરુચિ, ઊલટી, પ્રસેઠ, 
મોહાના રોગ, *લીપઢ, ગલગ'ડ અને વાયુથી 
થતા રોગોાને1 નારા કરનાર છે. ૩-૬ 

૧. મદ્વન્સ વેમાતી સર્પ ગિ ણયા સદ્યાકા - 
દરત -મિપ્મારિત- ન્સ્-ઝે એની ન'અધીજ 
વૈમવાની ને મ્જ્ખૂત એય છે, તે હરણિયાં 
વગેરે જાત કડેવાય છે. 

૨. રિરેવુ તિદૃન્સિ-વિડલ્ળા મૂવ ઘર્વ -“સુવિ શ્ય.” 

દૂત %-જમીનમાં દરની અદર રડતાં ઉ'દર વગેરે 
ગ્રાણીગા બિલમ્યઃ 

૩. મુદાળુ રલ-મહશયા. હિટ્ાદ્વ -ગસ-ગફા- 
એમા પડી રડતાં સ્તિહ વગેર પ્રાણીઓ ગુહાશય. 

જ પનચ મકન વણના નચાનતર્વ. “પાંદડાં 

ખાઈ ઝવતા મ્રાહી વાદા વગેર પર્યુષ્ગ. 
પ. વિજિર્સ્તિ-ચિક્તિિસ્તિ મૂનિત્ આદારશાપનાર્ષ 

વાહામ્યાં-કિકૃ-“છીપે'તિ જ -વિષ્કિર શરમ વ 
શૂતિ વા મુરાપન -વિષ્તિશ” ક્ય -જેએા આહાર 
મોધ4ા માટે જમીનને ખેય પગવી ખોતરે છે, તે 
ફૂક્યાં વગેરે પરદીઞા વિષ્કિર કકેડાય ઝે 

૬. જ્રનુદ્સ્તિ મદ્ય ૫૨૩, તુજ વ્યયને-“મુવષે'તિ* - 
કલુર-શ૯3012₹૧ -જેએ આવારને ચાચ વડે 
યોચીને ખાવ છ-તે કખૂતર વગેરે પ્રતુદ્ર કડેનાય છે. 

છ. ક્રલટન્તે-વહાત્રાદ ગુવેન્સિ-ત્રલટ-મસ-ડ્તદ્ા - 

શાજારય -જેએ બલાત્કાર કરે છે-બીન્ન પાગેથી 
આહારને મળથી પડાવી જય છે, તે કાગકા વગેર 
પ્રસહ «ડેવાય છે. 

૮. જ્ઞામે મવા જ્ઞામ્યમછામારય -“વ્ાતાર ચસ 
રૃતિ પ્તતૂ-ગામમાં ઉત્પન્ન થતા મકર વગેરે ગ્રામ્ય 
કડેવાય છે 
આનૂપના પાંચ_ પ્રકાર અતે તેઓના ગુણે 

છૂરેચર: જીવાશ્રાષિ થતેરાય્યા વારિતસ્તચા 1 
મત્સ્યા ઘત્તે લમાસ્થાતાઇ પત્તુ ડડનુપતાતવઃ ॥૭ 
આનુવા તુલ: સ્તિમ્પા સરવો વહિલાવ્તા- 
ગ્જેવ્માઃ પિસ્ઝિઝાથાતિ તાંલષુણિપરા ખકન્ | 

હિ ત્રાવઃ પથ્યતતાઃ સ્જતા 1૮ 
અન્દ્ય -શસ્મસ જવા આરે અ સોર 

વારિ ત્થા મત્ય -ણો વધા નનવતાતિવ લમા- 
યાતા | આનૂવા સપુરા સ્િમ્યા. ચુસ્ત. વરિારના 

શ્સ્ૂત્તકા વિસ્છિઝા અવિ ચ ગૃશ માંલવુસ્ત્રરા તયા 

શસિ્વ્યાસ્યન, ( સન્તિ ), છે વાવ જવ્યઝન ફિર્રૃછા ॥ 

ફૂકેચર,પ પ્લવ,* કોશસ્થ,* પાદી* અને 
મત્સ્ય* એ પાંચ પ્રકાર(નાં પ્રાણીએ)ની આનૂપ 
જાતિ કહેવાય છે. આનૂપ નતિના માસે! મધુર, 
સ્તિ-પ, ભારે, અમ્નિને મ'ઠ કરનાર, કક કરનાર, 
ચીટણાં, માંસને બણુજ સુછિ આપનાર અતે 
દહી'ની પેઠે કક્કારી છે. એ માંસો ઘણુ 
કરી ખડું જ પચ્ષ ગણાય છે. ૭,૮ 

૧, નજાસ્ઝિતાનવાનાં જૂજ ચદ્ન્તિ ડ્તિ જૂજે- 

ચ૪.-વફટાર્ય,-નરી વગેર ક લાશયોના કાઠે ચરતાં 
3 યૂરતાં ભૂંડ વગેરે દૃક્ેગર્ કડેડાય છે. 

ર. જસ ગછે ટિ જવાર-ટૂારય -જુ જમન- 
તરયો -ઝર-જેએ પાણીમાં તઝે છે, તે હસ 
વગેરે ક કકે4ાય છે. 

૩. જશે તિદૃન્તિ રતિ જેશદ્યા -“ગુવિ રઘ ' દૃતિ 
જ્જ -જેા ડેશમાં અમુક આવરણુ કૈ 
હાકણુમા રડે છે. તે શ'ખ વગેરેમાં યતાં જતુએ। 
'જાશરષ કડેવાય છે. 

«- વારા સસ્તિ ત્યાં ગકચરાનાસિતિ જાહિન:, 
યૂર્મારર -“અત દ્તિ.'-દતિ (જે જલચર જવોાતે 
પગ જય છે, તે કાચમાં વગેરે પાદી કડેવાય છે. 

| _પ સાપસિ-ટર્વ પાળ્વોતિ ગે, ગથી ટ્ષે-' રત” 
| “ચશ્રિ'-(રળા. ૪-૨) રતિ સ્છન-પાણીમાં ને 

હ૫-આન'૬ પામે છે, તેથી મત્ય્ય-માઠલા. 
ત્મ જ"ઘાલનો મખૂતરી 

ળજીસ્નૂર્પ્યપૃત્તતન્યફ્ઝુશસ્વસઃ 1 
સઝીગૅડાવિચ સુળ્ડી સત્યાસા ગણા: ॥૨ 

અન્વય -રરિલૈળગુરર્વારવતન્યકૂસમ્ય( રગીવઃ 
શ્રષિ ચ સુળ્ટી ચ-રૂત્યાયા સશ્વાબ્તસજ (જય્યસ્સે ) ॥ 

હુરિણુ, એણુ, કુર ગ, જજ્ય, પ્રષત, ન્ય'કુ, 
શુ'બર (સાબર), રાજીવ અને સુંડી વગેરે 
પરુઓ જ'ઘાલ કહેવાય છે. હ 

મૃગાની જાતિએ! 
મામ સ્થાણેનઃ સુન શરિ, | 

સ્વારેળત્તુસ્યારિમટાઝ્ 1૬૦॥ 
નો નીજાર છોજે સ સેજ પુ 
વૃતશ્રન્ટરવિસ્કુ- કાડા ॥૨૨॥ 
મ્ઘફજુર્યજાવિષાખોડથ શાસ્તસો સવયો સાત 1 
સત્રીવસ્ઝુ જનો સેવો સતિમિઃ વસ્તિ લત. ॥ 
ચો ન્ન. શજટીતઃ આાત્સ સુળ્ડીસિ સિમસતે 1૬૨ 

અસ્તગ -સાક્રસર્ગ, ટરિળિ શત્, જીષ્ળ, છછ 



"કર્ બ્રાવપ્રકાશ-નિઘ ટુ 4 

કસ્મડ અને ઉન્માદ નામના રોગો થાય થી વત્ત્રમ્ન વરાશ “રા રતા , વાત જઈ 
કે અને તેએન્ુ ગીર્યં પણુ અવશ્ય ત્વીણુ મગ વ્યરસ્તિ તરતાત્ જતા સહસા ॥ 

થાય છે ગ્ય ગત, સ્ાગ્સ, કપટિઝ નામના મોટા 
મામ્યાની ગપૃતરી તથા ગઝુષ્ા બગવા, બી ત ખગલા, કુઝ, શરારી (બગલા 

છામમેમસૃવાશ્રારા ન્વામ્વા તૉ સમિ 1 ની એક તત), નરીસુખી, બતક અને ક 
શ્રાસ્વા ઘાતતર સવ ઢ્ીપતા વ્ષિસર”॥ “ગલા ૧ગેરે “ પ્તવ' ડહેવાય છે, મઝ 

મુર ર્તવાજાગ્યા છુટા વર્વધતા ॥૨૬॥ | તેઆ પાણીમાં તરે છે, તેવી “પ્વવ” 
ત વય -છામતવરવા સ તથા સટ્વિસિ પ્ાન્કા | ડહેવાય છે ૨૯- 

કોશ | લ્યે શ્રામ્યા વાન્ટ 0 ૨૧ના ૧પવિત્તકા ; રીશ-જારર -₹૨રાસમ રૃદટ્યજ | %૨- 
ર્વવાજમ્યાં તંતુ ગૂટણા વરરમતા (વન્તિ) પ શટ «રાત્ ”દુ ફત ૩87 ઘરારિજિ- 

બ.રા, ગાડર, બળત અને ઘોડાને મોટા “સલિન્ધુ #તિ॥ જ ૬ર-- જરર' ટૂતિ છો? | 
તક્રષિઓએ ગ્રામ્ય કહ્યા ઝે ખધા ગોાચ્યો! | વનરા- વતુઝી' રતિ કાઇ ॥ (“નથ ઉપર અપાયો છ » 
(ના માસ)ે વાચુને હરનાર, અશ્ઞિને પ્રદીપ્ત નહીસુખીની એળખ 
કરનાર, કકે તથા પિત્તને કરનાર, પાકમા | સ્થ જોર સસ « ચશાાસુવરિ સ્ત! 
તથા રસમા મધુર, સુદિ આપનાર અને શર સ્યુસક્યી કોઝ તશર સાર 
બળને વધારનાર છે ૨૬ નવ -તલતા ચઘવ દ સતા 

આવતૂપામાના ફ્વેચરોની ગપૂતચી | જા જા દ ડક હક 
છછાયમન્ડુયાસણ્ચમરીતારળાવ્ય” । જેની ચાચ ઉપર નાડી, ડડણુ, ગોળ 
મતે જૂજેચસ પોત યત હે તર-સ્વપાત્ ॥૨૩॥ છઠ 
ક રિ કાકા ઝે પ રૂ કે ઝા હાથ છે તેતર 

છર ત્રણ થત (ત) આવા ૨% અર્ત ॥ ક ખ્લવૉના ચુલ 
પાડા, ગેડ, સૂવર, ચમરી અને હાથી જવા પિસર્ત સિિમ્ધા ક્ર્ઝુસ સુસ્વૉ સિ” 1 

વગેરે આ “ફૂલેન્નર' કહેવાય છે, ડારણ ઝે વતત્રેપ્મટ્ાિ કન્ઝુઇઝસ ૨ર” ર૬॥ 
તેએ જલના કિનારા પ૨ (વપારૅ) કરે છે ૨૭ નનયમ પણા પિતર જ્િમ્વા મધુ ગણ 

રીજા-ઝુનવા-મટ્િિિ -૦ઝ-સઝ 1 ચમરી- રિના અહિ ચ યાવજજપરર વરસતા લત (વત્તિ) ॥ 

કુછ નૌ | (અથ ઉપર અપાયા છે ) ગ પ્લવો (ના માસ) પિત્તને હરનાર, 
ફૂલેચરેનના ગુહા સ્નિગ્ધ, મધુર, ભારે, ટાઢા, વાસુ તથા કક્ને 

યૂછેચસ સલવાત વૃષ્યા વજાવણા । ઉત્પન કરનાર, બળ આપનાર, વીર્યને વધાર 

મુર શીતળા સ્િમ્ધદ સૂઝ” ગઝવ્મગયતા ૨૮ સ્ાર અને ગાયે ઉતારનાર છે ૩૧ 
ફૂલેન્નરા (ના માત / વાયુ તથા પિત્તને રાશસ્થોની ગપતગે 

હરનાગ, મથુનશક્તિને વધારનાર, બળ આપ 1 જાણુ" શર્તલય્ાાપિ ઝુસિરાસ્યુજજકેટા | 
નાર, મધુર, ટાહા, સ્નિગ્ધ અને મૂઝને | ઝીચા વઝવપાશ્ા વરસ્યા પત્તિસિતા ॥ 2૨ 

સન્યત્ર શત અડનઉ ચ જિરલ ચ વધારનાર છે ર૮ 
પ્લનોની ગણતરી તથદ પ્લર સામિણ અ તપ સવા વેશસ્ત વરસતા ય 

ન્યાતૂપ- કએ વ હ તથદ ય્લુ શ ખના જીવડા, નાના શ ખવાના જીવડા, 

જ ક | છીપના જીરડા, કડાના જીવડા નાને ઝુડવવલ 

ક સુ વનની વનયાર” જ એ અને એવા મકારના બૌવ્ન પણુ જીવો ન્મ 

વર કુ ફં કોશસ્થ કહેવાય છે ૩૨ જતસ્તિ સરન્છિ યસ્માય્તે તસ્માત્ વા સજલ” ૨૨ 
અત૧4 -હલયા₹૧૨રન્્ઝતરેથરરા સિજ ન્ય | રીશા-રતેનણ -છદર& દન્મથ' ૩પ૫ર્ અઆપ્યા ૭ 



માંસવ્ગ ૨્લ્ઝ 

'ફેપ્શસ્થો!ના ચુણેદ 
વસા મયુર: લિમ્ધા યાતપિસરર સિમાઃ 1 
યુટ્ળા વછુવનેસ વૃજાશ્વ વળવર્યતાઃ ॥ રર ॥ 

જોશસ્થો(નાં સાંસ) મધુર, સ્નિગ્ધ, 
વાચુ તથા પિત્તને હરનાર, ટાઢાં, પુષિ 
આપનાર, વિછાને ઝાઝી કરનાર, બૈશુનશક્તિ 
ને આપનાર અને ખળને વધારનાર છે. ૩૩ 

પગવાળાં-પાદી જળચરેની ગખતરી 
જીમ્મૌરનૂમનત્રાક્ મોધામજસ્સટૂવઃ । 
પ્ષ્ટિજઃ સિુમાસ્મેલ્યાર્યઃ વારિતઃ સ્ણુસાઃ॥રૂઉ 

અત્વચ.-ુમ્મીરમનન ચ મૉધાતવરરાટવઃ 
ઘખ્ટિજિ ચ શિઇમાર. ર્ત્યાર્થ વારસ દરત ॥ 

કુભીર (મારી નાખનાર જળચર), 

કાચખા, જડ, ગોધા નામતું' જળચર, મગર, 
શકુ, ઘટિક અતે શિશુમાર વગેરે જળ 

ચર પ્રાણીએ! પગવાળાં-પાદી કહ્યાં છે. 
રીજ્ન-કુ્મીસે-મારજો ગજગન્સુ । જૂને -૦૩૧: ! 

સજ -1% દ્તિ કોચ | મોધા-મોફિ-ગળહગન્તું 1 મ૧ર- 
નમદ ઇતિ છોજે । શુ -શાગુા તિ છોજે | પખ્ટિષ - 
ત્રટીઝઈ દ્સિ કો | રિશમાદ.-વણ દ્તિ છોરે। 
(અર્થ ઉપર આવી ન્તય છે ) ૩૪ 

પાદીતા ગુણો 
વાહ્તો-ડવિચ ચેતેતુજોરાસ્યાનાં શુળેઃ લતા: રખ 

અન્વય -અવિ ચ ચ વાહિતઃ (સસ્તિ), ત તુ 
સ્તેદ્રણ્યાના રુખ સતા (સયા ) ૫ 

તેમજ પાદીએના (માસના) ચુણેા 

જુાશર્થોના માસોના જેવા જ હોય છે. ૩૫ 
માછલાંનાં નામે! તથા ગુણા 

સ્લો મીનો વિલાસ સો પેલાસ્નિડન્ઝઝ- 
શવી વૃધુસોમા ત સ સુદ્રીત રત્વાપ ॥રૂદદા 
સેફિકાલજુ પે ગૌવાસ્તે નત્સ્યા. વસ્ત્િતિતાઃ । 
મત્સ્યાઃ સ્તિગ્ધોખ્નપુસ નુસ્વઃ જાષિત્તછાઃ રૂહ 
વાતત્તા સંજના ઘૃષ્યા સેતા વછયષતાઃ 1 
સસયયવાગસસનાં રીલાનીનાં ૨ પતિત: ॥ર્તા 

નન્યગ -મત્સ્ત મૌન વિસા અ સપ. વૈતાર્નિ 
અળ્ટઝ, શરી ષૃયુરોતસન સ થ ઝુય્શન ર્ત્યવિ 
(શ્યતે) ॥ રોટ્તાચયા ચ ગીવા, ત તુ મત્ય ૧ર. 
થિત: (તજઝુળાય-) મતા જ્સિપ્યોપ્નસસુર 
ઘુરતઃ જજવિત્તતતડ વાતપ્રા વુંર્ળા કૃવ્યા સોસ: 
થળવર્ધના. (સનત. ) સચન્વરતણતન ચ શીત્ાનોના 
વૂગિતા. (જિલા: ) ॥ 

સહ્સ્ય,પ મીન,૨ વિસાર,9 ઝષ,* વૈસા- 
રિણુ,પ અ'ડજ,૧ શકુલ,” પૃચુરામા,૬ અને 
સુદર,“ એટલાં માછલાના સશકત નામે! 
છે. રાહિત** આદિ જે જીવા (જળમાં? 
થાય છે, તેએ પણુ માછલાં જ કહેવાય છે. 
માછલાં સ્નિગ્ધ, ગરમ, મધુર, ભારે, કક્ 
તથા પિત્ત કરનાર, વાયુને હણુનાર, સુછિ 
આપનાર, ધૈથુનશક્તિને વધારનાર, રુચિ 
ઉપજાવનાર તથા બળને વધારનાર હોઈ મધ 
તથા મૈથુનમાં આસક્તિવાળાને તથા પ્રદીસ જડ" 
રાસિવાળાઓને હિતકારી કહેવાય છે. ૩૬-૩૮ 

૧. ચત્્ય નામની વ્યુત્પત્તિ ૭ મા :લે।ક પર 
જુએ. 

9 સ્તીનાતતિ-ર્નિસ્તિ ગહગન્તૂત,, ચીચલે-રિંહ્યતે 
સ સ્તથમનએેનીરસરિગિરિતિ મીન, ગીચ હિંજાયામ્-- 
“પતનીનો' (રખા, ર-૨? તિ નિપાતિત -જે જળ- 
જવાની હિ'સા કરે છે અતે પોતે પણુ મચ્છીમાર 
આદિ ખીજાએ વડે હણાય છે, તેથી મીન-માઠલુ. 

૩. વિવિધ 1વેકેતત લરતિ તજે, સ મતો-' સાષિ-- 
મત્તવલેગુ' રતિ વત વ્તરિ-જે ખાસ પાણીમાં જ 
અનેક ગ્રકારે સરકે છે-અવરજવર્ કરી રકે છે, 
તેથી વિસાર-માછલુ. 

૪. શપતિ-હિતસ્તિ ગહગઝન્તૂત્ સતય ચ શપ્યતે-- 
દિંહ્યત ધીવરાહિગિરિતિ ન્વ -જપ હિંસાર્થો ધાતુ - 
વચાચસ્, વદા ' સનો વચ? શતિ ઘ અથ બીન્ન 
નામ પ્રમાણે સમજવે!. 

પ. વિદ્દ્વિ વિક્ષેવતો ઝળે, જુ રતો-વાદિતવાત્ 
શિત્તિ, તત સકે “વિજ્ઞાનો મત્ય? રતિ પૂત 
નશ-ખાસ પાણીમાં જે અવરજવર કરી શકે છે, 
તેથી વૈસારિણુ-માક્લુ 

૬. અખ્ટાત્ ગ્ઞાચત (સ, ગની પ્રાટુર્માવે-“ વશન્યામ- 
સાતી ટ્સિ ₹ -જે ઈડાસાથી જન્મે છે તેથી અચન- 
માછલુ. 

છ. રાજ*-વસ્તતઝમ્ અસ્તિ અલ્ય-“ ઝત રતિ. રૃતિ 
દ્તૂ-જેના પર બારીઝ ચામડીની ખોળ ટોય છે, 
તેયી શકલી-માદ્લુ. 

૮. શૃથૂતિ રોસાનિ ચલત સ , સોમવલ્ોડત-ર્તિ 
સાથી, વસ્ક્મૂ ર્તિ લવધદ-જેતે પડોળી પાખ 
અથવા ખોળ થય છે, તેથી પૃયુરોમા-માછલ- 

૯. સુખ ૨૨ ચહ સ -જેની નજર ધણી સારી 
હષ છે અથવા જેનુ" દરન સાર લાગે છે-દરેકને 



૧૯2 ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 
ક્ક્તકકતકક્ક્ઝક્ઝ-ક--:--ડ---ઝડ----:---------------------- 

ક્રકીતિંત , દૂવત્તાત્ર મટન ઇગતુન્યાક્તિ રુ 
સ્ત, (ચ ) મીન (સવત) ઉ ત્રવ્ત ૪% 
ઇજ રતિ જીટિત , ૧૮4રિન્ટુ. હરિના કિત 
શત્વજ શત છત, વુતિવાળ નપર , અથ મટાન્ 

મવ શમ૧₹, શગિમિ વસ્તિ. કૃત યૃન તુ રઝીક 

શૈવ, ય ર૩ શકરન પ્ત સ સુન્રી દ્ૃતિ નિયત ॥ 
જે મૃગ રાતો હેય તે હરિભુ કહેવાય 

છે, કાળે હોવ તે એવર કહેવાય ટે, જદ 
રાતો, મોરો તથા એણુ જેવી આશૃતિવાળે 

તે કુરગ કહેવાય છે, જે નીલા અગ 
વાળા ડડ. 

ગહાગયેોની ગણતરી 
લિવ્યાત્રસર કકતગ્ઝુષ્વીપિતરયા 
વસ્નુગય્યૂઝ્માગાલ રત્વાા. સ્મુગુહારાયા- ( 
સ્થૂછવુર્છો સ્નેગો વસુમે# લ નાજી 0૨૫ 

ગન્વય -વટત્તાત્રર?₹7₹ ઇઈથા કમતરયુટ્રીજિન, 
થક્નગન્યૂઝ્માગાઇ દ્યા? મુફાશવય છુ (૨) 
થમુમેજ્ દ્ઘૂઝવુરઈ ₹નત્ર (મવતિ) 9 નાગુ 
(750) 

સિહ, વાધ, નાહાગ્, રીછ, ગરખ, 
| દીપડો, નોળિયો, શિયાળ અને બિલાડો વગેરે 

છે, તે ત્રષ્ય કહેવાય છે, જેને | ચુહાશય કહેવાય છે. જે નોળિચુ જાડા 
લોરા રાઝ પણુ કહે છે, જે ચદ્ર જેવા | પૂઢ્ડાવાળુ અને રાતા નેત્રવાળુ હોય તે 
છાટણાવાળે તથા હરિલુથી કાઈદ્ર નાના 
ડવાળા હાય તે પૃષત કહેવાય છે જેને 
ઘણા શીગડા હોવ છે તે ન્યકુ ફહેવાય છે. 
મોટો રાઝ (સાખર) શખબર કહેવાય છે. 
જેના શરીર પર ચેોપપાન દોરી જેવી રેખાએ, 
હોય તે મૃગ રાજીવ ડહેવાય છે અને જે મૃગ 
શીગડા વગરને હોય તે સુડી કહેવાય છે 

જ ઘાલતા ઝુલે 
ગ્રા: ત્રાવશ* ર્ન 
શિિસુજ્ાવજદ્ર્તવ ઝતવવો કા 

બન્વચ -ત્રાચશ વર્વે ગદ્ઘાછા પિત્તમ્સ્પ્તટ્ણ 
1શસેજ્ વાતજણ છવ ઝવ ત ઘઝરપેઝા ર્ણુસા ॥1 

ઘણુ ફરીને સધળા જધાલે(નાં માસે) 
પિત્ત તથા ડક્ને હરનાર, કઈક વાયુ કરનાર, 
હુલકા અને બળને વધારનારા છે. ૧૩ 

બિલસ્વાની ગપૂતરી તથા ચુલા 
સોધારારસુઝન્ઞાુશઝસ્યાવા તિજેશથા. 1 
યિછસ્તવા વાતર ઝુ ₹્લણષો ? 
જહા વર્તવન્નૂગા વોર્વાનાશ્ર કરસાલતા 1૬૪ 

અત્વવ -મોધા-શશ-મુગઝઝ-માલ-શરરી-ગાસા 
વિજેશવા (શ્યૃતા ) | વિરેરવા વાત્ટઉ ૨સણાસ્ો 
મધુરા ગૃહના વસૂચિગ્યૂઝા અ વીય ડરાતિર 11 

ઘા, સતલા, મર્પં, ઉદર અત્તે રેઢાઈ 

વગેરે ખિલસ્થે! ડહેવાચ કે. ગિલસ્થાના 
સાસો વાયુને હરનાર, રસમા તથદ પાકમા 
મધુર, પુછિ આધનાર, વિછા તવા સૂતને 

બાધનાર અને ઉષ્ણુવીય છે ૧૪ 

રા 
ી 

નાકુલ કહૅવાય છે, ૨૫ 

રીચા-સર#૬-ર્રટા રતિ છાર ટ્ીવી-ગિત્તા 
યાદ્ર રતિ કાજ | (અધ ઉપર આવી ન્નય છ ) 

ગુહારાયોના ગુથે 
શહણારાયા વાતદત સુજૂ'ગા સયુચશ્ ત 
હ્િન્યા ૧૯% હિજ/ નિત્ય નેત્રઝાગિસાસ્ન ૨૬ 

નન્યય -લે ગુટ્રાચશ વાતટૂર ગુક્ત્ણા મપુત 
લ્રિભ્ધા” વન્યા ચ નશ્રયુત્રિજાર્ા નિત્ય ર્તા (જુ )॥ 

સઘળા ગુડ્ાશયો(તા માસે) વાયુને 
હુરનાર, ભારે, ગરમ, મધુર, સ્તિગ્ધ, ખળ 
આપનાર અને નેત્ર તથા ચુહ્યભાગના વિકાર 
વાળાઓને હમેશા હિતકારી છે. ૧૬ 

પ્ણ્્મૃગાોનતો ગળૃતરી 

છત યુષ્રતાયે મટિમિ ૧ળકૃના ત્વાષ્સા ॥ 

વાનર, ઝાડ પર રહેનારો બિલાડો અને 
ખિસકોલી વગેરને સૃશ્રત આઠિ મોઢા 

ત્રષિઓએ પર્ણુમૃગોા કહ્યા છે. ૧૭ 

રીશ-ડર્સોશા-રાતર ૬ રકુમાાથે-રસરિકા 1 
મૃણ્ઞનટસા-હ્વો રતિ જાજે (અથ નાડાતરમાં 
અપાયો છે ) ૧૭ 

પણષમૃને!તા ચુણ 
સકતા, પળના ગૃનાશ્રુવાા ક્ોષિશ હિસાર 1 
શ્વાગાસ”જાસ્તરમતા * 1૬૮૫ 

બનત -વર્મકન તવા ચળ ચોવિન હતા 
સુટવૂઝવુરીતસ વાવર દાલરમ ધત ॥ 



સમાસવ્ગ* ૨૯૧ 

પણસ્રગો (ના માસે।) મૈથુનશક્તિને 
વધા”નાર, નેતને હિતકારી, જેઓને શોષ 
પડતે. હોય તેએ માટે સારા, વિછા તથા 
સૂગને વધારે ઉત્પન્ન કરનારા અને શ્વાસ, 
અરશ તથા ઉધરસને મટાડનારા કહ્યા છે ૧૮ 

નિષ્કિરોની ગણતરી અતે [િષ્ડિર્ નામતુ ડારપ્ડુ 
થવ રાડ 1 
છીઈ્ટ્ઝુવ્જીટાયાશ્ર વાષ્જ્સ સતુરાણઇતા 1૬૨ 
વિઝીર્જ મહ્વજ્યેતે વસ્તાત્તસ્તારિ નિષ્સ્તિ” 1 
જાષિઝ્જ દ્સિ પ્રાજ્ઞ જચિલો મૌસતિસ્તિરિ 1૨૦ 

શ-વય -વતવજ છાવવર્તીરજવિગ્જસતિત્તિત ત 

જષિજ્નુજુટાથા વિષ્જિરા સથુર્રાહૃ ણા ॥ ણ્તે ચલ્તાત્ 
વિષય મકયસ્તિ તદ્માત્ દિ વિષ્તિશ ( જય્યન્લે ) 1! 
ચૌર્તિસ્િરિ પ્રાસો મવિણજ રતિ ચિત (ચહ્તિ)॥ 

વત્તકા (ખટાઉડા), લાવા, લવાઈડા, 
કપિજલ, તેતર, ચકલા અને કૂક્ડા આદિ 
વિષ્ઠિર કહેવાય છે તેએ જમીનને ખોતરી 
ખોતરીને ખાય છે, તેથી જ “વિષ્કિ૨” કહેવાય 
છે ધોળા તેતરને જણુકાર માણુસો “કપિ જલ” 
કહે છે ૧૯,૨૦ 

રીજા-ઝીહિજ -મવરગઓ રતિ કઝોઝે | અથ ઉપર છે 

વિષ્કિરાના ચુપ 
વિષ્તિસ સતુસ સ્તીતા વજતાયા જછુવાવિત્ત 1 
ચ્યા યૃનાત્તરિકોવજ્ઞા થચ્યાસ્તે છઘવ સ્છૂલા ॥ 

બન્વઅ-ત વિબ્સિણિ સીતા વવાગા અડઝુવનિત 

યસ વૃષ્યા ઝિશેવષ્ા વષ્યા છઘવ સતા ॥ 

વિષ્કિરા(ના માચ) મધુર, ઢાહા, તૂરા, 
પાકમા તીખા, ખળ આપનાર, મૈથુનશક્તિને 
વધારનાર, તણે દોષને હણુનાર, પથ્ય અને 
“લકા ડહેવાય છે. -૧ 

પ્રહુરાની ગપ્પત્તમી તથા ગ્રહુદ નપમતુ કાર્ડ 

કુડા પાત્તવત લજ્ઞરીટ વિષ્છાના પતુર્ 1 
શતુ મહ્ષયન્તેલે તુષ્ડેત ક સરા 

અન્યચ --જાઝજળ્ડજટારીતજજોતરાતવતવગને વાત 
વત સ્રીટ વિત કુવા દસા છત તુન્ઝન 

કુચ મશગસ્તિ તત કતુર્ર ( જચ્યન્તે ) ॥ 

કાખર, હારિલિ, હોલા, શતપતડ, પારેવા 
(કબૂતર), ખજન અતે કોયલ વગેરે પ્રતુન 

ડહેવાય છે, તેએ ચાચથી પટાથ'ને ફ્રેવી 
ફ્રોવી ખાય છે, તેથી તેઓનૃ નામ “ પ્રતુક” 
છે (ધોળા રગના અને વિચિત્ર પાખાવાળા 
એમ હોલા ખે પ્રઢારના થાય છે નાતપનક 
એટલે મોમે પોપ# ( કાડામેવો ) સમજવો. 
-ગમરફોશમાં તો “ રાહપત' એટલે “ ટકારા 
સુતાર પક્ષી' એમ લપ્યુ છે) ૨૨ 

રીજા-ટ્રારીત -ટાસ્કિ રતિ સોર | ૧પોતો ઘવછ - 
ણળુ સતપ રર છુક ; શાર્રાજાટ દસક # ૧૩ 
જ્ઞારવા દતિ ૭ાઝે | (અથ ઉપર અપાયો ૭) 

ગ્રતુદાના ગુણે 

વ્રતુદ્રા મુસ પિસજ્જપાસ્તુવર હિમ । 
છઘવો વરવચય્જા [જ્વાલા સુતા” ॥૨ર 

શાન્વય -ડ્રતુરા મધુર (વન્ત ) વિત્તકજણ હુર 
હિમા કઘર વટ્વ્ષધ્ણા, જિસિત વાતમરા સ્ત ॥ 

પ્રવુદ્ા(ના માસ) મધુર હોઈ પિત્ત તથા 
કક્તે હુણુનાર તગ, ટાઢા, હલકા, વિછાને 
બાધનર અને કાઈકે વાયુ કરનાર છે ૨૩ 
પ્રસહાઈની ગપૂતડી અને પ્રસહુ નામનુ કારણૂ 

ઘાસ ગપ સત્ઝશ સિહ શરાવાતજ 1 
ચ્રાષો માલશ્ર જીુરર ટ્ત્યાસા પ્રસ સતતા 1 
પ્રલટા વિતતા પતે તરણા રજસ મથળાત્ 1૨૪ 

અન્વય -જશારું 20 ચ રત ચ સિદ્ધ શર 

ઘાત ત્ણ માત ત જુર ર્તા કહા (તા । 

છો કરલ ગાચરિછિશ મણળાત્ ત્રલટા વીર્તિતા ॥ 
કાગડા, ગીધ, ઘુવડ, સમળા, બાજ, 

નીલકઠ, ગરજ અને ટિટોડા વગેર પ્રસહ 
કહેવાય છે તેએ ખળાત્કારથી ગ્ૃટવી લઈ ને 
ખાય છે, તેથી “ પ્રસડ' કહેવાય છે ર૪ 

ટીશ્ા-શરથાત? વાવ રતિ છાજે ચાવ- નીજ 
વજ રતિ ઝે માણ શ૬રિરેજ સજજ ₹- 
ગુરાયૂર રતિ ઝક [અથ ઉપર અપાયા છે ) 

મસણેોના ગુણરાપ 
ક્રતટ લુ વીર્યાજાસ્તસ્તાલ મક્યન્તિ ચે । 
તે સોવમસતન્લાર્શુજક્સીન મવસ્તિ સિ ॥૨ખ॥ 

અન્વય -ત્રલહ્ા અછુ વીચોવ્ના ( મરન્તિ, તત ) 
5 ત માલ મક્ષયસ્તિ, ત શાવમદ્તસાગ્માકઝુકણીના 

હિ મરન્તિ॥ 

પ્રસહા દષ્ણુવીર્ય છે, માટે તેઓના 
માસને જેએ ખાય છે, તેઓને શોષ, 



૨૯૮ ભ્રાયપ્રકારા-નિઘ”કુ 

ગમે છે, તૈથી સુદર'ન-માન્લું 
૧૦. ₹ટ્તિ-કાયુમડતિ અગ્રત્, ચટ રર -કણુ- ? 
તાત અહ્ય શગ્ડા%4, ત્રયયવતે ઇટ થીડગન્તનિ 

શ્રારુર્માવ ચ-દત્યરમાત્ ” દરે ર્ત છા વા ' રતાતર્, ફિલી 
ચલે તુ તાદાવિતાત્ દર-જે માથી જન્મે છે 
“થડા જેતા જન્મ ઈ-માથી થાય ટ, તેથી 
ર તિ-ગેડ જાતનું માગ્યુ 

હરણના ઝુલે 
ઘૂરિળ, કીલો વસવિન્તૂતો ટીપનો જવુ. 1 
રલે પાઝે વ ગણુ સુતન્વિ સત્વર ॥રૂશ॥ 

નન્યચ ટિન શીતક વરૂકિજ્નસૂઝ શપન તુ 
[તે ચ ૧% નધુર. તુમસ્થિ વત્તાલટ્ (મતિ) ॥ 

હુરિણુપ(નુ' માસ) ટાડુ, વિધા તથા 
મૂત્રને બાધનાર, અસિને પ્રદીસ કરનાર, હલકુ, 
રસમા તથા પાનમાં મધુર, સુગધી અને 
મજ્ઞિપાતને મટાડનાર છે. ૩૯ 

૧ દૂરતિ મત સર્વેવા, હિવત વા મીત્ત-ટ્ત 
ર૫-“ ર્યાહ્યાટૃસવિમ્ઝ ર્તગ્' (૩ ૧-૪૬ )- 
દરેકના મતતે જે હરે છે-આક છે અને પોતે 
સગીત વડે હરાવ-આકર્ષોય છે, તેથી હરિણુ-મૃગ. 

એપ્ડુના ગુણ 
વળ. થાયો મુર પિતરઝગાતટત્ | 
સમી તેચ્રનો થરો ગ્વસત્રશતન સ્છુત-19૦॥ 

અન્વય -છૂણ વષાથય મડુ₹ વત્રાટ 

ચલત (ઘત્) પિત્તાયકવ્ાલટત ઝસ્રાનન સરત ॥ 
એણુપ(ઝુ માસ) તૃરુ, મધુર, ઝાડાને 

શકનાર, રુચિ ઉપત્તવનાર, ખળ આપનાર 

અને પિત્ત, લોહીનેદ ખગાડ કે રક્તાપિત્ત, કરે, 

વાયુ તથા તાવને મટાડનાર કહેત્ન છે. ૪૦ 
જ ઇતિ જવામનયુણુળ રામર અ, રગ મતૌ- 

ચછુક્જત્ ળ-જે તુરાશનો ગુણુ તથા રગે કાળારા 
ધાર્ણુ કરે છે, તેથાં એણુ કડેવાતા મૃગ 

કુર ગના ગુપ્ા 
જુસ્જ્નો રનો વર્થ. શીતઇ વિત્તટટ ગુર : 
સપખુસેગાતદવ્તારો વિિત્જ્સરર' સ્ત. ॥૪૬॥ 

કુરગ*(તુ માસ) પુછિ આપનાર, બળ 
વધારનાર, ઢાહું, પિત્તને હુરનાર, ભારે, 
મધુર, વાયુને હરનાર; ઝાડાને રોકનાર અને 
કાઈક કર્ કરનાર કહેલ છે. ૧ 

૧ જ-રથિઞ ળઝતિ-મપે અહ, સમિ રતો- 
વચાવન્, ચૂ! મૈ જો-વિચિત મત સતતા વળોથા 

| ઞસ્તિ ચદ્તલ -પથ્વી પર જે અદ્ણુત ચાને છ અથવા 
જેની ચત તવા કડક રતાતવાળા રગ પૃથ્વી પર 
અદ્શુત છે, તેથી ડર ગ-તે જતને! મૃગ. 

રોઝનાં નામા તથા ગુણા 
ક્યો નીઝાન્ઝસ્યાષિ નગથો સણ દ્ત્વવિ | 
મવયોનવુલે વસ્ત દિમ્યોળન-જાપિત્ઈન- 12૧ 

અનક -ઝાપ્જ ગક: નજિ ૪ 27 ₹% 

રૂસ્ત્રવિ (૬વ્યત ) 1 ચરચ સખદ વસ્ત જ્વિધાઈન વષ 
પિત્તક (મવતિ) ॥ 

તાષ્ય,પ નીલાડક,૨ ગવય* અને રાહ્ય,* 
એટલા રોઝતા સસ્કૃત નામો છે. રોઝ( નુ 
માત, મધુર, બળ વધારનાર, સ્તિગ્ધ, ગરમ 

અને કકે તવા પિત્તને કરનાર છે. ૪૨ 
૧.કન્ઝતિર્તાતવાનીનઝતામ્, ક મ્તો-વદુશજાત્ 

સ્તન, મૂધન્યાન્લવેન્કવતિ-ચઝલિ નીજ યળન્ , જવી 
મતૌ-અળ્યાસ્ત્િન્ (રવા. ૪-૧૧૨) લધુ -જે 
ડાળા રગવાળા -્યય॥ જેતુ શરીર ગગી જેવા 
રગવાળછુ થય છે, તેથી ઝય ડે તાષ્વ-રાઝ 
નામનો મૃગ 

ગ, સીક અન્ઝ ચસ્યલ “ શેવાવ'-ર્તિ જૂ-જેતા 
૬હયુ પણુ નીલા ગગના-વાદળિના હેય છે, તેથી 
નીલાડક-રોઝ નામની મૃગ. 

૭ નવત-શબર વતેતિ, યુદ શચ્રે-ચટુઇજાવ્ અય , 
ચના ગવન શ -“ કરરારજ ', ચવ અવેન વા ચાતિ-“ સૂટ 
જિમુગારિત્ાઃ જ-જે અવા કરે છે અથવા 
અડાજપૂર્વક વય છ-ચાને છ, તેથી ગવય-રાઝ, 

૪ સરુ શકય ચાન્યાવા જસચિત્, સ્ટૂ-" કટ 
«નખ્યત્-ક્યાક જેના પર્ સતારી કરાતી હરી અથવા 
ચશ્નુ જે વાહન હોવાની રોલ-રાઝ 

પૃષતના ગુણો 
છુષલસ્સુ મવેત્સ્વાઝુતટ્જ શીતલ સુ" 1 
સ અન ક્યાસ સનોવનવાલગિતઇર 

અન્યય -૬૧૩ ત સ્તાગુ મારુ મીત જયુ 
દીપન રોવઝ (લન) શ્રાઇગ્ય્તાપતવાલ્ગત્ મવેત્॥ 

પૃષત"( ડું માસ) મધુર, ઝાડાને રોકનાર, 
ટાડું, હલકુ, અસિને પ્રદીપ્ત કરનાર, સ્ચિ 
કારફ અને શ્ચાસ, તાવ, ત્રણું દોષ તથા 
શાહીના બગાડને મટાડનાર છે. ૪૩ 

૧.છવતા રર વિનત સન્તિ અત્ય શરીરે- 
અસઞવપસ, ચા વવતિ-સિધ્રતિ ચન્દ્રજારન્ ષ્ન્ટ્નિ 

સરીયશશેરદ-ફઝ તેરને “શવેઈવમ્યાં સતિ 



માસવગરે ૧૯૫ 

ઉના રૂ-૧૧૧) ફ્તયતતત-જેના શરીર પર્ ચદ 

જેવા છાટણા હાય છે તેથી અથવા શરીર પર્ 
ચદ્ર જેવા ગિદુએને જે ધરણુ કરે છે તેયા 
મુયુત કરેવાતેદ જગ 

ન્યુ કુના ગુણે 
ન્યર્જી સ્તાયુઝશુર્યસ્યોવૃષ્યો હોપત્રયાપણ 1081 

ન્યઝુપ્દ્નુ માસ) મધુર, હલકુ, બળ 

આપનાર, બેથુનશક્તિને વધારનાર અતે ત્રણે 
રાષને મટાડનાર છે ૪૪ 

૧ સિતસમ્ સથતિ વ્રત વિષાળાનૂ- નાવ ' 

(સના ૧-૧૭) ફતિ જુ, ન્યટ્વનારિત્તાત જવળ 
જેતે શિગડાવણુ! હેવ છ તેથી વકુ કડેવાતો કગ 

સાખરતા માસતા ઝુણેા 

શાશ્યર પરૂ સિગ્ધ સીતણ રર સર સ્ણૂત ત્ 
રલે પાજે સ કયુર જર સ્૪પિત્તટત્ 19૫ ॥ 

અત્તચ -ન્ઞામ્યદ વણ જ્રિ'ધ હ્રીતઝ 38 રસે ચ 
વાજે સપુર ૧૧૨ ચ સવિત હ્તતત્ ॥ 

શાસ્ખર૧-સાખરતુ માસ સ્નિગ્ધ, ટાડું, 

જ્ઞારે, રસમા તથા પાકમાં મધુર, કફેકારી 
અને રક્તપિત્તને મટાડનાર કહેલ છે ૪૫ 

૧ શ મુલ વ્યાળ વ યૃળાતિ સ્રજીયમન્યેવા 
ચાપિ, વૃઝ્ વદ્મૅ-શમિ ધાતા સીચામ્ ફૂત્યનૂ- 
શદ -શશ્વરસવર શામ્વરત્ ર્રમમેંડળ થતચાથેરચ-જે 
પોતાનુ તથા ખીન્તએઓન પણુ સુખ તથા કલ્યાણુ 
પસદ ફરે છ તથી શગર નામને] એડ મૃગ અને 
તેનુ માસ-તે શામ્વર અથવા શાબર 

રાજનના ગુહા ર 
સસીવસ્તુ સુળણય પૃવસેન સમો અને 19૬॥ 

થન્વચ -ર₹ગી4 છુ શળે શૃવતન સસ ગવે જેય ॥ 
શજવ૧(ના માસ)ના ગુણ! પૃષતના 

માસના જેવા જ લોકોએ સમજવા ૪૬ 
૧ ર્ય રેણા ત અત શરીરે- અન્ય 

પ્જોડિ હ્સ્યસ જતિ ગત્તનીચા ય -નઝેના રારીર પર 
રૂખાઓ એટને દોરી જેવી નિશાનાએ રહેતી 
હોય છે તેથી રાડ્વ-મૃગ 

સુડીના ગપ્પા 

યુન્રી છુ સ્વર્સાલાસવક્યાલાપતો ટિક 19૫૫ 
અન્વય -સુષ્રી તુ રિમ (સન) ગ્વાકાલ્સન 

શ્રાણાવદ (જિન »)॥ 
સુડીય(તુ માસ) 2ાહુ છે અને તાવ, 

ઉપરસ; લોહીનો ખગાડ, ક્ષય તથા શ્વાસને 

મટાડનાર છે ૪૭ 
૧ સુખડ રજદીન સિર અસ્તિ અસ્ય-* ઝત રૂસિ-“ 

શતિ દ્ જેતું માથુ શીંગડા વિનાતુ-બોડ હોય 
છે, તેથી રગ-એક જઇગન્નતિ 

બિલેશયોા 
સસલાના નામો તથા ગુણે 

હસ્વજળે સર સૂરી છોસવળ વિછેરાવ 1 
શર શીતો સુરતી સ્્ક્ષ સ્વાુ' સવરા હિત 19૮ 
ઘજ્િરત્જ્જપિત્તજ્નો વાતસાધારળ સ્ત 1 
સ્વરતીસારસોવાલક્વાલાસયસ્ત લ ॥9૨॥ 

અન્તચ -ખ્ન્યકળ શર શા છોસવળે ચિર્રાચ 
(રતિ નમનિ ગુજાથ-) શ શીળઇ દુ કી 
હ સાડુ ઘરા રતિ વહિજત્ જજપત્તણ માત 
યાના દરસ સ સ ઝ્યરાલીલારશોવાણશાસામયદૃદ 
(અસ્તિ) ॥ 

લખકણું;૧ શશ,? શૂલી,* લોસમકર્ણું,* 
અને ખિલેશય," એટલા સસલાના સસ્કૃત 
નામા છે સસલાતુ માસ ટાડું, હલકુ, ઝાડાને 
રીકનાર, રૂક્ષ, મધુર, સવ'કાળ હિંતડારી, અસિ. 
કરનાર, કફ તથા પિત્તતે હણુનાર તથા વાયુ 
માટે સાધારણુ હોઈ તાવ, અતિસાર, રોષ, 
લોહીનો બગાડ ત્થા શ્વાસરાગને મટાડે છે 

૧ કૌ મળો ચણ સ-જેના કાન લાબા 
હોય છ તેથી લબકણુ-સસલુ 

૩ શાશતિ-વ્ઝતેન મરછતિ શર પઝતચતી ઇસારસ્-- 
જે ફૂદી કૂદીને જાય છે તેથી શશ-સસતુ 

2 થ્ મસ્ત મદ્ય જજસાયનમ-“ ગત દૂતિ - 
રૂસિ શ્ન-જેને પકાનવાતુ સાધન લોટને સોને ધય 
છે તેથ શ્લી-સસતુ 

૪ માજીનો જનો ચદ અ -જેના કાન સ્વા- 
ઢાથી ખૂમ વ્યાપ્ત ડોય છે તેથી લેોમકણું-સસલ 

પ વિ કેતે ર્તિ-જે દરમાં રહે છે તેથી 
બિતેશય-સસતુ 

રોટાઇના તામા તથા ગુણેદ 
સધા છુ રાય્વજ સતાં તન્શુળા અચ । 
શસ્વજ શ્વાસજાસાસરોવટોવતવાપફ ॥૫૦॥ 

અ-4૨ -છેથા છુ ચત્યક શરારત (જ 2 | ગર 
તત્યુળા ચચ્યન્ત-શત્વદ શ્રાસવાસાદશોપરાવગચાવર્ 
(૨૬ )॥ 

સેધા,પ રાલ્યક,* અને શ્યાવિતૂ એટલા 
સેઢાઈના સંસ્કૃત નાગો છે ચેઢાઈનુ માસ 



શહ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ”ટુ 

શ્રાય, ઉધરસ, તેદ્ઠીનો બમાડ, શોધ તઘા ! 
શ્રભે દોષને મઢાડતાર છે. ૫૦ છ 

૧. પૅપ1-મ"071 રાળ હિઝ, વિષ ખવાવ્-ગન ! 
વડ,-ચર્-છે કવા માદ છને મેડવે છે, તેમ , 
નેધાન્સેડાઈ. 

૨. પતન જ શતી દઉ ઘમનિ, % 
શર-'મગેમ્નોડજ.'-દ ₹#-જેના ચરીર પર નભે 
કાંડા હોવ તનાં સડાંટાં મકર છે, તેની શલ્યક 

મહાર્ઈ* 
૩. કત ડિપ્ય ૬સ્ઝુસ્ગઇતનિઃ, નપ વરન- 

૩ર, બદિ, 94.-9 કથા જેવાં પોતાનાં 
અપેકા દૃતરાતે વીપી નાખે છે, તેષો શ્ાવિત- | 
ઝેડાથ કં 
પક્ષોગાનાં નામા તથા તેમના માંસના ગુણ 
ઘશ્રી તમો વિજ પિળિમશ્ર વિરશતઃ 1 
જારુર્સિવા વતત્રૉ ચ વ્રિખત્ત વિગિસડન્ઝ્ઝઃ॥૫૬ 
જ્વાન્વાર્ઝુત્યસ વડ તેષાં નાંલં સઘ 
સસ વસઇન્સણ છિખ્ય મુવ્સદ સ્જછમ્॥ખ્ર॥ 

શન્ગમ -વણૉ સમ ૫ ૨૪2: ૫ રિટન: વિદશન: 
લિ. ॥ ૫ વત્રી! પિધ્દિર* વિદિદ બન્ટઝ | 
(૩2) અત્રચ પાન્યાદદપઇ* તાં માવ હુ | 
(ઘત્) સતત (તત્), આતર કાંચ શિમ્ધ ૨૩2૦ | 
ગુહ જમ્ ॥ | 

પદ્યી,પ ખગ, વિહગ,? વિહુમ,* 

વિઠઠગમ,૫ ચકુનિ;* વિ,” પતત્રી,” વિષ્કિર,“ 

વિકિરપ્” અને અ'ડજ,પ૫ એટલાં પક્ષીનાં 

ચ્રહપૃત તામ! છે. જે પક્ષીએ ધાન્યે. તથા 
અકુરોને ખાનારા છે, તેઓનુ માસ હલકું 

હાઈ ઉત્તમ છે; જે પક્ષીએ જળમા રહેનારાં 
છે, તેઓનુ માંસ સ્નિગ્ધ, બળ દેતાર અને 
ખડું જ ભારે કહેલ છે. ૫૧, પ૨ 

૧. ૧ણૌ સ્ત. અલ્ત-' અત કને, '-દૂ સ-જેને 
મે પાંખ હોય છે, તેથી પક્ષી. 

2. લે મચ્ઇતિ-“અન્ય્નેડવિ, '-દ્તિ મનેકઃ-જે. 

આકાશમાં ત્તય છે, તેથી ખગ-પક્ષો. 
2, ૪, પ. ડિટ્ાવછિ ગગ્ટસિ-મનળ'-દ્તિસર્ । 

“રણો વિટ ચપ રિતર'-પ₹%0, 'બન્ચમ્સોડજે સિ 
ફુ પિટન: ચગો સિત્તામાને વિટ્જ્નઃ-જે આકાશમાં 

જઈ લેડી શકે છે, તેથી વિઠગ, વિઠગ અને 

વિઠઠગમ-પક્ષી- અ સકરિ રિલતસિ તત્તુમિસિ શરિ, અ 

શણ-જારેશસન'-(૩3. ૨-૮૧) ૬0 રનિ.શ્રવય.- 

છે આકાતમાં શેરડી જ્યા સમરવ જોવ છે, તેથી 
યકૃતિ-પકો. 

*૩ વેઈવ-મમ્ણતિ સજે જાન, ર ક- 
“શડિંગ-તીણ-જે આદાયમાં પાંખો વડે «ઈ 
તોડી ચક જે, તેથી વિ-પો, 

૮. ૧ત્રધ્ ઝવ રય- ર1 દ, '-દિ ત્ત- 
જેને પાંખ હેવ છે, તેથી પતતી-પકી. 

૯. પિપ્દદ નામતી વ્યૃત્પત્તિ ૩ #4 શેક પર્ 
અપાઈ ગઈ છે, તે હાં જેવી. 

૧૦. વિછિિતિ-ીછાહિ શાદ પદ્ા-જુ- 

જાપેતિ'જઃ:-છે પોતાતા ખોરાકને થાંચધી ઇટા 
પાડી ખાવ ઝે, તેથી વિદિર-પક્ષી. 

૧૧, લર ર .-વચક્સનગ॥રિ તિ ત્રનેટ;- 
જે ઇકંમાંમી ઉત્પન્ન ધાય છે, તેથી અ'જ-પક્ષી. 

વિષ્કિરિ 
ખથાઉડાંનાં નામો! તઘા ઝબેા 

ઘાસ વર્તમતલતો-ન્ય વર્તજા સ્જૂતા ! 
ઘતસડવ્િ₹૬ શતો સ્વરટોવત્રવાપરઃ 1 
જઘચ્ય: જુઝ્સવય્યા વતજડસ્વગુના તતઃ પરા 

શન્યગઃ-વસિદ. તટ સિ: (ફતિગાનાનિ ), તઃ 
અન્ત વતત શૂઝ, કઇ. અતર જીત ગદર: 

દદર: ક્ત્ય (૧4) ગણ્યા: (મતિ) વત 
તવઃ લનતમુના (સ્ત) ॥ 

વર્તિક,પ વત'ક* અને ચિત્ર એટલાં 
બટઢાઉડાંનાં સરયુત નામો છે; એથી જુઠ્ઠા 
(અને તેઓની જાતનાં બીજા' અટાઉડાં) વર્તકા 
કહેવાય છે. બઢાઉડાંતુ' માત્ર અસ્નિ કરનાર, 
ટાડું, રુચિકર, વીર્યને વધારનાર તથા બળા 
આપનાર હાઈ તાવ તયાત્રણે દોષને સટાડ- 

નાર છે. વતકામાં એથી ઓછા રુણુ છે. ૫૩ 

૧. વતેસ વિશેવગુનડન્ ૧દિણુ, શુ વતને-” રૂલે- 
સ્તિજ્'-(રળા._ રૂ-3૪૬) દતિ સિવ્ત ક્ત્યયન- 
પક્ષીતામાં જે વિરોવ ચુણુવાળુ” હોય છે, તેથી 
વતિક-બટાઉડુ.. 

૨- વતતે ફિ વતક -વ્યુર્ ત્રસ્વ:-અય ઉપર્ 
ત્રમાણું થાય છે. 

૩. પિત્રતે-સિતં *રોસિ શુગર, સિંગ સિઝિસ્રે- 
શ્ાપર્-જે ચણો વડે આથય' કરે છે 

અથવા રગનેરગી હોય છે, તેથી ચિત-ખટાઉડુ'- 



માંસવગ* મટ 

લાનાંતા ભેદે, નામે! તથા ગુણે 
સતા વિષ્જિસ્વમવુ તે સતુર્યા મતા ગુલ 1 
પાશ મૌસ્તેડન્વસ્તુ પૌભ્ટ્જો રમેરલવા ખકા 
સતા વજ્ક્સ હિમ્ધા મતા સાટા સિતા 1 
ચાજ” શ્ઝેવ્તઝસ્તેજુ વીશા જો ડતિજતારાત ધડ 
સૌસે જતસુતતે સ્ક્ષો વદ્તિજાર ત્રિરોવઝિત્ 
વૌળ્ઝઝ વિત્તઝસ્િગહર્ગતજજાપણ | 
રમજો સ્સપિતતા ટરામવહે હિમ ૫૬ ॥ 

અન્વય"-વિબિત્મેવુ ત હર શ” સૌ 
અન્ય” તુ જોન્ડઝ તથા ૨મ (રતિ) ચતુર્સ સુવે ચતા 1 
સરત થરનિત્લ જ્રિભ્યા ગધા મારા હિતા 
(સ2તિ) | તછુ વાનુઝ *રેવ્તક વીચાવલ અતત 

આરામ, પૌદ્ લથુતર સણ વહિરાર ગ્રિતાવગિત્, 
પૌનટ્જ વિતતરુત્ જિંચિત્ હલુ વાતસ્જાપટ , ૨૫૪ 
ર્વાપિત્ત્વ દૃદ્રામયટર હિત (મવતિ) ॥ 

વિષ્કિરાના વર્ગોમાં ગણાવેલા તે લાવા* 
પાશુલ,પ ગૌરક,૨ પોડ્કર અને દભર,* એમ 
ચાર પકારના વિદ્વાનાએ માન્યા છે લાવા 
અસિ કરનાર, સ્તિગ્ધ, ઝેરને મટાડનાર, ઝાડાને 
રોકનાર, અને હિતકારી છે. તેઓમા પાશુલ 
જાતના લાવા કકે કરનાર, ઉષ્ણુવીય અને 
વાયુનો નાશ કરનાર છે, ગૌરક જાતના લાવા 
ખડું હલકા, રક્ષ, અસ્નિ કરનાર અને તણે દોષને 
મટાડનાર છે, પૌડ્ક જાતના લાવા પિત્તકારી, 
કાઈક હુલકા અને વાસુ તથા કષ્ટને મટાડ 

નાર છે, દભ જાતના લાવા રક્તપિત્તને 
મટાડનાર, હદયને રાગ હરનાર અને ટાઢા છે 

૧ વાઇ -સેવ્વહ્યો સક અસ્તિ બસ્તિન્ *્જે્મસ- 
સત્ સિષ્મારિલાત્ઝસ-જે કફકારક ડોનાથી જેનામાં 
કપ્રૂપી મળ હોય છે તેથી પાશુલ-નાવાની એક જત 

ર સૌર્તળ જાયતિ-જ શ૦્૬- અન્યમ્યાડષિન'-- 
રતિ ₹-જે ધોળા રગતા હોય છે, તેથી ગૌરક 
લાવાની એક જત 

૩ વૌન્ટ્ર રુસ્તિ જયતિ વર્નેન રસેત ચ-૪ 
શષ્ટ-પૂર્ડવત્ ૪ -જે ર ગમાં તથા રસમા પૌ ડ નામની 
શૈલડી જેવો હોય છે, તેથી પૌ ડૂક-એક જાતનુ લાવું 

જ૪૬૨મલરર રાપિત્તવિરારળશ્ત શુળ રાતિ-ર્યાતિ- 

2: છાવચસિ શવીચમાદાદ ચગગવા-સન્ ઇવ્તે- 

જ્ઞાર્યિશષ્યન્તાટ બગ-પાતાના ખોરાકને ચાચ વતી જે 
કાપી ખાય છે, તેૈયી લાવ-લાવુ. 

* મતોડનુપસરમે ૪ '-રક્તડિત્તને ડાપતાર ચનાથી જે 
દભય નવો ગુણુ આપે છે, તેથી દભ'ર-એક 
ન્નતનુ લાવુ 

લનાઈડૉના નામો તથા ગુણે 

વાતિસે વતિચટ્ઝે વાતિત્ેવ લ સ્છુત 1 
થાઈવે મયુર. શૌલો જ્હા મષાવિસનુત્॥વછ॥ 

અન્વચ -વાતિદ વર્તિચટજી લ ણવ ત વાતિર 
ર્થૃત 1 વાર્તિક સપુર શીત સ્ક્ષ અ જ૧૫િત્તગુત્ 
(છત ) 

વાર્તિર,પ વર્તિચટક* અતે વાર્તિક એટલા 
લવાઈડાના સરત નામે! છે. લવાઈડાતુ માસ 
મયુર, ઢાહુ, રૂક્ષ અને કફ તથા પિત્તને 
મટાડનાર છે પછ 

૧ પતિરાત્તિ આતાડ્નુવલર્મે જ '-વ્સિર , વર્તિર 
છવ વાતર -શરીર પર્ જે રેખાએ અથવા લીનીઓ 
ધારણુ કરે છે, તેથી વાતિ'ર-લવા ડુ 

ર ચતિંયુરર ચટ -શાસ્વાર્ષિવારે -શરીર પર્ 
લીનીઓ ધરાતતોા ચકને।-લવાઈડે 

૩ વતિંજ છવ વાતિજ -અથ' બટાઉડાના પકેલા 
નામ પ્રમાણે 

કાળા તથદ ગારા તેતરનાં નામા તથા ગુણે 
કિસર ₹ુનવર્ન સસિત્રોડન્યો મોસસિત્તિસિ 1 
તિસ્તિ્સ્વિઝદો ત્રાણો હિજાજોવગયાપણ । 
ર્વાસસાસગ્વસ્સસ્સ્તસ્માટ્રોસેડસિવનેસુળે ॥૫૮॥ 

અન્વય -તિત્તિર્િ જીષ્ળવળ સ્વાત્, અન્ય સિઝ 
સૌરતિતતિરિ (જચ્વત)। તિત્તિરિ ૧૩૨ ન્વછી દિવિ 
ટોવત્રયાવટ શ્રાલરાલગ્વરટર (અસ્તિ) | સસ્તાત્ મૌર્ 
શુળ અષિજ ॥ 

એક તેતર" કાળા રગનુ હોય છે, ખીજી 
ન્તતતુ તેતર વિગ્રિન રગનુ પણુ હોય છે, 
તેને ગૌરતિત્તિરચ-ગોરું તેતર કહે છે. તેતરનુ 
સાસ ખળ આપનાર, ઝાડાને રાકનાર અને 
હેડકી, ત્રણે દોષ, શાસ, ઉધરસ તયા તાવને 
સટાડનાર છે કાળા તેતરના માસ કરતા ગોરા 
તેતરના માસમા વધારે ગુણુ હોય છે. ૫૮ 

૧ “સિત્તિ ર્તિશન્ર રાતિ યાને-યાછુજાત્ વિ - 
જે“ તિત્તિ' એવો શદ કરે છે, તેથી તિત્તિરિ-તેતર 

ર્ મૌત સિત્તિરિ -દઞાવગાવિવારિ -ગારા ર ગનુ 
તેતર ગૌરતિત્તિરિ કહેવાય છે 



૨૯૮ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ”કુ 

ચડલાનાં નામે! તથા ગુહા 
ચટ: જવિટ્રઃ આત્ઝીાઝજઇઃ જાહજળ્ઝઃ 1 
જીજિન્ઃ સીતઃ શિમ્ધઃ સ્વાઝુઃ શુતતરુકતર ॥ 
શાજ્િવાલઇસે વેદ્મચટજાતિરુઝઝઃ ॥ પ૨ ॥ 

શન્વય -ચટ૪ ચવિજુ' કુતિઝી, વાઝ: 
શત્, 3૭%: ગીત: જ્રિમ્ધ સામું 5૪૬૫૩2. 
સત્તિવાતટ₹: (સ3તિ), વેર્સચટ₹: ચ સતિશ્ુઠક (અસ્તિ) 

ચઢક,પ કલવિ'ક,* કુલિ'ગ? અને કાલ- 
ક'ઠક* એટલાં ચકલાંતાં સ'સ્દૃત નામે! છે. 
ચકલાંતુ' માંસ ટાડુ, સ્રિગ્ધ, સ્વાદિઇ, વીય* 

અને સજ્ઞિપાતને | તથા ફક્ને વધારનાર 
મટાડતાર છે. ઘરમાં રહેનાર ચકલાતુ' માંસ 
વીર્યને ખડ્ડુ જ વધારનાર છે. ૫૯ 

૧. ચટતિ-મિનત્તિ સબ્નિવાત, ચટ મેદ્રને-“વ્યુત્' 
(રળા. ૨-3૨)-જે ગત્ચિપાતનો નાશ કરે છે, 
તથી ચટક-ચડલે. 

*. જક-મુન્રર વજુત-૧૪િ મતો -સર્, રવૉશરરિ- 
હત્ દૂવતૂ-જે મુંદર ચાલવી ચાલે છે, તેવી 
ડલવિ ક-ચકલ્ો. 

૩, જૌ-કૃષિન્યાં ઝિજતિ-મ્ઇતિ ચરના, જિમિ 
શતૌ-અર્-જે ચરવા માટે પૃથ્વી પર્ જાય ઢે, તેથી 
મુલિ'ગ-ચકલે. 

૪. માછ જો ચણ ઉ.-“સેવાવ્ વિમાવે'તિ ₹રૂ- 
જેતે કઠ કાળે કેય છે, તેવી ફાલક'£ક-ચકવે।. 

ફૂકડાનાં નામે! તથા ચુણેા 
જુજ સકવાજીઃ શત્વ્ઝઝશ્યરળાસુધઃ ! 
સાબ્રસૂઝસ્તયા વક્ષ વાતરનાટી સિલમ્ટિકઃ ॥૬બા 
જીજટયૃરળઃ સિમ્ધો વીચ ડતિજટર8:॥ 
શષ્ુળરઃ ૪ જૂ યસ્વો ૧૧. જવાયજ- 1૬૬॥ 
આર્પ્જીપઝુટઃ સિમ્ધો હંદળઃ ગવત શરઃ 1 
ઘાલવત્તટ્ઞયર્વામ-ગિવસડ 2 1૬૨1 

અન્વય -ઝુજ્ટ ₹ૃમવારું જુઝઝઃ ચરળાથુક: 

સાત્રમૂટ ૨છ ત્રાસર્નારી તથા શિણગ્ડિઝ સ્્તાત્॥ 

છુરુટ. મૂટ્ળ. જ્ઞિમધ. યીર્યોવગ અતિતટૃત ચુર 

સક્ય" શકજરત્ યસ્ય. રૃઘ્ય જ્યાચજ (મવતિ)॥ 

સાજ્યગુઝુટ લ્િગ્મ વૃ્ભ *સેવ્યક સુર (૬ન) 
યાતવિત્તણસનમિવિયમગ્યાળાશન (સત્) ॥ 

કુફ્ેટ,પ કૃકવાકુ,૨ કલ'જ,2૨ ચરણાયુધ,* 
તાગ્રચૂડ,પ દક્ષ,* પ્રાતર્નાદી અને રિખ હિકન 

એટલાં ફૂકડાના સંસ્કૃત નામે છે. ફૂકડાનું 

માંસ પુછ આપનાર, સ્નિગ્ધ, ઉષ્ણુવીર્ય વાયુને 

! હરનાર, ભારે, નેત્રને હિતકારી, વીય* તથઘઃ 
કક્ને વધારનાર, બળ આપનાર, મૈથુતશક્તિને 

| આપનાર અને તૃરું હેથ છે. જ'ગલી કૂકડાનુ” 
માંસ સ્તિગ્ધ, પુછિ આપનાર, કક્ કરનાર અને 

| ભારે હોઈ વાત, પિત્ત, ક્ષય, ઊલટી તધા 
વિંષમજ્વરનતેો! નાશ કરનાર છે. ૬૦-૬૨ 

૧. યુકત ચોફત વા-ઝુજ માશારે-૯૧૬ાટિતાત્ 
! કિજૂ, ઝુરટતિ રતિ ઝુ. “ફ્યુવ?-તિ ૬, રુઝા ઇટ. 
| ર૪2 -“જરુરને -દ્તિ લનાજ., વટ વુ સ્વિત. રુટ , જઃ 
| શથિન્યા યા ઇુટ:-કુઝુટ -છે ખોરાક લેવા માટે જમીન 
નને ખોતરે છે અથવા ખરાય રીતે ખોતરી કાટે 

| છે; અથવા જમીનતે જે ખોતરી કાઢતારો છે, 
| તૈધી કુકકુઃ-કૃંકકે. 
! ર. જસ્ેત-મણેન ૧૨, વચ ૧રિમિવમ-“ જે ૧૫: 
| કુશ્ર' (ઝના. ૧-૬ ) શ્યુળૂ-જે ગળામાવી મોવે 

છે, તેથી કૃકવાક-ફૂકડે. 
૩. “૪' રતિ ચય્યજ શ્વ્ક તજનિ-માષતે, ઝિ 

| શફે-નવ્-જે “૭' એવો અરપજ સ્્રબ્દ બોલે 
૪, તેવી કલ'જ-કૂકડે.- 

૪. ૨૬% ૨૧ ઝાયુજ વલ જ.-યગ એ જ જે 
હથિયાર છે, તેવી ચરણાયુવ-કૃકડે.- 

પ. તાત્રા ચૂર થસ્ત સ-7તે લાલ રગતી 
કલગી હોય છે, તેથી તાપ્રચૂડ-ડૂકડે. 

1! ૬. શ્કત-તરષત ઇળ , ર૪ કફટી-ગર-ગુણોથી 
જે ચડિયાતા છે, તેની દક-ફૂકડે. 

૭ પ્તાત. નરૃતિ શવવશીત , ખ્ અન્ય શસ્ટ- 
“કુવગઝાતો -રતિ ગિજ-સતારમાં અસ્પદ ચગ્દ 
કરવાના ગ્તભાનવાળે। હૈય છે, તેથી પ્રાતર્નાદી-ફૂકડો. 

૮. શિશાન્ ગળતિ, નમ ગવ્ચાત્-ચૌળાવિયો ૪. 
ત્ર , ચડા સિજ્ઞાયા રનર ૬4-મન્પ્યારિ -દિણ#ર. 
કહિ શસ્ઝ-“ઝસ રતિ? રતિ ટ્ત-ટસ્ક '- 
જેને માથાતી ટાચ પર થતી કલગી હોય છે, તેથી 
શિખક્કિ-ફૂકડે. 

1 

ગ્રતુદો 
હારિલિનાં નામો તધા ગુણે 

પાતો સ્સષિતર સ્વાસસ્સોડાવે સ જ્યો 1 
છારીતો જ્ક્ર ઝત સ્જપિત્તવાપરઃ | 
સ્તેક્સ્વસ્૬: વોસ? રેવદ્ધાલવ ૯ સ. ॥૬2॥ 

અન્વય -ટારીત ર પિત્ત. સત્, લ હરિત" અજે 
જુથ્યત દરત સ્ક ર્ન. ૨ સ્હપિતજજવટ શ્વેર- 
શક, અ ચ વર્રાતરર: પોષ, ॥ 



માંસવગ ર્બ્ક 

હારીત,જ રક્તપિત્ત ૨ અને હરિત” એટલા 
હારિલતા સસ્કૃત નામો છે હારિલનું માસ 
રૂક્ષ, ગરમ, રક્તપિત્ત તથા કફને મટાડનાર, 
પરસેવો કરનાર, સ્વરતે સાર કરનાર અને 
કાઈક વાયુ કરનાર કાંડેલ છે ૬૩ 

૧. દાર્િ-મનોદદન્ ર્સ-શપસ ચદ્ય સ , ચા દાર 
ચત્તિ ર્સિ દાદ-પિર્, છતિ સત-રતિ સ -રે ચસૌ- 
જાત્ર્ન'તિ જતરિ જા , દર્ ગાલો રેસન-રારીત -જેની 
ચાલ સુદર હોય છે અથના આકષક થઈને જે 

ચાને છે, તેની હારીત-હારિલ પક્ષી 
ર ર્સાવમે વિત્ત ચધ્ણ સ-જેતુ પિત્ત લાલ 

રગતુ હોય છે, તેથી રકતપિત્ત-હારિલ 
૩ દત્તિ વળે અસ્તિ યધ્ય-મશગાઇચ-જેનો 

રગ હરિયાગા હોય છે, તેથી હરિત-હારિલિ 
ખે જાતના હોલાના નામે! તથા ગુણી 

વા"્ડુસ્તુ દ્વિવિધો જ્ેયશ્ચિત્રવક્ષ- થઝપ્વત્તિ* 1 
છ્તીયોપ્રનછ પ્રોસ્ઝુ સ જપોત સ્જીટસ્તત 1૬૦ 
ચિત્રપક્ષ વત્સ વાતણો મહિભીપ્રળુત્। 
ઘવળસ્તુ સતુર્િિ ર્ઝષિત્તહ્સે હિન 1૬૫ 

અન્વય -પાન્ડુ તુ દ્વિવિઘ જ્ઞેય -સિત્રવક્ષ ૧? 
પ્વમિ , ઢ્રિતીય ધવ ધ્રોજ્જ , લ શજીટદ્વન વાત 
(શથ્યતે) ॥ ચિતપક્ષ ૧૫૪૬ વાતન પ્રરિનૌપ્રળુત્ 
(થસ્તિ), ધવહ તુ સ પિસટર દિવ સમુદ્ર | 

હોલા બે પ્રકારના જણાય છે-એક ચિત્ર 
પક્ષષ-વિચિત્ર પાખાવાળે! અને કલધ્વનિ૨- 

અસ્કુટ શબ્દ બોલનારા, અને બીને ધવલપ- 
પાળા રગનો તથા સ્કુટસ્વન*-સ્કુટ શબ્ઠ 
કરનારો કહેવાય છે અને તે જ ડપોત? પણુ 
કહેવાય છે. પહેલા હોલાનુ માસ 4ક્ને હર 
નાર અને વાયુ તથા અહણીરાગને મટાડનાર 
છે, ખીના ધવલ હોલાનુ માસ રહ્તપિત્તને 
હરનાર અને ટાડું કહેલ છે. ૬૪,૬ષ 

૧ સિત્ર વક્ષ ચલ્વ વ-જેની પાખ રગ 
ખેમ્ગી ફેય છ, તેની ચિત્રપક્ષ-*ને 

૨ ૨ -સપુત્્રુટ પ્વનિ યહ્ય ત -જેનો સબ્દ 
મધુર તથા અસ્પણટ કોય છ તેથી કતષ્નનિ-*ને. 

૧ પષાવતિ-મગ્છતિ સન અત્ર ઘમ્રરન્સટષ્વનિ 

યુશસાત્-પાગુ પતિશુટ્ણ -વૃવારિવાત્ ૬૩ , ઘણુ 

શાત છુતષ-જેતેો રગ પેદા તથા કશ્દ સપર 
હોય છ, તેથી જેના તરફ મન દોડે છે, મા 

ભાન#ર્૦ 

ધવન-મીઝ જતને ધોળે! હોતો 
૪. છુટ સ્તન ચદ લ-જેતો શક્દ સપણ 

હોય છે, તેથી સ્કુક્સ્નત-થીજ જતને પોળો હોલે. 
વન્્ત્ય-વાચો વાત શ-શીપ્રગામિતાત-જે 

ઝડપની ઊડી જતો હોનાથી જણે વાયુનું બચ્ચુ 
હોય તેવા લાગે છે, તેવી કપાત-બીછ જતતો 
ધને હોલે. 

મોરનાં નામે! તથા ગુણે 
સયૂરન્ટ્વ જેતિ મેઘરાવો મુઝજમુજ ! 
શિસ્ી સિલાવજો વર્ણી સિહળ્ડી સીઝન ૬૬ 
શ્્ઞવાજે. વાપી અ સેઘનારાઝુલાસ્યવિ । 
સ્લે વાજે ત મયુર સત્રારી વાતશાન્તિરુત્ 1૬૭ 

અન્વય -નયૂદ ચન્દ્રરી જેરી મેવ્રતવ મુગન્ઞમુક 

જલી સિચાવઝ યરઢી પિશખ્ડી નીતજ્જ છુજા-- 
વાજ વાવી અ મેથનાદાઝુસાલી અષિ (જથતતે, ૪ ચ) 
ર્ઉે ૨ પાજે સષુર સત્રાટી વાતશાસ્તિત ( મવસિ ) ॥ 

મચૂર,પ ચદ્રકી,* ફેફી,* મેઘરાવ,* ભુ 
જગભલુક્," શ્રિખી,૬ શિખાવલ,“ ખહીં,* 
શિખડી,” નીલકઠક,૧૦ રુકતાપાગ,પ5 કલા- 
પીપ૨ અને મેઘનાદાતુલાસીપ? એટલા મારતા 
સસ્કુત નાસા! છે. મોરતુ માસ રસમા તથા 

પાકસા મધુર, ઝાડાને રાકનાર અને વાયુની 
શાતિ કરનાર છે. ૬૬,૬૭૪ 

૧ મયહ-ત્રષ્ાતિ આનન્ય મઘર્સનાત્, સય 
નતૌ-સગોવિત્તાત્ (રળા ૪-૧૦ ) જર, ચજ્ન સજા 
રતિ, ૨ શચ્ટે-” અન્્યમ્યોડવિ '-દૂતિ ૪ , ફૃવારણરિ -- 
જે મેઘને જેઈ આતદ પામે છે અથના જમીન 
પર ડત્તોલ ફરે છ, તેથી મયર-માર્ પક્ષી. 

ર સ્્ટ્રસ ઘન્તિ અહ્ત વિ-ઝ3ુ “નત ફિ '-- 

રતિ ડ્ન-જેના પીછામાં ચદ્રકો કોય છે, તેથી 
ચદ્રષ્-મોરપક્ષી 

૩ જે-મૂધનિયાવતિ-કે શન્્ટ- અન્યમ્યોડ્વિ '- 
રાતે ₹ --“રરન્તાત્' ર્ત્યઝર, સણ-જેરા અસ્તિ મદ્ન- 
થીદ્રાિત્કાન્ ક્તૂ-જઝેતી વા ॥ માથામાંથી અનાજ 
કરતી હાય છ, તેકી કેકવ-મોરપક્ષી 

૪ મઘત્રતિ રતિ, હ શ્દ-કર્મભ્વળૂ-મે 4ને ઉદેશી, 
જે અવાજ કરે છ, અથવા મેધને જે બોતાવે છ, 
તેથી મે4રાન-મે।ર- 

૫- સુગ મુદ, નુમજાઝનાન્વવટાસયા '-રિર- 
સપ'ને જે ખાવ છે, તેથી લુ“ ગનુક-મેાર્ 

૬ ક્ષિતા તક્તિ નધ્ા-કેતાજત્ારિન-જેતે 



૩૦૦ ભ્રાતપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 
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કતમી ડાય ઇ તેડી સિ 1-મોર 
૭ સિ ઞહ્તિ ગણ્-“ ૨ તશિનાત્ ચંગ્ઞાવાળ 

શતિ વકર-શિખાવત-અય' ઉપર કમાળે 
૮ યર્ યલ્તિ નદય- જગ્યર્ટન્યાનિનત્ “-છે. 

પીધા ખૂત તા ડવછ તેડી ગર્હી-મોર 
૯ શિર અત અહ્ત-ચત રતિ -દતિ ક્ત- 

જેતે પીધ્ઠા તથા કવગમી 4 છે તેથી શિખ ડી-મોર 
૧૦ નીજ ૧% યસ્ય લ-સેવળાત્ વિમાવે'-તિ 

જેનો ર&ઠ કળા ”યછ તેરી નીતક દર-મોર 
૧૧ નુ મર ચહ્ય સ -જેની આખતા 

છડા ધોળા થય છ તેની સુન્વાપાગ-મોર 
૧૩ જીક -પિ-ઇકજૂર મક્તિ સઘ્ય- નટ '- 

દૃતિ દત-જેતે પીઢાનો જથ્વો હોય છે, તેરી 
નાડી નોર 

૧૩ મઘલ્ત નાવ્ત્-ગતુ-ઝબીરૃત્ય ” સતિ દૃ 
વશી 2 -ઝત 'રેગગજીટનયો - મુવ્યગતૌ '-ર્તિનિનિ - 
મધની ગ /નાતે ઉ શી જે આનદ પામે છે-રમે 
છે તેથી મે4તાદાનુલાસી-મોર 

પારેનાના નામા! તથા ગુપ્ત 

વાસવલો અર શિગ્યા સ્સવિસાનિસાપણ 1 
સત્રાટી સતર જચિતો વીર્તવર્વત ॥ ૬૮ 

અવય વારાવત ૧ર જત ર કોગન 
(૨૦) વતત શ જ્ઞિધ થમાટ્ી શૌતક 
(થગ) રજવિત્તાનિજાવર વીયવમન (અહિ, ફ્તિ) 

લસ થાષિત ॥ 
પારાવત,પ કતરવ,૨ કપાત? અને રક્ત 

લોચન” એટના પારેવાના ગરમુત નામે! કે 
ચારેવાતુ માસ ભારે, સ્નિગ્ધ, ઝાડાને રોકનાર, 

ટાડુ, રક્તાપિત્ત તથા વાયુને મટાડનાર અને 
વીર્યને વધારનાર છે, એમ તેતા જાણુકાર- 

વિદ્રાનાએ કહ્યુ છે ૬૮ 
જૂ ૧ર ગીતન્ ગરતિ-રક્ષતિ ૫ણ શય નાર્ટ્ 

જાર અતહિ-ર્તિ જનોપરેનેન રતિ વરાવત્ અન 
શ્ણળારી-શતુપત્લથ ડ્રિસીયા -વશસી ર્તિ ચોયવિમા 
નાન સમાત તલત વાવ ૬તાતેચલ્તલય શર કદ્તિ 

તશર ૬ળ ૫૫૬૧૧ ર્કે વાઢં લુ વારત્ અરિ 

સવતપિતેન્ના સાલસ ચવો-અર-જે પારકા 
જવને બચાવે છે અથડા સાનના ઉપદેશ કગી મોટા 

શગુ-હકણથી 7 ચાવે છ તે દતાનેયને પણુ 

આ ગુરુ છ તેવી પારાનત-પ્ઝૂતર અથવા હરકાઈ 

|સરપાર કે ગમત ધ્ના પારેથી પહુ તેમને લીવે 
જે સામે આવે ૭ તેડી પારાપત પ | કખૂતરનૃ 
નામ છ 

2 જ ર વદય સ -૪ેતો! અ4ાજ નમમ્પણ 
હતા મડુર કેત ટ તેડી -તર-ક્બૂતર 

૩ જસ્ત-૧ય વાતર વ્રજ -વાતું ૬ - 
નૌલ્તિ ચદ્ક ₹-ડાયુનું જખે ગન્નું 3 ॥ળડ ડોડ 
તેવે! વેગનાન ય છે તેની અવનવા વાયુ જેની 
નાંન્।ા 4 તેમ વાયુમાં «ખી તરતુ લાગે છ, તેની 

૭ ત-શ્જૂતર 
૪ ભ કાતતે યલ્ત લ -જેની આખો લાત હાય 

છે તેથી «કશ્તતોચન-તબૂતગ 
હરકોઈ પક્ષીના ના ગુણે 

તાલિસિન્ધાતિ ગપ્વાળિ લ્યાઝુવારરતાતિ અ 1 
ઘાલવ્ાન્યતિઝુનાને ગુરષ્વન્સા નિ પક્ષિળાત્ ૬૨ 

નન્વ4 -વરિળાન્ શળ્નનિ અતિષ્્પાનિ ન (સત્તિ 

તમાજિ) રવાળિ સુલભ લવજ ણાનિ વાત્ણીનિ જ 
અતિનનળિ (સન્તિ) ॥ 

પક્ષીના ઈડા બહું જ સ્નિગ્ધ તથી, છતા 
શ્રકુનશક્તિને વધારનારા, ભારે, પાકમા તથા 
રસમા મધુર, વાયુને હુણુનારા અને વીષ*ને 
ખહું જ વધારનારા છે ૬૮ 

ગ્રામ્ય 'પશ્ષુઓ 
અથ્રાના નામે! તથા મારતા સુણે! 

છામળો વર્વસ્ત્છામો વસ્તોડ્ઝરઝેઝઝ સ્તુમ ! 
સતા છામી સ્તુમા ચિ સરસ ચ મજલ્ની ૭૦ 
જામથાત હુ સ્િમ્ધ સ્વારુવાર ગ્િજ્ોજનુત્ । 

ડડ સ્વાસ્સ્ાછુ પણર્ 
૧ર વરદ સર વદન વીવવર્યેતખૂ | 
અગાયા સપ્રવૂતાથા માલ પીતલનાશતત્ ॥1૭૨॥ 
ગુન્સલેડ્્યો સોપ હિતના ટીવનન્ | 
મઝ ુતય્ઈ વાઈસ તલ છછુતર સ્ઝુસજ્ 0 પરૂ 
દય ઝ3૨રર શૉઇ સુણર ચરન સરન્ 
માલ શ્ય છામસ્વ જ્જ 3૨ 

સોલ રાસ્ત્કિર યસ્ય સાસર ઘાતપિત્તનુત્ ૪૭૪ ॥ 
યુસ્લ્ય યાતિ સ તથા ૬: જરા 
ઝીસસઝાવિતતા છામસુળ્ડું સિર્ ॥ ૭૫ ॥ 

અન્ચચ -છાન8 ૫7૬ છાન ધહ્ત સત ઇેજજ 
લુમ (જપ્વત) ચ સવા છળ સમા કેર અવિ સ 
નન્્લની (૩) ॥ છાતનાસ 54 સિમ્ઈ સાનુઝરે 
પ્રિક્વાવનુજ્ ન અહિસીતમ્ ગનહિ લાડુ વીતલનાશન ૧૬ 



સાંસવગ* ૩૦૧ 

પણજર પરમ વૃરળ વીર્વવર્ષન શ્યાત્॥ અધતતાચાઃ | તથા પશુએ મારી નાખવા પકડે છે, તેથી વકર્ 
સત્તાયા માણ પીનસનારાન અ અઃ વીપન ( ૧૦) 
શુષ્તતાલે અહી અ રોવે રિત (માતિ) ॥ વળ 
ગગાયુતલ્ય માલ અનુતરં સય ગ૧રરર મેઇ ગુલર સરા 
યર્ સ્કૃતત્ 1 નિન્કાસિતાન્ડલ્ત છાનસ્ય માલ જજરત્ 
ગર છત સુજન ચસ્ય સતર વાતષિદતઞુત્ ( સરત ૧) ॥ 
મુદ તથા વ્યાષિજ્તણ (છામસ્ય માલ) વાતઝ અ 
સસ (મવતિ ), છાપનુળ્ડમ ઝુ્વગતુવિારવ્ન દચિકરરમ્ 

(અસ્તિ) ॥ 
છાગલ,પ ખફ્ર,* છાગ,* ખસ્ત,* અજ, 

છેલક* અને સ્તુલ૭ એટલાં ખકરાનાં સંસ્કૃત 
નામો છે; તેમજ અજા," છાગી,* સ્તુભા,* 
છેલિકા* અને ગલસ્તની" એટલાં ખકરી 
નાં સસ્કુત નામો! છે, બકરાનું માંસ હતકુ, 
સ્નિગ્ધ, પાકમા મધુર, ત્રણે દોષને મટાડનાર, 
ન ખડે ઢાહુ, ન દાહ કરનાર તથા મીઠું, 
સળેખમનેો નાશ કરનાર, બહુ જ બળ આપ 
નાર, રુચિકારક, સુછિ આપનાર અને વીર્ચને 
વધારનાર છે. નહિ વિયાચેલી બકરીનું માંસ 
સળેખમતે મટાડનાર અને અસિને ગ્રટીસ કર- 
નાર હોઈ સૂકી ઉધરસ, અરુચિ તથા રોષ 
ઉપર હિતકારી છે. છેક નાનાં ખકરાંતુ માસ ખડુ 
જ હલકુ, હુદ્યને પ્રિય લાગે એવું, તાવને 
સટાડનાર, શ્રેઇ, સુખદ્દાયી અને ખડું જ બળ 
અપ્નાર છે. “રેના વૃષણુ કાઢી લીધા હોય 

એવા ખડરાનુ માસ કષ્ટ કરનાર, ભારે, નાડીઓને 
સાક્ કરનાર, બળ આપનાર, માસને વધારનાર 
અને વાઝું તથા પિત્તને મટાડનાર છે. ઘરડા 
ખકરાતુ તથા રોગથી મરૅલા ખકરાનુ માસ 
વાયડુ તથા રૂક્ષ ખને છે. બકરાની સૂડી હાસડી 
ઉપરના વિકારાને મટાડનાર અને રૃચિ 
ઉપત્વવનાર છે. ૭૦-૭ય 

૧. ઇવતિ સતય તૃળારીન્ મકળામમ્, છાયતે ન 
વન્ચેથીયમણ વે , છ છેલ્ને-જો રર ર્લથ' (રના ૧- 
૧૧૦) ર્ત્૩૨, તત ઇમ છ્વ છામઈ"-સરાછે ત્રતાવણ- 
જે પોતે ખાતા માટે ધાસ વગેરેને કાપે છે અને 
ખીન્ત" માંસાહારીઓ જેને ખાના માટે કાપે છે, 
તેથી છામલ-બકરેા. 

૨ ઘરકયહે-શૃત્તે હિંતદેવેપાયત્્, 28 યાતાને- 

ચાટુઝસદ નલા, વવયોશસ્વજ્-જેને હિસક લોડા 

અથના બકર-ગકરે, 
૩. ઇપતિ-ર્ત્યારિ ત્રયતનાવત્, પ્રત્યયલ્તુ-'છાપૂ- 

સકિમ્ય જિત્? (૩ળા. ૧-૫૨૪) રતિ પનત્-છામ - 
અથ* પડેલા નામ પ્રમાણે છે. 

જ. થતતમતે-ગર્ર્યતિ તૃનાકીન્ બાણારકેૂ- 
થલ્ત સર્ર્ને-શ્ચાશય્-વાસ વગેરેને ખાવા જે તેઓતે 
પીડૅ છે, માગે છે અથના તેએ તરક જે જય છે, 
તેથી બસ્ત-મકરોા 

પ. અગ્રતિ-મચ્ટતિ-તૃળારીન્ પ્ત્તિ મક્ષમાર્ષજૂ- 
શઝ શવૌ-૨વારગ-“અગાવિમ્યામ્' રતિ નિસાન વી - 
ખાવા માટે ઘાસ વગેરે તરફ જે ધસી નાય છે, 
તેવી અજ-ગડરો. 

૬. 'છેલક' નામતી વ્યુત્પત્તિ તથા અર્થ 
પડેલા નામ પ્રમાણે જ છે, પણુ પ્રત્યય-' વાછુઝજાન, 
રેઝજન્' થાય છે. 

૭. સ્સુજ્યોતિ-ર્ળરિ જેવગતતિતાદન્ ગિટોવ- 

શહરાત્-લુન્મુ. સૌતો શાધનાથ -મૂતવિમુગાવિસાત્ 
જ -ત્રણે દોષોને દૂર કરનાર હોવાવી ત્રણે દેવોના 
વિકારાને જે રકે છે, તેથી સ્તુબ-ગકરે. 

૧. અજા'ની વ્યુત્પત્તિ તથા અય'પમા “ગ” 
પ્રમાણે છે, વિશેષમાં “અગારિત્તાણ્ ટવ 

૨૦ “છાગી'ની વ્યુત્પત્તિ તથા અથ ૩ નન નામ 
મ્રમાણે જ છે, વિમેવ-“ઝાહિતાજૂ દીથ્' । 

૩. “સુમા'ની વ્યુત્પત્તિ તવા અથ* ૭માં 
પ્રમાણે છે, ગિશેષ-નામ “અગાઢિસવાત્ રાજ' ॥ 

૩. *છેલિકા'ની વ્યુત્પત્તિ તથા અથ &ઠ્ઠા 
નામ પ્રમ ણે છે; સ્તરીપ્રત્યય જ વિશેષ છે. 

પ. મરે સ્તો યધ્યા સા “તાચોપલગનાત્' 
ફ્સિ વા રાળ, “'અનૂવગલ્સતાક્.'-દ્તિ સતસ્યા પ અછુફ- 
જેતા ગળે આચ4 હેન છે, તેથી મવેસ્તની-ગકરી. 

ગાડર( ઘેઃાં )તાં નામો! તધા માંસના ગણા 

મેટ સન્સ છરો સેવ રસોડ્વ્લેર્વતેડનિ ત્વ। 
યવિગુવ્નિલથાર્ળાયુ હચ્વન્લે લસ્ઝુળા યશ ॥ણદા॥ા 
સેવસ્ય નાલ છુછણાં સ્થાત્પિસત્જપ્તરુર નુર । 
લસ્તવાળ્ઝરિટીનસ્ય મલ જિદ સયમ ૭૭ 

અન્વય -મત્ઃ મેન્ટ છુઝ મવ રાળ અવિ ચ 
છૂટ# અવિઃ રૃઘ્ળ સવા જર્ળાયું અવ (કવિત )1 ચર 
તવ્નુળા વચન્્સ-મવદવ માવ વુર્મે સ્યાત્, ( લવા ) વિત્ત- 

મ્રુઘકજર શદ ( મવતિ ), અન્ડતિટીનરય સધવેવ માલ 
રિત જયુ ઘ્યઝમ્ ॥ 

મેહૂ,પ બણઢ,ર ફુડ, સેષ,* ઉરણુ,પ 



ર્ર ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટુ 

શેડફ,૫ અવિ,” વૃષ્તિ” અને ઊર્ણાયુ* એટલાં | શુ્છોઝ્સં 2 શરમજટં જિગિત વિતમ્સ્નં 
ઘેટાનાં સ'સ્કૃત નામો! છે. હવે તેના ચુધ્ય કહેવાય 
છે-ઘેટાનું માસ પુછિ આપનાર, પિત્ત તથા 
કફને કરનાર અને ભારે છે. જેના વૃપણુ 
કાઢી લીધા હોય એવા ઘેટાનું માંસ કાંઈક 
હુલયુ' છે, ૪૬,૭૭ 

૧ મેટ્તિ-લિથતિ વીર્ય, મિહ્ સચને-જ્ઝ (૨ના. 
૪-૧૪૧) જે વીવ'રિ'ચન કરે છે, તેવા મેદ્ર-વેટે. 

૨. મૈદ્તિ-ફયાઢિ વૂતત-શયોરસરિ. -મેષ્ઠ- 
અધ ઉપર્ પ્રમાણે થાય છે. 

9. હ્ટલિ-મચ્છતિ ₹મતાવેશેન, જુટ નતો-“દયુપપે'- 
લિજ્-જે ઉતાવળિમે! આવેશ કરી ધસે છે, તેથી 
છુડ-વેટા, 

૪. મિવતિ-સપતે અનકૈ; લટ, મિ છર્ષાયામૂ- 
કચ્-જે બીજાઓ સાથે સ્પર્ધા-સર્સાઈ કરે છે, 
તેવી મેય-ધેરા. 

પ. કર્ણતિ બવતે ૧ પિત્તમ્સુવ્તમાવ વત્યર-- 
લાત, ક સતો-“ અલે વગુહ્ય '-( ૨ ૫-૧૭) રતિ 
ઘચુન-જે પિત્ત તચા કફના ભાગ વધારે ધારણુ 
કરે છે અને તેથી જ જે પિત્ત-કફકાર્ક છે, માટે 
ઉર્ણુ-વેટા. 

૬, ટૂઝસિ ણ્યવતિ ૧-મરઇસિ ક્િર્તે ૧, ૨2 
મસિક્ષેવળયો -જુજ્ , ઢઝયોશેકકત્-જે ખૂતર ચાકી શકે 
છે અને અનાદર તથા તિરસ્કાર પામે છે તેથી એડક- 
ત્રટા. 

છ. અરતિ-રાસિ અન્ન કુર્જિરમેન, નવ ₹ળે- 
*સર્વધાતુમ્ય શૂન' (રળા, ૪-૧૧૮ )-છે સુણ 

કારક હોઈ ખીન્નતઓવતું રક્ષણુ કરે છે, તેવી 
અવિ-શેટા. 

૮, 4૧લતિ-કિથિતિ માર જ રિશ તરન 
સ્તાત્-જે વીર્ય, કફ તથા પિત્તકારક હોઈ તેને 
સીચે છે, તેથી બ્વણું-વેટો. 

૯. સરના અસ્તિ અણ્ય-' છર્વાજા યુથૂ '-જેતા પર્ 
હન હોય છે, તેથી ભર્ણાયું-વેટો. 

ઘ"બા ઘેકાનતાં નામે! તથા માંસના ગુણે 

૫૧ પુર મ ઝડ યુકત 1 
વઝુ પછ કેમ સેવાસિપલત શુળ: ॥ ી 

ુચ્છોન્રવ માલ દય જ ઘાવણ 
ર ઉઇતનાિરાનરીઇતા 

અન્્વય.-૬ર૨* છર" ૧ર: છુ ડુન્વર 
છાર્, ઇ્ટસલ્ય વજ ગુલ સેવામિષલમ સેચમ્ 1 મેર.- 

(શસ્તિ)॥ 

એડક,પ પૃશુરા'ગ,* મેદઃપુછ? અને 
ડુ'બક એટલાં જેતા પૂછડા આગળ-ગાંડ 
ઉપર મેદનો મોટો લોચો થાય છે, એવા ધબા 
ઘેટાના સંસ્કૃત નામા છે. એ ઘેટાનાં માંસમાં 
બકરાના માંસના જેવા જ ગુલ «ણવા, એ 
માંસ હદયને ગસે એવું, મૈથુનશક્તિતે વધાર 
નાર, શ્રમને મટાડનાર, કાંઈકે પિત્ત તથા 
કફને કરનાર અને વાયુચ'બધી રોગોને 
નાશ ઠરનાર છે. ૭૮ 

૧, એડક-એ શબ્દની વ્યુતપત્તિ તથા અર્યા 
ઘેટાંના ૬ટ્ટા નામ પ્રમાણે છે. 

૨. શુભ ચ ચ ૪ -જેનાં શિંગગં મરળાં 
તેષ્ૂય મોઢાં હોય છે, તેવી રયુકૂગ-ધબો ઘેટા. 

* મેરુ? વષ્છે ચક્ત ત.-જેના પૂરુડામાં મેદતો 
શેલો લ્યો ભેવ છે, તેથી મેદઃપુચ્ઠ-ધ'બે. નિ 

યુક્ત રતિ યેરેનુસનુચ્છનાજા જાતતિ-5 
શ્ઞસ્ટ્-* યોડ શરિ ₹.-જે મેદ ભરેલા પૂછડાં- 
વાળા-એ તામયી દુઃબબ અથવા ધબો એ નામે 
જહેર છે, માટે દુમ્બક-ધંખે ઘેટો. 

ઘેડાનાં નામો તથા માસના ચુલા 

ઘોટજે વીલિસુશ્મતુરજાક્વતુસ્તુતાઃ 1 
વાસિવાહાવિમન્યવટ્યસન્વવલતથઃ ॥ ૫૨ ॥ 
અર્વમાંલ તુ તુવર યહ્િછત્જાપેત્તજળ્ 1 
થાતટર્ રહન ઘર્સ્ય ચસુર્ષ્વ સયુ? જસુ 1૮૦ ॥ 

અન્યસ.-ઘોટજે વીતિ-હુરસ-સુળ-અય-ગુભના 
ડડ કા કર હતુગ્યન)॥ 
અશ્રમાસં તુ સુવર્ર વદ્નિરત્ અજવિત્ત જત ગૃહને 
પસ્યત્કડુય જવુ સુ (તહ ) પ 

ઘાટક, વીતિ,* તુરગ,? તુરંગ,* અશ્ચ,5 
તુરંગમ,૬ વાજી,9 વાહ,” અવન્, “ગ'ધવ, ૫૦ 

હુચ,પ્પ્સૈધવપ* અને સસ્તિપ* એટલાં વાડાનાં 
સંચ્યૃત નામા છે. ઘોડાતું માંસ તૂરુ; અગ્નિ 
કરનાર, કુક તથા પિત્ત કરનાર, વાસુને હર- 
નાર, પુછિ આપનાર, બળ આપનાર, નેત્રને 

હિતકારી, મધુર અનેહલકું હોય છે. ૭૯,૮૦ 
૧. પોટત-વરિસલે થાન્સ: તન્ શપન્યાન્, છુટ 

ફર્તિતને-જુણ-જે થાડયો હોય ત્યારે પૃથ્વી પર આમા 
છે, તેથી ધેટક-વોડે. રં 
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૨. વેતિ-મરજત્તિ દવરચા, ક્ષિપતિ ચાન્યાત્ પત્યા- 
ચી મત્યાવે-જસ-જે ખૂમ ચાલી શકે છે અને 
જવામા બીજા ત્રાણીને થકવે છે, તેથી વીતિ-વોડે!. 

૩. સોર સુ -સુર ત્તરગે-વગયે જ ,વાછુઝજાટ્વન 
વા, વુરેન-ત્વરયા મન્છતિ-“ અન્ચેમ્યોડવિ,'-ર્તિ ૪ -જે 
વેમથી નય છે, તેથી તુરગ-વેડે. 

જ. તુરેળ મચ્છતિ-“મથ'-ર્તિ સર્ , “લશ વા 
સ્તિ"-કહટિવવ”-ર્તિ થુતૂ-અથ' ઉપર પ્રમાણે. 

પ કમ્સુતે-ન્યાપ્ોતિ મામપ્ પત્યા, અ ન્યાહો- 
ભજ્યષિ'- (રણા ૧-૧૫૧ ) દ્તિ વવન-જે પોતાની 
ચાલ વડે માગે વ્યાપે છે, અથવા વેગથી રસ્તો 
કાપે છે, તેવી અશ્ર-વોડે. 

૬. છુણમ-ની વ્યુત્પત્તિ તથા અથ ૪થા નામ 
શ્રમાણે. 

છ. મર વગતિ-મચ્ઇતિ વેનેન, વગ નતૌ-“ગાર- 
ક્યર.'-દૂતિ ળિનિ -જે અનસ્ય વેગથી ન્ય છે, તેથી 
વાજિન:-વોડો- 

૮. હાત અલૌ અનેન વા સ્્વારિજિ, વટ તાત્તો- 
જમેળિ વરે વા પન, ચના વાપતેડો વાટૂ-અત્, 
ચકા વાદ્સે-ત્રયતન જોતિ ચવાર સિ મસ્ત, વાટ ત્રયતતે-- 
અચ્-જેતા પર ખેસાય છે, અથવા જેતા સાધને 
રથ વગેરતે માગે" લડ જવાય છે, અથ] પોતાના 
શવારને ઇજ્ટ સ્થાને જે પડોચાડે છે, અથવા પોતાની 

ચદ ઘછુજાત્ સિ -જે સેનામાં સમાવેશ પામે છે, 
તેથી સપ્તિ-ધોડે. 

ફ્લેચરો 
પાડાનાં નાસે! તથા માસના ગુણ 

માહિવો ઘોરકારિઃ સ્થાત્ણાસરા રઝઞસ્વ 1 
પાતસ્કન્યઃ ₹જાયાયો છુસાયો યમવાણતઃ 1૮૨॥ 
મિવસ્યામિષ સ્વાછુ સિન્ધોજ્નં વાતતારતિન્ | 
નિદ્રાસુવર વર્થ તનુવાટયજર મુહ | ા 

સ રરઇસિભ્તૂઝ વાતપિત્તાસનાશનતમ્॥૮૨॥ 
કે -મરિવ. પોટમારિ ૧૬ ₹ઝત્તઈ પીન- 
સ" રૃખ્મવાથ છુઝાય ચ ચમવારન સ્વાત્॥મરિ- 
વણ આભસિવ સકું જ્રિશ્ધોષ્ન વાતતારને નિરસુરઝવે 
વ્ય તનુરારર૬ ગુજ રૃષ્ય સઈવજૂત્ર ચ વાતપિત્તા- 
ણતાશનન્ ( મવતિ)॥ 

મહિષ,પ ઘોાટકારિ,ર કાસર,? રજરવલ,* 
પીનસ્કધ,* પુષ્ણુકાચ,પ લુલાય? અને યમ 
વાહુન“ એટલા પાડાનાં સસ્યુત નાને! છે. 
પાડાનુ માંસ મધુર, સ્િગ્ધ, ગરમ, વાયુને 
મટાડનાર, નિદ્રા આપનાર, વીર્યને વધાર 
નાર, ખળ આપનાર, શરીરને દઢ કરનાર, 
ભારે, મૈથુનચાક્તિને વધારનાર, વિછા તથા 
મૂત્રને ખડું ઉત્પન્ન કરનાર અને વાતપ્રધાન 

શંક્ત પ્રમાણે ચાલના જે પ્રયત્ન કરૅ છે, તેથી | રક્તપિત્ત રોગને મઢાડનાર છે. ૮૧,૮૨ 
વાહ-વોડે. 

૯- કચ્ઝતિ-મચ્ઝતિ-સત્તરત્, જ ગતૌ-“ અન્થ- 
શ્થોડાવિ, '-ટ્તિ વસિશ્ , ચહ અરતિ-ગર્છતિ વેમેન- 
અર્ત મતૌ-ચાટુજાત્ જનિન-જે ઉતાવળે ચાને છે, ધણી | 
ઝડપવી જય છે, તેથી અ3'નતવેડે।. 

૧૦. શન્યળ્ બરેસિ-ત્રજ્ો તિ શસ્પપરનલામાન્યાત્ , 
સચ ચ મન્પયુસરાટી, અવે ગસો-મગ્યળ , રાજન્વ્યારિ - 
જેનો સ્વભાવ ગધ લેવાનો હોઈ ગધ લીધા ફરે 
છે, અથવા પોતે પણુ ગધવાળુ પ્રાણી છે, તેયા 
ગન્ધવ-ધોડે. 

શ૧ છૂમતિ-મઝતિ સર્વેન્યાડપિું થતિગતાન્ , 
ચન રિતાતિ-મર્છતિ તદા, દય ગતો-દ્્યણાત્, હિ 
ચ-દૂગનાર સઝ-જે ગતિવાળા બધા ગ્રાણી- , 

૧ ગરતિ-વૂઝનતિ ચમવેવ તટ્વાટનતાત, અહા મશત- 
જ હિના ચમપૂગાલમવ, મટ વૂગા- 

થામૂ-“અવિતજોરિવર;' ચા સટત-રપત્તે વજુળુ યલેસ 
વવુવા ચ-મરિદ્ જદ્ો-આામમચબ્રાનિત્વ્ાત્ સુધૂ- 
જે વમદેવનું વાહન હોઈ તેતે પૂજે છે, અથવા 
યમદેવની પૂજ વૃખતે તેમન] વાઠનરૂપે લે!કે જેને 

| પૂજે છે અથવા પર નતિમા સૌ કરતા ગળ તથા 
શરીરવી જે વધે છ, તેથી મહિષ-પાડેા 

ર૦ પોટરહ્ય આરે#, ઘોટસોડર્યિસ્ણ વા-તચયો ૧ર- 
કરં લામાવિવવેલ્ગાત-ડોડાનો જે શતું છે અથવા 
ઘોડે જેતો શતુ ટે, કેમકે એ બ નેતું વૈર સ્વાશાવિક 
છે, તેવી તોટકારિ-પાડો. 

૩ જ-ગએે-ના-અતન્તાતદ વઈઝિ તસ્િયલાત, 
ઓમા સૌથી વધારે ચાલી શકે છે, અયવા ધણી | ચા દૈવત, સતિ સ્યૂઝસયતાત, ૨ અ્તૌ-ક્ત્ય્નાત, અગ, 
ઝડપથી ચાવી શકે છે, તેથી હય-વોડે. ટવર્લ્ય શે પરેશ -છે પાણીમાં ચોપાસ સરકે છે; 

૧૨. શિન્યુગુ મત -તર મવ'-ર્સ્યજ-જે ગ્િન્ધુ 1 કેમકે પાણી તેને શ્રિય હોય છે, અથના શરીર 
રેરમા સારી પેગસ ધરાવૅ છે, તેથી સન્ધવ-ડવાડે।. | ભારે ફોવાયી જે ધીમી ચાતથી થાને છે, તેથી 

૧૩* શરતિ-સેનના ચમવેસિ, ૧૧ ઘનવાર-સ્િચ્, | કાસર-પાડે. 
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૪. છઃ અછિ અણ-૧ઝ.ઝબા.'-દતિ પ્હ્ય- 
જેને લગ#ગ ધૂળ વળગી જ હય છે, તેથી રજ- 
સલ-પાડે. 

પૂ. પીન: જસ્પઃ ચલ્ય ઇ:-જેતી ખાંધ બ્રરાન 
વદાર અતે પુદ હેય છે, તેથી પીતર ધ-પાડે!, 

દ, જળ; યાય; થય શ; જમારારવ-જેનું સરીર 
સ્વાલાવિક કાળુ' જ હય છે, તેવી કૃપ્ણુકાય-પાડે. 

૪. છુરસિ-પિશષતો મૃત્તાતિ ૧૪, ચણા જરતિ- 

સુમ્સિવ્યતિ વછૂષ્, છુક વિસટેને વૌ ધાતુઃ, આ ઈર 

ઇમ્જેજ-ફ્તનાત-'છુઈમે તિ ૪:, ટ0મરસચાર છ., 
અયત-ચચ્ઝલિ મનર દ્યૂજદાયત્વાત્ , અય મતો-વગાયજ , 
તતો છુડથાલાતયથ છુટાથ:, ચટ છઝ ધાતોદુ#જારાયર' 
કત્વવ-ઝ કાચડને ખૂ'વા કરે છે, અથવા કાદવમાં 
પશ્ના કરે છે, તેથી કાદવ વડે ખર્ડાવ છે અતે 
શરીર બારે હેવાવી ધીમી ચાલથી ચાલે છે, તેથી 
લુલાય-પાડે. 

૮- ચેન વાવ અલી, વહેન્કન્તાત્ જમળિ હ્યુટ- 
જેના પર યમ સવારી કરે છે-બેસે છે, તેથી યમ- 
વાહત-પાડે. 

રૃડડાનાં નામો તથા ચુણેા 
નશ છતો સેવે યજામૂર્ટ્ડુતે છર । 
મખ્ય ત્્હપાસ્ો સાતિષિસણ વસજત૧02 1૮ 

મહૂક,પ પ્લવગ,૨ ભેક,*? વર્ષાભૂ,* 
દર" અને હરિશ એટલાં દેડકાનાં સ'રકુત 
નામો છે. દેંડકાનુ માસ કર્ કરનાર છે, ખડું 
પિત્ત કરનાર નથી અને બળ આપનાર છે. ૮૩ 

૧. સળ્યયસિ-મૂવયતિ ગતાશય મેષ ચ,મકિ મૂવા- 
ચામ્-શષમખ્સિમ્યામૂજળ'-ઝે જલાશયને તપા ચામા- 
સાતી બતુને રૈનાવે છે, તેથી મહડક-દેડકો. 

૨, વ્ઇવન પછવ:-₹૯સ, જવન મન્ઇતિ-ચતે - 
ને કૂદ મારીમારીને જય છે, તેથી પ્લવગ-દેડકો. 

૩. વિમેતિ-લર્વત્રાળિન્થ વાથ , ગિમી સચે-“ર્ન્- 
મીજા”-( રળા-ર-૪ર » રતિ વનત-જે લગત્રગ ખધાં 
પ્રાણીઓથી ડરે છે, તેથી ભેક-દેડડે.. 

૪. વર્વાયુ ગતતિ-જિર-વ્યોન્ડતુમાં જે ઉત્યન્ન 
થાય છે, તેથી વર્ષાભૂ-દેડકે. 

પ્. રળાસિ-ચિક્ાનતિ સચઃ મનો, રૃ વિજરને- 
# મુઝ” (રળા. ૧-૪૦) ટૃતિ સિષિત,-જે રામ્મ્દો 

વડે કાનને ખૂમ ક'ટાળે। આપે છે, તેયી દદુ'ર-દેડકો.. 
૬, દૂરતિ સ્ેજાં સસ » ટૂથ દરળે-“લર્વપાસમ્ય દન્'- 

જે સર્વના મનતે આકવે' છે, તેથી હરિ-દેડકો. 

પાદી જલશચર 
કાચબાનાં નામા તથા ગુણે 

ચપ ગૂરપાત્ટ્સઃ જમો રહઇ૪જઃ 1 
જરો થણવ્ઞો વાતપિસતુતયુસવકા૨%: 1૮૪ 

કચ્છીપ,પ ગૃહપાતૂ,૨ કૂમપ? કમઠ* અને 
દઢપૃછક" એટલાં કાચબાનાં સ'રમૃત નાશ છે. 
કાચખાનું માંસ ખળ આપનાર, વાયુ તથા 
પિત્તને મટાડનાર અને પુરુષાતન દેનાર છે. 

૧. જર્છેન-સુસસેલુરેન પિજતિ-ઇવો તિ ચોગવિમા- 

સ ૧૫, ચણા ૧ગઈ-સુણ્તળટ વતિ-રહતિ, વા જનૈ- 
વા રુમ વા-ગામ્યાત્ “સાતોડનુઉકમે જ”-જે પોતાના 
ગોતા સપુટયા પીએ છે અયવા પોતાના મોટાના 
સપુટને ચતાડી દે છે-સાચવે છે, તેથી કચ્ઠપ- 
કાચમે!. 

૩. ચૂજાઃ શરી વસ્ત હ.-જેના પગ ચુપ્- 
છૂપા-ઢકાયેલા હોય છે, તેથી ચૂદપાત:-કાચબે!. 

૩. શુર્તિત? આતા સમિ:-ચળો ચહ થઃ-જેનો 
વેગ અથવા ચાલ ખરાગ હોય છે અથવા જમાત 
ઉપર પણુ જે ચાલી શકે છે, તેવી ફૂમ'-કાચમે, 

૪. શ્હ્યલે વહાર્યિમિઝવ્વાત્ વુહ્માવિમિય વુત્ત- 
થાવા , “મેર્ટ' (રળા. ૧-૧૦૦ ), ચટ જે- 
સજે મટસિ-માલસિ નિત્સતિ અ, 
વચાથન-જેનું માંસ બલદાયી હોવાવી માસાહારીએ 
જેને ઇચ્છે છે અથવા જેનું માંસ પ્રુસ્યાતનકારી 
હોવારી પુસ્પાતન ઇચ્ડતા સાસાહારીએ જેને 
આવા છંચ્છે છે, તેવી કમ; અવવા પાણીમાં જે 
યુષ' પામે છે અને રડે છે, તેથી ષણુ કમદ-કાચખે.. 

પ્. ૬૪ શછે ચહ્ય શ.-“શેવાદ વિમાવે.-તિ જ- 
જેની પીઠ મજખૂત હોય છે, તેથી દઢપૃટક-કાચબે।* 

|; તરતના મારેલા જાતવરેના માંસના ઝુણેદ 
સયોટ્તસ્વ માંસ સ્થાદાપિયાતિ થથાડગૃતમ્ા 
| થવ વલખ સાત્ન્યમન્યવા તકિવઝચત્ ॥ ૮૫ ॥ 

અન્વય,-સચોદ્તલ્ય ગતત્ અકત થયા (વયા) 
| વ્યાષિયાતિ વવહ્ત વૃરળ સત્ય સતાન, અન્યયા ઉદ. 

શ્ર 
તરતનાં મારેલાં જાનવરતુ' માંસ અમૃત- 

ની પેઠે ન્યાષિને મટાડનાર, યૌવનને સ્થિર 
રાખનાર, પુછિ આપનાર અને શરીરને અતુ- 
મૂળ હોઈ હિતકારી સ્વશાવવાળુ' છે; માટે" 
તેનુ” ગહ્ણુ કરવું, પણુ એથી ઊલટા-વાસી- 
માંસનો તો. ત્યાગ જ કરવેઈ. ૮૫ 

વ ક 
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પોતાની સેળે મરેલા જાનવરના માસના ગુપ્ડા 
સ્તષે સતર ચાગસ્વસતીસાર ર સુર । 

નત્ય -સય જન્સત (ઘશાતીઉન) અવસ્યત્ સતી 
શાદ ચ શુદ (મવતિ) ॥ 

પોતાની મેળે મરી ગયેવા નજાતવરતુ 
માસ બરની હાનિ ડરતાર, ઝાડાતુ ૬ર 
કરનાર “બને ભારે હોય છે 
ઘર્) તધા ખાળક તનતજના માસના ગુણે 

યસ્તા શોષણ માત યાળના વઇ્ર છતું ॥૮૬॥ 
જટ્ટાનાં (વશ્તાં) સાંત ટ્ોવક, વનના ઘન ”છુ 

(શત) ॥ 
ઘરડા જાતવરતુ માસ દોષકારક-ડાનિ 

કરનાર છે અને નાના જાનવરતુ માસ બળ 
આપનાર તથા ૩લકુ હોય છે ૮૬ 

સપે? ફરડેલદ *ાનતગગ્ના તથા સુકાયેલા 
માસના ગણે 

ત્રિજ્નોવફ્ટ્ વ્યાસ રા” ૬ઝ8ર વર્ | 
શઅન્યચ -ત્તાક૨2 (માજ ) ત્રિયાવરત્, 4૫% ૧ર 

જરર ( જૃષ્યત) ॥ 
સપ કરડેવા જાનવસતુ માત્ત તણે દોષને 

કરનાર છે અને સુકાયેલુ માસ ખહુ જ 
શૂળ કરનાર કહેવાય છે 
ઝગ વેથી મરેલા *્નનગગ્ના માસના ગુષ્હે 
વિવામ્યુસ્ટ્જલસ્વેસન્જતયુરોવરગા કરત્ ॥૮૭ા 
જ્મ જેરાગનવઃ રર ઘાસપસોપતત 
લોઘપૂ્ળારિરાઝાજઝ જૂતસ્યાવ્યુ ગિટોવણત્ ॥૮૮॥ 

«ન્વય -વિષામ્ગુશ્દ્યતર્ય છણ્તર * ગુહાવ 3૪૯, 

જત્રત ૩ ૪૨-48 ૨શ વાતત્રરપનન્ , અવુ કૃતદ્ય 

તોયપૂળરિરના% માજ ગિશપટલ (મતિ) ॥ 
ઝેર; જળ કે રોગથી મરી ગચેનતા જાન 

વસતુ માસ મરણુ કરનાર છે, તભે દોષોને 

ઉત્પન્ન કરનાર તથા રોાગઝ્ટારી છે, પાણીથી 
પલળૈલુ માસ ગ્વાનિ-મોળ કે બકારી ઉપજાવ 
નાર છે, ટૂબળાનુ ડુબળ માસ ડ્ૂબળાપણુ 
કરનાર તથા વાયુને પ્રકોપ કરનાર છે, અને 

પાપમાં મરેલાતુ માસ પાણીથી ભરેલી 
નસોવાજી હોઈ ત્રણે દોષને ઉત્પન્ન કરનાર છે 

માસ સખધો ખાસ સૂચના 
પિસ્કૃષુ વવા બ્ેઇ સ્રી સતુષ્વર્ઞતતિબુ 1 
ક પુસા સ્વાત્સ્રીના વૂ્વાષનારિશેલ્॥૮૨ 

વેછ્મષ્ય મુરપ્રાય શર્વવા ત્રાળિતા સ્છૂલમ્ 1 
વશ્ષક્ષપાટ્તિજ્ના તત્વ ઝઘું થચ્યતે 1૧૨૦ ॥ 

ન્યય -વિદ્રેળુ વુનાન્ ક્ટ , ચતુળર્ગાસિનુ છી 
(કા વષત), વતાં ૧ કત ભાત્, છાનાં પૂત 
(35) ગાવિસેત્ ॥ સર્વેવા ગાનિન જટ્સપ્ય ગુહ્તાય 

ઘતમ્, (તથાજિ) જક્તિના વથ્ક્ષેપાત તરૂ છત 
(દટ્તપ્ય) ૩ળુ ૬ય્યત ॥ 

પક્ષીઓમાં સુઝ્ષ જતના પક્ષીનું સામ 
ઉત્તમ છે અને પશુઓમાં ઔ જાતિના પશુતુ 
સાગ ઉત્તમ છે (દરેક પ્રાણીમા) સુસ્ય-પ્રાણી 

એના પાછતા અર્ધા ભાગનુ માસ હલકુ છે 

અને સઆ-પ્રાપીના “માગવા ગર્ધો ભાગતુ 
માસ હતકુ જાણૂવુ, સઘળા પ્રાણીઓના 
રહને મધ્યભાગ ધા કરી ભારે હોય છે, 
પણુ પક્ષીઓ, પાખોને ફ્ડક્ડાવતા હોવાથી 

તેઓતા દેહનો મધ્યભાગ હલકે। કહેવાય છે 
શસ્્વન્સાતિ સર્નેવા મુવી ગ્રૉગ! અ પક્તિળાત્ 1 
૩૬ સ્જન્્યોર૨ કુ પાળી જટી તથા ॥ 

ર્મ્ગાળિ ઝુજ્ળીજ વચોત્તસ્જૂ । 
છછુ વાતર જાલ તમાતા ધાન્યચાસ્તામ્ 1૨૬ 
મત્સ્યારિત્તાં પિત્તવર વાત શર વિત ॥ 
જાર તજેપ્મસર જલુ 1 
યુછ્ળ સુર ઘાતત્ત તેવાત્તવ વળાકિત્તાન્ ॥ ૨૨ ॥ 

અત્તય -વરડેવાં વક્ષિળાત્ નળ્રનિ વ ત્રોવા ગુહ 
(થાત) સધા ૨ર છ્૪સ્વાર્ર છુછા પાર્ટ પાણી ચરી 
જૃત્યર્યટટ-તાનિ ર્રૂ ચત ત્તર ગુહ્ળિ (સરમ્તિ) ॥ 
ધાન્ચચારિળા લમાના તાલ થઘું (સત) વાતવ 
(૧થિવત્) ક્યારિનાં (₹ માના માસ ) વિસજર 
વાતપ્ન ચદ શીતિંતત્ પળાશિના (સમાના સા » 

મસેવ્તકર હઘુ હત્ ઝરત પતરશિતા સ્પાળ્ પવ 

(માણ) મૃદળ શુદ વાસક ( મવતિ) 1 
સઘળી «તના પક્ષાએના ઈડા અને 

રોકા ભારે છે, છાવી ખભા, પેઢ, કુખ, યગ, 

હાથ, કેડ, પીઠ, ચામડી, જમણા પડખાની 
ગાઠ અને આતરડા-એએ મા પહેલા પહેલાથી 
પટી પછીના ભારે હોય છે ધાન્ય ખાનારા 
પક્ષીએત્તુ માસ હલકુ છે અને વાયુ કર 
નાર છે, માછલદ ખાનારા પક્ષીઓતુ માસ 

પિત્ત -રનાર, વાયુને હણુનાર અને ભારે 
છે, ફળ ખાનારા પક્ષીએતુ માસ કક કર્ 



૩્ગ્$ ભ્રાતપ્રકારા-તિઘ'હ 

તાર, હતકુ બને રૂક્ષ છે, માસ ખાનારા 
પક્ષીબાતુ માસ સુદિ અઆપનાય, ભારે અને 
વાયુને હુ'મુતાર છે ૯૧,૯૨ 

છુ્નગાતિબનનત્રણ મણાવરેષુ પૂગિતા । 
અનત્રસેજુ શસ તે તવન સ્મૂસ્ર્હ્તિ 1૧૨ ॥ 
. જવ -મટ્કાનુ ગુદ્તના3યુ મગટટા વગ, 

સન આનનદ યુ ગઝારિનું ૬ કદિ ઇલન્સ ॥ 
જેઓને રહ કદાવર અને «ડે હોય 

છે એવા નરખી જાતતા માણીઓમાં પાતગા 
રૃહવાળાગાનું માસ ઉત્તમ છે, અને જેએનો 
રહ નાના કરતો હોય ઢે એવા સરખી 
જતના પ્રાણીઓમાં ન-ા દેઠવાળાઓનું માત 
ઉત્તમ હોય છે ૯૩ 

જળચર માછલાં 
રાણિત મત્ટ્યતા લકા તવા ગણે 

સ્સતેર્સે સ્તસુતા વ્તતક્ષો સ્જવકતિ । 
રૃષ્પુસ્તો મનશ્ેછા સસિત પિતો વધ ૫૨૪ 
સૈર્દિસ" સર્વત્ત્સ્યાનાં વસ વૃત્યોડક્તાતિસિત્। 

તાતિપિત્તટત્ જવાયાનુરલ સ્વાગુવાતતો 1 
ઝર્્વન્રમતાન્ સેમાન્સન્યાત્રોહિતયળ્ડયમ્॥૨૫॥ 

નન્વચ -જાત્રર ફઉમુણ ૬ણ સ્વદતિ 
૬પ: શ્ર ગુન સહલ ૨વિત ॥ સવગત્ાનાં 
રાહિ ૧૬ કૃત્ય અક્તિતિગિત્ વવાતાનુર૩ સ્ાકુ 
વતિત્ર સડિપિત્ત#ત્ ન (3%) રહેસમુન્મ્કમ્ 
છ્વગગ્રુગતાન્ રાત્ દન્્યાત્ ॥ 

રાતા પેટવાળેઇ, ચતા મેાઢાવાળેડ, રાલી 
આપખોવાળે, જાતી પાખોવાળે અને કાળા 
પૂછડાવાળો જે ઉત્તમ મત્સ્ય તંને વિદ્ધાનાએ 
જાહિત કહો છે અઘડા માછગાએપ્મા 
શાહિતસપ ઉત્તમ હોઈ મૈશુનશક્તિને વધારનાર, 
અનિતરાગને મટાડનાર, પરિણામે તૃરા, 
મધુર, વાયુને હરનાર અને ખડું પિત્ત કરનાર 
નથી રાહિતતુ માથુ ડોઝની હાસડીથી 

ઉપરના ભાગના રેગોાને1 નાશ કરે છે £ ૮,૯૮૫ 
૧ સરિત ની ગ્યુત્પત્તિ પ્રથમ અપાઈ છે 

સશિવ્ધ મતયના ચુણ 

સિસ્ન્વ ક્છેવાણો વરો વિવાર મુસ મુરૂ 
સૂર આાવાલત્ ૨ 1૨૬1 

સિલધપ કફકારી, બળ આપતાર, પાકમા 

મધુર, જાર, વાયુ તથા પિત્તતે હરનાર, સ સઝ 

હૃદયતે તિય લાગે એવો ગને આમવાતને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે, ૯૬ 

૧ શિક્ન્જ તમ્દ દૈરવ-યાકૂત છ, તેનું સરકૃત 
રાજ્વત્તન કિઝ્ન્ટિ લખે છે, તેમણે ખા તમા 
“તાક જેવો એ મત્યના ગુણો તતાતતો આ 
શ્તોક પોતાના નતિવડુમાં ઉતાર્યા ઇ-શિ7૨ 
?રત્ત71 ૧ વિવા& નમુત 4૬ । નઆતાતયરાં છૂ 

થાતજ્તિરઇ ન ?॥-આ ઉપરથી-સિકિ ટદ્ઞતિ જહિ 
જિજિન્ટ, 77/₹ ₹- *ઝેડનૃજ્7% , ૨૨૪રિ - 
કપ્તે જે તધાદે છ, તે નિલિન્દ “્હવાતું માહ 

ભ્રકૃચ મત્સ્યતા ગુળેા 

શજી કુર કીતા વૃત્ત શ્સુવ્તસ્ત સુર 1 
વિછત્તઝનર્શાપિ રવિતર” સ્જૃત ॥૧૭॥ 

જ્નયુરપ મત્સ્ય મધુર, ઢારા, મડુનહક્તિને 
વધારનાર, કક ઢરનાર, ભારે, મળતે રોકનાર 
અને રુ્તપિત્તતે સટાડતાર મતાય છે ૮૭ 

૧ 4 દસિતિબસ 345 થા નઝિ-રતિ મરુર- 
મુદ શન્્- પક્ષે દવિપાતજ-જે પોતાનાં નામમાં 
“લ? અક્ષરપૂઝ ક શડેરાય છ, તેથી જથ્ર ડટેવાતું 
સક ન્તતનું મા્તું 

સેપ્ચિકા માસ્યના મુલેદા 
મોસિવા થાતટરૂસ્તા રઈળી 4૬ મુર! 
પિત્તટત્જ્જશઝુર્ય/ વૃષ્વા રીલ રિત 1૨૮॥ 

સોાચિકાપ મતય વાયુને હરનાર, બગ 
આપનાર, સુષિ આપનાર, મધુર, ભારે, પિત્તને 

હુરનાર), કક કરનાર, રુચિ ઉપ તવનાર, મશુન 
શક્તિને વધારનાર અને પરીસ જઠરાગિવાઝાને 
હિતનારી છે ૮૮ 

જ યુરવ્ત અનય ગાતારિતેનેમ્રા અગ યુવ 
ચવને-તજ ચટાશુચતિ સાપુયરવસરરનાત "યુઝ અદ, 
સત ડરૂત્ત ચ-ઝેતાથી માપુસ વાયુ વ 1રેના રોગોધી 
હટે છે અથર મધુરતા વીયનૃદ્દિ વેરે ગુયોને 
જે ગક્ટ ડરે છ તથી એોઈચિકા તાપની માહળી 

પાડોત સત્સ્યતા ગુણ-રાગ 

વાઢીત *રૂપ્તસો વસમો સિત્રાસ્ુ પિશિતાશન" 1 
પિત્-જુઝસેક જ્સેસિ ૬ 1૧૧) 

સન્યુષ વહન ખ્સ્વ્તડ જત્ય ઝિ્રિડ ઉચિત 
શત (યજ) ઘપિર ર્વયત્ ૫ પિત્તો ર૪ સિ ॥ 

પાડીનપ મત્સ્ય કક્ કરતાર, બળ આપનાર, 
ઊઘવાના સ્વભાવવાળા હોઈ નિદ્રા આપનાર, 



સાંસવગડ 

માંસને તોડનાર, લોહીને ખગાડનાર અને 
પિત્ત તથા કોઢના રોગને કરનાર છે. ૯૯ 

૧, વઢીં-૨ઇ નમયત્તિ, ળમકદવસવે-યન્તાત્ સ 
સવહિ-? રૂસિ ૪-“અન્સેવામાપે-' રતિ રપથ 
ચન અવર્ય પટતિ, વટ ત્યસ્તાયાં વાસિ-“અતિશ્યજેનિનિ -' 
વાટી-દ્િસ*, લણ દત ક્ત અપેક્તિત , દયયક્નયયો. 
થશસ્તત્વાતત-જે પીઠને નમાવે છે, તેથરી પાદીન; 
અથવા અવશ્ય વેદ જણુનાર્ યાસિક બાહ્મણોનો 
«ણે રાન 3 સ્વામી હેય તેવો! છે, ડેમકે તેએના 
ચૂસુકાય તથા પિતૃકાયમાં તે માહલાંતાો હવિષ 
તરીકે તથા પિતૃમલિ તરીકે તે બ્રાહ્મણોને તેની 
જરૂર પડે છે, તેથી પાડી3ધત-પાડીન ડહેનાતુ એન 
માહલુ. 

ગ્રુ'ગી મત્સ્યના ચુષેા 

શી છુ વાતરાતની શ્િમ્ધા શજેવ્મવ પની । 
સિ જવાયા તત છઘ્યી રરથા રકુતા યુધેઃ ॥ 

અન્્તય -રમી તું વાતની જ્રિ્ધા શ્ઝવ્સત્રજવની 
રસે તિસ્તા જપાથા વષ્વી ચ દ્ર્યા યુધે. સતા ॥ 

શૃગીષમાછલ્લી વાસુને શમાવનારી,શ્નિગ્ધ, 
કફને કોપવનારી, રસમા કડવી, તૂરી, હલકી 
અને રૃચિ ઉપજવનાર તરીકે વિદ્વાનોએ કહી છે. 

૧. શળાસિ-હિનસ્તિ છદ્દાનન અતગન્તત્ વાયુ 
ત્વાવિ, શુ દિંશાયામૂ-” શળાતેર્ટરવથ ' (ડના. ૧-૧૨૬) 
યૃસિ મત્, દૂહ્તત્વ ચિત્વે સુરામમવ, 'વુચોમારિ સિ, “શઞતે- 
રિલિ વા રીલ-જે ક્રુર જળજવોનો તથા વાયુનો 
પણુ તાશ કરે છે, તેથી ડ્રાગી નામની કેક જાતની | 
માઠવી, જે મદૂયુ મત્સ્ય સ્ત્રી ગણાય છે 

ઇલ્લોસના ગુણે 

શોલો સુર સિમ્ધો સેચનો વહિવર્યન- 
વિતઇત્જજરસ્સગિણશુણવ્યોડસિછાપટઃ 1૬૦૨૬॥ 

ઇલ્લીસ* માછલી મધુર, સ્નિગ્ધ, રુચિ કર 
નાર, અસ્િને વધારનાર, પિત્તને હરનાર, કક્ને 
ફરનાર, કાઈક હલકી, સસનશક્તિતો વધાર 

નાર અને વાયુને હણુનાર છે. ૧૦૧ 
૧. આફલ્લીસ નામ ડાઈ પ્રાફુત-દેશય જણાય 

છે; ટી'ીમાં “ઈલ્સા? કડેનાય કે; આનું સસ્કૃત 
ઉદ્ભટે “રૂતીજ' લખ્યુ છે, એ ઉપરથી-ર્છી ૬૩ 
શોમતે ગ આરૃત્યા-ર્તિ રૂડી , કામ રીઈી-ર 
ગત્તથ -જે આકારથી કટાર જેનું ગોાસે છે, તેથી 
અલીશ ફહૈનાતુ” એક ન્નતનું માછલું- 

શષ્કુલીના ગુશ્નો 
શુ ્ારિની સુતા સુર તુવત સ્તતા । 

શષ્કુલીપ માછલી ઝાડાને રાકનારી, હુદય- 
ને પ્રિય લાગૅ એવી, મધુર અને તૂરી કહી છે. 

૧, શવતિ-હરિનલ દાન્ ગળગીવાત, સ્થ 

શષ્યત-હિંસ્તસ શન્યેમીસાણારિમિયેતિ શપ્યુ ઝી, શષ હિંસા- 
ચામ્-૩ળારિ. છુક વત્યય , સસલા રીજ-જે હલકા 
જળજીવાનાો નાશ કરે છે અને પોતે પણુ ખીન્ન 
સાંસાહારીઓવી હષ્યાધ છે, તેવી શષ્કુલી નામે 
કડેનાતી-માઠલા 

ગગરૃતા ગુણે 

મમઃ પિત્ત. વિસુદ્રાતસિત્ઇયતસેપતઃ 1૬૦૨ 
ગર્ગરપ માછલુ પિત્ત કરનાર, કાઈક 

વાયુને મટાડનાર અને કક્્ને કે।ઉપાવનાર છે. 
૧.“જમ'દ્તિશવ્ફ રાતિ, સ શસે-'અલોડનુવસમે' 

જ-જે ગગ'એવેો અનાજ કરે ઢે, તે એક નનતનુ” 
માછલ્લુ ગમર્ કડેવાવ છે. 

કવિકાના ગુણે 
સયુર ભ્િમ્વા જજ શચિજાર્ળી । 

સાડા વાત-તાસિતી વજ્ધિવધતી 1૬૦૨ 
કવિકા* માછલી મધુર, સ્નિગ્ધ, કફને 

હુણુનારી, રુચિ કરનારી, કાઈક પિત્ત કરનારી, 
વાયુનો નાશ કરનારી અને અસિને વધારનારી છે. 

૧. અવત-ર્ જોતિ, જૂચલ-વર્જાતે થા તત્ા- 
ય,-કફ્શચ્ટ-'જગારિમ્યો યુન્' (રળા ષ-રૂ૫) 
દ્સિ યુન, ટત, અત રૃત્ત અ-જે અવાજ કરે છે, તેથા 

| અથવા જેનો ગ્વાદ ન્તણુતા લોકે જેને વખાણે છે, 
તેથી કવિકા-નામે કડેવાતી માછવી 

વષિ મત્સ્યના ગુણ 
થામિતત્સ્નો ઇરેષ્રાઉ વિત્ત સવિજે છઝુ 11૬૦૪) 

અન્વય -વમિવત્લ્લ વાત સિતત દરત, ગજ છુ” 
(મવત્તિ)॥ 

વમિ*પ સાછલુ વાયુને તથા પિત્તને 
હરનાર, રુચિ ઉપનનવનાર અને હલકુ છે. 

૧. ત્વિચત-સ્તૉજિત્રત મત્લ્યાશિમિર્યિસેવાન્ દસિજર- 
તાત, વશ્-વાટુકરત્ મિત-જે સુચિકારક રોવાથી 
મસત્ત્ય ખાનારાઓ વડે ખાસ પસદ કરા4 છે, તેથી 
વર્મિ કડૅવાતુ' એક ન્તતનું માહલુ'- 

૬ડ મત્સ્યના ગુશેા 

ર્ન્ઝમસ્તો ચલે તિસ્કઃ પિત્તસ્સઈ યસં છરે 1 
| વાતલા વાસન: શ્રોરઃ ઝુતત્ઝો વછવર્યતઃ 1૬૦૦ 



૩૦૮ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'ટ્ુ 

અન્વય -ટન્ડતત્ય: (સે તિજ. (રત) હિત્તરજ 
યજ (૬) રસ્ (તથા) પાતણાપાણળ: સુતક, ૧5- 

વધત? કરજ: ॥ 
દ'ડ૧ મરત્ય રસમાં કડવો! હોઈ પિત્તયુક્ત 

કહોવિકાર તથા કક્ને સટાડતારું સાધારણ 
વાયુ કશ્નાર અને વીર્યને તથા બળને 
વધારનાર છે. ૧૦૫ 

૧, રઝ.-રળ્ઝજર: અક્તિ અલ્મ-ચસસાચસ્- 
જેનો આનાર “લાકડી જેવો હોય છે, તેથી દડ 
કડેવાતું એક «તનું માછ્લું. 

ગેરગ મત્્યના ગુણે 
ઘરનો સુર: હિગ્ધો વિઇસ્મી કીસ ઝછુઃ 1૬૦ 

એરગપ માછલ્ું' મધુશ્, સ્નિગ્ધ; મળને 
રોકનાર, ટાહું અને હલકુ છે. ૧૦૬ 

૧, સા સન્સાત્ દ્ત્વતિ-પ્રેસ્યસિ-મક્ષચિતુ અલ્યા- 
શિન. માધુર્થાત્, ગાદવૂમ%-₹ ધાતો: શસ-રળારિ: 
(૬-૧૧૮)-'૩િરહિમ્યઃ યિત્'-જે મધુર હોવાથી 
સભ્ય ખાતારાએને ચોપાસ ખાવાની પ્રેર્સા કરે 
છે, તૈથી એરગ કડેવાતુ' માછલું. 

મહાશકર મત્સ્યના ગુણે 

ત્રણારાજસ્લસસતુ લિ પિસાજપા૫રઃ 1 
શિક્તિસેન્યુતે શ્સ્યો વાસસાધારળઃ સતત: 1૬૦૭ 

મહાશક્ર* મત્સ્ય કડવે।, પિત્ત તથા કફને 

હુણુનાર, ટાઢો, મધુર, રુચિ ઉપનવનાર અને 

શાધારણુ વાયુ કરનાર છે, ૧૦૭ 
૧. શવ-મતારીના ર૪૧ સસિ-₹ સાને “ આલોડ 

સુપ્ણ જ, '-શજાદ , મહોથાતી ર૦૨. અરર -ગાષ 
વગેરેની ખરી જેવા આકારને ધારણુ કરતુ મોટુ 
સાછલું મહારાપ્ર કદેવાય છે. 

ગરદ્વી માછલીન્દા ગુણો 
નસ્જ્ી મસુસ સિત્ઝા તુવત વાતવિત્ટવ્ 1 
૧જી સેલરવ્વી જીપી વજવીર્મજતત ૫૨૦૮॥ 

ગરધીપ માછલી મધુર, કડવી, તૂરી, વાયુ 

તથા પિત્તને હરનારી, કરને હણુનારી, રુચિ 
કારક, હલકી, અશ્ચિને પ્રદીપ્ત કરનારી અને 
ખળ તથા વીને વધારનારી છે. ૧૦૮ 

૧. મદ-ડિવ ટસ્તિ-” અકતુવ્યસ્ુકે ર ' દતિ ટર- 
ઇિત્તાક દીજૂ-જે વિષ અથવા ઝેરને! ત'શ કરે છે, 
તે માહવી ગરધ્રી કેવાય છે. 
ના મ'ગુરી માસયતા ગુણે 
અસે વાદ્ય હજર શતક છસુઃ 1૨૦૨ 

મ'શુરીપ મત્ટય વાયુને હરતાર, બછી 
આપનાર, મૈશુતશક્તિને વધારનાર, કરે કરનાર 
અને હલકે છે. ૧૦૯ જ 

૧. સ્તસિ-મચ્ઇત્તિ રૃત્યરાર્ળ, તિ વ્તૌ- 
૧25, યટ્રા-માથસિ કમત 30 કાવ, જૂ તગ તિ ગઢ 
સ્તર વિસેવાત્ રતિ ૧વન₹:-“૧%3૮%યય'-રળારિ- 
૧,૪૧૩ રતિ સિવાસિવ.-જે વીયવધક આદિ ગુણુતે 
ધારણુ કરે છે, તેથી મગર અથવ! પૃષ્કળ પાછી 
મેળવીને આનદ પામે છે અથવા ખાશ્ર કરી પાણીની 
અંદર ડૂળ્યું રહે છે, તેથી મદ્યુર અધવા મચુર 
કડેવાતુ' એક ન્નતનુ' માછલુ. 

પગવાળા માઇલાંતા ચુણેા 
સપાર્મત્સ્યો મઘારન્મેર-ક્ષયજર જઃ | 
થાતવિત્તવ્યાષિ સિરુતવશ્મો સઃ ॥ ૬૬૦ ॥ 

અન્વચ:-સવાદનદલ. નેઘારત્ વેર ક્ષય: ત ૨ 
થાતિષત્તસ્(: બજિ અ ૧૪૧: ₹ચિરત્ અલ” ॥ 

સપાટમત્સ્ય*-પગવાઈછીં' માછડું ધારણા 
શષ્તિવાળી ખુહ્ડિને વધારનાર, ખેદને એછે 
કરનાર; વાયુ તથા પિત્તને કરનાર અને બહે 
જ રુચિ ઉપનાવનાર મનાય છે. ૧૧૦ 

૧. જારે. તટ વર્તતે રતિ સર , લાદ્યાો 
સાક્ય.-જે માચલાંને પગ હૈય છે, તે સપાદમત્ય 
કેવાય છે. 

ગ્રોછી માછલીના ગુણે 
કોક લિસ્ત જઝુઃ સ્વા: ૪ર જવાતઝિતૂ્ | 
હિભ્ધાસ્વયઝ્કસની સેચની અ હશુઃ સ્જૃતા ॥ 

ગ્રોધીપ માછલી કડવી, તીખી, મધુર, વીર્ય 
ને વધારનાર, કક તથા વાયુને શટાડનાર, 
ર્િતિગ્ધ, મોાહાના તથા કેના રોગતે મટાડનાર, 
સચિ ઉષનવનાર અને હલકી મનાન છે. 

૧. વટ ઓઇાડલ્યા.-માવિયુતીફિ--'બોત્તોછથો: 
સાલે રતિ ૧૯૯૧૪, 'નાવિસરસક' તિ, “ગાર તિ થી 
છાવ-જેના ડેડ મોટા હોય છે, તેથી ગ્રોથી કરે- 
વાતી એક શનતતી માછવી. 

ઝીખા) માછવાના ચુષેા પ 
ફે 

સ રચિયર વળતર શિતા રત? 1૬33. 
ઝીણાં માછક્ષાં મયુર રચવાળાં, ત્રણે 

રાષને મટાડનાર, તરત પચી વાય એવાં, 

રૂચિ ઉપશ્વનાર, ખળ આપનાર અને હિતકારી 
મનાય છૅ. ૧૧૨ 



સાંસવર ૩ન્ક 

ખહુજ ઝીણા માઇલાના ગુણ 
અતિલૂક્મા વુસ્ત્ચસ્સ કસ્યા વગસાત્િજાવણા ॥ 

ખટુ જ ઝીણા માછના પુરુષાતનને હરી 
લેનારા, રુચિ ઉપનનવનારા અને ઉધરસ તથા 
વાયુને મઢાડનારા છે ૧૧૩ 

માછલાના ઈડાના ગુણે 
સત્સ્વનમોં મૃજ ષ્ય સ્િમ્ય પુષિસ્સે છધુ” 1 
છને પ્રજ્ઞો વસ્યો ₹છાતિજ-મેણ્તારાત 1૨૨૪॥ 

માછલાના ગર્ભ૩પ-ઈડા સથુનશક્તિને 
અડુજ વધારનાર, સ્નિધ પુછિ આપનાર, 
હુંલકા, કન તથા મેદને વધારનાર, ખળ 
આપનાર, ગ્લાનિ કરનાર અને પ્રમેહતો નાચ 
ડરનાર છે ૧૧૪ 

સુયાયેલા માછલાના રાષો 
શુ્તમત્સ્યા ત વસ્યા સ્ઝુર્ડુ્ગર વિર્નિવસ્પિતત ॥ 

ગન્વય -રુખતમલ્યા વસ્યા ન છુ (પ્રહુલ) 

યુગ વિદ્વિવસ્ષિત (સમુ ) | 

સુકાઈ ગચેલા માઠલા ખળ માટે હિત 
કારી નથી, ઊવટા માડ પચે એવા અને 
ગ્રાડાને રોકનારા છે ૧૧૫ 

ખળેલા માધ્લાના ગુરેા 
વ્મ્ધમત્સ્યો જુગ બ્રોેણ પુષ્સિટ્ઝવર્ધત 1૬૬૬ 

ખળેલા માછના ઉત્તમ ગુણુવાળા સુછિ 
આપનાર અને ખળને વધારનારા છે ૧૧૬ 

ફૂના વારે પાખીમાં ઉપજ થયેલપ 
માધ્લાના ગુ 

શૌવમત્સ્ય પ ઇાજમૂત્રજીઇઝ્ઝેવ્યવિગધના । 
સસાર સણુસ ગધા ઘસવા વાતવિતારતા ॥ 
નાવથા યદા ત્ત્સ્યા સુવનોડાનિન્તારતા |! 
સ્સપિત્તવસ વુષ્યા નિમ્ધો'્ના સ્તસ્વવસલ' ॥ 
સોના * પિવત જિમ્ધા સયુ ઘના સિ 1 
સારામાં સુસ્વો સુપ્ત સીતા ગન્મૂતવા ॥ 
સારાના વા સિ્ટસ્ઝા૬ વરમુતાતિરઘસ 1૬૨૨॥ 

કૂવાના માછવા વીચ", મૂત, કોઢ અને 
કફને વધારનારા છે, છુટા તળાવના માછના 
મધુર, રિનગ્ધ બળ આપનાર અતે વાયુને 
નાશ ફરનારા છે, નદીના માછ તા સુછિ આપનાર, 
ભારે, વાયુને! નાશ કરનારા, રક્તપિત્ત કરનારા, 
પૈજ્ુનસક્તિને વધારનારા, રિન ધ તથા ગરમ 

હોઈ ખાધાથી ઘણી જ થોડી વિછા કરનારા છે. 
હોજના માછના પિત્ત કરનાર, સ્નિગ્ધ, મધુર, 
હુલડા અતે ટાઢા છે, ખાધેલા તળાવના 
સાછલા ભારે, સૈથુનશક્તિ આપનારા, ટાઢા 
અતે બળ તથા મૂતને વધારનાર છે, પાણીના 
ઝરણામાં થયેના માછલા તળાવના માછલાની 
પેઠે બળ, આયુષ, ખુદ્ધિ તથા નેનની શક્તિને 

વધારનારા છે ૧૧૭-૧૧૮ 
૧ થૂવેમવા મત્લા શ -મવાર્ચેડન , વૌવાથ તે 

સતા -કૂવામાં થયેના માહ્લા-મૈપમત્યય 

ર સર્હિ તાતા સતેગા-સાવ્યા તતર -ખુલ્લા 
સરોવરમાં થયેવા માછના-સરે[ન 

૩ નરા મવા મવાચે-નયારેહફ-નદીમાં થયેલા 
માછતા-નાદેય 

૪ ચોજ મવાનૌજા -મવારવેડશ પેજના માણતા 
ચૌજ કડેનાય છે 

પ લરાનૅમવા મવાર્મેડડ તારાના - 1ધેતા તળા 
વમા ઉત્પન થયેલા માતા તા ગ ૭?4ાય છે 

દ સિનરેળુ “તાતા નિદા તકધ્યા તનર - 
પાણીના ઝરણામાં થયલા માઠના નિઝરજ કડે 
વાય છ 

ડઈ ગ્ડળુમા કયા માધલાઓતે 
ઉપયોગ હિતડારી છે? 

રસને જૂપગા મત્વા જ્િંરારે તારા સતા” । 
ઘસ-તે ત સુ નાહ્યા સપ્ત ચઓઝલમયુત્રવા 1૨૨૦॥ 
સરામગાતા થરતા લાસ્તવથ્યા તરીમવા 1 
સેટસ" શનિ છેછા સિજ્ષેવાડ્યસુરારત 1૬૨૬ ॥ 

અન્યત્ર -છનન્ત યૂવના સદા દિતા શિશિર 
સ્્લા ટ્તિ વલન્ત તુ નાર્થા ત દિતા પ્રાષ્ 
સૌઝલમુટ્મવા હતા તર્ષાવુ તનમગાતા રિતા તાળુ 
નરીમવા નપચ્તા શટ નત શ્રણા ચય શેવ 
ડય ॥ 

હેમતત્છતુમા કૂવાના માધ્લા, ઢિશ્ચિર 
તુમા ટટા તનાવના માધ્લા, વસ તકઝતુમદટ 

નદીના માધ્તા, ગૌષ્મ-ઝતુમાં હોજના માધ્લા 
અને વર્ષાન્ડકતુમાં ખાધેના તગાવના માધવ 

હિતકારી છે, પણુ વર્ષોઝતુમાં નદીના માધલા 
હિતકારી નથી, અને રરદ્કતુમાં ઝરણાના 
માછવા શ્ેછ છે, આ ખાસ વિશેષતા કહી છે. 
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શંધેલાં અજન વિષે પરિભ્પપા કે સૂચનો 
અસમવાયિસિ સતો ચે સુતિમિર્મભિતા ઈળાઃ 1 
જાવે ડિ જેડલિટ તેજ? ૧ર ૫ તિ માષિતિ/ ॥₹ 

અન્યચ,-વમવાયિનિ છેતો મ ગળા: ગુનિમિઃ શખિતા? 
તે સત્તત: શાર્ચે શવિ સેચા:, ર્તિ વરિમાયા માચિતા ॥ 

મૂળ કારણરૂપ પદાયોમાં જે ગુણે! સુનિ- 
એએ કહ્યા છે, તે સઘળા ચુણ, તેઓનાં 
કાયમાં એટલે તે પદાર્થોમાંથી બનાવવામાં 
આવેલી વાનીઓમાં પણુ ચમજવા, એ 
સામાન્ય સૂચના કટી છે, ૧ 

ઘમચિત્લલ્સર્મેરેત સુળસેન્રો મચે: ! 
મર જણી ઘુસળસ્ય શાજેસ્સર્સિવિયો જુર: ॥૨॥ 

અન્યચ -ઇતચત્ તહ્તારમેલેન ઇળમેદઃ ગવત, ચત: 
વુત્નસ્ય દ્રાઝે: મડી રજુ (સ્રા), વચ્િવિટ, શુદ: 

(મવેત્) ॥ 
જોઈક અન્નમાં સસ્કારાની જીઠાઈ ને લીધે 

ગુભ્રાની પણુ જીદાઈ થાય છે; જેમ કે જૂની 
ડાગેરનોા ભાત હલકો થાય છે, પણુ તેના 
પૌઆ ભારે થાય છે. ૨ 
છાસિવોમપ્રમાવેળ સુળાન્તસ્મપક્ષતે 1 
થત સુજ સવિ તર્ ગુર સુપ મવેલ્ ॥ ર ॥ 

સન્્તય.-ઈઈત્ એત્તમાવેશ 1900 ગજેટતે, 
(શવા-) જર અ સર્ષિ. અદૃ (શસ, પિત્ત) તત્ 
સુર મુવચ અવે 1 

જોઈક સ્થળે સ'ચોગના પ્રભાવથી પણુ 
શુભુાનો ફેરફાર થાય છે; જેમ કે ખરાબ અન્ન 

અને ધી (બત્વે) ભારે છે, પરતુ તે જ ખરાબ 
અભ્ અને ઘી ખન્ઞ ભેગાં ખાધાં હોય તો, (ડુલકા 
થઈ? સહેજે પચી નય તેવાં થાય છે, ૩ 

રાંધેલા ચેપ્મા “કે ભાતના નાસે 
મતતમવ લશાત્ધ હ અ વીતિતમ્! 
સર્સેડ્લીસિયાંમિસ્સટીરિયઃ યુિંગાષ્તિ છ 

શન્વઅ:-મમ્ ગત તયા ગ અન્પયઃ છિત્ ૨ 
જૂર જોસતત્, ઓરત; ચણી, કિસ્સા જ્રિયાં, શેર: 
પુછિ માવિતઃ ॥ 

ભક્ત,પ અન્ન,ચ અ'ધસૂ/ર કોઈક ગ્રચમાં 
કૂર,” ઓદન"-પુટ્લિ'ગે તથા નસુ'સકા્લિગ 
છે, જિસ્સા*-આઓલિ'ગે છે અને રીદિવ*-- 

સુલ્લિગે છે; એટલાં ભાતનાં સ'સ્કૃત નામો છે. 
(ભાત-ખોરાક,) ૪ 

૧. ભઝ્યતે-શેન્નઉ (૧ વુમુક્ષિલૈઃ-મગ કવાચાનૂ- 
છમનિ જ:-જેને ભૂખ્યાં લોકોએ મેવેલ છે, તેથી 
! બક્ત-માત-ખોરાક. 

૨. અઘતે-ખહતત ઘસિતાર્નાથ ગવૈઃ, ચદગણને- 
થનમળિ જ -“શત્નાગ્નઃ' રતિ નિવાતનત્, 'ુજરળિ' 
ફુતિવા ત ઝમ્પિઃ:-જેતે લોડે! ભૂખ મટાડવા ખાય કે, 
તેથી અન્ન-ભાત-ખોરાક, 

૩. અઘત-અક્તલે તાળિખિઃ, બર મદ્- બરેસુમ્- 
ઘી અ' (રવા. ૪-૨-૬) ક્્યતન્(, થજ-ગન્પચહિ- 
| વિના શ વાળિતાં દરિમુવવત્તતતિ દ્તિ અન્પધ--થત્ઘ 
₹2વ૨૫ાલ-અકુજ્ (ર૪ ૪-૧૮૬ )-જેતે પ્રાણીશો 
“ય છે તેવી અથવા પોતાના વિના જે પ્રાણી- 
ઓની ૬ૃદિતો નાશ કરે છે-જેતા વિતા લોડાની 
આંખે અધારાં આવે છે, તેવી અન્ધસ-ભાત- 
ખોરાક. 

૪. વચને જ:-ચેઝ તન્સુઉતાને-૫૧ારિત્ઝત, માવે 
વિજ, તલઃ ચૌ-જૃથિવ્વાં રવ-યગનત-મૂત્સન્યુહતાને છાણિ 
રજિ ર--“ઝાલોડ્ઝુજમે જ” '-જમીનની અ'દર પોતાનાં 
મૂળિયાતી પર'પરાને જે મહણુ કરે છે, તે ફૂર- 
અનાજ, અથવા રૈસિ-ચનજ અતિ અણ મકન 

| કળી, જ હરગ '-(પન રના. 3૧૬) દતે 
રાન્તો નિશાયલે'-દતિ જૂન-કતિ હેન.-જેતે ખાવાથી 
પ્રાણી ખોલે છે-શબ્દ કરી શકે છે-જેતે ખાધું ત 
હોય તો બેદી શકાય પણુ નહિ, તેથી ફૂર-ભાત- 

| અનાજ, એમ હેમ શન્દકાયમાં વ્યુત્પત્તિ લખી છે. 
|; પ૫. સનસિ-જિયતિ-રજરતાનારેજુ જેતે ગરાજ, 
તતવ શવનસાજે સ્તાસ્મામપિ, ઝન જુરને- ૪ન્્કનઝીર- 
થ'-ર્તિયુર, ચ ઝત-જંકતિ તાળી અત્ય સક્ષમ, 

| જ સરયાત્-અે સ્યુટ, છશેસ્સરિઃ:-ખેતરમાં પાકતી 
| વેળા પાણાયો ભરેલા કરાએ માં રહી જે ભીતાશ 
ધરાવે છે, તેમ જ ર ધાતી વેળા પણુ તપેલી વગેરે- 
સા રહી પાણીની ભીનાશ પધરાવે છે, તેથી એન; 
અયવા જેને ખાવાથી પ્રાણી રમે-આનદી બને 
છે, તેજી ઓદન-ભાત-રાધેલા ચોખા. 

૬. વમસ્તિ-ટીવ્યત જ્વીચલગણ, મં 
* ટૂછીરવતૂ-' વાજ 

શંવજ્ારિતાત્ સિવ, શલ્ય, 
મશનત્રસ યસતીચેત્રરવાન, વોડન્સરમેમિ-* 
મે જ, શવોણ્ણિઃ-બળ તયા વીષ'તા પ્રકાશયી જે 
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ગ્રશશે છે, તેથી ભિરસા; અથવા જેને ખાવાથી 
બળવીય પ્રાપ્ત થાય છે, જેથી શરીરવું ભાંગવુ'- 
તૂટવુ' અટકે છે-મૂખધી થતી શરીરની કળતર કે 
તૂટતા જે નાશ કરૅ છે, તેથી લિસ્સા-માત-ખોરાક. 

છ. શીચ્યતિ-જકીરતિ ત્રાળી સદ્ય મકષળાત્, શિશુ 
કયામ્-“ સ્તો ટૂ જર્ષયાડગ્યાણદ્વ ' (ઝગ, “૪-૫૫ 
રહિ કિત 4૮5.-જેને ખાવાથી પ્રાણી રમે-આનદી 
ખતે છે, તેથી દીદ્વિ-માત-ખોરાક. 

ભ્રાત રાંધવાની રીત 
સુધૌલાસ્તળ્ઝુઝાન્ સ્વતાસ્તોવે પગ્ઞશળે વચેત્ 1 
લન પ્રસ્તુત સોપ્ળ વિસ સુળવન્મતમ્॥ષ॥ 

અન્ત -સુધૌતાન શતા લળ્ુઝાન્ વથશુળ સોયે 
વતત, તટ રન ગસ્તુલ મજ વિશ ગુન્ નત ॥ 

સારી રીતે ધોચેલા ઉત્તમ ચોખાને પાંચ- 
ગણા પાણીમાં રાધવા. તે ગરમ ગરમ ભાત 
સ્વચ્છ, ગુણુકારી અને વખાણુવા ચોગ્ય થચેલે 
મનાય છે, પ 

ભાતના ગણે! તથા રાપેો 
મરદ વદ્િજર વર્ષ્ય સર્ષળ સત્તત છસુ 1 
અષવૌતતશુલે શ્રીલ સુર્વેશ્ન્યં જજ્વર્જૂ ॥ ૬ ॥ 

શત્વય -મસ્ત મહિ વષય તર્ષળ રતેચન છુ 
(શક્તિ, ત ૫૧) અપૌતમ્ અહ પીત (સત્) 
શુદ અદૃરય જજામવમ્ ( મવતિ) ॥ 

જ્ઞાત અસિ કરનાર, પથ્ય, તૃત્તિ આપ- 

આપનાર, રુચિ ઉપન્તવનાર અને હલકે છે; 
છતાંતતે જ ભાત નહી ધોયેલે, એછે ચડેલો 
અને ઢાદો થઈ ગચો હોય તો! ભારે, અરુચિ 

કરનાર અને કફે કરનાર ચાય છે. ૬ 

દાળનાં નામો, રાંધવાની રીત તથા ઝુણરાય 
વછિસ સુ શમીધાન્વ વારસી સ્િયાસુસે 1 
વળીસ્ુ ક સિર છવળાદ્રવહામઃ ॥ 
સમુસકા સપનાત્ની સ્થાત્જ્ય્યન્તે તટ્ઝુળ અચ 1૭ 
સુધી તિઇન્મવો સ્ક્ત: સીતસ્તુ સ વિસેવત: 1 
સિસ્તુવો સ્રઇલસ્તિસો છાઘવ સતને વ્રત ॥૮॥ 

અન્વય -રમીપાન્ય વહ્તિ તુ થાઝિ રાઝી રમે 
સિયા (ચાવલ), વારી તું વષિજે સિટ્રા સવાદ. 
શુમિ સયુશ્કા સુતનાન્ની સાન, ગથ તર્યળા જય્યન્ત- 
સ: તૂત સિણન્મજઃ સ્થ (અસ્તિ), શીત તુ વિશષત 
(અસ્તિ), સિસ્ુવ અદઉજિટ્ સતરા હાવવ મઝ ॥ 

શીગમાંથી થતા પધાન્ચોને ભરડવામાં 

આવે એટલે તે હાળ કહેવાય છે; દાલિ"પ 
અને દાલી*-ખન્ને સ્્રીલિ'ગે દાળનાં સંસ્કૃત 
નામો! છે. દાળને પાણીમાં રાંધવામાં આવે 
અને પછાં તેમાં લૂણ, આડુ' અને હિ'ગ 
યોગ્ય રીતે ન'ખાય ત્યારે તે તૈયાર થયેલ 
સૂપ* કહેવાય છે. સૂપ મળને રોકનાર અને 

રૂક્ષ છે; અને તે ટાઢી તો! વધારે મળ રેક- 
નાર તથા રૂક્ષ બને છે. ફેાતરાં કાઢી નાખી 
શેકીને રાધેલી દાળ ખહું જ હલકી થાય છે. 

૧. થ્સ્યતિ-વિશાવને, રઝ વિશગે-ળિગન્તાત્ 
“જ્યફ્"' (૩ળ. ૪₹-૧રૂ૧) રતિ ર: 4ત્યય:-જે 

શીગધાન્ય-કકોળને ભરડી નાખવામાં આવે છે, તે 
દાલિ કડૅવાવ છે. 

૨ ઉપરતા જ રજિ શબ્દથી “ વિતરિત ? 
રૂતતિ વા રીવ'-સ્્રીલિંગ પ્રત્યય વધવાથી દીધર* 
દાલી શબ્દ સિ&્દ થાય છે અને તેતો અર્થ પણુ 
ઉપર પ્રમા'ય્ જ થાય છે. 

૩. સવતિ રજાન્ દૃતિ સવ , યુ કવા “ સુશ્મ્યાં 
નિશ '-(૩ળા. રૂ-૨૬) ફરિ ૧. ત્રચો રીર્ષવ-ઝે 
બધા રસોતે ઉત્પન્ન કરે છે, તેથી સૂ1-દાળ- 

ખીચડી બનાવવાની રીત, નામ તથા ગુણે 
લડા વજલમિસ્0 હિર્શુમિઃ 1 

૬ સિજ હિરઃ સુત જચિતા યુધૈઃ ॥ ૨. 

દાળ અને ચોખા લેગા કરી તેમા લૂણુ, 
આડુ અને હિ'ગ નાખી પાણીમાં સધાય, 
એટલે તે તૈયાર થયેલ કુસરાપ-ખીચડી 
કહેવાય છે. ખીચડી વીર્ય વધારનાર, ખળ આપ- 
નાર, ભારે, કક્ તથા પિત્તને ઉત્પન્ન કરનાર, 
માંડ પચે એવી, ખુદ્ધિને અડચણુ કરનાર 
અને મળ તથા મૂત્તને વધારનાર છે. ૯,૧૦ 

૧. રરોતિ છુજ ૧ પિત્ત અ સ સૂત ચાષિ- 

ગુટન્ અભ ફ્વૂમરિમ્ય સતિ (૩ળા. ર-૩રૂ ) 
રતિ સર: પ્રત્યગ , વારુ તત, સત. જ્ીત્વે ટાય- 

જે વીય, ગળ, પિત્ત, કફ, મળ તયા મૂન્ને પણુ 
કરે છે, તેથી ફૃસરા-ખોચડી 



* 

૩૧1૨ ભ્રાવપ્રકાશ-નિંઘ'ક્ુ 

તાપહુરી બનાવવાની રીત અતે તેના ગુણે 

સળ્ુસાંશ્રાવિ સિધોતાન્ સરેવ પસ્મિગચેત્ ॥૬૨॥ 
સિજ્યા'વં તક તત પ્રસ્તિન્ન યર: વતેત્। 
છવળાર્દ્રસહિાનિ માત્રયા તત તિઃજ્સિષેત્ | 

વહ્યા યુત્તા 1 
ઉલળી તવેળી અતા મુવી વિસરી સ્છુતા ॥ 2૨ ॥ 

અન્ય -ટૃતતિસગુજ છત માવગાં વટી મચ, 
(સમા) ત સિધોસાન્ તળ્ડુહાન્ અપિ કહેવ વરિમિઝથત્॥ 
સત સિટૂજોમ્ય સહે ત્રસિવ્ય જશ: વચેત્, (થા ૨) 
તત્ર વવળાટ્રજટિફનિ મતા નિક્ષિવિત, છવા સિર 
સત્યો તુત સવદશ ઝોન 1 તાદ પસ જવો 
ગવેત્, “સવ્તાળવ્ આવરેત્, યટી સપળી રરયા ગવી 
પિત્તદ્ી ર્તા ॥ 

ઘીમા હળદર નાખી તેમાં અડદની વડીઓ 
શેકી લેવી અને સારી પેઠે ધોયેલા ચેધ્ખા 
પણુ સાથે જ શેકી લેવા; પછી તે રંધાઈ 
«તય તેટલુ પાણી નાખી સમજુ પુરુપે રાંધવા 
અને તેમા ચોગ્ય અ'શે લૂણ, આડુ તથા 
હિંગ નાખવાં. એ ખશબર રંધાઈ રહે 
ત્યારે ડાહ્યા માણુસો તેને તાપહરીપ કહે છે. 
તાપડરી તૃત્તિ આપનાર, રુચિ ઉષશ્નવનાર, 
અળ આપનાર, ખૈથુનશક્તિને વધારનાર, કકે 
કરનાર, પુછટિ આપનાર, ભારે અને પિત્તને 
હુરનાર કહેલ છે. ૧૧-૧૩ 

ટૂધપાકનાં સ'સ્કૃત નામો છે. અરધા પાકેલા 
શુદ્ધ દ્રધમાં ઘીથી મોવેલા ચોખા નાખવા; 
એ ચોખા પાકી ન્ય ત્યારે તેમાં સાકર તથા 
ઘી નાખવાં, એટલે તે ઉત્તમ દૂધપાક કહેવાય 
છે. ટ્ર્ધપાક માંડ પથે એવે, પુછિ આપનાર 
અને બળાને વધારતાર કહેલ છે. ૧૪,૧૫ “* 

૧, વયત વત્ટતં વાયસમ્- લણ મણા.” શૃત્યળ્- 
દૂધમાં જે રાંધેલ હોય છે, તેથી પાયસ-દૂધપાક. 

«* ૧૨ ચ ઉત્ બત્ર ૬નાનમ્-“ સન્્સહત-'-દછિં 

સતાઉ , ચટ વતાનાપૂ-રતતતાનમ્ અત્રવ્ ૧નાકવ્-- 
જે ક્રેટ અન્ન ગણાય છે અથવા ઉત્તમ થીમત 
લોકોનો જે ખોરાક ગણાય છે, તેયો પરમાત્ત-દૂધપાક. 

૩, ક્ષીર ગાસ્ત અસ્ત સુહ્ય વ૧મસાધનમૂ- 

“ ઝત ટૂસિટતો' રતિ ટજ, ટસ્તજ-, ટર, ગત રત્ત ચ- 
જેને પકવવામાં સુખ્ય સાધત દૂધ હોય છે, તેધી 
ક્ષીરિકા-દૂધપાક. 
નાળીએરતે! દૂધપાક બનાવવાની રીત 

તાઈિજ લનૂઝસ્વ સ્ઝિશ્ર પયત મોઃ ક્તિષત્ | 
સિતાનવ્યાગ્યસયુરરે તત્વચેન્ણયુતા ડત્િના ॥ ૨૬૫ 

અન્વવ:-નાષિસિર સિત વનૂરન્ય સિતાચવ્યાગ્યસનુષ 
નો વવસિ ક્િવેત્। (તત) તત્ (૧૧?) જકુનો અજ્વિના 
ઘસેત્॥ 

નાળીએરના ટોૉષરાને ખડું જ ઝીણું 
છીણી, સાકર તથા ગાયનું ઘી નાખેલા ગાયતા 
ટ્રૂધમાં નાખવું; એમ કર્યો ,પછી કોમળ 

અગ્નિથી તેને રાંધવુ. ૧૬ 
નાળીએરના ફૂધપાકના ગુણે 

૧. તાત દસ દત્વગુનયુસાત્ રતિ તાપદરી- | તાર્જિતેન્વા કીર સ્તન્ય સીતાલિષુદિર 
“દૃલુવમનેડર '-ફસિ અચ્ તત્વ , ગરરિત્તાય્ દીવ- 

જે શીતળ સુણવાળી હોવોથી તાપ અથવા પિત્તને 

દૂર કરે જી, તેથી તાપકરી-અડદવડી. 

કૂધપાડનાં નામે!, બનાવવાની રીત અતે ગુણ 

અ ક થૈ દ પ ૬૪ છરા ડ્ફેવજે ₹*વે તુ યુતાંલ્ન્ટુળાન્વસલ્ 

સિ: સીહ ધ્યતા સસિતાસ્તઞુતોત્તમા । 
કીસ્વિત ઝુગશ વોસ જહળી વસવધની ॥ શ્વ ॥ 

અન્વચ.-વાયત ૧રમાત્ર ત્યાત્, તત્ કીર્તિ ગવિ 

સુયત । છટ્ઞાડરૂઉનથે રમે તુ છતા જાન્ તગ્ડુનનત્ વચન ॥ 

સ લિટન: (વત્સ.) શસિતાગ્યયુતા પતા હ્ષીસ્ત્િ 

સ્વાણ] છત છુસણ રદન વર્તો કોષ પ 

પાયસ,* પરમાત્નચે અને ક્ષીરિકા” એટલાં 

સુર્વી સુનુ વ્યા સ્સષિત્તાસિજાપણા ॥ ૬૭॥ 
“ શન્વગઃ-નાતિરેત્રના (સા) કરી જ્િમ્ધા જીતા 

આતિષુજ્જ ચુર્વી ઉમર ટયા સ્પાપિત્તામિણાવરા 
(જ%ઘ્વત) ॥ 

નાળીએરતે1 તે તૈયાર થયેલેા ડ્ર્ધપાક 
સ્નિગ્ધ, ટાઢો, બહું જ સુછિ આપનાર, ભારે, 
ઘણે જ મધુર, વીષને વધારનાર અને રક્ત- 
પિક્ત તથા વાયુને મટાડનાર છે. ૧ 
સેવ અને તેતે! દૂધપાક બનાવવાની રીત 

સામિતાવાત સઃ રતવા ઝુલ્મ વવ સિમાઃ 1 
શુન્સઃ ફીરેન સલાપ્યા મોગ્વી છુતસિતાગ્વિતાઃ॥ 

અસ્ત -ચવસસિમાં ગુહ્્સાઃ સમિતાવ સિવ” તતા 
કુન્ત, (તાઃ) ક્રેગ સનાખ્સ., (વત-) શ વિવા* 



કૃતાન્નવર્ગડ ૩૫૬૩ 

સવિતા (તતા ) માગ્યા ॥ | પડે દૂપવી, પછી હાથ વડે તેના લૂઆને 
પરસુની-મેદાની જવ જેવી બહું જ ઝીથી 1 સારી રીતે પ્રસારી મોટી રોઢની કરી વેધા 

વાટો કરી સૂશ્વીને ડૂધમાં રાધવીં અને ઘી 
તથા સાકર સહિત (હૂધપાકરૂપે થચેલી તેને) 
જમવી ૧૮ 

સેનના ગુપોા 
સેચિજ્ તપની વસ્તા મુવી પિત્તાતિહ્ાપણ । 
શ્રાહિળી સસ્ધિસ્ત્રચ્યા તા લારેગાતિમાતરયા॥૬૨ 

સન્યચ -(સા) સેવિજા તની થન્યા ગુવીં વત્તા 
સિવા મ્ારિળા સપરટ શ્ચ્વા (ગતિ તયાવિ) 
યાન ગતિનાઝઞ ન “તરત ॥ 

એ સેવિકા" ફે મેવ વૃત્તિ આપનાર, બળ 
વધારનાર, જારે, પિત્ત તથાવાયુને તોડનાર, 
ઝાડાને રોકનાર, ભ્નાગેતાને સાધનાર અને રુચિ 
ઉપન્તવનાર છે, છતા એને વધારે પ્રમાણુમા 
આવી નહીં ૧૮ 

૧ સેત્તત તૃૂપ્િકકજાલે પિત્તવાગુનાસાર્મિમિય નાતિ 
સાનગયા પેગ રવામાત્- વવુનસ (ઝન ૨-૨૧૭૦ દતિજ્મળિ 
થયુન્ યાર્ અત રલ વ-તૃતિ તથા 1ળ ઇંચ્છનારા 
તથા પિત્ત અને વાયુનો નાશ કરના ઇચ્છતા લોકે 
જેને માપસર્ સેવે છે, તેથી સેવિકા-સવ 
પગ્સુલી કે ઘઉતા મે.દા બનાગગાની રીત 

ધના જ્જ શવિતાસ્તત । 
ક્રોક્વિતા વ-્રસિસ્વિછાક્વારિતા લમિતા ર્તા ૨૦ 

અત્વચ -પવઝા માપૂમા પૌતા જીુસ્તિ સાષિતા 
સત કોશિતા ચ તતનિબટા ચાગ્તિ સમિત છતા ॥ 

પ્રોળા ઘઉંને ધોઈ, ખાડી, સૂકવી અને 
પાણી છાટીને ઘટીથી દળવામાં આવે અને 
પછી ન્વાળી લેવામા આવે, તે લોટ પરસુની 
કે મેદો ડહેવાય છે ૨૦ 

જુ માડા ખનાતનાનદી રીત 

ઘાસના યતેસ્છા જત્વા લામિતા સખુ મર્ક્ચેસ્ 1 

લષોત્તુલઘટસ્મેલા વિસ્તતા ત્ાકિપદ્રિ | 
જુતા ઘદ્ધિતા લાપ્ય સિર્તે અન્ડર ઝસવતે 1૨૨॥ 

સનયમ (તાં) ઇમિતા વારિળિ જોમશા જતા 
સાજ મવ્યત (તત ) ત્તજકાઝનગા સહ્યા નત્ત્રીં 
સશ્યઝૂ ત્રજાસ્યત॥ વિદ્તતાળ્ ણામ બધોસુસવયણ યહિ 
સિક્તતા ત્રસ્ત (તત ) અરુના વિના શવ્યા સિર્ 
(શન) મળ્ન્ઝ રસ્યત ॥ 

પરસુનીને ષાણીયી કોમળ ડરી સારી 

વાળેના ઘડાની મહાર પીઠ ઉપર પાથરી 
નાખવી, અને કોમળ અગ્નિથી પઝાવવી, એટલે 
ત પકવ થયેલ મ ડક કહેવાય છે ૨૧,:૨ 

૧ સળ્ગ્યતિ-મૂતચતિ શત ગૃટ્ળરૃવ્યગ્યત્યાવિમુળ 

૨પતચાયટાલદતેગ ચ તરિ મૂધાવાન્-વચાયત તલ 
સાચા જ્ત-પૌછિક વીયવધક બનતદ આદિ સુણ 
ભતાથી ગણે દોાને (ર કરીને સરીરને જે સુગાબિત 
બનાવે ટે તેથી મડક કડેનાતુ એક ખાવ 

સન્ન-ત્તેવ્ત્રા જોર્ દ્તિ ર1 અય ઉપર્ છે 

ને મડક કેની સાથે ખનગાય? 
કુમ્ઘેન લાગ્યલળ્રેત સન્ઝઝ મક્ષવેતર । 
મવા સિસ્રમાલેન સતજગટઝેત વા ॥ રર ॥ 

ગયા તિટ્માણેન વા સતઝટઝેન (સટ સન્ટજ સખત )॥ 
માણુસે ધી તથા ખાડ નાખેલા ટ્રધની 

સાધે અથવા પકાવેલા માસની સાથે અથવા 
છાશવડાની સાથે તે મડકતે ખાવા ૨૩ 

હ મા ગુણૂા 

ટ] વસતો સચિઝ્તે 1 
વાઝડષિ સયુસે સ્ાટી છચુ્ાવતયાવણ કા 

વાજે અજિ મષુદ છત (સત) શોયતયાપટર (રસ્તિ) ॥ 
એ મડક પુછિ આપનાર મૈથુનશક્તિ 

આપનાર, ખળ વધારનાર, બહુંજ રુચિ 
ઉપજવનાર; પાકમા પણુ સુર, ઝાડાસે 

રોકનાર અને હલતા છોઈ ત્રણે દોષને 
મટાડનાર છે ૨૪ 

પાછી ખનાનવાની રીત, નામ તથા ગુલ 
જુર્યાત્લામિતયા ડતીવ ત-વીં વષર તત । 
સ્તેરચેસ્તતરે તા તુ વોરિજ અમછુર્યુધા 1 
લા લારેણવ્લિઝાયુરર તસ્ય સળગ સુબા ॥૨૫ 

અન્વય -લત્તિયા નતીવ લન્યી જ્વરિત્તિ જુર્યાવ્ 
તત તા તત8 સ્વર્ચેત્ લા તુ વુછા વોષિજ ગનરુ 
મા સારસ તસ્યાં સુળા મળર 
(શાન્ત) ॥ 

પરસુનીની અત્યત પાતળી પાપડ જેવી 
ચોાલિકા-રાટલી બનાવવી, અને તેને લોઢી 
ઉપર શેકવી, એટલે ડાહ્યા માણુસો તેને 



૩૧૪ ભાવપ્રકારા-નિઘ”કુ 

(લૈયાર થયેલી) પોળી કહે છે; એ પોળી 
લાપસીની સાથે ખાવી; તેના ચુણ મ'ડકના 
જેવા છે. ૨૫ 

૧. વાતત્તિ પુતિ વોખત્રતિ વા-સ્ટ્સવનૌતત્ય ચ 
શ્રમતિ વહિલયોનત્, જ્ટ્ાદ અ મતેતિ મકતા 
શટર શર્ત, વુજ મટત્વે-વચ્ાઘર, ગ્વહારિ- 
લાત્ નો વા, તતો મૌતરિત્વાવૂ દીપ, ઘરીચા વ, 
'ઇવામોરિતિ ટ્સ ર-અચિને સચેગ થતા જે ફૂલે 
જે, મોટી થાય છે અને ખાવાધી શરીરને પુ# 
બનાવી તેનો પણુ ઉદ્દાર્ ડરે છે, તેથી પાલિન-પોળી 

લાપસી બનાવવાની શીત; નામ તથ ગુણે 
સમતા સાપિવા સ્રણ શઝશપર્યાસ ક્તત 1 
કાય ન્સસ્મછવજષમસ્વા ર્ન ॥૨૬॥ 
લજ્નવા છોવ્લશા શ્યાતા સુળાંસ્સસ્મા વરાવ! 
કવ્સિઝા વૂં્ળી યૃષ્યા વસ્યા વિત્તાતિાપતા ॥ 
સ્િમ્ધા જવાવરી મુવી રોચની સવળી પરત 1૨૭ 

નન્યચ -સર્ષિવા પ્રા તમિતા શરવચલિ ક્તિત્ , 
સસ્તિત્ પનીર હવગતર્ચાવિજ ન્યસેત્॥ ણવા તિટ્વા 
સષ્તિજા છ્યાતા, પશ્યા સળાન્ અટ વયાસિ-ઝષ્વરા 
કટી જના વસ્યા પિત્તાસિઝાવદા સિમ *સુ્યવરી મર્વી 
રચતી ૫ર સમળી (મતિ) ॥ 

પરસુલીને થીમાં રોકી સાકરના પાણીમાં 
નાખવી; એ અસ્તિથી ઘાટું થઈ જાય, ત્યારે 
તેમાં લવિગ અને મરી આદિ નાખવા, 

શએટલે તે લપ્સિકા*-લાપસી વૈયાર થઈ 
કહેવાય છે; હવે તેના ગુણ્યા હુ કહું છુઃ 
લાપમી પુષ્ઠ આપનારી, શશુનશક્તિને વધાર 
નારી, બળ આપનારી, પિત્ત તથા વાયુને | 

મટાડનારી, સ્નિગ્ધ, કરે કરનારી, ભારે, રુચિ 
ઉપજાવનારી અને ખડું જ વૃપ્તિકારક છે. 

૧. સતતત-થન્યત રૃટ્ીત્તારિયુનયુષા વાર 

શાલ્રવખ્તિસિ , ઝવ ન્યસાયાં યાચિ-ઔળારિ સ ગ્રત્વય”, 
લૉ સૌરાવિત્તાવૂ કવ, સજાચાં ચ જત, ર૬. “સવાપો'- 

સતિ દૃલસ્ત ૨-પાડશાસ્્રતા પ ડિતો જેને પૌદિક 

આદિ રુગુધડળી વણુવે છે, તેથી લપ્સિકા-લાપગી 
% લાવસી. 

રૂાઢલી બનાવવાની રીત, નામ તથા ઝણેા 

સુન્ત્મોપૂસતર્મન ચિરત્ણાં અ. તોણિવન્ ! 

સધવેઃ સ્વેક્સેન્ત્ા ખૂજત્ારડષિ તા પચત્॥ ૨૮॥ 
સિજેવા સેરા ત્રોસત સુળાસ્તય્વાઃ શક્યસે । 

સેસિત્ વલગુતરૂર યંટ્ળી ઘાતુવા 
યાતવ્તી જ્જ્જટ્ છર્વી ટ્તાન્રીનાં ક 

બન્ય: -કુનનોધૂણનૂઝેર (તત્યુસન) હિચિત્ ૬ 
શનિસા અ તત સેક્સ, તં ગ મૂગનારે સજિ 
વચેત્॥ ણયા સિટ્ટા સટ: ત્રોચા, તસ્તા. ગળાન્ 
ત્રચશ્નફે-સેરિન ૧૦રત્ દરયા કૃટ્ળી પછીની 
વાતપ્રી ૬જરત્ ગરી (સતી) રકાસીના થવૂગિતા ॥ 

સૂકા ઘઉ'ના લોટમાં પાણી તાખી કાઈક 
જાડી પોળી બનાવવી, અને પછી તેને લોહી 
પર રેકી ઝાઝા અગારા પર નાખી દેવી; 
એ પાકી રહે ત્યારે રાટલી કહેવાય છે. 
શટિકા*-રાટલી બળ આપનારી, રુચિકારક, 
પુછિ આપનારી, ધાતુને વધારનારી, વાયુને 
હણુનારી, કફ્ કરનારી, ભારે અને પ્રદીપ્ત 
જડૅરાસિવાળાએ માટે સારી છે. ૨૮,૨૯ 

૧. સયતે-શવ્યત ચરર તાવિમુળ , દટ શો 
વ્યુસ-૧તરિ, સ્રીસાત્ અશ, ચત તક ઝ-નળકારક- 
પણુ આદિ ગુણોથી જે પ્રકાને છે, તેથી રોઢિકા- 
રોટલો. 

બાટી બનાવવાની રીત, નામ તથા ગુણે 
શુવાનોપૂયતૂબે મ વિર્મ્ર્ચેત્! 
વિધાવ પુ લમે દ્રાતૈઃ વલ રરા 
સજ્સ્જ્િય સોના ઘંરળી છક છુ 
ટ્ીવની જજજટ્લ્યા રભલમ્સસવાસશવા રૂદ॥ 

| અત્યવ--હાન્યુ સવ્સ્મધૂભસૂગી પહ સિનર્ચત, 
થટરાજાદ વિધોય નિતૂઝે અત રને. ૧ચેત્॥ છવા હિ 

| અકારકમરી યટી છુઝુકા ઝછુ રીવતી જજરૃત્ થલય 

વીનલકાઉલાલસિત્ (%૬૦લે) ॥ 
સૂકા ધઈના લોટમાં પાણી નાખી પગ 

ટૂંપી, વડાં જેવા આકાર કરી તેને ધુમાડા 
વગરના અગ્નિમા પીરે ધીરે પકાવવો, એટલે 
તે અગારફર્ઝટીપ-ખાટી ફહેવાય છે. 
ખાટી ચુછિ આપનાર, વીચ“ને વધારનાર, હલકી, 
અસિને પ્રટીત્ત કરનાર, કર્ વધારનાર, બળ 
આપનાર અતે સળેખમ, શ્વાસ તથા ઉધ- 

રસને મઢાડતાર છે. ૩૦,૩૧ 
૧. અતારેજુ અગ્ારના ગા જજટી ૬૧, તડુપરિ વાચ્ય- 

સાનત્તાતૂ-અગારા ઉપર પકવાતી ૯ાવાથી જાણે 
અગારાની કાકડી હોય, તેવી તેવાર કરાય છે, 
તેથી અ'ગારફફ'ટી-ગાટી. 



ફૂતાન્નનગ* ૩૧૫ 

જનની રેલીના ગુણે 
થયજ્તા સેસ્જિ શચ્યા વિરાર 1 
મકાનની પાવા રરી 

અન્વય -ચર-૩ સટિજ ફર્યા અધુરા ડિશયા કછુ 
સન્ઝકાસિન્સસી યસ્યા (સતી) જયાનયાન્ હોશ ॥ 

જવની શઢની રુચિ ઉપશાવનાર, મધુર, 

સ્વન્છ, હુલકી, ખળ આપનાર; મળ તથા 

વીર્યને વધારનાર, વાયુને ૮રનાર અને કકે 
સખ્પી થપગોને મટાડનાર છે ૩૨ 

અડદનો વોક બનાવનાની રીત 
અને તેનુ નામ 

માતાનાં રાણવસ્તોચે હ્યાવિતાસ્નસઝ” । 
સાતવ શ્ોષિતા યન્તેતિણાસ્તા પૂતલી સજલ ।રર 

અસ્તચ -માવાળા પાઉચ તાય સ્વાપિતા દ્થજ 
મ્ગ્સુર શાતવે શોવિ॥ ચ ત પિર (મવાસ્સ) તા 

ઘૂતતતી જૂતા ॥ 
અડદની દાળને પાણીમાં પયાળી ફે્ાતરા 

ઉતારી નાખવા, પછી તડકામાં સૂકવી ઘ ટીથી 
દળીને તેનો જે લોટ કરાય, તેને ધૂમસીપ 
હડેલ છે ૩૩ 

૧ ધૂશ પૂતતવવ શ્યતિ-અન્તગતિ તિર્સ્કસોસિ ચા 
પૂજ્ર્ળાવટનાત્, ઘા-અસ્તસ્મંળ- ગાતોડનુવસર્મે « - 
નોરવિ-જે મૂખરોા વણુ' પારણું કરે છે તથી 
ધુમાડાના રગનો તિરસ્કાર કરં છ માટે ધૂમસી- 
અડદની છડી દાળને તાટ 

અડદના લોટની રાટલીના ગુણેદ 
પૂઘતી રિત સંવ ત્રાસ કસરત યુસે 1 
કષ્ટ વતપિતવ્ની સિિદ્ાતજર સ્જુતા ॥રૂછી 

અ" -(સા) ઘૂસહી ₹ (સેટિસક્યેળ) રતા 
(સતી) યુષ નળરિવિ પ્રોજા (ઘા) ગવરી 1િસિટ 
થાતજરી સજલ ॥ 

ધૂમસીમાથી જે રોટલી બનાવવામા આવે 
તે ઝર્ઝરી|૫ ફહેવાય છે, એ રોટલી કક્ તથા 
પિત્તને હુણુનારી અને કાઈક વાચું કરનારી છે 

૧ જકાત અવ્વસુ રાચ્ર શતિ ૧ પતાના મક્તા 

ગ્રાવિ વાતવરવાત્ ર યાતે-- ઝાતાડસુપસર્સે જ ?-મોરારિ 

છત છીશ-રધાતી વેળા ન ઝગ એવે! અમ્પજ 
અનાજ કરે છે અને ખાધા પઝી પર્ વાયડી 
હેણાથી અપાનવાયુને તવો -સવાજ-શટ કરાને 
છ, તેથી ઝઝરી-અડદની રોટલી 

ભા -૧ 

ચળાનો તથા તવનો રે।મ્વીના ગુણે 
ચળસ્યા સેટસ સુજ્ઞ સ્્ઝવ્તવિ' મુહ 1 
વિજ સ્મિની અ ત્રતુપ્યા તર્મુળા સિરુ પરૂષ 

શન્યચ -વળસ્યા રોરિસ સકા (સતી) મસ્ત 
પિત્તાહ્તુત્ શુદ વિશ શ્મિના ચ ચકુવ્યા (મવતિ) । તિત- 
શષ્ુ-ક (અવિ) તવઢ્યુળા (જથ્ક્સ) ॥ 

ચણાની રોટતો રૂક્ષ, કકફ્, પિત્ત તથા 
લેહોના બગાડને મઢાડનારી, ભારે મળને 
રશેકનારી અને નેને ગ્િતદ્રારી છે તિંવ 
શષ્કુનીપ-તતની રોાટની પણુ તેના જેવા જ 
ગુણુવાળી કહેવાય છે ૩પ 

૧ કપસિ-હિતસ્તિ *રે્સવિત્તાણ ૬૫ રિંઝાયાળ્ 
રળાવિ યુઝ ચૌત્ર -હિઝાનાં શખુતી-કફ, પિત્ત 
તથા લેહીવિકારને! જે નારા કરે છે, તે તતની 
યિન 1 કડેવાય છ 
પષ્ટિ બતાવનાની રીત અતે તેતા ગપ 
ટ્ારિ સહ્યાષિતા સોએ સતોડવજતજન્સુષ ડિ 

સુ સમ્વિણ વિષ જિતા યુબે ॥ રૂ૬ 
અન્વય-તાથ સસ્માવિતા તત સઅવટ્તરન્યુરત 

ક્ષિસયા ચાય થષિરા ટાક તુષે વિરિસ્ત મવિધા ॥ 
પાણીમાં પનાળી ફોતરા ઉતારી નાખીને 

પથરા ઉપર સારી રીતે વાટેલી દાળને વિદ્વાનો 
એ પિછિકા* કહી છે ૩૬ 

૧ વિ2-શિકાયા સચૂળનત્ અસિ થ્યા સવિ 
સાપનમ્- અતદ્મિટનો રતિ ટન્ ટર રાર, ગત દ 
ચ-દાળને પનાગી પથ્થર ૫2 વાટવી એ જ જતુ 
ઉત્પત્તિસાધન છે તની પિદ્દિકા-વાટેલી દાળ 
ચેદમિકા રેઢલી બનાગવાની રીત અતે 

તેના ગુહ 
માવાવિઝિજવા પૂર્ણનમ મોધૂતતૂર્ભત ! 
સસિતા સેસના સવ વોસ વેત થુષે રૂખ 
મવેટ્રમિજા વરવા સુષ્મા સર્વા ડતિસાવણા ! 
સુઝ સન્સપેળી ગરવી યુની શુઝ વર રતા 
સિત્મૂત્રમા સ્તન્યમેર પિત્તજ્જમર્ | 

સુર્વસ્ાસ્સત્યાસવસ્તિસૂસાતિ સારાચેસ્ ॥ રૂ૨ ॥ 
અત્વચ -માવષિસિજયા વૂળચમાં મનૂમનૂઝત રસિતા 

(ચા) સરિત સ છર ગુધે વેટના ગાવા વેટ 
મિવ્મ વસ્તા રૃબ્વા સ્સ્યા અસિતવરા સપના સતની 
ગુર્તી ગરની વર્ નુ ખિતતૂઝમઝા છાન્યમેર વિત્ત- 
૧ર સચેત 7 તથા સ ) ગુર્જારારિતિશાસજસિસણાસિ 
સ્રાવ ॥ 



૩૧4 ભાવપ્રકારા-નિઘ*ટટ 

અડદની પિછિકાનું પૂરણુ ભરી ઘઉંના લોટની 
જે રોટલી બનાવવામાં આવે;તે વેહમિકા રોટલી 
કહેવાય છે. એ રાટવી બળ આપનાર, કૈથુન 
શક્તિ વધારનાર, રુચિકારક. વાયુને હણુનાર, 
ગરમ, તૃપ્તિ આપનાર, ભારે, સુષિ કરનાર, 
વીર્યની ખૂખ વૃદ્ધિ કરનાર, ઝાડો લગાડનાર, મૂત્ર 
કરનાર, ધાવણુ તથા મેદને વધારનાર, પિત્ત 
તથા કક્ને કરતાર અને ગુદ્કીલ, અદિતે, 
શ્વાસ તથા પક્તિશૂલ-એ રોગોનો નાશ 
કરે છે. ૩૭-૩૯ 

૧. વેર-સિત્રરરિત પન વન્્નન ગતતિ-તરજ્ઞાત્તિ- 
અન મત્વાદો-' સવંધાતુમ્ત ફૂત્', સાયા ૬, રર- 
યેરમિસ-૪દ વગરતા પૂણુ' બ ધનને જે પામે છે, તેવી 
વેડમિકા-શવાજ્રવ્ત્તાત્ ૨ર ઇત્તે વેટમેસા-વેડમી. 
પાપડ બનાવવાની રીત, તેન્' નામ તથા ગુણે 
ધૂનો સચતા હિટ ર્ત્રિ વેચતા । 
સ્રીસ્જ્લાગવગ્યી અ તનૂઝન સ વેહિતા 1૪૦0 
વર્ષસસ્તે વક્ત ળા વર્તતે? 1 
ટ્ીવતાઃ વાચના સ્ક સુર: ્સટાસ્તાઃ ॥૪૨॥ 
મન્નુ $ પ્ૉરર સિ હિતાઃ। 
ગનજ ઇન વષેટાશ્રળવનેન્રૂવાઃ ॥ 
સ્ત્રેહસ્રણાસ્તુ તે સલેસુમવ્વના & 1 હર 

અન્યવ -સિમુટખ્રાશ્વલે ચ સજજન 
ચુતા ₹ખિતા ધૂતણી તન ત્ય વેહિતા (સતાં) વપ 
(જૃહતમ્સ) લ લા આારટ ૧૪૦ ૫૧1 ટ્ીપતા" 
વાતા સછા (સનત ) કિચિત્ ઇલ ર્રેસ્તિ : 

(મસ્તિ), ચળજાજવા વપટા ગત ગુન યુ. 
(સુ ), લદ્ષર તુ ત સરે ગુળ અષ્વમા મવેયુ. ॥ 

(અડદની દાળને પાણીમા પલાળી, ફે્।ાતરાં 
ઉતારી, તડકામાં સૂકવી ઘ'ટીથી દળી તે 
લોટના) હિંગ, હળદર, લૂણ, જીરું તથા 
સાજીખાર નાખી પાણીથી ખાધી ખડું જ પાતળો 
પાતળેઃ વણુવામાં આવે, તે પાપડ કહેવાય 
છી, એ પાપડને હમેશ અ'ગારા પર રોકીને 
આવા. પપ્જ્ટપ-પાપડ ઘણી રુચિ ઉપશ્વવનાર, 
અચ્ચિને પ્રદીપ્ત કરનાર, પાચન, રૂક્ષ અને કાઈક 
ભારે છે. એ જ પ્રમાણું મગની દાળના પાપડ 

કરાય તો! તે પણુ ઉપર કહેલાના જેવા જ 
ચુણુવાળા; વિરેષ કરી હલકા અને હિતકારી 

થાય છે. ચણાની દાળના પાપડ કરાય વો 
તે ચણાના જેવા ગુલુવાળા ચાય ઇે; એ 
પાપડને તેલમાં તળવામાં આવે તૉ તે 
મધ્યમ ગુખુવાળા થાય છે. ૪૦-૪૨ 

૧, થયેસ્તિ-યસ્ટન્ત વરિઝાવ્નનવમ્, બતાવ 

જેચરડવનતારિયિયનુ તામ, ૧૪ મતો-જારારિમ્સડ્ટ 
(રના. ૪-૮૧) રતિ ગયત કત્વત -વષયા પછી *ે 
ખૂમ પાતળા બતે અતે અગારા પર શ્ઞેક્યા પછી 
જે સ્્ચિકારક તથા ચમ્નિરીપક આદિ મણોને ધારણુ 
કર છે, તેવી પપ'ટ-પાપડ. 

પૂરિકા ખનાવવાની રીત અતે તેના ગલે 

સાવાળાં પિરિશ ગુઝગાછીવળાર્ક્સટિરમિઃ 1 
લયા પિછિત્યા પર્ણ લમિતારતવોસ્ટિ ॥૪ર॥ 
તતસ્સલન પજા સા પૂરા જિતા યુધઃ 1 
શસ્યા શાહી ગુર: લ્િમ્યા વસ્યા વિસાલટનિજા ૪૪ 
ચત્ુસ્તેસોટ્સ ચોન્ના પારે વાતચિતારની ! 
તધેવ ઘુતપત્તાપિ ચકા સ્ઝપિતદત્॥૪હ॥ 

શન્યચ -માવાગામિસિત્ ઝરળાટ્ેકફેઝુમિ, યુગ્ઝ્યા, 
તમા પિગ્િસ્યા પૂર્નાં સમિતારતનો જ (થા મવ) 
સત સા લેન વત્તા (સતી) યુષે. વતત જષિતા 1 
(યા વૂરિજિ) આણી ૬ર ગદ જ્િ્ધા જ્ય વિત્તાણ- 
યૂવિકા ચદુકતગાર્રી વાઝે અ સત્તા (સતી) વાતન 
વિનાસિની (નસ્તિ), જતજસ્સા અવે તથેવ ( ગુનયુપન 
ઇલી વિરેવાન્) અવય રજ પિત્તટૃત ( અજતિ) ॥ 

અડદની વાટેલી દાળમાં લૂણ, આડુ 

તથા હિં'ગ નાખી તેતુ' પૂરણુ ભરી પરસુલીની 
પૂરી બનાવી તેને તેલમાં તળી લેવાય એટવે 
વિદ્રાનાએ તેને પૂરિકાપ કહી છે. એ પૂરિકા 
મધુર, રુચિ ઉપજાવનારી, ભારે, સ્નિગ્ધ, બળ 
આપનારી, પિત્તને તથા લોહીને બગાડનારી, 
નૈત્રના તેજને હરનારી, પાકમાં ગરમ અને 
વાયુનો નાશ કરનારી છે. એ પૂર્ઠિ। જે ઘીમદે 
પકાવી હોય તે! નેત્રને હિતકારી ઘાય છે 
અને રક્તપિત્તને મટાડે છે. ૪૩-૪૫ 

૨. વયત નારળા જિરિસ «૦૫૪ રિઝુમિયુઝ 
અલ્યા, તતવ વૈતજુતનરવામદ્વાં જૂનન્સે શ્ર્વત્ારિ- 
ગુના અજે, તા વૂરિજા, જૂરી મપ્યાયને-“ અતઞાયાપ્' દતિ 
જુર, યર્ અસ ક્ત ચ-લવણુ, આદુ" તથા હિંગ 
નાખેતી અડદની દાળતુ” પૂરણુ જેમાં ભરાવ છે, તે 
ગ્ેઘની પૂળોનતે તેલ કે ઘીમાં તગી નાખ્નાવી 
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રચિકારક આદિ ગુણથી ભરપૂર ખનાવાય છે, તે 
પૂરિકા કડેવાવ છે. બોજ્નકૌતુહુલ નામના ગ્રથમાં 
આનુ લક્ષણુ આ રીતે આપ્યું છે: “સમિતાવેલને 
ગીરટિકિમારીઝસનુસે, તાર ગળસનુર્છ પીટશ્નોપરિ વેષ, 
પતન વાથ તેરેન મતા પૂરિજા મતા '-જરું, ન્ગિ 
તથા મરિયાં નાખેલું અને ઘી તથા પાણીથી ટ્રપેલું 
સમિતાતું વેસણુ આડણી પર વણી નાખી તેલ કે 
ઘીમાં તળી કાઢવામાં આવે, તેને પૂરિકા કહી છે.' 
આમાં કક ફરક છે, હતાં લગભગ મળવું 
જણાય છે. 

અડદતાં વડાં બતાવવાની રીત 
માવાળાં 1વષિજાં ચુસ્ત જવળાદ્ર્જાહિસશુમિઃ 1 
શ્વ યિત્્યાટ્યવલ્સાંલેજેનુ ઘસે: 1૪૬ 

અન્વય.-માવાનાં વિસ્ર્નં વ્નાદમહિજુમિઃ યુરી 
રસ્તા વટજાન્ મિજ્ષ્યાત્, સાન સરુ શેડ વેત ॥ 

અડદની વાટેલી દાળમાં લૂણુ, આડું' તથા 
હિ'ગ નાખી તેનાં વડાં કરવાં; અને તેને 
તેલમાં ધીરે પીરે પકાવવાં. ૪૬ 

વડાના નામ તથા ગરણી 
વિજ્ઞુન્ળ વયત વસ્તા ઝુછ્ળા ૬4 
ઘાતામયટ રસા વિસેવાશારેસાપણ ॥19૭॥ 
વિવન્વને[રિતઃ ગુજજરિનોડસસ્તૂગિતાઃ 1 
સંચૂષ્ય સિદ શરઈ ગીલ્સહિવ્જુ અ 1૪૮॥ 
ણવ સત્ર વડજાન્ શજ્ઝાનાવિ ઘાયેલ્ ! 
શુદ્રજસ્તત્ર વહતો વજઝ્ોગ્રતો સુર ॥ ૪૨ ॥ 
વિવગ્ધરુકિવાણી અ ગ્છેવ્તઝઃ વવનાપત્તઃ ॥ 
સર્યસ્સ્્વાસિસેસ્િન્યા પષન્યા તાંસ્તુ મહ્ષચેત્॥ષબ 

અન્વય -વિઇુન્જ. વઢજા વસ્ત્ર: ફટન વીચે- 
વપતા: વાતામમટર: ચચ્યા: વિરેવાત્ અર્તાવટાઃ 
(મસ્તિ, તયા ૧) ઉિથત્ધમેરિતિ: *રે્મવસમ્ળિ: 
અસ્યસ્િિસાઃ ( મતન્તિ), અરે ચ ગૌ્ાટિજ સપગ્ય 
સજ સિક્િવેત્, સત્ર લજન અજિ વટજાત મનયત, 
(₹) તત્ર (ક્િઃ સ:) વટ: શતક: વઝરૃત્ 
રગત; નદ વિવન્ષટત્ વિદારી મ્ેઘ્લક: ૨ વ૩ના- 
પદ: (સ્તાત્, કિત ) લાન મસિતેસિન્યા ઘત્વત્યા રાગ્ય- 

જાયાતુ મહ્યત્ત્ ॥ 
સુકાયેલાં વટક*-વડાં ખૂળ આપનાર, 

સુછિ ફરનાર, વીને વધારનાર, વાયુના 
રગતે મટાડનાર, રુચિકારક અને ખાસ કરી 
અહિતિ( મોઢાના લકવા)નો નાશ કરનારાં 
છે; વળી તે ઝાડાની કબજિયાત તોડનાર, કફ 

કરનાર અને પ્રરીપ્ત અસિવાળાએ। માટે,ઘણાં 
સારાં છે. જીરું તથા હિંગનો ભૂકો કરી 
શેકીને તેને ખૂખ જાડી છાશમાં નાંખવો; 
પછી તે છારામાં લૂહ્ુ નાખી સઘળાં વડાં 
તેમાં ખાળી દેવાં; એ વડાં વીતે વધારનાર, 
સચચિ ઉપજાવનાર, ભારે, મળ ખ'ધ કરનાર, 

દાહું કરનાર, કક્ કરનાર અને વાયુને મઢા- 
ડનાર છે. તે વડાં અતિ રુચિ ઉપજાવનાર 
અને પાચક એવાં રાધ્તાં સાથે પણુ ખવાય. . 

થટસ્તિ-વે?મન્સિ ગોઝાજરેળ થટ્ળતારિયુમવા- 
ભાનમિતિ વટાઃ, વટ વેરને-વચાચસ્, તતઃ વરા છ 
વટત્ત-લર,યા જ્તદ-જેઓ ગોળ આકારથી અને 
પુદ્દિકારકપહુ' આદિ ચુશ્ાથી પોતાને વીરે-વ્યાપ્ન 
કરે છે, તેધી વટક-વડાં. 

કૉજીવડાં ખનાવવાની રીત અને 
તેનાં નામ તથા ગુણે 

સૂતના પધાર્યા જટુલેજેન છેષિતા । 
નર તશાં સૂન વિતિઃક્ષિષત્॥૫૨॥ 
સઝ્િજાગોરછવળસિજયુસુષ્ટીસિસાઇતમ । 
શિ.્િષણસતંલ્તત્ર જ સ સુત્રચેત્ત્॥ 
કાકા કયાં કેટ પ્રવત 1૫૨ ॥ _ 

શ્ર્યો ન ગવા: ॥ 
શછતોડઝીનરારતો સેત્રસેસેથુ તો હિત? ॥૫ર ॥ 

શન્વય -નૂતના સન્યની ધાર્યા, (તા ૧) જ્ટુ- 
દરત છેપિતા (આર્યા), તો ચ સિતરેન બ્યુના અહૂર્ 
ઘઘ્યાંચગિઝગીલ્ઝળરિકુસુકીનિશારત પૂણ વિસિ.ક્ષિષેત્, 
(લયા ચ) તત્ર વટરાન્ નિ ક્ષિવેત્, ચાળ્ટલ્ઝ ગયે 
ત્ર ગુરમત્; તતઃ રિતિત્રચાત્ જીવવ વટરા: પ્રવમ્ 
અન્ય છુ 1 (અ) જાસ્િક: વટ૪. હૃર્ય: વાતઃ 
શ્કેવારાર્જ શૂઝ ગઝીળરરધ: (અસ્તિ, પિતુ) 
તેત્રરમેળુ ટ્સ: નો ( મમતિ) ॥ 

નું હાંડલુ લઈ તેમાં સરસિયું તેલ 
ચોપડી નિર્મળ પાણી ભરી તેમા રાઈ, જીરું 
લૂક, હિંગ, સૂઠ અને હળાદરથો ખનાવેલુ' 
ચૂ નાખીને તેમાં વડાં નાખવાં અને હાંડ- 
લાનું મોહું તદ્ન બધ કરી રેવું; એમ ત્રણુ 
દિવસ રાપ્યા પછી તેમાથી 9 બેહાર કાહેલાં વડાં 

ખરેખર ખાટાં થઈ નય છે; તે કાંજિક*-કાંજી- 
વડાં કહેવાય છે; એ કાંજીવડાં રુચિકારક, 
વાયુને હણુનાર, કક્ને કરનાર અને શૂલ; 
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અછીણું તથા દાડુને મટાડનાર છે; પણુ 
નેત્રના રાગવાળાએને એ વડાં હિતકારી 
મથી, ૫૧-૫૩ 

૧, જીક્તિતા થકિમ-ાજર્ અન્ઝતા સસ્તિ 

શતિ વાધ, તજ અસ્તિ અત્ય ચશ્ક્તણાપનન્ 
શ્્તિ કાધદ.-અશેળાધસ-ખટાઈરપે જેનુ' ખરાબ 
સ્વશપ પ્રકટ થાય છે, તે કાંજિક કહેવાય છે-જેને 
કાંછ કડે છે; એ કાંછી જેમાં ખથાઈ લાવવા 
સાધત બને છે, તેવી કાજિક-કાંછવડાં કડેવાય છે. 

આંખલ્ીવડાંતું નામ તથા ગુણે 

મ્ઝવાં સ્વેદ્ષિત્યા તુ ગજેન સછ્ સર્્ચેત્ | 
કીર છુતશઝર વટરન્ગ જગત 0 પછ 
બોમ્જશાવરજાસતે તુ શુરા વણિત્રટ્રીપનાર । 
ઘટ સુળેઃ ડિ સ સતાન્વિતાઃ ઊપ ॥ 

બન્તચ -અસ્િ્માં તુ સ્વદ્નિત્તા ગરેન સટ મહેવત, 

સતતલ્મરે સતરે ગન વટળાન્ મતયત્ 1 સે તુ યમ્તિ- 
વટ" રસા: વસિત્રશેપના (વસ્તિ), હતે ચ હેઃ 
ઘટવાલ્વ ગળે અવિ સમસ્વિતાઃ (ણુ*) 1 

આંબલીના કાતરાને શેકીને પાણીમાં 
સાળી નાખવા; પછી સંસ્કાર આપેલા તત 
પાણીમાં વડાને બાળી દેવાં, એટલે તે અસ્લિકા 
વટ: ૧--ંબલીવડાં ૩હેવાય છે. એ પડાં 
રુચિકારક અને અગ્નિને પ્રદીસ કરનાર હોય 
છે અને તેઓમાં ઉપર કહેલાં વડાના ચુણ 
પણુ સ'પૂર્ણ રહે છે. પ૪,પપ 

૧. શાષ્ઝસતલ્જઝા ૧૦૧ -શાર્ાપિવારિ - 
આભવીથી સગ્કારી કરેલ-આબલીના પાણીમાં 
ઝમેોળેલા જે વડા તે અમ્લિકાનટક-આંબલીવડાં કહે 

વાય ટે. 

મગનાં વડાના ચુણેા 

સુરતનાં વડગાસ્સત્ર મઝા સઘયો સિતાર 1 
અલસ્ાસ્ઝત્રમાવેળ વ્રિતોજરામતા હિત ॥ ષ૬॥ 

અન્ય -લજે મગિતા સુજગાનાં વટવા. હપવ” ટિમ 
લહ્ટાસ્ઝપ્રમારેન ત્િટ્ોષશમના, (ન્સ ) હતા. (શુ) ॥ 

ઘાટી છાશમાં ઝમાળેલદ મગના વડાં 
હુલકા ટાઢા અને સંસ્કારથી ચચેલા પ્રભાવને 
લીધે ત્રણે દોષને શમાવનાર તથા હિતકારી 

થાધ છે. પદ 

અડદની વટીએ ખનાવવાની રીત 
અને તેના ગળા 

માજાળાં વિદિવા હિશ્ગુઝવળાર્રજતસ્ઝતા ! 
લયા વિરચિત યજ વટિત્તિઃ લાયુગષિતાઃ॥ખડા 

તા અથવા સતહિ: | 
વર્જન ઝુે્યુઝ ણાતવ્વા ચચિદ્રા ગૃશષ્પદા 

થત્તમ માથાનાં પિરિત્ર ફહિશુજરમારાજતા 
(કથ), સવાવબ્ર વિદ્ચિતા: થટિદ્ઃ સણુસથિતા, 

તઉવઝ મગિતાઃ અવા યૂપરેટ્તા: તા વટ ચુલ: 
યુજા. (શલત્વઃ) જસ દિયા: શાતા: ॥ 

અડદની વાટેલી દાળમાં હિંગ, લૂણુ તથા 
આદુ' નાખી સ'સ્કારી કરવી; પછી તેમાંથી 
વસ્ર પર વડીએ! બનાવવ અને સારી રીતે 
સુકવવી; એ વડીઓને તેલમાં તળવી અથવા 
શાધેલી દાળમાં નાખવી; એ વડીઓ વડાના 
જેવા ગુણવાળી હોઈ ( ખાવામાં) ઘણીજ રુચિ 
આપનારી થાય છે. ૫૭,૫૮ 

કોળાની વડીએના ગુણે 
પૂધાઝવાટિજાનુળા 1 

વિશેવાત્વિસસ્પી છવ્વી અ જિતા લુધેઃ ॥૫થા 
અન્વય -ગૂષ્ાળ્ન્નટી પૂવોશવટિસ્રયુળા ફેઝ, 

વિશેવાત્ પિત્તરજ્ી ષ છવ્યી છુ: જિતા ॥ 
કોળાની વડી પલુ અડદની વડી જેવા 

જ શુણેવાળી ન્ણુવી. ત્તે વડી વિશેષે કરી 
રક્તપિત્તને કહાકનાશી અને હલડી વિંદ્રાનાએ 
કહી છે. ષ 

ગની વડીઓના ગુણે 
સુદ્રાનાં વસવિ શાધિતા તથા! 
પશઘા સરવા તયા જની સુન્સવસુળા સ્સૂત ॥ ૬૦ 

અન્વય--તનૂર્ ₹ગિતા તયા શાપિત ગુશ્ાનો 
વટિજિ ૧થમા ટ્ચ્યા તથા બી (સતી) મુ્મયૂતયુળ 
દ્રૃતા ।। 

અડદની વડીઓની પેઠે જ ખનાવેલી 
તથા રાંધેલી મગની વડીએ પણુ પષ્ય, 
રૃચિ ઉપન્વનાર અને હલકી હોઈ મગની 
રાંધેલી દાળના જેવા જ ચુસાવાળી કહી છે. 

એષ્યો મૌછલાં બનાવવાની રીત 
જ તેના ગુખેા ા 

સાપવિષિવયા નિત તામવહીરઈં મહત્ 
તફ સનચ યુત્ય સાસ્યાનાસ્ાસ્સોવસિ ॥ 
સહ સિન્સ સલ તલસ્સેજેનમર્ગચેત્ 1૬૬ 



કૃતા સવર 

સછીત્તત્લ્ય ઝસ્તેડ્ય પજ વારવાજ્ડે 1 
ત વુન્્તાષ્માસ્ત્રિળ વાસ્તૃઝેત સ મજલચેત્॥૬૨॥ 

ગત્ત્યૃ -તદત્ નાપટ્રીકક નાવવિરિવ્યા સ્જિ 

(તતા) તતુ હાસ્યાત્ આસાસ્રોપરિ યુવદ્વા સસ્વેદ્રયેત, 
શત શન્ડવ તત્ તત નિખ્સસ્ રેન પ૫ ચય 
દ્રાર વાતવષ્ડિતિ અકીવનતય ૩૧, તૂ ર તાર 

મરિત્રળ ચ વાજ્તૂરેન મણયત્ ॥ 
સોઢા નાગરવેલના પાન ઉપર અડદની 

દાડી ચોપડીને તેતે તપેતામાં પડના માળા 
ઉપર યુક્તિથી પકાવવું ખે પાન જ્યારે 
ડુકડા થઈ શકે વુ થાય ત્યારે તેને તેમાથી 
ભહાર કાઢી ( સુધારીને ) તેલમા તળવું, આ 
મકારને પાટશાઅના પડિતોએ ખોટુ માછલુ 
ફેણેલ છે, તેને રી ગણાના ભ્રડથાની સાથે 
અથવા ઢાકાની સાથે ખાવું ૬૧,૬૨ 

સ્ચા્વા છુતે વા લેજે વા હ સ્ત્રિતણ્િયરી મગેમેલ્ 1 
અવભ્સુનલગુરઝ તમા તતેગ સિસ્તિષત્ ॥ 
ઘા સિસ્ સમસ્ત! ઘતચતા રમતા યુધે, ॥૬3 

સન્વચ -સ્ાસ્યા પૂત વા તેજે વ] દસ્િદિઝુ અગ 
પસ લઝ ૬૧ ગરર્ટનલગુ ₹% તિ સિપેજ, ઇમ સ્સિ 
પુજા સિજ (શતી) યુષે ઘપિતા થિત ॥ 

તપેલીની અદર ધીમા કે તતેલમદ હળ 
દર અને હિંગનો વધાર મૂકવો! પછી તે 
વઘારમાં વેસણ્વાળી છાશ નાખવી અને 
મરી નાખવા, એ પાકી રહે ત્યારે વિદ્દાનાએ 
તેને કઢી કહેલ છે ૬૩ 

કહઢીના ગુણે 
ઘતા પાચનની સ્થા ચલી વહિપટીવની 1 
જાજાસિતવિવન્યધી વિિસસ્વિસપવ્તેષિણી ॥૬૪॥ 

અન્વય"-ઘમિલા વાચની ફર્યા છવ્વી વદિરીપની 
શિસિત્ પિસત્રસેપિળી જઝાનિઝવિયપ્રન્ી (સ્યાત્) ॥ 

ડવથિતાપ-કઢી પાચન, રુચિ ઉપજાવનાર, 

હલકી, અગ્નિને પ્રદીસ કરનાર ફાઈકે પિત્તનો 
પ્રકોપ કરતાર અત્તે કફ, વાયુ તથા મળના 
રાકાણુને મઢાડનાર છે ૬૪ 

૧ વવથ્વસે સિના ચલતે શ માસિતરર્્રારિમુમિષ 
સમસ્વિસરરેટનગુવ તર શ્યાલ્યા આ સિદ ગમતા વે 
સિભારે-જનળિ જજ ઢાજ-ડળદર તથા હિંગતા વવાર 
વાળી અતે મૃરિયા સાથે વેસણુથી મિત ફરેલી વવશે 

૩1૧૯ 

તપેલીમાં ઉકાળીને જે તૈયાર કરાય તે કુતથિતા- 
કટી કડેવાય છે 
ઉપયુક્ત ખોટા માધ્લાના કહી સાથેના ગુણે 

શુષ્જા વા જિ ઘા ઘિસના સુતા 1 
રા સે્ચના વૃપ્વા ઘસ્યા વાલમન્રાપણા 1૬૫ 

ઇશુર્ટિિસ સુનત વિર્તસસ્વિસતઝોવળા | 
અત્દતે લટ્નુસ્તન્મે વિક્ષેષળ હિતા સ્તૃતા ॥૬૬॥ 

અન્વચ-અકીજમત્લ્લા વા નપ શિંગડા ઇચિતયા 
ગુતા (મક્તા સન્સ ) વંરૂળા સચના યૃત્યા ઘસ્યા 
(વત્ત ) વાતમરાપણ (મવત્તિ) ॥ સુપ્સા (ત) 
ખોદૃનુણ્ક્ણ કિંચિત્ વિત્તપ્રરોવના (સન્સ ) અહિત 
શટ્ઝુસન્મે વિરેવેળ ર્તા શતા" | 

ઉપર કહેલા ખોટા માછલ્લા નકરા જ 
ખાવા અથવા કઢીની સાથે ખાવા કઢીની 
સાથે ખાધેલા એ માછલા સુણિ આપનાર, 
રૃશ્રિ ઉપજાવનાર, મૈથુનશક્તિને વધારનાર 
તથા ખળ આપનાર હોઈ વાયુસબધી રોગો 
સ્ મટાડનાર છે એ નકરા માછલા કોઠાને 
સાક્ કરનાર, કાઈક પિત્તનો પ્રકોપ કરનાર 
અતે અદિ'ત રાગમા તથા દાઢી ઝલાઈ 
જવાના રાગમા વિચેષે કરી હિતફારી 
કહ્યા છે ૬૫,૬૬૬ 

મગના લીલા વડા બતાવુતાની રીત 

સ્ણ્ન લય । 
સિત્તુરજ ચવાની ર ચુતના શર્ષ વિગિશ્રેલ્ ॥૬૮॥ 

અન્યય -સુવૂમપિરાવિરચિતાન્ વટ શરન વચિતાન્, 
(રતા) રેત અતર જૂનનેજ્ તતત્મિન્ જૂળ પ્રજ 
હિગુ ૧ફમત્ અદર સરી ગીર્જ નિસ્યૂરત તથા અ 
ચવાન્ વિસત સિપેત (વત્) સરક યુવા વિતિબવત્ ॥ 

મગની વાટીહાળતા વડા ખતાવી તેઓને 
તેલમાં પકાવી હાથ વડે સારી રીતને ભૂકો 
કરી નાખવો! પછી તે ભૂકામા શેકેલી હિંગ, 
શૈકેછ્ુ ઝીણું આડ, શેકેલા મરી, શેકેક્ 
૪ર, લીણુનો રસ તથા અજમો એ સઘળા 
પદાથો નાખવા અને યુક્તિથી મેળવી રેવા 
સુગ્ષિછિ વસત્લસ્વજ આાસ્યામાસ્સાસ્ોવરિ । 
તથ્યાસ્ત મોજ જુર્જાસન્સમ્યે યૂરળ સિપત॥૬૨॥ 

અન્યજ -(લત ) ગુર્ઈઝિટિં સાલમ માસ્સરઝાજર 



3૨૦ ભાવપ્ર્કાશ-નિઘ'ડુ 

સમર ૧૫૪, તળા જુ મોળ ફર્બર, સમ | પૂ સમ * ૭ર- જળ વિતેત્॥ ણુ સમછી લેવા.) ૭2-૪૩ 
જ ૧. કહિશતિ સત્ર મિશ્રમિતમાત્રગાતિ , ચહરા 

પછી મગની વાટીદાળને તપેલામાં ખડ | વિરક્ત અસે વિમિશ્વામગાસિણુ 2તળતથા દિ 
ના માળા ઉપર સારી રીતે પકાવી તેના | વશન, પિત્ત વ્રવેઇને-અપિરરમ ચા કસરિ સ્યુટ-જવત- 

ગોળા બનાવી, તે ગોળાઆની અદર ઉપર ં જતની પકવાનની વાતીએ જેમાં સમાય છે અધવા 

કહેલા ભૂકાનુ પૂરણુ શરું. ૬૯ અનેઃ કતતનાં પકવાન્નોની વાતીએ માં જેનો મુખ્યત્વે 
મગના લીલાં વડાના ગુણે॥ કવેશ કીય છે, તેથી વેરાન-ચણાની છડી ઘળતે। લેટ- 

દેજે તાનમોજસાન ૧વસયા જચિસાયાં તિત્ઝસેત્1| .. ” “(૧તથિતાા) વસત ગો ટી ૧૧વટી-૧વરી. 
મોળ: પાસજાઃ મોરે સાફસ્વન સવિ 1૪૦ શતિ ત્રઢવ-કટ્ટીમાં ઉકાળેલી ચણાના વૈસણુની જે 

સુ્રાફેજ્વટા સરવા સવો ઘણ 1 | વડી તે પકવવટી અતે પ્રાકૃતમાં તેતે પકવડી કકે છે. 

શવજાસળાઃ વવા શોષ યૂસિતાઃ અ ભાંસતા યકારો 

શત્તયઃ-(તસ, ) કન ગાયનાન્ સજે વરદા વવવિ- શુદ્ધ ભાેઠ પકાવવાનો રીત 

વ ર સત સિવ ર્ત્ર અ મઝચેસક્નન્તર્ 1 ૬॥ 
વજા વતા સવળા વષ્યા (સત્ત-) ગિણ થાપણ | જીાાર્સરચસદિ મઉ લત્લન્ઝ્સિ છૂવમ્ ! 
વગા (વષ્યન્સ) ॥ હત વિર્મારિસં લસ્નિન્તુતે લઝ્સચેશ્ટસર ॥૨॥ 

પછી એ ગોળાઓને તેલમાં પકાવી વસેસતઃ 1 
કઢીમાં બાળવા, એટલે તે મગતા લીલાં વડાં 
કહેવાય. એ વડા રુંચિકારક, પાચક, હલકાં, 
ખળ આપનાર, અગ્નિને પ્રદીપ કરનાર, વૃત્તિ 
કરનાર, પથ્ય અને ત્રણે દોપોમાં હિતકારી 
કહેવાય છે. ૭૦,૭૧ 
તેસખ અત પડવડીની બતદવટ તથા ઝુથે 
યાસયશ્લળજાનાં છુ સિસ્ઝુજા થત્ત્રવેખિસાઃ । 
સસળ વેરાને પ્રો પાજ્સાલાવેશારરેઃ પહક॥ 

ઘસ્ત્તિ વેક્ષતસ્યાષિ વવચિતાયા ત્િમસિલા | 
ર1 વિપસ્મઝનની વરવા ઘુણ્વિસ સકતા ॥હર્॥ા 

શન્વ-સળરાતા જાવ સુ સિતુવા ચન્ત્ર 

(ઉતા ), તશમે વાર્સાનકિસા વશન જાલ ॥ 
ચૈરનણ્ત વરિજા અધિ વવવિતાયા સિમગ્તિતા (અલી 

છોજે વવવવરી-વજવડી વપ્યત, સા વ) સસ્થા વિશ 
સ્મગનની થ્યા વુરિમરી છતા ॥ 

ચણાની દાળનાં ક્રોતરા કાઢી નાખી તેને 
ઘ'ટીધી દળવી; એને) જે લોટ થાય તેને 
પાકશાઓએ। વેશનપ ( વેસણુ) કહે છે. એ 
પેસણુની વડીએ કઢીમાં નાંખી સાથે ઉડાળવી, 
એટલે તે પકવવટી*-પકવડી કહેવાય છે. એ 
વડી રચિકારક, મળતું રાકાણુ કરનાર, ખળ 
આપનાર અને સુછિકારક છે. (એમ વેસલુમાંથી 
થતા ખન અતે ખડ ચાકિ બીજા પ્રકારો 

નક ન્ર્ય્વાળ 
લન્ટુાક્ય છવદ્નાતિ સરીત્રાનિ સતા ॥ 

સમેત વિધિતા સિજ કુઝમાસામસિ રણતમ્॥૪॥ 
અન્યચ:-લરળગે પત સમાતા. ચ 8% ટત, 

| ક દિજુ વ રસતા અર્ગચત્, તતતન્સત અહ્વિરટેલ 
સ્ત તત્ (વૂ) છામરેઃ માસ પૂવ ઘોત નિર્માભ્તિ 

(ચ સતા) તાસતજ ઇસ રતે ૧૨ મર્ગવત્॥ તવ. 

પિટ્થા'મ અઝ વત (05) કવળ સુ ૬પ, સ્ટ 

(સરનન્) વેરવારગસેત લિપ્ત પરિક્િપેત્ ॥ કરવા 
દ્ત્યાલ-સામવદીર્નિ ચ તુઝ તસરતામિ મરે- 
શ્રાનિ તમાલ (જાનિ), સસેન વિષમ સિટ્ દરમ્ 

રતિ દરમ્ ॥ 
પકાવવાના વાસણુમા ધી અથવા તે ન 

મળે તો તેહ નાડું. એમાં હિંગ તથા 

હુળટરનો વધાર મૂકવો. પછી હાડકાં વગરના 

તથા ડ્કડા કરેલા અકરા વગેરેના માસને 

અવર્ય ધોઈ ગાળી નાખીને તે ઘીમાં જયવા 

તેલમાં ધીરે ધીરે ષકાવવું. પકાવવી 

વખતે જરૂર જેટલુ' પાણી નાખી તેમા લૂણુને 

પણુ પફાવવું. પાદી રહ્યા પછી તમાં નીચે. 

લખેવા વેરવાર-મસાલાના પદાથો પાણીમાં 

વાઢીને નાખવા. મસાલ્યાના પદથી નાગરવેલના 



કૃતાન્નવગ* ઝર 

પાન, ચોખા, લવિ'ગ અને મરી એટલા 
ટકમાં કહ્યા છે. આ પ્રકારથી પકવેલું માંસ 
તે શુદ્ધ માંસ કહેવાય છે. ૧-૪ 

રીવા-વેશનાર” વેચ રતિ છોજ । (મથ ઉપર છે.) 
શુદ માંસના ગુહા 

શુઝૂભાલ વરં ચૃવ્ય વર્ય ૨ર અ ચળ 1 
પિટ્ોવશમ8 શ્ોેઇ રીવતે ધાતુવષેતન્ ॥ ૫ ॥ 

અત્વચ “છુટતા ૫ર ખ્ય વસ્ય સનચ વર્ન જ્રિકેષ- 

ફમજ કઝ રીવન ચ પાતુાપત્તત્ (જપ્યત) ॥ 
શુદ્ધ માસ શૈથુનશક્તિને ખૂખ વધારનાર, 

બળ આપનાર, રુચિકારક, સુછિ આપનાર, 
ત્રભે દોવા ચમન કરનાર, શ્રેઇ, અગ્નિને 
મરીપ્ત કરનાર અને ધાતુને વધારનાર છે. પ 
સહદ્રડ માંસ યકાવવાની રોત અને તેતા ચણેદ 

કાડા છુરિત લાજ્ડસં પુતઃ 1 
ઝુસમાંલવિધાનેત પચરેતત્લરત્જ ! 

થે ઝુસ્સાસતબ સ્તન ॥ ૬ 
ર સત ચુક્તિ પુનઃ સખ્ડ્તિ 
(કસ) છુટૂસાસાતિધાનેન પચેત્, છ્તત્ લટર વથ્યત), 
સરદ્રજ શટલ મળળ્રન્યે સત્ ॥ 

બકરા વગેરે ન્ાનવરના સાથળ આહ 
અવયવના માંસને મૂટી ટુકડા કરીને ઉપર 
કહેલી ચૃદ્ધ માસની રીત પકાવવુ, એટડે તે 
સહદ્રવ કહેવાય છે. સહદ્રડકપ મામમા શુદ્ધ 
શાસના જેવા જ ઝુલા છે, એમ ચુણુગ્રથમા 

કઘ્યું છે, 
૧, આ સહદ્રક શમ્દ કોઈ કાકૃત-દેશવ અરકી 

ભાષાતોા જણાય છ, અથવા સાટ્રેજેસ લટ વતે શતિ 
સહાકજ-મૃખ્યત્વે આદા સહિત જે હેય છે, તે 
સણાદ્રક-સરકૃત ઉપર્વી સહદ્રક-પ્રાકૃત થાય ખરુ, 

છાશયુક્ત માંસ રાંધવાની રીત અતે તેના ગુણે 
ણાજ્પને છવ જતા છર સઝચતૂ 1 
જીમારે સવઝસ્વાષિ લષ્ઝાન્યષિ અ સગેચેસ્॥ 
સિસ્યોન્વ સઈ વરવા પસન્જડુતરં થયા | 
ઝીર્જાર્સુસ સળ માંસલળ્ઝાનિ ધાસ્ચેસ્ 1૮॥ 
સજમાલ છુ વાત ઈજુ શરત વજવ્રરત્ | 
જ પિત્ત તિરિસ્સવતાસ્સ્જ પાત ॥૨॥ 

અગ્તય -પાર્તાત્રે પત ૧ર દરત્િરિઝ મગચેત્, 
આવિ સ છામાવ્ સતસ્ય (સાસણ ) સન્ઝનિ (લત્રઘૃત) 

મઝચત્, હિદ્ધયોમ્ન ગઈ થતર ફયુતર્ ચચા (શાત તથા 

તત્) ૧ચત્, (સત.) ગૌરજાશિઝુત સજે માંલસળ્ાાનિ 
ઘાલ્યત્॥ (તત્) સ્ક્માત (મ થ્યમાન) લુ વાતન છછુ સર્ચ 
૨૨૨ શિત પિત્ત મર્ચદા વાચ ત્મ(તરસિ)॥ : શુ 

પકફવવાના વાસણુમાં ઘી નાખી તેમાં 
હળટ્ટર તથા હિ'ગનો વઘાર મૂકીને સઘળાં 
બકરા આદિ જાનવરના માસના ઠુકડા તેમાં 
પકાવવા, પકાવતી વખતે જરૂર જેટલુ પાણી 
નાખી અસિની ધીમી આચ દેવી, પછી જીરુ 
વગેરે નાખેલી ઘાટી છાશમાં એ માંરાના ટુકડા 
નાખી દેવા, એટયે ત તકસાસ કહેવાય છે, એ 
સમાસવાયુને હણુનાર, હલકુ, રુચિકારક, ખળ 
આપનાર, કક્તે તોડનાર, કાંઈક પિત્ત કરતાર 
“મને સઘળા આહારને પચાવનાર છે, છ-૯- 

રી?!-પરજાલથ્ “ગસની' રતિ જે | આ માંસને 
લોડો “અખની' કડે છે. 

હરીસા માંસ પકાવવાની રીત 
વાવમાત્રે છુ પૂહ્તિ મલલળ્ઝાસિ સિસતિવેત્ | 
વાની ત્રયુર્ શવિ પ્રમૂત સિરિઝ રની ન લળ્ઝુઝાંક્ાવિ મોધૂમાન ગસ્યીસણાં સતાન વણન ૨૨ 
યશ લર્વાળિ સ રિ સ્વસ્તિ ન 
તથા પસેત્ છુ સિષુળો વરુતાંસસ્ચિતિર્યના ।1૨૨॥ 

કત્વચ -યૃરૃતિ ૧1૧૧1: તુ માણણન્ડાનિ નિક્ષિષેત્, 
(લયા જ તત) ઝશુર યાચીય ડ્રમૂત સપિ" હિંગ ગૌર્જં 

દૃરત્રિમ્ આદ્રેજ છુજી ઝવળ અ સરિચાનિ લજુછાજૂ, 

સવિ ચ મૌધૂવાન્ સહ્યાદળા વદન રાન (સિક્ષિવેત્) । 
સર્તાળિ થત્તૂનિ ચયા નુપવવાનિ સ્વસ્તિ, ચયા રિ 

થદુમાવસ્થિતિ (મવૈત્) વથા છુ સિવુળ ચેત 11 
પૃકાવવાના મોઢા વાસણુમાં માંસના હ્ુકડા 

નાખી તેમા સુષ્કળ પાણી, ઝાઝી ઘી, હિંગ, 
૬ર, હળદર, આડુ, સૂંઠ, લૂણુ, મરી, ચાખા, 
ઘઉ તથા લીખુને ઘણો રમ નાખે, સઘળી 
વસ્તુએ! સારી પેઠે જેમ પાછી જાય અને 

ઘણા સાંસમા ખરાબર લાગી ન્ય, એ રીતે 
કુશળ મતુષ્યે તેને રાધવુ'' (એ હરીસા 
કહેવાય છે.) ૧૦-૧૨ 
ઉ હરીસાના ચણા 

યજૂ વાતપિત્તપણા ગુરુઃ 1 
સતોષ જુજ સ્તિગ્યા સસ સન્યાસપસાસ્બી ધ 

અન્વય “છા દરીયા ૧૦૩૦૬ વતતપિત્તાવટા ગદ: 



૩૨૨ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ'ટુ 

શૌતા રુના ઇઝર સિમ્ા યત લંગગસરિણી (જષ્ત) ॥ 

એ હરીસાપ બળ આપનાર, વાયુ તથા 
પિત્તને હણુનાર, ભારે, ટાદી, ગરમ, વીર્યને 
વધારનાર, રિતગ્ધ, ઝારા ઉતારનાર અને 
ભાંગેલાને સાંધનાર પલુ કહેવાય છે. ૧૩ 

૧. આ હરીસા શબ્દ પ્રાદૃત-ઉદૂ કે ફારસી 
ભાષાનો લ્ઘગે છે. 

તળેલું માંસ બતાવવાનો રીત અતે ગુણ 
જુસમાંસવિધાનેત મંત સમ્ય્તાપિતન્ 1 
પુ્લરાગ્મે સત્મુઈ તરત મોર્ઝતે યુવૈઃ 1૬૪૫ 
લસ દતસેળાન્નિમંોગઃ ાતરર્ટ્સિત્। 
તવન જુ લાસતિમ્બ સેચતે સ્હતારમ્ ॥ ૬૫॥ 

અસ્તય.-જર્માતવિધારેન વમ્યર્ તરણાધિત દયત) 

મળ (મવેજ), પત્ 3 સાગ્ય ઘશ્સ?ે (ઇર) ગુર: 
ત્તિ ધોચ્ચતે ॥ (તત્) વસ્તિ (નાન) તવન જયુ મુક્નિશ્ક 
સત્ન રટતા દ (સ) વતચેધાસિમાંગોગ રાણે 
(મવતિ) ॥ 

શુદ્ધ માંસની રીતિ પ્રમાણે સારી પેઠે 
માંસને પકાવી પાછુ તેને ઘીમાં તળી લેવાય, 
એવવે ડાહ્યા માણસો તેને તળેછુ માંસ કહે 
છે. એ તળેલુ' માંસ વૃત્તિ કરનાર, હલકુ, 
ઘણું જ સ્તિધ, રુચિકારક અને શરીરની 
દઢતા ફરનાર હોઈ બળ, ખુડ્ડિ, અસિ, માંસ, 
એમજ તથા વીય સ વધારનાર ચાય છે. ૧૪,૧૫ 
માંસતે લોઢાના સોાયાથી પડાવવાની રીત 

અતે તેના ગુણે 
વાઇલન્ટાત્િમાંતાતિ જ ક્ષણાજયા 1 

સજળ સ્સ્વા પ્ર 
કક સસ્મિત કોઈજ મા રદ્ 

પ્રત શુધાતુર્લ્ય સ્ત્ર 4 

આ વસ શિસસ્વિત્જરં દફસ રણા 
સન્યવર-જઝલળ્ારિનાંવને શાર મષિસાતિ 

ક તતત-) સરળ જત ૨ર સિંહને ટરને વચે, 
રૂફ સુ યાસ્સ્નેવિચક્ષગે: ચ્ચ ડ્રોન ॥ ચય તત્ 

તુ દુરવ વદ્નિજર ઝતુ જવતાતટર્ ક્ત 

(શ) કિંચિત્ રિ પત્તર (મજસિ) ॥ 
જમણુઃ પડખાની ગાંઠ વગેરેનાં માંસેને 

લોઢાના સોચામાં પરોવી ધી તથા લૂષ્ઠ નાખી 
નિધરમ અગ્નિમાં પકાવાય, એટલે તેને પાફકિયા 
જાણુનાર સુરુષા ચૂડ્યપ માંસ કહે છે. એ માંસ 

અમત નેવું હોઈ સ્ૃચિકારક, અસિને પ્રદીપ 
કરનાર, હલકું, કક્ તચા વાયુને હરનાર અને 
અળ આષનાર છે, છતાં કાઈક પિત્ત કરનાર 
પણુ છે. ૧૬;,૧૪ 

૧. સૂઝે ચુત નાળ શ્સ્યમૂ-વ્તો ખાદ વ્ત્- 
સેયામાં પરોવી પકવેવુ' માંસ ચહ્વ ઝરેડાવ છે 

શુ'ગાટક માંસ પકવવાનાં રીત 
સુર્રમાંણ લનઝ્સ તં સ્યેર્િતિ ઝર 1 
₹વકરિર્યુનવળમસ્નાનજલયુતથ પ ક મ 
વસાગ્રીર્્પાન્યાજતિમ્વૂરસલમન્વિલમ્ 
ઘુતતે તૂમન્યેતઝ્જે તાલ શસાટસન્યફા શય ॥ 

અન્કય:-ઇટ્તાત સનટરથ અઇ ગણે લર્તિ 
જરિફ્ઝુક્વઝમરિિટ્#૪્ શ્ઝઝરસ્ણન્નસ- 
નિત્વૂરતતનસ્ઝિત (ફૃત્તા) મુમન્ષે ઘૃત ઝટ દત મસ 
શજ્ાટસ્ત ઝચ્તલ ॥ 

સુદ્ધ માંસ ઝીજું કાપી પાણીમાં પકા- 
વવુ; પછી તેમાં લજિગ, હિંગ, લૂભૂ, મરી, 
આડુ, એલચી; જીરું; ધાણા તઘા લીંબુનો 
રસ નાખી સુગ'ધી ઘીમાં પકાવડું, એટલે તે 
માંસ શૂંગાઢકપ ફહેવાય છે. ૧૮,૧૯ 

૧. ર-ત્રાપાન્યઝ્ અટસિ સર્વવરનનાસેગુ,અટ ૨ શન 
જસન્રજ, તતઃ વરીયા ₹દ-વધાં રાધેલાં માંસોમાં 
જે મુખ્ય તથા ત્રેઇ ગણાય છે, તેથી નાંગાટક 
કહેવાતું રાધેલું માસ. ક 

સૂુંગાટક માંસના ગુણેા 

હાક, ર મુજ કર્ય ટણ વર્ ગુહ ? 
વાતવિત્તટ્રં વૃષ જને વીર્યવર્ષનન્ ॥ ૨૦॥ 

અન્નવ-રાટજે નાસ ચ્ચ્વં મૃદ્બ વસર્ત મુહ 
વાતિષિત્તટદ વૃઘ્ર અજ વોવગપત (સવિ) પ 

ચુંગાટક સાંસ રુચિકારક, સુછિ આપ- 
નાર, બળ આપનાર, ભારે, વાયુ તથા પિત્તને 
હરનાર, મૈથુનશક્તિને વધાજનાર, કફને તોડ- 
નાર્ અને વીર્યને વધારનાર છે. ૨.૦ 

સંધેલદ પાસના રસના ગુહેદ 
૨૦૧: ઘઘત્યાલક્ષવાપઃ ! 

ત્રીખસો વાતપિત્તતતઃ ક્ષીનાતામસ્પસ્સસાન્ 1૨૬ 
સમિરશસલનવીનોં ઝરામાં પરિતિરસિન 
સ્સૃત્યોઝોવલ્ટટીનાનાં સ્વચ્સીનક્ 
શ્ાસ્થકે સ્તરીનાનાં  સનાસુગાનનાચિસા 1૨૨ 
પ્રસાસતર જાયા? સન્તિ થર્યો માંસલમ્મવાઃ 1 

મવા માત્ર કટા? ॥૨ર॥ 



મૃતાન્નવગર ૩૨૩ 

શન્યચ.-સિટ્ન(૧તઃ ફર, પ્રોનન: વાત કિતક 
શ્રતભાલકષયાવણૂ: ( ગષ્તિ, તવા ૫) ધીળાતામ્ યલ 
સતતા વિષ્ઝિટિમલન્યીનાં ઈર્ર્ક્િનાં ઇૃત્યોગોવઝન 

ફીતાનો ગ્યર્લીનશતોરાં શરીનાનાં દણ્યાયુ શરળાિના 
શુ્ધાનાં શદ્યત॥ ( શાલેવ ) માતલન્મવાઃ વર્વ, તરરા 
થિત: ઉસ, (જુ) કત્યવિત્તાભીત' ગયા અઝ ન 
પ્રરીર્તિતા ॥ 

પકાવેલા માંસનો રસ રુશ્રિકારક, તૃતિ 
આપનાર, વાયુ તથા પિત્તને હણુનાર અને 
શ્રમ, શ્વાસ તથા ક્ષયને મઢાડનાર છે; તેમજ 
ક્ષીણુ થયેલા, અલ્પ વીર્યીવાળા,વી'ખાઈ ગચેલપ 
તથા ભાગેલા સાંધાવાળા, ચરીરની સફાઈ ને 
ઇચ્છનારા, સ્મૃતિ વગરના, એ।જ તથા બળ* 
વગરના, તાવથી ક્ષીણુ થચેલા, છાતીમા ક્ષત 
વાળા, સ્વરભ'ગ થચેલા, નેત્રની શક્તિને 
ઈચ્છનારા, આયુષની સ્થિતિને ઈચ્છનારા, 
કાનની શક્તિને ઈચ્છનારા તથા સ્વસ્થ શર્ીર 
વાળાઓને પણુ માંસનો એ રસ હિતકારી છે. 
શાઓમાં માંસ સ'ભધી ઘણા પ્રકારો કહેલા 
છે; પરતુ તે પ્રકારો સંથત્ુ લ બપ્ણ થવાની 
ખીકથી મે' અહીં કહ્યા નથી, ૨૧-૨૩ 

શાક પકાવવાની રીત 
શિર્છુગીચ્યુતે તે શિષગ્છાયુ સુલાષ્સતન્ 1 
સ્વને જિ સિર સિસ્યજ શિષેત્ | 
તેય સર્યશાજાતાં સાપને ડમસિસો વિષિઃ 1૨૩ 

શન્યચ“-દિકુગીર્યુત લજન ગુજગ્ટત ર૧ ક્તિિત્, 

(લતઃ તસ્તિત)  સ્દ્િ (સતિ) છવળન્ અ્કસૂર્ળાટિ 

દર અ (તત્ર) ક્તિત્ | ૬તિ લરવશારાના સાગ્મે 

જત વિધિ: અમિહિત” ॥ 
ડિ'ગ તથા જીચ સાથે વઘાર સાટેતા તેલ મા 

સારી રીતે સમારેલુ' શાક નાખવું. તે પાકી 
શહ્યા પછી તેમા લૂણ, ખાટા ચૂણું વગેરે 
તથા હિ'ગનું પાણી નાખવુ' આમ સવળાં 

શાકે રાધવાને। આવો! જ પ્રકાર કહેલ છે.૨૪ 
સ'ડ બતાવવાની રીત 

સમિતાં સ્ર્ચેરાગ્યેઝજનષે ૪ અત્યત! 
કા સાડ ઝાર સ િતિસીર્લકારણ 

ન્ગઞચિત્વા (લિતાપાજે હ સર 
અવ પારઃ લલિત સળ્ડ સ્ત્યમિપીયતે ॥ ર૬ ॥ 

ઝાસ્વગ.-વમિતાત્ આગ્વેર સર્સવેર ચ ગરેન શ્રષિ 

સનચત્, તક્યા- છુ વરિશ્ાં સતા શષિષિ જીરા વચેત્॥ 
તા ચ ણ્તાળમગમરીચાસિ: અમત સિતાવાજે 
સતચિત્તા સુત્ર | ગવ સત્તિટઃ ત્રત્ન૯ અર: રતિ 

| ચામિધોયતે ॥ 

પરસુદીને ઘીથી તથા પાણીથી પણુ ટ્ર પવી; 
| પછી તેની વડીઓ કરી ઘીમા આકરી પકા* 

વવી; પછી એલચી, લવિગ, ભીમસેની ખરાસ, 
કપૂર તથા મરી આહિં જેમાં નાખેલા હોય 
એવા સાકરના પાકમાં (ચાસણીમાં) તે વડીએ। 
ને બોળીને કાઢી લેવી, (એને મંડ કહે છે.) 

| મ'ડના ગુજ 

મ”્ડુસ્તુ જંહળો વનો વસ્વઃ ભુત્વુસે સુર ! 
વિસ્તાનતિઝઇસે સો ટ્ીત્ાશ્નીતા બુવૂઝિતઃ 1૨૭ 
સિતારકસસવિતિસિતા અવર ડવ ચે। 
પ્રજા સતતા તસ્યાસ્સેડવિ સેસયનુળાઃ સ્ણતાઃ ॥ 

ઞત્તવ,-૧”૪, છુ ૩ટ્ળ. ખ્ય: વસ્જ ૬મયુરે 
ગુહ. પિત્તાનિસ્ટર: શ્સ્ત વીધ્તાધીનાં ગુવૂગિત (મતિ) ॥ 
લસિતાસજરાર્લાવસિસિતા વરે સવિ સે પ્રય: ચેત (તાલે 
૩) તે લવિ અસુના તુલ્ય: (સનત ) તહ્યુળા' શતા ॥ 

તે મ'ડપ સુછિ આપનાર, મૈથુનશક્તિને 
વધારનાર, બળ આપનાર, ધણુ મધુર, ભારે, 

પિત્ત તથા વાયુને હરનાર, રુચિકારક અને 
પ્રદીતત અસિવાળાઓ માટે સારા છે, મેદાનો 

લે1૮, સાકર અને ઘીથી ખનાવવામાં આવતા 
બીન પકાર પણુ ને (શાઅમા કહ્યા) હોય 

તો તેએ પણુ આ પ્રકાર જેવા જ છે અને 
શુણોમા પણુ એવા જ છે. ૨૭,૨૮ 

૧ શળ્્ગતિ-મૂતમતિ વરીદ મક્ત સત્ વરૃન- 
ત્તાસ્ઝિિટશુળગુસાત્વત્, સારે મૂવાગાય-વગાયમ-પૌજિક 
આદિ ઉત્તમ ગુણાયી યુક્ત હોવાને લીધે જે 
ખાધાથી શરીરને સુરોભિત બનાવે છે, તે પકવાન્ન- 
મડ કડેવાય છે. 
સ'પાવ ખનાવવાની રીત અને તેના ગુણ 

ઘર્ષસ્વઃ મત છૂતમાિતાઃ 1 
ટ  સસ્રાસસમિસમરતાઃ ॥૨૨॥ 

તત્ર સૂરજ શિચરેનાનવસૂતસ્પિનિ ર1 
સાજ સવર કાકા રૂ૦॥ 
છુતાત્ઝસમિતા બુઇસેસિતિિ રિસ તતઃ 1 
તસ્વાન્ત.જૂરળ તસ્ય ઝુર્વાન્નુદ્રાં સાં તુવીઃ । 

સાપાવે ત્રનુરે સૉ તુ જુવસેસિયુનો ગતઃ ॥ ર૬ ॥ 



૩ર ભાવપત્રક 1શ-નિઘ'કુ 

પ્રસ કાડ તત્વાજ શનિ તઃ 
૪૪ ૪સ્વ ઉત સેવઃ લસ્તાવોડનિ સુહાઝસેઃ રર 

અતમ,-મ૩૦ળમિ3નિસિ; વજરલ: જામાનિતાઃ 
યભત, જા. ઇર્સદે0મિ, ડ્રિપ (હોના. )॥ 
પત્ર જૂઈત્ર શેમ છૂઝકરઝમનિ નાહક કરવૂટ 
ચ ગઆલોગાજ ડિવે1॥ 01: છાપતા વરતરિદા 
રચિત ( ઝિગિઉ), તલ અનલ. તલ ( રવયુજવૃનદર ) 
યૂળ ચરી, શા, લા (અ) સુકા (કર્સદ); 
ન્ન: તેમ 3/ છુ કુર જજ ૦૬૨ ઝર કદાઇ 
કપા સયા દ્તિ પીત ; લમ્વા1ઃ અવિ ગતે” સેન્ડ” 
૬૦ શલ. 3ત* રેચ ॥ 

સેહાના લોટને વીતુ' મોણુ દઈ પાપડી 
ખનાવી ઘીમા તોને ફૂટવી; તેને ચાળી નાપ્યા 
પછી શુદ્ધ ચાકરત' બૂરું તેમાં ચાળો ચોળીને 

લેળવવુ”; એ ભૂકામા પુષ્કળ એલચી, લવિ'ગ, * 
મરી, ઢોપરું, ભીમસેની કપૂર અને ચારાખીનાં 
ખીજ નાખવાં. પછી ધીંતા સોણુવાળી સજાની 
નડી રોટલી કરી તેની અ'દર પેલા ચૂ્ણતુ' 
પૃરણુ ભરી દહ રીતે મોડુ બ'ધ કરી દેવુ. 
એ રોટલીને સમજુ માલુસે ઝાઝા ઘીમા 
પકાવવી; એટલે તે સપાવપ થાય છે, એમ 
પાકશાઓઓએ કઘું છે આ સ'પાવના ગુભ્ાને 
લોકાએ મડકના જેવા જ ત્તણુવા. ૨૯-૩૨ 

૬. સમ્યક્ વૃત્ત રસિન મદિતન જરીદ ર્ટ્ળરરારિ- 

મુળગુઅતતાત્ , અપૂઝરાત્ પૂજ ૧૩ન-સતયહ્ાત્ વરસ પગ્- 
પોણિક આરદ ગુણોથી યુક્ત ડોવાતે લીધે જે ખાષાથી 
શરીર બરાગર પવિત્ર ગેટલે ભરાવદાર થઈ તેજબ્ની 
બને છે, તેયો સ'પાવ કડેડાતુ પડવાન્ન. 

કપર્તાલી બનાવવાની રીત અને તેના ગુણો 
શુતાલ્તવા સમિતવા સ્વ રુસ્વા વું તતઃ । 
જવજ્ોવળજપૂસ્ગુતયા પસવાડન્વતન્॥ રરા 1 
ઘચત્રાગ્યેસ સિર જેવા વ્તૂડ્નાસિિસા 1 
સન્વાવતરી દોથા સુને: જવૂત્તાસ્ક૩ઝ 1 રૂઇ॥ 

અન્યન -શુતાગતાં સથિતયા બત્તવળરજઝુલથા 
તિતથા અચ્વિત છમ્ય પુટ રસ્તા માગ્યન વચત્, ણણ 
સિક્ના મપૂ'નારિન સોચા, (રત) અરસા ગુધ. 
સવાતસદી સેવા ॥ 

ઘીના મોખુવાળા મે'દામાં લવિંગ, મરી 
અને ભીમસેની ખરાસવાળી સાકર ભેળવી 

તેતુ' લાણુ' નાળ કરી ઘોમાં પકાવવુ, એટલે 

1 તે વૈયાર થયેલી ક્ઝરનાલિકા સમજવી, એ 
ક્ૂરનાતિકાપમાં સ“પાવતા જેવા જ ચુળે્ા 
બળવા, ૩૩,૩૪ 

૧. સાશ્ર-ના ઇદ ક અદ્શ-“તળ દિ 
ટતૌ' દ્વિ રઝ, “હર ,' દર્, 81 ઇમ-ગણિદ, 
પજયુવ નડિત છઈર- જેનો આકાર નામ 
“થરા એવી તળ જેવેડ શેવ છે અતે મૃખ્વતે 
મસાલામાં બીનરશેની કપૃર જેમાં વધારે રાય છે, 
ચવી મેશાની એક પડવાલની વાતી કયૂરનાલિકા 

! કવવ «૮. 

* “ટેતિકા *ધવા સૂતરફેણી બતાવવાની 
પુ રીત અતે તેતા ગળુ 
! લમિતતાવ/ જુનાશવાવ/ વલીરીવાઃ લમાત્સ્ત્। 
તાસ્તુ લવ્વિઇલા ટીવાઃ પીડસ્વોવરિ ધાવ્વેસ્ ॥ 
ઘેચેઝેણનેનેતા ચસ વટી મગેત્ા 

1 તત્ર તાં તુ હણત્ામેવ વસવેસ્॥ ૨૬ ॥ 
| વતસ્ત કેયર: ટડ ચ ઇવન 
' શાજ્નિઝ છત તાવ મિત્રિત લટક વહેત્ ॥ રહ ॥ 
તતઃ લતત્વ તહોપ્ત વિત્ીન પૂજ ૬૭ 1 
થુતત્તાં વેછવછોવીં થતા સ્માન્તળ્ટતારતિઃ 1૨૮ 

, વલસ્તાં તુવચત્રાન્ય મવેનુશ્ વર? સ્જુટાઃ 1 
| અમન્વવ રારા તસૂઝતમાચરલૂ ॥ રૂ%॥ 
| સિરતા જાનિતનાત્ી સેળ્ઝોન લમા સળ: 
તતઃ વિસત નિસવોડ્વનુરાટતઃ ॥ ૪૦ [0 

કન્યય -જતાસાયાં સસિલા ત રીપ વવી સમાવતા, 
તા. તુ જગ્ય રિ સવહત કર્તા પાર્ ॥ 
તત* વના છૂ પેરે મવત્ (જય) પણ કત્તત 

[ વેઝ, તત તાત સત્ત છા ઇુરિજવ જપત્, ॥ 
| સવ: મૂય" છુ ચવ, શટ#ન ગ એન્ | શાશન 
વૃત તોય મિન્તિ (કરત ૧૬) શટર વસેત્॥ 

સ્ત ૪ જવર કાવી વિવવીત, તાં સ્્ૉષ્જ્રી વુન: 

સ્થા સન્ડ્તરસિઃ છત (તથા ) વેર્મેત્॥ વસ તાન્ 

માગ્વ 5૬૩૮, છુત્ર ડટા: 5 ગતગુ', યુચન્યવા 
! જસત તટૃઝનમ થાપર છર કિટ જનિસનાઝી 
! (૧૦૧૧), ગૈ. ગળરરઝ લના (મતિ), દય તતઃ 
| કપ «વ (્યા૬), અથ વિત્ેવ સયુકારૃત” ॥ 

ઘીના સોણુવાળા ચેટાની લાબી લાંબી 
વાટે બનાવો તેઓને લાકડાની આડણી પર 
પાસેપાસે લાંબી મૃકવી. અને તેઓમાંથી એક 
ચાપડી થાય એમ વેલણથી વણુવી. પછી 
છરી વડે એ પાપડીને ભેગી રહે તે રીતે «* 



૨. ફૂતાન્નવગ ૩૨૫ 

કાપવી, તેને પાછી વણીને તેના પર સટમામણુ 
ચોાપડવુ ચાખાને। લોટ, ધી અને પાણી ભેગા 
કરાય તેને સમામણુ કહે છે પડી તેને વીટીને 
જુદા જુદ્દા લૂગ્મા કરીનાખવા તે લૂઆને પાછા 
વણીગોાળ શટલી ખનાવી તેને ધીમા પકાવવી, 
એઢને ન્ુદ્ધા જીતા પડ થાય છે, એ પડોને 

સુગધવાળી સાહરની નાસચી ચડાવવી અદ 
પ્રમાણે બનેલી તે ફેનિકા કહેવાય છે તેમા 
પણુ મડેકના જેવા જ ચુણ હોય છે, તોપણુ 
તે કાઈક હલકી થાય છે, એટવે1 તક્ાવત છે 

૧ જત-વતારદ અસિ મલ્યા - સત ર્સિટનો 
દૂતિટત્ ટસ્સેક ચ, થત ક્ત ચ-જેતેો આકાર 
ફ્ીણુ જેવો હોય છ તેથી ”નિકા-“ણી નામનુ પકવાન 
સુવાળી ખતાતનાના રીત અને તના ઝુણા 

્ાન્નતાથા ઘુતાસ્છાવા હળવી સત્યા સ વેછઠડસેત્ । 
આન્યે તા મસચોત્લિજા શજીછી પ] 

અ-વચ -શૃતાષાચા લમિત્તિયા કાપતી રસ્તા ચ 

વેઇ્તત્, ઘષ ગાગ્ય સિટ્ટા મગયત્, (ર૫) શજી 
(જયત) પાનિજાગુળા (સ્ત) ॥ 

ઘીના મોણુવાળા મેદાના લૂઆ કરી 
તેઓને વેલણથી વણુવા અને ધીમા પકાવવા 
એટવે તે શષ્કુતીપ્-સ્૩ુવાળી કહેવાય છે એ 
સુવાળીમા ફેનિકાના જેવા જ ગુણે! હૈય છે 

૧ શતિ હિનસ્તિ વિત્તત્ અનિક શાજિ શવ 1ટિંણા 
ચાળૂ-ઝુઝ્સ્ ત્રત્રર રાર મૌસટિત્યાટ રીવ-ઝે 
પિત્તનો તથા વાયુનો નાશ કરે છ તથી શષ્કુલી- 
સુવાળી 

સેવના લાડુ ખનાનવાની રીત «મને તેના ગુપ્ા 
ઘુતાજયા લમિતયા જીતવા સગાળિ તાનિ છુ। 
તિવુનો બર્ગચેકાગ્મે લળ્ઝવાજ શોઝચેત્ ॥ 
સુરેનમોર્જાન્ જુર્યાલ્ તે સુગેમેળ્ડજા યશ ॥૪૨॥ 

અન્્તથ"-સિવુળ પૃતાવ્યયા સમિત વૂતતાળિ સ્ૃત્વા 
તાનિ જતુ સાઝ્ય મવપત્ યુઝન સમ્ડવારન ચાગયત્ 

મોર્યાન્ (ચ) ત ગુળ ચયા સ9-૨1 (સત્ર શુ )॥ 
ચતુર માણસે ઘીવાળી પરસુટીની સેવ 

ખનાવી તેને ઘીમા પકાવવી અને સાકરની ચોગ્ય 
ચાસણીમાં નાખવી, પઢી તેના મેઇદક*-લાડુ 
વાળવા, તે સેવના લાડું કહેવાય છે, એ લાડુમા 
સડકના જેવા જ ગુણ હોય છે ૪૨ 

૧ મૌસ્યસ્સિ તનાસા સિત્ત મેકષળાત્ સ્તાણન 

યુરળત્ાવિયુમનાષિ ચુર્ર્વે ળિગન્સાત્ષ્યુઝ-જે ખાવાથી 
ર્તાઢ વડે તથા પૌદ્િડપણુ આદિ ગુણો વડે લોકોના 
ચિત્તતે આનદ પમાડે છે, તેડી મેો!૮ક-લાડૃ 

સ્ોતીચૂરના લાડુ બનાવવાની રીત 
મુદ્નાના ઘૂમી સમ્ય ઘોનએેસિ્મહાડન્યુના 
જટાફ્સ્ય ઘુતસ્મોરધ્ને સર્સર સ્થાવચેસત ॥૪ર્ | 
ઘૂમી તુ દ્ર્વીમૂતા પ્રક્તિપજ્ ઇરસસેવરિ । 
પતસ્તિ વિન્ટ્વલ્તતાસાન છુવન્ સુરત્ ॥ 
સિતાપાુત સયોગ્ય ઝુયટ્સ્તેન માર્કના 

અત્ય -સુદ્માના ધૂસી નિમ કમ્યુમા સમ્ય પેસ 
સત્ તત જયારલ્ય ણતલ્ય આર્મ જન સ્થાવચત્ દરથી 
મૂતા ઘૂમી છુ જતરવરિ સાવચેત તણાવ (ચે) 
વિ-ન્વ પતસ્તિ લાન સુવ્વવાજ સસુર્રેત્ સિતાષાવેન 
સયાગ્ય દૃદ્યન મોર્જાન્ છુથત્ ॥ 

સગની છડેની દાળના લોટને નિમળ 
પાણીમા સારી રીતે ઘાળવો પછી કડાયાના 
ઘીની ઉપર ઝારા મૂકી તે ઘોળેલા રસને ઝારા 
ઉપર નાખવો ઝારામાથી જે ટીપા પડે તે 
સારી પેઠે પાકી જાય એટલે તેને કાઢી લેવા 
અને સાકરની ચાસણીમાં ના'મી હાય વડે 
લાડુ વાળવા ૪૩૪૪ 

શોાતીસર લાડના ગુણે 
છુર્માટી ત્રિટ્ોજણ સગું સીતો સચિત્ર | 
સત્રુત્નો ઝ્નચ્છટૂસ્યસ્સર્ષનો સ્તુક્મોવ્ષ્ઠ ॥ ૪૫ ॥ 

અવય યુવૂમમોર્જ છઘુ માટા ગિરોવપ્ ત્ાથુ 
શીત રચિત ચટ્યુષ્ય ઝવર્કૃત્વલ્ય સર્વ ( મયતિ) ॥ 

એ સુદ્ગમે દ૦૫-મગના લાડું હતકા, ઝાડા 
ને શકનાર, ગણે રોવને મટાડનાર સ્વાદિઇ, 
ટાઢા, રુચિ ઉષજવનાર, નેતને હિતકારી, તાવને 

મટાડનાર, ખળ આપનાર અને વૃસ્તિકારક છે 
૧ સુઢ્યાનાં ત] સુઢ્મમોવજા , અથવા મુવ 

માના શ્રૂધી તસ્ત સોર સુવ્યપૂનમાષયા -મગના 
લાડુ અથવા મગની છડીદાળતા તોના લાડુ તે 
મોતીચૂર્ નાડ 
બુ ટીનદ લાડુની બનાવટ અને તેના ગુપા 
પ્વમેઘ પ્રઝારેળ જર્ચા વેરાનમોવ્વા 1 
જે વસ્યા «ઘવ શીત જિચિદ્ાતજ્વલ્ત 0 
વિ્ત્સ્મના ઝ્વચ્ત્ાશ્ય વિત્તરજજાપરણા ॥9૬॥ 

અન્વય "મ્ ઇવ ત્રવારેળ વેરાનનોરજા વર્ષા ત 
થ્યા કવ કીતા વિચિવ્ વાતર વિજમ્ગિન લયા 
ઝ્તરવ્રા ચ પિત્તત્તજજાવર ( મવસ્તિ ) ॥ 



૩૬ ભ્રાવપ્રકાશા-નિધ”ટુ 

સોતીચૂરના લાડુની પેડે જ ચણાના વેસણુ- 
ના લાડું કરવા, તે વેશનમોદકપ-ખુ'દીના લાડુ 
કહેવાય છે. બુ'દીના લાડું બળ આપનાર, 
હુક્કા, ટાઢા, કાંઈક વાચું કરનાર, મળને 
રોકનાર, તાવને મટાડનાર અને પિત્ત, લોહીનો 
બગાડ તથા કક્નેો નાશ કરનાર છે. ૪૬ 

૧, વશનદ-જક્ગુસરિતિગળ છાઝીવૂઝદ મહર 
વૈરનથોજ્ ચણાની છડીદાળને લોટ તે વેશન 
અને તેના લાફ, તે વેશનમેદ૬-ઝુદીતા લાડુ. 

દુગ્ધકૃપિકા બતાવવાની ર્ીત અતે તેના ગુણો 

લખ્ઝુજસૂર્ગગિમિષ્રિત્ઇ-નછક્રીરેળ સાન્દ્રવિણેત । 

વૂળમનેતાત્, દાવ વત, 'ર:'-દ્તિ (થડ, વર- 
જેતા મધ્વલાગ ડોરીતે તેમા ધાક દૂધ ભરવામાં 
આવે છે, તેથી દૂધતી «ણે ફૂઈ અમવા શીશી 
હેય તેવી જપ્યાય છે, તેથી દુગ્ધદ્ષિકા ક ટેડાતુ' એક 
પકવાન્ન, 

| જલેબી બનાવવાની રીત અતે તેતા ગુણે 
નૂતન ઘટ્તનીજ તજાન્તઃ જીરાનો સન / 
ઘ્રશ્યાયવર્તાળત રન્ાલ્જન તરુવપેત્ ॥ હ ॥ 
ન્વિવસ્યાં લામિતાં તત વસ 4 
બનવ સ ઘોઈવિત્યા ઘરે ક્ષિવેત્॥ષર॥ 

સતપ સ્ચાપવેત્તાવચાવધાતિ તરન્ઝતાથ્ ! 
સયસ્તતતશ્રિયત્વાગે સરિછિત્ માગને ત તત્ ધર્ 

રટણૂપિયન વિદ્ષ્યાસ, તાં અ પચસ્પિત્ા સહ્યા વસ્ત્રિસ્ય વાસ્ત્ાસ્જ તત્લસતે જતે સ્વેત । 
લ તાં વ્તેત્તિમપ્યાં, ઘતપયલા પૂર્ણમર્મો અ | | પુત બુતસ્તતા તત્વ 

લભણસે વશ્વવનનાં ચ ૪૮॥ | લાં સુત વૃતાશ્રીત્વ સતાવાર નુ જા 

યુષ્યા શ્ીતા સુરવી, શસ ગણી આ્સ્વા । 
વિર્ધાતિ જયપુર, ટિ કજૂજાર્નીભુસિર્જ્॥ 

અમ્વચ -સમુકવૂનિમિષિતનટસીેળ સાન્દ્રપિકેન 
રજદષિમા વિદ્દષ્યાત્, છો ૨ સવ સત્ય વચે ॥ 
અવ જૌલિમપ્યા ઘનપચણા જ વૂતમમી સટલસુટ્રિતતયના 
તાણત ચ ૧તતવવ્તા તા જુશઝ ચજસઝાસિત ચતિવાળુ- 
સન્ડયજ સ્તવન અથ તા ડુશ્ધજૂવિરા મત્તા વિત્ત- 
ન્િકાવદ્રા અધિ ત વષય જીસા છકી છુઝરરી કદની શષ્યા ? 
(તી) જાયવુછિ ગુચિર જૂણણારિની (૫) રર વિજ્ધાતિ ॥ 

ડ્રધ તીકળી ન જાય તે સાટે ઘાટા 
લોટમાં ચે]ખાનો લોટ મેળવી તેની દઢ કૂપી 
ખઅૂનાવીને તેને ઘીમા સારી રીતે પકાવવી; 
પછી તેતે! વચલો! ભાગ કેરી તેમાં ડ્ધનો 
રડું ભરી સટામણુથી મોડું બધ કરી તપૅલા 
ઘીમાં પકાવવી. મોડું પાકી જાય ત્યારે નિસુલુ 

માણુસે તેને કપૂરથી સુત્રધી કરેલી આં જ 
ઘોળી ખાંડની ચાસણીમાં બોળવી. આમ 
દુ:્ધકૂપિકાપ થાય છે. ડુગ્ધકૂપિકા બળ આપ 
નાર, પિત્ત તથા વાયુને હણુનાર, કાસનાતે 
વધારતાર, ટાહી, શારે, વીર્ચતે વધારનાર, 

ધાતુઓને પણુ વધારનાર અને રુચિકારક 
હોઈ કાયાને સુષ્ઠ ફરે છે અને દિને લાંખા 
કાળ સુધી દ્ર પહેસંચનારી કરે છે. ૪છ-૫૦ 

વ- ચુસ્ત જવી સ ચરે ઘ્ત્ત્યણા 

ઝવિવાળરણળ્વાર, ભપચેત્તવેશ્વાસિતે જીક: । 

અલજુમ્ધજ્ન્વિજા સા; વસ્યા થા પિજાસિજપ સાજા છના છુળ્ઝુસિની તાત 
પાતર 

કિયાં 

જપૂતર્િમન્ય અ આાપચિતોસ્તતતઃ ॥ કય ॥ા 

ઝા નકક કના 
અન્કજ-ગુરક. સન નૂતન ઘત્ આનીથ સદ 

અન્ત. ત્રહ્યાષજર્નિાબત ઝર્રેન ટ્ષ્તા કબે્વચત્ ॥ વત 
ઘરે હિલા શતિતામ્ થવ્ઝ વ્રહ્વતનિત રથિ અર્ષ- 
મત ચ પતત ઘૉળચિત્યા ક્ષિપેત્ ॥ તત" તર ગાવત, 
અગત ચાતિ લાવત્ આતપે રાવે, તત્ સુ ભસ્ટિટે 
વાતે માગને 4ક્િષેત્॥ વરિત્રાન્ય વરિત્રાશ્ય ચતળે 
પૂત સત્ ક્િવત્, વુત વુત. સરસ મત્ત 

| વિદ્ષ્યાત ॥ મુવક્તાં તાં જાત નીત્તા તુટે ૨ 
સપૂજરિવિગન્યે શિતાવાજું ત્વચા તત. ઝટ ॥ 

| છા ગુજ્ઝસિની નાન્ના યુરિશ્સ્તિસતપ્રરા પાતુરટ્િમ્ઉ 
યૃષ્યા રયા ચ કિત્રતવેનો (મતિ) ॥ 

સંધવામાં કુશળતાવાળા માણુસે નવે 
ઘડો લાવી તેની અદર અત્રીસ રૃપિયાભાર 
ખાડં દહી' થાંપડવું, પછી એડસે। અઠ્યાવીર 
રૂપિયાભાર સે દો, ચાસડ રૂપિયાભાર ખાટુ દહી 
અતે અરધો વાટકો ધી ધાળીને પેલા ઘડામાં 
નાખી કૂટફદીને ખાટો આથો આવતા સધી 
તેને તડકામાં મૂકી રાખવું, પછી એ આથાને 
નીચે કાણાવાળા વાસણુમાં તાખી ફેરવી 
ફેરવીને તપાવેલા ઘીમાં નાખવો, આમ વાર- 
વાર ફેરવી મ'ડલ જેવી પાળ આકૃતિ બનાવવી, 

એ સારી રીતે પાકી જવ ત્યારે ઘીમાંથી 
કાઢી લઈ કપૂર આદિથી સુગધી કરેલી 



ફૃતાન્નવગ ૩૨૭ 

સાકરની પાતળી ચાસણીમાં નાખીને કાઢી 
લેવી, એટલે તે જુડલિનીપ-જલેબી થઈ કહે 
વાય છે. જલેબી સુષ્ટિકારક, કાતિ આપનાર, 
બળ દેનાર, ધાતુની ૬ૃદ્ધિ કરનાર, સૈથુન 
શક્તિને વધારનાર, રુચિડારક અને તરત તૃત્તિ 
આપનાર હોય છે, ૫૧-૫૬ 

૧. ઝુમઝક-સત્રાસદ અસ્તિ સહ્યા -“ રત ર્તિ '- 
દૂસિ દન, ગાન્સત્ાય્ રીર-જેનો આકાર ડૃડળ જેવો 
ગાળ ડોય છે, તે કુડાલિની કડેનાતુ પકનાલ-જલેશી 

"પાછળથી પીરસવાના 'પદાથો 

શ્રીખ'ડ ફે ગીખ'ડ બતાવવાની રીત 
માજ માણિવસમ્ઝમમ્યુસર્સ વ્પ્યા શસ, 
છાષ્રા પ્રસ્યયુમોસ્તિતા ઝસ્તિપરે 

વિગ સિસાસ્ષલ । 
સુમ્વેતાર્ધવરેત જળમયનવસ્યાસ્વાં ર૪ સ્ઞાવચેર્ 
ધાયીસઇવત્ન્ટ્મસ્ચર્યામેશ્ય તતોઝચેત્॥ખખો 

અન્વય -શાથો સપવરેન અ ક્ય 
અમ્ઝમ્ વઘ્યારજ ), તલ્વ* 

ઈક સર્વર (સર્ શષિ ૨) ઇસિવટે 
જિચિત્ ક્રિંત્ ક્ષિવેત્ ( તથ દૂય વૃત્મયનવસ્યાલ્યા ) 
₹૪ જ્ઞાયચત્, (લત ) સત વચોમ્થે છ્ઝાથીગઝવત 
ચન્ટ્તસ્મિ ચોગચત ॥ 

પ્રથમ પાચસેો! ખાર તોળલાભાર ભેસતુ 
દૂધ લઈ તેને અરધો. અર્ધ ખાળી નાખી 
માટીના નવા હાડલાસા તેનુ બસે! છપન્ન તોલા 

શાર દહી જમાવવુ. એ દહી ખાટુ, પાણી 

વગરતુ અને કઠણુ થાય ત્યારે તેને સ્વચ્છ 
હૂગડામાં નાખી તેમા બસે છપન્ત તોલાભાર 
ધ્ોળી સાકર ભેળવવી, તે એવી રીતે કે દહીંમા 

થોડી થોડી સાકર નાખતા જવુ અને સ્૧૨છ 

પાત્રમાં તને ઘાટો રસ લૂગડામાથી ઝરાવતા 

જવુ, પછી એ રસમા એલન્ી, લવિંગ, 

ભીમસેની ગરાસ અને મરી ચોગ્ય અરો 
નાખવા, એટલે તે શ્રીઃખ ડ તૈયાર થાય છે. પછ 

શ્રીખ'ડના ગુણે 

મૌપેન પિયમોઞતેન ક તાસ સસાર અય, 
છોરુોત વ પ્રૉસ્તા સમાસ્વારિતિ 1 
ઘ્ સર સતિ સકેય્યતે િસ્વરા- 
સ્સસ્વ સ્વારતિયીર્યજર્ત્સનર સરયેન્દ્રિવાળા વઝન 

અત્વવ-ર્ચ નાન્ના ₹ા, પુત ત્રિચમોગઝનેત” 
મીનેત સય રગતા (નાહીત્, તરા ૧) થીટળન 
સ્યય પ્રૌત્યા પુ ઘુત ઘતાદ્ાયેતા (અમૂત્) | ણવ 
વલન્તવિતરિતિ ચન નિત્યશ ઘલેવ્યલે, તદ્ય અનિશ 
મસિવોર્યરૃર્ ચવેસ્ત્રિયાળાં (4) વં સ્યાત્ | 

પૂવે ભોજને પર પ્રતિવાળા ભીમસેને 
પોતાના હાથથી આ શ્રીખ ડ ખનાવ્યો હતો 
અને શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને પોતે પ્રેમથી વારવાર 
તેનો સ્વાદ લીધો હતો. જે માણુસ વસત 
ગ્ડતુ વગરના બીજા દિવસે।માં નિત્ય આ 
શ્રોખ'“ડતુ સૈવન ૭ર છે, તેને ડાયમી અતિશય 
વીર્યની વૃદ્ધિ અને સઘળી ઇદ્રિયોતુ ખળ 
પ્રાસ થાય છે. ૫૮ 

શ્રીવ્તે તથા શરિ ચે રવિશ્ઞોવિતા્ઇ, 
ચે ચ વ્રમસવત્તિતાગુચ્તાતિસિશ્રઃ | 

ચે ચ્ાતિ માર્મવસ્સિષળન્ીર્નનાત્રા- 
સ્તેવાતિય વષુતિ વોવળમારી જુર્યાત્ 1૫૨0 
અન્તમ -થ વ્વૌવ્ને તવા જરર ર્વિશોવિતાજા 

(શુ ), ૨ ૨ કમતવનિતાયુતતિસિપ્રા ( મવેયુ », 
અવિ ચ ચ ગામવરિધવળનીનનાત્રા ( મવેયુ ), તેવા 
વધુષિ શ્ય ( રસા) આજી વાપન જુર્યાત્॥ 

જેઓના અગ ગ્રીષ્મ કતુમા અને શરદ 
કતુમાં સૂર્યના તાપથી તપી ગયા હોય, 
જેઓ મદોન્મત્ત આઓએના સભોગથી ખહું 
જ ચાડયા હોય અને જેઓના ગાત્ર સુસાક્રી 
કરતા માર્ગમા ચાલવાથી ઢીલા થઈ ગયા 
હોય તેઓના શરીરમાં આ શ્રીખ ડ તરત પોષણુ 
કરે છે. ૫૯ 

રસાતા ઝા યલ્યા સેચતી વાતપિસાસિતૂ। 
શીપની કદની સ્તિમ્ધા મુસ શિરા સર 
સ્સષિસ તૃષારાઇ વતિર્યાજ સિતાશચેત્ 1૬૦॥ 

અન્વય -રણા્ા રુદઝાવસ્યા સેતી વાતપિત્તગિત્ 
ર્વની રટ્બી હ્િમ્ધા સુરા શિશિર સર (સતી) 
સ્જવિત્ત તૃવાવાર વતિર્યાવ વિનાશયત્ 1] 

રસાલા"-શ્રીખ ૩5 વીર્યને વધારનાર, ખળ 
આપનાર; રુચિકારડ, વાયુ તથા પિત્તને મટાડ 
નાર, અસિને પ્રદીસ કરનાર, પુષ્ટિ આપનાર, 
સ્િગ્ધ, મધુર, ટાઢો, ઝાડો ઉતારનાર અતે રક્ત 
પિત્ત, તરશ, દાહ તથા સળેઅસને મટાડનાર છે. 

૧. આ થીખ-તુ નામ મૂળ ગ્ર યમાં “રસાલા” 



૩૨૮ લાવપ્રકારા-નિઘ*કુ 

છે; તેની વ્યુત્મત્તિ આમ થાવ હ-“રાન્-માપુર્યાદીન્ 
શા-ઉમન્તાન્ ળતિ-માવ્તે, જ લાત્ને-મૂટડિગુગારિ- 

સત્ ૪, થરા બર્મા તરિમિટ ક"યત-મૃત્યત, અ 
મૂવળાશે-કતેશિ ઘર, સહજે મધુરતા આદિ રમોને 
ચોપાગ ધરાવે છે અથરા મયુરતા આદિરમોવડ જે 
શગુગારાય-સુરોભિત કરાય છે, તેથી રસાલા-ધાખડ, 

૨, શ્રિયા -નાોરિલાશ્ણવત્વ' 3”રત્-૪- 
વિમા ૬4 ત્રત્કક્ષકિસિ ધીસન્ઝ્તૂ-મપુરતા આદિ 
સ્વાદ્સપત્તિના «ણે પ્રત્યત અમક ભાગ હોવ 
તેવો હોય છે, તેવા લાખડ-પ્રાફત-શીખડ 

સાકરના શરખતની ખતાવક અને તેના ગુણે 
સ્તતેન ક્તીતલતેગ ઘોજિતા ગુસ્સા । 
વ્તાજવસરવૂલ્માતિયેશ્ર લમન્વિતા ॥ ૬૬ 
શ્ષઝેસેવ્જનાન્ના તત્પર વિવુવાં તુ 1 
જ્ષકસેર્જતાવ્યાત ઇઝ શિર સરન્ 1 ૬૨॥ 
વસ્ત અ જજ સ્તાજુ વાતપિત્તપ્રનારાનન્ 1 
સૂસમસ્ઝારિતુવાવાસર્વરરાન્િજર પરન્ ॥૬ર॥ 

શત્તવ -શીતરુત છર ગેન ઘોષિત ચ છ્રા- 

છત ભ(મરિસે સમન્વિત ઇશા શમરોટ્વનાત્રા 
જિયા સુત તત્ પસિર્ત્ 1 શકતે છઝડ શિસિર્ 
સર્ વલ્ય દત્ત %ઘુ સ્તાકું (૧) વાતવિત્તત્રળારન 

૧ર મૂર્ણન્ઇહ્તિવાદ્ાટ્વરસાસ્તિવરત્ આહ્યાતથ્ ॥ 
ટાહા પાણીમાં જ ધોળી સાકરને ઘોળી તેમાં 

એલન્ી, લવિગ, ભીંમસેની બરાસ તથા મરી 

નાખવા, એટલે તે સર્કરાદકપ-સાકરતુ' શરબત 

એ નામે વિદ્વાનોના મોઢે પ્રસિદ્ધ થયેલ છે. 

સાકરતુ' શરબત વીષ*ને વધારનાર, ઢાડું, ઝાડો 

ઉતારનાર, બળ આપનાર, રુચિકારક, હલકું, 

સધુર અતે વાચું, પિત્ત, મૂર્છા, ઊલટી, તરશ, 

દાહ તથા તાવને શાંત કરનાર છે. ૬૧-૬૩ 

૧, શર્વત્યા મિપ્રજૂ ૪૨%-રદક્ઝવ્-શાસ્યન્- 

સાકર તથા એલચી વગેરેથી મિશ્ર કરેલુ શીતળ 

પાણ્ી-શકરાદક અથવા સાકરતુ રાર્સત કડેવાય છે. 

શ્રપાનકેદ અથવા ઉત્તસ પીણાં 

ગદેબાના મૂળનું પ્રપાનક બનાવવાની રીત 

અને તેના ગુણૂા 

આત્મા ઝછે સ્વિત્ર મરત રરવાળિના । 

&સતતાકીયામ્લુલગુરર ઘ્તવૂદ્ઘસ્ત્તિસ્વિસત્ ॥ ૨ 
॥ 

ર્ શ્નેછ મીતલેનેન તયત! 
શ્ષીવ્રસિસ્ટ્રિય્તષળળ્ ॥ ૨ ॥ 

મન્ઝય ગાન શા ત હિ દટજાથિના 

સતત ત્રિતાચીતાવ્યુવ3૧ વપ્ન યાન્વિત ( જ્વિત ) ॥ 
૬% મેઇ કવન મીશકનેત નિર્મિતથ્ ( માસીત્ , લવ) 
મ4. દ્યિરર ચસ્જે શા્રવ્ દૃન્્દ્રિયતવેળત્ (ગરતિ) ॥ 

કાચી કેરી લઈ તને પાણીમાં ખાટી દહ 
હાથધી ચાળી નાખીને તેમાં સાકર, ટાહું 
પાળી, ભીમસેની ખગસ અને મરી નાખવાથી 
તે આંબાનું મ્રપાનક થચુ કહેવાય છે. આ 
પ્રપાનક% ભીમસેને બનાવ્યુ હરત. તે કોઇ છે, 
ખળ આપનાર છે અને ઇદ્રિયોને તરત જ 
તૃત કરનાર છે. ૧,૨ 

૧, ઘીયત રતિ વાતવ્, વ ૧નિ-માચે છર, ક₹- 
દરય જાન વહ્જ તત્-'સેવાકૂ ગિમાજતિ ઇ૩-જે પીણું 
અતિશય ઉત્કૃણ અથવા ઘણું જ રચિકર તથા 
ઇદ્રિયોને તૃત કરતાર હોય છે, તેવી પ્રપાનર અથવા 
ઉત્તમ પીણુ" કફેવાય ઢે. 

આંખલીના રફળતુ પ્રપાનક ખનાવવાની રીત 
અતે તેના ગુણે 

સમ્ડિઝાજઃ જં વહે સરિસ વાર્ળા રન! 
શારેરમસ્વિસિ્ર જવજ્ધેન્ડગુવાસિતમ્ ॥ રૂ ॥ 

વાન નમ્ઝિજાજજલન્મૂત ચાલનાર ! 
વિત્તતર્ઝેવરર ગ્તિઝત્ સુરુચ્ય વણિવોધનમ્॥૪॥ 

અન્વચ,-અસ્તિસથ્ી" ૧૪૨ પ યારિળા દઇ સર્રિલિ 
શઞમરિચિ મિશ્ર હરકેન્ઝુઝુગસિત ( ઝ્િતિત, તત્) 
અસ્લિયાજક્સમૂત વાનર વાતનારન જિંચિત્ વિત*ેવ્ત- 
૧ ગુર્ચ્ય વહિષોધનજ્ (મવતિ) ॥ 

આંખધીના પાકા કાતરાને પાણીમાં ખૂબ 
સાળી તેમા સાકર, મરી, લવિગ અને ભીમ 
સેની ખરાસ નાખી સુવાસિત કરવુ', એટલે તે 
આખલીતુ' પ્રપાનક થયુ કહૅવાય છે. એ 
આંબલીના કાતરાનુ પ્રપાનક વાયુનો નાશ કર 
નાર, કાંઈકે પિત્તને તથા કક્ને કરનાર, બહું જ 

સચિકારક અને અગ્નિને જાગ્રત ફરનાર છે. ૪ 

લી*ભુનુ' મ્પાનક બતાવવાની રીત અને 
તેના ગુણે 

વાતં વાતતજ્ઝુસમજ્ ૫ 
તિન્વૃજ”મવે વાતતત્યસ્ક વાતતારતમ્ | 
વહિરીત્તિવર સરત સમસ્તાહારવાતરમ્ ૬1 

એક જભ્ઞાગ લીણુતા રસમાં છ ભાગ સાકર 

હે. 
માનજે 



ફૃતાન્નવગષે ૩૨૯ 

વાળુ પાણી નાખવું અને તેમા લવિગ તથા 

મરી નાંખવાં, એટલે તે લીખુનુ' પ્રપાનક થાય 
છે. આ લીણુના કેળનું પ્રપાનક ઉત્તમ છે, બહું જ 
ખાડં, વાસુનો નાશ કરનાચ, ન્મસિને પ્રરીક 
કરનાર, રચિકારક અને સધળા આહારને 
પચાવનાર છે. ૫૬ 

ધાપ્યુપ્યુ' ષપાનક બતાવવાનાં રીત અને 
તેના ગુણે 

શિવા સખુ સસ્વિટ પાન્વન યહા! 

શઝસેર્જલયુતર યપૂરાહ્િસુલસ્ઝતન 1 
સૂતને જજમે પાવે સ્થિત વિત્તર વસ્ત ॥ ૭॥ 

ધાણાને છીપર ઉપર ખૂબ વાટી લૂગડાથી 
ગાળીને તેમા સાકજનુ પાણી નાખવુ -મને 
ભીમસેની બશસ આદિનો તસસ્કાર દેવેઈ, 

એટકલ્ષે તે ધાણાનું પ્રપાનટ્ થાય છે. એ 
પ્રપાનફને માટીના નવા વાસણુમા રાખી-સારી 

રીતે ઠડું કરીને પીવુ. આ પ્રપાનડ પિત્તના 
ખૂખ નાશ કરે છે. ૭ 

કાંજીતુ' પ્રપાનક અતે તેના ગુણે 
જાત સત્તત લસ વાત્રતે વદ્ધિટીપનન્ | 
જ્ઞઞાઝીબનિતન્યવ્ત વ્લેઇસસ્િસદ ઘસ્ત્। 
સ મવેત્ જાઝ વગ સત સાર, પરટીવતે ॥૮॥ 

(કોજીની બનાવઢ વડા અનાવવાના વિષય 

મા લખી છે.) ડાજીતુ પ્રપાનફ કાતિ આપ 

નાર, ૪ચિકારડ, પાચન, અસિતે પ્રદીસ કર" 

નાર અને શૂળ, અજીણું તથા મળખધનેો 

નાશ કરનાર તથા કેઠાને બહુજ સાક્ 

કરનાર છે. કાજી ન મળે તા તેને ખદલે 

નીચે લખેવી જાલિનેો ઉપયોગ કરાય છે.૮ 

જાલ્િ બનાનવાની રીત ગને તેના ગુણના 

સામમાત્રવ પિટ જા કા 

બ્રણણર્મુયુત પૂણ ઘોર ત્તાણિસિચ્યતે ॥ ૧ 

ગ્રાસ્ટ્િસલ પાર છુળ્ડ્ત થ્ડસાધિતી 1 

મનસ સનક છુ પીતા શા સવની વાજ્ધિતાસિની ૫1૬૦ 

આખાના કાચા ફળને વાટી તેમા રાઈ, 

લૂદ્વુ તથા રોકેલી હિંગ નાખી ગાળી લઈ 

પાભીમા ઘોળલુ, એટલે તે જાલિ કહેવાય 

છે. એ જલિ જીસના અઢકવાને મટાડે છે 

અને કઠને સાકૂ કરે છે; તેમ ૪ ધીર પીર 

જે પીધી હોય તો રુચિ ઉપજાવે છે અને 
અગ્નિને જાગ્રત કરે છે. ૯,૧૦ 
છાશ બનાવવાની રીત અને તેના ગુણે 

સુયાસન ગહેત સગુતમતિસ્યૂત સરસ રિ 

કરાયો તાહિવમમ્સુઝેન વિશે સાગ નીસ 1 
। સરસ ફિર્ઝુ ચ ઝર ચ કવળ રાઝી સ જિિ- 

સિતતાં, પિછાં તત વિષિષ્રચેસ્ઞવાતિ તત્ 
ન તમ ન જસ્થ ત્રિયત્॥ ૬૨ ॥ 

તક રસિસ્ર વહિ,-રીવતે વાસત પરછ । 
૩ર ચે મહાસ્તેવાં તાશતે તતતિઝાસ્કપ્ ॥ ૨૨॥ 

અન્વમ--ત્રાવ મારિષન્ અસિસ્વૂઝ સત અસ 
થ્ષિ તુચારેન ગર સમુત વિતે મૃતાઝને અમ્યુરેન 

મીછયત્, તત ચ સઠ હિઝ ગીરજ ચ હળ ચ શિસિ- 
ન્તિતા વિઝા સગી પિમિદચેત્, તત્ તજ જત પ્રિક 
ન મવતિ? (સર્વલ્ત ધ્રિય મવતિ) 1| સજ શિર 
યહિર્ીવન ૧૬ વાચન (સત્) ૩૧૨ ચે મર (ણુ), 
લવા નાશન તૃસિવાણ્# (૨) સ્તાત્ ॥ 

ઘણુ' કરી ભેસના ખૂબ જાડા, સારા 
અને ખાટા દહીમાં તેના ચોથા ભાગતુ 
પાણી નાખીને માટીના નિમ્"ળ વાસણમાં 
ર્વાઈથી વલેાવલું અને પછી તેમાં શેકેલા 
હિંગ, જીરું, લૂણુ તથા વાટેની થોાડીડ રાઈ 

મેળવવી, એટલે તે તક" ( છાશ ) થાય છે, 
એ છાશ કોને પ્રિય ન થાય? (સર્વને પ્રિય 
થાય.) એ છાશ રુચિકારક, અસિને પ્રદીસ કર 
નાર, બહું જ પાત્વન, પેટના સઘળા રોગોના 
નાશ કરનાર અને વૃત્તિ કરનાર છે. ૧૧,૧૨ 

૧. તઘતિ સચ્ય્ત વા મર્વેવાં પ્રિય્ત વર્સિરવ- 
નત્તવાનનત્તમ્ સર્ોમનાશનતવ સષિજારજલ્વ અ, સત 
મૌ-“સ્જાયિતમિ '-ર્તિ (રળા. ૨-૧૨) રજ, 
ન્યદ્સ્નારિસાત્ યુત્તમ-જે દરેકને પ્રિય થાય છે અને 
નમશ્િ1ીપક, પાચન, પેટના રોગોનો નાશ કરનાર 
તવા તૃપ્તિકારકપણુ-એ ગુણે ધારખ્યુ કરે છે, તેથી 
તકફ-પ્ાશ 

દૂધ રા માટે ને કયારે પીવું ? 
વિરાટીન્યન્નવાનાસિ યાતિ મુસ્વ્સે હિ માનવઃ । 
તટિવ્દટ્પ્રસાન્સ્યય મોગતાન્તે ૫૧: 

બન્વવ-માનઝ ચાનિ વિરટીનિ કાક 
સદ્રિત્વા્કશાન્સ્વર્ષ મોઝનાન્ત ટિ ૧૨ પિવત 

માલુસ જે જે બળતરા કરનાર અન્ન- 
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પાનનો ઉપ્યોગ કરે છે, તેએની ખળતરા કૂતરાં કારી નાખેલા ચેકેલા ચણા અને 
શાંત કરવા જમી રહ્યા પછી તેણે અવશ્ય | તેઓના ચોથા બાગના શકેલા જવને સાથવો 
ડ્રધ પીવું, ૧૩ કરી ચાકર અને ઘીની ચાથે થીગ્મકતુમાં 

રીશ્ન-દપલ્યારે મુળા છા છ યુથધવમેડ | (ખાવા) બદ « ઉત્તન છે. ૧૮ 
દૂધમાં જે ખીશ્ત ગુણો છે, તે તેના વગમાં કડેનાન, | શાળના સાથવાતા ચુળા 

સાથવા ખનાવવાની રીત સપત્વઃ શાસ્િલિત્મૂતા વદ્તિકા અઘરો તિત! 
ધાન્યાસિ પ્રાષૂપ્રદાસિ વન્તપિછાતિ લર 1૬9॥ | મયુર ત્રાહ્િનો સરવા, વથ્યાક વળરીજતાઃ॥ ૬૨. 

સન્મય -પાણરગિ ધાન્યાનિ ચન્તવિરાશિ સપ: શાળનો સાયવેર ચમ્નિને ત્રદીસ્ કરનાર, 
(૨ને) ॥ હલકો; ટાહે, મધુર, ઝાડાને રાકનાર, રુચિ* 

તાવડામા શેકીને ધ'રીથી દળવામાં આવે- | કારક, પથ્ય અને બળ ઘથા વીને વધાર: 
લા ધ્રાન્યો સ્રક્તુપ-સાથવેો! કહેવાય છે. ૧૪ | નાર છે. ૧૯ 

૧ શચ્યન્લે-સતવેચન્સ-પ્ટવન્સ ગસેન રીત્યાજિ- શાથવા સબધે ખાસ સૂચન 
શર શુકરાલિમિયેલિગવ્ત:,વગ ઉળવાય-'સિતનિશમિ.'- | સ મુસ્ત્વા ન ર્મેર્છિસ્ત/ ન સિશાયાં સ ૧0 થન ! 
(શળ ૧-૬૧) શેસુત્ કયવ -ેતે પાણી, શીત- | ન સતાન્લારતાન ત જ્વર ઝજુતસાજ જેવાએ ॥ ૨૦ 
છતા આદિ ગુળો તથા ચાકર વતેરેથી મિલ કરાય | તૃઘ વાન ધતરા સમિત વપતા તિરિ ॥ 
છે, તેથરી સકતુ-સાધવે।. | ૧ન્્વચ્છરનળુષ જ ત સરુ વઝપત્ | ૨૬॥ 

જવના સાથવાના ગુણ | શત્તયન-મુ3તા ઇજન 3 નાર્, રહ. સિસા ન, 
થવા શસવઃ કીતા ટીપતા છઘવઃ લર: | : નિસાચા ન, જમ ૩મ, ગળાન્ાસાન્ અ જિ ગ 
પિત્ત સકા સણનાથ વજિસિતાઃ 1૨૫ (તપા) જેતળાન ન શત॥ ૨૫૩ ખાન, 
લે વીલ વળા વૃષ્યા ચંદળા સામિવ, વવા (સહ્ ), તિશિ, થન્્સન્ઝર્લ્, ૨ સપ્ન-લ 1 
સર્ષળા મયુર શરથાઃ વર્ભાને વહાપણૂાઃ 1૬૬1 સરયુ વગયેત્॥ 
છજાપિસશસનુસર્સનેત્રામવાપાદ | જમ્યા પછી સાથવો ખાવો નહી દાંતથી 
વ્રજ્ાસ્સા ઘમેર્રાણાતવય્યાવામારતસરસ્નાન્ રણા ગાવીને ખાવા નહીં, રાતમાં ખાવો નહીં, 

જવનો સાથવો ટાઢો, અસિિને ત્રદીસ [ઝો ખાવો નહીં, પાણીમાં ઘોળીને ખાવો 

કરનારી હલકે, ઝાડો ઉતારનાર, કફ તથા | હી" ખે વાર ખાવે! નહીં, અને એકદ્ષો 

પિત્તને હરનાર, રૂક્ષ અને શેળને ઉખેડનાર પણુ ખાવા નહી. સાથવાને નકરો જ ખાવે! 
છે. સાથવા પીવાથી તે બળદાયી, મૈથુનશક્તિ _છી" જેણે એકવાર ખાધો હોય તેને બીજી 

વધારનાર, સુ્ઠિકારક, મળ છુટો કરનાર, વિ વાર્ રવો નહી', માંસની સાધે ખાવો નહીં, 

કાશક, મીઠાશવાળે અને રુચિકારફ છતા કતી સાથે ખાવો નહીં, રાત્રે ખાવો નહીં 
પરિણામે ખળનો નાશ કરે છે અને કરે, દાતથી ચાવવા નહીં અને ઊના ઊનો ખાવો 

પિત્ત, શ્રમ, ભૂખ, તમશનોા વધારો, તથા | _હ%, આ સાત કિયાએ સાથવામાં છોડવી. 
સત્રના રામ મટાડે છે. ગરમીથી તપેલા અને જવની ધાણીના ચુણેા 

કસતશથી થાકેલા ચરીરવાળાએએ સાથવે! | પયાસ્ઝુઝિસ્ઝુષ સણ? સ્જુતા ધાત દિ સતિ 

પીવો સારા છે. ૧૫-૧૪ પ્રાતાઃ સ્ઝુરુઝચ જ્ક્ાલ્તટવરા છુર્વશ્ તાન ॥ 

ચણા તથા જવના મિશ્ર સાથવાના ગુણ | તથા મેણ્જ્ન્ઝાવેનારિન્યઃ ક, 

નિસ્તુવૈશ્રળવેન્સણ્સ્સુયોજશ્ર ચવ: સતાર 1 કા યે હ ના ક 

ઝા કા પ કે સા સ્ઝરશિન્સ, સરિત ॥ 
સન્વય -નિહુવેઃ પ્ર ચળરે અ સુથીસ” (2. ) શુ સુન, 

નો જ. શાર 

વૈઃ જર્વરસવિયુત્લ વતતવ માપ્ગ અતિગિસા. ફે્ાતરશૉ વગરના શેકેતા જવ ધાનાપ-પાણી 

દુ20 પેઇ કહેવાય છે. ધાણી માંડ પચે એવી, ર્કે, 
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તશશ લગાડનાર, ભારે અને પ્રમેહ કક્ તથા 
ઊલટીનો નાશ કરનાર કહેવાય છે. ૨૨ 

૧. ય્પતિ-થાદ્યસ્તિ રુર્ગરતાસ્સત્તૃરરત્વુફ" 
સારિ, ઝુષાણ પાર -ધાવૃતદ્વસિ- રતિ (સળા- 
રૂ-૬) ન: કત્યય , ટા, મૂન્નિક્રવોશ -જે માડ પચે 
એવી, રૂક્ષ, તર્શ લગાડનાર તથા બારૅપણું વગેરે 

ગુશે।ને ધારણુ કરે છે, તેથી ધાના-ધાણી- 

લાજની ઓળખ અતે તેના ગુણ 
ચેવાં જલાસ્લાતિ ધાન્યાનિ સતાન સ 1 
મા શ્ીમસ્તાન્યાુમઝાસિસિ સતીતિનઃ ॥૨ર્ 
જાતત સ્યુષુસઃ ક્ીતદ છઘવો ટીપતાક્મ તે | 
સ્યસ્યનૃત્રમજા સકા વસ્થાઃ પિત્તજજસ્રિર્ઃ ॥ 
છીયલીસાન્ટાટાસમેણમેક્સ્ઝુપાપણઃ ॥ ૨૪ ॥ 

અત્વગ -ચવાં તન્રુઝા સુ, તાનિ સતુવાળિ ચ 
બ્રટાનિ છીરિલાનિ પાન્યાનિ સતીવિળઃ છાનાત આછું! 
લેગા મધુ: શીંતા: છત. શવના" સસ્વમૂત મણા. 
સ્ક્ષા. યલ્યા, વિત્ત#્જચ્ઝિર્ અ છચસીતારરારાલમેટ- 

મેરુવાળ્ણા છુ ॥ 
જેઓમાંથી શાખા થાય છે તે ધાન્યાને 

જફેતરાં સહિત શેકતાં ફૂટી જાય ત્યારે લાજ" 
કહેવાય છે; તે લાજ મધુર, ટાઢા, હલકા, 
અગિને પ્રરીસ્ કરનાર, મળનમૂત્રને થોડાં ઉત્પન્ન 
કરનાર, રૂક્ષ, ખળ આપનાર અને પિત્ત, 
કક્, ઊલટી, અવીસાર, ઢાહ, લોહીનો બગાડે, 
પ્રમેહ, સેઠ તથા તરશને મટાડનાર છે. ૨૩,૨૪ 

૧, છઝ્યન્ત-મઝ્વન્ત સતુવા ચ ત્રીટ્યન છગા - | 
૪ઝ મત્ઞને-જ્સેળિ ઘગ , મચ્નિ વુરિજે ત્રયોગ -જે ધાન્યો 
ફ્રેતરા સહિત શેક્તા ફૂટી જવ છે, ત લાજ- 
ચોઃખા વગેરેની ધાણી-મમરા વગેરે. 

પૌ'આતી આળખ;) નામા તથા ગુણે 
જ્ઞાઝવઃ સતતા આર્દ્ધ સ્રા કિ તત્! 
સટિસા્િપિટઃ ધોસ્મસ્તે સતા. વુ બષિ॥રષ 
પૂજ ઝુસ્વો વાતનારાના, ગઝપ્તા સંપિ । 
સક્ીસ વરના વૃષ્યા ઘસ્યા મિન્નમસાત્ય તે॥ર૬॥ | 

અત્તચ -લતુવા. શર્ટ શય પ્રણા અ અ 
સતિ" (તત્સ ) જુદ્િતિ* (દિવસ) સત્ ત ચિરિટા 

ચિષિટપ અથવા પૃથુકર (પૌ આ) પણુ કહેવાય 
છે. પૌ'આ ભારે, વાયુનો નાશ કરનાર અને 
કકૂ ફરનાર છે; તેએને દૂધની સાથે ખાધા 
હોય તો સુષિકારક, મૈથુનરાક્તિને વધારનાર, 
ખળ આપનાર અને મળને છૂટા કરનાર છે. 

૧, નાહિજાયા નતળ્ ર૩, “ર્તતપિટવસિનિ અ ' 
-ડતિપિટસ ગ્રત્યય*, ત્રરૃતેથિ દ્ત્યારેશય-જણેું ચીનુ” 
નાક હોય તેવા ચીઞડા કે ચપથા ગને છે, તેથી 
ચિપિટ-એટલે પૌઆ. 

ર્. કન્ત-વિત્તાર ત્રત્નુવન્તિ, આર્ણા ણય ગુટયન્સે 
ર્તિ હેતોઃ, દ્રય વહ્ગાને-“શ્ઘુજ્તત '-( ૩ળા. ધ-પર્ઝ 
રૂતિ લાધુ"-જેઓને બીતા જ ફટવામાં આવે છે, 
તેથી જેએ પટોળા થાય છે, માટે પથુક-પૌ'આ. 

આએળાની ઓળખ અને તેના ગુણે 
સર્ષપજેઃ શતીધાન્વેસ્તળસ્રણશ્ છ્તેઇસઃ 1 
છોજ્ેડ્સ્વાતિન્ો સેરઃ -જજ્ોવત્રવાપણઃ ॥ 
મવેઘો હોજવને યસ્ય સ સ તત્તર્નુણો મયેત્ ॥૨૪ 

અન્વય -શનીપાન્યે અષવને જ રે. ક 
(મવતલિ,)। દો૩ઝ અરમતિઝ: સેર.જજરેપઝગા- 
વટ ₹4ત્, ચ ટોક ચસ્ત મચત સ ચ સત્તર્મુળ: 
મવેત્ ।। 

શી'ગ સ'બધી ધાન્યોને અરધાં કાચાં 
તોડી ખડના અગ્નિમાં શેકવામાં આવે, એટલે 
હોાલકપ અથવા ઓળા કહેવાય છે. ઓળા 
થોડા વાયુવાળા છે અને મેદ કફ, તથા ત્રણે 
રાષને મટાડનાર છે. આળા જે ધાન્યના હોય 

તે ધાન્યના ચુલા તેઓમાં હોય છે. ર૭ 
૧. જ્ોજતિ-કમોતિ રળપ્રસતાત , કુક ચ્તો-અતેરિ 

બુરુ-ટજ? -જે અધો પાઠકેતા ધાન્ય વાસથી ભુ'તય- 
મેડા4 છે, તેથ્રો ડોલઃ; તપા ચ ટ્ોળતિ-મત્ઝતિ હોવ” 
ન્રચપ્નયુળતાતસ્તાનિજ્તો ત-તેમજ ત્રણે દેવાનો નાશ 
કરતારૂપ ચુછુતે તથા થોડે વાયુ કરનાર્પણુ' પણુ 
જે ધારણુ કરે છે, તેથી પણુ ફડક-ઓળા. 

ધાડનુ” ન!મ તથા ગણા 
મરી ત્વર્ધવજ્વયા થળ યવનોધૂતરયોમયેત્ 1 
તળાનરેનત વત્છા યુષેસ્સીસિ લ સ્ણતા ॥ ૨૮] 

શુસ. અવિ તરત ॥ ઈસા ગુલ્ત વાસનારના મ્રેપ્તણ” | ઝૂઝી થવવર વસવા સવી પિસાતસિઝાવણ ॥રલા 
અસ (લુ"), તલે ૬ ઘસ" (મુજયત) ફટળા | 

કૃખ્સ* ચ મિત્રમજા" ( મરસ્તિ) ॥ 
શન્્યક:-ચવમોધૂસયો: ચા તુ અપ્રા ગરી 

શ્વેત, શા રૃળાનસેત થકા (ચતી) ડુધિ “જી” 

જૂતરા સહિત ભીની શાળને રોકી તે | દસ સરતા 1 જવી પપઝર વ્યા સબી પિત્તના 
ફૂટી ન હોય ત્યાંજ ફૂટી નખાય, એટલે તે |(સક્ત)॥ 

ભા.ર્ર 



૩૩૨ ભાવપ્રકારા-તિઘ*ટુ 

જવ અથવા ઘઉની અધી* પાકેલી 
મજરી-ડૂંડી લઈ ઘાસના અત્રિમાં રોકાય, 
એટલે તે ઊચીપ-પૉંક કહેવાય છે. પોક 
ફફ્ ફરનાર, બળ વધારનાર, હલકે! ને પિત્ત 

તથા વાયુને હુણુનાર છે. ૨૮,૨૯ 
૧, ₹ચ્યત નતવેજત કાર્ધવકરા, રચ વતતાય- 

ચા રુરયત-વજ્વ વુધે. જાતરચમત્યાશિગિના, વવ 
૧ર્માવળ-શણુરરાત્ જિ , શવોયરરિઃ, 'સારેતારાત ' દતિ 
ચવા દીફૂ-જઝેને અધ પાકેલી જ લઈ લેવાય, 
તી અથવા જેને વિદ્દાતો કફકારક. બલપ્રદ આદિ 
ગુણે।વાળા વણું વે છે, તેથી ત્રેચી-જવ કે ઘઉ-તે। પાક. 

ઘૂઘર્ીનુ' નામ તથા મુણેા 
અર્યસ્તિજ્ાસ્તુ મોધૂતા અન્ચેડષિ ચળજાવ્યઃ । 
જીસ્મા'્ત રતિ જચ્મન્તે શક્રશારવું વજ્સિલૈઃ ॥ 
જીર્માળા સુરવૉ સક્ા વાતા મિજ્વર્સસઃ ॥રૂ૦॥ 

અત્વથ-સધસ્વિત્ના માધુતતા , અત્ય ગવિ ચળ- 
થશ, ૬્ારશાત્રનુ વખ્ડિલે ચુસ્માવા" જચ્યન્તે॥ 

ગુસ્તાપાઃ છદ. શ્ણા વાતા મિતરચલઃ ( શન્તિ) ॥ 

ઘડ અથવા ચણા આદિ બીન્ત' ધાન્ય 
અર્ધા રધાય કે અક્ાવ એટલે તે કુલ્માષપ- 
ઘૂઘરી કહેવાય, એમ શબ્દશાઅના પહડિતો 
કહે છે. ઘૂઘરી ભારે, રૂક્ષ, વાયુ કરનાર અને 
ગ્રાડો છુટો કરનાર છે. ૩૦ 

૧. ગુઝ-મદૃરજ મોદ વા મધ્તિ-વરિિમતિ- 
વહિગરસયામાત્, મહી વરિજાને, જમભ્ળ, જવોજરિતાત્ 
ઘદનૂ-અમિ તથા પાણીના યોગવી જે ફૂને છે, અને 
ભારે થાય છે, તેથી કલ્માવ-બાકરા-ઘૃઘરીં. 

તલવટનુ' નામ તથા ગુણે 

પછ સુ સમાચ્વાત સેક તિજપિણવન 1 
વજ સજજવ્યં વાતમ જજપિત્તરત્ ॥ ર૨ ॥ 
શૃછૂન ત્ર શ [ભમ્ય વતક રર 

અન્વથ “શૈશવ તિસ્મવર સુ વક સમાથયાત, ૧૩૭ 
મહત્ જૃષ્ય વાતવન જજપત્તઝત્ યદણ ગુહ જિમ્ષ જ 

મૂઝાપિત્તસિવતેદયૂ (અસ્તિ) ॥ 
તલને વાટી તેમા ગોળ ભેળવવામાં આવે, 

એટલે પલલપ-તલવટ કહેવાય છે. તલવટ 
વિછાને ઝાઝી કરનાર; વીચ્હ્વૃદ્ધિ કરનાર, 

વાયુને હણુનાર, કફ તથા પિત્તને કરનાર, 
મુછિ આપવાર, ભારે, સ્તિગ્પ અતે મૂત્રના 
અધિકપણુાને મટાડનાર છે. ૩૧,૩૨ 

૧, જઝતિ-પ્રતતિ યતન યટ્ળરવ રૃષ્યતત ચ ઝન - 
વૌદિદ્લાત્, ૧૪ વતો-જપાલિન્યેત' (ળા. ૧-૧૦૬) 
દૃતિ જક્ર્ કસ॥--છેનાથી માખુસ પુદૃતા અને વીવ- 
રૃદ્દિ મેળવે છે, તેથી પલલ-તલતટ. 

તલના ખોળનાં નામા તથા ચુણે 
તિજાસ્ટં છુ પિન્વામસ્તમા સિઇલાસિઃ સ્છુસા 1 
વિન્યાસ્તે મ્ઝવતો સ્ક્ઞો વિણસ્મી રછિરૂળળઃ ॥રર્ 

તિલ્કિટ્ટ,પ પિદ્યાક૨ અને તિલખલ્ષિ* 
એટલા ખોળનાં સંસ્કૃત નામો! છે. ખોળ ગ્લાનિ 
કરનાર, રૃક્ષ, મળને રાકનાર અને દૃછિને 
ખરાબ કરનાર છે. ૩૩ 

૧. તિતાનાં *િટ-શેટર હિત નિ તાદા -તલતો 
મિલકલ તેલ વિતાનો નિ સાર ભાગ તે તિલફિટ્ટ- 
તલત ખોળ. 

ર. વનહ-ન્રવહિતલે મારિવયોઝટ્વપત્, વમ 
વ્યકારે-“ વિનાજ્ાદ્થય '-( રણા. ૪- ૧૫) રતિ સાસુ - 
ગાય વગેરેનું દૂધ વધારવા જેનો ઉપયોગ કરાવ છે, 
તેથી પિણ્વાક-તલને! ખોળ. 

૩. સિત્ાનાં શરિ:-શ,સ્તેટૃઃ શેજ,-તલનેઃ તેલ 
વિતાનો-નિ સાર્ મારી રેલે! ભાગ તે તિલખલિ- 
તલતે! ખોળ. 

ચાખાના ગુણે 
તળો સેણ્ગન્ઝસઃ સ તવશ્વતિરુગર? ॥ રૂઇ ॥ 

ચાખા પ્રમેડ તથા યૃમિને મટાડનાર છે; 
જે ચાખા નવા હોય તે માંડ પચે છે. ૩૪ 
ઇતિ શ્રીભપ્વગ્રકમ્શમાં કૃતાનવગ' સમાસ 

૧૨ $: વારિવર્ગ 

પાણીનાં નામા 
પાનીય સખ્ત તીર વલા ગમતું સ 1 
સાયો ચાર્ત્રારિ જં કોય પયઃ વાચત્તથોર ॥ 
સ્ીવત વતમસ્મોડનોડઝુતસ ઘતર્સોડવિ સ 1૬ 

અન્વઝ -વાનીચ ચંતિજ નૌદ જાઝ ગ, ચ 

ગમ્યુ ચળ, વ વારિ જ તોજ વમ ૬૫૪ છ 
રર ગોડ વસત અલ્મણ અનેજ અમૃતમ અવે ચ 
ઘન: (રૂલ નાતાજિ | 

પાનીય,પ સલિલ, નીર,* કીલાલ,” 

જલ," અખુ,5 અપૂ,? વાર્.“ વારિ,” ક, ૫૦ 
તોય,પ્પ્યયસૂ,૫૬ પાથસ,પ*ઉઠક,પ*જીતન,પ% 
વન,પ્'અશસૂ,'૦ અણુંસ્,૦૬ અમૃતપ* અતે 



વારિવ્ગ્રષે ૩૩૩ 

ધનરસ,*૦ એટલાં પાણીનાં સ'સ્કૃત નામો છે. ૧ 
૧. વીકતે સવે: ત્રાણિમિ”, વા વાતે-ઝનીચર્, ચ્હા 

શોષ્તતે વહ્નેત્તાવેન, વૈ શોષને-અનીચર્, બધાં પ્રાણીઓ 
જેતે પીએ છે, તેથી અથવા અગ્નિના તાપ વડે જે 
શૈાય છે, તેથો પાનીય-પાણી. 

ર્. સઝસિ-ગન્છતિ નીને રેસ ગિચ ચ ટિતા- 
વદ્લામ્, ૫ શનૌ-“સછિજઝિ'-(રળા. ૧-૫૪) 
દૂત્તિ ટ્ઝયૂ-જે નીચાણુ તરફ ઢળી જય છે, તથા કાયમ 
હિતકાર્ીપણુ' ધારણુ કરે છે, તેથી સલિવ-પાણી. 

૩# નીચતે યત ચુત્રાપિ નીચે દરેરા, નીન ત્રાવળે- 

*જાયિ.'-(૩ળા. ૨-૧૨) રતિ રહ, મહ સિમત ₹ત- 
સપ્ને-“સપ્રેણ્વ? ડ્તિ તેસિરીયમ્રતેઃ, “ સિદ્ઞર્ય '-ર્તિ 

સમાલ:, “નોજ રતિ શપથ, ચડા નિષ્સન્સો રોડસમ- 
દાત્-“બજૂમ્યોડજ્ન રિતિમ્ઝૃવેઃ, “ત્રાસિમ્યો પાતતણ્થ'તિ 
સમાલ , ચજ્ના નિયત રાતિ-ટ્ટાતિ સુસ લવમ્ય: હૃથ- 

સપેળતારિયુળનુસત્વાત્, સ થાને- માત્યોવમમે તિ %.- 
જેતે હરકોઈ નીચાણુ તરદ લઈ જઈ શકાતુ હોવાથી 
અથવા અગ્નિમાંથી જળ ઉત્પત્ત થયુ છે, એ 
રૈસિરીય ક્રતિના આધારે-અગ્રિમાંથી નીકળ્યુ 
હોવાથી, અથવા પાણીમાંથી અગ્નિ ઉત્પન્ન યયો। છે, એ 
સ્મૃતિના આધારે જેમાંથી અસિ ઉતપન્ન થયે! ફોવાથી, 
અથવા હૃલ્યને પ્રિય અને તૃપ્તિકારક હોવાથી જે સત્ર 
પ્રાણીઓને અવશ્ય સુખદાયી છે, તેથી નીર-પાણી 

૪. થીરામ્ થ્નસ્કામ્ અઝતિ-વાર્ગતિ, અજ 
મૂણળારો-વસન્યળ્, ચા શૌર્વામ જોઝાં ઝતિ-પરાત- 
તા શક્ને-'શોડનુવણમે તિ *.-અગ્િની ન્તાળાને જે 
અટકાવે છે અથવા વડવાનલની ન્વાળાને ને 
સ્વીકારે છે, તેથી કીલાલ-પાણી. 

પ્. સઇતિ-અવવાર્વત્તિ તૃષા, ગજ અવરારને- 

વચાયશ્-જે તરશને મટાડે છે, તેથી જલ-પાણી 
૬. અશ્વતે-સચ્ટ જરોતિ આહત ઘત્, અવિ શવ્સ- 

ચાઝુક્દાજૂ ૪-જે હરકોઈ સાધે અથડાતાં અવાજ 
કરે છે, તેથી અ'ભુ-પાણી. 

૭. શ્ઝુશ્ત્તિ-ન્વપ્યુસ્તિ થવત્રાહિ, ચહે 

-ચાપ્યન્સે અ સર્વે વરાર્વા ચામિ , શાપ્ણ આાલિ-' થતા 
સેકત્તય'-ટ્રતિ વિજ ટ્ણવ-(રળા. ૨-૫૮ )-માવ. 
છરો મજ, સવુનિ-( રના. ૪-૨૦૮) શાન્ત જોય ૨- 
* આતામિર્વાઝગ રસ્તા દિ સ્યતેઃ'-જે સવ્ધ્મા 

વ્યાપી જાય છે અયત્ા જેનાથી દરેક પદાર્થો વ્યાપેલા 

છે, સેથી આવ --પાણી; આ અરૂ શબ્દ કિવપ્ર 
ગ્રત્યયાન્ત હોય તો સ્રીલિંગે ખહ્વચનમાં વપરાય 
ઝે, પરતુ “ અકુન્દ' પ્રત્યયાન્ત હોય તો નપુંસકલિગે 

વપરાય છે; તેમાં “અળોમિ. *-એ સ્મૃતિ પ્રમાણુ છે. 
૮,૯ વાર્વતિ વાં મૂછી શ્રમ જસ ૨, રનો પ્યન્સાત્ 

છિ, “વકષવષિ?-(રળા. ૪-૧૨) રતિ ૬ઝ્ કત્યચે 
વારિ ચ્-જે તરશને, મૂડને, થાકને તથા અકઇામણુ 
ક ઢીલાશને દૂર કરૈ છે, તેથ્રી વાર્ અને ૧ારિ-પાણી, 

૧૦. જયતિ-શરં જતિ આટસ સત્, ચણ જતતિ- 
રીવ્તે સચ્ઇત્ાત ઘષ્નાતતિ ચાષિ સત્ય સસ ગીવન 
સૂર્જારિ ચ, જો રચ્રે, «ગ શતો વત્ધને ચેતિ પાતુમ્યાં 
“અન્સમ્નોડષિ રર્ત્રત' રતિ -જે કોઈ પણુ સાથૅ 
અયડાતાં અવાજ કરે છે અથવા જે સ્વચ્છ હોવાથી 
પ્રકાશે છે અને શીત ળતારૂપ સણુ ધારૂણુ કરે છે, તેમજ 
જીવનનેતથા લે વગેરે ભૂકાને બાધે છે, તેથી ક-પાણી- 

૧૧. તૌતિ-આતળોતિ ર્ય દ્રરેશ સતણ્તત્ાત, તુઃ 
સૌત્રો પાતુરારનારવ. (ડળ. ૪-૧૧૨) રતિ થઃ 
શ્રહ્તજ-જે રસરૂપ હોવાથી ખધા પ્રદેશને ઢાંકી 
દે છે-ગધેય ફ્રેલાય છે. તેથી તાય-પાણી. 

૧ર. વ૧શતિ-મરઝતિ કશત્યનાયર્કાવિદળ, થટ્રા 
વીચતે સમે પ્રાળિમિ*, વચ મતૌ, વીર્ જને વૈત્યામ્વાણ્ 
અમત (૩ના. ૪-૧૮૬ )-ને શીતળતા અતે મધુ- 
રતા આદિ ગુણોને ધારણુ કરે છે, તેવી અથવા 
સર્વ પ્રાણીએ જેને પીએ છે, તેથી પયસ્-પાણી, 

૧૩. વાતિ-રણતિ સવેગીવાત્, શ્રાથસ્ય શન્્સવ- 
તાત, વારક્ને “ ફરજે છુટ ચ? (ળા. ૪-૧૦૪) 
ટ્ત્યવુન(, ઘુટ ચ-દરેક પ્રાણીઓના પ્રાણુ જળમય 
ડોતાવી દરે પ્રાણીઓનું જે રક્ષણુ ડરે છે, તેથી 
પાધમ્-પાણી 

૧૪ ગનત્તિ-વરેદ્થતિ સ1વવાર્થાન, રનન્્રી વરરતે- 
*૩2%'-(રળા ર-રૂષ) રતિ શાધુ-જે બધા 
પદાર્થાતે ભીના કરે છે, તેવી ઉદ્ક-પાણી 

૧૫ ઝીવ્યતે અનેન સ, ગી3 પરાળ સ-સરને 
ત્મુટ-જેના વડે બધાં પ્રાણીઓ જવે છે, તેથી 
ઇવન-પાણી. 

૧૬. વન્યતે-સમઝ્યતે-શેસ્વત ચાન્યતે સરવેશતૃવાસ- 
સ્ીવનાયિમિર્વા તન સમો, વઝુ ચાને, સમજ દય, 
શત્રવૂતજ રટ્યમાવ -તચ્શકી પીડાતાં બધાં પ્રાણીએ 
જેને સારી રાતે સવે છે અને માગે છે, તથાં 
વન-પાણી 

૧૭ સતિ શાવ્યે સ સત્ર આવ્સ ચ્ાઉ- 
“ર્કે સુતરમૌ ર કયન દતો માન્તારેસિ સુસામતથ 
(રળા. ૪-૨૧], ચરા અશ્મતે-સપ્ટ રતોતિ સરત 

સત્. અમ શચ્4-અમુન્ ( ડના. ૪-૧૮૧ ,-જે બધે 
વ્યાપે છે અથવા જેના વડે બધું જ્યા થાય છે, 
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તેૈયી અથવા ડેઈ સાધે અથડાતાં અવાન કરે છે, 
તેથી અ'ભસ-પાણી. 

૧૮. જશ્ઇતિ-મચ્ઇતિનીએે.કર્ઇમ્, ક મતો-“ઝર 
કે સુટ સ' (રળા. ૪-૧૨૧૩ ) ર્ત્યકુન, સુડાવનથ- 
જે નીચાણુ તરફ નય છે, તેથી અણુ સ-પાણી. 

૧૯, ન સિશ્ત મૃતે-મમ્બત્ અરાહમ્ અરિકન્ 
સેનિલ, ગસમયદવાત્ ત્રાણાનાય-પ્રાણુ એ જળમય છે, 

તેવી જેને સેવતાં અકાળ મરણુ થતું નથી, તેથી 
અમકૃત-પાણી, 

૨૦ ત્રનસ્ય-ગેવદ્ય ₹ઉ -જે મેધના રસરૂપ છે, 
તેથી ધનરસ-પાણી. 

પાણીના ગુણા 
પાતી છામતારતે સસરર સૂરો ક 
તન્દ્રાચ્છક્વિવન્ધણઇજજ ર સિદ્રાટર તવળત્ | 

જવ્વરુછ સ્સજારનં તિમવ્તં પીયૃવવસ્ીવતમૂ॥ર॥ 
પાણી પન્દ્રિસને મટાડનાર, ખેદને 

હુરનાર, મૂર્છોને તથા તરરશને ટાળનાર; 
આળસને, ઊલટીને તથા મળખ'ધને હણુનાર, 
ખળ રેનાર, નિદ્રાને હરનાર, તૃસિ આપનાર, 
હદયને પ્રિય લાગે એવું, ચુસ રસવાળુ', 
અજીણુને શમાવનાર, સર્”કાળ હિતકારી, 
શીતળ, હલકું, સ્વચ્છ, રસના કારણરૂપ અને 
અમૃતની પેઠે જીવન આપનાર કહેલ છે. ૨ 

પાણીના ભેદો ! 
ઘાનીયે સુસિમિઃ ઘોસ્ટ ર્વ મૌર્મા્માત દિધા  ! 
વ્વ્વં વ્તુચિધ ત્રોસર ધાર વરજામવન્ ॥ર॥ 
લૌવાર ચ તથા છેતે તેવુ પાદ સુનાપ્િયત્ 91 | 

અન્વત્ર -વિચ્ચ મૌનમ્ દ્સિ જિત જસી સુઝિમિ. 
પ્રોસતમૂ, (તગ » વિશ્વ-ઘરાગઝ ૧રજામવ લૌવાદ તથા 
ત્ત હેમ (દિ ) સતુશિધિ વાજ , લેષુ પાદ દ 

( મવલિ) ॥ 
દિવ્ય ( આકાશનુ') અને ભૌમ (પ્રચ્વી- 

કુ) એ રીતે ખે પ્રકારતુ' પાણી સુનિસાએ 
કહું છે; તેમાં દિબ્ય ધારાજ, કરકાભવ, તોષાર 
અને હૅમ એમ ચાર ગ્રકારતુ” છે. દિવ્ય 

જળના ચાર પ્રકારોમાં ધારાજ અધિક શુણુ- 
વાછી' છે. ૩,૪ રી 

ધારાજ પાણીનું લક્ષણ 
ચાર્સામિઃ: વાસિત લો ચીલ ૨ 1 
શિવા વણુયાયાં વા ધૌલાયાં વસિત સ તત્ ખા 

ફૌવળ સત્ત તથ ચ્સારિરિ સાસિટિે 
માસને જૃળાયે વાવિ સ્શાવિતે ધારસુચવતે ॥૬0 

સન્વચ:-કારમિઃ ૧દિતિ ( ચત) તોય ત્ણ 
શીત, ચ પોતાયાં દિહાયાં વ ઘરઘ્યા હસિત ( મતિ) 
તત્ શને રાગઉે હસે [જાટ જાપન્દિતે 9૧ 
મૃવ્મસ મારને સાજ ધાણા રચય ॥ 

વરસાદતી ધારાઓ દ્વારા પડેલું જે 
પાણી જાયા લૂગડાથી ઝીલી લીધું હોય, 
અથવા સ્વશ*્છ રિલા ઉપર કે ધોવાચેલી 
ધરતી પર પડેલુ હોય તેને સુવણુ'ના, રૂપાના 
ત્રાંબાના, સ્કૂટિકના, કાચના અથવા માટીના 
વાસથમાં રાખી મૃકયુ' હોય તે “ ધારાજ ૧ 
પાણી કહેવાય છે, પ,૬ 

૧, સપનાં ઘારમિઃ ગાત ધારઝમ-“ સન્સમ્યોડવિ- 

દતિ સનેટે:-વરસાદની ધારા વડે ઉત્પન થયેલું 
પાહ્ધી-કારાજ કહેવાય છે. 

ઘારાજ પાણીના ગણે 
પાર નીર ક્િટ્ોવપ્તકરિવેર્વર બ્સુ। 
સૌમ્જ ર્લાયર્ત યસ્ય તર્વળ છારિ ઝદનમ્॥છ॥ 
વાસ્તે મતિરઃભૂર્છાતનદ્રારાદથઃ સાન! 
હુળા દર્સસ લત્પશ્ય દિશેષાત્ત્રા્ણવ રિદ્દતૂમ૮॥ 

અન્યજ-છર નીર કિકોવકજ અસિમ નુ 
સૌક્ય રાવન કસ્ય તરન છાર ગીચને વસન સસ્ટિત 
મૂર્છાતન્ત્રાયટ્શાનદસાન્ ઇ'ભા દરતિ, ઘત્ ગ્રારટવે સ્થિતિ 
વિસેવાત્ ૧પ્યતૂ (મવતિ) 11 

ધારાજ પાણી ત્રણે દોષને હરનાર, અપૂર્વ 
રસવાળીં, હલકુ, સૌમ્ય, રસાયનરૃપ, ખળ 
આપનાર, તૃત્તિ આપનાર, આન કરનાર, 

જિવાડનાર, પાચન, બુદ્ધિને વધારનાર અને 
મૃર્છો, આળસ), દાહ; પવિશ્રભ-થાક, ગ્લાનિ 

તથા તરશને હરનાર છે. એ ધારાજ પાણી વર્ષા 

કતુર્માં લોધું હાય ત્તે1 વધારે પથ્ય છે. ૭,૮ 
ધારાજ પાણીના ખે ભેરામાંનુ' ગાંગજળી 

પાસતઝઝ ચ હિવિધં માદલાસુદ્રસેર્તઃ ! 
આાજ્ાશનજ્નાતસ્યાસ્ધ ઝળમારાજ દ્ર ॥૧॥ 

સેધેરન્લસ્તા ગૃછિ છુર્યન્ત તિ વચઃ સતાન | 
માજમાશ્વણુઝે માલિ વ્યો વસિ વારિતઃ ॥દબા 

અન્યચર-મઝલાયુદ્રમેયલઃ પારાગઝ ચ ડ્િવિપં 

(મક) 1દરઝઃ આવારમ્ીાસચન્પિ ઝઝત અવય 
કપ: અન્સર્તિ: ( શનલ: » ઈર છુરંસ્તિ દ્સિ ઘતા વચઃ 
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(અસ), કાળ અપ્યગુગે નલિ વારિદ ૧% વર્ષે ॥ 

ગાગ અને સાસુદ્ર એવા ભેદથી ધારાજ 
પાણી પણુ બે પ્રડારતુ હોય છે, દિચાઓના 

હાથીએ આકાશગગાનુ જળ લઈ વાદળા 
એથી હકાયેલા રહી (તે જળની) વૃણિ 
૭ર છે, એમ મહાત્માએનુ કહેવું છે. ઘણુ 
કરી આસો! મહિનામાં વાદળા આકાશગ ગાનુ 
પાણી વર્ષે છે, (તે ગાગ સમજવુ.) ૯;૧૦ 
સર્વથા લસ રેય લબન તસે વત્તઃ । 
સ્થાપિત ઇસે વાને સઝવે જુળખાવેડાવે વા 1૬૬॥ 

અન્વય -શૈત્તગે (ગત શળે વા અષિ વાત 
શાપિત તટ્ ગળ ચર્વયા રથ, ચરજે અવિ તથા 4 વર 
(ર૨) 1 

સેનાના, રૂપાના અથવા માટીના વાસ- 
ણુમા શખી મૂકેલું તે ગાગજળ સજથા 
(રાગીઓને) દેવુ, ચરકમા પણુ એમજ 
કહેવુ છે. ૧૧ 

ગાંગજળનુ* લક્ષણ તથા ગુણે 
શાણ્યન્ન વેત સાલસ મવેર્વરેનિ વર્ણવતા 1 
તજ્ઞાજુ તયત્ાવત જેવ સાતુદ્મન્યયા ॥ ૬૨ ॥ 

બવચ-ચેત સસિપા ત હ્તત્તમ્ અગરેજિ વળતત્ 
મવેત્ તન્ પજ ર3રાવષ્ન ફેચમ્, અન્યથા સાથુર્ન્॥ 

જેથી પદાવેલા ચોખા સારા રગવાળા 
અને છુટા છુઢા થઈ નાય તે ગાગજળ | 
(સમ“વુ, એ જળ ) સઘના દોષોને હેણુનાર 
છે, એવા શુણુ જેમા ન હોય તેને સામુદ્ર- 
જળ જન્તણુવુ ૧૨ 

સામુદૃરજળતુ* લક્ષપ્ડ તથા ગુણે 
સતત સક્ાર્ઝવગ શુકરણિગઝાપસમ। 
વિજ્ઞ સ દવસ તીછ્ન સવણ મહિલન્ 1૬ર્॥ 

નગ્વજ-તતુ સતાર્ક્ણન વિજ્ઞ વાવડ અ તીદ્ન 
(શત) સવજતળ મટિસ 5ન્દરિવરારટમ્ (ગસ) ॥ 

સામુદ્રસ્ળા ક્ષારભાગને લીધે ખારું, 
ડુગ'ધવાળી, દોષને વધારનાર અને તીઠ્દલુ 
હિઈ સઘળા કામોમાં નિહિત અને વીર્યને, 
દિને તથા બળને તુદ્રસાન કરનાર છે ૧૩ 
શ્ર ડા મુળર્માન્વરારિસોત્ । 

ડમસત્યસ્વ ર્વ ઇર્યાત્લક્ઝ ગ્ 1 
સિજ િંવજ સગાજુ રુઝ સ્વાર્ટોવરમ્ ॥૬9॥ 

શ્ાર્સિત, ચત રિત્વર્વે અમણ્ચલ્ય 3૩૯ચાત્ સપક 
સ સિસઝ સિધિવ સતાયુ ચવઝમ્ અરવ સ્થાવ્ | 

આસો મહિનામાં (પડેછુ ) સાસ્રુદ્રજળ 
પણુ ગાગજળના જેવા ૪ ચુણ્ા।વાળી સમજવુ, 
કારણુ કે દિબ્ય ત્કવષિ અગસ્ત્ય સુનિના તારાના 
ઉદ થવાથી સર્વા જળ નિમ્ળ, ઝેર વિનાના 
સકુર, વીર્યને વધારનાર અને દોષરહિત થાય છે. 

વિ મામાના વ્યોમચાસ્નિનૂ | 
। વર્વાઝુ સિજ તોય [્તિવમવ્વાશ્વિત વિતા ॥૬ષા॥ા 

અન્વય -(અત છ્વાઢ-) વર્વાઝુ જિ ચ તોયત્ અજિ 
વ્યાનચાન્નાં નામાના જૂત્માર્વાતત લવિવત્ ( મવતિ, જિ. 
તુ) આાશ્રિત વિના || 

(એટલા માટેજ કહ્યુ છે કે) “ વર્ષાશ્ઠતુમા 
! ટિન્ય જળ પણુ આકાશમા ફરતા નાગલે[કોના 

ફૂફાડાના ઝેરી વાયુથી ઝેરી થઈ જાય છે, 
પણુ આસો! મહિનામા પડતું દિવ્ય જળ ઝેરી 
ચતું નથી ' ૧૫ 
ત્રક્તુ વગર થયેલા વરસાદ્તૃ' જળ ખરાબ 
અતાર્તવ પ્રતુગ્ન્તિ વારિ યત્ 
તસ્ત્રિવોવાથ સનગવા રેહતા પર્તિતિતમ્ ॥ ૬૬ ॥ 

અન્વત્ર-વારિધિરા થત વારિ મનાતતર કયુઘસ્તિ, 
તત સર્યેવા વેટિના તિયાવાય (મવતિદ્તિ સટાદમમિ ) 
વર્જ્ીતિંતમ્ ॥ 

વાદા જે પાણીને ત્રશતુ વગર વષે* છે, તે 
સઘળા પ્રાણીઓને ત્રણે દોષ ઉત્પલ્લ કરનાર 
થાય છે, એમ મહાત્માઆએ કહેલુ છે. 
(ઝાતુ વમર પડેલા જળની જે આ નિદા 

| કરી, તે પોષ આદિ ચાર મહિનામા પડેલા 
માવઠાના જળની સમજવી) ૧૬ 

ટીસ્ન-અતાત॥ વોવાવિતાલગતુશ્યવિવયવ્ | (અથ* 
ઉપર આપ્યા છે ) 

કરકાભન જળ અતે તેના ઝુણ્ા 
ક્વ્યવાય્વત્તિલમોમાત્લટતાઃ લાત્વતન્તિ ૧૪ । 
વાવાળલળ્ઝવશ્ાપસ્તાઃ વર્જ્ય ડકૃતોવમ ॥ર૪ 
છરતકાઝ અજ ફટ નિસાર સુર અ સ્થિસ્ત્ । 
વાર તીત સાન્દ્ર વ 1૨૮ 

અન્વય -ટિન્યવચ્તતિતવાવ'ત્ વાવાળતન્રવત્ 

[મતા ) ચા નથવાવતા આવ સત્વતત્તિ, તા જાર 
(જૃઘ્યન્તો | દસ્ત ગક ૨% વિશદ ગ સત્વર 

ઝતસવ-ગાશિન નાલિ શુદ્ર જું ડગ મત્ યાદન સવક ચચાન્ટ (લર) પિત્તદ્ત જાતર, 
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કત્કતત્તત્ત્કતતકકક્ક્ડ-કક----ડ:--------ડ--- 

(801 | (રના. રૂ-૧ર5) દૃતિ થાઃન્ શ્ચિ, તત વુવાળેન- 

.- જય વાયુના અને દિવ્ય અસિના | સૌજ -જે રહેતે સતોષ પમાડે છે, પણુ ક્ાણીઓતે 

સ'ચોગથી પથરાના ટુકડા જેવાં યમેલાં જે | હિતકારી નથી, તે તુવાર (ઝાકળ )૩પે ધતુ પાણી 
અમૃત તુલ્ય જળ આકાશમાથી પડે છે, ! તોયાર કડેવાય છે. ય 

તે કરકાલવપ-કરા કહેવાય છે. કરાતું જળ | _. ટળ-અશિ મરા: શુકન ગરદના'મ્ય થછુદ્ર- 

રૂક્ષ સ્વચ્છ, ભારે, સ્થિર, બહુ જ ટાડું ક સમા વિ કાન 
અને ઘાટું હોઈ પિત્તને હુગ્નાર અને કક શટ ચષણુવાસલ્યા, | વવ ફાક 

છુ વિ ૨॥ (અથ ભાષ ઈ ન છે. 
તથા વાયુને કરનાર છે. ૧૭,૧૮ રતિ ૨॥ (અય ભાષાતર્કાં સમાઈ નવ છે.) 

કે 
૧ રૃભ૩ન્તિ-ટિંઘન્તિ યરિત્તા વાયાળવત્ મેષેમ્ય. | જલી અને તેના ગુણ 

ક્રાળિનાનણારીનિ ધાન્યાટિ ચેતિ ૧૨૪ , રજ ટિંશારાર- | હિનવચ્છિલ્સાકેમ્યો દ્રયોમ્વામિયરષતિ 1 
જૃગાકિમ્વ સરા સુગ (રના. ખ-રૂ૫૦, સિશ્શ- | વસરેવ સિમ ફેસ સઝમાસમતીવિળઃ 1 
રિત્માય્ દાસાર”, મગતિદ્તિ મવળૂ-૧ચાવચ ૧૪૯ | ઈમામ શીત પિત્ત ૪૯ થાતિગિવર્ઘનળ્ 1331 
મ૧ શાચ્સધવારિ-જે વાદળામારી પથરાગાની રિમ છુ શીત સૂ ૨૬ શશમસિત્થષિ | 
પેઠેપડી પ્રાણીઓના અગે! વગેરેનો તથા ધાન્ય વાતત સ્પિન વા યજમ્॥ર૨॥ 
વગેરેના નાશ કર છે, તે કરેકા-કરા-કાંદરાસ્પે થુ થન્તય -હિયવતશિસમકિન્ક દ્રીમૂન ચવ્ હનવ 
પાણી કરકામવ ૩ ડવાય છે. અમિવવતિ ૬ ણવ મનીવિણ, દત ગત અણુ, 

તૌષાર જળ અને તેના ગુણે હિમાન્યુ શીત વિત્તત્ત ગઇ (₹ત્) વાતવિવપંનણૂ્ 
અપિ તયા સસુદ્રળ્સે વણિરાવસ્તરુસૂવાઃ 1 (મવતિ) | ઘટ હિમ તુ પીત્ત હા વાદળ તૂત 
છૂાષયવતિમી સા સ્યૃતાઃ॥ | રવિ (સત્) વાત ન હૂક, વિત્ત ચ મ, અજવા 

અવલ્થાઃ ઘ્વાળિનાં ત્રાયો મૂશ્ણાળાં તુ તા હિતાઃ 9 (વત) ॥ 

સુાસમ્યુ હિમ શક સ્વાજ્વાતઇમવિત્તત્ | હિમાલયના શિખર આદિ પરથી જે હિંમ 
ઇજાશ્સ્તમ્મજજાસિમેકોમળ્ઝારિસેમનુત્ 1૨૦ પીગળીને જળરૃપે વરસે છે, તેને જ વિદ્વાનો 

અન્વય -નતા સકુટ્રાન્સ ગજિ ગતિ (ગાત), | હૈમજ્લપ કહે છે. એ જળ ટાહું, પિત્તને 
સુગર? છૂઝારવનિનુણ/ તા" આ જુ તુજઇલ્ય? | હુણુનાર તથા ભારે હોઈ વાયુને વધારનાર 
દતા પતા કાધિતામ્ ગજ મૂક્ટાળાતુ કાચ હિં છે. ( ખીજ વિદ્વાનો કહે છે કે “ વડવાનલ 
( મવન્તિ) | વુવાર*ગું ટિમ હક ( વત) વાત અન ન જ... 
પિત્ત જિદ ન્મકાલિયેશામનરવિરોમઝુત( અજ) ॥ ! ના છુમાડાની પ્રેરણાથી ઘાટું થયેલ' અને 

નદીથી માડી સમુદ્ર સુધી જે અસિ | “ન ઉત્તર દિશામાં આણેલું સસુદ્રતુ જે 

રહે છે, તે અમ્નિમાથી ઉત્પન ચેલા અને *” વૈજ “હિમ! કહેવાય છે. ) હિંમ ટાહું, 
પા રૂક્ષ, દારુણુ અને સૂક્ષ્મ પણુ છે. છવા તે 

જેએમા ધુમાડાનો લેશ પણ્ હોતેદ નથી વાસુને, પિત્તને કે કફને ટૂષિત કરતુ નથી. 

એવાં જન વૌષારપ કહેવાય છે. (નદીઓની 
તથા સમુદ્રની આસપાસ જે જળ ઝાકળરૂપે ૧. દસ્ત-ર્તિર્તિ સ્સ્નાટિકિ ત્રષિગાસસવિ, અ ઇતિ 
થાય છે, તે) તૌયાર જળ પ્રાણીઓને કાદા શશિ શટ હિવ્મ, ઢ્ર્ન કા 

શ્ય છે, પણુ વૃક્ષોને લગભગ હિંતકારી હન્સટિં અઃ (ર૩૫. ૧-૧૪૭) રતિ સરૂ, ચટ ન 

શૂઝ વષસે દ્રવીમૂવ મચ્ઝતિ ચર્ીવ્યા , હિ ગસિર્ટ્વી -મન્ 
છે. તૌષાર જળ ઢાડુ' અને રક્ષ હોઈ વાયુ | (ઝુ, ૧-૧૪૧ વાટુઝરેર) તત હિમમેવ દેન-ગ સદ્ 

કરનાર છે, પિત્તને વધારનાર નયી અને કકે, | ઝસ-જે લીલાં ધાન્ય આદિને તથા ઘણાં પ્રાણીઓતો 
સાથળતુ ઝલાઈ જવું, ક'ઠરાગ, ગરમી, મેટ | પણુ નાશ કરે છે અને પવનયી ગ્રેરાઈને ઉત્તર 

તથા ગડ આદિ શેગને મઢાડનાર છે. ૨૧૯,૨૦ ! દિશા તરફ નય છે; અથવા પીગનીને વધે છે, તે 

૧. સોવયતિ રાન, નણુ કાળિમ , સુજે: અન્ત- | હિમગ્પ જળ-ઉૈમજળ. 

સૌવિતન્યર્યાત્ “૧ જિત્ઇ દ્યનુટલો * તુવાસટ્યવ” રીત્-રત સહ-ઝુરેઇઝઝન્ । અન્ય તુ ' ઔરરારક- 



વારિતગ ૩ડ૭ 

ધૂ્ર્તમન્યુ તસુર્રદ્ય ચર ઘતોમૂતણ્ 1 ૧વનાનીસનુરીચ્યા 
કસ્મમિતિ ૨૧ સર્ટ્રિ | દમ રુરલ રતિ છરે । 
(અથ નાડતરમાં આય્યો ઝે ) 

પૃથ્ડી સખધી-ભૉમ જળના નણ ભેદ 
મૌત્તતલ્મો તિમવ્તિ ત્રયત ત્રિનિધ યુધે । 
સાજન વસાનૂવ તત શાધારન છતાત્ રરા 

અન્વય ત્રયત ઝાંઝ ૧૪ ગાનપ તત લાધારન 
(સવવ ) તાન્ યુધ મૌતમ્ ગમ ગિવિધ નિમર્તિત્ ॥ 

પહેછુ ન્નગલ, બીજી આનૂપ અને 
પઢી તીજુ સાધારણુ એવા કમથી વિદ્વાનાએ 
પૃથ્નીના-લૌમ" જળને ત્રણુ પ્રકારતુ કહ્યું છે 

૧ મૂમી મવ મૌમ-મવાર્વેડન્ ચટ્ા મૂમેરિર્ 
સૌનમ્ દમર્યેડન-પૃથ્વી પર ડોતાર-ડ4નાગ અથના 
પૃથ્વી ચબધી તે મૌજ્ઞ ચ તત્ ઝક બૌમ જળ 

વ્રપૂ જોમ જળનદ લક્ષણે॥ 
અસ્વોદ્જાડસ્વરૃક્ષશ્ય વિત્તસ્સસસવાન્વિત | 
શાતવ્યો સાજન રેસસ્તગત્વ સાજ ઝરા૨૪ 
થણન્તગેછુઝક્ષક્મ યાલન્છેવ્તાતાન્વિત 1 
હેશાડનૂષ દિ રયાત ગાખપ સત્ય સમ્ 1૨૦ 
નિષ્ચિષસ્ઝુ મો હેર સ દિ સાળપાસ્ળ સ્સૂત 1 

શ થયુ તસ લાધારળ સ્ણૂલત્ 1૨૬ 
અન્વય -ગત્વોટ્ક અ નલ્વરણ (સત્) વિત્ત 

ર્જામય વત ટશ વાતર સતત સતય તઇ 
તણજ (જયત) ઘરમ્નુ ચ વડુટુળ (સન્) 

વાવમ્સ્પ્તાનઃ/ ત ટશ અનૂપ ₹&ત લજ્ઞવ કપ 

માનૂવમ્ ( ૩-ત્રત ) ॥ ચ રેર તુ મિધ્ાચિદ ( મવત્) 
સ ફિ સાષારનળ શણલ તસ્મિન્ ઘરે યટ “૬ તત્ તુ 
સાધારન સ્નૂતનૂ | 

થોડા પાણીવાળા તથા થોડા વૃક્ષવાળા 
હોઈ પિત્ત તથા લોહીના દરતવાળા દેશ 
જગન જાણુવો, એવા દેરાનુ જળ પણુ 
કગલ કહેવાય છે ઘણા જળવાળા અને 

ઘણા વૃક્ષવાળા હોઈ વાચુ તથા કફના દરદ 
વાળા દેશ આનૂપ જાણવો, એવા રેરનુ જળ 

આનૂ4 કહેવાય છે જે દેશમાં જગલના 
અને અ નૃપના મિશ્રિત લક્ષણે! હોય તેં દેશ 
સાધારણુ કહેવાય છે, એવા દેશનુ જળ 

પણુ સાધારણુ ડહૅવાય છે ૨૪-૨૬ 

| હોઇ નૃમિ 

નપ ભૌમ જળના ગુપદોપ 

સ્ાદ્ઝ રૂ સક છ્વળ છતું પિસસુત્ । 
વાજિજલ્જ્જજત્પશ્ય વિજ્ાર- સુરતે વદન ॥ ર૪ ॥ 
આત વાર્ષસિપ્યનર્ સ્વાઝુ સિમ્ધ ઘત સુર | 
થાજ્ત્વ્જરસય વિજસનીસતે ઘદૃન 1 ૨૮॥ 
સર છ મુર રીવત જીત જ્જ 
લપળ સેત્રત તૃ'્ળારાદદોવતયત્રણુત્ ॥ ૨૨ ॥ 

અવય ર8 તઝિઝ ₹ક ઝવન અઘુ (સત્) 

પિત્તસુત્ 1હિટત્ કભટત્ જથ્ય (થત) ૧2 વિરાર 
હત | નારૂજ ૧૨િ 3૬ (ર) થમિ'્ઈ ૬ «જયુ 
જ્ષિધ પન વહિટ( ૧૧૮ ફય (મતિ) વત 
વિજજ્ન્ યુથ્ત ॥ સાધારણ તું (ઝજઇ) મધુર રીપન 
શોત થુ (સત્) તવગ રેત્તત જ'ળાર દયાપત્રય- 
કત્ ( મરતિ ) !1 

ન્તગલ જળરૂક્ષ ખાર તથા હલકુ હોઈ 

પિત્તને મટાડનાર, અસિ કરનાર, ફફેએ વધાર 
નાર છતા પથ્ય હોઈ ઘણા વિ-ારોને ટાળનાર 
છે આત્ૂપ જળ ભારે હોઈ રસવાતો નાડીઓને 
શકનાર, મધુર, રિનગ્ધ, ખાટુ અગ્નિ કરનાર, 
કક્ને વધારનાર હૃદયને પ્રિન લાગે એવુ છતા 
ધૃણા વિકારોને ઉત્પન્ન કરનાર છે સાધારણુ જળ 
મધુર, અગ્નિને પરીક કરતાર, ટાડું ને હલકુ 

કરનાર ₹ ચિ ઉપત્તવનાર અને 
તરન, દાહ તથા તણું દોષન મટાડનાર છે 

નદીના જળના ગુણુરાષ 

તરા તરસ વા નીર તાવેવસિતિ જોતિતન ! 
માનેથતુટ્ક સક વાલસ જસુ હીપનન્ ॥ 
સતામિપ્યનતિ વિશ ઇટુઝ થાપિત્તસુત્ ॥ ર૦॥ 

સચ ક્ીધ્રયણા છષ્ટવય સર્યા ઘાશ્રાસળોવ્જા ॥ 
જીર્યવ શવજઝસજના સન્રસ વસુવાશ્ર યા 13૬0 
[હિમવ-પ્રમવા યાસ્ઝુ તયોડકસાટ્લપાયલ 1 
પશ્ાાતસુસસ્યૂયસુનાયા મુળોત્તમા ॥ રૂ૨॥ 
સહારજમવા વૈનાનોર્ 1 

તટ્ીસસ્સ્સરામસથે છૂવપ્રજ્ષળાર્િ । 
રર «રાનેરેન ઝળાન્રોજાક્ હકાચેત્ 0 રૂછ ॥ 

કવચ-નયા વા નટ્લવ નીર માગર રતિ 

જાતત માટ્યત ૨૨% રૂ રતજ કલુ રવતન અન 
મિપ્ય ₹ ડિશ ૬ર% અજજિત્તગુત ( ઝર તિ) 1 27 

નશ શ્રીપ્રવટ્ટા ચ અતતોયજા (સયુ તા ) થર્યા 



૩૩૮ ભાવપ્રકાશ-તિઘ”કુ 

થવ્વ: (સેવ), 3: રર લંઝત્રા: મસ્્રતાડ ગ ગવા: 
( શુઃ, તાઃ) શુ ચે: (તૈથા.) ॥ શણાચતટવરયૂવતુનાશા: 
ચા. નઃ તુ હિય1તમડ* મર્તાવટતગથવ: (લન્તિ, તા.) 

શુળોત્તતા. (સેયાઃ) ॥ વેળામોશવરીસુણા. સપ્શજમતા: 

નડ કાયશ: ૩૪ રર્વેસ્તિ, દેવર્વાતજજાયટાઃ (શ શન્તિ)॥ 
નરસા જૂનતરણાનારિગે ર૧૪ મુળા ૨ 
જપાન દેરમેરન હષચસ ॥ 

નદીતુ' અથવા નદતુ' જળ “નાદેય? 
કહેવાય છે, નાદેય જળ રૂક્ષ, વાયુને વધારનાર, 
હલઇુ'અને અગ્િને પ્રદીસ કરનાર હોઈ રસવાણી 
નાડીએઓને શકતું નથી; તેમજ સ્વચ્છ તથા 
તીખુ' હોઈ કક્ને તથા પિત્તને મટાડનાર હોય 
છે. જે નદીએ પ્રબળ વેગવાળી અને નિર્મળ 
જળવાળાં હોય છે, તેઆના જળને હલકાં સમ- 
જવા, જે નદીએ ચેવાળથી ઢ'કાયેલી, ધીમા 
લેગવાળી અને મલિન હાય છે, તેઓનાં જળને 
ભ્ઞારે સમજવા; પણુ ગગા, સતલજ) સરયૂ અને 
યસ્ુના વગેરે નદીએ । હિમાલયથો ઉત્પન્ન થયેલી 
અને પથરાએ। પર પછડાતા જળવાળી છે, તેઓ 
સે ઉત્તમ સુલેપવાળી સમજવી. વેણા અને 
ગોદાવરી આદિજે નદીઓ નદ્યાદ્રિમાથી ઉત્પન્ન 
થયેલી છે, તેએ! ઘણું કરી ફે.ઢને ઉત્પન કરે છે 
અને જરાક વાયુ તથા ફક્ સે પણુ ઉત્પન્ન કરે છે. 
નદી, સરોવર, તળાવ, કૂવા કૈ ઝરણા આદિનાં 

પાણીના ગુણુદોષ તે તે દેશના અતુસારૅ 
સમજી લેવા, ૩૦-૩૪ 

૧. નવા નરેવા મજ માવેગ-મવામે “નશાવિમ્મો, 
૬'-જે પાણી નદીમાં કે નદમાં દોય ૪, તે 
«નોદેવ' કડેવાય છે. 
ઔદશભિદ જળનુ* લક્ષણ અને તેના ગુણે 

તાકે ઝૂમ નિન્નાં ચન્તતત્યા ધાર્યા અસેત્ 1 
કવસર તાન વર્ત્તીતિ મરથઃ ॥ રષ ॥ 
બૌસ્ટ્ફં વવ્ાણાતર 1 
કા સ સુર વરસ્યમીવછાતતરં ન 1 
મળન અ -ત્રતૂ નિક્ષા મૂનિ વિદ્ાગ નરૃત્યા પધાર્યા 
સમ્, તત ત અદાંથ “ઓદ્ષિદ્દર? રતિ ગાળ 
થય્ન્તિ॥ ૌગ્ટિત વારિ પિત્તત્ શક્વિરિ અતિશીતન 
્રીળન સણુદ વલ્તન્ તર ૭3 (ગિ) ॥ 

જે પાણી નીચાણુવઇળી જમીનને ચીરી 

સટી પારાથી વહેતુ' હોય, તેને મોટા ત્રષિઓ ઝાઝા કડા સઝ ઝન ્સ્ડ 

“ઔદ્ભિદ'પ નામે કહે છે, ઔદ્ભિદ્ઠ જળ 
પિત્તને હભુતાર, દાડ કરનાર નથી, અત્યત 
શીતળ, તૃપ્તિ કરનાર, મધુર, બળ આપનાર, 
જરાક વાયુ કરનાર અને હત્નકું છે. ૩૫,૩૬ 

૧. (મુરત) ૩4 નિનત્તિ-વિદ્દાભસિ ર્તિ ૩ઢ- 
મિટ્યૂ-રતતત જૂ મિદર ડિરાતે કમાન “સુવવે'તિ 
જ, તત.ઝદ્મિર્મેવ બૌટ્મિદ્મ્-૧2ારિતતત્ ઘાજડગ- 
જમીનને ચીચીં તાખી તેમાંવી જે બહાર નીકળે 
નૅ, તે ઉદૂબિદ કે ઔદૂનિદ-જ”. 

નેઝર્ જળનૃ* લક્ષણ અતે તેના ગુણે 
શેજલાઝુલનનાસિનિયારો તિતિર ₹રર 1 
સક્ુ વજ્ઞવળશ્રાસિ લત્રત્ ધસ ગળત્ | રૂછ॥ 
તકર સસ્તો જ ટીપ તુ 1 
મધુર જુવાર જ વાતન સ્વા્પિસઈન્ | રૂ૮॥ 

શન્યવ.-શરણુસતરટૂ-વા લવાદ: નિરસ શ૯ 
શશિ ન લ. વુ કજ્ઞતળ. (૧૬૧૦), લગત તણે જ્ઞાન 
(શનયત) ॥ નસ નીર્ રનિઝત્ ૬% યૌવન હશું 
મધુર રજ કે વાસક ચ ગવત્તજે હત્ ॥ 

પર્જતના શિખરોમાંથી ઝરતો પાણીનો 
પ્રવાહ, નિંર્ઝર,પ ઝર અને પ્રસવણુ? પણુ 
કહેવાય છે; અને એ પ્રવાહનું જળ નેઝંર* 
કહેવાય છે. નેર્ઝર જળ રુચિ ઉપજાવનાર, 
કફને હુણુનાર, અગ્નિને પ્રદીપ કરનાર, હલકુ, 
ભધુર, પાકમાં તીખું વાયુ ઉપશ્નવનાર છે 

અને પિત્તને વધારનાર નથી. ૩૭;,૩૮ 
૧. નિત્ત શેછયાગે: જોયતે-મૃઝસ્વિત્ા ટીયત- 

મ્રરગલે-ફતિ મિસ, નર્વસ ન્-ફણ' વય્ાગ-જારેરણ- 
પવ'તના શિખરમાંથી નીઝળને પોતાના મછા સ્થાનેથી 
જે છૂટું પડે અને ભહારના ભાગમાં જે વડે છે. તે 
નિઝ-ઝરણું. 

ર્. જદ નામની વ્યુપત્તિ તથા અથ પહ 
ઉપર્ પ્રમાણે જ છે, કેવળ નિર્ ઉપસમ' નથી 

૩. કક્મસ્ત આળ. અલ્તાતૂ-ણ મવ-“સીમાર્યઃ 
ફૂનેસ, * સરયત્યુટ “-રૃતિ વા અવારાતે સુટ-જેમાંથી 
પાણી ઝરે છે, તે પ્રસવણુ-ઝરણુ- 

જ. નિદ્રે મવ નસે?ત્-ઝરણામાં જે હોય છે, 
તે પાણી નૈઝર ક#વાય છે. 
સરોવરનું લક્ષણ ચ્યને તેના જળના ગુણો 

તથા? રાાત્રિશ્સાવા યત સંણત્ય તિણતિ ! 
સત્સસે સહઝચ્ઝજ લર્સ્મઃ સાસ સ્ક્ત ર૨ 

* 



વારિવગ્* ૩૩ 

સારસ સર્િ વસ્ત તષ્માપઆને હ્રસુરં છછુ | 
સેસત તુવર સ્ક વસ્સૂતરપઝ સ્છૃતત્ 10૦ ॥ 

ગન્વચ -દુતાહ્ણિટ્રાયા અથા (તજ) લછ્ત્ક ચઝ 
તિદૃતિ, ત્ ઞઝગચછશ્ર સર (૬૪૧), તર્ન્મ સામત 
₹કૃતપૂ ॥ સાદ તરિ વત્મ તૃઘ્ળાકસ મધુર ૭ઝું (ચન 
સુ3દ શણ વર્મૂગમઝ સ્જતમ્ ॥ 

પજત નદિથી રોકાયેલી નદીતુ જળ 
સવીસવીને «યા એકડું થતું હોય ચે જ્યાનુ 
જળ કમળેથાં ઢકાચેલુ હોય તે સજમ્પ-મરો 
વર કહેવાય છે. એવા તરોવર્તુ જળ સારસ 
કહેવાય છે. સારસ૨ જળ ખળ આપનાર, તઃ 
શને મટાડનાર, મધુર, હલકુ, રુગ્વિ 0૫ 
જાવનાર, તરુ, રૂક્ષ અને મળમૃત્રને ખાધ 
નાર કહેવાય કે, ર૯૪૦ 

૧, હિયત ગતતત નડારીનામ્, સ ચત-“જષ્ 
શુન્ (રણા %૪-૧૮૬)-કના નવે આધ્તિ જળ 
એકદુ વહી સ્થિર થઈ, તે સરસૂ-સરો4ર 

₹ ભરિ મવ, સ્ત રમેસિ વા સારમ્-ગડાર્વે 
શરમાય વા સળ્-જે સરેોતરમાં હોય અથવા તેતા 
બમધડાબુ-તેનું હોય, તે સારર-સરેવરનું પાણી 

તડાગતુ* લક્ષણ અમને તાડાગ જળના ગુણે 
ધરાસ્તમૂમિમામસ્યો વુલગત્લતેષિસ | 
ગહારાવસ્સઝામઃ સ્યાત્તારીમ લઝ સ્સૂલમ્॥૪૬૨ 
તારામસુર્્હે ન્વારુ જવાય જુવાર 1 
થાતછ વર્સાનિન્તૂત્રમણ્પિત્ત ઝકાવટ્ ॥ ૪૨ ॥ 

કન્વય -યછુતવત્લતતવિતત તરરાલ્સમૂમિમામલ્થ સકા 
શવ તદન સ્ચાત , સઝ તાડામ ધણતમ ॥ તાડાયત્ 

રથ સારુ જામ જરુવાકિ વાસક ર્વિજસૂંત ચ 
શહવિત્તજવારટન્ ( અસ્તિ) ॥ 

ઘણા વર્ષતુ અને પૃથ્વીના ઉત્તમ ભાગ 
પર રહૅડુ જે જળાશગડ હોય તેને તડાગ્પ 
સમજવુ, અને એ જળાશયનૃ જળ તાડાગ* 
કાડેવાય છે. તાડાગ જળ મધુર, તરુ, પાટમા 

તીખુ, વાચુ કરનાર, વિછાને તથા મૂત્રને 
ખાધનાર અને લોહીવિડાર, પિત્ત કે રક્તપિત્ત 
તથા કક્ને મટાડનાર છે ૪૧,૪૨ 

૧ તરવત-આતમન્તાત્ દન્્યત-સન્યતે છાજે પ્રાન 

શિશારિં, ૪ શાવાત-' તરામાર્વવ' વર જિના સર” 

દૂરળ# ૪-૧૫) ર્સિ નિજ -જેતે લોગેટએ એેપાસ્ટ 
કુ ભાય ગગનને તણા પ્રાણીએ પણુ જેતે ખવ્રા કગ્તા 

ગય-વસારો આપ્યા કરતા ડોય, તે તડાગ-ત ગાવ. 
૪ તરામ સક, લરામદ્મટ્ યા ઝળઝ-મવાર્થે, 

ટૂર્તર્વે વાણ-જે પાણી તળાનમાં દેવ અથવા તળાવનું” 
ય્ય તે તાડાગજલ કરેનાય છે 

વાપોન* લક્ષણ અતે વાપ્ય જળના ગુણે 
પાળારસ્ઝિસામર્વા વરઃ જૂવો શહર” । 
સલતાન ખતેદ્રાવી સઝ વાવ્યસુરતે ૪ર ॥ 
વાભ્જે વારિ ચારિ સાર વિસરુત્કઉગાતટત્ | 
લરૅત મિણ જજસજ્ાતષિસર મવેત્ | ૪૪ ॥ 

ગન્વવ -વાવાળ ગા રટરામિ ગૃડત્તર, ગળ વટ 

(લવ) સતાવાન ( જિત્રત ચેત તહિં) વાવી મવેત્ , 
તત વાવ્યવ ૩વ્યત | વાપ્ય વારિ થરિ છાર ( ચેત 
તિ) જિત્તુત ૪%૩તદન ( ૬સ્તિ ), ઉત્ છ્ઢ ગિ 

(ચવ્ તઢિં) ₹૧૮ત 4તવિત્તરર મવૈત્ ॥ 
પથરાઓથી અથવા ઈથી ખડું મોઢો 

કૂવો બાધી તેમા (ઊવરવા માટેની નાળ 
તથા) પગથિયા કર્યા હોય તે વાપી-૫ 
વાવ કહેવાય અને તે વાવતુ જળ વાપ્ય* 
કહેવાય છે એ જળ ને ખારું હોય તો 
પિત્ત કરનાર અને કફને તથા વાયુને 
હરનાર છે જે મીઠું હોય તો કક્ કરનાર 
અને વાયુને તથા પિત્તને હરનાર છે ૪૩,૪૪ 

૧ રપ્યતે મઘ્યા વત્નાદિજિ સોવાનયદ્રિ્વા, છુધજ 
વીઝતન્તુનન્તાતે-“વસિવષિત્રાગરસઝિ”-(રળા ૪-૧૨૫) 
રૃતિ રૂઝ, “ #વિવ્ત(ત્'-ર્તતિ વા સૌણૂ-જેમાં કમળ વગેરે 
વનાય અથતા પગથિયા વાધન શેક, તે વાપી-ગાવ 

ર વાવાં મવ વાપ્ય-મજાર્વે યત્-વાનતુ પાણી 
વાપ્ય કડેવ4ાય છે 

કૂપનુ લક્ષગ અતે ડકૌપ જળના ગુણી 
મૂમા લાતોડ્સ્વવિસ્તાસે મસ્્મીતે નળે? । 
વસ્તેડ્વસ્ સ જવ સ્વાત્તરસ વૌપસુસ્યતે ॥ ૪પ 
સૌ વનો થર સવાર ત્િસેવવ્ત હિર્ત છલ | 
લહ્ક્ષપ્સ જુગાતષ્ત રીવત પિતસસત્પરત્ ॥ ૪૬ ॥ 

પૃથ્નીમા થોડા વિસ્તારવાળો, ઊ ડો અને 
ગાન આકારવાળા જે ખાડો ખોયો હોય તે 
પથરા આદિથી બાધેલો હોય કે ન હોય 
તે ફ્પજ (કૂવો ), અને તેતુ પાણી કૌપ* 
કહેવાય છે કૂવાનું પાણી જે મીઠુ હોય 
તે ત્રણું દોષને હરનાર, હિતકારી અને 
હલકું છે, ને ખારું હોય તા કરેને તથા 



૩૪૦ ભાવપ્રકારા-નિદ્'ટુ 

વાયુતે હણુતાર, અસિને પ્રદીપ્ત કરનાર અને | મદિઇર (તજ) ઝં. પ૪ જજ દ, તમ કદિ 
ખડુંજ પિત્ત કરનાર છે. ૪૫,૪૬ શત્રુ (જયતે), શર વારિ મુહ અમિપ્યન્ર્ હાડ 

ફ, જોંતિ-તરસિશરવ્કનિ જરોતિ, ચડા સુરસ્તિ મેગ્- શ્રિશેવટર ( મતિ) પ ુ ર 

ર્યૉડરિમન્-કૃ રચ-“મુવુન્યા ચ ( રણા, 3-૨૭) સૂર્ય મૃગશિર નક્ષત્રમાં નચ ત્વારે જેમાં 
દૂતિ ગ રીપ, વા રસ્ત ફટ જ શ્રાઝડમન્- | “રા પણુ પાણી ચ્હેતું ન હોય એયું નાનું 
જર-ફિ અ શમાણન્સ:-જે પડ્ધાડ્પ અવાજ 1 તળાવ પલવલપ ફહેવાય છેં અને તેતુ' જછી 
કરૈ છે અથવા દેકકાં વગેરે જેમાં અવાજ કગ છે, | પાલવલ કહેવાય છે. પાલ્વલ” જળ ભારે, રસ 

અથવા બીત્ત' છૂટાં જળ કરતાં જેમાં ખરાગ | વાહી નાડીઓને રોકનાર, મધુર અને ત્રલે 
કે થા જશ યેય છે, તેવી કૃપ-ડ્વેો. ર રુાષ્રોને ફરનાર હોય છે. ૫૦ ર. જતે નથ જૌવ-તવાનુ' પાહ્ઠી શૈપ કડેવાવ ઝે | કીશ-ચન્્રઉ-શ્કરતઞવે॥ (અથ. ઉપર 

ચોંડચતુ' અતે તેના જવાનુ લક્ષણ $ અપાધા છે ) 

શિજાજીળે સ્વયં રસ તીઝાસતલમોરવમ્ ૧, ૧તિ શ્ય ૧ ચત, ૧૩ મતે- 
જતાવિતાનલઇન ચૌભ્ડ્સિત્તમિથીયતે ॥ ૪૭॥ 1 “હાનલિયનસિ-(ડળા, ₹-૧૦૭) ફક વહજ-છે તાતા 

અ્રમાવિમિસ્યઝ યત્તશોન્સ્વત્િતિ વા વર । સરેવરમ્પે ડેવ છે, તે પન્નલ નાનુ તળાવ. 

સત્રસસુર્ષઃ સૌપ્સ્ય મુસિમિસ્તરુર્રાટતત્1૪૮॥ [| _ ૨. ૧૯૦% સર્વ જ્યન્ચજ વા વત્કઝમ્-મર્ષે 
અન્વય“ન્ ચત) સક્ર અય શિર તીળાસન- | વ દ્ટ્ે:ણ-પ તલત પાણી પાલ્વલ ક ડ્વાવ છે. 

શતોસ્ક સાસિસાન્સઝગ ગોવ્ગત્ રતિ અિષીયસ, “ .વિઠિર જળતું લક્ષણ 
વા ગરારિમિઃ ગત્ અમર તત્ ચોન્ગ્યવ-રતિ ૧૨ | નચાકિતિયટે અમિ મવેટાછુઝમથી । 
(શ્વમસ્તિ), સત્રહમ્ ર૨૪ તત ચળ યુગિગિ | રસ્ાવ્યતે સતો વસ તગ વિજિર વિઝુઃ 1૫૬! 
વી શન -નરશ્િનિમરે ચા વાણરમથી મૂંમ, મય. 

જે ખાડો આપોઆપ રિલાએ!થી જ્યા, | ૧1: કત સસળ સહ્માંગલે, તત્ તું વિષિર સિહ: ॥ 
આજથુ જેવા કાળા પાણીવાળે! અને અનેક નદી આદિની સમીપમાં જે રેતીમય 

લતાએાના નાળાંથી ઢકાચેલે હોય તે ચૌ'ડય [ જમીન હોય, તેમાંથી ( કેટલેક રેતીના ભાગ 

કહેવાય છે; અથવા “ એવા જે ખાડો પથરા [ કાઢી નાખી) જે જળ પ્રકટ કરાય, તે જળ 

એથી બાધેલો ન હોય ત ચૌડ્ય કહેવાય,” વિક શી સ 
“ડય * વિરીચવ-ડિક્ત્વિ શિ એમ ખીનાઓ કહે છે. ચૌડ્યનુ જળ પણુ ઉર વિશે વન ક ગમી ગાયપાર ૧30 

મુનિઓએ ચૌડ્ય કહેલું છે. ૪૭,૪૮ રતી વેરે કાઢી દૂર કરવામાં આવે ઝે, તે વિકિર- 
સા'બતદ જથીતા ગુણે વીરડે।. છ 

ચૌળ્ટ્' વદ્ધિજ્સ નીર સ્ટ જજ છુ | વિકિર જળતા ગુહા 

મયુરંતિસળદ્રન્યં વાસન સિર સ્ઝુતત્ 1૪૨ | વિજિર સીલ સ્તરઇ સિજ હુ અ સતત ! 
અન્ત સૌજ નીર વકિરિર સ ૧૧૮૪ થુ | તુવર સ્તાઝુ પિસ્નં ક્ષાર તત્વિસ મતાજ ૫૨ 

સુર પિત્તતુત શ્ય વાતન વિશ સ્કૃસષ ૬ અન્વય -તતૂ સિરિર કસ અનાજ ન્તિવ સઘ 
ચૌ'વ્ય જળ અગ્નિ કરનાર, રૂક્ષ, કક્ને | તુરર હરણ પ્ત્તવ્ન, દાર ૨ સતાર પિત્તજ શ્ણૂત્જૂ ॥ 

હરનાર, હલકુ, મધુર, પિત્તને ટાળનાર, રુચિ તે વિકિર જળ ઢાડું, સ્વ*છ, નિર્દોષ, 
ઉપનવનાર, પાચન અતે ગ્વચ્છ હોય છે. ૪૯ | હલકુ; વરું અને મયુર છેોય ત પિત્તને 
પાલ્વલવુ' લક્ષષણ અને પાલ્વલ જળના ગુણ | હણનાજ છે; પણુ એ જા જે ખારું હોય તે 

અસ સર: પસ્તઈે સ્વારઝ ચન્દ્રક સ્વૌ) | કાંઈક પિત્તને કરનાર છે. પર 

સ હિછાત સહ તતસસત્રત્ વારિ પાસ્તા | કડરવું લક્ષણ અને ફદર જળના ગુણે 

વાહ્તઈ વાર્ષસિપ્યરિરિ જક સ્વાજ ગ્િદ્ોજસત્ 1૫૦ | જેર કેઞનુર્િઈ વેરા તગ સસલપ્ 
શન્યવ.-સૌ અન્ય (વસિ) ચઝ શરન ગહ ? કરા વાર્ષમિપ્ાસ મુર સુર યપર પરા 



વારિવ્ગ*ે ૩૪૬ 

અન્વય “જેર ક્તત ગદ્ટ, તગ જરર સ્ટતત્, | વનના ઝેરી ઝાડોના પાઠડા આદિથી તે દૂષિત 
કૈદ વારિ ગુહ અમિત્યસ્રિ મષુદ યોપરત્ ( મવતિ) 1 | ચચેલુ હોય છે. ૫૬ 

ફેદારપ એટલે ખેતર કે કયારે, ગને તેવું | પ્રાવૃષ અતે રાગ્દ ગડતુમાં કયુ” પાણી સારું ? 
જે જળ હોય ત્તે ૩ર કહેવાય છે, એ જળ | સૌત્ત્તિસ વાર્ન્લાસ્ણ ગ જૌવ વા શ્રાગુજિ સ્ત 1: 
ભારે હોઈ રસવાહી નાડીઓને રેકી દેનાર, | શસ્ત શરસરે તારેષ નીતમશૂર્ પરત ॥૫૭॥ 
મધુર અને દોપોાને ઉત્પન્ન કરનાર છે ૫૩ અન્ય -ત્રાઝવિ સૌગ્નિવ વા ગાશ્તરિણ વા મૌ 

૧ જે-ઝળે સિસ્તિ 1 ૨ર થમ લ, “ટ | ઈ (3% સત) રતજ્, ₹ઈર છર ગૌર (૧) 
દ્ન્તાત્'-ર્તિ સતગ્યા અઝુર ચટ જેન-ગરુત ટીયત- | અરજ ૧૪ શરણ (દત) ॥ 
છુ મિદ્ષરન-સમેળ ઘર. “જરારાટ ચચ જતિ સિસ્શાદ  કોવૃષ તતુમાં ઔદ્ભિદ, અ તરિક્ષતુ અથવા 
ણતપૂ-જેના પાણીમાં અથના રપરના ભાગમા | ફૂવાતું ૪4 સાર ગણાય છે, શરદ ગતુમા. 
ચિરાડ હેવ છ, અથના પાષાં વડે જે ચિરાવ છ, | નરીત્ુ પાણી તથા અશૂટ્ક ત્રઇ દહેવાય છે.. 
તે કતાર-મેતર ડે ફયાર અરાદક જળનું લક્ષપ અતે ગુણે 

વરસાદતા જળતા ગુણે તિવા રવિન્સ્ઝુ# તિશ્ષિ સીતર્સઝીમિ । 

થાવઝ તવ ખૂમિસ્થમટિસ ગળ સેવતા નામ સિગ્ધ શોજ્વયાયરમ્॥ ય૯॥ 
તતુ ત્રતત્રમણૃતોવમમ્ 1 ૧૪॥ | થમમિવ્યન્વિ તિર્વાવમાન્સાસ્ટિઝછોવનમ્ । 

નન્વચ -મૂમિસ્ત વાજ ગક લદ્દરેમ્ અરિ, વર્ય સ્સાયને મેપ્વ શીત છઘુ સુધાસમમ્ ॥પથ॥ા 

તત્ તુ ગિત્તતમ્ ર પેસ પલત પ્ અજતોવન ( મર્યાતે) ॥ અન્વય -વિત્રા ર્વિજર્ નિશિ શીતવરાઝમ છુટ 

જમીન પર પડેલુ વરસાદતુ પાણી પહેલા | (3%) અશર નામ શયમ, ( 0૬) જિમ શેપત્રયા 
દિ તે જ ત્રણુ ઠિવસ | "૧ અનમિ્ભાન્દિ નિવ, ગાન્સિિતકવમ વલય દેવસે અહિતકારી છે, પણુ તે જ ત્રણુ દિવસ ક ડડ 

ન ર્વશ*્છ થઈ અમૃત સમાન જેજળોરામે ઉપર આખ દિવસ સૂયા 

હ નિ કે શી સારું ? દિરણુા। અને રાત્રે ચદ્ર રહેતો હોય તેટલી 

| ળો સ ન સિ સન! વાર ચદ્રના કિરણ્। પડતા હોય તે જળાશયતુ 
સારસ તોય તાન વા નફા કહેવાય કગ અ કિક 

સેમન્તે નિજ સિરેડવિ તરશે પાણી અશૂનક કહેવાય છે તે અશૂગ4 સિગ્ધ, 

અવમ ઝમ, સાય દિલ ક ત્રણે દોષને હરનાર, રસવાહી નાડીએને નહિ 

રેમન્ત વિહત તાય શિરિર્ ચાંજ ત્રયત ॥ શકનાર, નિદોવ, અતરિક્ષના જળ જેવુ, 

હેમત ગ્તુમા સરાવરતુ તથા તળાવતુ | બળ આપનાર, રસાયનરૃપ, પવિત, ઢાડુ, 

જળ હિતકારી છે, વળી હેમ ત શ્રતુમા કહેવુ | હલક ન ન અ 

તેજ પાણી શિશ્ચિર નહ્તુમા પણુ વખણાય છે રીકા-રવજાગટમિલુસ, ૬ સમજ્રિકય- 

વસત અતે થ્રી મમા કયુ પાણી સારુ ? | શીતર્જીમગુઝમિયુસ નિશીતિવર સમત્ત- 
ક ક સ્ગિક્રાવ્યયજ્ । અન્ચ-શારદિ “ હ્તસ્મુર્ગારમણયદ્યા 

ઘશન્સત્રીવ્તવો જૌવ વાર્પ્ય વા સરર ગળા કક હિતવ' અહિ પ૮ મા :તોકમાં સૂયષતા કિરણો. 
નાર્ વારિ સાેય ઘસન્યત્રીપ્મયોયુલૈ 1 કહ્યા છતા “ક્વિ' પદ મૂકી આખો દિવસ સૂય'તા 
સિવવદ્ધતયક્ષાળા પત્રાસર્ફાવત યત ॥ ૬ ॥ કિરસ્ોનાો સગધ જેના પર થતો હોય એમ સૂચવે 

અત્યય -ઘસત્તત્રાપ્સગા જજ વાપ્ય વા નસ ગ 0 અતે તેજ પ્રમાણ ચદ્રના કિરણો કલા હતા સિજ 
(શિત), યુલે વસત્સમીન્મયા માથ્ચ વારિ અ આથે | પદ સૂઈને રાતમાં ચદ્ર હોય તેઃનો કાળ પણુ ચદ્રના 
ચન, ચત વિવષટ્ટનરણાળા પઝાવ (ત યૂથિત સતિ) | (કર્ણોતો સ બ ધ જેતા પર થતો કોય, એમ જણાવા 

વસત ગ્હતુમા અને ગ્રોષ્મ ગઠતુમા કૂવાતુ, | ગળ છે વળી ખબીગ્ઠીુ શરદમાં અગસ્ત્યના તારાનો 
વાવત્તુ તથા પર્ઝતના ઝરણાનુ જળી હિતકારી | ઉ#ય થયા પછો બધા પાણી સ્વચ્છ બની હિતકારી 

છે સમજુ લોકોએ વસતમા તથા ગ્રીષ્મમા | થા1 છ, એમ પણુ સમજ્ગું ૫૮,૫૭ 

નદીનું પાણી પીડુ નહી, કારણુ કે તે સમયમ કૃટ્યુલલ-ટહ& સુસુત તા કડે છે 



૩૪૨ ભાવપ્રકાગ-નિઘ”ટુ 
અક. 

અમુક મહિનામાં અસ્ુક જ પાણી હિતકારી | ઘેડ પાણી પીધા કરવું નેઈ એ. ૬૪ 
વૌવે ઘાસ સસઝાત માવે તત્ત તરાનઝમૂ | રાગ પ્રમાણે શીતળ જળના ગુદ્ન-રાપ 
જારે જૂવસમ્મૂવ ચગે ચૌળ્ઝ્ય દિ મતત્૬૦ | ખૂલ્ઝાવિસૌળ્યકારેવું ગિવ સરે સતાત્વે 
વેશાત્તે તેટ નીર સ્વેછે રસ્ત તવન | છતે ક્રમે વર્ડ લતે વત તથા 1 
શાનાટ શહ્તલે બોવ ઘાયળે વિવ્વસત ચ 1૬૨ | સુવન સ્વિસ અ સીતમન્ુ તરસસ્તે ૬ 
માટે ચવ વઘઃ શરત આરિતતે ચૌન્ડમત અ | પાશ્પસસ તતિક્વાવે વાતમ તતતહે ! 
લઝ મામસીજે અ સલતાગ ત્રસસ્તરે ૬૨ | માધ્ય સ્તિસિતે જેછે લસ ઈઝ તવગ્વરે 1૬૬ 

અન્વય -મોવ સજાઝતિ વારિ તમડુ તકાળ તવ, | ૪૮0% જીઝુટ્જર૪ઈ%ેપુ વિક ? 
જાલ્નુન વગતમૂગ, વત્રે ચૌળ્ટવ હિત નતળ્ | વશે | હિત્વા હોવાને અ કીતા વત્ડિસચેત્ ॥૬॥ 
સનદ ચૌદ તવા ગયે નૌટ્મિટ રકમ, વાવર તોષ મૃર્છામા, પિત્તમા, ગરમીમા, દાહમા, 
શહ્યત, ધોરણ ચ સ્ત્વિમ્ ણ (સલ), માટે *પ્વ | ઝેર ઉપર, લોટીવિકારના દરદમા, મદાત્યયમા, 
પય શ સામત ચૌન્ઝત્ છ તતજ્, જાતિસ ચ શ્રમમા, બ્રમમા, ખોગાક બજાબર પચ્યા ન 
ચામર ગજા રા! હોય તેચી ખાટો થઈ જેમાં ધુમાડાવાળા 

પાપ સામમાં સરોવતતુ માધમા તશાવતુ, | ખાટા એઓડકાર નાવે છે તે વિદગ્ધ 

ફાગણુમા કૂવાનુ, ચૈતમા ચૌડ્યતુ, વૈશાખમા ગછીમા, બળેલા ન્ન ઉપર, તમક 
ઝરણાતુ, જ્યેઇમા ઔદ્ભિદ્લું, આષાઢમાં | કમના શ્ચાસમા, લેવટીમાં તથા ઊધ્વગામી 
મૂવાનુ, થાવણમાં દિવ્યજળ, ભાદર્વામા કૂવાનું, | ઝઞોટલે ઊની ગતિ કન્્તા હક્તપિત્તમાં ટાઢા 
આનેોમા વ્વૌડ્યતુ અને કાર્તિકમા તથા | «,ળતો ઉપયોગ કરવો! ઉત્તમ છે, (પરતુ) 
માગશરમા ખધા જળારાયનુ જળ હિતકારી છે. | પ્ડુખાના શૂઇ,મા, સળેખમસા; વાયુચ્બધી 
ક ક ન જેડ | શઝમા, ગલગ્રફરોગમા, આાક્રાા, ખધરડાઇ- 

માતિવિવ્મતા કત માઇ રૅચ વગેરે તજતની શુદ્ધિ ઉપર, નવા તાવ 
શીતત્વ તિતેઝત્વ સ ઘસલ્સેવા શતા ઝુળ ॥૬ર્ ॥ મા, અસ્ચિમા, ગ્રહણીરાગમા, ગાળાના શગ- 
ડન સ. કુર ના ઝાડ માશ્યાસ તથા ઉધરસમા, વિદ્રધિ નામના અ દર 
મુન નત ॥ | ના ગૂમડામા, હેડકીમાં અને ધી કે તેલ 

જમીન ઉપરતુ પાણી લગભત્ર સવારમાં | પીવાને પ્રચોગ ડચ હોય ત્યારે ટાઢા પાણીના 
ભરી લેવું ઉત્તમ છે, ડરણુ કે (તે સમચે) | વ્યાગ કરવો! ૬૫-૬૭ કે કયા રાગોમાં પાણી થેડ' પીવુ ? તેતુ શીતળપણુ તથા નિંમળપણુ ચુણુ અતેચજેઃ વ્રસિસ્યાયે મરરેડસો સ્થયી દયે । મનાય છે ૬૩ મહ 

જળપાનવિધિ કુજતેરેં ઝક? જુછે ગેઝાનવે ગ્વરે |! 
અત્યમ્યુવાનાત વિષગ્યસેડન્ન- ત્રે અ મુસ ર વિગેત્વાસીયતસ્વવત્ત્ ॥ ૬૮॥ 

સતમ્યુપાતાસ સ વવ જ્તેવ । અર્ચમા, સળેખમસમા, મદાગ્નિમા, 

તરારે વહ્ધિષિવર્ધનાય, સોન્નમા, ક્ષચમા, મોઢેથી તાળ વહ્યા કરે છે તે 
સુદર પત્ર ॥ જટા દસ્ટમાા, પેટના રેપ્ગમા, કેપ્હમા, સેત્રના 

અગ્વચ -અલ્મ્યુાનાત્ અક્ષ ન વિવચ્યત, અ | રાગમા, તાવમા, ત્રણુમા, અને સાકરિયા 
અન્યુમતત્ સ છા યાવ (અશ), તદ ૧₹  પ્રસેહમાં પાણી થોડું પીવુ. ૬૮ 

વિવિવમનાવ સુતુસુકું અમરે વારિ પિત્ત ॥ જળ પીડાતો નત્ય ત નિષેધ ન જ કરાય 
ઘણુ પાણી પીવાથી ખોરાક બરાબર પચતો! ! ડત સવિતા ગીવ સમત્લર્યે તુ તનમન 1 

નથી અને પાણી ન જ પીત્ાથો પણુ એ જ દોષ । સસોડત્વન્સાસવઘેન ન હેરટાસિ વાર્યતે 1૬૨] 
છે-એટલ્ ખોરાક બરાબર પચતો. નથી, માટે તૃત ગરમી ઘોર સ-જળવિનપરોની 0 
માણુસે અસિતે બરાખર પષારવા વારવાર શેડુ સતય સસ પાસી પ્રા્વારય ૫૩૦ ॥ 



વાર્વિગ* ૩૪૩ 

શવિતો મોટતાવાલિ મોટાત્યાળન્વિણગતિ 1 
શતઃ સગ[સ્વવસ્ચાસુ ત ઇચિજ્ઞાસિ વર્ગચેતા૭૬॥ 

અન્વવ -ગીવતગીવિનાગીવ ( ગહ્તિ), લવ ઝમત્ 
નુ તન્તય ( વિચતે ), અત ઘચિત્ અત્વન્તનિપેષેન વારિ 
ન વાચેહે ॥ મિચહી તૃ પોર (સતી) સ૪ કરાળ 
વ્િતાસિત્રી (મવતિ ), સદનાત્ ણવાર્સાચ વાઝીચ રે, (યત ) 

શળધા(ળત્ (શત્) ॥ 
જળ પ્રાણીઓના જીવનરૂપ છે અને આખુ 

ય જગત એ જળરૂપ જીવનમય જ છે, માટે 

કોઈ પણુ સમચે જળ પીવાની અત્યત મનાઈ 
કરવી નહી, (હારીતસુનિએ પણુ કદ્યું છે કે) 
“ઘૂણી તરશ અત્યત ભયકર હોઈ તરત જ 

પ્રાણુના નાશ કરનારી થાય છે, માટે તરસ્યા 
માણુસને અવશ્ય જળ દેવુ જ જેઈ એ, જેથી 
પ્રાણુ રહે છે,” તરસ્યો માણુસ મોહ (મૂછો) 
પામે છે અને મોહથી તે પ્રાણુ ત્ય%ે છે, 
માટે કોઈ પણુ સ્થિતિમાં જળને! ત્યાગ કદી 
કરવો! નહિં. ૬૯-૪૧ 

ગુણુકારી જળ કયુ”? 
મનયત સુસીલ તતતારાનમ 1 
અરી છું અ ઇુત્ત અ તોય સુનવગુરયતે॥૭ર॥ 

જે જળ ગધવગરતુ, અસ્પઇ રસવાછી , 
ખહુજ ટાડું, તરશને મટાડનાર, સ્વચ્છ, હલકુ 
અતે મનને ગમે એવુ હોય તે ગુણકારી 
કહેવાય છે. ૭ર 

નિદ્તિ જળ ડયુ? 
પિર્ક્ક જાતિ જિત વર્ભસેવાસ્ેસે" । 
વિવ નિસ્સ સનદ ુમન્પ મહત ઝનમ્ળર॥ 
થુ છસ્મમ્મોસપર્ભતીછીતળાર્િસિઃ । 
સર્શઝમલરણુણે સૌત્યાન્ટ્મસાચગિઃ ॥ ૭૪ ॥ 
અતાર્તગ વાજે સુ વયમ તત મમમ 
ઘવાવલ વસ્છિતય્ય સર્થક્રોષત્રવમેપનન્ ॥ હવ ॥ ી 
લત્ુયાત્તાતવાનામ્થી દમાનત્વિસ્ઝ્ઝરન્ 
યાસાશિમાન્યાિપ્વગ્સજૂસળ્રાવિજ સયા ॥ ૬ 

બત્વચ -વિસ્છિજ જસત વર્ખશેનાજ રમે કિત 
વિવ પર્વ શાન્ટ યુચન્ય ઝર મંઢેલપ્ (અસ્તિ 
સવા) જ્ઝુવત અન્મોગપળનીછીનૃનારિમિ ઇત્ 
રુરેશઝ લોર્તાન્ટ્તરીર35ઞિ અસર? બનાર્સેવ તવ 
શુ મવિસં સત્ ૪ ઝૂકિમ ન્વાવસણ્ વરટ્સસયઝૂ (ચત 
સત્) સવહ્ોવત્રવોવનજ્ (મતિ) ॥ તથા ઇત્ સ્તાત- 

યાનામ્યા તૃષ્ગાય્માનચિરગ્વરાન્ (૨) જાતાત્તિતાન્યા- 
મિવ્યન્યજ”્ફૂમન્રારિસુયાંત્॥ 

જે જળ ચીકણુ, કીડાવાછુ, પાટડાથી, 
શૈવાલથી કે કાદ્વથી ખરાબ થયેલુ, સારા 
રગવગરનુ, રસવગરતુ, ધાટું કે ફુગ ધવાછુ' 
હેય તે નિદ્ય હોઈ હિંતકારી નથી, તેમ જ 
રેણુ, કમળેઃથી, પાંદડાથી, રેવાલથી કે ખડ 
આદિથી ઢકાચેલુ, ખરાખ જગ્યાતુ, સૂર્ય 
નાં તઘા ચદ્રતા કિરશ્ોના સ્પર્ચા વગરતુ, 
માવડાનુ', વરસાદ પડ્યા ષછી જેને ત્રણ 

દ્વિવસ ન થયા હોય એલું અને ખગડી ગચેલુ 
જળ છોડી રેવું એેઈ એ, કારણુ કે તે સઘળા 
દોષોને અત્યત કોપાવતાર હોય છે. એવા 
જળમાં નાહવાથી અને એવુ જળ પીવાથી 
તરશ, આફરો, જી્ચુંજ્વર, ઉધરસ, અસ્ઞિનુ 
મદપણુ, રસવાહી નાડીઓનું રોકાણુ, ચળ 

તથા ગૂમડા આહિને તે ઉત્પન્ન ડરે છે ૭૩-૭૬ 
દૂષિત જળને નિર્રાષ ડરવાના ઉપાયે 

સિન્લ્તિ ચિ પાતીય ઘચિતં સૂર્યતાપિતળૂ । 
સત્તત છોટ વાવાળ સિતતાતપિ॥૫૪॥ 

મુક સન્સાવ્ય તિર્તાવ્વ સત્તધા સાસ તથા । 
ચ્ષૂત્ગાસિબુન્નાનવાટસારિસયાસિતન્ ॥ ૭૮ ॥ 
ગુિસાન્ટ્રપટલાવ ક્રુદ્રગન્તુવિવાસલત્ 
સ્વત્છ જતુ. રીસ સદ્ોવવગિતન્॥૭સ॥ 
ઘૂ ન્યમુન્કાજનતજરવત | 

મોમેયેત અ યણ્ળ છુર્યાર્સ્લુત્રતાટ્નમ્ 1 ૮૦ ॥ 
અન્વય -મિન્ટ્તિ વાનીચજ્ અવિ હાવ સૂર્ગતાવિસ, 

મુતરમ સત છોટ વાવાળ સિષતાત્ સવિ જજ સતાવ્ 
થતર નિર્વાવ્ઝ તથા સાધિત, જવૂત્ઝાતિવુવ્રાનવાયતારિ- 
શુવામિત ચુચિસાન્દ્રમટણાવે છુટ્તન્તુવિવા કત અનય” 
કુસ્તાવે ઘ્વર્છ (રત વત) સુ યવન મિત સતાત્॥ 
(શઅષિ અ) વર્બનૂગવિવપ્રન્યિઝુજાનનરરગકૈ સોમેટ્ન 
સ થજ્મળ ઝન્યુત્રણાદ્ન ઝુર્યાત્ ॥ 

ખરાખ જળને પણુ ઉકાળી લેવાય 
અથવા સૂર્યના કિરશ્ઞોથી તપાવાય અથવા 
સેનાને, રૂપાને, લોહઢાને, યથરાને કે રેતીને 
ખૂબ તપાવી તપાવી સાતવાર તેથી ઝામ 
વામા આવે; અથવા કપૂર, જાયક્ળ, સુનનાગ 

તથા પાડલા આદિથી સારી પેઠે સુવાસિત 
કરાય અથવા રવચછ «ડા લૂગડાથી ગાળી 
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ઝીલ જીવડા કાઢીને સાફ કરાય અથવા 
મોના કે મોતી વગેરેતવી સ્વચ્છ કરાય તો 
શુદ્ધ અને નિર્દોપ થાય છે. પાદડાવી, મૃળિયા 
થી, ઝેરની ગાડથી, મોતીવી, સોનાથી, 
રેવાલથી, ગોમેદવી અતે વસ્રથો પણુ જળને 
કવચ 4%વું ૭૭-૮૦ 

પીધેવુ' પાણી પથવાતા મમય 
તીત ગઝજ સીર્વાત વામગુમા- 

શાલેરુતાતાત્્તરીતઈં ચ્ર। 

વય પ્રપારે ત્રય ળવ જાળા 1૮૨॥ 
શન્યચ-વીત્ત (આમ જ્રીત) ગજ ચાવયુાતાત 

ગીષે'ત, સતરીતજ થામેસ્માત્રાત્ (ગોયસિ), અ ર3 

જ્યુ'ળ (પીત ઝત) તર્વવાગળ (ગીચતિ, ૬૧) 
વયવાઝે ગય છ જાગ (વન્તિ) ॥ 

પીધેલુ (કાથુ) ટાહુ ૪ળ બે પહોરે પચે 
છે, ઉકાળ્યા પછો ઠંડું ઝરીને પોધેલુ પાણી 
એક પહેરે પચે છે અને ઉકાળી જરાક ઊડું 
પીષેછ્ઠુ પાર્ણી માત્ર અર્ધા પહોરે પચે છે, એમ 
જળ પચવાના ત્રણુ “૪ સમયે! છે. ૮૧ 

ઇતિશ્રી ભ્રપ્વગ્રકાશમાં વારિવગ' સસાસ 

૭ દુગ્ધવર્ગ 
દૂધના નામે! તથા ગુણે 

જન્ય ક્ષીર વવ સ્તન્ય વાળ્ઝીગતમિત્યષિ । 
જીધ સુતર જ્વિગ્ધ વાતપિત્તદ્ર લચ્ત્॥ ૬ ॥ 
સરા શકર સીસ સાત્્ય સગરસીરિણાતૂ | 
જીવન રૃથ્્ળ ૧૯૪ સેધ્જ વાઝિજર ૧૨૪ ૨॥ 
ઘય સ્તાવતનાતુષ્ક સસાર સ્તવન 1 
વિરેક્તાન્લિતસ્સાતા તુસ્તમાંગાવિગર્ધનન્ ॥ ર્ ॥ 
સ્ીમઝ્વરે મતાસમે શોવનૂર્સ્સાસ્રમેજુ સ 1 
ન્રટુળ્યા પાજ્ઝુસેરે ન સિ ન ॥૪॥ 

ફેવ્ાવર્સનુસ્નેયુ વાસ્સસેન ગુજજર ! 
સ વસઝતલારે અ યોભિસસે અસે જસે ॥ 
સમણ્ઞાવે ચ સતત હિલ સુનિવરે ર૦૫ ॥ 
થાજનૃર્યાલક્રીળ' શુસવાયરુાત ચે! 
સેમ્વ શર્ઘતશવિત હિલમેતશવ્ાસતમ્ ॥ ૬ ॥ 

કાન્નવ-ટુમથ કીર ૧૪ સચ જા 
ક્યવિ ( જઘ્યતે ), શમે યુગ જ્વિભ્ખ વાતવિત્તરર્ ૬ 

સય છર શીત પર્યશશર્નાં શર્ટ ગીવન કરન 

કત મેપ્સ વ 4 ગિયર ૧૧ ૯થાવનજ્ ડાયિવ્ય સ્પિન 
કરિ શઊાયત (₹ત) વિરચ્ાસ્સ્િર્તન] તુલ્ય 
નાગાિવધનત્ (અતિ) ॥ ગૌળઝ્ત કનારાને શાવયૂસ્ 
શ્રમેળુ ચ પ્રરૃન્યા ચ શખ્ઝુમે રારે ૩ દ્રામથ ઇને- 
શ્ઞાવત્તગુસ્મળુ યજ ગુરાગુર ૨૯ વિત્ત ચ અતિસાર 
વાભત્ને ક્રમ કમ ચ મનેજ સતત રિત (અતિ 

દત) તુનિદર (ૃતત્॥ વ વાતજટક્ણીળ ચ 
શરૃવ્ય૪97શ (છ ) વમ્જ છત ૬૪ નહિશક્િત 

હિત રયાટૃતત ॥ 
દુગ્ધ,૫ ક્ષીર, પયસ,? સ્તન્ય” અતે 

બાલજીવનપ એટલા ડ્ધના સ સ્કૃત નામો છે. 

ટ્ૂધ અત્ય ત મધુર, સ્નિગ્ધ, વાયુને તથા પિત્તને 
હરનાર, ઝાડો ઉતારનાર, વીર્યને તરત ઉત્પન્ન 
કરનાર, ટાડુ, મર્જ પ્રાણીઓના શરીનને 
અઝુકૂળ, જિંવાડતાર, પુછિ આપતાર, બળ 
રૃતાર, ખુડ્ધિને સારી કરનાર, મૈચુનશક્તિને 
ખૂખ વધારનાર, જીવાનીને સ્થિર રાખનાર, 
આયુષ વધારનાર, ભાગેલાને સાધનાર તથા 
રમાયનરૂપ હોઈ રૅચ, વમનકિયા તથા બસ્તિ 
ક્રિયાની પેઠે « એ-૪( સામથ્ય )ને વધાર 
નાર છે, જીજુ જ્વરમા, માનસિક રોગમા, 
શોષમાઇ મૂર્ધામા, બ્રમમા, અડણીશગમા, પાડુ 
રાગમા, દાહુમ!, તરશમા, હદયના રોગમા, 

શૂગસઇ ઉદાવર્સસ નામના રેગમા, ગોળામ, 
નાભિની નીચેના રોગમા, અરશમા, «ઇ્તપિત્ત 
મા, અતિસારમા, ચો.નિના રોગમા, શ્રમમા, 
ગ્લાનિમા અને ગલસાવમા ટ્ૂધ કાચમ હિંત- 
કારી છે, એમ સુનિએ એ કહ્યુ છે. જેએ 
ખાળક, વૃદ્ધ, ક્ષતવાળા, ક્ષીણુ થયેલા, ભૂખથી 
ડુબળ થયેલા કે મૈથુનથી ડુર્બખળ થયેલા 
હોય તેઓને ટ્ૂધ સજકાળ અત્યત હિત 
કારી કહેલ છે. ૧-૬ 

૨ ડુલ્તસ્ન ન7૨મ , ડર કજને-જ્જ ૧-- 
ગાય વગેરેમાંથી જે દોહરાય છે, તેથી દુગ્ધ-દૂધ. 

૩ કીચતે છળ વા છી -સવરાવિતાલ સિર્, 
શિમ ફત્વતિ-દરકતં ફદ નં ૬ર રેતિ ખ્યાત 
જમગ્વશ, ચટ પદ્તતે-અગત સવેશપિ સર હલસરાત , 

ગીવ | પટ યર્ઝે-“ઇછે ગિવ? (ર7. ૪-રૂ૪? રે 
ફત, રતરને સુવા મવ , “સરિ ચે તિ ચવ, શશિ” 
યી તિ વરર ચ-ક્ષીણુપણાને અથવા સૂયરોગને જે 
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ફપાવે-મઢાડે છે, તેથી અથવા દરેકતે હિતકારી 
હોવાવી દરેક લોકો જેને ખાય-પીએ છે, તેથી 
ક્ષીર-દૂધ. 

૩- વીચત સરકે", ચ્છા વવસ-મન્ઝતે સર્ેવા સાવન 
માવ, પીદ્ યાન, ૧૫ તતો વત્તસ્નાત્ થહુન-( ૨ળા. 
૪-૧૮ )-વયત-જેને સત' લેકે પીએ છે અથવા 
જે દરેકતે અનુરૂળ તયા હિતકારી થાય છે, તેથી 
પતસ-દૂધ. 

૪# શનેણુ મવ-મવાથે- શરીજ્તવયવાયૂ યત્'-જે 
સ્તતોમાં કે આચળે। કૈ અડાણુમાં ઉત્પન્ન થાય કેં, 

તેમી ગ્તન્વ-રૂ'1. 
પ૫ ગઝૌલ્યત અનેન ગીતમમૂ-કરળે સ્યુટ, ચદ્ા 

ગગમતીતિ ગીગન-નન્ચાટેસ્યું , વાળના ગીવનમ્-જેનાથી 
જ્વાવ અથવા જે નિવાડે તે જવન, બાળડોનું જે 
જતન છે, તેથી બાલજ્વન-દૂધ- 

ગધ્યના દૂધના ગુણુા 

શ્ય છુમ્ધ વિશેષેળ તપુર ર્લપાજ્યવો. । 
યા મિ, સિતમ 12 
ઘપાતુમણોત.-વિતરુતર્જર સુર । 

મનાં સાસ્તિણ્સ્લેનિતાં સદા ॥૮॥ 
અન્ગચ-પત્ય રુઃ્ધ રાસ્તા વિશેષે સપુર્ 

શીત ક્તત્યટત ક્ષિત્ધ વાતવ્તિદ્મારન શોવષાતુ- 
શ -કિત્તિજ-મરેર્ સર ૩૯ (ઇત() સવા સિમાં 

ગરાતતસ્તતમાળા શ્ઞાન્તિટ્ત્ (ગલ) ॥ 

ગયતુ ટ્રૂધ રસમા તથા પાકમા વિશેષે 
કરી મધુર, શીતળ, ધાવણુને વધારનાર, સ્તિ:ધ; 
વાયુને, પિત્તને તથા રુધિર ચબ'ધી રોગોને 

અથવા વાતપ્રધાન રક્તપિત્તને ઢાળનાર; 
રોપોને, ધાતુઓને, મળને તથા નાડીઓને 
કાઈક આદ્ર (શીના) કરનાર તથા ભાર 
હોઈ સજકાળ સેવન કરનારાઓના ઘડપણુને 
તથા સઘળા રોગોને મટાડનાર છે. છ,૮ 

ગાયના રગ પ્રમાણે તેના દૂધના 'ખપ્સ ગુણે 
જાયા મોમવેર્ જુને વાતતણારિ ઝુળાપિસમ 1 
પીતાયા દરતે પિત્ત તથા વાતટરં મવેલ્ 1 
*્રેવ્તઝ ગુર ઝાય સસ્તા! ₹ વાતટલ 1૧ 

અન્વય -છૂ'ળાથા મો છુમ્થ વાતટારિ ચુળાષિવ ન્ 
(મવતિ), પીતાયા (ડુમ્ધ ) પિત્ત દરત તવા વાતર 
અપેત્ત, સાતા (મવ) 'રુતજ રહ (મવતિ), ચ 
ર્ાસેઝા વાતટત્ (સ્થાત્) ॥ 

કાળા ગાયતુ ટૂધ વાસુને હરનાર અતે 

અધિક ગુણુવાછુ છે; પીળી ગાયનુ ટૂધ પિત્તને 
તથા વાયુને હરનાર છે; ધોળી ગાયનુ ટ્ૂધ 
કક્ કરનાર અને બારે છે; રાતી તથા કાખરી 
ગાયતુ ટ્રધ વાયુને હરનાર છે. ૮,૯ 

ગાયના દૂધના રાપ-ગુશેા 
થાજયત્લવિવત્તાતાં મવાં છુમ્ય ત્રિજોવરતત્ ! 
વત્કવિન્યાત્તિક્ોવજ્ તર્ષન વછસત્પપ? ॥ ૬૦ 

અન્વય -વાઝડત્લવિવાત્ણાના મરા રમ્ય ત્િયોપરૃતત્ 
(મતિ), વપ્સવિળ્યા ઘચઃ ત્રિયોપણ તવન વતરત્્ 

(શત્) ॥ 
નાના વાછડાંવાળી તથા વાછડાં વિનાની 

ગાચોતુ દૂધ ત્રલે દોષને ઉત્પન્ન કરનાર છે. 
મોઢા વાછડાંવાળી ગાયતું ટ્રૂધ ત્રશે દોષને 
હરનાર, તૃપ્તિ કરનાર અને ખળને વધારનાર છે. 

રરો પ્રમાણે ગાયના દૂધના ગુણે 
્ઞાજ્ઞઝાનુીજેળુ ચરન્તીનાં યઓત્તસ્જૂ 1 
વયો સુસ્તર હોલો ચચાણાર વર્તતે ॥ ૬૬ ॥ 

અન્વચ -ઞાજઞાગૂતરરેનઝુ ચરસ્તીગ વચ ચયોસર 

શુદ્ર (શાત, ચત ) ચવાહાર ભેટ ત્રવતતે ॥ 
જાગલદેશ, અનૂપદેશ અને * પહાડોમા 

ચરવી ગાયોનું હ્ધ એક એકથી વધારે ભારે 
હોય છે. કારણુ કે (ગાયોમાં કે હરઝેઈ 
મતુૃષ્યાદિમા ) જેવો ખોરાક તેવી ચીકાશ 
વાય છે. ૧૧ 

આણહાયથીો દૂધના ગુણને! ફેરફાર 
સ્વસ્વાન્તમક્ષળાઝ્ઞાત ક્ષીર ગુર ૧% । 
સત્ત થસ્ત ૫ર યુષ્વ સ્તસ્યાના સુળનાવગન્ ॥ ૬૨ 

શવીઝઝાત મુળછિતિત્ ॥ દરે ॥ 
ગાચેઈને ખૂબ થોડોક જ ખોરાક-ચારા 

અવડાવવાથી થયેલુ ડ્રધ ભારે, કકે કર્- 
નાર, બળ વધારનાર, મૈથુનશક્તિને અત્યત 
વધારનાર અને સ્વસ્થ માણુસેનને ગુણુટાયક 
થાય છે. પરાળ, ઘાસ અને ડપાસિયા ખૂવ- 
ડાવવાથી થચેલ' ટ્રૂધ ગુણાથો હિતકારી છે. 

ભે'સના દૂધના ગુણે 

નારિ સુર નવ્વાત્લિન્ય સુઝકર મુસ 
તિત્રત્ઝ્સ્ામેપ્વસ્ટિ ક્ુધાિસ્જર ॥ શણ 

અન્યચ -માદ્વિ (ડખ) મન્યાત્ અપર હ્િશ્ષ 
શુદ ઈ નિદ્રાજરત અમિષ્યસ્સિ ફુધાષિસ્યરર 
શિનવ્ (અસ્તિ) ॥ 



૩૪૬ ભ્રાતપ્રકારા-નિઘ 

ભેસનુ ટ્ધૂધ ગાયના ટ્રૂધથી વધારે મધુર, 
સ્િગ્વ, વીર્યને વધારનાર; ભારે, નિદ્રા કર 
નાર, રનજશહી નાડીઓને શકનાર ભૂખને 
વધારનાર અને 2ાહુ હોય છે ૧૪ 

બકરીના દૂધના ગુહ 
છાન જવાય મયુર કત તાહિ તથા છથુ। 
સ્સમવત્તાતિસાસ્ યકાલસ્ગલપરળ્ ॥ ૬૫ ॥ 
સગ્ાનામસ્વવમયત્વાત્ઝઝુસિસ્ક 1 
સ્તોસ્ાન્યુપાનાજ્વવાયામાત્સરયેસેમાવણ વવ" 1૬૬1 
શ વચ -છઇનમ (95 ) જરાય મધુર શીત ત્રિ 

થયેની ઉધરસમા ભારે પડે છે, છતા કેવક 
વાયુ ઉપર સ્િતકારી કે ૧૮ 

ઘોડીના દૂવન્ય ઝુપેા 
શ્ક્ષોજળ વરવાક્ષા₹ વસ્ત 41 ! 
| અશ્ક જુ ઝછુ સ્વાઝુ અર્વ્નજ્રજ તથા 1૧0 

અન્વચ -વનત્યાથીર સાળા વત્ય સાપાનિનજટણ્ 

ગમ જર યુ સાટુ (મ”તિ) ૬૧-૧૨ સરન ( ટુમ્ધ ) 
તથા (ક્ષાર સ્યડુળ સેચન્ ) ॥ 

ઘોડીતુ હૃધ રહ ગરમ; બળ આપનાર 
શેષને તવા વાયુને હણુનાર, ખાટ, તીખણુ, 

સયુ (તત્) ર્સવિત્તાલિલારઈન તથા કત્રવાલગ્યરવટમ્ | હંતકુ અને મધુર છે એક ખરીવાળા નધળા 

(મવતિ ચિત્ત ) ગગઝાનામ્ ગલન રાય વાત્ જડુતિપ્નિવે 
થળાત્ લોજ ન્યુવાનત્ વ્યાયામાત્ (સાલા) વવ સવ 
રોમાવટન્ (મતત્તિ) ॥ 

ખનરીત્તુ ધ તૂરુ, મધુર ટાડું ઝાડાને 
શકનાર અને હનકુ હોઈ રક્તપિત્ત અતિ 
સાજ, હય, ઉધરન તથા તાવને મટાડનાર છે 

બકરીઓ કદમા નાની હાય છે, તીખા તથા 
કડવા પનાર્થોને ખાય છે, પાણી થોડું પીએ 
છે અને ક્રવાનો પજિશ્રમ ઘણે કરે છે; તેથી 
તેઓતુ ડ્ધધ સઘગા રોગોને મટાડનાર છે 

હરપ્ડીનુ દૂધ 
સૃમીળા ગ્તાજ્ત્તેસ્યાનામઝાક્ષીસ્ઝુળ પથ ॥૨છા | 

ઝત્વય -400 યાનમ મળ શ્વ નગાશીણુજ 

રયાત) ॥ 
નગન પ્રદેશમાં ઉત્પન્ન થયેતી ૩ર 1 

એના ટ્રધ બકરીના ટ્રધના જેવા જ ચુણુવા શા 
હેય છે ૧૪ 

ગાડરના દૂધના ગુપોા 

આવિજ જનમ સ્વાજુ સ્િમ્ધોષ્ત આત્રીપ્રણુત્। 
સરટય લર્ષળ યૃષ્ સુછાપિસવજપઝન્ । 
શુ જાસેડતિઝોય્મૂત જુવે આસિજ વર્ 1૬૮॥ 

અન્તચ -માવિજ્ (યુમ્ધ) ૨૬ લ્યારુ ન્નિ? "ણ 
વ નર્તરીવ્રવત મહૃથ તવળ રહ્ય 5 ૨ 

(સત્) અતિતાટ્મૂ જાતે ગુહ, અ વવ અજર ૨૬ | 

(ચસ્તિ)॥ 

ગાડરતુ ડ્રૂધ ખારુ, મધુર, સ્િગ્ધ ગરમ, 1 
પથરીને મટાડનાર, હૃદયને પ્રિય ન લાગે એવુ 

તૃત્તિ કરનાર, મૈથુનશક્તિનૅ વધારનાર, | 

વીચ્ને, પિત્તને તથા કફને કરનાર હોઈ વાયુથી 

પશુઓના ટ્ધના ગુલ ઘોડીના ટૂધના જેવા છે 
ઊ*્ડીના દૂધના ગુહા 

બૌળૂ છુનધ «છુ સ્વાઝુ વગ ટીશ્ત તથા ! 
₹મિઝુઇસ્નાદસાથોવ્રણર સરત ॥ ૨૦ ॥ 

ઊંટડીન ર્ધ હલકુ મધુર ૫ર, અસિને 
નદીપ્ત રનાર, કૃમિ, .1ઢ, *ફ પેનના આફરો, 

| સોન્ત તથા પેટના રોગને હરનાર અને ઝાડા 
ઉતારનાર છે ૨૦ 

_ હથણીના દૂધના ગુણો 

સ મયુર તુવર 2૨1 
યૃષ્ય વસ હિ સ્િશ્ધ ચત સવિસ્તાર ॥૨૬॥ 

હાથણુંઝું કૂધ ડુણિ કરના”; મધુર, 
તૂરુ ભારે, મૈથુનમક્તિનતે વધારનાર, ખળ 
આપન્યર, #ાડુ, સ્નિગ્ધ નેતતે ડિતકારી 
અન શરીગ્ની સિથિસ્તા ડરનારુ છે «૧ 

સ્રીના દૂધના ગુણે 

ય્છ્ન 

[નાથા જતુ ૫૧ ક્ીત ટ્રીવત વાતપિતગિતૂ । 
સશ્ઝુ સૂઝામિઘાત( નસ્વાછયોતતયોવરમ્॥ ૨૨॥ 

શન્વચ -નાર્સચા પર કલુ શીત રવન વાતવિત્તગિત્ 
સશ સૂગમિધાતત નહ્ય-ગાવનેતનયો વર્ ( મતમ્ » 1 

સ્રીતુ ટ્રધ હલકુ, ટાડુ, અશિને પ્રદીપ્ત 

કરનાર અતે વાયુતે, પિત્તને, નેત્રરાોગને, 
શૂછાને તથા પછડાટને મટાડનાર તેમ જ નસ્ય 
દવામા તથા ચેડ નાખવામા સારુ છે ર૨ 

રોડ હચા વર્ દૂધના ગપ્પ્ટાડ 

ઘાસેવ્ઝ મોવયા વસ્ત છુ શીત 
ટ્ીવત ચ ત્રિત્ાવ્વ્ત તત્સ સિર હ્વઝેત્ધ રર ॥ 
ઘાસષ્ઝ શારથતે મથ્વ પાતકીત તુ માહ્ ? 
શુતોવ્ગતાવિજ વષત શૂતશીતત-પવ" ॥૨૪॥ 



દુગ્વવગષ ૩૮૭ 

નામ ક્ષીસ્તામિભાસ્ટ ગુર કછેવ્તાસવર્ષતત્ । 
જ્ઞેય સર્યતપચ્ય તુ મવ્યમાહિવર્યાસતમ્ ॥ રહ ॥ 
નારીક્ઞીર ત્યાતમેવ હિત ન તુ શત હિતમ્ | 
શુતોષ્ન જતાતષવ્ત શત ક્ીત તુ વિત્તઝુત્ ॥ 
અધાર્જ ક્ષીતશાઇલાતાઇઘુતર ૫% ॥ ૨૬ ॥ 
સભ્ત રહિત કુમ્ધર્તાતિપવ્વ યચા યથા । 
તથા તથા સુર સ્તિમ્ધ યૃષ્વ યન્વિવધેનન્ ॥ ૨૭॥ 

અત્તમ-ધારીજ માજર વ્ય જજુ શીત ઝુષાલન 
શૈપત અ તગ્રિરાવષ્ન ( મવત્) તહ્ વારાક્સિશિર ત્યઝત્ । 
મવ્ય ધાર્ઞેઘ્ન શ્ય સાદિપિ તુ ધારત (કાઘ્યત ) 
નાવિજ સુતોપળ વધ્યળૂ અનાવય રાતશીત ( વધ્યતૂ ) ! 

મવ્યકારિયર્વ વત સવત માત ક્ષીર તુ 3 ગમિપ્યસ્ટિ | 
શસ્્પ્તાનષનન્ અપચ્ય જેચમ્ 1 સાસૈક્ષીર તુ ગાતજ્ છવ 

દત શતુ રતિ ન, શહતોપ્ણ ( પીત પય ) શ૫ાતપ્ન 

શ સોસ (વતત ) તુ વિત્ત, અપોરક કીરરિટ વચ 
નામાત્ જમુતર્ ( મતતિ) 1 તજન રહિત ટુમ્ધ યથા ચયા 
અતિષગ્વ (સ્થાત્) તથા તથા 38 સ્િમ્ધ શષ્ય (૨) 
૧94૧પનળ્ ( અવત) [0 

દધ જેમ જેમ વધારે પડ્ાવાય તેમ તેમ ભારે, 
સ્રિગ્ધ, બૈથુનશક્તિને વધારનાર અને ખળ 
આપનાર થાય છે ૨૩-૨૭ 

દૂધની જીટદી જીદી બનાવઢાની ળખ 
ક્ષીર તત્યાલતાયા ઘત પીવૃજસુર્યતે । 
સઇટુમ્ધસ્ય વજસ્ત વિળ્ફ પ્રોસ્ઝ જિઝિટઝ 1૨૮ 

થન્નજ કીસ્સ હિં તત્વય 1 
રપ લન યા તણ છુમ્ધ વજ ભુવાલસા ॥ ૨૨ ॥ 

હીત વત્તજષિળ્ઝુ લ ઝસ્વત્તે । 
સણ્યુમ્યમવે નીર મોટ સેસ્ઞસેડવ્રવીત્ ॥ રૂ૦ ॥ 

અન્વય -તત્વાન્તઘૂતાવા ઘન ક્ષીર પીયુષ ઝચ્યત, 

વતરવસ્ય નથરુમ્યલ્ય વિન્ટ વિત્તટ% ડ્રો । ગજ 
છવ ન2 ચત્ યય તત્ હિ ક્ષીરશાજ ( જ્મ્યતે ) ॥ અત્ 
ડુગ્ધ ૨ વા તળ ન? યુવાતતા વટ (સત્) દ્રય 
માનન હીન (મવતિ) સ તજવિભ્ટ સરયત ॥ સટ 

કુક્પમવ મીર્ સાર્ટત્ (દતિ) તગટ અત્રવીત્ 1 

તરત જ વિયાચેવીતુ ઘાટું ટૃ્ધ પીયૂષ 
ગાયતુ શેડ#હ્યુ ડ્રધ ખળ આપનાર, | (ખીરુ ) કહેવાય છે ખૂબ ગરમ કરી કરી 

હુલકુ, ઠંડું, અમૃત જેવુ, અગ્નિને પ્રદીપ્ત 
કરનાર અને વલે દોષને હણુનાર છે ગાયનુ 
દૂધ દોહ્યા પછી ઠડું થઈ ગયુ હોય તો 
ત્યજવુ, (ગરમ કરીને જ તને ઉપયોગ 
કરવો ) ગાયનુ દ્ધ શેડકહ્યુ હોય તો વખાણુવા 
લાયક છે, પણુ ભે શાનુ દ્ધ તા દોદહ્યા પીઠ ડુ 
થઈ ગચુ હોય તેજ વખાણુવા લાયડ છે 
ગાડરનુ દૂધ ઉકાળેલું પ્રમ હોય તે જ હિત 
કારી છે અને ખકરીતુ દ્રૂધ ઉકાળેલું ટાઢ 
થયા પછી હિતકારી થાય છે ગાયના 
અતે ભેસના દૂધ સિવાય સઘળુ કાચુ ટડ્ધ 
ભારે હોઈ રસવાહી નાડીઓને રોકનાર, કકેને 

તથા આમને વધારનાર અને અપથ્ય જ્ણુવુ 
આનુ દ્ધ તો! કાચુ જ હિતકારી છે, પણુ 
શરમ કરેલુ હિતકારી નથી ગરમ કર્યા 
પડી ઊતુ ઊનુ ડ્રધ પીવાથી કક્ તથા વાયુનો 
નાશ થાય છે, ગન કર્યો યછી ઠારીએ પીધેલ 
ડ્ધ પિત્તનો નાશ કરે છે અને ટૂધમાં અરધો 
અર્ધ પાણી નાખી ગરમ કરી ષાણી ખાળી 
નાખ્યા પછી તે જે પિવાય તો કાચા ટૂધથી 
વપારે હલકુ થાય છે પાણી નાપ્યા વગરનુ | 

ભા ૨૩ 

કૂધને! ભાવ ટાળી નાખીને જે પિડો કરવામા 
આવે તે કિલાટક* (માવે) કહેવાય છે. 
કાચુ છતા જ બગડીને દડબા થઈ ગયેલુ ટૂધ 
ક્ષીરશાક કહેવાય છે જે ડ્રધને દહીંથી 
અથવા છાશથી ફાડી નાખી સાર લૂગડામા 
ખાધી પ્રવાહી ભાગ વગરતુ કરાય છે, તે 
તકષિડ* કહેવાય છે ક્ાટી ગયેલા ટ્ધમાથી 
જે પાણી ની.ળે તેને જૈજટ પડિતે મારટપ 
કણ્રુ છે ૨૮-૩૦ 

૧ વીચતિ-તવચત્તિ વીચ્ચત-તૃષ્યત વા અનનતિ 
તીચૂવતૂ- પીઝૂત્રીતો રતિ સૌતા ધાઝુ સસ્તાત્ વીચ 
સ્તન્દ (2% ૪-૧૬૦-જે તૃત કરે છે અથવા 
ઝતાડી તૃ8 થવાય છે તથી પીયૂષ--વુ દૂધ- 

ખીરુ 

*$ તિરતિ-પિક્ષિવતતિ કુધ શહ વાત્ જમ વિક્ષેષે. 

ક્તિન્યવા (રળ ૧૪૦) ફિ મટ પ્સ્યક 
સતિ વિટ (રતિ દેન ) સત છાર્યે જન ને મારે 
“વાથી ભૂખતે મટાડી દે છ તે કિલાટક-માવો 

2 થીમ્સ શામ ૬0(શ0%ન દૂધતુ ન્નણે 
શાક હોય તેવ જે લાગે કે તે ક્ષીરશાક-કાચુ જ 
પારી જઈ ૬ બુ થયેલું દૂધ 

૪ તણનિભત વિન્ટ સરિત -દૂધતે દહી કે 



૩૮૮ ભ્રાગપ્રકાર-નિઘ”ટ 

છાશથી ફાડી નાખી કપ 1માં બાધી પ્રડાહો વગરનુ 

કરાવ તે-ત॥ૃપિ- કર્કેડા4 છે 
પૃ સુસિ-4ટ#યતિ નણ રુસતત્, સુદ ૧2ને-“ શાર 

ગસ્યાંડટન્' (ડના ૪-૮૧ )-મગડી ગયેલા તૂધને જે 
વી”ી વળ છ, તે તેનુ પાપી-મેોરટ કડેવાય છ 

ટીજ્ન-વીયૂપ વેવ દૂતિ કઝ 1 જ્ઝિટ્# મિતિશ 
રતિ કોકે 1 ક્ષીરશાશ તુપિમત્ત ર્સિ છો? 1 ( અર્થ 
ઉપર આપ્યા છે ) 

દૂધની ઉપયુક્ત બનાવટોના ગુણે 
પૌયૂવ ત જિછાટય્ય ક્ષીસ્સારુ તવવ સ્તર | 
લજવિન્ટ રમે ઘષ યુદ થળવરધના 1૨૬10 
સુસ્વ ગ્હેવ્તળા છતા વાતપિત્તવિતારાના 1 

૧. લતાના-પિત્ત'ર અત્ઞત સહ્યા પતાકત ગપરીતિ- 

શલાસિમા, “ત દ્નિટનો -રૃતિ ટત, ૯%, ટર- 
વકનાને પાકેલા ધ ઉપર જેતા “વાવ થાય ૭, તે 

સતાનિકા-,ધની તર 
ખાડ, સાફર કે ગાળ તાખેવ દૂધના ગુણે 

લળ્સ્ત કા શુન્ય કજસત્વવનાપણ્ | 
સિ શુત્્# તિતતાપહ્ ॥ 

સુટ સૂત પિસત્હેવ્તરર વસત | રહ॥ 
ખાડ નાખેલુ ટૂધ નક કરનાર અને વાયુને 

મટાડનાર છે, સાકર કે ખડીસા4* નાખેલ 
ડૂધ વીષને વધારનાર અને નશ દોષ મટાડનાર 
છે, ગોળ નાખેલુ ટ્ધ મૂતકૃન્છૂને મટાડનાર 

અ ીના વિનિત તિન્રો વાવતા ॥રર છતા પિત્તને તથા કફને અત્ય ત કરનાગ છે ૩૫ 
સુલતોપતૃવારાણસ્સ્સવતસ્વરપળુત્ 
ક સસ્થા નોસ્ટ સુ ॥રર્॥ 

જ આદ્દિ સમયના દૂધના ગુણે। 
સત્રૌ સન્દ્રજુનાસિત્યાલાયામાવરળાત્તથા | 

અન્વય -પીયૂવ ૫ જિ” ચ ક્ષાશ્ઞાક સથા | તાસાસિઝ પવ પાવ કરેજ જુર શીતરૂર૬ 

વ્વાજ્સ્જસઘાતાનાયવામાતછસેનનતાત્ ! છત ત તકવિનટ -રમ ઝૃષ્યા રૃદ્ળા યત્વધના ગત 
*્ઝેવ્તઝા હયા શતપિત્તવિનારાના (સન્સ ) રીતાધાના ત્રામાતિજતત વાજાવ છુ વાતરજાવણન્ ॥ ર૩ ॥ 
વિનિદ્રાળા ચ વિદ્રયૌ સમિવૂતતિતા (સસ્તિ) | સતા 

ચુલ મોરટ “છુ વસ૧ર કરમ (સન્) સુલશોવણવા- 
સાટસ્તાપિત્તતતજળત્ ( અસ્તિ) ॥ 

જીરુ , માવો, ક્ષીરશાક અને તકપિડ, એ 
સઘળા કૈથુનશક્તિને વધારનાર, સુછિ આપ 
નાર, બળની વૃદ્ધિ કરનાર, ભારે, કક 4૨ 
નાર, હુંદયને પ્રિય લાગે એવા અને વાયુનો 
તથા પિત્તનો નાશ કરનાર હોઈ પદીપ્ત અસિ 
વાળાએ ને, જેઓને નિદ્રા ન આવતી હોય 
તેએને તથા અદરના વિદ્રધિ ગૂમડાવાળાઓ 
માટેબડડુ જ ઉત્તમ છે જેમા સાકર નાખી હોય 

એવે શોર્ટ હલકે, બળ આપનાર તથા રુચિ 

ઉપનવનાર હોઈ સોઢાનો શોષ, તરશ, દાહ, 

રપ્તપિત્ત તથા તાવતે મટાડનાર છે ૩૧-૩૩ 
દૂધની તરના ગુણે 

સત્સાતિસ સુર સીતા ગુવ્યા પિત્તાયાલતુત્ 1 
તપની વળી શિગ્ખા વઝાલવઝસુસછા ॥ રૂછ॥ 

ડૂધની સતાનિકા*-તર ભારે, ટાવી, 

મૈથુનશક્તિને વધારનાર, પિત્તને, લોહીના 

ખગાડને કે રછ્તપિત્તને તથા વાયુને મટાડનાર, 

તૃસ્ત કરનાર, પુષ્ટિ આપનાર અને સ્િગ્ધ હોઈ 

કક્ને, બળને તથા વીર્યને વધારનાર છે ૩૪ 

રાતિમા ચદ્રના શુણુ અધિક હોવાથી 
અને ક્રવાને પરિશ્રમ નહી પડવાથી પ્રભાત 
કાળનું ટૂધ ધણુ કરીને સાજના ડ્ૂધ ડરતા 
ભારે અને ટાડું હોય છે દિવસે સૂર્યના 
કિરણાનો સબધ થવાથી અને પરિશ્રમની 
ગરમી સેવ્યાથી સાજ્તુ ટૂધ પ્રભાતના ટ્રધ 

કરતા હુવકુ હોઈ વાયુ તના ડફેને હણે છે 
દૂધ સેન4નાના સમય 

યુષ્ય ગુરળમન્િટીપનઝર પૂવાટકાછે વતો, 
સપ્યાજ્ૂ 8 વાવડ જર પિસ્ાપણ્ ટીવન્ 1 
થાણે વૃર્ટ્જર કચે ક્વવજ ગરજ રતોવર્, 
સત્રો વચ્ચમનેઝ્રોવરાનત ક્ષીર સર્ સે-ઘતે |ર૮ 
વર્સ્તિ વવ તિરિ જે પવો, 

ક્ોૉસ્સ્જ પીતર ન સેજ્તુત્ઝસેલ્ ॥૨૨॥ 
વિવ્ીન્વજ્નવાનાતતિ વ્િવા સુસ્સ હિ 
સાદ્દાણમરાન્યર્ય સઝ કીર સર પિનેત્ 1૪૦ 
હીતાનર રરો પુલ થારે સરે અ યતિ 
મત હિતતત પશ્ય સત ગુઝર વવ 19૨ ॥ 

અન્વય -પૂણદનાજે (પીત) વચ તૃત્કં ગટળણૂ 
અજ્રોપનજ (મવતિ), ગષ્યાણ તુ (પીત્ત જ્ય ) 
થાવ રર વિત્તાવઢ શીણ્ન ( મવતિ ), રાત્ર સવા કીર 



દૃધિવગ5 ૩૪૯ 

(ચત) સેન્યતે (તરિ તત્) વારે મૃ0િજિર કયે કય 
જરેુ સ્તોવર વચ્યમ્ અનેજરોવરતત (સવત) ॥ સિસિ 
જેર પચ વેય, તેન શટ ગવ્નારિવન્ ર૪ ન મોગ્યત્ , 

(ચત ) શગીમ મવત્તિ (વત્તિ) ન શચીત, પીતત્ય 
શર્વરીક્ષીર્સ્ય રેવ ન ૩ત્ણગેત્ ॥ વિવા પિયાદીનિ બત્ન 
વાનાનિ નર્ ગદ સુર્ઝે, સદ્વિરતશનયક સત્રો ઘટા 
શીર પિમેત્॥ રીક ફરે શે અ ફટ્રેચ યૂનિ યુસિ 
૧૫ ફ્િરતત વધ્ય સચ જજ અત્ ॥ 

દિવસના પહેલા ભાગના સમચે પીધેલુ 
ડૂધ વીયવધક, સુષિડારક અતે અસિને 
પ્રદીપ્ત કરનાર થાય છે. બપોરે પીધેલુ ઠ્રધ 
ખળ આપે છે, કક્ને તથા પિત્તને તોડે 
છે અને અગ્નિને પ્રદીસ કરે છે. રાવિના 
સમચે હુમેશા સેવેલુ ટ્ઠ્ધ ખાળકને વૃદ્ધિ 
આપનાર, ક્ષયના નાશ કરનાર, વૃદ્ધ લોકોને 

વીર્ય આપનાર, ખહું જ પથ્ય તથા અનેક 
રેષાને શમાવનાર છે. રાત્રે નકરુ જ ટ્ૂધ 
પીવું, પણુ તેની સાથે ભાત વગેરે જમવા 
નહી, એમ વિદ્વાનો કહે છે. રાત્રે ટૂધની 
સાથે ભાત વગેર જસમવાથી અજીણું થાય 
છે, તેથી નિદ્રા આવતી નથી. રાત્રે પીવા 
માટે વાસણુમા લીધેલુ સઘળુ ટ્રૂધ પી જવુ, 
“પણુ તેમાથી વપારવુ નહી. દિવસે ખળતરા 
કેરતારા જે અન્નપાન માણુસો ખાય છે, 

તેઓથી થતી બળતરા શાત કરવા કાયમ 
રાત્રે દૂધ પીવુ જેઈ એ. પ્રદીસ અસચિવાળાને, 
શરીરમા ટ્ૂખળાને, ખાળકને, જુવાનને અતે 
વૃદ્ધ મુરુષતે પણુ ડ્રધ અત્યત હિતકારી, 
પચ્ષ અને તરત વીર્યને ઉત્પન્ન કરનાર 
મનાય છે, ૩૮-૪૧ 

સથેલદ દૂધના ગુણે। 
શોર: નવ્વમવાઝ વા યતેવ્ન રળ્ડાઇવ પિતેલૂ । 
છી જુજ સ્વર્જ્ર વતવત્તજવાપટ્ 1 9૨ ॥ 

અન્વય -પ્યત્ બથ વા નાગ સૌર વળ્યાટૂત 
(જવા) જળ પિતેત, (ગતલત્) છવ (3) 
દૃ ઝર વાસવિત્તરકપમ્ ( મવતિ) 9 

ગાયનુ અથવા ખકરીનું ટરૂધ રવાઈથી 
વલોવી જરા ઊતું ઊતુ પીવું, કારણુ કે તે 
હલકુ ચઈ બૈથુનશક્તિ વધારનાર, તાવ 

મટાડનાર અને વાયુ, પિત્ત તથા કફનો 
નાશ ડરનાર થાય છે. ૪૨ 
ગાયના કે કતા દૂધના ફીણુના ગુણે 

મોઝુગ્તપ્રમન જતિ ! 
મવેત્જેને તિક્ોવવ્ત સેપ્રત વવધતન્ ॥ ધર્ ॥ 
વહિકૃતતર મુ્વ્વ સવસ્તુતિજર છછુ | 
અતીસારડસિસાન્ય ર ઝ્વરેડ્ઝીને ત્રશાસ્યતે ॥ ૪૪ 

બન્વય -મોડુચ્ધત્રમવ જિવા છામીટાઘતસુજ્વ પત 

ત્રિયેવન્ત સેચન વહવર્યન વહિરૃદ્દિવ ત્ય સવ તૃત્તિ- 
જર «ઘું મવેત્ (તવા સત્) ચગતોલારે અભિતાન્સ 
ઝ્યરે ચ અગે પ્રશલ્યતે ॥ 

ગાયના અથવા ખડરીના ઠ્રૂધતુ ક્ીણુ 
ત્રસે દોષને હણુનાર, રુચિ ઉપજાવનાર, 
ખળને વધારનાર, અગ્નિનો વધારો કરતાર, 
શથુનશક્તિને વધારનાર, તરત વૃત્તિ કરતાર 

અને હલકુ છે. એ ફ્રીણુ અતિસારમા, અસ્િની 
સ'દતા ઉપર તથા જીરણુંજ્વર ઉપર ખડું 
વખણાય છે. ૪૩,૪૪ 

કેવુ" દૂધ ન પીવું? 
વિવન વિત્ત સ્તન છુર્મન્ધ ત્રચિત વઃ । 
સર્ઝચેટ્સ્છઝવળ,-ગુસ? થુસ્નાવરિણુયત ॥ ૪૫॥ 

અન્વય -વિવળ વિરલ અ અશ્છ છુચન્ધ પ્વિતષ્ 

બમ્ઝઝવળગુષ્ઠ વવ વઝયત્, ચત ( તત્) યુટ્યાવિટૂર્ 
(મવતિ) ॥ 

ખગડી ગચેલા રગવાછીુ, રસ વગરતુ, 
ખાડ્ટ, ડુર્ગ ધવાછી, ગાઠાગાઠાવાછુ થઈ ગયેલુ 

અતે ખાટા કે ખારા પદાર્થના સ યોગવાળી 
ડ્ૂધ છોડી દેવુ (ન પીવું), કારણુ કે તે ખુદ્ધિ 
વગેરેનો નાશ કરનાર હાય છે. 

ઘતિશ્રી ભપ્વપ્રકાશસદ ડુગ્ધવગ* નસમપ્સ 

૧૪: દધિવર્ગ 
દહીંના ગુણે 

જૃષ્યુજ્ઝ રીપન જિન્ય જવાયાનુરલ મુર) 
વારેડથ્ ત્રાહિ પિસાશ-શોથમેર ઝરત ॥૬॥ 
મૂત્રરચ્છ ધતિસ્વાથ શીતગે વિવસગ્વરે । 
સતીલારડ્ઇનો જાર્સ્મે રસ્વતે વત: 1૨0 

દૃધિપ્-ટહી ગરમ, અત્સિને પ્રદૉસ કરનાર, 
સ્રિગ્ધ, તૂરારાતા સબધવાળુ, ભારૅ, પાકમા 
ખડું, ઝાડાને રોકનાર અને પિત્ત, લોહીનો 



૩૫૩ 

ખમાડ કે રધ્તપિત્ત, સોજા, સેઠ તથા કક્ને 
કરનાર છે, મૂતરકૃચ્છમાં, સળેખમમા, ટાઢિયા 
વિષમન્વરમા, અતિસારમા, અરુચિમાં અને 
ડુખ્'નપણા ઉપર દહી વખણાય છે અને 
બળને તઘા વીર્યને વધારનાર છે. ૧,૨ 

૧, ર્ધાતતિ-પાદ્યતતિ ચીવનત્યાદિમુન વાવવતિ ચ 
શરીર વજરીકરૃરવાત્ રતિ વષિ, છુષાણ્ પારળવોપળચો -- 
“માથાયાં ધાય્રુ-દ્તિ વાતિસન જિ ત્રત્વવ, લ ચ 

ષ્જિવત્-જે અમિપ્રદીપકપણુ આદિચુણુ ધારણુ કરે 
છે અને ખાવાથી બળ તથા વીવર' વધારી તરીરતું 
પોષણુ ડરે છે, તેથી દધિ-દહી . 

દહીં'ના પાંચ પ્રકારે 
માદ મન તતઃ સવાઇ સ્વાળ્્ઝ અ લલ: વર્! 
અઝ ચુત વસ્ત રિ પસ્તધા ॥ર્॥ 

મદ, ચ્વાડુ, સ્વાદ્રમ્લ, અમ્લ અને 

અત્યમ્લ એ રીત દહીના પાન્વ ભેદ! છે. ૩ 

અ પાંચે ભેરેાનાં ન તથા ગુણે 

જ સુન્થવવ્વ્યસસ્ણ ગિત મયેત્ | ર 

કાડ ઓમ ઘનતા થાત ૬ અ મેસ! 

નદ્યસ્ામ્છરસ તસ સ્વાદુ કન ॥૧॥ 
સરુ સ્વાતિના ફા મર-જાવરન્ | 
કા સપર વ નાદ દ્દ॥ 

આાહારથ યુના સ્ઞેવાઃ કઝા દાને ॥૭॥ા 
પાક ટથરઝામ્છત્વ તર્સ્ઝવત્ 
અજુ કકક સિસ-લનજનવિવનદ1૮॥ 

નત્ય ન સ્તાવાસષિસજર 1૨ 
અન્વય -(ચય્ રિ) ડુમ્થવત્ વ્ય જિસિવ્ 

ત્તત (4) મવેત્ (તહ) મન્ટ દ્યાત્, મ્ય રવિજ્યૂજ 
રોવતચવિરાદજત્ (સ્યાત્)॥ યત્ વશ્ચજૂ ઘનતા ચાત, 

સ્યચાાણુરલ (4) અન્યજાન્જસ મચે, તણું વિફે 
શ્વાકુ ૨હ્ાદૃતમ॥ શરુ યતિ અમિપ્યસ્દિ ટઘ્ય મેર જ 
વટ વાતપ વાઝે મધુર! સત્) રજાવિત્તકતારને શ્યાત્ ॥ 
(યત્) શાનમપર્ વાયાનુરસ મવેત્ (તત) લાઢન્ઝ 
(શેવમ્) 1 લણૂન્ઝદય ગળા ઝે સામાન્યટષિવત્ 

સેવા જા સન્સ 
દ રતમનમ્ ( મવેત.) 0 (૩૧૬) શન્્સતેમટ- 

શજ્ટારિટાર#વ (સ્વાસ) વર્ અવમ ( ફેચમ), અત્ય 

ભ્રાતપ્રકાશ-નિઘ”ટુ 

ટીપન (શત્) વરં સ્હવાલવિત્તજર (મવેજ્) ॥ 
જે દહી ડ્રૂધની પેઠે અસ્પટ રસવાી' 

અને કાંઈક ધાટુ' હોય તને મ'દ સમજવું. 
મ'ટ દહી વિષ તવા મૂત્નની મવૃત્તિ કરનાર, 
ત્રણે દોષને કરનાર અને દાહેને ઉત્પન્ન કર 
નાર છે. જે દહી સારી રીતે ઘાટું થયેલ, 
સ્પટટ થયેલા મધુર રસવાછુ અને અર્પણ 
ખટાશવાળુ' હોય, તેને વિદ્વાન લાકે «વાડુ 
કહે છે. સ્વાડુ દહી રસવાટી નાડીએઓને ખૂબ 
રોકનાર, બૈથુનશક્તિએે વધારનાર, મદને તથા 
કફ્તે કરનાર, વાયુને હણુનાર, પાકમા મધુર 
અને રક્તપિત્તને સાફ કરનાર છે. જે દહી ઘાટ, 
સીઠુ' અને તૂરાશને અનુસરતું હોય તે સ્વાદ્રમ્લ 
જાણુડુ; સ્વાદ્રમ્લ દહીંના ગુણે સાધારણુ 
દહીંના જેવા સમજવા. જેમા મીઠાશ ઢકાઈ 
જઈને ખટાશ સ્પછ થઈ હોય તે દહી 
અમ્લ કહેવાય છે. અસ્લ દહીં અસિને મદીપ્ત 
કરનાર હોઈ પિત્તને, લોહીના બગાડને કે 
રક્તપિત્તને તથા કટ્ને વધારનાર છે. જે ખાવાથી 
દાંત અખાઈ જાય, રૃવાડા ઊભાં થઈ જાય 
અને કઠ આદિમાં ખળતરા થાય, તે દહી 
અત્યમ્લ કહેવાય છે. અત્યમ્લ દહીં" અસ્િને 
પ્રદીસ્ત કરનાર હોઈ લોહીનો ખગાડ, વાયુ 
તથા પિત્તને બહુ જ ઉત્પન્ન કરે છે, ૪-૯ 

ગાયના દહીં'ના ગુણ 
નવ્ય રિ વિસ્ેષળ સ્તાજ્ધન્ઝ અ રવિન! 
વચિત્રં ટોપત છવ 
સસ વસામરોવાળાં સમ્ય પર સુના ૨૦॥ 

અન્વય -મત્ય રપિ વિશેવેન સ્તક ચ મનક (યત્) 
શચિત્રટ વવિત્ર ર૧ન દૂય વુરિરત ૧વનાર (યાત) 
અશેવાનાં ૨પ મપ્યે નવ્ય ગુળાષિર્ ૩મ્ ॥ 

ગાયતું દહી' વિશેષે ફરી મધુર, ખાટુ, 
રુચિ આપનાર, પવિત્ર, અસિને પ્રદીત્ત કર 
નાર, હદયને પ્રિય થાય એવુ, સુછિ કરનાર 
અને વાયુને મટાડનાર છે. સઘળા દહી માં 
ગાયતુ દહી' અધિક ચુશ્યાવાળુ' કછુ છે, ૧૦ 

ભે'સના દહીંના ગુણે 
માસિર્ષ વષિ સુસ્તિમ્વે ઝેઝવ્મ વાતપિસસુલ્ 
સાુવાવમમિપ્વસ્ટિ યુષ્ને ઝન દશા 



ધધિવર્ચ્ટ ૩પ૫ર્ 

લૈચતુ' ઠહી' ખડું જ સ્નિરધ, ફેર કરન 
નાર, વાચુને તથા પિત્તતે મઢાડનાર, પાકમાં 
મધુર, રસવાહી નાડીઓને રોકનાર, વીર્યને 
વધારનાર, ભારે અતે તો!હીને ખગાડતાર છે.૧૧ 

ખકશથ્ીના દહી'તા ગુલેા 
નાસ વ્ષ્મુત્તતે સ્રા સ 
રસે કા પુ 

અન્ય -ગાગ (પિ રમ પ્રહિ વું ફોવગચાપફ 
શપતત (0૪) કાતજાવારે વરાજ શણતે ॥ 

બકરીનુ' દહી' ઉત્તમ, ગાડાને રોકનાર, 
હલકું, ત્રભે દોષને હુણુનાર અને અસ્ને 
પ્રદીસ કરતાર હોઈ શ્વાસ, ઉધરસ, અરર, હ્ય 
તથા ડૂભળાપણા ઉપર વખણાય છે. ૧૩ 

પાડા ફૂઘમાંથી થયેલા દહીંના ચુણદ 
ઘસ્યુમ્યમવ અસ્વે રત સ્તિમ્ય સુળોસનળ્ | 
સિરસિસ્ાષરં કકક રૂ 

પકાવેલા ડૂપતુ' દહી રુચિકારક, સ્તિગ્ધ, 
ઉત્તમ ગુભુવાછુ, પિત્તને તથા વાયુને હુભુ- 
નારું અને સઘળી ધાતુઓ ના તથા અસિના 
ખળને વધારનાર છે. ૧૩ 
નિ;સાર દૂધમાંથી ફરેલા દહોં'ના ગુણે 

અલા વપ સંત્રાહિ સીસ વાત છુ! 
સિણષ્િ ક પદીસમનશનટાર્ણા 

નિઃસાર (દૂધનું? દહીં! ઝાડાને રાકનાર, 
શાહુ, વાયુને ઉત્પત્ત કરતાર, હલકુ, મળને 
ચગતાર, અજ્નિતે ગ્રદીસ કરનાર, રુચિ ઉષ 
જાવનાર અને મહણી નામના શેગને મટાડ- 
નાર છે.૧૪ 

માળેલા $હી'તા ગુણે 
માજ તત્વ સુસ્ત વાતઘ્ત વર સુર 1 
વજ્ષુષિસ્સ સઝ અઝુર સાતિષિત્તરતત 1 રહ ॥ 

ગાળે દહી ખહુ જ સ્તિગ્ધ, વાયુતે 
હણુનતાર, કફ કરનાર, શાર, ખળ વધારનાર, 
સુષિ કરનાર, રુચિકારક, મયુર અને પિત્તને 
બહું કરનાર નથી. ૧ય 

સાકર્ “ફે ગોળા તાખએેલા દહીંના સુજ્ઞ 
સરવર «પિ કોઇ હાપિત્ાણવારસિત્ 1 
સું વાતતુજ્વ્ય કટ તપન ૨ ॥ ૬૬ ॥ 

કિ! 

સાકરવાળું દહીં શ્રેહ હોઈ તરશ, પિત્ત, 
લોહીના બગાડ ફે રક્તપિત્ત તથા દાહને મટાડ- 
નાર છે. ગોળ નાખેછું કહો વાયુને મટાડનાર, 
પૈથુનશક્તિને વધારનાર, ગુષ્ટિ કરતાર, તૃહ્તિ 

| પમાડનાર અને ભારે છે. ૧૬ 

રાવે દી" ન ખવાય; છતાં ડયા 
પદાર્થો સાથે ખવાય? 

ન તરં રતિ ઝુઝોલ ત તાષ્યછુતશસન્ 1 
નસાનુત્રતપ નાજ્ો્રું સોજા તાત કવિતા ॥ ૬૩ ॥ 
| નાસ્વતે રાસ નો રાગો રહ ચાત્ુવૂતાન્વતમ્। 
સ્સઝવેસવતેત્યેષુ વિત્તરેજુ તુ સેન તત્ ૬૮॥ 

1 ઞ્ન્ચવ-ગજ ઘન” સ મુન્રીત, સહિ ચ સપૃતશરષરં 
1%, મુર્મપૂળ ૪, અશર ૧, ઝાળ 2, સામત: 
હિના ન (ઝુડીવ) ! રાગી ₹૪િ ર શામતે શમ્યુણસ્વિલજ્ 
ચ રાહ, વ્રિતજષોત્યેકુ વિજ્મજુ છુ તત્ (અજ) 
ન છ (રવ) ॥ 

રાત્રે દહી' ખાવુ નહીં (ને ખાવું હોય 
તો) ઘી-સાકર વગરતુ', મગની હાળ વગરતુ', 
સધવગરતુ, ગરમ કરેલું કે આમળાં વગરનુ 
જાડું નહીં, (ધી-સાકર વગેરે સહિત દહી 
રાત્રે પણુ ખાવાની છુટ છે; કહ્યું છે કે ) રાત્રે 
દહી ખાડું સારું નથી; (ખાવાની જરૃર 
હેય તે) યાણી તથા થી તાખીને ખાડુ' 
રક્તપિત્ત તથા ફફસ બધી વિકારેમાં તો તે દહી” 
ઘી તથા પાણી સહિત પણુ ખાવુ સારુ નથી. 

ટીજ-અથમવ -તો રાપ ન સુજ્ઞ | મુજ્ોલ 
ચેતવા ગણતર સતુટથવમકોગ્રમુળજ વિતતામઝજલ વષિ 
ન મુન્નીત | તેગ ણવરઝટાવિગુસ્ટ ટ્પિ રતાપજિ મુત્નીતે- 
ત્વવ 1 (અથ ઉપર આવી ન્નય છે.) ૧૭,૧૮૯ 

દહી“ કઈ ત્રડતુમા સારું તે ખરાબ? 
જ્ેમન્તે સિસિરે ચાવ રજી રષિ શસ્જતે । 
સળ્ીપ્યવલન્તેજુ ગવરસ્તક્મિરિંતત્॥ ૬૨ ॥ 

અત્ર -રેમન્ત શિસિરે ઝજિ ૪ યર્વાયુ ક્ષિ 
શક્તત, (શતુ) રટ-ઘીપજ-મવન્સેજુ ત્રાચ્સ તન 
વિમર્તર્ 0 

હેમત, સિચિર અને વર્ષા-એ ત્રણુ જતુ* 
આસા દહી ખાવુ' સારું છે, પભુ શરદ, ચોમ્મ 
અને વસત-એ ત્રણુ કતુઓસા દહીં' ખાવું 
તે લગભગ ખરાખ છી, ૧૯ 



ડપરૃ ભ્રાવપ્રકારા-નિવ'હુ 

વિધિ વિના દહીં' ખાવાથી રાપ વાળ ધારા ભાગરપે જે પ્રામ થાય છે, તે સર- 
સ્વવણજ્પિસવીલવરુઇવાળ્વામવપ્રનાન્ 1 ઘીની તર્. 
વરાવ્ુવાત્તાતણાં ચોન્નાં વિધિરિત્વા ર્પિત્રિવઃ॥૨૦ ૨. મદ્યત-ળમતિ દો મગસ્વેમસિ મધુ 

અન્તય,-હપિદ્રિયન (ઞન.) હિષિ હિમ (ચઘેટ વિતતિ'-(રતા, ૬-૬૧ દિ ુત-લદી'તાં દડભાંવી 
દ્પિ મુયલ્યા) ઝસવર્વિતડળઉરટરમ્સામચપ્રમાન્ અ ડુ પડી તેના પાખીરૂપે જે પરિછુમે છે, તે મમ્તુ- 
શમાં જાતનાં ધાબુયાવ્ ॥ દહી પાણી. 

દહી ઉપર પ્રેમ ધરાવતો માણુસ (દહીં ઇતિ શ્રીભપ્વપ્રકાશામાં દધિવગ* સમાસ 
ખાવાની) વિધિ ત્યજીને (પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે ? 
દહી' ખાય તા,) તાવ, લોહીનાં દરદ, પિત્ત ૧૫: તક્રવર્ગ 
કે રછ્તપિત્ત, રતવા, કેહ, પાંડુરોગ, બ્રમ અને ' ન કા 
ભચ'કર કમળો-એ રોગોને પામે છે. ૨૦ છારાના પાંચ પ્રકાર તથા પાંચેતા ઝણે। 

સર્ તથા મસ્તુનુ' લક્ષણ તથા ગુલ ઘાણ તુ મચિતં સતસુર્શ્વિસ સ્તિસ્છસ્છઝિઝાવિ ચ 

વપ્નલ્તૂણાર વૉ મામો ઘનઃ સ્તેણમસ્વિતડ 1 કલ લલ નિર્ગ ઘો મિસ ર૦૨૦ ॥ દ્યા 

સ જોરે સદ્ટ્ત્યુતતે વનો વળ્ઝસ્તુ મસ્સ્વિતિ 1૨૬ કિ કસા 

વાયુનો વાસવષિતનાશન: શર ર 

શતુ જમ ન વાતપિત્તત્રં દૂતવિ મિત અવય ૨0, 
સસ્તુ જમણ વસ્ય હજુ શાણી મ 

અરજ દીળવ ક શીર પિત્ત અઝલવય રા 2 ક ઘૃત ની ન 
અન્વય -વપ દુ લ: ચ ઘન વિવિ પિસ કા. 

મામ ૧ તદ કૃતિ ૩%, ૨0 મનર તુ મત્ુર્તિ ક વિ તૈફ્વાસવિ જિ 

(જયત) ॥ ર સ્તાકુ ગુહ યર વાતવહિત્રમારન: | ત તતસેવી વ્વચતે જરાસિન રો 
લાન્છ થસિ્રકામન વિત્તમ્સવ્સવિવધત ( અસ્તિ) ॥ મહ્તુ ે કકે સરા 

છદ યસ્ય હવુ મજામિણાપરત્ ધોતાવિરાધન ટ્ઝાતિ પ લકત્્યાઃ ્ર્મર્ા કા 

જજતૃપ્નાનિતાવટમ્ અઝવ્ય શીપ્ર કૌશત ગહલચય મિનત્તિ॥ કા કાકડ સિ હજ દિ 1 

દહીંની ઉપર ચીકાશવાળે! જે ઘાટો ભાગ ઝુરૃષ્િિત્યજસ્લ્વમામજ સ્મ મા 

થાય છે, તે સરપ-તર કહેવાય છે અને ઈસ્છઝ સાત જગી વિતરણ 
દછી'નાં હડબાથી છૂટું પડેલુ' પાણી મસ્તુચ વાલનુત્જ્કરત્લા છુ રીપની જગળાસ્વિતા ॥ ૮॥ 
કહેવાય છે, સર મધુર, ભારે બૈથુનશક્તિને નન્યય -વોઇ સુ મચિત તમ રહિત અજિ અ 

વધારનાર, વાયુનો તથા અગ્નિનો નાશ કરનાર, ઇચ્છિજા (રતિ સેવપથ્રજ્ત્, તતનાનિ તુ-) સિઝળ 

ખટાશવાળોા, ખસ્તિશેગને શાત કરનાર | ૬5૬ પોઇ, ગયદ્ેટ# ક સષિત, કા જ્ય, 
અને પિત્તને તથા કકેને વધારનાર છે; | અર્ષવાર્જિ છુ રયન ત્રોષ્, આપીન કગાવારિત 

ૌી ગ્લાનિને મટાડનાર, ખળ ક ઇસ્છિસ સ્માત્॥ રફરણ પોઝ તુ ડને સસ્તુ-દહી'તુઃ પાણા ગ્લા પડનાર, નત રેચ, તિત વાતપિતરદ રર 

આપતાર, હલકું અન્નની ઇચ્છા કરાવનાર, | (ત), જ તરે આશક સઉબરરજ યુ જ મ શવ. 

નાડીએઓમે ચાક કરનાર, આન'8 પસાડનાર; | જવન ગૃષ્ય ગ્રીન રાતમારાન છાથવાત્ સપ્ારિ (૨) 

કટૂને, તરશને તથા વાયુને મટાડનાર છે, | ્કુત્યારિતતાં વચ્ય મવેત્, ચિ અ સણુરિગાજિતાન્ 

શૈયુનશક્તિને વધારનાર નથી; તરત તૃપ્તિ | પિત્તત્રરોવળ ચ અ (મવેત્), અવિ ૧ જાયોવ્લનિવા- 

કરનાર અને મળના સમૂહને. તોડનાર છે. ! સ્તિાવ્ રૌક્યાત્ (૧) ૧પ જ વા કી 

૧. સરતિ-મચ્છસિ ૨ ૨૧૬ સેર્યુજપનમાન- | જ્તાગિત્ ન વ્યયત, તકા રો વિ કન 

સ્પેમેસિ શર", જ વતો-૧ચાપવ્-દડી'ની ઉરચાકાસ- વવા અશૃતે સુરગાં (શિનિ) સુસાવ (મવસિ) સયા તજ 



તક્વગરષે 

નાળા મુવિ (સુતાય સતિ દિ પચા”) આણુ* ॥ ૩રવિત્, 
થજ્રત્ વચ્યતૂ આમજ (સત) જત અસત્ ઝર્ણિન 
શતા છી પિત્તમનતૃપાટ્રી વાતસન્ જજરત્ (લતી 
શિ) તા તુ જરનાનિતા રીવની (મવતિ) ॥ 

પોલ, મચિત, તક, ઉટશ્વિત્ અને ઇશ્છિકા, 
એટલા છાશના લેર છે. પાઠ! સખ્યા વિતા જ 
ઉપરના ચીકારવાળા ઘાઢા ભાગ સહિત વલેવેડું 
દહી' ઘે!લપ ( વાળવું ) કહેવાય છે. ઉપરનો 
ચીકાશવાળોા ધાટો ભાગ કાઢી નાખી પાણી 
વગર જ વલ્ોવેડું દહીં' મથિત* કહેવાય છે. 
ચોથા લાગતુ પાણી નાખી વલેવેજું દહીં 
ઘક* કહેવાય છે. ભરાબર અધું” પાણી નાખી 
વક્ષેવેડુ' દહીં ઉઠશ્વિત્* કહેવાય છે અને 
પલેવીને જેમાંથી માખણુ કાઢી લીધું હોય 
તથા ઘણું પાણી નાંખીતે ખૂબ આણુ કરેલ 
હોય તે દહીં' છચ્છિકાપ કહેવાય છે. સાકર 
નાખેલ ઘોદા ચુણો આંમાના રસતા જેવા 
ચાય છે. મથિત વાયુને તથા પિત્તને હરનાર, 
આન'ક પમાડેતાર અને કફને તથા પિત્તને 
તોડનાર છે. તક ઝાડાને રોકનાર, તરુ, ખાટુ, 
પાફમાં તથા રસમાં મધુર, હલકુ, ઉષ્ણુવીય, 
અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, મૈથુનશફ્તિને વધારનાર 
વૃત્તિ આપનાર, વાસુને। નારા કરનાર અને હુલકુ 
હોવાથી ઝાડાને રોકનાર હોઈ ગ્રડણી આદિ 
શેગવાળાઓને પથ્ય થાય છે; વળી તે પાકમા 
મંધુર્ હોવાથી પિત્તનો પ્રકોપ કરતું નથી 
જતે તૂજું, ઉષ્ણુવીય તયા રૂહ હોવાથી કરને 
તોડે છે. તકૃતુ' સેવન કરનાર માણુસ (રોગથી) 

ફરી પીડાતો નથી અને તકથી બળી ગચેલા 
શગે પાછા કરી ઉત્પન્ન થતા નથી. જેમ 

અમૃત દેવતાઓને (સ્વગમા) સુખ આપનાર 
છે, તેમ તક પૃથ્વી પર માણુસોને સુખ 
આપનાર થાય છે, એમ (વૈવો ) કહે છે. 
ઉદશ્વિત્ કફ કરનાર, બળને વધારતાર અને 
અજીરણા શને! નાશ કરનાર હોઈ અત્તિરાય 
ઉત્તમ છે. છચ્છિકા યહી, હલકી; પિત્તને, 
શ્રમને તથા તૃષાને મટાડનારી) વાયુને સટઢાડ 
નારી અને કફને કરનારી છે, છતા લૂ 
ખાખેલી છચ્છિકા અગ્નિને પ્રદીસ કરનાર 

થાય છે, ૧-૮ 
૧. ધુડવતે-ગાછોચ્તે સવ્યત વા શતર્ તિગનનેવ 

ચત્, ઘુટ તરતિજાતે-કસળિ ઘય્, રણ ચ ૪ , ચના રન્્ચસ 
મયાર્તિ વળ, (ફેન-૩ળા જપ) દ્યો સિવાત્યતે- 
જેને પાણી નાખ્યા વિના જ તર સાથે વલ્લોવી 
ન'ખાય તે ધે; અથવા રલૈયાથી જેને હણી ન ખાય 
છે, તે વેલ-ડઉમકોધનાં આધારે)-દહી'ન વોરવુ”. 

ર્. જય્યતે-વિત્મેગ્તત દ અત્તર નિઝહમેવ, સછે 
વિજોઝ્ને, વ્યનિ જ.-મષિરમ્-જેને તર કારી નાખી 
પાણી નાખ્યા વગરજ મથિ વલોવાય છે, તેવું 
દહી' મથિત કડેવાય છે. 

૩, તઘલિ તનયત વા વટ્ઞણતૂ , ૩પળવીય્વાશિમુળ- 
ગાત ચેતિ તર્, તુ ન-' હ્જાયિલસિન “-(૩ન. 
ર્-૫ર]ર્સિ સ્હૂ-જેમાં એક ચતુર્થાશ પાણી પડે છે 
અને જે ઉપ્ણુવીય' આદિ ગુણને પામે છે, તેથી તક- 
ચાથા બાગ પાણીવાળુ' #હી-છાર- 

૪. સર્ષમામેન ઝર્જેન શ્રયતિ-૨૨ત, ' ટુઝોશકિ 
રતિરૂટ્ળ -સિઝૂ-અર્ધભામે પાણી નાખવાથી જે 
વધે છે, તેનુ દહી વક્ષોવેલી છાશ-ઉદશ્ચિત્ 

પ ઇઘતે-વઝવાન્ જિતરત વછુતિસ્નયા, શશશા્યતે 
ચ વષુર્યચા, ૪રિદ્ જગને સવાર ચેતિ પાતો -“ વયુન્ 
શિસ્તિકસયૉઃ '-ર્સૌળારિ વયુન્, વાઇુઈયાવ્ «હક ઇ:- 
જે અમિને બળવાન કરે છે, તથા વાયુતે મટાડે 
છે, તે પુષ્કળ પાણીવાળી અતે માખણુ વિનાની 
સ્વચ્છ છાશ-છાચ્છિકા. 

રીજા-મથિત મટવા રતિ કોકે 1 ઇસ્છિજા-છાછ 

રતિ જોજે | મધિતને લોકમાં મકા કડે છે અને 
છચ્૭િકાતે છાશ કડે છે. 

જીદી જુદી જાતની છારાના ગુણે 

લમુજ્સયુત તન્ના પશ્ય છછ ચિક્ષેષતઃ 1 
સ્તોસસૃતયૂર્ય તસ્માટ્ નુર વૃષ્ન ૧ 1૨ 

અઝુર્સણુલ શાન્ક સુરે શિવગવમ્॥ ॥ 
ગ્ન્વય -લમુટૂતણત તજ ૬ (૨૭૦ વિશેકત: 

છુ (ઝ૧રિ), ોનેટ્તશત સવ પ૨ રૃઘ્ય ૬% 

૧૬ (સ્તત્), અતુટ્ટતજત (ઝુ? તાન (લત) ચુ 
યુરિક (અ મેસ) 1 

જેમાંથી સઘળુ માખણુરૂપ ઘી કાઢી 

લીધું હાથ એવું તફ (છાશ) પધ્ય અતે 
અત્યત હલકુ છે; જેમાંથી ચોડુ'ક ઘી કાઢી 
લીધું હોય એવું તક ઉષરના તક કરતાં 
ભારે, મૈયુનશક્તિને વધારનાર અને કકે કર- 
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નાર છે, જેમાથી ઘી બિલકુલ કારી લીધું | તત્ત દસ્ત ૧૬૦5િં,-પલેકવિતમત્તરન । 
ન હોય એવું તડ ઘાઠુ તધા ભારે હોઈ પીજ રમોતરઇ્યરાં, કાડ ડાકક ૬૬1 

૬ શ”્ોટ્ોત્સઇી 1 પુછિ આપનાર અતે કક્ 4રતાર છે ૯,૧૦ 
જીદા જુદા રગ ઉપર તે તે છાગતે। ઉપયોગ 
થાતેડત્ક કાસ્વજે તક ઝુજ્કીલન્ધગલનુસમ્ 1 
પિત્ત સ્વાજુ સિવાગુસ્ લન્વાપસધિજ જજ 10૬ 
વિફ્ઝુસોુત ઘો ઉન્ધગેન ચ લનુતમ્ | 
મવેવતીગ યાતતમરશડીલાય્ટ્ત્વરત્ ॥ દરે ॥ 
ર્શચજ્ છિ વસ્વ ઘસ્તિસર્ઝાવિનાશનતજ્ 1 
મૂત્રચ્ૂ તુ લળુઝ વાગ્ઝુસસ સચિત્રવવ્ 1૬ર્॥ 

બન્વત્ર-1ત નક ઝુીરન્પતસગુત તજ સદ્ય, 
પિત્તે હિતાયુત લાયુ (શઘ્વત) ૧% 92% સર્વા 

(શત) દિદરીળુત ચ નૈન્ધયન યંયુસ થાક 
શતીવ વાતમ નશોંડ્તીવારટત્ ૧૬ ર્ણચઢ્ પુરિર્ વત્ય 
વસિિઘ્રઝવિમાશન મવત્ શુ? તુ (પાક) યૂત# ફે 
(શત) ૧ચિત્ર# (તુ પ૩ ) ૧”ઝુલન ( વરશહ્યત ) ॥ 

વાયુ ઉપર ખાડ અને સૂંઠ તથા સેધવ 
નાખેલુ તક ઉત્તમ છે પિત્ત ઉપર સાકર 
વાજી મીઠુ તક ઉત્તમ છે કક્ વધ્યો! હોય 
તો સૂઠ, મરી અને પીપરવાળુ તક ઉત્તમ 
છે. હિંગ, જીરુ તથા સેધવથી મિશ્રિત 
કરેલુ દહીતુ ઘોળવુ વાયુને અત્ય ત તોડનાર, 
અરશને તથા આંતસારતે મટાડનાર, ખૂખ 
ઝચિ આપનાર સુછિ આપનાર, ખળ વધાર 

નાર અને નાલિથી નીચેના ભાગનઃ શૂળને 

મટાડનાર છે ગોળથી મિશ્ર કરૅલુ ઘોાળવુ 

મૂતકૃન્છ ઉપર ઉત્તમ છે અને ચીતરાથી મિશ્ર 

કરેલુ ઘાળવુ પાડુરોગ ઉપર શ્રઇ છે ૧૧,૧૩૨ 

ડાચી તથા પાકી ઘ્યશના ચુણા 

તત્માત ૧ વતેછ ઘસ્તિ જને જસેસિ સ 1 
પીતલશ્વાલવનલાક વસ્વમત પ્રસુગ્યસે ॥ ૬૪] 

અન્નચ -મામ «ક ચામ જજ દૃન્્સ જટ ચ (૨%) 

વમાતિ વીન્સશ્રાલકાનારો વરૂ 4 (લક) કયુગ્યત ॥ 

કાચુ તક કોઠાના કક્ને તોડે છે અને 

કઠમાં કફ કરે છે સળેખસ શ્વાસ અને 

ઉધરસ આદિ દરદોમાં પાકા તકનો જ 

ઉપયોગ કરાય છે ૧૪ 
તડસેગનના પિષષોા અને ગુષયા 

શસપ્જેડક્તાન્સે અ તથા વાતા મવેુ સ! 

સ જર્વાત્ણ તોપના ૬૫॥ 

મંદ નઃ 
કા કાઈ ॥૨ળ॥ 

અન્વય -શાતળક ચ નળનાન્યે 04 ૨ વાળ 
મુ નદનૌ છતાં (ષે તરણ મજૃતાપન સ્ત ॥ 
તન્ જુ ૧૯૪ રત્રણવપનરવઇન્ જળ્ુતરાપટ્ન્યશો 

મૂતમરમળન્રરાન ન 5-૧૧ નતીકાદ શઝપઝીદારાફ્સી 
શ્રિત્રવાદતત્તાપીન્ જુટશાવતૃવાપતીન્ દન્વિ ॥ 

”ીતકાળાન!, અશ્ઞિ મદ ઘચે। હોય ત્યારે, 
વાયુના દરરે મા, અરૃચિમા અને નાડીઓતુ 
શકાલુ વયુ હોય ત્યારે તક અગૃત જેવું કામ 
કરે છે તફ ઝેરને, ઊલટીને, લાળના ઝરવાસે, 
વિષમ-તવરને, પાડુરાગને, મેદને, ચડભીરાગતે 
અરથને, મૃત્રકૃન્છ્તે, ભગદરને, પ્રમેહને, 
ગોળાને, અતિમારને, શળને, ખરલને; પેટના 
રાગને, અરુચિને, ધો કોહને, કોઠાના કરદો 
સે, કેપહને, સેઇજને, તૃષાને અને દવિએને. 
મઢાડે છે ૬૫-૧છ 

ઢારાના નિષેનના વિષયો 
નવ લક કી ₹યાનો'જાસ સ ઝુર્ત । 
સ સૃચ્છો સ સેસે સ્વિસ 1૨૮॥ 

થન્યચ - ધત તજ તવ દર્યાન રત્ભ%્રાજ ન ડુર્ષ# 
ન મૂાખ્મવાટેવુ મ (ઉત્તય રેન ન (ઘાવ) ॥ 

હ્ષતવા શાને, ઉનાળામા, હૂબળાને, મૂર્ચ્્ા 

મા, બ્રમમા, દાહમાં અતે રક્તપિત્તના રાગમાં 
તફ ડરી ન રેવાય ૧૮ 

દછીના પ્રકાગ પ્રમાણે ઘાશતા ગઝુધા 
યાન્યુસાસિ ર્ઘીન્વણો તર્છુળ સઝાર્રોલ્ 1૬૨ 

અન્વય -(રષિવમે) ચાસિ અસે ર્વીતિ સજાસિ 
તવ્નુળ તરક 1રિરત્ ॥ 

(દધિવ ના) જે આઠ પ્રકારના દહી 
કહ્યા છે, (અને તેઓમા જે ગુલ ડહ્યા 
શે ક દહીંના તફમા પણુ તે તેન 
શુણુ। ન્નણુવા, ૧૯ 

ઘત્િધા ભ્રધ્વપ્રકૃપ્શસદ તફવગ્દ સસધ્સ 



નડતીતનગ* ડપપ 

૧૬ : નવનીતવર્ગ 

માખણુતા તામા તથા ગાયના ટમ ગુણે 

કા. મ્ય યૃષ્ત શાં 
સત્રાહિ વાતપિત્તરરજ,-ક્ષયાર્સાડટિતિજસઇન્ ! 
લાસ વાસે શુરૂ વિસેવાર્સસ શિક્ત 1ર 

અન્યત્ર -શ્રણળ લર દેચવતીન નરનીતરમ્ (દિ 
નામાનિ ગુળાય-) મત્ક નવનીત હિત જવ્ય વળરતાત્તિ 

રન સત્રારિ વતવિસાણયાશોડરિતશતફ ( મ”) 
શૂ ૧૦૪% (૨૦ 2ર દિતમ્ (થિ) રિસ 

શકૃતમ્ (મવતિ) ॥ 
શ્રક્ષણ,પ સર"૪,૨ હૈયગવીન” અને 

નવનીત” એટલા માખણુના સમ્કુત નામો 
છે ગાયનુ માખણુ હિતકારી, મૈથુનશક્તિને 
વધારનાર વણુંને સારો કરનાર, બળ આપ 
નાર, અગ્નિને પ્રનપ્ત કરનાર, ઝાડાને રોકનાર 
અત્તે વાયુ, પિત્ત, લોહીના બગાડ કે વાત 
મધાન રક્તપિત્ત, અરશ, અદિષ્ત વાયુ તથા 
ઉધરયને મનાડનાર છે એ માખણુ ખાળનને 
તથા વૃદ્ધને પણુ હિતકારી છે અને તેમાય 
ખાળશતે તા ખાસ અષૃતરૂષ છે ૧,૨ 

૧ જ્રષ્યત-સિધ્રીષ્ઠતરિત સતાવિનાં ચત્ ૩૫સ્વ્વિત 

વા ચનાજ્યારિ તત્ ન્રણળન્ અણ સઘાત ૩પર્છે અ અ્તખિ 
૧૯ વા સ્્યુન્-ઝેતે અનાદિ સાથે મિત ડરાય છે 
અષવા જેતા વડે અન્નાદિ ચાપડાય કે ત 
શ્ર્રણ્ માખહડુ 

ર ઘવલાં હજો વા સરત ઝાતપ્- ૧થમયા ગતે” 

દૂધની ક દ્હીના તર્મારી જે ઉત્પન થાય ઢે 
તવી સરજ માખણુ 

૩ છુતત દિ જાર -₹મળિવ્ઞ મવા યાદ ગવોટ 
ઘામારદાટ -હાપાવાદ હામ વારલ્વ વિચાર રૈયન્નવીનમ્ 

રેચરથીગ લરામાત્ દૂવનન સિવા ગઈ કાનના 

ગાના દ્રધમાડી બતેલા દ્હીનો જે ડિકર ત 
દૈયગવીન તાજુ માખણુ 

૮ નવવ તત્ નીત લોમોરોટીત્ રતિ નવતીતન્- 
ગઢ જાલના દ્રવના «ડી માથી તાજુ વનોવી કાહેત 

માખડ] તે નતનીત 
સેસના માખપ્પ્ના ગુહા 

સતનીસં માહિષ્યાસ્તુ વાસગ્ણેવ્લરર 3૨ 1 
શાહાપિસશ્રમરર મર ઝુઝષિવનનક્ ॥ ર્ ॥ 

બન્વચ -સર્પ્યા નવનીત તુ વાતમ્ઝેવ્તસ્દ સુઠ 
રાટ્વિત્તત્રવટર મેજ ઝુહવિઘષનન્ ( મતતિ) ॥ 

ભેસનુ” માખણભુ વાયુને તથા કફને 4૨ 
નાર,ભારે, દાડને, પિત્તને તથા શ્રમને મટાડનાર 

કાને ્રેદને તથા વીચ્ચ્ને વધારનાર છે ૩ 

દૂધમાવી કાઢેલા માખપાના ગુણે 

ડુપો્વ નવનીત તુ ચકુ ર્વત્તઇત્ | 
યુવ્વ ઘસ્યમસિ વ મસિસિિસ મયુર રાર જ્ષીતરત્ ॥ણ 

દ્ધમાંથી પરભારુજ કાહેગું માખણુ 
નેતને હિતકારી, રક્તપિત્તતે મઢાડનાર, મૈકુ 
નશત્તિને વધારનાર, ખળ આપનાર, બહું જ 
સ્નિગ્ધ તથા મધુર હોઈ ઝાડાને રેોડનાર 
અને ટઢાડું છે ૪ 

તાત્ન માખપન! ગુણે 

સવનીત ઈ લવર્સ સાજી માહિ છિત છુ | 
સધ્વ સિિત્િત્ઇવાવાસ્ઝસોવતતતારસતરમાત ॥ળા 

1ન્્વચ -સશદ્છે નવનૌત્ત છુ લ્વાકુ પરિ દિમ જયુ 
(શ) મ્ય (0૧1) રૈવત ૧રશઘગતાત્ વિંગ 
જાળનજ ( મરતિ) ॥ 

તાજી માખણુ મધુર, ઝાડાને શેદનાર, 

માહું તથા હલકુ હોઈ બુદ્ધિને હિંતકારી 
છે અને જરાક તકતેો; અશ આવવાથી કાઈઝ 
તુરુ તથા ખાડુ હોય છે પ 

નાસી માખપાના ગુણે 
સક્ષાસ્સ્ટુસાન્ઝત્યાર્ઝયરા 1 
ક્ઝેવરઝ ગુ સેર્સ્ય તોર સસ્તા દદ 

અન્વય -સિર્તન નવનીત લશારજરુજ લ્યા 
છયશ ઝર *રઘ્તયઝ મુર મેર્ઝ ( ગતિ ) ॥ 

ઘણા વખતત (વાસી) માખણુ ખારાશથી, 
તીખાશથી તથા પમટાચથી યુક્ત થવાને 

| હીષે ઊતટી, અરશ તથા કેોઢને કરનાર, 
કકે વધારનાર, ભારે અને મેદની વૃદ્ધિ કરનાર 
થાય છે ૬ 

ઇતિશ્રી ભરપ્વત્રકારાસપ નવનીતવગ સસપ્સ 

4 



ભ્રાવપ્રકાશ-નિધ'કુ 

૧૭: ઘુતવર્ગ 

ઘીનાં તામા તધા સામ ન્ય ગૃષા 

અન્નિમાં અપે-થમે છે, તેથી હવિવ-ચી. 
#- લવતિ-મચ્ઇતિ જ્િત્ધતતારિડુનાન, વપ્ટ પતો- 

દ વ્રત્ચવ, (ળા. ૨-૧૦૮)-- ચીકાત વગેરે 
જૃતમાગ્યં હવિ: વઃ જજન તય્શુભા અચ | | ગળાને ધાગ્ણુ કરે (6, તેવી ચપિંપૂ-વી. 
છૂર્ત સ્તાયને સ્વાન અશ્વ વહિદ્રીવતન્ ॥૬॥ 

પ્તોસવીપ પિવાજસ્તી,-વાર્ષાવિસતિણાપદને 1 
ગાયના ઘાંના ગુણે 

| મર્જ જલે વિસ્વ્ઝ ચણુનં ગતિ 1 
થસ્યામિનન્ટ્ જાન્ત્યોઝસ્તેઝોસ્યવવ્વવુસ્ટિત્॥ર સ્વાગુવાસુસરદ ક્રીસ વાતવિત્તરાપણણૂ ॥૪॥ 
સ્વસ્સ્તૃતિકર મપ્યસાનુખન વજ 5૬ 1 
શજ્ાવસઝ્યરેન્તાર,-કૂઝાનાણતળાન્ત્ | 
છિષ્ત જજ્ટ રઃ,-ક્વવીલર્પત્ઝનુત ॥ રૂ ॥ 

શન્વય -પૃલમ્ સાગ્ય ટવિ: ઉવિં (રતિ નાતાનિ ), | સુમન્ય 

અષસત્મુળા મજ્યન્સ-શત સછામન તાજુ ચટયધ્વ વાહ 

સઘાળાવન્વજાન્યોગસ્તઝોગૃસ્િવદ ૫૦ । 
શતક્તીપાપવ્ક્ોસિ વયતઃ સ્થાપરં સુ ॥૫॥ 
થહ્યં પવિત્રમાુર્ષ ગુમસન્યં સ્તાવનળ્ । 

સેચરત ચાઇ સર્વાગ્યેથુ ઝુળાધિગન્ 1૬ 
ગાયતુ ધી વિચેષે કરી નેત્રને હિતકારી, 

શપમ જીતા (સત્) વિવાળદ્ગીશવવિત્ાનિનાવરણૂ | ડ્યુનરક્તિને વધારનાર, અગ્નિને પ્રદીસ કશતાર, 
શનામિ્ન્વિ જાન્વાગજ્તઝાતાનખ્યુર્ટતધકરદ્નૃતિસર 

ચલન નાયુવ્ય ૧%ત 5૪ જ્રિમ્ધ ૬૧૧૨ (યત્) 
શવવતગ્વતન્મદ્શઝાનાટતળાન્ દરત (તમાં ચ) 
ર્ છુચવીતવરહનુત્ ( મવતિ ) ॥ 

ઘૃત,પ આજ્ય,ચ હુવિપ્ચે અને સપિપૂ* 
એટલા ઘીના સસ્કૃત નામો છે. ધી રસાયન, 
મધુર, નેત્રને હિતકારી, અસિને પ્રર્દીસ કરનાર 
તથા શીતવીર્યવાછુ હોઈ ઝેર, અલી, 
પાપ, પિત્ત અને વાયુતે મટાડનાર, રસવાહી, 
નાડીઓને થોડી રોકનાર, કાતિ, ખળ, તેજ, 
લાવણ્ય, બુદ્ધિને કરનાર; સ્વર્તુ નિર્મલપણુ' 
તયા શ્મનણુશક્તિ ઉપન્તવનાર, પવિત્ર, આયુષને 
વધારનાર, શક્તિ આપનાર, ભારે, સ્નિગ્ધ તથ: 
કક્ કરનાર હોઈ ઉદાવર્ત્ત નામનો રગ, તાવ, 
ઉન્માદ, શૂળ, આકરા, તણ, રાક્ષસ, ક્ષય, 

રતવા તથા લોહીના ખગાડને મટાડનાર છે. 
૧. તિઘલિ-હિઘવતિ તઝોવન્વીર્યારિ રરે, બ્રિશ્ત- 

શિર્યત ચ ટૃવિ સક્તેન વટન-દતિ છન, જ સેરન- 
“જાજિણુસિમ્ય જ. (૩ળા. ર-૮૬ )-જે શરીરમાં 
તજ, બળ તથા વીર્ય વગેરેને સિ'ચે છે, તેમ જ 
દવાદિના બલિદાનરૂપે જેતે અસિમાં સિંચતવામા- 
હોમવામાં આવે છે, તેથી ઘૃત-ધી. 

ર્. થા-વતન્સાત્ અગ્યતે મનેજ ગજ્ારિકજ , નજ 
ન્યક્ત્યાર-' બણ સરાયાર્' દિ કચણ-જેતાથી અલ 
વગેરે ચોપાસ રક કે તરબોળ 

છે, તેથી આનય-ઘો. કમે. ન 463 શેતતુરેન ણો ગારિસરિઝિ , 
દુશ્ષનાસતો -જેને યાસિકો વગેરે રૃવાદિના નિમિત 

ચાકમા મધુર, ટાહુ; વાત, પિત્ત તથા કકતે 
મટાડનાર; બુદ્ધિની, લાવશ્યની, કાંતિની, 

| સામર્થ્યની તથા તેજની વૃદ્ધિ કરનાર; 
| અલક્ષ્મીને, પાપને તઘા રાક્ષસોને હણ 
! નાર, જીવાનીને સ્થિર રાખનાન, ભારે, મળ 
આપનાર, પવિક, અ.યુષને વધારતાજ મ્રગ- 
લરૂપ, રસાયન, સુગ ધયુક્ત, રુચિ ઉપન્તવનાર, 
સુદર અતે ઘીની સઘળી જાતોમાં ગુણોથી 

1 અધિક છે. ૪-૬ 
ભે-સતા ઘૉના ગુખ્ા 

માહિજ તુ છૂતં પિસસ્સતસિજાવણળ્ 1 
શ્ઞીતત જપ સ્વરાજ વિષચ્યતે 1૭॥ 

અન્વય -સાહિઘ પૂત તુ તાજુ ઘીતક *રબત 

2૧ યુદ (સત) લાડુ શિસ્ત (ત) જતિ 
નિ્વટન્ (મતિ » ॥ 

શેયનતુ ધી મધુર; «હુ; કર્ કરનાર, 
સૈથુતશક્તિને વધારનાર, ભારે તથા પાકમાં 
મધુર હોઈ પિત્ત, લોહીનો બગાડ તથા 
વાયુને મટાડનાર છે. ૭ 

બકરીના ઘીના ગણા 

સામાસય વસેત્વસિ વસુ ' 
છલે શ્વાસે ણે ચર્મવે દત્ત વાઝે મવેસક્ઝુ 1૮ 

અત્ય -આઝન્ બાગ્યમૂ સંત ગોત્તિ, ચરુ 

થસતરષનત્ સરિ ચ વારે જર (હત્) જતે તાલે કયે 
રિત મવેત્॥ 

બકરીતુ ઘી અસિ કરનાર, નેત્રને હિંત્તકારી, 
ખળતે વધારનાર અને પાકમાં તીખુ' હોઈ 

૯ 



ઘુતૃવગ* ૩૫૭ 

ઉધરસ, શ્વાસ તથા ક્ષય ઉપર હિતકારી છે. ૮ 
ઊટડીના ઘીના ગુણ્ા 

શાણી જુ ત વાજે સોવરસિધિવાપરત્ 1 
દીપન ઘ્નાતત જુઇનસ્મોર્રવણમ્ ॥૨॥ 

મન્તય -એષ છત વાઝે વઝુ (લત) રૈવન શોપ 
ફમિવિષાવર જાતત વુદળત્મારાવટધ્ (હ્યાત્) ॥ 

ઉંટડીતુ ઘી પાકમાં વીખુ હોઈ અસિને 
પ્રદી, કરનાર અને શાથ, મુમિ; ઝેર, કક, 
વાયુ, કોઢ, ગોળા તથા પેટના રોગને 
મટાડનાર છે ૯ 

ગાડર્ના ઘીના ગુણે 
પાશે સવ્ગાવિસ લાવ લર્વતેમવિતાસતન્ : 
સસ જસેસિ ચાસ્થીનાસરવરીરડેરવણ્] 
ચસુખ્ય્સાસેગછર્ વાતવોપતિવાસ્કન્ ॥ ૬૦ ॥ 

અન્વય -ઝાવિજ્ વે વારુ ઝુ ( સત ) શરન 
વિતારાન વ અદ્થીનાં 2ર રાતિ ( તયા) અરમરી- 
શર્ષરવટ ચણુવ્યત્ લશ્તિવરર વાતદ્રાવસિવારસમ્ (મવતિ) ॥ 

ગાડરતુ ઘો પાકમા હલકુ હાઈ સર્વં 
શેગોનો નાશ તથા હાડકાની વૃદ્ધિ ડરે છે, 
મ જ પથરીને તથા કાડરીને મટાડનાર, 

નેત્રને હિતકારી, અસિને મદીસ કરનાર અને 
વાયુના રોષતુ નિવારણુ કરનાર છે ૧૦ 

સ્રોના ધીના ગુણ 

૧ેડતિજ્ે યોતિરોપ પિત્ત સ્ત? અ તસ | 
ચણુવ્માર્વ સ્ોળા વા સાવ સ્વાર્ણલોપમન્ ॥ 

અન્વય -છીળાણૂ આગ્ય જજ નઅસિકે ઓતિરાવે 
પત્ત ચ ₹ દત, તત્ સહિ ચક્ુવ્ય વા નજૃતાપત હ્યાત્॥ 

ઔએપતુ ઘી કફ, વાયુ, યોનિદોષ, પિત્ત 
અને લે!હીના બગાડ ઉપર હિતકારી છે, 
અને તે ધી સેતને હિતકારી હોડ અગત 
સમાન છે ૧૧ 

ઘાડીના ઘીના અ 
વસતિ વ્ટાસેજ્ુ વાગે? વિવાપણમ્ | 

સર્ષળ સત્સેમજ્ન વાહ્નુતડયાયુતન્ ॥ ૬૨॥ 
અન્તચ -વડવાપ્ત વાસ દરૂ મરોતિ વાડે વુ 

સિષાપજ્ તવળ મેત્રત્તેમન્ન વારગત્ ( સ્ત) 1! 
ઘાડીનુ ઘી શરીરના અસિને વધારે છે, 

પાકમા હુલકુ, ઝૅરને હણુનાર, તૃપ્તિ આપ 
નાર, નેત્રના રાગતતે હણુતાર અને દાહને 
મટાડનાર છે. ૧૨ 

દૂધમાથી ફાઢેલા ધીના ગુહા 
ઘુત છુગ્થમવ ત્રારિ શીતજ નેતસેમરત્ | 
નિહત્તિ પિત્ત ર્સૂસ્સ્રમાતિલન્॥દર॥ 

અન્તવ -યુગ્ધમવ ઘૃત મ્રાહિ સીતક (સત) નત 

ર્ોમણૃત્, પિત્તટારાસવવયૂ છપ્રઉાનિઝાત સિહસ્તિ ॥ 

હ્ૂધમાથી બનાવેલું ઘી ઝાડાને રોકનાર 
અને ટાઢું હોડ નેતના રોગને મટાડનાર 
અને પિત્ત, દાહ, લોહીનો બગાડ, મદ, મૂછો, 
ભ્રમ તથા વાયુને હણે છે ૧૩ 

ગઈ કાલના દહીં માની કરેલા ધીના ગુષા 
હૃવિર્સસ્તનરષ્યુત્જ તત્સ્નાસેમસવીનજનૂ 1 
ફૈયનવીત ચતુપ્ય ટ્રીપત ચચિરત્વચ્ત્ 1 
યસ ન વષન ચિસોજાઝ્ઝ્તરતરનમ્ | ૨૪) 

અન્વય -'વલ્તમરટ્ષ્યુત્ત દ્વિ ફયઝવીન સાત, 
તવ દેયતવીત ચદયુપ્ય રીપન ૧૬ યચિકત વસત; 

યૃટ્ળ :વ્ય વિશષેવાત્ ગ્વભાશન (સ્તરત્) 11 
ગઈ કાલના-વાસી દહીમાથી કરેલુ 

ધી હૈયગવીનક કહેવાય છે, એ ઘી નેત્રને 
હિત્તકારી, અસિને પ્રદીસ ફરનાર, ઘણુ રુચિ. 
કારક, બળ આપનાર, સુછિ આપનાર, મૈથુન 

શક્તિને વધારનાર અને વિશેષે કરી તાવને. 
નાશ ફરનાર છે ૧૪ 

જભૂના ધીના ગપ 
યર્ષારુપ્યે મવેવાસ્વ ષુત્ળ લત્તિર્ોવનુત્। 
સૂસ્છાજુઇવિશેન્મરાવસ્નાસતિગિસમરન્ ॥ ૨૫ 
થશા યચા-તલઝ સાપ વુરાળતસિજ મેલ્ । 
તથા તથા સુન સવે સ્વેસવેસ લરરાસતમ 1૬૬ 

અન્વચ -ચર્વાત્ ઝર્પ્વત્્ બાગ્ય વુદ્ણ મવેત્, તત્ 
ત્િયાવનુત્ મૂઝાડુપ્રવિવાન્મારપલ્તારતિમિરાવદ (સ 
શ્યાત્) | અસિ સષિં ચચા ચયા અધિક પુરાન 
મયેત્ તથા તયા લ સ શુળ મષિઝ તય ઝરાર્લમ્ ॥ 

એક વષથી ઉપરનું ઘી જૂનુ થાય છે, 
એ ઘી ત્રણે રોષને મટાડનાર અતે મૂછો, 
કોઢ, ઝેર ઉન્માટ, વાઈ તથા આખે ઝાખ 
પડવારૂપ-તિમિર રોગને મટાડે છે સવ 
પ્રકારનુ ઘી જેમ જેસ વધાર જતુ થાય, 
તેમ તેમ પોતપોતાના વધારે ગુણુવાળુ* તે 
કહેવાય છે ૧૫,૧૬ 



3૫૮ ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ*કુ 

. .રા ઉપર તાજી જ ઘી વાપરવું ? 
વોગચેજ્રવતેવાગ્ય મોગતે તમને શાસ ! 
યઇક્ષચે વાન્ક્સેસે જાતણાગત્રસનયોઃ ॥ ૨૭ ॥ 

ર શન્વ% -માંતઝને તવન ષ્રન યઝતય ૧૦૬13 દાન 

છાતેત્રરામમાંડ ગાળ (4 લાગ્ય ગોઝમેત્ ॥ 
ભોજનમાં, તપૃભુપ્રયોગમા, પરિશ્રમ 

ઉપર, બળના ક્ષય ઉપર, પાંડુરોગ ઉપર, 
કમળા ઉપર અને નેંત્રના હરકોઈ રોગ ઉપર 
તાજ ઘીનો જ ઉપયોગ દટરવો. ૧૪ 

ઘી ક્રોતે તથા કયા રોગ પર ન રવું? 
રાઝવછ્મન યાણ સ યજ 7છીવ્તરતે મરે । 
સેમે લામ વિવૂરવા અ વિવન્વ અ મવાત્યવ 1 
ઝ્વરે ચ ૧્હતે મન્વે ત સાપિર્વઝુ તન્યતે ॥૨૮॥ 

નન્નત્ર -થછે અ રર શગવરમળિ 'રુતટત મર્ 
શાને (મે ચ ગિષૂચ્ચા ચ વિયન્પે સઢાત્યવ ગ્યર ચ 
મનજ વટ જિ વછુ ન નનયત | 

બાળને, વૃદ્ધને, ભારે ક્ષયરાગ ઉપર, 
કકૂ્ના દરઠ ઉપગ્, આમવાળા રાગ ઉપર, 

કોલેરા ઉપર: મળખધ ઉપર, મદાત્યય ઉપર, 
તાવ ઉપર અને મદાસ ઉપર ઘી ( દેવું) 
સારું નથી. ૧૮ 

ઇતિશ્રી ભાવગ્રકાશમાં ધતવઃ સમાસ 

૧૮ મૂત્રવ્ગ 
ગામૂત્રના ગુણ 

સોમને જઝુ તીઘ્ગોષ્ન કાર તિસુ અવાય | 
ઇવ્વસ્િટ્ીપત મપ્જ વિત્તરુસસવાતટસ્ ॥ ૬ ॥ 
શઝુસ્મોરસતાટ,-ઇ”ટવક્િયુલરઇઝિત્ ! 
વિત્ઝાલમવ્વાતામ,-૧ 1 ર્વાતામ,-વષ્િશ્ક્ઝુછતારાતન્ 
ઘાલશ્વાલાવહ શોન,-કામછાપાળનુસમદ્ ॥૨॥ 

ટિ હ ૧૨૯ ક્ષમ ર 

શ ર 1 
જાલ લઝુઈગકર૪મિવાળ્ઝુસમાન, 

મોજૂત્રમેજમતિ પોતમપાજસેતિ ॥ ર ॥ 
ટ મ સુળતોડસત્। 

કક ક આ નાના ॥્ 
ક્ર ન ઝે થન 

વાથ સિત્ક્તીશ્નં અ પૂર્ગાત્કબરાજતુવ 1૬ ॥ 
અત્વગ -મોમૂત્રન્ ૫૧ નજિ યીત (ચેત્ તરિ 

તજ્ ૬1) ૧૦૪ ૨મવમરયરતુનાકિેનન્ ગુલ્નાતિ- 
સાદમદ્ાનયમૂત્રતળન્ ગાઉ 58 ગઝટદર મિગમ્ુઉમાન્ 
ગ્બાળાતિ॥ લવ ચ થર્ઝેવુ સૂંઝળ મમત શખ લિન 
થૂ (નત), અ1. નગિશેવા( જયત મૂક મયૂર 
રચ્યત 1 (મમત્ર) કવાય ચં તિજતા,ળ (4૧) 
ભૂળાત્ જકળઘ”્નુવ જીદાર્ર્થાઉ?1ઇશ' વવચક્ટિવ 
૬ઝમુન્નહ્ગાનાટસનળનાઝમેનટત્ (મવનતિ) ॥ 

ગોમૃત્ર વીછુ, વીદ્ણુ, ગરમ, ખારું 
કડવું, તૃરું, ડલકુ, અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, 
પવિત્ર, પિત્ત ડરતાર અને કફ, વાયુ, શૂળ, 
ગોળે।, પેટને આફરો, ચળ, નેત્રના રોગ,મોદા- 
ના રોગ, સ્હેજ ચુલાબી જણાતા કેને રોગ, 
વાયુ સબધી આમ, પેડુના રાગ, હરકોઈ કોઢ, 

ઉપરસ, શ્વાસ, મોજ, મળે! તથા પાંડુરાગને 
મઢાડનાર છે. ગોમૃત્ર એકલુ પણુ પીધું હોય 
તો તેજ ચળને, લગાર ગુલાબી જણાતા કેઢને, 
શૂળને, મોઢાના દરરોને, નેત્રનાં દરરોને, ગોળા- 
ને, અતિસારને, વાયુ મબ ધી રોગોને, મૂત્રતા 
અટકાવને, ઉધરસને, કેને, પેટના રોગને, 
કૃુમિઓને અને પાંડુરાગને મઢાડે છે. 
સઘળાં મૂત્રોમા ગોમૂત્ર અધિક ગુભોવાછુ' 
છે, આથી ન્ત્યા અમુકનુ' મૂત્રપ એમ વિશેષ 
ટલ્યુ ન હોય, ત્યા મૂત્ર શબ્ટ્થી ગેામૂત્ર જ 
સમજવુ. ગોમૂત્ર તરુ, કડવુ, તીદ્દણુ, કાનમાં 
રડવાથી કાનના શૂશને મટાડનાર અને ખરલતુ 
દરદ, પેટના દરદ, શ્વાસ, ઉધરન, સોજા, 
ગાડાની કબજિયાત, શૂળ, ગોળાનુ દશક, પેટનો 

આકરો, કમળો અને પાડુરોગને મટાડે છે. ૧-૬ 
૧. યૂત્ર્યત-ક્રણકત મરટ્તમાર્માન્ સૌદ્નાપળશાર- 

સઝરહ્વેળ, સૂઝ ત્રણાણ-જ્યષિ ઘગ્-ગુષ ભાગના માગ” 
માથી તીવષ્ડુ ગરમ નને પારા જળરૂપે જે 
બહાર નીકળ છૂ, તે મૂત્ર. 

માહસના મૂત્રના ગુણે 
સસ્તૂતં ન૬ છસ્તિ સેડિત તત્સાયનમ્ | 
સજાના તીણ્ન સટાસ્જવળ સ્જુતજ્ 1૭॥ 

અન્વય -નરમૂત યક્ષાર્કતળ તર્જ ( ત્) ૧૬ 
ટન્તિ, (વાતાર્ તત્ સેથ્તિ ( ચેત) સાયન હ્ણતળ્ ॥ 

માણુસનું મૂત્ર ક્ષારવાળુ' હોઈ ખારું અને 
તીક્ષ્ણુ હોઈ ઝેરને હરનાર, ચતી ખસતે 
સટાડનાર અને સેવન કયું" હોય તો રસા- 
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ચન જેવા ગુણુ ડરે છે છ 

મૂનના ડિષયમાં સામાન્ય સૂચન 
મોડ્ઝાડાવિ્તહિપીળા તુ સ્રીળા સત પ્રશસ્યતે 1 
ણસેછેસતતતશ્રવાના પુસા સૂત સતિ સ્નૃતમ્ 1૮ ॥ 

શ્રાય, બકરા, ગાડર (વેઢા ) અને ભેસ 
એ પ્રાણીનું મૂત લેવા કહ્યું હોય, ત્યા 
તેઓમા નારીનાતિતુ મૂત ઉત્તમ ગણાય 
છે, અને ગધેડા, ઊટ; હાવી, માણુસ અને 
ઘોડા એ પ્રાણીતુ મૂત્ર લેવા કહ્યુ હોય, 
ત્યા તેએ માં નરવ્તતિનુ મૂન હિતનઢારી 
મનાય છે ૮ 

ઇતિશ્રી ભ્રપ્વપ્રકાશમપ મૂત્રવગ સસપ્સ 

૧૯ તૈલવર્ગ 
તેલતુ સ્વરૂપ અને તેના સાયાન્ય ગુણે 

તિજારિસ્િમ્ધવસ્તૂતત સ્તેટ્સ્સન્ઝુરાટતન્ | 
સતતુ વાતસ્ર સરવ વિક્ષેષાસિઈલમવન્ ॥ ૨ ॥ 

નસ-વચ -સિજાવિજ્રિસ્પયસ્તૂના ભેર લળન્ડણાઇતન , 
તછ સર્વ વાતહર (વસિ ), તિજલમવ યિરેવાત્ 
વાતદર્ ( સ્થાત્) ॥ 

તલ વગેરે સ્નિગ્ધ વસ્તુઓને! જે સ્નેહ 
ભ્રાગ કાઢી લેવામા આવે, તે (લૈલ કે તેલ ) 
કહેવાય છે સઘળી જાતતુ તેલ વાયુને હર 
નાર છે, તેમા પણુ તલવનુ તેલ વિરેષે કરી 
વાચુને હરનાર છે ૧ 

તલના તેલના ગુષ્ા 
વિજતેજ ગુહ સ્ેજ,-વળવપવર સજ 1 
ય તિગ્માસિ વિશ મુર સઉપાજ્યો ॥૨॥ 
સુત જવાયાનુર્લ લિસ્ટ વાતયજાવસન્ | 
થીવળોના હિત સ્વર્સ જુરળ સ્પિત્તરલ્॥ર્॥ા 
જલન ચ્સ્વિન્પૂન્ન મમારાવાવિશોધનમ્ | 
શૈપત ઘુર્ત્ટ સેપ્વ વ્યવાયિ વળતેઇઝુત્ ॥ ૪ 0! 
શ્રોત્રયોસિસિર ફછ,-સારન છઘુતાગરતૂ 1 
વ્યરય વેત્સ્વ વ સસુવ્ય,-મગ્વજે મોઝસેડ્ન્યથા 1 
જ સ્વિછ,-માચતક્ષતાષાચિત 1 

-ર્ગ્યવાત્ઝઝાર્તે ॥ ૬ ॥ 
મુસ,-અુમન્વાઝ્ાવિવિયતે 1 

ડઝલસ્તદ નસ્મે જર્ળાશિપૂર્મે 1 
કાઇ સિઇસેસ કસે 1૭॥ 

અન્વય -તિત્તૈક ને સમયસર હર્ કૃહ્જ 
તિશાશિ વિશર્ ર્સવાજયો સુર સૂફઝ જવાનામુરલ 
તિચ વાતરજાવર્ વીર્વેન રપ્ન સસ રિસ યૃદ્ન ર્ર 
જ્તિસત્ જેસન યટ્જિજૂન મર્માજયરિસયન જાવન ગુણિસ- 
સપ્ય વ્યવાનિ ત્રળમર્નુત્ શ્રાનગોનિશિર શૂઝનાશનૂ 
ગમ્યજ્ છશુતાજર ત્ય મ જેર્ય ચ ચક્ષગમ્ (ઞસિતિ ), 
મોને (હુ) ગન્યય | છિશ્રસિકગયુતોતિટમષિતકતવિસિત 
મળસજીટિતનિટ્રામિ્ર ગતિજિરટરિલે તવા અમિરૃતસિયુક 
કૃમવ્યાદ્રાર્વિકષત વણો વાને નત્હશ્જાર નહ્ત વર્ણાણિ 
જૂર તેજમ્યવતવાહેઝુ લિઝતેક દશસ્યતે (| 

તનતુ તેલ ભારે સ્થિરતા કરનાર, ખળ. 
આપનાર, વણુંને સારો કરનાર, ઝાડો ઉતા 
નાર, સૈથુનરાક્તિને વધારનાર, સઘળા અ ગોના 
સાધાઓને હીલા કરી રસ આદિ ધાતુઓના 
જેરને નરમ પાડનાર, સવચછ, રસમા તથા 
પાફમા મધુર, પાતળી , વૂરાશને અતુસરતુ,કડવુ, 
વાચુને તથા કક્ને મટાડનાર, ઉષ્ણુવીચ*, 
ટાહા સ્પ્શવાછુ, પુષ્ટિ આપનાર રક્તપિત્તને 
કરનાર, દોષોને ઉખેડતાર, વિઠાને તથા 
સૂત્રને ખાધનાર, ગર્ભાશયને સાક્ કરતાજ, 
અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનાર, ખુદ્ધિ દેનાર, પવિન, 
સઘળા શરીરમાં તરત જ વ્યાપ્ત થનાર, 
ત્રણુને, પ્રમેહને કાનના શૂલને, ચેનિના 
શૂલ્ષને અને માથાના શૂવને મટાડનાર, 
શરીર પર ચોળવાથી હલકાઈ કરનાર, ચામડી 
ને, કેશને તથા ચક્ષને હિતકારી અને ખાવાથી/ 
ત્વચાને, કેશને તથા ચક્ષુને હાનિ કરનારા 
છે, તેમજ છેદાચેલ, ભેટાયેલ, ખસી ગયેલ? 
ભીસાચેલ, મચથાચેલ, ઘવાચેલ, ચગદાઈ 
ગયેલ, ભાગેલ, ફૂટેલ, વીધાયેલ, અસિથી 
બળેલ, મૃગ ફે વાઘ આદિથી ધવાચેલ, 
પછડાચેલ, વળી ગચેલ, તૂરી ગયેલ અને 
ચિરાઈ ગયેતા ઉપર તનનુ તેલ ખહુ હિંત 
કારી છે ખસ્તિકમ'મા, પીજામા,  અશ્ને 
સસ્કાર દેવામા, નાકમા ટીષા નાખવામા, 
કાનમા રેડવામા, આખમા રેડવામા, સીચ 
વાચઇ ચોળવામદ અતે નાહવામા તલતુ 
તેલ ખૂબ વખણાય છે ર્-છ 

નુ યૃટજએુેતનચાં જૂ શાનાનાધિરર્યસિત્યત 
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આદઢ | અહીં શ'કા થાય કે તલના તેતને પૃદ્ટિ 
આપનાર કહ્યું અને દોષોને ઉખેડનાર પખુ કવુ'; 
તા એક જ પદાર્થમાં એ પરમ્પર વિરદ્ર ગણે કેમ 

સભવે?' તેનુ સમાધાન કહે છે: 

તેલના પરસ્પર વિરુદ્ધ ગુણે!તો સમન્વય 
સ્કવિજુદઃ પવતઃ સોતઃ લસોચચતર્ા 1 

રલાડ્લષ્ય્યતન્જાસથે જીજાદ્રમયવધથન્ ॥૮॥ 
તેથુ પ્રવેણુ લસ્તા-સોદ દ ધઃ 

હેન ક્ષ સ્ત સેકું જાના તેન હરખ 1૨॥ 
ય્ય્વામિ સૃથ્મતીક્નોનસત્લેમતઃ ક્ષયના 

શકેઃ પ્રજુશ્સે લે તેન છણનનીસ્તિન્ | ૨૦ ॥ 
કુલ પુશ યાલ સ્તજિત તતગરતવેલ્ | 
ચાર્જ સાસ ચાવિ તેત તઝસુટીસ્તિત્ 1૨૨॥ 

ઘુતનતાત્વર વઝ્વ હીતનોવ તરગાયતે । 

સક વત્તપત્વે વા સ્િસ્સ્યાવિ શળાપિસ્મ્ 1૬૨ 

સત્તરય -સ્થાવ્ઝુટ વત ચરા સોત હચ્ચયેત્ , 

(લવા) મસમ્ય વહન (ઉ સસાર અરર્યતન્ સારસ 

કુર્માત્ , (સાન સમય ) સતાયૌરવ્યસિમ્વતનાટેમ, 
સુ રમ ત્રવેછ (૨) નૈતુ ઉક લત (મવતિ), તન 
શૃશ્ઞાના ચદન (મતમ્ 21 (જર) વ્યરાચિ (ઘત્) 

ઘૂક્મતીરનોઓળસરતે શન મેદ્સ કય જુરત, સત સળ 

જલનમ્ દૈશ્તિમ્ | નજિ ચ (તત્) ટુત ગુરવ યપ્નાતિ, 

દસ તત્ તવતેયત્, લેત સઝ કારક સાર્ક ચ 
ઝુરીમિસમ્ 1 ૧૧૫ ઘૃતમ્ ઝરત વરં ટોનરીર્ય કગાયતે 
ફે (તુઝે વતત થા નાવ ચિરસ્થાથિ, ( તત") 

સુળાધિક્જ્ (બસ્તિ) ॥ 
રૂક્ષ આદિ પદાર્થોથી દુધ થયેલો! પવન 

સ્ોતસ નામની નાડીઓનો સ'કોચ કરે છે, 

ત્યારે બરાબર નહી” ચાલતે। રસ, રુધિર વગેરેને 

નહી વધારતા ટ્રબળાપણુ કરે છે; એ સમચે 

જ્રાતાના સરકી પેસી જવારૂપ ગુણુને લીધે, 

પાતળાપણાને લીધે, સ્નિગ્ધપણાને લીધે તથા 

જાસળપણાને લીધે, સોતોમાં રસને. પ્રવેશ 

કરાવવાને તથા તેઓમાં તેની સારી રીતે 

1તિ કરાવવાને તેલ સમર્થ થાય છે, તેથી 

વેલ ટ્રબળાઓને સુછિ આપનાર છે, એમ 

છું છે, તેમ જ તેલ સઘળા સરીરમાં તરત 

શ્રાપ્ત થતું હોવાથી, પાતળાપણાથી, તીક્ણુ 

પણાથી, ઉષ્યુપણાથી અને સરકી પેસી જવાના 

શુભુને લીધે ધીરે ધીરે સેઠનો ક્ષય કરે છે, 

તેથી તેલ દવાને ૦ખેડતાર છે, એમ 
કઘું છે; વળી તેલ પાતળા ઝાડાને માંધે છે 
અને ખસેલા ઝાડાને બહાર કાઢે છે, તેથી 
ઝાડાને રાકનારપણુ' તથા ઝાડાને લગાડનારપાણુ' 
એ ખત્ન ચુલા તેમાં રહ્યા છે. પાકું ધી એક 
વૃષ પછી હીનવીર્ય થઈ નય છે; પણુ તેલ 
તો પાકુ હોય કે કાચુ હોય છતાં લાંબા 
કાળ સુધી હીનવીય થતું નથી, તેથી અધિક 
ચુષુવાછી' છે. ૮-૧૨ 

સરમવના; ડાળી રાઈના તઘા રાતી 
રાઈના તેલના ગુણે 

હપતે સાપ તળ જરઝુપાજર્લ છુ | 
જુતત સ્વસવીવન તીક્નં પિત્તાલરૃપતન્ ૬ર 
થમ્જમત્રોડતિત્કાસ દ શિદ-જ્ળામવાપરત્ ! 

ટ્જુટરમિરિગતસેઇઝુક ॥૨૪॥ 
ર તિશાન્યૂતસખ્ટ્ટત્ 1૨૫॥ 

સરસવનુ' તેલ અચ્િને પ્રદીપ્ત કરનાર, 
રમાં તથા પાકમાં તીખું, હલકુ, મળોને 
ઉખેડનાર, સ્પશ*માં તથા વીમાં ઉષ્શુ, વીઠ્દ્યુ, 
પિત્તને તથા સ્ધિરને ખરાખ કરનાર, અને 
કકે, મેદ, વાયુ, અરશ, માથાના રોગ, કાનના 

રાગ, ચળ, કોઢ, છુમિ, ધોળે કોઢ, કોડ નામનો 
શીળસનોભેટ્ટ અને દુછત્રણુને મટાડનાર છે.કાળી 

| રાઈનું તથા રાતી રાધનુ' તેલ પણુ એ જ 
| ગુશ્ઞેવાછુ છે અને એ ખજ્તે રાઈનુ' તેલ વિશેષે 
| કરી મૂત્રમૃચ્છને કરનાર છે. ૧૩-૧૫ 

રીશ્ા-શગિજયો -રપ્ગરાગિનાર્તારાગિજનોઃ 1 

તુવરના તેલના ગુણ 

તીક્નોજં તુવસીતર સુ શ્રાહિ ઝ્તાન્ષસ્િત્! 
ટ્ઝ રુ 1 

મર્ોદાવાપટં ચાપિ વ્રઝસોપણર વસત ૬૬ 
શન્નચ -તુવરીતક તીદ્નોથન સુ પ્રિ વજિરૃભ 

વિવશ જલગિત્ જમર્ઝુટકોટર મિત્ મેદોવોપાવટન્ 
થજિ અ ૧૬ મળસોચટ્મ્ ( મવત્તિ) ॥ 

તુવરતુ તેલ તીક્યુ, ગરમ, હલકુ, મળને 
ખાધનાર, અસ્તિને કરનાર, ઝેરને હરનાર અતે 
કફે, લોહીનો બગાડ, ચળ, કોઢ, કોઠ નામનો 

શીળસનો ભેદ, કુમિ, મેદનો દોષ, ત્રણુ તથા 
સોવ્નને સારી પેઠે મટાડનાર છે, ૧૬ 



તૈલવગ ૩૬૧ 

નમળસાંના તેલના ગુણે ! વિવમત્વસ્છદ્રોમજઇશુલાવિસઈનુત્ । 
અતતત્તેઝમાસેજે િગ્બોવ્ધ વિત્ત 1 ૂસ્તિ વાતોક્રાનાસુસ્માઈસાઝસિત્ાત્। 
કઝુપાકતનુત વર્ણ વાતર 3૯ ॥ ૬૭॥ વાતસોળિતસિટ્ન્ધત્રજ્નસોથાતવિદ્રવીન્ ॥૨ર્॥ 
મ્સ્દ્રસત. સ્તાજુ ત્રાસ હ્વનટ્ોવટસતમ્ 1 સૈન્દ્રરન રાસ્વનત્ારિળ” | 
ઘસતો પાસ તચાગ્યજે તસ્તે વર્ખસ્વ પૂરઝો! | ૫૪ વ્ય સિ્ન્સાયમેરન્ઝલેટ્ઝેલરી ॥ ૨૪ ॥ 
અનુપાનાવપો ચાપિ ત્રવોઝ્ત વાતસાન્તવે 1૨૮૫ 

અળમીતુ તેલ અસ્તિના અધિક અચ 
વાછી, રિનિગ્ધ, ગરમ, ઢકેને તથા પિત્તને 
કરનાર, પાકના તીખુ, નેત્રને હિતકારી નથી, 
બળ આપનાર, વાયુને હરનાર, ભારે, મળને 

કરનાર, મધુર રસવાજી, ઝાડાને રોકનાર, 

ચામડીના દોષને હરનાર અને ઘાટું હોય છે. 
ખસ્તિઠર્માના, પીવામા, અભ્યગમા, નાડમા 
ટીપા નાખવામા, કાનમાં રેડવામાં અને 

વાયુની શાતિ માટેના અતુપાન ફરવામાં એ 
તેલનો ઉપચોગ દરવો ૧૭,૧૮ 

કસુ ખાના તેલના ગુણે 

ચત્યુર્મ્વામસિતિ વસ્ય સ્જપિતતરત્ ॥ ૬૨ ॥ 
અન્વય -ગુકુમ્મલેક્ત્ નવમ ર મુહ ચ વિજ્રિ 

(8) સમાન નહિત ૧૦૪ રજપિત્તજુજ્યરમૂ 
(મવતિ) ॥ 

કસુખાનુ તેલ ખાડ, ગરમ, ભારે તથા 
ખળતરા ફરનાર હોઈ નેનને અહિતડારી, ખળ 
આપનાર અતે કક્તાપેત્ત તથા ડક્ને ૭૨ 

નાર્ છે ૧૯ . 
ખસખસત॥ તેલના ગપ્પા 

સણ સુ લસવીગાના વસ્વ વૃષ્ય સુર સ્ણુલત્ 
વાતણલ્ટય્કીત સત્ત તત્ ॥૨૦॥ 

અન્વય -અઘવાગાનાં તક તુ વસ્ય 2વ્ય શહ વાત 
સ્જ્વસત શીત સકતમ્, લવ ૨ સરરુજાજરલજ (મજાલ) 

અસખગતુ તેલ ખળ આપનાર, બૈશ્ુન 
શક્તિને વધારનાર, વાયુને તથા તકને હર 
નાર અને ટાડું કહેવાય છે, અને તે પાકમા 

તથા રસમા મધુ૨ર'થાય છે. ર૦ 
એર'ડપ્ના તેલના ગુણે 

ઘ્સ્ન્ઝતેઝ લીજ્ઞનોપ્ળ ટીપત પિસ્ઝ સુર 1 
યૃષ્ત સ્વર વવ સ્ચર્તવ સેપાવ્સ્સયસર્ન્ ॥ 
થતાયાઝુસ્ઉ સુછ્ત યોસિસવ્વેસોપનન્ 1 
વિજ્ઞ સ્વાઝુ રલે પારે લસિઃ અઝ સ સસ ॥ર૨ 

અન્વય -ણદભઝઉવ્ક તીક રીપન જિરિછિજ યુકત 
૧૨ શ્યાજિ મથા નવ કર ૪૧પાનુણ પડત મરિન 
રુઝવેશાપધનવ્ વિણ વઝુ રે સાછુ વાઝે સતિ સર 
(સત્) વિવમગ્વણ્્રામરટળાવિશઝનસુત્ વાલોય્રાનારુ- 
મુસ્તાઈીજાજસિવ્રટ્રાન્, વાતશાિતવિયવન્પત્રપશોધામવિટ 
પીન્ હૃસ્તિ શયમ પળ્ડેટરવરી ણક ૫૧ શરીર 
યુનચારિન ગામવાતગડેન્દ્રશ્ય સિટ્ન્તા ( કસ્તિ ) ॥ 

એરડિયાતુ તેલ તીઠ્દણુ, ગરમ, અસિને 
પ્રદીસ કરનાર, ચીકણુ, ભારે, મૈથુનશક્તિને 
વધારનાર, ચામડીને હિતકારી, જુવાનીને 
સ્થિર રાખનાર, બુદ્ધિ, કાતિ તથા બળને 
વધારનાર, તૂરાશવાળુ, સૂક્મ, ચોનિને તથા 
વીષષતે સાક્ કરનાર, હુગધવાળછુ, તીખુ, 

રસમા મધુર, પાકમા કડવુ અને ઝાડા લગાડ 
નાર હોઈ વિષમજ્વર, હદયના રોગ, વાસાના 
શૂછા, ચુહ્માભાગ વગેરેના શૂળ, વાયુસ બ ધી પેઢ 
ના રાગ, આકરા, ગોળા, અછીલા નામનો 
રાગ, કેડતુ ઝલાઈ જવુ, વાયુ, લોહીનો 

બગાડ, ઝાડાની કબજિયાત, ખદગાઠનો રોગ, 
સોજા, આમ અને અદ્રના ગૂમડાને મઢાડ 
નાર છે આ એરડિયા તેલરૂપી સિહ એક 
જ શરીર્રૂપી વનમા ફરનારા આમવાતરૂપી 
મોઢા હાથીને મારનાર છે ૨૧-૨૪ 
ક રાળના તેલના ગુણે 
તેજ લર્ઝરસોષ્મૂે વિસ્જમેટત્રળનાશતતતૂ ! 
જુઇપામાર્સિસ્ટ વાતન્જેવ્લાસયાવતત્ ૨ ॥ 

રાળતુ તેલ વિસ્ફોટક, વણ, કોઢ, ખસ, 
મુમિ, વાયુના દરદ અને કફના દરદને! નાશ 
કરનાર છે રપ 

સઘળી જાતના તેલના ગુણે 
સેક સ્તનો લ સત્ । 

અત જ્ઞેવસ્વ તજસ્વ ઝુળા સેવ સ્વવોસિવતત્ ॥ ક અન્યચ -ડાસતક જ સ્મોસિમુળજીત વામ્મ્ટેન 
સલમ્, અત સૈવશ્ન વૃદ્વ ગુના સ્તુચોનિવત્ જેચ] ॥ 

સઘળા તેલ, પોતાનુ ઉત્ત્પત્તિસ્થાન જે 



ડર ભપ્વપ્રકારા-નિઘ'ડુ 

પદાથ" હોય તેના જ ગુણને કરનાર છે, એમ | છે; છતાં સોજા, મૃર્છો, બ્રમ, મદ, ચળ, શોષ, 
વાગ્લટે માન્યું છે; આથી બાકીતા તેલના 
શુણે।, જે પદાર્થમાંથી તે કર્યું' હોય તેના | 
જેવા સમજવા, ર૬ 

ઇત્તિશ્રી ભપ્વપ્રકાશમાં લલવગ સમાસ 

ક ી રે 2૦ : સનન્્ધાનવગ 

સ'ધાન-આથાઃ તેમાં કાંછતુ લક્ષણ તથા ગુણ 
સસ્ધિ્ પાન્યમળ્ઝારિ જાઝિજ જચ્વતે ઝસેઃ 
જાસિર સેહિ તીશ્નોજ સેચત પાત્રને છી ॥ ૨0 
વ્ાણસ્વસ્ટર્ં શ્વર્શાર કિ 
માવાત્વટજમત્ત નિયતે તટ્ઝુનળાધિજત્ 1૨ ॥ 
છુ વાતઇરં તત્ત સેત્રત વાત્રતે ૧૯1 

શછાઝીળવિવન્યાતરનાશનં વસ્તિસોધતમ્ | ર્ ॥ 

શો મત્રજળ્કૂવિશોવિળાવૂ । 
જિત રસ્મપિસીતા વ્મઝરુ ત પ્રરસ્યસે 180 
વાળ્ક્સેમે વક્મળિ અ સશ જ્ઞોવાતુસેુ 4 1 
ક્ષઇક્ષીને તથા શ્રાન્તે મન્ટ્ઞ્યસિષીકિતે । 
ઘતોવાં તુ હિત પોરહ જાઝિય વોવટારત્ ખા 

અન્વય -ધાન્ચત્રન્ઝારિ તન્ધિત ગને જાશિજ જવ્યત, 

જાજિક મેલ તીદ્ળોપ્ન રચન વાપન છથું (સત્) 
અર્શાત શાદઝ્વરટ પાનાત્ વાતજ્પષ્ટતૂ ( અસ્તિ) । 

સાવારિવટજે તું ચત જિચત તવ્યુળાષિજ છુ વાતરરમ 

(મવતિ), તત્ છુ રેચસ ૫ર વાતન ( સત્ ) યાર્ડ ણ 
વિવન્પામનાશન વસ્તિશાધન ( મવતિ) | (તથાજિ) 

શૌથમૂર્લા્રમાત્તાનાં ચટવળ્ટૂષિશોવિળા છુસિના સ્જપિત્તીનાં 
થાજ્િજ ન ક્રશણ્ય | (૧૪) વાળ્યુત્મે ચ ચફ્તણળિ 

સયા જ્ોપાતુરેવુ ચ કતક્ષીળ તયા ત્રાન્ત મન્ર્ઝ્તર- 

કિપીકિત-છતવા કાશ રિત સોપાર પોજમ્ ॥ 
ઘાન્ય અને મ'ડ-પાતછી એસાસણુ આદિ 

આથ્યા હોય તેને લોકે કાજી કહે છે. કાજી 

મળનેછ્ટો પાડનાર, તીદ્ણુ, ગરમ, રૃચિ ઉપ 

જાવનાર, પાચન, હલકી, સ્પર્શમાત્રથી બળ 

તરાવાળા તાવને મટાડનાર અને પીવાથી વાસુ 

તથા કકૂને મટાડનાર છે. અડદ આદિના 

વડાંએથી જે કાજી કરાય છે, તે અધિક 

ગુણુવાળી, હલકી, વાયુને હરનાર, સ્ચિ 

ઉપજાવનાર અને ખડું પાચન હોઈ શૂળ, 

અજીર્ણ, મલબધ તથા આમનો નાશ કરનાર 

જાઈ નાભિની નીચેના ભાગને સાક્ કરનાર 

કોઢ અને રક્તપિત્તના દશકવાળાને કાજી હિત 
કારી નથીં; પણ પાડુરોગમાં ક્ષયમા, શોધથી 
આતુર થયેલાએ ને, ક્ષતથી ડર્ળ થયેલાને, 
પરિશ્રમથી થાકેલાને અને ઝીણા તાવની 
પીડાવાળાને-એટલાને કાજી હિતન્ારી «મને 
રાયોને હરનાર કહેલ છે. ૧-૫ 

તુષેપ્દડનુ લક્ષખ તચા ગુણ 

તુનોદ્ યર્વસમેઃ સતુજેઃ શજ્છીસતેઃ ॥૬॥ 
તુષા રીપ ઇવ બજુઝામેમણાપહણ | 
તીશ્નાંન પાચન પિત્તસ્સુરનટ યસ્તિક્ઞઝઝુવ (ખા 

અન્ય -સતુધ શરીફે આક. ચવે તુપોરજ 
(શ્ય), શુામ્ગું રીન દૂય વાળ્રુઝમિમરાવટ સીદ્નોપ્ન 
વાસન વ્તતિરજઝ દ ૧૧૦૨ઝઝત્ ( કરિ ) 11 

કાતરા સહિત કાચા જવને ટુકડા હુકડા 
કરી પાણીમાં જે આથ્યા હોય તે પાણી 
તુષાદ્ક કહેવાય છે. તુષાદક અસિને પ્રદીપ્ત 
કરનાશ, હુંદયને પ્રિય થાય એવુ, પાહુરાગને 
તથ્ય કૃમિ રોગને હુણુનાર લીઠ્ણુ, ગરમ, 
પાચન; પિત્તને તથા લોહીના બગાડને કે 
રક્તપિત્તને કરનાર અને નાલિથી નીચેના 
ભાગત્તુ શૂળ મટાડનાર છે. €૬,છ 

ટીવ્-ચવે રર સરિલિ શન્છાનવમોસાત્વાત્ । 
અહીં સધાન વગમાં ડડેલા હાનાથી પાણીમાં 
આથેવા જવ સમન્વા 

સૌવીરનુ' લક્ષણ તથા ઝુણ્ા 
દ તુ યવેશલે- વજવેર્લા સિસ્તુષેઃ રતન્ | 

શોધુમલર સૌચીસ્માત્રાર્યોઃ વેમરૃસિરે ॥ ૮॥ 
સાંવીદ છુ ગ્રટળ્કરા.જપર સાર 1 

સ-શાનાશેકુ કો 
અન્વય -તસ્તુવ થામ વા પજ ચત સ્ત 

સૌડીર (જચ્યત) | જેસિત્ માચાર્યા છચિરે-(₹૩) 
મોખૂમે અવિ તૌવીરઝ્ ( મવતિ) ॥ 

કૂતરા કારી નાખેલ ફાચા અથવા 

પાકા જવના ડટ્કડા કરી પાણીમાં આથ્યા 

હોય તે પાણી સૌવીર કહેવાય છે; કેટલાક 
આચાર્યો કહે છે કે * એ રીતે ઘઉના ટુકડા 
આથવાથી પણુ સૌવીર થાય છે. * સૌવીર 
ગ્રહણી રોગ, અરજ, તથા કષૂને સટાડનાર, 

ન 
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મળને છૂટો પાડનાર તથા અસિને પ્રદીસ કરનાર |! 
હોઈ ઉદ્ઠાવત્ત,* અ'ગમર્થ, હાડકાતાં શૂલ, 
તથા આકરા ઉપર વખણાય છે. ૮;,૯ 

આરતાલતુ' લક્ષણ તથા ગુણૂ 

આવતા ત મોખૂમલમેઃ સ્વાસિસ્તુવીસ્તેઃ। ! 
પષ્ચૈર્તા સવ સૌવોય્સરશ સુમેઃ 1૬૦ | 

અન્યચ -સિ્તુવે ગામે વા વજ સસ્પિતે સૂ 
સુ નાન સ્થાત્, તત્ યુ ગળે છૌવીર્લટર (ફેમ મ્) 0 

જાત્રા વગરના કાચા અથવા પાફા 

આચેલા ઘઉ વડે તો આરનાલ થાય છે, એ 
આરનાલ પણુ ગુણમાં સૌવીરના જેવું જ 
સમજવું. ૧૦ 

ધાન્યામ્લનુ' લક્ષણ તથા ગઝુણે। 

ઘામ્વામ્તં ઝર પ સઝ કડ મ્વેલ્। 
પાન્યાભ્ઝ ખા દ્ોળતે જસુ ટીવતત્ | 
સસ્તો વાતતેમેવુ સનંજાય્યાપને હલક 1૬૬॥ 

અન્વય -શાષિચૂઝ ચ વોદ્રયાયિરસ ધાન્યાન્ક 
મવૈત્ 1 પાન્યાશ્જ પાનને નિતાત્ કોળન બચુ રૈવત 
(શત) અહૃવૌ શતુ વાતરોમેવુ આદ્વાવને ( ચ ) રિતમ્ 
(લસ્ત) ॥ 

ચાખાતું ચૂર્ણ તથા કોદરા આદિને આશીને 
જે કર્યું" હોય તે ધાન્યામ્લ થાય છે. ધાન્યામ્લ 
ઘાન્યાથી ઉત્પન્ન થચેજુ હોય છે; તેથી તૃસિ 
કરનાર, હલકુ વથા અગિને પ્રદીકષ કરનાર 
હોઈ અરુચિ ઉપર, વાયુ સબ ધી બધા રાગો 

ઉપર અને નિરૃહુબન્તિ નામની પિચકારી 
મારવામાં હિતકારી દે ૧૧ 

શિડાકીતુ' લક્ષણ તથા ગુણે ના 
પિખ્ઝાવ સાઝિજાયુર  શાન્મૂછવર્જનવ” 
સર્ષવસ્વર્સેર્ગાવિ સાસિવિણ્વ્સ્લગુસ ॥ ૬૨ 
શિન્ઝાવ સેચની ઝુર્વો પિતત્ઝેપ્સવી સ્ણુતળ 1૨૨ 

સન્વય -સગિજાગુસ મૂછજરઝવે ગષિ વા શરિ 
સિર્તસમુતિ વષવે (સિવ ) શિળ્ારી સ્થાત્ ॥ 
શિગ્યક રચતી શરતી (સસી) વિતન્ેવ્વરરી રજા ॥ 

શઈ અને મૂળાના પાઠડાને રસ આથ 
વાથી અથવા ચોખાનો લેટ અને સર્ષયનેદ 
સ્વરસ આથવાથી શિ ડાકી થાય છે, શિડાકી 

* ઉદાત્ત અને અગમદદદ એ રોગો નાં લક્ષણે 
શાના પ્રકરષ્યુત્રા કડેવામે 

ભશા.૨૪ 

રુચિ ઉપજાવનાર તથા ભારૅ હોઈ પિત્તને 
તથા કફને કરનાર મનાઈ છે. ૧૨,૧૩ 

શક્તનુ* લક્ષણ તથા ગુણે 
નીસ ઝક 1 
યત દ્રવેડમિનૂયન્તે સસ્સુરત્મમિ 1૬૪ 
સુર ૧૦% તીફ્ગો'ળ સેત્તને પાચન છછુ | 

કુમ સક સરવે સ્પિત્જ્ ॥ ૬૧ ॥ 
કન્વય -તસક્ટ્ઝવળાનિ કન્ર્મૂઝજકારોનિ ચત ૨. 

ટ્રવે અમિવૂચન્તે, તત્ જુમ અમિષીતે ॥ શત જજ 
લૌદ્નોન્ન તતેચન વાચન ઝથુ વાળ્ઝુકમિટર શણ મેર્ન 
રજજિત્તફ્ન (મહિ) ॥ 

તેલ અને લૂણુ નાખેલા કટ, મૂળ 
અને ફળ આદહ્તિને જે દ્રવમા આથવામાં આવે 

તે દ્રવ કે પ્રવાહી રસ શુક્ત કહેવાય છે. 
શુષ્ત કક્ને હુણુનાર, તીઠ્દણુ, ગરમ, રચે 
ઉપૃજાવના*, પાચન, હલકુ, પાડરોગને તથા 
કુમિને મટાડનાર, રૂક્ષ, મળ છઢો પાડતાર 
અને રક્તપિત્તને કરનાર છે ૧૪,૧૫ 

આસુતનુ લક્ષણ તથા ગુણ 
જન્્સ્સૂઝપ્કા યત તસ ચિસ્ેમતાસુતનૂ। 
કુચ વતત યાતસટર «છુ વિશેવસ, ॥૬૬॥ 

અન્તરમ -ચત્ જન્્યમૂઝ્જઝાઇ ( સપિત મવતિ ), 
તત્ છુ આછુલ વિજેચમ્, તષ ૬નય વાચન તરસ (સત્) 
વિરેવત થશું (સવતિ) ॥ 
-- ક મૂળ અને કળા આદિ જે આથ્યા હોય 
તેને આસુવ ન્ણવુ, તે આસુત રુચિકારક, 
પાચન અને વાયુને હરનાર હોઈ વિશેવે 
કરી હલકુ હોય છે. ૧૬ 

સયના તામા 

મય છુ શીખી નોસ્થાતિસ અ સારિરા સુર । 
જાવ્મ્યર વાશળી ચ છાછાવિ વછવછીમા 1૨ 

અન્ત -મચ તુ સીપુ મેરેચત્ ૬ર અ સરિસ સુસ્ત 
શન વાળી હાક અરિ ચ વસમા (ર્ય) ॥ 

મઘ," શીધુ,* મૈરય,૨ ઇરા,* ગહિર,પ' 
સુરા,* ફાદખબરી,9 વારુગઝી,“ હાલાઈ અને 
અલવલ્લભાપ* એટલા મયતા સસ્કૃત નાસે છે. 

૧ નાર્ચાસ્સ-રવ ત્રાહ્યુાસ્સ સુવન્સિ ન અતત 
કનતતિસચત્ , મર ટ્વે-'શર્સકસદ'-ર્સિ ઝત-જેનાથી 
લેક હય પામે છે તથા નતાથી ખેમાન થાય 
છે, તેથી મધ્ય 
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૨ શે'તે ઝતા અનેન, શૌર્ સષને-શીરો પુદ્'- 
(રના. ₹-૨૮), મર્ષસારિઃ-જેતાથી માણુસ બેમાન 
થઈ ચૂઈ જય છે, તેથી શીધુ-મધ. 

૩, મિર્વા-રેશવિશેવે દ્છુરારાવષિવિરેવે વા 

મવ મેરેસત્-“ નઘાવિમ્યો ઇદ '-જે મિરા નામના કોઈ 
દશમાં અથવા રોલડી, શાડ વગેરે ઔયધિમાંધી 
થાય છે, તેવી મૈરેવ-મઘ. 

જ. ટૂ-સમ સતિ-ર્રાતિ-માર્જવાવ્ ઉપનતાશ, 
સયાને- શાતોડ્નુવણમે ક: ', તતઃ ટાણ-જે માદક તયા 
દીપક હોનગાથી કામદેવતે આપે-માણુસને કામાતુર 
બનાવે છે, તેથી ઇરા-મઘ., 

પ. નાયતિ શતયા ગનઃ, મરી દર્વે-“ ર્વિમશ્નિરિ '- 
(ળના. ૧-૧૧) રતિ સરિસ, ટાણ-જેનાથી મોણુસ 
નશામા બેભાન બને છે, તેવી મંદિરા-મવ. 

૬. સુતર રાતિ-શ્ર્રાતિયા મરન્, ચટ શુરા ₹ય- 
સ્તિ-શન્રયુતેન્સ્વનચેતિ છુરા, ર યને, રેવવ્યે ચેત્તદ્માત, 
“ઞન્સમ્તૉડવિ રતલ '-રતિ ૪ , ચટ્ા “ ડતોવસમે * 
ક્તતટૂ-જે ખૂમ નશે આપે ઝે, અયવા જેને વીધે 
માણુસ ખૂમ બકે છે, તેથી સુરા-મઘ 

૭. જીત્તિતત્ અત જરચ્ય-“ જીયસિ, '-ટ્તિ 
સતાણ , “વે વત તત્યુર્વેડસિ', ઇર્શ્યદ-ગીસામ્વરણૂ 
સસ્તિ બધચતિ ૬તમ્વર -વઝસેત*, અર્સગયસ્, જરમ્વર- 
સ્થમ પ્રિયા વાદરમ્વરી-“તલ્યેરનિદયળ્ , બન્નન્તત્વાય દીજ્, 
ચટ્રાજ્ટ્થ્યે ગાત રણ જાવમ્ય -“ લત ગાત ' રૂત્યન- 
ચાવથ્ય રસિ-ય્હાસિ-“માતોડ્તુપસમે ₹:?, મૌત્તર્િ - 

ખર્ામ-કાળા વસ્રો જે પડેરે છે, તે કદબર- 
બળદેવજને જે પ્રિય છે, તેથી કાદબરી, અથવા 
કદબ શૃક્ષતા જેવો માદક રસ જે આપે છે, તેથી 
કાદબજરી-મઘ. 

૮. વદૃળલ્ય રેતલ્વ વા તત્્યાનમૂતગળદ્ય સંથાની- 

સદ્ય દ જન્્યા-વાહળી-રર્મયેડણ્, યટર વહળો ચેતતા 
અલ્યા -ચેતતારષે બળૂ-ગગ્મન્તતાચ રૌવ-જે વસ્ણુ- 

રવની અથવા આથારૂપે કરેલા જળની કન્યા 
ગણાય છે અથવા જેને! દૈવ વરણુ છે, તેથી 

વારુણી-મધ- 

ન દસિ-વિ્લિતિ અ સેરિત્વાત્ સીર્ળતાષેસિ 
દાળ, ૬2 વિજેશને-ગ્યળારિતાત્ ળ , ચતા ટૂત્યતે-વિષ્ઠિ- 
રયસ અઝમનયા-'હઝે? તિ જર, સત: સર-જે ભેલ્ન તથા 
તીક્ષ્યુ હોવાથી આખા અંગને ખોતરી કાઢે છે, 

થી હાલા-મધ. 
કી પા કદ ૧૪% ક્છવમા-જે બળદેવજતે 
પ્રિય છે, તેથી બલવલ્લભા-મઘ-. 

સધનુ* લક્ષખળ, ભેદો તથા ગુણે 
થુ અ 

પથ થન્તાવ્જ છોરેસ્તન્તવતમિધીવતે 1 
મયાસ્છિ તુત શીધી,-સલવાત્વમનેસધા 1૨૮॥ 
સય બર્ત મવેઝુ 1 
સત્ન સીત્રવાજં ત અ જવર ૧૦ ॥1૬૨॥ 
સા ચ રીપત ચચ વાય ગાગર સ! 
તીશ્ન સજ અ તિરાર્ટ વ્વવાયિ અ વિઝાસિ ૨ ॥ 

કાન્નવ--અત્ વેય નાહ (સાવ તત હૉજેઃ 
સઘમ્ લમિષીયતે, વવા અરિટ ગુ શીધુઃ બાતવાપત્ 
અનેજ (તજ મવતિ) | સવ નચમ્ સત્ન પિત્તસ્ણૂ 
વાતનારને સેર્ન શીપ્રસકં અ હ ૧૬-જ૧રરત્ બશ્ઝ ૨ 
થૈવન ફ્રય વામન ચ આઇુગ્નરિ ચ તીરળ વૂક્સ ચ 
નિશટં ચ વ્વરાચિ ૧ વિજારિ મવેન્ ॥ 

જે પીણુ નશો. ઉપન્તવનાર હોય તેને 
લેકો મઘ કહે છે; તે અરિ, સુરા, શીધુ 
અને આસવ ઇંત્યાદિ અનેક પ્રકારનુ થાય છે; 
સઘળા પ્રકારનાં મઘો ગરમ, પિત્ત કરનાર, 
વાયુનો નાશ કરનારાં, મળને છુઢો પાડનારાં, 
તરત પાકનાર, રક્ષ, કફને અત્ય'ત હરનાર, 
ખાટાં, અગ્નિને પ્રદીપ્ત કરનારાં, રુચિ 
ઉપશજવનારાં, પાચન, તરત કામ કરનારાં, 

તીક્ષ્સુ, પાતળાં, સ્વચ્છ, આખા શરીરમાં પ્રથમ 
વ્યાપીને તે પછી પચનારાં અને શરીરના 
સાંધાઓને લીલા કરનારાં છે. ૧૮-૨૦ 

આ અરિછનુ* લક્ષણ તથા ગુણે 
ઘઘપપામ્યુસિયં વન્તવ તત્સ્યારર્ણિવ્ ॥ર૬॥ 
અસિ જુ વાજે લર્યતશ્ત ગુળાસિવ્ 1 
અસ્તિસ્ય સુનત ત્તેયા વીઝટ્રઘ્યગુળઃ અતા: ॥૨૨ 

અન્વય.” ઉટૂં વત્ નચ તત્ અર્દિજં 
શાત ॥ અર્ટિ વાઝે જવુ અ સવત ગુળાપિરં (મરત) 
અરિદિલ્ય ગુના. ચીઝટ્ન્યમુળઃ સજાઃ તેચાઃ ॥ 

રાધેલાં ઔષધેોથી અને પાણીથી કરૅલું 
જે મધ તે અરિટ્િય કહેવાય છે. (લોકો 
અરિછિને મધ જ કહે છે; જેમકે દ્રાક્ષનું અરિણિ, 
દ્ૃશામૂલનું અરિછ, ખાવળતું અરિણ ઇંવ્યાટિ. ) 
અરિટ્ટ પાકમાં હલકું અને સવ'યી અધિક 
ગુણ્ણાવાજુ છે. અરિષિના ગુલ, જે પહાથ*ડું 
અરિઇ અનાવ્યુ' હોય તે પટાથ'ના ગુણે! 
જેવા નણુવા. ૨૧,૨૨ 

૧. ન વિધલે સ્રિજ્-સરુમમણજાત્ લવેઇુનાપિ- 
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વચાત-જે સવ' પ્રકારના મુણોથી અધિક હોવાતે લીધે 

જેનાથી અશુભ કે કોઈ રોગ રડતો નથી. ત્તેથી 

અરિદ-એક જાતનુ' મધ. 
રીશ્-અર્ટ નલમિતિ છોજે 1 વચા દ્રાણારિણય્ 1 

સશમૂઝારિટત્ ચસ્તૂઝારિટિયિતિ। (અથે ઉપર આપ્યો છે.)
 

સુરાનુ' લક્ષણ તથા ગુણ 

જ્ઞાિ્વાણજવિછાવિસસ મત ણસ સહલા ॥રરૂ॥ા 

સુત સવી વહસ્તન્યવુષિપેટ કપવા । 
હિ ્રજ્છૂઝુત્॥૨૩॥ 

અન્વચ.-સાહિવરિર્પિરારિરિસ નચ સુર છતા 1 

મુજ છુરવી પ્રારિળી (સતી) ઘતસતન્યવુષિમિર-જષરા 

(૨) શોયશલ્માશોશ્રટળીમૂત્રજસ્ફત્ ( બસ્તિ) ॥ 

થાખાના અથવા સાઠી ચોખાના લેટ 

આદિથી કરેલુ મઘ સુરા કહેવાય છે. સુરા 

ભારે તથા ઝાડાની કબજિયાત કરનાર છે; 

તેમજ ખળને, ધાવણુને, પુધિને, મેદને તથા 

કફૂને વધારનાર અને સોજા, ગાળા, અરશ, 

સ'ગ્રહણી તથા મૂત્તકૃચ્છૂતે મટાડનાર છે, ૨૩,૨૪ 

વાસણીનુ* લક્ષણ તથા ગુણેપ 
વિહત વાશળી સ્જુતા 1 

લાવિ વાશળી ॥ 

(શા) ઘાત. સરિત ચા (પિહેતા) લા અષિ 

ચાદળી (સતતા) 1 વાદળી સુશ્વત્ (ગળયુત) થવી 

(શતી) વીનણાષ્નાનરાઇતત ( મવતિ ) ॥ 

સાટોડીના રસનો અને ચોપખાના લોટનો 

આથે કરીને તૈયાર કરી હોય તે વારુણી કહે- 

વાય છે અને તાડી તથા ખભજૂરીના રસતો 

આથે કરી જે ખનાવી હોય તે પણુ વારુણ્ી 

કહેવાય છે. વારુણી ( સદિરા ) સુરાના જેવ
ા જ 

ગુણુવાળી હાય છે, છતાં સુરા કરતાં હલકી 

જેઈ સળેખમ, આરૂરા લથા શૂછાને 

મટાડનાર છે. ર૫ 

બે જાતના શીઘુનદ લક્ષણ તથા ગુલ 

રોડ વષસે સસ લિજ્ઃ શી: તવતસ્લશ્વ સઃ 1 

સામેસ્સેરેત વઃ ત્ીસુઃ
 હ ચ સીતચ્લ: સણ ॥૨૬ 

સી વવતવત્સ: કોઈઃ 1 

ઘાલાવિસજર સઃ 
વિવન્યસેરઃ સોયપસ ર 1 

લસ્તાર્સ્વનુળઃ શીલ સજેલતઃ સ્ણતઃ 1૨૮ 

થવ ટ 

વિવન્યમેર.શોયાસ શ્ોજેર્રજજામવાન્ રેત શૌતરલઃ 
(સીપુઃ) સલ્નાત્ અસ્ગશળ: સજેશન; સ્ત: ॥ 

શેરડીના પાકા રસથી જે મઘ કરાય છે, 

સે “પકવરસ શીછુ? કહેવાય છે અને શેરડીના 

કાચા જ રસમાંથી જે મધ કરાય છે, તે “શીત- 

રસ શીધુ' કહેવાય છે. પડવરસ શીધુ બ્ોઇ 
જેઈ સ્વરને સારા કરનાર, અસિને પ્રદીપ ફર- 

નાર, ખળને વધારનાર, વર્ણને સારા કરનાર, 

વાચુને તથા પિત્તને કરનાર, તરત સ્તિગ્ધપણુ' 

કરનાર અને રુચિકારક હોઈ મળખ ધ, મેદ, 
સોજા, અર્શ, પેટના સોન્રૂપ રોગ તથા 

કફ સ'બ'ધી રોગ મઢાડનાર છે. એ શીધુ કરતાં 

શીતરસ શીધુ ઓછા ગુણૂવાળા અને ધાતુ 
એને તથા મળાને ખોતરનાર છે. ૨૬-૨૮ 

સવવુ' લક્ષણ તથા ગુણે 
ચર્વવનોવધાત્યુસ્યાં સિટ્ સવ સ ગાસવા | 
બાલવસ્વ સુળા તયા વીગદ્રવ્વઝુળેઃ સમા: ॥ 

અત્યય -અપવવૌવધાન્યુમ્યા સણ યત્મર્થ સ બાસય: 
(જયતે) 1 આસવણ્ય શુળાઃ વીગત્રન્યુબે, સમા. પેચા. ॥ 

કાચાં ઔષધ અને કાચાં પાણીથી જે 
સઘ તૈયાર કરાય તે આસવપ કહૅવાય છે. 
(જેમકે લોહાસવ-લોહાનો આસવ વગેરે, » 
આપસવના ચુલા જે પદાર્થ્થનેો આસવ કર્યો 

હોય તે પદાથના ગુણે જેવા જાણુવા. ૨૯ 
જુ અસિવૂતત અપતતૌવપામ્યુમ્યો સ 

આસવ , યુગ અમિષવે-“ ત્રદ્ોદ૬' રતિ અવ જ્મગિ- 
જે કાચાં ઔષવધેઃ તયા પાણી આથીને તૈયાર કરાય 
છે, તે આસવ-નામે મધ. 

નવા તથા જાના મઘના ગુશેા 
ન્વ સવ્મિષ્યસ્રિ ત્રિજ્ોવસનયરં સમ્ | 
અટય નણ વરે યુમન્વ વિશટૂં સુહ રબા 
ગરીબ તવેવ સેતુ રુમિશ્ઝેવ્તાતિઝાપણત્ 1 
છત છુ્માસ્ય શુળવહ્શુ લ્ઞોતોવિશોપનમ 1ર૨૬॥ 

નવુ' મઘ રસવાહી નાડીએ રાકીને 
શરીરમાં ભારેપણું કરનાર, ત્રણે દોષને ઉત્પન્ન 
કરનાર, ઝાડો ઉતારનાર, હૃદયને અપ્રિય, પુષિ 
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અને શારે છે. જૂતુ' તેજ મઘ રચિ 
ઉપજાવનાર; કૃમિને, કક્તે તથા વાયુને 
મટાડનાર, હૃદયને ગસે એવુ, સુગ ધવાળુ, 
ગુણકારી, હલકુ અતે નાડીઓને સાક્ 
કરનાર છે. ૩૦;૩૧ 

મઘ પીવાથી થતી ચેછાએ! 

સાસ્વિઝ ચીતજાય્યાનિ સગઝતે સાટ્યાવિજમ્ | 
સામલે સિન્યજર્માળિ તિદ્રાં અ મવ્સિચરેત્ ॥ર૨ 

બન્વય -(વીતા) નવિ સાર્વિઝે મીતટાણારિ, 
જગે તાટ્ણારિજ, તામલે નિન્ચવર્માળિ ચ સ્ત્રિત્ઓાચરેત્॥ 

(પીધેલી) મદિરા, સત્ત્વગુણી માણુ 
સમા ગીત-હાસ્ય આદિને, રજેગુણીમાં સાહસ 
વગેરેને તથા તમોચુણ્ીમાં નિ'ઘ કમો તથા 
નિદ્રા ઉપન્નવે છે. ૩૨ 
મઘ અમૃત જેવુ' છતાં રેગડારી ક્યારે ? 

વિતિતા માત્રવા જાણે હિલેચ્સર્યચાવજન્ | 
ત્રણે વ. પિનેન્મર્સ તચ્વ સ્વાર્મુલ વચા 1રેર 
જિન્છુ મર સ્તમાવેત થથેવાન્ધં તથા સ્છતળ્ 
યુ સમાય તુસ્યિરુ યયાસૃસન્ |રણ॥ 

દાઝ જ્રદૂટ (થન) ચયાવક વિધિના 

માનવા વાજે દિતિ અલે (૨૬) નય વિવેત્ તરત અરસ 

થયા શત્ ॥ ચય શમાવેન ચયા અશ લયા ણવ સતમ્, 

સિંજુ ચ્યુપિયુપ રોગથ, ચુચ્યુર ચયા નકલ ( હયા 
શિત મવતિ ) ॥ 

જે માણુસ પ્રસન્ન થઈ પોતાની શક્તિ 

પ્રમાણં વિધિપૂર્વક માપસર, નિયમિત સમયે 
અતે હિતકારી અન્ન સાથે મધ પીએ, તે 

સાથુસને મઘ અચૃત જેવુ થાય છે. અન્નના 

જેવો! સ્વભાવ છે તેવો જ મદ્યનો સ્વભાવ કહ્યો 

છે, છતા યુક્તિરહિત-અચેગય રીતે તેનો 

ઉપચોગ કર્ચ હોય તો તે રોગ કરનાર યાય 

છું અને ચુક્તિથી-યોગ્ય રીતે ઉપયોગ 

કચ હોયતો! અમૃત જેવુ હિતકારી થાય છે. 

સઘની ગ'ધ નારા કરવાનો! ઉપાય 

રસ વાચમામેવ્થનાર 1 સ્વામાવિઝ સુણગણુ- 

ગતિ વૂતિમન્ય, મનન અ સવજશતારિમવ અ 
સૂત્ ॥ રેબ ॥ 

ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ”ક 

નિમ રે જ આપનાર, દાહ કરનાર, ફુગ ધવાછી, સ્વચ્છ અન્વય -૫- મુહ સારરઞગીરતપાન્યરેના. સર્વચન 
સટ્સિ વાતન અમિવ્યનષિ, (૪ ) સુત્તગ સામાવિક 
પૂલિમન્ય ચ મદજયુનારિમવ ચ મચ્નં સૂનમ્ રગ્સવિ ॥. 

જે માણુસ નાગરમોથ, કાળે વાળે, કઠ, 
જીરું, ધાણા, અને એલચી ને ચાવતાં 
ચાવતાં સભામાં વાતચીત કરે, તેના મોઢાની 
સ્વાભાવિક દુગ“ધ તેમ જ મઘ્ય પીધાથી કે 
લસણુ વગેરે ખાધાથી થયેલી ડુર્ગં ધ અવશ્ય 
જતી રહે છે. ૩પ 
ઇતિથી ભપ્વપ્રડપ્શમાં સ'ધપ્તવગ સગ્નપ્સ. 

ર૧ ; મધુવર્ગ 

મધનાં નામો તથા ગુણે 

કેરુમાપ્વીવ્ોત્રલાર્વતીસ્સિન્ | 
મજ્તિજાવસ્ટાસતયાન્ત વુષ્વસ્લોઝૂવળ ॥ £ ॥ 
મજ શીત «યુ સ્વા શા તાહિ વિજ્લતત્ 
ચકુ ટીપે સ્વર્ય ॥ર॥ 

શ ન ઘર 1 
છવાયાનુસ્લ ધસાવઞતજ ૧૪ ॥ ર્ ॥ 
થન્વે સેઘાજદ ગૃષ્ક વિશર સવત દરસ્ 
કુછાસઃ જાલષિતાણજજમેલજમસમીન્ ॥ ૪ ॥. 
સર્સ્તૃખ્ળાવતિશ્વાસટિાતીવાસિર્તટાન્ | 
વ્ાહક્ષતક્ષવાસ્તત્તુ ચોમવાયસ્વવાતજન્ | ૫ ॥7 

અન્વય -મણુ માક્ષિક-નાપ્યીઇ-કોટ-સાર્ધ મક્િ- 
થ1-૧રઢા-ર-વાન્ત યુભરસાસલમ્ં દેરિતમ્ 1 તણું શીલ 
જયુ આાકુ સ્ક પ્રાટિ વિભ્સન ચક્ુખ્ય થીવન સર્ચ 
શ્રળસ્ોવનરેજન શોડુસાથજર સૂરજ ૧૪ છેતોવિશોધન 
અવાયાનુરવ દ્રિ ૧૪ પણારઝનજ વષય મેપા મૃતક 
વિશ સપન (સત્) ગુદટાસ જાસપિત્તાદ્જ્જમેટઝન 
જનીન; સેર્લ્તુત્નાગસિષાલદિજતીસારવિરરાન્ વાર્યત- 

ક્ષયાન દરજ, તત્ ચોમવાફિ (સત્) અત્વવાતઈમ્ 
(સ્ત) ॥ 

મધુ, માક્ષિક,ચ માધ્વીક,*૨ ક્વૌદ્ર,* 
સારઘ,' મક્ષિકાવાત, વરટાવાત,? ભગવાત* 
અને યુષ્પરસેદ્ભવ* એટલા મધના સફસ્કૃત 
નામો! કહ્યા છે. મધ ટાડું? હલકુ, મધુર, 
રૂક્ષ, ઝાડાને ખાધનાર, મળને ખોતરનાર, 
નેત્રને હિતકારી, અસિને પ્રરીસ કરનાર, 
સ્વરને હિંતકારી તણુને ચાક્ કરનાર છે. રૂઝ 
લાવના«, કોમળપણું કરનાર, સૂક્મ, નાડીઓ 

શ 

ક 
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તે અત્યત સાર્ કરનાર, તૂરાશને અતુસારતું, 
હેર્ષ પમાડનાર અત્યત સ્વચ્છપણું ફરનાર, 
વર્ણને સારો કરતાર, ખુદ્ધિની ધારલાશક્તિને 
વધારતાર, સેથુતસક્તિને વધારનાર, સ્વચ્છ 
અતે રુચિકારક હોઈ કોઢ, અરચ, ઉધરસ, 
પિત્ત, લોહીને બગાડ કે રક્તપિત્ત, કફ, પ્રમેહ, 
ગ્લાનિ, શુમિ, મેદ, તરશ, ઊલટી, શ્વાસ, 
હેડફી, અતિસાર, મળબ'ધ, દાહ, ક્ષત અને 
ક્ષયને મઢાડનાર છે; પુ તે સ'સગી* પદાર્થોના 
ગુણને થડણુ કરનાર હોઈ જરાક વાયુને 
ઉત્યન્ન કરનાર છે. ૧-૫ 

૧, સત્યસે-રાયલેશરયણાનુતારિયળનુસ, સન ઝાને- 
'પાજિવાટિ, '-(રળા. ૧-૧૮)-દૃતિ સાવુ"-જે 
શીતળતા, માંદાશ વગેરે ગુજ્ાવાળુ' જણાય છે, 
તેથી મધુ-મધ. 

ર. મક્ષિજ્મિ જત ગાક્િક્જ-“ યરાયાન્'- 
રૂભણ-માખીઓએ કરૅલુ' હોવાવી માક્ષિક-મધ. 

૩. મસુન વિષાદ, ગાષ્વી--વિજરેડન * સ્ર્રિતિ 
શીળુ, સત. શાને કત-મીઠાશનો એક વિકાર છે, તેથી 
માધ્વીક, ચકા માયત્યનનેતિ માપ્વીવમૂ- સળિયાસ્તોજ-* 
(રૈમર્ના. ૫૦)શીઝે નિવાત્યતે-અયવા જેનાથી 
ગમાણુસ આન'દ પામે છે, માટે માષ્વીક-મધ. 

જ. શુદ્રામિ' મલિજામિ છત થૌદ્ર(-“ુટ્ાષ્મર.'- 
ૂયણ-નાની માખીઓએ કરૅલુ' હોય છે, તેથી 
ક્ષેદ-મધ. 

પ. તદ્યામિ -મપુમતિજાગિઃ છુ ઘાવ“ 
ચાજ-ફળ-મધમાખીઓએ કરેલુ હોય છે, તેથી 

સાર્ધ-મધ. 

૬. સક્ષિજાસિઃ વાન્ત નહ્િજાવાન્તતૂ-માખી- 

એગ એક કાહેલુ' હોય છે, તેથી મક્ષિકાવાન્ત-મધ. 
૭. વર્સ્ટામે -પત્ધોણીમિ. વાન્તસ વર્ટાવાન્તપૂ- 

ગ'ધાતી માખાએએ આઓડકેલું મધ-વરટાવાન્ત 
કડેવાય, છે. 

૮. જગ. રનત કઝ વાન્સન-ભમરાએ એ એકી 
કાદેલુ' જે મધ તે ભૃંગવાન્ત કડેવાય છે. 

હ. ગુખાળા રણ. યુત્યર્યઃ, પુરવાર ઝહૂમવસિ- 
વચાઘૂ-દૂલતા રસમાંથી જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી 
સુખ્પરસેદૂભન-મધ 

મધના ભેરરા 

સાસ સ્રામદ સૌદ્ર વૌતિરં છાત્રસિસ્ાપિ 1 
થત્યતૌટ્તરં તુઝાસવઃ ॥૬॥ 

માક્ષિક, ગ્રામર, ક્ષૌ્ર, પૌતિક, છાત્ર, 
આધ્ય, ઔદ્દાલક અને દાલ એ આઠ ગ્રધની 
જતે! છે. ૬ 

માક્ષિક મધતું લક્ષણ અતે ચુથેા 

મક્િકઃ પિતૂગર્નાસ્તુ તરસ્યો અુયક્ષિસઃ । 
તામિઃ રત લેઇવભ માક વર્તિલલવ છા 
માક્તિજ મજુ શરઈ નત્રામથફર છછુ ! 
છામછારસ.કતગ્યા-જાસકવવિતારાનનૂ ॥ ૮॥ 

અન્વય:-પિડુવર્ળા ( ચાઃ ) મરૃત્ય? મશ્ઞિજા? ( તા.) 
યગુમક્ષિત્ન (જયન્ત), લામિ. રસ વેસ્વમે માક 
વર્દ્િતિતમ્ ॥ નાક મધુષુ કેળ ગેન્નામયરર્ હુ ૧મ- 
સારી ક્તથાલજાશકરથાવેનારનન્ ( અસ્તિ) ॥ 

પીળા રંગની જે મેપટી માખીએ। થાય 
છે, તે મધમાખીએ કહેવાય છે, તેઓએ 
બનાવેહું તેલના જેવા રંગનુ જે મધ હોય છે 
તે માક્ષિક કહેવાય છે; એ માક્ષિક સઘળા મધ- 
માં શ્રેઇ, નેત્રના રોગને હુરતાર, હુલકુ' અને 
કમળે, અરશ, ક્ષત, શ્યાસ,; ઉધરસ તથા 
ક્ષયતે મટાડનાર છે. ૭,૮ 

બ્રામર્ મધતું લક્ષણ તથા ગુણ 
શિ્સસસ્તકમેઃ તસ્ય: વટ્વહેમ્યોર્ડાને 

સ્જટિજામં નું નિમ સ્ટેમ વસ્તું સાદ સ્ણલન્ 1૨॥ 
સ્રા્ટ સૂત્રગાસ્યવર ઝુરુ । 
સ્વાટુપાજ્મમિપ્વસ્તિ વિસેવાસ્વિસ્તિક હિત ॥ 

અન્ત -તસિટ્ેમ્ત વસ્વતેસ્ચ. વિચત યૂ 
થણિમિઃ ચિત સ્જટિજ્ર્મ નિયજ યત્ મધુ તત્ આવર 
દલ ! માનદ સ પિતિણ મૂશગાગ્જ ઝફ હારુ 

શષ અામિખ્યાસ્ટ વિશેષાત્ વિચ્છિજ રિવ (ગસ્તિ) ॥ 
ગરસિદ્ધ ભમરા કરતાં કાઈક ઝીણા ભમર]- 

એસે ખનાવેલું અને સ્કૂટિકમણિ સરુ 
નિર્મળ જે મધ હોય તે બ્રામર ( બ્રમચિચું 2 
કહેવાય છે. બ્રામર મધ રક્તપિત્તને મટાડ- 
નાર, મૂત્રમાં શીતળતા કરનાર, ભારે, પાકમાં 
મધુર, રસવાહી નાડીઓને રોકનાર, વધારે 
ચીકણું અને ટાડુ' હોય છે. ૯,૧૦ 

ક્ષોદ્ર મધતુ લક્ષણ તથા ગુણે 
માક: અપિલ: વવા? કષાશ્યાસ્સત્ટસ મુ । 
શુસિસિઃ કોન્મિસ્યુસસ લજભોન્સવિઝ મવેત | 
સુળેર્ત્સ્િસ્વત્લદ્ વિસ્ેવાન ॥૨૨॥ 

કન્વવ:-જરિછાઃ વૂક્સાઃ અજિત? સાસ્યા:, 



3૩4૮ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ*ટુ 

તજત મધુ મુનિમિઃ કૌદ્રજ્ દ્રિ રમ, સત્ છર વર્શાસ્ 
જષિઝ ચળ, ગકષિ્તત્ વિશેવાત સેર્ગારાન ( સચેત ॥ 

પી'ગળા રંગવાળી ઝીણી માખીઝ ક્ષુદ્રા 
કહેવાય છે, એ માખીઓએ કરેલા મધને 
સુનિએ એ કદ્ર કહેલુ છે; તે ક્ષૌદ્ર મધ 
પીગળા રંગવાછી, માક્ષિકના જેવા જ ગુણેા- 
વાળું અને વિશેષે કરી મમેહનાો તાશ 
કરનાર છે. ૧૧ 

પૌતિક મધનુ લક્ષ તથા ગુણે 
જનાર ૧1 ત્રો ૪ ઃ જ્રયૉ ક ન 

મણાષીસિ ર છોયાતાં કિ 
યુન્તાસવં ઝુલે | તાસ્તગ્સેસ્ટિ વૂતિવ સિમવિ- 
તાસ્તામિઃ જત વવા, સુર્ય વન્મયુ તઇનેચર- 
જ કાડ ૬૨ 

મ્યુ ળા વિત્તવાહાસવાતરુત્ | 
િતર્પર મેરરૂસન ત્રન્ય્વાગિણસત્તેનિ 4 કરા 

ફુરઇજ ચ કન્્ય્યારિસતસોષિ ( અસ્તિ) ॥ 
લગભગ મચ્છર જેવી અત્યત ઝીણી, 

કાળી, લોકોને ખહું પીડા કરનારી અને 
વૃક્ષોની કોતરોમાં રહેનારી જે માખીઓ મધ 
ખનાવે છે, તેઓને તેના જાણુકાર વિદ્વાનો 
પૂતિકા કહે છે, તેએએ ખનાવેલુ ધી જેવુ 
જે મધ હોય તેને વનમા કરનારા લોકે 
સૈતિકપ કહે છે પૌત્તિક મધ, રૂક્ષ તથા ગરમ 
હોઈ પિત્ત, ખળતરા, લોહીવિકાર તથા વાયુને 
કરનાર, પ્રમેહતે તથા મૂતરૃચ્છૂને મટાડનાર 
અને ગાંઠ આદ્તિ તથા ક્ષતનું' ચોયલું 
કરનાર છે. ૧૨,૧૩ 

૧. શૂુતિજ. રહના ઘડી મરજોપના નકિ 
સામ રત પૌતિવમૂ-" ઇસાળાન્ '-સ્થળ-મચ્છરે જેવી 
ઝીણી અને કાળી માખીઓ પૂતિકા કહેવાય છે 

અતે તેઓએ કરેલુ જે મધ તે પૌતિક કહેવાય છે. 

છાત્ર મ્ધનુ' લક્ષણ તથા ગુણે 
ઘર્સઃ જાપિઝા પીતા: ત્રાયૉ સિતવલો ને 
જીવેસ્લિ ઝત્રજાવાર લસ છાત્રિ મજુ સ્ણતમ્॥૬૪ 

છા્ઝ વષિહવીતં ચ્વાત્વિસ્ઝક રીત સ | 
સ્તાગુવાર્ષ ₹ામિશ્વિન સિટૃિત્। 

મ ચ સુળાધિયમ્ | દ ॥ 
મન્યવ-વત્રાય હિતવત. વને જપિછા પીતા વત્મ 

(મિવ ) ઝતશમાદ યુર્વસ્તિ, લઝ સજ છાઝ દરમ ॥ 
છાત્ર જવિછપીત વિચ્છિક પીત ગદ લ્ઞાયુશજ તપન 

ચ નુળાપિજ્ન (૧૦) જસિશ્ચિત્રસ્ળવિત્તત્રનદસિત્ 
પ્મતૃભોટ્વિયટૃત, સ્યાત્ | 

ઘણુ કરી હિમાલયના વનમા પીગળી 
અને પીળી વરટા નામની માખીએ ઇત્ર 
જેવા આકારવાળા જે મધપૂડાને ખનાવે છે, 
તે મધપૂડાતુ' મધ છાત્ર કહેવાય છે. છાત્ર 
મધ પીંગળુ9 પીછુઝ ચીકણુ, ઢાડું, ભારે, 

પાકમાં મધુર, વૃત્તિ કરનાર તથા અધિક 
ચુણિવાછુ' હોઈ કૃમિ, ધોળે કોઢ, રકેત- 
પિત્ત, પ્રલેહ, ભ્રમ, તરસ, સહુ તથા ઝેરને 
મટાડનાર છે. ૧૪,૧૫ 

૧ ઇત-રિમજૂને વર્ટામિ રૃસમ્ઇત્રલારદ, 
તત શાત છતમ્- શણ-હિમાલયના વતમા 
વર્્ટઢટા નામની પીળી માખીખએોએ છત્ર જેવા 
આકારતો જે મધપૂડો બનાવ્યો જાય છે, તેમા તે 
માખીએઓએ કરેલુ જે મધ તે છાત કડેવાય છે. 

આધ્ય મધત” લક્ષણ તથા ગુણે 
મધૂયૃદ્ણા' તિથિ સસ્ત્જાર્વાત્રમોરવા 1 
સવન્યાપ્ે તવાગ્વાત શ્વેત સાઇએે બુત ) £૬ 
લીશ્ળતુન્ઝાસ્તુ ચા” પતા મણિ, વટપદ્ોપસાડ! 
યર્ષ્યાસ્તાસ્તત્સ્લ યસવાષ્યાનિત્યપરે ણુ 1/૬૭ 
સાર્ષ્ન સપ્વતિત્રક્ુ'્ય જપે ૫૨1 
છવાય જગુ વાજે સિ? અ વહષુષિરત્ ॥ ૨૮ ॥ 

યન્વય જવા મપૂજરૃણા (ચ) 
સિર્ચાલ જવસ્તિ, તહ ગાષપ્યત્ બાલ્યાસતૂ, ગાળચે યુન 
(૧) શ્રેતક્મ્ ( ઝયતે) 1 વરજરોશઝ વીદ્ળતુન્ 
ચા પીતા મિશ્ા તા અર્પ્પા (જવ્યસ્ત), તત 
ચત્ (મધુ) ૧ આપન્ રતિ અરે ગયુ | નાજ 
સધુ અતિચક્ષવ્ય અજ%વિત્તટ્ર ૧૪ જાવ ૧૪ ચુરુ 
સિજ ૧ વસર્ત (મવતિ) 1 

જરત્કારું સુનિના આશ્રમમાં ઉત્પન્ન થયેલા 
મહેડાંતાં વક્ષામાથી જે ગુદર ઝરે છે, તે 
આવ્ય કહૅજાય છે, તે માળવા દેશમા શ્વેતક 
કહેવાય છે. “ ભ્રમરા જેવી અને તીક્ષ્ણુ મોઢા 



મકુવર્ગ્ «38 

વાળી જે પીળી માખીઓ થાષ છે), તેઓનુ 
નામ “ અઘ્યં” છે, તેથી તેઓએ ખનાવેલુ 
જે મધ તે આર્ઘ્યપ કહેવાય છે, ' એમ ખીજ 
વિદ્યાના કહે છે. આશ સધ નેત્રને ઘણુ 
હિતકારી, કફને તથા પિત્તને હરતાર, ઉત્તમ, 
તૂરુ, પાકમા વીષણુ, કડવુ અને ખળતે તથા 
ુષ્િને કરનાર છે. ૧૬-૧૮ 

૧. અર્ષ્યામિ -વીક્ળતમ્ડનીતમક્ષિસિમિ ત “તરી 
થાન્' ર્્યનૂ-તીક્ણુ મોઢાવાળી પીળી માખીઓએ 
ફરેનુ જે મધ તે આધ્ય ફડેનાય છે 

બઔદ્દાલક મધવુ” લક્ષણ તયા ગુપ્ધ 
કાસા પાકાં ઘાષિજા, સ્વસ્વતટ્જા 1 
શ્્વન્તિ સ્વર લત્સ્વારોરા મુ 1૨૨॥ 
સૌદા સસિજર સ્વર્થે કી, 
યમાન ચ જઝુવાજ ચ વિસરતત્॥ ૨૦॥ 

અન્વય -પ્રાય વલ્મીજ્નષ્યહ્યાઃ %પિગ સ્સ્વ- 

ચીટ (ચત્) જપિછ સ્તલઝ મુ 3ુવસ્સિ, સત્ 
શવ ॥ ગૌટાજજ દષિજર સરકે ૨૪૫૨૧૪ 

કાયણ ૩ત્ળવ્ અહ્જ અ જડુરજ ચ વિરુ (મસ્ત) ॥ 

ઘણુ કરી રાક્ડાએમા રહેનારા પી ગળા 

ઝીણા કીડાઓ, જે પીગળા રગવાછી થોડુક 
મધ બનાવે છે, તે મધ ઔદ્દાલક ફહેવાય 
છે ઔદ્દાલક મધ રુચિકારક, સ્વર માટે 
સારુ, ફેઢને તથા ઝેરને મટાડનારુ, તરુ, 
ગરમ, ખાડ, પાકમા તીણુ અને પિત્ત 

કરનાર હોય છે. ૧૯,૨૦ 
૧ રપર્રી”યન્તિ મૂનિવસ્મજસ્રેળ, ઝત-૨૭ વિશ 

શ -શિઝન્સાત્ વ્ુત-૩ટાણકા સસ્વકીટસ વસ્યીજસા , 
સે શત સત્વ સયુ શૌરજજમ્-* સજ્ઞાયાત્” ટ્લ્યળૂ- 
જમીનને ફોડી જેએ રાકડાગ્પે બનાવે છે, તે 
રામૂડામાં રચતા ઝીણા કી । ઉદ્દાલક કડૅવાય છે 

અને તેઓએ કરૅગુ થે! જે મધ તે-ઔદ્દાતક 
કગ્વાય છે 

દલ મધનું લક્ષણ તથા ગુણેા 

૧) સવિત ૩ સપુદાન્ડઝ્વાય ( મવતિ) વવ નણુ ૪% 
છોસિતમ્ | સજ મછુ કયુ રીપનીય જાપ ૧૫૫થઝુ- 
રલ શ રરય ઈટ્ત્રમેદતિત્ અધિક સપુદ લ્િચ્ધ 

યૃદૂળ સુફ્મારિજ ક્રોમ ॥ 
સુષ્પામાથી ઝરીને પાદડા ઉપર પડેલો 

જે મધુર, ખાયો અને તૂરો મકરદ (રસ) 
તે દાલપ્મધ હહેવાય છે દાલમધ પાકમા હલકુ, 
અસિને પ્રદીપ્ત કરનાર, કરેને તોડનાર, તૂરા 
રસને અતુસરતુ, રૂક્ષ, રુચિડારક, ઊલટીને તથા 
મમેહને મઢાયનાર, ખડું જ મીંડું, સ્નિગ્ધ, 
પુષિ આપનાર અને વજનમા ભારે હોય છે. 

૧ ટ્જે સવ-પુષ્વાત્ તણાવ ૧તિત લત ચ તચિત- 
જજ-ગજમેડણ-ફૂનમાથી ઝરી પાદડા પર પડીતે 
તેના પર્ એકઠુ થયેડુ મધ-દાન કહેવાય છે 

નવા દા જૂના મધના ક 

નવ મવ બુટ 

ફલન નત સ્ક શન લનદારા 
શાકરયાતશ્ર સરસ્યાષિ વિકોવ 

વરતવત્લરડતીસે બુરાળત્વ સતત થુ પ] ૨૦ 
અત્વચ -નવ સપ પરમે મવેત્, મ અલિ કર્યુ 

દૂ અર (ચ સવતિ) | વરાળ માટજ ૬ નેશોપ્ધૂ 
અતિજઠેલન (શ્યાત્) | મધુન રામરયા ચ મુરલ્ન 
શવિ વિશ્ષેવત છણ્કતવરકરે અતીલે છુષે પુરાળત્વ 
ર્ણ 11 

નવું મધ પુષિકારક હોય છે, કફને બહું 
તોડનાર નથી અને મળને પ્રવતોવતાર છે. 
જૂતું મધ મળના પાતળાપણાને મઢાડનાર, 
રૂક્ષ, મેદને તોડનાર અને મળોને બહું « 
ઉખેડનાર છે મધને, સાકરને તથા ગોળને 
વધારામાં વધારે એક વર્ષ વીવી જથ, ત્યારે 
તેઓને વિદ્વાનો જૂના કહે છે ૨૩,૨૪ 

ઝેરી મધના ગુણ્ટાપ 
વિવષુપ્વાટ્ષિ રત સ વિજા સ્રસસર્ય 1 
સુરીત્વા સી છાર્યસ્તિ તચ્છી સુળવન્તવુ 1ર્ષા॥ા 

છુ દ્રવ્ચનોજોન વા સઇ 1 
ઝત્નાતૈસ્યોન્નજાજે અ સ્ત સિવસ મણું ॥૨૬ 

અન્વય -સરિપા ક્રમરારય કિપવુત્ નજિ રજ 
રહીત નું જવેસ્તિ, તત સયુ શીત યુનવત્ ( મવસિ ) ॥ 
તત્સુ વિવાન્યચાત વ ઝપ્નન ટન સટ ઝન (અવસિ 
સતવ) રપ્નાતિદ્ણ % ગુપ્ળરાજે (સત્) સત વિષમ 
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સ્ણૃતળ્ ॥ 
ઝેરવાળા બ્રમરા વગેરે ઝેરી ફૃલોમાથી 

પણુ રસ લઈને મધ બનાવે છે, તે મધ 
શીતળ અને ગુણુકારી હોય છે, પરતુ તેમા 
ઝેરી પટાર્થનેો સબધ હોવાથી અથવા ગરમ 
પદા મળવાથી તે ગરમ થાય છે અને 
તે કારણે ગરમીથી પીડાચેલાતે કે ગરમીના 
કાળમા તે મધ ઝેરના જેવુ કામ કરે છે. 

મીપૃનાં નામો! તધા ગુણ 

સતત છુ મષૂર્ઝિર સુરો અ સિસ્થસતૂ 1 
સપ્વાષાર મકત સપૂષિતતવિ સ્છુતમ્ 1૨૫ 
સઘન જુ છીજિમ્વ મૂતત તળસેપળ્ 
મત્તતન્યાતજત,-જુ ॥૨૮॥ 

મયન,પ મપૂષ્છિછ,૨ મધુશેષ,* સિડ્થક, 
મધ્વાધાર," મહનક* અને મધૂષિત? એટલા 
સીણુના સસ્કુત નામે! ઠે મીણુ ફોમળ, ખૂખ 
સ્નિગ્ધ, ભૂતને હણુનાર, તણુને રુઝાવનાર, 
ભાગેલાને સાષનાર અને વાસને, કોઢને, રતવા 
રશાગતે તથા લોહીના બગાડને મટાડનાર છે. 

૧ મયયતે-મચ્ઇતિ હરુત્વાિનુળ વાતારિંગયાથ ચ- 
સય શતી-'છુજમન્યતારિ”-(૩ળા ૩-૨૨ ૬) ૬ તિ યુચૂ- 
જે કોમળપણુ વગેરે ગુણુને ધારણુ કરે છે અને 
વાયુ વગેરેને મટાડે છ, તેથી મયન-મીણુ 

ર્ ચપુન પ ૨ચ્છિટત્ ચધૂષ્છિટત્-મધનુ એદુ - 
મધ કાઢી લીધા પકી માકી રડે તે મધૂચ્ઠિણિ-મીપુ 

૩ સધુત શેવ મધુશેવમ-અથ' ઉપર પ્રમાશે છે 

જ ઘિચત્તિ મત સિચ્યતે વા મધુ અહ્તાત,, વિચ 
ઘણ-“વવૂવૃરિ “(ળા ૨-૩) રૂતિ થફ તત 

જ્ઞાર્મે ન-જે મધતે ઝરે છે અથના જેમાવી મધ 
ઝાગ લેવાય છે, તેથી સિક્થક-માણુ 

પુ મધુન નાષાદ મષ્વાપાર -જે મધનો આધાર 
ગણાય છે, તેની મપ્વાધાર-મીણુ. 

૬ સાચસ્તિ અનેન મૂતારીન્ વિગારવ, મરી હવ- 
કરને સ્યુટ, વસ કરાવા જન-જેના વડે બૂતડા વગેરેનો 

નાશ કરી લોકો આનદ પામે છે, તેથી મધ્નક-મીપુ 
૭, મયુતા શ૧ત વાં મધુ રવિતમત્રેતિ મણ 

શિતન્-મધ વડે વસાધેડુ અથવા જેમાં મધ ર્થુ 
હય છે તેથી મધૂષિત-મીષુ 

ઘતિશ્રી ભપ્વપ્રકપ્શમં મધુવગ્સ સમપ્સ 

રર : ઇક્ષુવર્ગ 
સોરડીનાં તામેપ તથા ઝુણેા 

॥સુ્ીવેરૂઝ- તોસતલથા મૂમિસ્લો તિ 1 
સુરજ ડસવતશ્ય લશા સયુતળ સ્જુત* 1૬॥ 
શકવા સ્સવિત્તણી વસ્યા કૃષ્મા જર | 
સ્વાકુપાજર્તા લિન્ધા સુરો જૂતા હિના ॥૨ 

થન્વય -૬૦ છવરઇ૬ 41 તવા મૂનિલ્ન 
સહિ અ ગુક્યૂક ૨ ઇવ તથા થુતુળ સ્કૃણ 

ઇક્ષુ,પ દીધચછટ,૨ ભૂમિરસ,? ગુડમૂલ, 
અસિપવ,* અને મધુતૃતુ,” એટલ સેરડીના 
ગસ્કૃત નામો છે. રોતડીએ રક્તપિત્તને,મટાડ 
નાર, બગ આપનાર, મૈથુનશક્તિને વધાર 
નાર, ડફ ડરનાર, પાકમા તથા રસમા મધુર, 

સ્નિ:ધ, ભારે, મૂત્રને વધારતાર અને ટાઢી છે. 

૧ રૃવ્યત સ્વરે ગાયુકારિશખનુવાતવાત્, શવ 
ટૂચ્છામાન- ૬૨ ૬૩ ' (૭ ર-3૫૫), “૧૪ ૪ “- 
મીશાશ વગેરે ચુણુાથી યુશ્ત વાતે વીધે સતર 
તોડો જેતે ઇચ્છ છે, તેથી ઘ્કુ-મેરડી 

2 થર્ઘામ્ઝ યત વ -જેના પાદડા લાર્ઝા 
પય છે, તેથી દીર્વચ્છ#-શેર્ડી. 

૩ મૂનો મૂર રો વ્વ લ -જેનો રસ જમીન- 
| મા દેય અચડા જમીનમાંથી આવે ૪, તેથી 
ભૂમિર્સ-રોરડી 

૪ ચુરલ્ત જૂક -ગાચ્રિતુમૂત -ગોળતુ «ે પડેલુ 
કારણુ હોય છે, તેથી ત્ુડમૂન-મેરડી. 

પ અજિ ૬૧ લીક્ળાત્ર વત્ર લ્ય ૧ -તર્વારતી 
ધાર્ જેનું જેતુ પાદ્ડુ તી.પુ અણીવાળુ અને 
તરવાર જેવા આકાર્તુ પણુ «ય ટે, તેથી અસિ 
પૃત્ર-શેર્ડી.. 

૬ મધુ રૂગેવ, ગધુથાકો ર્નવેતિ વા-જે ઘાનમાં 
મધુર છે અથવા મીઠા ધાસ૩પ ગણુાવ છે, તેથી 
ગધુતૃપુ-શેરડી 

સેરડીની જાતે 
વૌળ્ફ્વો મીલ્ઝક્માષિ વસુ શતપોત્સ | 
છાન્સર્સ્તાપલેત્રુ જાન્ડેત્રુ" વચિપત્રન ॥ર્॥ 
નૈવાનો ટીવેપત્રશ્ નીરવોસેડન પતર્! 
સતોના ₹ ર્ત્યેસા ગાતવસ્તત્ર વસતા 1૪ 

પૌડૂક, ભીરુક, વશક, રાતપોરક, કાતા- 
રક્ષ, તાપસેભુ, કાડેણુ, સૂચિપત્રક, નેપાલ, 
રીર્ધંપત્ર, નીલપોર, કોશક અને મનોગુપ્રા 
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એટલી શેરડીની જાતો કડી છે. હવે 
તેએના ગુણુ કડુ છ-) ૩,૪ 

પૌોડડતા તથા લીરડત્ા ચુયેદ 

સાલવિસપ્રકષનનો મુસ સ્લપાજયોઃ । 
સુક્ષીતો હનો વરવઃ વૌખ્ઝ્સ મીલ્સસ્સથા ॥ 

અન્ય -વૌળ્ડઝ તથા મૌદ્છ વાતવિતવ્રશસન 
ર્ઉવાવયા મધુર સશીત વૃદળ વસ્ય (મતિ) ॥ 

ચૌડ્કપ અને ભીરક* રેરડી વાયુને તથા 
પિત્તને શમાવનાર, રસમા તથા પાકમા મધુર, 
ખૂખ ટાઢી અને સુણિ તથા બળને કરનાર છે. 

૧ વુળ્ટતિ-શભ્કયતિ વાયુ પિત્ત ચ, વુિ શઝ્ઝને- 

“જાથિ'-૩ળા ૨-૧૬) રતિ (૨, તત વગર છ 
વૌળ્રૂ સાથે સળ જન્ અ-ઝે વાયુનો તથા પિત્તો 
નનાશ કરે છે, તેથી પૌ ડૂક-ધોળી રોરડી 

ર્ શિમેતિ વાતારિમ્ય રત્યેવસીઝ -'વિમો મચે- 
“મિથ મુકુસ્તો' “છુક્કવિ' રતિ જુઝ્ત-જે ગહારના 
પવન વગેરેથી ભયભીત રડે છે, તેથી ભીસ્ક 
કહેના[તી રોર્ડી 

'કોશકૃત કે કોશકારના ગુણો 
ચ્ેશવાત્તે સુર ક્ષીતો સ્ઝષિત્ક્ષયાવટ । 

" ફેશકૃતપ-દોડા જેવો આકાર પારણુ 
કરતી શેરડી ભારે, ટાઢી અને રક્તપિત્તને | 
તથા ક્ષયને મટાડનાર છે. 

૧, ૪ોજ-જેસાજર જરતિ, રુઝઝ જરે-કિણૂ- 
૨ રોડા જેવો આકાર ધારણુ કરે છે, તેથી કોશ 
કૂત્ ડડેનાતી એક રૈરડી 

કૉતારેક્ષુના ગુણો 
૧ન્સરમઝઝુરુ્જ- શ્જેળજો મળો લર. 0૬ 

કાન્તારેજ્ુપ-જ ગલી શેરડી ભારે, મૈથુન 
શક્તિને વધારનાર, કફે કરનાર, ચુષ્ટિ આપનાર 

અને ઝાડે ઉતારનાર છે. ૬ 
૧. યાન્સ-સુન્ર (સન્ ઝર્છાસે-કામાસિ, ૩ નતૌ- 

જમષ્યળૂ-જાન્તારવાણી રૂટ જાન્સારેથ -જે સુદર રસને 
શ્વારણુ કરે છે, તેથી કાન્તારેક્ઠુ કડેડાતી ગેરડી 

વ'રાકના ગુણે 
વૈ  જક્ણાસે ૧૨૧૪: છ 
યા રોલર સુજ્રાડિન સ ॥ા 

વ'શકજ-વાસ જેવા આકારવાળી ચેરડી 
લાખી કાતરીઓવાળી, બહુ જ કઠભુ અને 

ખરાશવાળી હોય છે, છ 
૧. વશ રવ જવતિ, વ ર્વારત્વેસિ વા વશ - 

ને વાસ કેવા આકારની હોય છે, તેવી વશક 
ડડેવાતી રેર્ડી- 

શતપોાર્ડના ગુણે 

શતપ મવેસ્િઝત્નેરજાર્ઝુળાસ્વિત, | 
વિક્તજાત્નિસઝુ'્નશ્ રકાર, પવતાપટ, 11૮! 

અન્વય -૬તવર્વા જિચિત્સોસનારણુરણાન્યત મચેત્, 
વિશેવાત્ શિચિત્ ૩વળ અ તકાર (વન) ૧૧માપછુ 
(મવતિ)॥ 

શાતપોરક*-ધણી ડાતરીઓવાળી રેોરડી 
કાઈક કોશકાર શેરડીના જેવા ચુણુવાળી, વિરોષ 
મા કાઈક ગરમ, ખાશશવાળી અને વાયુને 
મઢાડનારી હોય છે. «૮ 

૧ શત જોત વર્ષાળિ-રિમાજ યશ ૬ -જેને 
સકડે! કતરીગ: 0/5 છે, તેથી ચતમેરરક કે 
રાતપર્ન ચેરડી 

તાપસેક્ષત્તા ગુણે 
લાવસેજઝુમેવેન્ઝટ્ી સુ ગછેવ્તસોવની 1 
તર્ષની ચાચરયાપિ જવ્યા ૪ વછજારિનો ॥૨॥ 

મત્સમ તળે કટી ૧૪0 (૪લી) જેષ્- 
જવની તમળી અજિ ૪ ઈચ રૃપ્ન ૨ સહજારિણી 
મસેત ॥ 

તાપસેક્ષુપ નામની પાતળી રોરડી કૂણી, 
સધુર, કફને પ્રકોપ કરનાર, તૃપ્તિ આપનાર, 
સુચિકારફ, પેથુનશક્તિતે વધારનાર અને ખળ- 
કારક હોય છે. ૯ 

૧ તાવસબ્રિના રૂફ , ચદ્રા તાપસ ઇજાના જુર જે 
ચાણ ફક -તપગ્વીએને ગિય અથવા તપગ્નીના જેવી 
પાતળી તથા કોમળ-પોચી શેરડી તે તાપસેષ્ુ 
કહેવાય છે 

કાંડક્ુના ગુણ 

ઘવળુબેસ્તુ જાળ્ઝેન્ુ, લ સુ વાસવ્રસોવત, 1૬ના 
ન્વ -સળ્ેકડુ ઇલે ઝુ હ્ય, (3) સુ સ 

વાતત્રજોવત (મવતિ) ॥1 
કાડેકુ-જાડી શેરડી પણુ ઉપર કહેલી 

પાતળી શેરડીના જેવા જ ગુભુવાળી હોય છે, 

પણુ તે વાસુને। પ્રકોપ કરતાર હોય છે.૧૦ 
૧ ચામડ ર્વ દ્ય3 ર્ -રાળ્ટટા -ધોકા જેવી 

જડી ગેરડી-કાડેલ્ુ કડેનાય છે, 
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ચાર જાતની રોરટીના ગૃણૂા 
સપનો તીસપોતે મેવા હીર્ઘવવરઃ 1 
ચાત: જવર સઝુૂતવા ગિરાહિનઃ 1૬૬॥ 

સૂચિપત્ર,પ નેપાલ; દીધપત્ર,” અને 
નીલપોર,* એ ચાર ન્ાતની શેરડી વાયુ 
કરનાર, કફને તઘા પિત્તને હણુનાર, વૂરાશ 
વાળી અને બળતરા કરનાર હોય છે. ૧૧ 

૧, સૂર ૬7 ૧ગાળિ યલ્ય ૪ -જેના પાદડા ગોય 
જેવી અણીવાળા કોય છે, તેથી ચુચિપત-કડેવાતી 

ગૈર્ડી. 
ર. નૈરાળદેશે મત્ર મૈવાઝ -જે ગેરડી તેપાન 

દેશમાં થાય છે, તે નૈપાલ ડરેવાય છે 
૩, ફુર્કાનિ વઝાનિ થસ્વ 3-ઝેતા પાદડા 

લામા હોય છે, તે દીવપત્ર ગેર્ડી કહેડાય છે. 

૪. નીજ; વોસ વલસ્ત સ -જેની કાતરી કાળા 
રગની હોય છે, તે નીલપોર-શૈરને કહેવાય છે. 

મતોગસાના ગુણે 
મનોસુતા વાલદરી ઘષ્માતયચિતાસિની । 

વ સ્જીષિત્તત્રળાત્િની ॥ ૬૨ 
મનેુપ્તા* ચેરડી વાયુને હરનાર, તરશ 

સખધી રોગોને મટાડનાર, ખૂખ ટાઢી, બહુ 
જ મીઠી અને રક્તપિત્તનતો નાશ કરનારી | 
હોય છે, ૧૨ 

૧ સતણા-સન કરવત સત સજન સતોવિરારેળ 
વા મુક, ચદના મનો સુત ચચા વાતિહરવાત મુશીત- 
સધુત્વાત્ શજાપિતગારકવાય-જે મત શન્દ્યી 
અથવા મનતા સકલ્પ કે વિગારથી યુક્ત દાવ છે 
અથવા જે વાતનાશક, અતિશીતળ તથા પિત્તનો 
નાશ કરનાર “વાથી જેશૈ મનતી રક્ષા કરી હોય 
છે, તેવી મનોચુપ્તા કટેવાતી રેરડી. 
બાળક; જુવાન અને ઘરડી રાના ગુહા 

જ જુર્યાન્મન્રોએટવપ્તઝ સ ક 
જ દ સુદ! 
સિજ વર  ક્લટટળવીયેરતત્॥ ૬રૂ॥ - 

અન્વય -વાજડુ તુ જજુર્યાય, અ સ વેદ્રોમેટ્ 

વર (અસ્તિ), યુરી તુ વાસરૃત્ શરુ ગ દવસ સીક્ળ 

અ પિત્તતુવ્ (શાત), 9૪ (૧ ) રહપિત્તકદ થતટત્ 
થઝવીમનૃવ્ (મવતિ) ॥ 

ખાળક (જેને લગ્યાને ઘણા દિવસ ન 

ચયા હાય વે) ચેરડી કફ કરનાર અને 

ગેહને તથા પ્સેહેને ઉત્પન્ન કરનાર હાય છે, 

જુવાન શેરડી વાચુને ડરતાર, મધુર; કાંઈક 
વીદ્દુ અને પિત્તને મટાડનાર હોય છે; ઘરડી 
શેરડી રક્તપિત્તને મટાડનાર, ક્ષતને મટાડ 
નાર અને ખળ તઘા વીયને કરનાર હોય છે.૧૩ 

નોરટીનાં અ'ગામાં જીદા જીદા ઝણૂા 
મૃજેછુ મછુલેડત્યવે મવ્વેડવિ સુર સ્ત । 
થતર સસ્વિુ વિજ્ઞેવ ૬3: પુરતો સત ॥ ૬૪ ॥' 

અન્વય દ ચૂછે ઈ નવ મપુદ, નપ્વ નજિ 
મપુદ છ૧ઃ, નમે (ચ) પ્રસ્વિનુ ગતે વરુદ વિજ્ય ॥ 

ગ્રેરડી મૂળમાં અત્ય'ત મધુર, મધ્ય 
ભાગમા પણુ મધુર અને અગ્ર ભાગમાં તથા 
ગાકઠોમા લોકોએ તેને ખારી જણુવી, ૧૪ 

દાંતે ચૂસેલી રોરડીના ઝુળેદ 
ટ્ન્્તતિવ્વીરિતિસ્ચક્નો વ્લઃ વિસાસતારનઃ | 
શજસલતવીથઃ સ્ગાક્વિરાટ્ી હરડ ॥ ૬૦ ॥ 

અન્વય -વન્્સનિત્વીરિતત્ય રજો રવ. પિત્તાહ્તારન- 

શજરાવનવીરયે નવિદ્રાટી ૬૦૩૨ લ્યાન્॥ 
દાતે ચૂસેલી શેરડીનો રસ પિત્તનો તથા 

લોહીના બગાડને કે રક્તપિત્તને] નારા કરનાર, 
સાકરના જેવી શક્તિવાળે, બળતરા નહિ ડરનાર 
અને કર્ કરનાર થાય છે. ૧૫ ણો 

યરમાં પીલેલી રોરડીના ઝુણે॥ 
્નાન્મત્ મૂજાન્રઝન્તુમન્ય્વાક્પારનાસ્મતલનરત ! 

વિતિસુત્વવિખુત્યા અ વિરલ યાતિ વસ્તિ 19 
| તસ્નાસિતાટી વિછસ્મી સુર સ્યાવ્ાન્ત્રિસ ₹્ત.॥ 

નન્યય -વાસ્તિજ સ જૂઝાપગન્તુપરન્ય્યાહિવીડનાવ 
મળ્સરટ્ ચ જિસિવ રાણવિપૃત્યા વિજ્તિ યાતિ, વભાન, 

| ચાસ્ત્રિજ (₹૧:) વિય્ાટ્ટી ૨2*મી ગદ સ્યાત્ ॥ 
યત્રથી પીલેલી શેરડીનો રસ મૃળ, 

આગલે જાગ, જીવડા તથા ગાંઠો પિલાવા 
ચી, મેલ આવી જવાથી અતે કાઈક વધારે 
વખત રહેવાથી વિકાર પામેલો હોય છે, 
તેથી ખળતરા ઉત્પલ કરે છે, મળને ર૩ છે 
અને ભારૅ થાય છે. ૧૬ 

શેરડીના વાસી સ ના ગુણના 

સ્સ્રઃ આ 
પ ॥ દક પ 

૨ વાસી રસ સારા લાગતો નથી, 
કારણુ કે તે ખાઢો થઈ જાય છે, અને 
વાયુને હલુનાર, શાર, કરેને તથા “પિત્તને 
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કરનાર, શોષ ફરનાર; મળને તોડનાર અને 
મૂગ્રને ખહું વધારનાર હોય છે. ૧૭ 

શેરડીના પક્વેલા રસતા ગુણે 
ઘણે સ્લો 2૯: સમ્ય: છુલીફ્ઃ અજવાતનુત્ 1! 
અસ્વતાજતસયન વિતસસ્જિસકર: સ્જુજઃ ૨૮7 

શેરડીના પકાવેલો રસ ભારે, સ્નિગ્ધ, 
અડું તીઠ્દુ, ક્તને તથા વાસને મટાડનાર, 
ગોળાને તથા આક્રાને રાત કરનાર અતે 
કાઈક પિત્ત કરનાર મનાચ છે. ૧૮ 

શેરડીના રસમાંથી બનતા યહાથોના ચર 

શુસ્તો મુસ પરવાર શિશ્વ થાત. શઃ॥ 
યૃળા મોઇસતઃ શતા જૂંઇના વિવટારિળઃ ॥૬૨॥ 

શૈરડીના રસમાંથી થતા પદાર્થો તરશને, 
બળવશાને, મૂર્છોને, પિત્તને તથા લે।!હીના ખગાડ- 
તે રક્તપિત્તને મઢાડતાર; ભારે, મધુર, મળ 
આપનાર, સ્નિગ્ધ, વાયુને હરનાર, ઝાડો ઉતા- 
રનાર, મૈથુનશક્તિસે વધારનાર, મોહને હણુ- 
નાર, ટાઢા, સુછટિ આપનાર અને ઝેરને 
હરનારા છે. ૧૯ 

રોરડીના રચતી પપ્તળી રાખતુ 
લક્ષખ્ા; નામ તથા ચુણ 

શો સ્સસ્તુ ૧૨ શ મ વનય 
ડા કડા ન 
જામત સુમિત ગણન જજઝીત્રન્ટત્ 
થાતવિત્તશ્રાન્ શર્ત શતવાસતાવરમઅનારશા ! 

અન્વય -ર્ણ ચ છુચ્થ વજ જિંગિટ્ગટ વછુર્વ 
(મવેત્)સ છૂ છવિવારેગુ વાળિતકનવા સ્વાસ 0 
જાળિત અદ અમિખન્ટિ વરખ વટ વાતમત્ત 
શ્રલાત્ શસ્સ, મૂતમસ્તિવિશાપનત્ ( ચાસ્તિ ) ॥ 

શેરડીને જે રસ પકાવેલે!, કાઈક ઘાટો 
અને જેને રેલે! ચાલે એવો હોય તે ફ્રાણિતપ 
નામે કહેવાય છે. ફાણિત ભારે હોઈ રસવાહી 
નાડીએઓને રોકી દેતાર, મુછિ આપનાર, કફેએ ' 
તથા વીચને વધારનાર, વાયુતે, પિત્તને તથા 
શ્રમને મટાડનાર અને મૂડને તથા નાશિથી , 
નીચેના ભાગને સક ફરનાર હે(ય છે. ૨૦/૨૧ 

૧. ૧ળ્યત હ્ત-વ્રાવ્યત ર્ત વતા રિંચિજ્ નયા 

મવાહી કર્યો લેવ તે શેરડીનો રસ કાણિત કહેવાય છે. 
સેરડીના રસની થાઢી રાબનુ 

લક્ષણ; નામ તથા ગુણે 

રકો સ્તો વઃ સસ્પણો ઘતઃ સિિસુન્રવાસ્વિતડ 1 
મટ ૪૮૯7-ર જે «રસ્સી તિનયરે ૨૨૪ 
મત્લળ્કી મેરિની વલા છપ્વી પિસ્તાતિજાપણ । 
સછુરા જણળી જવા સ્સ્સ્ટોવાપણ રજત રરપ 

બન્યચ -ર્તો ચ. (૧ તજ ઘન જિંચિટ કસા 
સ્વિત (સન્) ચત્ મર્ સ્વન્ર્ત તરનાત તત્ પત્દ્યષી 
સિમરુતે | મત્યળ્ટી સેરિની વસ્યા છશ્વી પિત્તાસિજાવટા 
ધુરા રૃટળી વ્યા સ્તાયોવાવટા શ્ણુતા ॥ 

શેરડીને। જે રસ સારી રીતે પકાવેલે।, ઘાટો 
અને કાઈક રેલો ચાલે એવો થઈને પીગ્ે 
ધીમે ઝર છે, તે કરલે ( વ્યાકરલુની દણિએ) 
સત્સ્યડી* કહેવાય છે. મત્સ્ય'ડી મળને છૂટા 
કરનાર, બળ આપનાર, હલકી, પિત્તને તયા 
વાચુને મટાડનાર, મધુર, સુછિ આપનાર, 
શેશુનશક્તિંને વધારનાર અને લોહીના રોષેોને 
મઢાડતાર છે. ૨૨,૨૩ 

૧, સ્ટ તટ ક વા શ્યન્ટ્તે-શ્રહ્તવ ફ્સિ 
મત્ણગ્ટી, સ્્ચન્જૂ કણવબળ-ગ્મેન્યન્, “રિસ તિ રી, જવો- 
દણસ્વિ-જે ધોમેધામે ઝરે અથના આન દ તથા હતે 

! ઝરે છે, તેથી મભ્નડી કફેવાતો શેરડીનો પકવ રસ. 
ગાળડુ' લક્ષણ તામે! તથા ચુણ 

| શકો સ્તો ચ. લમ્વવે આયતે છોણુવજ્ ર૪. । 
સ જુ મૌર્રેસે તુ પત્ય્વન્ડુગેવ ઝુઝો સલ. 1૨૪ 

શૃખનો જશ સ્તિચ્ધો ઘાતનો સૂતશોધરઃ 1 
સેજ્-જજાસગછપવઃ ॥ રહ ॥ 

સત્વય -ર્કો સ૧ક૩ સઇ છોઇૃવત્ દઇ ગાયતે 
ઇ ચુટ (જત), નૈટ્ય્સે યુ મતસ્વન્ટી ણસ સુઝ 

ન [8 
ી રેરડીનેો સારી પેઠે યકાવેકેદ જે રસ 
ટકાની ષેઠે દહ થઈ ન્નય, તે ( ચુડ) ૫ ગોળ 
કહેવાય છે. ગૌડ દેશના લોકો તો એ 
રસની ઘાટી (મતઘ્યન્ડી) રાબને «૪ ન 
માને છે. ગાળ વીચને વધારનાર, ભારે, 

' સ્નિ્ધ, વાયુને હણનાર, મૂત્રને સાફ કરનાર, 
પિત્તને અત્ય'ત હરનાર નથી અને મેને, 

ર 

મદ્ય પ ગને, જળ વસે-વ્ન્સત જજ જ - | કફને, કૃમિને તયા બળને વધારનાર છે.૨૪/૨૫ 
જેને સોદ્િએ પરિપફ4, કઘકે ધાટો અને ખૂત ૧ મુરતિ-42રસિ લસિષ્તમુવ-ગાપુર્યાદિમિ- સ- 



૩૭૪ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ”ડ 

જૌવૈય રતન્મેરવિ-યુઝ ચેરઝે-'મુવષે'તિ ₹-જે શેલ- 
હીના સ'પૂણુ' ગુનો વડે તથા પોતાના પણુર્વત'ત્ર 
ગુશુાવડે પોતાને વી"ટે-વ્યાપ્ઠ કરે છે, તેથી ગુડ-ગેળ. 
જ જાના ગોળના ગુણ 
ઝરીના છઘુઃ વથ્યોડ્તામિબન્યાસળષિત્ ! 
પિત્તો નુર કનો ક્ષા, 

જૂનો ગોળ હલકે, પથ્ય, ચીકાશથી 
નાડીઓને રાઠી શરીરમાં ભારેપણુ' કરતો 
નથી, અસ્સિને વધારનાર, પિત્તતે હખુતાર, 
મધુર, મૈથુનશક્તિને વધારનાર, વાયુને હણુ- 
નાર્ અતે લોહીને સ્વચ્છ ફરનાર છે. ૨૬ 

નવા શોળના ગુણે 
શુઝ સવઃ ઘજર્વાલકાલરમિઝ્સેડસિરત્ 1૨૪ 

તવા ગોળ કકૂને, શ્વાસને, ઉધરસને 
મુમિએઓને અને અસિને વધારનાર છે. રછ 

જુદા જીદ અતપાનના ગેળન્દ7ા પણ 
જુદા જીદા ગુણે 

વિનિહસ્તિ સહાર્દ્રજેળ પિત્ત 
તિદ્ષ્તિ અ સ ઘ્વ દરીતત્રીમિઃ | સુળ્ઠ્યા સમે 
ઘસ વાતનસ્ષામિત્થ વોપત્રવક્ષવજરવ તમો 
સુરી ॥૧૮॥ 

મન્વય*-બટ્રરેળ લટ (સક્ષિતઃ ગુર. ) આાથુ 
મ્જવ્લાળ વિનિટસ્તિ, દરીતજમિ લ ણવ ન વ્ત્તિં 
નિટ્સ્તિ, શુગ્ઠ્યા વમવ્ અકેક વાત દરતિ 1 દય 
શ્પત્રચક્ષયર( યુવ નમ ( થલ) ॥ 

આદુ'ની સાથે ખાધેલો ગોળ તરત 
કફને મટાડે, હેરડેની સાથે ખાધેલો તે જ 
ગોળ પિત્તને મટાડે અને સૂઠની ખાધેલો 
ગોળ સઘળા પ્રકારના વાયુને મટાડે છે. 
એમ ત્રણે દોષનો નાશ કરનાર ગોળને 
નમસ્કાર હે ૨૮ 

ખાંડના ગુણે 

લળ્ટ છુ મળર વપ્ન ચકુ જંણનં હિમમ્ 
થાતાપતહર સ્તન્ય વર્વ વતસ્સટ્ વરણ 1૨૨ 

ખાંડ પણુ મધુર, વીયને વધારનાર, 
સેત્રને હિતકારી, સુછિ આપનાર, ટાઢી, વાયુ- 
તે તથા પિત્તને હુરનાર, સ્તિગ્ધ, બળ આપ- 

નાર અને ઊલટીને અત્ય'ત મટાડનાર છે. 
વૃ, શળ્ડયતિ અન્યો વા વાસ્તિ-- 

સ્ઝલૂ-વસાશસ-વત્ત વા-જે ઊલટીનો, વાયુના તથા 

પિત્તનો નાશ કરે છે, તે ખંડ-ખાંડ, 
સાકરિયા ખાંડના ગુખુા 

લળ્કં ઝુ સિત્તાક્પં ઝુસ્તેતં શષ સિતા | 
તિતા તુલ શર વાતવિતાનવાઉટન્ | 
મૂર્છાઈવિગ્યસન્ ણસ્તિ સરીતા જરરી ॥ર૦ 

અત્વય -લિત્તાક્ય મુશરેત લગડ ઝુ શદ સતા 
(ચૃય્યલે) ।। કે 

જે ખાંડ રેતી જેવી અને ખહુજ ધોળી 
થાય છે તે શર્કરા,પ અને સિતા* કહેવાય 
છે. સાકરિયા ખાંડ બહું મધુર, રુચિકારક, 
વાયુને, પિત્તને, લોહીના બગાડને, ખળતરા- 
ને, મૂ્છોને, ઊલટીને તથા જ્વરતે મટાડનાર, 
ખડું ટાઢી અને વીચને વધારનાર છે. ૩૦ 

૧, શળાતિ-રિનસિ વાતવિતાણતાટં મૂ્ણઇરં- 
સવરરવાષિ-શુ રિણાત્રાં “ધ *ન્' (રના, ૪-રૂ)- 
જે વાયુ, પિત્ત, લેહીવિકાર, દાહ, મૂર્ા, શેલટી 
તથા તાવનો પણુ નાશ કરે છે, તેધી શક'રા- 
સાકરિયા ખાંડ. 

૨. લિવોતિ-વન્ધાતિ મુમાધુર્ય સજ ગુજ ચાજિ-- 
પિંગ વન્થનૈ-“ અગિધસિમ્ય જ: (રના, રૂ-૮૬), 
અજ! લિત' મ્ય: અહિ બ્યા બરલાયર્, ટાર-જે 
અત્ય'ત મધુરત।, રચિ તથા વીષ'તે પણુ કરે છે, 
તે્થી અયવા જેનો રંગ ખૂમ ધેળે હોય છે, તેથી 
સિતા-સાકરિયા ખાંડ. 

ઘોળી તથા ખડીસાડરના ગુણે 
મવેત્યુનનસિત સીતા કી 
સિતોવના લગ જખ્વી વાસપિત્તણરી પિ ॥રૂ૬॥ 

ગઅત્વયઃ-શુષ્વલિતા શીતા ₹્જપિત્તટ્રી કેળુ. મવેત્ ॥ 
સિતોશ્ઝા વત ઘી વાતપિત્તદરી દિશ ( હ્યાત્) ॥ 

ઘોળી સાકર ટાઢી, લોહોના બગાડને 

તથા પિત્તને મટાડનારી અને હલકી છે. 
ખડીસાકર દસ્ત ઉતારનાર, હલકી, વાયુને 
તથા પિત્તને મટાડનારી અને ટાઢી છે, ૩૧ 

૧. યુળક્ ફવ વિત વર્બં' અસ્તિ મલ્યા.-મત્ઞ- 
શર, રવ-ઝેનોા રગ સટેદ ફૂલના જેવો દોય છે, 
તથી પુર્ષ્પાસતા-ધોગી સાકર. 

૨. ચિતા -*વેતતર્ળા. સવળા: (ર૧ આતે ? 
ચાલ્યા: લા-જેના ગાગડા ધોળા પથરા જેવા ખૂખ 
સફેદ હોય છે, તેથી સિતોપલા-ખડીસાકર, 

સધતી ખંડના ગુના 
જવર સુર 1 સષુગા રષ ફા 

ડ હુવા સિ ॥ રૂ૨॥ 



અનેડાથ નામવગર્ષ 

અન્ય -મપુગા સાર્ક સા જ્જવિત્તટરી શહ 
શુવર હિના (સતી ) છચલીણારર્વાટ ટન (બસ્તિ) ॥ 

મધમાથી કરેલી ખાડ રૂક્ષ, કક્ને તચા 
પિત્તતે હરનારી, ભારે, તૂરી અતે ટાઢી હોઈ 
ઊલટી, અતિસાર, તરશ, દ્વાહ તથા લોહીના 
અગાડને મટાડનારી છે. ૩૨ 

ખાંડ અને સાકરની નિર્મળતામાં જ 
તેના ગુણે 

મથા થના  આાલ્મેલ્થ મયુરત્ધં તઅ તથા! 
ફે સરત તત તથા તવા ॥ર્રા 

અન્વય -( શન્ટરાજર્યો ) ચયા ચથા નૈમેલ્ય તથા 
સપા સપુર્તથ સથા લગા ૨ તરત સ્ત્ેટઝાઘવસેલ્યારિ 

(અધિ) શ્યાત્ ॥ 
ખાડ અને સાકર જેમ જેમ વધારે નિમળ 

હાય, તેમ તેમ તેઓમા વધારે મધુરપણુ, 
ઝાડાને વધારે સાક્ ઉતારનાર્પણુ » શ્નિગ્ધપષણુ ન 
હલકાપણુ અને ટાઢાપણુ આદિ ગુખેદ પણુ 
વધારે હોય છે. ૩૩ 

પત્તિ શ્રીભપ્વગ્રકપ્શમાં ઇક્ઞુવગ" સસપ્સ 

૨૩ 3 અનેકાર્થ નામવર્ગ 
સઝ ટ્રઘર્જાનિ નાતાનિ ચધા- 

ખે અથવાળાં નામે! 
“અર્તન્લઝ “-મવ્ઝોનિજા ોવિક્ા 0 

ગ્ર, 'તદ્ના' રતિ છયે? (પિખ્ડીલઝ સજ” 
રતિ દોર) ॥* ડા 
“ઉતર '-સૌવર્ચઝ વીગ ॥ ' ઝોણિજા? 
લોના ચારા અ ચુક '- 
સન્સાર ક્ઞાસ્વળશ ॥ “ વાવ્ટીસ્ઝ્ '-ર 

॥ 'વિણુબજ'-ઘાત્વ સુત ૨૨॥ 
અ તિષ્ડ્સશ્વ 1 'સ્ન્નિ- 
કકક 
જુ્કમયુલુષ્મશ્ર 'અગરાજ્ી'-મેવસુણ્ઠીષટ- 
કી ચા “ત્રિવર્જઃ '-જસ્તી જ્શ્મશ્ય1 

હસા ' 
“જોસ વજી ય! “કુટત્ટ. '-- 
સ્તોનાજ, જૈવીતસ્સ અ ' જીનરી '-ધતિર- 
પામો સર સિઝન ક 
“વ્રિયુટા “-ત્રિયૃસ્લક્ેજા ૨. * 
મઘા અ * જન્્લશક. ” ક ડા 
ત્થા “ટ્ન્્તસા -સસ્ઝિશ ચહે ચ! 
મહ -સઝિણી ગાસાવિવ અ! ન 
પિત્તળ ગીત્ત્છ સ | “ તળવી '- 
સ્રા સ! તુરી “મૂવા વિતી સ“ થી 
મામો આઘા ૨। “કાવરાત્તિતા '-વિ 

સ્તન સ । ' જ્ઞારટ્રી '-લાર્વા ગણપિત ચ । 
“ઝુશ્રમન્યા '-વત્તાત થવાની સ | “ વસ્ત્વિધ્ધ '- 
પ્બજાસે ઝઇવેલસશ્ 1 ' અઝાન '-સોતોશત 
સૌવીર સ “સત્તિઃ ચિત્રો મછાતક્ષ 
“છૂમિજ્ાઃ -વિરજ્નો દસ્દ્રિ ₹્ર | 'તેગતઃ '- 
શાસ વેળુશ્ર | “લેઝની”-તેઝસ્વતી સૂર્યા ૨ 
મુ “શનિણો સેના અ. ( નન નોર 
વ્રત?! 

ઝુ 

“મૂઝ: '-મૃજસગસ્તવવ અ । “ સમતા માગણ | વા ચા “યુષ્વજઝ *-૧.વિત્વઃ જૃષ્વાન્ય 1 
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'હોટ્મઉઃ '-તલઃ જરાક । ' વવજઃ '-જીરગો 
વદ્વશ્વ। 'હેવી'-મૂયા જળ અ 1 “ વિસ્વા - 
શુળ્ટ્યતિવિષા ચ્ર। ' સીસશિવમ્'-લેન્ધન મિધ્રેન 
થા ચ1 'જ૧કશઃ -જાસ્વિસ્મ જાલસર્યશ્વ 
“સરતા '-રાતતા માંલતેહિળી સ 1 “ તરિ 
યૃક્ષઃ '-ત્રટત્યમેવ્ો મોઝુલપગસાલઃ ( 'વેજિવા- 
પીવર' જતિ છોગે) તખ | ' વવઃ '-ક્ીસ્સુર્જ 
જ 1 “સા '-રૂર્યા મલતેસિળી જ શિટી'- 
છૂટતી વાલા અ 1 “જતઝવ'-વિર્ઝવન સિર્તની- 
જસ (કળા '-ઝુન્્ગજઃ કી 

સ “ઘક્ષધૂવઃ-લર્જનિર્યાસઃ રાતશ “ન 
મિ સે સૃક્મેછા અ 'દટવિતાસિની '- 
રિ સ 'તિઈવળપ્'-સ્ઝવરરને ત્રસ્થિ 
પ “સુરઃ'-ગીવકઃ ગીવનીવમળશ્વ । 

જોસ 'વતસ્વસિ”-વઃ સસ્ર્યિક્ષશ્રા “મન્રાર-*- 
શ્ર્વેતાહઃ મહાંનિન્યશ્ | “ સન્યુઝ. કજ કઝ 
ઇશ્ર। 'વતરી'-ર્યર હિથિગુપત્રી ત । “ુઝમાર”- 

શતપતગી ચ! “ઘરતિસકર' પાછા 

મં જજર'- વિવતિન્યુય । “સ્ત?” 
જા” ફી વચ | “ગન્દ્રણાલા' શરી 
છછ્મળા ત્ર । 

ખે અથ્વ્વાળાં નામે! 

“તક-ખાટી લૂણી અને કચનાર. 

અ ડિલક-કારેલી અને રાતી સાટોડી. 
ઝુલક-ઘિસોડી અને ઝેરકાચલુ._ છ 

જે।શાતકી-જીમખડાં અતે મોટાં ઘિસેડાં. 

દી'પ્યક-યવાન અને અજમો. 

સરબક-મરવા અને મીટોળ- 
સથલિકા-પીકુડી અને પાણીનું જેડી મધ, 
રચકૅ-સ'ચળ અને ખિન્નેરુ- 
લોણણિકા-શાકની લૂથી અને નડી ખાટી લૂણી. 

ભ્રાવપ્રકારા-નિઘ”ક 

વસુક-રાતો આકડો અને ક્ષારલવણ-ખારો. 
બાલ્હીડ-કેસર અને હિં'ગ. 
વિતુન્નક-પાણા અને મોરથૂથુ. 
સ્વાદુક'ટક-ગોખરું અને વીકલે, 
અગ્ચિઝુખી-ભિલામા અને કલગારી. 
અસ્િશિ'ખ-કેસર અને કસુંબો. 
અજસુંગી-મરડાશી'ગી અને કાકડાશી'ગી. 
ષ્રિય'ગુ-ધકલા અને કાંગ. 
ભૃ'ગ-ભાંગરો અને તજ. 
સસ'ગા-મજીડ અને રિસામણી. 
અસોઘા-વાવડિંગ અને પાડલા. 
સોચા-કેળ અને શીમળો. 
કૅટ્શટ-અરલુ અને કેવડીસોથ. 
ઝુનટી-ધાણા અને મલુશીલ, 
ઘોંટા-સોપારી અને બોરડી. 
ચ્રિસુટા-નસેોતતર અને ઝીણી એલચી. 
શટી-કયૂરા અને ગધપલાશી. 
દ“તરાઠૅ-લીખુ અને કેઠ. 
દ*તરાઠા-આખલી અને નાડી ખાટી લૂણી- 
અરણુ-મછડ અને અતિવિખ. 
કૅણા-લી'ડીપીપર અને જીરું 
તાલપર્ણી-કાળી સુસળી અને સુરામાંસી. 
પીલુપર્ણી--પીછુડી અને ઘીલોડાંનોા વેલો. 
ખ&ાહ્મણી-ભારંગી અને કપૂરી મધુરી. 
અપરાજિતા-કાળોા ઝુપો અને સમેરવેો. 
આસ્ટફ્ાતા-કાળા કુપો અને સારિવા, 
(જેમાંથી સારસાપરીલા નાસતું ઔષધ થાય છે.) 
પારાવત'પદી-માલકાંકણી અને રાવી અઘેડી. 
શારદી-સારિવા અને રતવેલીએ. 
ઉગ્રગ'ધા-વજ અને થવાન. 
“પરિવ્યાધ-કણેર અને જળભાંગરા, 
અ'જન-રસવ'તી અને સુરમે, 
અસિ-ચિત્રો અને લિલામે!. 
કૃસિજ્ઞ-વાવડિંગ અને હળદર. 
તૈજન-ખરુ અને વાંસ. 
તેજની-તેજખલ અને મોરવેલ, 

રાચન-કપીલો અને ગોરાચના. 
રેોચના-ગારાચન અને રાતુ' કમળ, 



અતેકાર્થ નામવગરે 

રાજાદન-ડુધેલી અને રાણ્. 
શાફુલાદની-કડું અને રતવેલીઓ.- 
ગોલે!મી-પોળી પ્રો અને વજ. 
પૃજ્યા-કમલિની અને ભાર ગી. 
શયાસા-સારિવા અને ઘઉલા. 
ઉત્તમા-ત્રિફળા અનેસવતોભદ્રા-ગ'ભારી 
ધ્રાન્ય-ધાણા અને ચોખા વગેરે ધાન્ય. 

સણહસવીર્યા-કાળી ધ્રો અને મહાશતાવરી. 
સેવ્ય-વાળોા અને કાળે વાળે. 
ઉદુ'ભર-ઉખરાનુ ઝાડ અને ત્રાંખુ. 

એ*દ્રો-ઇદ્વારુણી અને મોટાં જ્ુસડાં. 
કૅટ'ભરા-કડું અને અરલુ. 
ક્ષાર-જવખાર અને સાજીખાર. 
શ"ડીર્-એક જતતું શાક અને સ્તરીલિગે. 
ગ'ધારી-પમાસો અને ગ'ધપલાશી. 
ચિવા-ઇદ્રવારુણી અને મોટો નેપાળે. 
તુ'ડિકેરી-કપાસનો છોડ અને વીલોડી, 
પ્રારા-ગળે અને ક્ષીરકાકોલી. 
વાલપત્ર-ખેર અત્તે જવાસે!. 
વારિ-વાળોા અને પાણી. 
અ'ગારવહ્લી-ભારંગી અને ચલોટી. 
અપૃણાલ-કાળે વાળે અને ધોળે વાળે. 
કૅ ડલી-ગળેો. અને ક'ચનાર. 
ગ'ધફલી-ઘઉલા અને ચપાની કળી. 
દીઘ'સૂક-જવાસો! અને સમેરવે।. 
'પ્ચ્છિલા-શીમળે અને ચીસમ. 
ચુષ્યફલ-કેઠ અને કેળુ. 
ચોટગલ-બરું અને કાસડો. 
યવરફેલ-ઇદ્રજવનુ' ઝાડ અતે વાંસ. 
રૈવી-મોરવેલ અને કપૂરી મધુરી. 
વિશ્વા-સૂંઠ અને અતિવિખ. 
શીત્તરિવ-સૈ'ધવ અત્તે વરિયાળી. 
કડૂરા-કષીલેર અને કાસમર્ઈ. 
ચસમ'કઝ્વા-હાથલો અને કડુ. 
સ'દિવૃક્ષ-વેલીયો પીપળો અને યારસપીયળે. 
'પયસ્-ટ્રાધ અને પાણી. 
જૃહા-પ્રો અને કડુ. 
સિ"હી-જભી લેોંયરી'ગણી અને અરડૂસે!. 

[મજીઠ. 

કતક-ખિડલૂણુ અને નિમ'ળીતું ફળ. 
કટકાઢચ-કુજડો અત્તે શીમળો. 
યક્ષધૂપ-દેવદારતો ગુર અને રાળ. 
દ્રાવિણી-કષૂર કાચલી અને ઝીણી એલચી, 
હુટ્ટિલાસિની-ડળદર અને નખલી., 
તિલપણું-રતાંજળી અને તગરની ગાંઠ, 

ર-જીવક અને જીવનીયગણુ. 
લોહદ્રાવણી-ગાંઠાવાળી પ્રોખડ અને અશ્લ- 

વેતસ. 
નાગિની-તાગરવેલ અને નાગપ્રષ્પી, 
સૃદરેચની-નસેોતર અને ધોળી મી'દીઆવળ, 
નટ-અરલુ-મોટો અરડૂસો અને આસોપાલવ, 
વનસ્પતિ-વડતું ઝાડ અતે વેલીયો! પીપળો, 
સ'હાર-ધોળેો આકડો અને ખકાનનું ઝાડ. 
અ અને સસુદ્રફૂળ કે સસુદ્રશાષ. 
કૅબરી-જગલી તુલસી અને હિ'ગુપતી. 
કૅમાર્રી-કુવાર અને મોસમી ગુલાખ. 
વરૃતિડતડ-કાળીયાડ અને 'િતપાપડે, 
ચત્રિક-કાળીપાડ અતે ચિતર્ા. 
પજ્તિય-ખેર અને ખાખરો. 
રક્તબીજ-લી'ખડાતું કે અરીઠાતુ ઝાડ 

અને કટ્ટરી વનસ્પતિ, 
ક્ષારશ્રેઇ-ખાખરા અને જ્ધરીએ ખાખરો, 
શ્ેતયુખ્ય-ધેઈળો! આકડો અતે ઇદ્રવારુણી. 
તુવશી-સોરઠી માટી અને તુવેર,. 
ઝુૅલિકા-કાયફ્લ અને પાણી ઉપર થતો! વેલે. 
રાજસુચ્રિકા-રણુકા અને ચખેલી. 
રક્તપુષ્પ-રાતાં ફૂલવાળેો આકડો અને ક'ફુરી. 
સસલા-ચાતલા-થોર અને ખટસોગરો. 
વિયસુદિક-અકાન-લી'બડ્ો અને ઝેરકોચહું. 
રક્તડ્લા-સેઈનવેલ અને વજ, 
ચન્દ્રહાસા-ગળેઃ અને લક્ષ્મણા. 

અવ-ક્કર્વાસિ નામાન્ચાદ- 

,__ વે ત્રણ અર્થોવાળાં નામે. 
- ક ુઃ'-વૂસર્સુવઃ પરિપાક 'તુરજ:- 

ન ાવસૂર નામ ટ" 
જાહ્ા્ઞાગી રરા સિવ ૬1 “જતી” 
સૂસિલ્વર વતન સૂસ્તન અ 1 “સોળવસ્જે-અર- 



૩૭૮ શ્ાવપ્રકારા-નિઘ* 

જ્જ કેસવવિસે પૂસપૂબવર્ગ । 'લૌત્વિક'- 
તાર થ્તળ મત્યઝ અ” ક'-મસતગસવજ્ 
ગ્રમ્ત 1 “ અસ્છિઃ?-ત્િ્મો ર્તોત સમત 1 
જષરો'-જવજીસવામાર્થઃ જદ્ગીચા* થન્વછા'- 
વારા ચાજ્નિસ વ્વાચિવળ ત્ર । “7 વિન 

મરૂષી ૫રમારી નીછી ચ 1 ' મખૂસવર્ગ: ?- 
ડ લ સ્તિયાં છુ વગિ વ્રતમાળ્ુિ 

ત 1 “છ્ોપળો'-મત્તાર મણિસષ્છિ 
થટ સ | “કતા શતી હરત સિ ઘાતી 
ચ “સતત્તા -ઝુરાઝમા તીજ છાની 

“પદો -બાસિવઝન મણારાતાગ 

“શુક '-ર નં વૃશ્નાન્ઝશ્વ 1 'વારિ- 
પજઃ'-સિન્નઃ વાસ્તિતો કેવકાસ્ત્વ । ' પીત- 
રાજસ થેલર્રાજ લસ્ટ “વીર'- 
જુમો વીર જાછી અ 1 'વીરતઇઃ જુમો” 
થીર્ન રવ * મવઈઃ' નિગમો તુત 
1 “સતતા '-સ્ઝતન્સતે પતત તર્યા 
જ્રરૃસ'-સુગચણા બક્તમન્યા વાતી ૨ સિદ” 
રતાપામમોં મઝપિનસી લસરવ અ “હૌ” 
ઘીલ-અઝતમેકોવવ્સ લન્ધાનનેરત્ાં વત્સુહ'- 
સ્મ વેતલસતિસિસ | રિજ '-તતગરિતા 
ક્િાસઝુ મૈસ્તિં સ 'લોપ્રગણી -વાજીથી 
ઝુટવી પ્રાત્ની ત” અક્ીવ “-શોમાઝનો સા” 
પિશ્વઃ સનત્રસવનં અ । “ઘાર્વી '-જાલાગઝાગી 
શતાણાગમથોરા અ 1 “ધાામેવઃ '-સ્ાવાતાર્મો 
સત્મેશાતગી મણાવેરાતવો ર૫ 'યુસ્વસઃ'- 
યવાલઃ અવેજ: વાળ્ટારી ત “વસાશઃ '- 
ગિઝુમે મન્ધપતાશી વડે ૨ “કામોથી ?- 
4ઞિછા માજી ૬મ ત્રિરૃ | ' ૬૩ '- 

ક ર કિસ! મળર છક ચ નુર “તરા 

સ્રા 
ચા “વસ્ત '-સુર્સ ( જુર્જુર દ્રિ સિ નોન ) 
અત્રગમન્યા તાતી ઉ કર જ દુતન્યા'- 
જાર યતેગિકનક્ીરથિણારી ચ! 'શસસ્વન્વઃ'- 

સ્વિવ છાછતન્સ્ક્ર। “મસવપ્રજ્'- | 

જીજી રહો વિજ જ । “સડુ'-શૌદ્રૂ ઘુત્વવ્લો | 
સર્યત્ર1 , જવી: 2ન-સાવ્રાતક નર! 
મજર! # ભન? *_વિન્જીતજે ધત્તૂરઃ સિય 
જી ' શતવવા વસો રા વઝા એ! “ સહસ , મૂર્યા 
વેષી '-અમ્જનેતસો અમમરો તિક્સી સ 1 તાર 
યુષ્પી'-ધાતશૌ વાટ પવામા નિરવ * સર્" 
પુત '-સ્લેતાન્મ સ્રાવ જીન્ર્શ્ર! 'તસ્મૌ*- 
વી સ્તર “છછ્તીઃ '-તરરર્િવરિ 
સ અ માતુ જારીવર વમ 
શીરે સ ચામ્વવ”-ચ્વને નામજેસરઃ પરૂ 

જેલર 1 'નારેમી “-પળવમરિ ગઝઈઝમ્વૂસ” 
જરેતણશ્વ 1 'વાવ્તમ્'-વિરં શૌચ યવ- 

શા “વિરારયા '-અદી છરની અણુસતી 
ચ “ટન ક્યમ ક ક્્ટ્ઝશ્વ1 

“શીશ “ઝડ્મ પુષ્ન્સ્્ 
સમતા સ “સુન્દર: '-વરેસ્ર” મુઝઃ શ્। 
'મુન્ટ્રા'-પ્િઘર્ગુઃ જજની મદ્ણસ્તવ ૨1 

“વરૂત્રન્યા'-વત્ા મન્ધપલાત્તી કા 
[ચા “છોટત્'-કવઃ 

શ્ર “સ્તા'-તલા કડ 
વાછાસ' ક ક જરા 

થસ્વસળુજ ત્ર 'લરા”- 
છુરી યાયન ( જણી દિ છો) વસ 
વતી (શેનતી સુસાવ દિ છોઝે)! “ છુવરા '- 
સ્તન તાજી કછુત્તઃ સિન્કુયારક્! 
' જટિણિક, “ગસ કું સ્જવુતનેવા જજાયર્વ 
ચા પિન સૂવા _૧છી મખૂસ્ય | “ગિછુ 
ક્રરુ*ધાન્સસ તુત્યર નાતેલ યન 

જસ સ] “વુ '-કિવમછી શ્વેતા 
સત ચ]1 “તવ્ડી₹ઃ 5-રાર વિર? સઝિછા 
સન્ઝૂ્જા ૨1 “છાની '-જસિતિ ઉ ગજવિનછી 
તાસ્જઝક 1 “પાર્છઝા રાપ શાસ્તસિઃ 
સત્ય! ગાં, શત્ઝાતઝ: 
જીચ્ઝજ્ય | “ચસ્દ્રિય”-ઘેથી ચન્ટ્રસરઃ શ્વેત” 
છ્્ન્ટ્ઝસ સિ 
કસક સોપારી, સેહેત્ર, અને પાટીએ 

* લોટ્ર, દમતુ' એક ફૂલ. 
રૃક-એખરો, ગોખરું અને તિલક ના 

[મિયકૅ-ઘઉકલા, કટબ અને બીબતો. 
પૃથ્વીકા-કાળીજીરી, મોટી એલચી અને 

ખડુંકળી. [વૃછુ નામનું ખડ. 

ભૂતીક-કરિ રેયાતું, રાહિસ ખડ અને ભૂ- 



અતેકાથ નામવગરડ 

સે!મવલહક-કાયમ્ળ, ધોળો ખેર અને પર 
ખડિયાંવાળે કર'જ, 

સૈગ'ધિક-કલ્ડાર નામનું કમળ, રેહિંસ 
ખડ અને ગધક. 

ભુ'ગ-ભાંગરો, તજ અને ભમરો. 
અરિણ-લીમડોા, લસણુ અને મઘ. 
સકટી-કૌચાં, અધેડો અને નાની કરજ. 
અ'બછા-કાળાપાટ, ખાટી લૂણી અને પીછુડી, 
કૃષ્ણા-લી'ડીપીપર, કાળી જીરી, અને ગળી. 
ક્ષીંરણી-ડ્પેલી, ક્ષીરકાકોલી અને પોળી 
સારિવા. 

મધુપણી"-ગળે, શીવણુ અને ગળી. 
મ'ડૂકપણું-અરલુ, મજીડ અને ખ્રાહ્યી. 

(મજીડ અને બ્રાઠ્દીને કહેનારા મ'ડૂક- 
પણી* સરીલિ'ગ શખ્દ છે.) [ કાયક્ળ. 

શ્રીષણી-સીવણુ, મોટી અરણી અને 
અગપૃતા-ગળે, હરડે અને આમળી. 
અન'તા-ધમાસો, કાળી પ્રો અને કલગારી. 

[અને કોચ, 
ત્રડષ્યપ્રોજા-અતિખલા; મહાશતાવરી 
કૃષ્સુવૃ'તા-પાડલા, સીવણુ અને જંગલીઅડટ. 
જ૧"તી-ગળે, મીઠી ખરખોડી અને વન્દા 

ગ્રાડ ઉપર થતું બીજુ ઝાડ. 
લતા-સારિવા, ઘઉંલા અને માલકાંકણી. 

સગ્ુદ્રૉતા-ધમાસા, કપાસનો છોડ અતે 
કપૂરી મધુરી. 

ઊૈમવતી-હરડે, ધોળી વજ અને નાગ | 

પ'તૂરા-દારુડી; આ દારુડીના મૂછાને ચોક 
કણે છે. [કમલિની. , 

અવ્યથા-ડરડે, મોટી ગોરખમુંડી અને 

પડુઞ'ધા-વજ, કપૂરકાચલી અને નાની 

કરજ. [ગાડ-વારાહીક'હ. 
વરૃદા-તલવણી, આસોૉંદ અને કૅગીઆવની 

ઘ્ુગ'ધા-કાસડો, એખરે અને ક્ષીરવિદારી. | 
કાલસ્ક'ધ-તમાલ, ટીંભરુ અને કાળો ખેર. 
સહષધ-સંઠ, લસણુ અને ઝેર- 

-મપ, ફૂલને રસ અતે મવ. 
કપીતત-જ ગલી આબે, સરચડીએ અને 

પારસપીપળે।. 

સદન-સી'ઢળ, ધ'તૂરા અને મીણુ. 
શતપપર્વા-વાંસ, પ્રો અને વજ. 
સહસવેષી-અમ્લવેવસ તામતુ લી ખુ, કસ્તૂરી 

અને હિંગ.” 
તાસ્રસુષ્પી-ધાવડી, પાડલા અને કાળું 

નસોતર. 

સદાસુષ્પા-ધોળો આકડો; રાતો આકડો 
અને ડૉલર, 

સુરભી-શરુ સરામાંસી અને કાળા વાળે. 
લક્ષ્મી-ત્દ્ધિ, વૃદ્ધિ, અને ખીજડી. 
કાલાતુસાય-દારુહળટર, તગર અને ચિલા- 

જિત. [કેસરા. 
ચાંપેય-ચપો, નાગકેસર અને કમળના 
નાદેયી-મેોટી અરણી, જલજાખૂ અને જલ- 

મા થતું નેતર. 
"પાડૅય-બીડલૂણુ, સચળ અને જવખાર, 
વિરાહ્યા-કલગારી, ગળે અને નાતો 

નેપાળે., [ગાડ. 
ઇદ્રટૂ-આસુદરો, દેવદાર અતે ઇદ્રજવનુ' 
કાશ્મીર-કેસર, કમળનુ મૂળ, અને સીવણુ. 

(સીવણુતું નામ કાશ્મીરી પણુ છે. ) 
ગુન્દ્ર-ચુદ્રખડ, સુ'“જ અને કાસડો, 

શુન્દ્રા-1ઉ'લા, ઇન્દ્રપુષ્પી અને નાગરમોથ. 
ચુક-ચુકે, અમ્લવેતસ નામતુ લીણુ' 

અને કોકમ. (૬૨. 
'પારિલદ્ર-લી'બરો, પારિજાત અને રેવ- 
પીતદારુ-ડળદર, દેવદાર અને શરુ. 
વીર-આસુદરા, વાળે, અને કાકેી. 
વીરતરુ-આસુંદરાો, વાળો અને ખરુ. 
સયૂર-અઘેડો, અજમો અને સોરયૂથુ. 
રક્તસાર-રતાંજળી, પત'ગ અને ખેર. 

બદરા-તલવણી, આસોદ અને વારાહીક'6. 

લૂબ- 
વશિર-રાતે। અઘેડો, ગજપીપર અને દરિયાઈ: 
સૈણ્વીર-ઝુરમો, બોર અને એક ન્ાતતો 

આયો. 

વ'જુલ-આસોપાલવ, નેતર, અને તિનિગ. 
રિલા-મનશીત, શિલાજિત, અને ગેર. 
સેકમવલ્ી-બાવચી, ગળે ગતે ખ્રાહ્ી. 



૩૮૦ ભ્રાવપ્રકાશ-નિઘ'હુ 

અહ્ષીવ-શરમવો, બકાન” અને દરિયાઈલૂણુ- 
કારવી-કાળીછરી, સુવા અને અજમોદ. 
ધાસાગ'વ-રાતો અઘેડો, ઝુંમખડાં અને 

ઘીસોડાં. 
દુઃ₹પર-જવાસે।, કૌચાં અને ભોંયરી'ગણી. 
"પલાશ-ખાખરેો, કપૂરટાચલી, અને પાંદડાં, 

[ નસ્ેોતર. 
કાલમેપી-મછીડ, ખાવચી અને કાળુ 
“"પલ'કષા-ગૂગળ, ગોખર્ અને લાખ. 
સધુરસા-પ્રાખ પીલુડી અતે કરૂર- 
રૃસા-રારના, શરુ અને કાળીપાડ, [ કાચથી. 
શ્રેયસી-હરડે, શાસ્રા અને ગજપીપર, 
લોહ-વેડું, કાંસું અને અચુરુ, 
સહા-જગલી સગ, ખઅપાટની એક નાત 

અને ગુલાબ. [વાળી નગોડ. 
સુવહા-રાઆા, નોરવેલ અને કાળા કૂલ- 
કડિલ્લિકુ-કારેલું, રાતી સાટોડી અને કાળી 

જગલી તુલસી. 
સધૂલિકા-મોરવેલ, જેઠીમધ, અને મહુડો. 
વિતુક્નક-પાણા, ેરરથુથુ અને ગોતર્ટ-મોથ. 
દૃવી-કપૂરી મધુરી, પોરવેલ અને ક'કોડી. 
વસુડ-મોટી બાલસરી, ધોળા આકડા અને 

સાંભરલૂણુ- 
ગ*ડીર--એક શાક, મજડ અને ગાંઠાવાળી 

પ્રોખડ- 
લાંગલી-કલિહારી, જળપીંપર અને તાળીએર. 

શ્િચ્છિલ્ા-શીશમ, શીમળો અને ભૂતવૃક્ષ. 
સહાસહા-જ'ગલી અડદ, અસ્લાતક ઝ્ાને 

કુજડો* 
ચન્દ્રિકા-સેૈથી, અરોરીયો અને ધોળી 

ભોર્ીગણી. 
જવ ચતુવેઝાનિ નામાન્યાટ- 

ચાર અચ્્વાળાં નામો 
*અ્રયેસળુળા'-દદ્રવાશળી, સિન્ઝુવાર ત્યેછા- 

શૈઃ સર્ચ “વાસ્વી પ્યોર, શતવુવ્ા 
શાતગાગી અગઝમોત્રા અ]  અત્વછા વાડા, 

ચાહેસ, માચિવ, યૂથ 4 ॥ 

શ્વેત પુખ્પા-ઇન્દ્રવારુમી, નગોડ, ધોળે 
આકડો અને કૉટાગરેળિયો, 

કરવી-હી'ગુપત્રી, સુવા, કલોજી છ? 
અજમોદ. 

અ“બધા-કાળીપાટ, ખાટી લૂળી, નાની 
પીલુડી અને સોનેરી જૂઈ. 

ઘણાં અથષાળાં તામ 
શક્નસર્રઃ સ્તૃતોડછાત લૌવર્યળતિમીલઝે 1 

ય્રાક્રાઝ્ટેન્ટ્રિવપારરે 

અને 

દ્ર ક વાસ્તે નઝુસહિષુ | 

શારે સેને વિષ નોર સ્લો તવછુ વર્તતે ॥ ૪। 
યમ્વજ.-૬૧-૬૧0ક-ર-શરટ-ર્ર્ટ્જિ-૪૬ 

થોવેઝ-હિમીતજે લરાજુ અકષરન્રઃ “શ્યત.॥ માજા 
ચ જાતા જાણી વાદભસ્તિયા જાવઝર્ણા ગાવ 
નાથા અજિ ન જાગ્નેકુમ્વર્તત-અતગુ અર્ેગુ વિચરે 
ચ્ાદશવ્રઃ «થિત ॥ સઉટ્િિમનેળું સતરે તાપરેક 
નામનાં નવરનત્ા નાનરબ્: કગુગ્યઉ || ગાજે 2 
સ રઘુ ગર કપુતવિઝુ ભારે સેમે ગિવ તીરે મવ 
૨: વતત 

તોલે।, પદ્માક્ષ, રુદ્રાક્ષ, ગાડું, ઇદ્રિય 
પાશ, સચળ અને બેહેડાતુ' ઝાડ એ આ! 
અર્થમાં “અક્ષ? ચખબ્ઠ વપરાય છે, કાગડો, 

પીલુડી, ફાફોલી, રાતી ચણ્।ાડી, રાવી અઘેડી, 
સોઢી દ્વારુણી અને કાળે ઉભરા એ સાત 
અથમાં વિદ્ાનાએ “ કાક શબ્દ (વપરાતો) 

કહેલ છે. સર્પ, હાથી, ઘેય, સીસું, નાગકેસર, 
નાગરવેલ અને નાનો નેપાળો એ ચાત 
અથમાં “નાગ શખ્ઠ વપરાય છે, માંસ, દ્રવ, 
શેલડીના રસ, પારો, મધુર આદિ રસ, સવાઇ, 

શગ, ઝેર અને પાણી એ નવ અથમાં “રસ! 
શખ્ક્ વપરાષ છે. ૧-૪ 

પત્તિ ઘીલપ્વગ્કપ્રપમાં અતેકદઘ સપમ- 
વગ* સમપ્સ 

ભાવપ્રકાશ-નિઘ'ઢ સમાહે 



ઔષધિઓના પ૦ ગણે (દશેમાની) 
જીતતીય ગપનાો ઔષધેદ : જવક, તાષલક, મેદ, મહામેદા, કાકોડી, ક્ષીરકારાલી, 

મુદ્ગપણ્”, માષપણી*, ડોડી અને જેઠીમધ. 
બુ'ણુણૂ (શરીરને પુટ્ટિ આપનાર ) ઔષધેઃ : શીરવિદાગી, નાગલાદુધેલી, આસન, કાકોલી, 

ક્ષીરફાકાલી, ખપાટ, ખળખીજ, ઉટક'ખલ, કૂગિયો અને વર્ધારે 

લેખન ઔષધેા ( શરીરને પાતળુ કરનાર દ્રવ્યો ) ; માથ, ઉપલ્ેટ, હળદર, દારહળદર, 
વજ, અત્િવિવની કળી, કડ, ચિત્રો, ચરૅલ અને સફેદ વજ. 

દન ઔષધેદ (મળતું ત્રેઠન કરનાર દ્રવ્યો ) : નસોતર, આકડો, એર"ડા, દૃધિયો 
વછનાગ, ચિત્રો, ચિત્રક, ચરલ, આખકુટામણ્ી, ફડ અને હીરવી 

સ'ધાતીય ઔષધેડ ( એેડનારા દ્રવ્યો ) : જેઠીમધ, ગળે, પીઠવણુ, વેણીરેલ, રિસામણી, 
શીમળાનોા ગુહ્ઠર, ધાવડી, લેધર, ઘઉ'લો અને કાયફળ, 

દીપનીય ઔષધે। (અતિ પેદા કરનારાં દ્રવ્યો ઝે . લી'ડી પીપર, પીપરીમૂળ, ચવક, ચિત્રક, 
આદુ", અમ્લવેતસ, મરી, બોડી અજમા, ભિલામોા અને હિ ગ. 

ખલ્ય આષધે। (ખળવધ*ક દ્રવ્યો) . ઔન્દ્રી, કૌ ચા, શતાવરી, કૂગિયો, વ્સષ્યપ્રોઝ્તા, 
આસન, શાલપણી, શાહણુ ખળબીજ અને ખપાટ, 

વષય ઔષધિએ! (ચામડીને! રગ સુધારનાર દ્રવ્યો )ઃ સફેદ ચદન, લાલ નાગકૅસર, 
પશ્મક, વીર્્ણુનો વાળો, જેઠીમધ, મજ, સારિવા, કૂગિયો, સફેદ ધ્રો અને શ્યામ દૂર્વા 

ડવ ઔષધિ (ગળાને માટે હિતકારી ક કે?. સારિવ, શેરડી: મૂળ, જેહીમષ, 

લીડી પીપર, દ્રાક્ષ, ફૂગિયો, મીઠા લીમડા, હ સરાજ, ઊભી ભે!રી ગણી અને ખેડો ભોરિ ગણી. 
હૃઘ ઔષધે! (હદયને માટે હિતકારી દ્રવ્ય) આખે, અખાડો, લિકુચ, કરમદા, 

ક3ાકમ, અમ્લવેતસ, મોટા ખોર, ચણીબોર, દાડમ અને ચકેોતરૂ 
તૃસિધ્ ઔષવે। (વૃત્તિનો નાશ કરનાર )ે સૂક, ચવક, ચિગક, વાવડિ ગ, મારવેલ, ગળો, 

વજ, માથ, લીડી પીપર અને પરવળ 
અર્શાધ્ ઔષધે। (મસાતે। નારા કસતાગ ) કહો, ખીલુ , ચિત્રક, સક, અતિવિષ, હગ્ડે, 

પમાસે!, દાસ્હં 1૬૨, વજ અને ચ્રવક 
કૃછત ઔષધો (કોઢ તથા તચાના રોગોનો નાશ કરનાર ) , ખેર, હગ્ડે, આમળા, 

હળદર; લિલામે!, સાતવીન, ગરમાળો, કરેણુ, વાવડિંગ અને જૂર્કના કુમળા પાન 
ક ડૂલ ઔષધે! (ખૂજલીને નાશ કરનારા દ્રવ્વા)ઝ ચદન જટામાસી, ગરમાળા, કર"જ, 

લીમડો, કડા, સરસવ; જેઠીમધ, દાત્હળદર અને મોથ 

કૃમિધ્સ ઔષપધેદ ( કૃમિએનો નાથ કરનાર દ્રવ્યો) સરગવાના બીજ, મરી, ગ'ડીર, 
ઝેષુક, વાતડિગ, નગોડ, સફેદ રિરીય, ગોખરૂ વૃવપિકા અને ઉજરકની 

વિષધ્ર ઔષધે। (વિષને નાશ કરનાર દ્રવ્યો) હળદર, મજીડ, નસેતર, નાની એલચી, 
કાણુ' નસોતર, ચદન, નિમ"ળી, સરસ, નગોડ અને ગૂોા 

જ્તન્યજનન ઔષધેા (સ્તનમાં દધ પેદા કરનાર દ્રવ્યો) વીરણુનોા વાળા, શાળ, 
સાઠી ચાખા, એખરેા, દભ, કુશ, કાચડા, ધાબાજરિયુ, ઈકેડ અને રાહિષ ઘાસના મૂળ 

સ્તન્યરોધન ઔષધે ( દૂધને દોષ વગરવું કરનાર દ્રવ્યો ) * પાડા, સૂડ, દેવટ્ટાર, માથ, 
મોરવેલ, ગગા, કડાની શીગ, કરિયાતુ, કડ અતે સારિવા 

શુકજનન ઔષવેો (વીતે ઉત્પ્સ કરનારા દવ્યો?ઝે જવડ, તડવભક, કાકોલી, 
ક્ષૌરકાકોલી, મુદ્ગપણી*, માષપણું”, મેઠા, શતાવરી, જટામાસી અને ઊટી ગણુ. 



૩૮૨ 

શકરોધન ઔષધેદ (વીય*ના દોષને દૂર હરનાર ) : કક, એછુવા, કાયફળ, સમુદ્રફીણુ, 
કદનો ગુર, નાની શેરડી, મોટી શેરડી, એખરે!, વસુક અને વીરણુનો વાળો, 

સ્તેહાપગ ઔષધેા (સ્નેહનમાં સહાયતા દેનાર દ્રવ્યો ) : દ્રાક્ષ, જેઠીમધ, ગળો, મેદા, 
મૂગિયો, કાકૅદલી, ક્ષીરકાકાલી, જવક, ડેડી અને શાલવણુ, 

સ્વેદાપગ ઔષધે। ( પરસેવા લાવવામાં ઉપયોગી દ્રવ્યો ) : સરગવો, એર”, આકડો, 
ધોળી સાટોડી, સાટોડી, જવ, તલ, કળથી, અડદ અને બોર. 

વમતેોપપગ ઔષઘેા (ઊલટીમાં ઉપયોગી દ્રવ્યો ) : મધ, જેઠીમધ, શ્વેત કાંચનાર, ચિત્ર- 
વિચિત્ર ફૂલનો કાંચનાર, કદ'બ, સમુદ્રફળ, કડવી વિલ્ષોડી, ઘૂઘરા, ૨।તાં ફૂલનો આકડા અને અઘેડો. 

વિરેચતાપગ ઔષધઘેદ (ઝાડો લાવવામાં ઉપયોગી દ્રવ્યો): કાળી દ્રાક્ષ, શીવણુ, 
ફાલસાં, હરડે, આમળાં, ખહેડાં, કલમી બેર, મોટ] બે।ર, ચણીબોાર અને પીંછુ, 

આજર્થાપતોાપગ ઔષધેા (મૂત્રાશશમાં બસ્તિ આપવામાં મદદરૂપ થતાં દ્રવ્યો) : 

નસેઞતર, બીલું, પીપર, કક, સરસવ, વજ, ઇદ્રજવ, સુવા, જેઠીમધ અને મી'ઢળ. 
અનુવાસતોપગ ઔષધેદ (સ્નિગ્ધ બસ્તિમાં સહાયભૂત દ્રવ્યો ) : રાસ્ના, દેવદાર, 

બીલું, મી'હઢળ, સુવા, ધોળી સાટોડી, રાતી સાટોડી, ગોખરુ અરણી અને ટૅ'ટું. 

શિરેવિરેચતેપગ ઔષધે। (માથાના દોષ કાઢવામાં મદદરૂપ દ્રવ્યો ?: માલકાંકણીં, 
નાકછી'કણી, મરી, લીંડી પીપર, વાવડિં'ગ, સરગવો, સરસવ, અવેડાનાં બીજ, ધોળી ગરણી 
અને સફેદ શિરીષ. 

છદિતિમ્રહણ ઔષધે। (કલટીને રોકનાર દ્રવ્યો ઝે : જાજી, આંબાનાં પધ્યવ, ચડોતર', 
ખાટાં બોર, દાડમ, જવ, સાઠી ચોખા, વીરણુનો વાળા, માટી અને શાળની ધાણી. 

તૃષ્માનિમહણુ ઔષધેદ ( તરસને રાકનાર દ્રવ્યો )ઃ સક, ધમાસા, મોથ, પિત્તપાપડો, 
ચ'હન, કરિયાતુ, ગળો, સુગ'ધી વાળે, ધાણા અને પરવળ. 

હિકાનિત્રહૂણ ઔષધો ( રેડકીને રાકનાર દ્રવ્યો ) : ષટકચૂરા, સુષ્કરમૂળ, ખોરનાં ખીજ, 

એઠી ભોરી'ગણી, ઊભી ભોરીંગણી વાંદા, હરડે, પીપર, ધમાસોા અને કાકડાશી'મી, 
પુરીપસ'બહણીય ઔષધે। (ઝાડાને બાંધનાર દ્રવ્યો) : ઘઉ'લા, સારિવા, આંખાની 

ગોટલી, અરલુ, લોધર, માચરસ, રિસામણી, ધાવડીનાં ફૂલ, ભાર'ગમૂળ, અને પદ્મકૅસર. 
પુરીષવિરજનીય ઔષધે (ઝાડાના દોષોને દૂર કરનાર દ્રવ્યો) : જુ, શાલેડીની 

છાલ, કૌ'ચા, મહુડાં, શીમળો, ગ'ધખિરાન, શેકૅસી માટી, ફૂગિયો, નીલ કમલ અને તલના દાણા. 
મૂત્રસ'ચહણીય ઔષધે। (મૂત્ર રોકનાર દ્રવ્યો) : નુ, આંબો, પીપર, વડ, પારસ- 

પીપળો, ઉ'બરો, પીપળો ભિલામા, આસોતરોા અને સફેદ ખેર. હ 
મૂત્રવિરજનીય ઔષધે। ( મૂત્રના દોષોને દૂર કરનાર દ્રવ્યો ) : પદ્મ, નીલ કમળ, નલિન, 

કુમુદ, સૌગ પિક, પુ'ડરીક, શતપત્ર, જેકીમધ, થઉ'લા અને ધાવડીનાં ફૂલ, 
મૂત્રવિરેચનીય ઔષધે1 (મૂત્રને લાવનાર દ્રવ્યો) : વાદે, ગોખરુ વસુક, અઘેડો, 

પાષાણુમેદ, દભ, કશ, કાશ, ઘાબાજરિયું, અને ઈકેડનાં મૂળ. 
કાસહર ઔષધે। ( ખાંસીને દૂર કરનાર » : દ્રાક્ષ, હરડે, આમળાં, પીપર, ધમાસે!, કાફડા- 

શી'ી, બેઠી બોરીગણી, ધોળી સાટોડી, સાટોડી અને માંચઆમલી, 
શ્રાસહર ઔષધે1 (શ્વાસને દૂર કરનાર ઔષધે। » : ષટકગૂરા, પોખરમૂળ, અમ્લવેતસ, 

નાની એલચી; હિ'ગ, અગર, તુલસી, માંયઆમસી, દોડી અને ચારક. 
શાથહર ઔષધેદ (સોજાને ઉતારનાર દ્રવ્યો): પાટલા, અરણી, ટેટ, ખીસી, શીવણુ, 

સઠી ભોરી'ગણી, ઊભી ભોરીગણી, શાલવણુ, પીઠવણુ અને ગોખરુ, 

જ્વરહુર ઔષધો! ( જ્વરને ઉતારનાર દ્રવ્યો) : સારિવા, સાકર, પાડા, મજીડ, દ્રાક્ષ, 

પાકુ, ફાલસાં, હરડે, આમળાં અને ખહેડાં. 



૩૮૩ 

શ્રમહુર ઔષધે (થમને ઉતારનાર દ્રવ્યો ): દ્રાક્ષ, ખજૂર, ચારોળી, ખેર, દાડમ, 
અ'જીર, ફૂાલષસાં, શેરડી, જવ અને સાઠીચોખા. 

દાણુપ્રશમન ઔષધે (દાહુ-ખળતરાને શમાવનાર દ્રવ્યો ): શાળની ધાણી, ચન, 
"શીવણુનાં ફૂલ, મહુડો, સાકર; નીલેાત્પલ, વીરણુનો વાળે, સારિવા, ગળા, અને સુગ'ધી વાળા. 

શીતમપ્રશમન ઔષધેદ (ઠ'ીતું શમન કરનાર દ્રવ્યો ): તગર, અગર, પાલુ, આદુ”, 
અજમો, વજ, ખેઠી ભોરી'ગણી, અરણી, ટે" અને પીપર. 

ઉદેશામત ઔષધે। (ઢીમચાં-ઢીમણાંને શમાવનાર દ્રવ્યો ) : ટી'બરવો, ચારોળી, બે।ર, 
ખેર, સફેદ ખેર, સાતવીન, શાલ; અજન, અસાના(મ) અને હરમાં ખાવળ, 

અ'ગમર્શપ્રશમત ઔષધે। ( અ'ગમરાડને શાંત કરનાર દ્રવ્યો ) : શાલવણુ, પીઠવણુ, 
ઊભી ભોરી'ગણી, બેઠી ભારીગણી, એર"ડા, કાકોલી, ચદન, વીરણુને। વાળા, એલચી અને જેઠીમધ. 

શૂલપ્રશમન આઔષધેા (શૂલને શાંત કરનાર દ્રવ્યો )ઃ પીપર, પીપરીમૂળ, ચવક; ચિત્રક, 
આદુ*, મરી, બાડી અજમે!, ખાફળી, જીરું અને ગ'ડીર એ દશ. 

રોણિતસ્થાપન ઔષધે। (લોહીના ત્રાવને રોકનાર દ્રવ્યો ) : મધુ, જેઠીમધ, કૅસર, 
મોાચરસ, માટીની ઠીકરી, લેધર, ગેર ઘઉલા, સાકર અને શાળની ધાણી. 

વેદનાસ્થાપત ઔષધેા (પીડાને નાશ કરનાર ઔષધો ): શાળ, કાયફળ, ઠદ'ભ 
પદ્મક, તેજફળ, મોચરસ, કાળિયો સરસ, વાછુ*જ, એલુવા અને અશેફે. 

સ'જ્ઞાસ્થાપન ઔષધેા (ભાનમાં લાવનાર દ્રવ્યો)? હિં'ગ, મીઠા લીમડો, હરમો 
ખાવળ, વજ, ચોરક, બ્ાહી, ભૂતકેશી, જટામાસી, ગૂગળ અને કડ. 

પ્રજાસ્થાપન ઔષધે (સ'તાનઉત્પાકક ૮” , )? અન્દ્રી, માહી, સફેદ પ્રો, રયામ 
પ્રો, આમળાં, ગળા, હરડે, કડ, કૉસકી અને ઘઉ'લા. 

વયઃસ્થાપન ઔષધો (આયુષની સ્થિરતા કરનાર દ્રચ્યો ): ગળા, હરડે, આમળાં, 
રાસ્ના, ધોળી ગરણી, દોડી, શતાવરી, ખડખાહ્દી, શાલપણી" અને સાટોડી, 

આવુ* સરળ ને સૌ કોઈ સહેલાઈથી સમજને ઉપયોગ કરી શકૅ એવુ' વર્ગીષકરણુ છોડીને 
સ્થૂળ પૃથ્ઝરણુની માહિતી પાછળ સમય અને નાણાંને વ્યય થાય છે તે ખરેખર શાચનીય 
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હકીકત છે, --ચરકસ'હિતામાંથી 

શુદ્ધિપત્ર 
પાન કોલમ લીટી અશુદ્ધ શુદ્ધ 
હ ૧ ૧૫ પાપર્ પીપર્ 

૧૫ વૃ પ દમ્તને રોકનાર દરતતે સુકવનાર 
૨૧ વ છ્ઠ ખુરસાણી ખુરાસાણી 

સ્પ રૃ પ શ્ર્વર્મ અસરર્ચા 
૩૩ ર ૩૧ પડીતક પિડીતક 
૩૬ જ્ ૩૮ જલેદરના ઉદરના 
જવ ર્ પ પ્રમેહને મેહને 
જ૩ ર્ ૩ પ્રમેહ મેહ 
જપ્ ર ર૨૬૨ પ્રમેહ મેહ 
પહ ૧ રદ ખીલને મટાડે છે. વ્યગરોગતે મટાડૅ છે. 
દૃ ર્ ષ્ ગ્રમેઠ મેઢુ 
હર્ ર્ જ કાયાંને કાચા ને 
હ્પ ર્ રહ (ખાતરમાં) માંસની આશા રહે છે કપુરકાચવીને માંસતું પાતર 

ન જઇએ. 



લ્પ ર્ નહ ટાડુ' ટાર 
લ્પ ર્ મટ કડવુ” કડવો 

૧૦૦ કૃ ૩૧ અકીલિકા નામને! મૂત્રાધાત રોગ અધીલા નામની વાયુની ગાંઠને રોગ 
૧૦૬, ૧ ૧૮ (ર૧૬) ( કણુછ ) 
૧૧ર ૧ ર૩૩ ઝાડનાં વૈલાનાં 
૧૧ર્ ૧ ર૪ ઝાક * વેલા 
૧૧૪ ર્ ૧૭ સમૃદ્રગોષનાં નિમળીનાં 
૧૨૪ ૨ ૮ -* કસાવું કઘાગૂ 
૧૨૮ ર્ નદ પિત્તરક્તરોગ રક્તપિત્તરાગ 
૧૭૦ ૧ ૯ બર્લનું દરદ, પેટના ગગ પ્વિગેદર 
૧૩૦ ન વય ગમ'સબધી મૃટ્ગર્ભ્દ 
૧૩૦ ૧ _ ડર વાતરક્ત પિત્ત 
૧૩૧ જ દ જમણા પડખાની ગાંઠ કાળજ 

૧૩૫ ર્ર ર. જમણા પડખાની માંદતું દરદ કાળનનું દર્ 
૧૩૮ ર્ નફ ભૂ'ગર્/ ભૂ'ગર્ાજ/ 

૧૪૮ જ ૭પ તમકરે।ગ, શ્વાસ તમકકશ્રાસ 
૧૫૧ ૨ર ગર્વ ગળજભા ગળજની 
૧૫૩૨ ૧ ર૭ નાગેકસરતા નાગકેચરના 
૧૫ રૃ ૩૪ વાતરક્ત પત 
૧૬૯ ૧ ૧૩ વી'હા વીદ્ઠી 

૧૪ર્ ૧ ૧ૃરૃ ઞ્નગ્ધ સ્નિગ્ધ 
૧૮૪ ૨ 4: ૩ વાતરક્ત પત 
૧૮૪ ર્ ૧૪ વવો જતો ઝાડે મરડા 
૧૮૫ રૃ વય જમણા પડખાની ગાંડતુ દરદ લીવર-ડાળનનનુ' દરદ -* 
૧૮૬ ર્ શ્પ વાતરક્તરોગ પત 
૧૯૫ વ ર્ પ્રમેહને મેહને રી 
૨૧૧ 2 ૧૦ વાતરક્ત પત હ 

મ્ગ્દૃ ર ૪૦ જમણ્જ્8 પડખાની ગાટની પીડા કાળન્નની પીડા 
૨૩૧ ૧ ૧૯ ઝરે છૅ ર ઝમેછે 
૨૩૧ ર્ ૧૪ પ્રમેહ પરમિયો 
૨૪૩ ૧ ૨૩ પ્રદર નામનો સ્ત્રીનો રોગ રક્તપ્રદર્ 
૨૫૧ ણુ ૩૪ (દાઉદખાતા ) * (લાલ ચોખા) 
ર૫૪ જ્ ર્્ચ્ સાલાસુખ શાવીયુખ 
2૬૬ રૃ ૧ શ્વેર્લધ્રાટ્જી ર્વેટ્સત્ાટ્રી 
૨૬૭ પર્ ૩ પિત્ત ડે ગ્ક્ત પિત્ત પિત્ત કે રક્તપિત્ત કાઢી નાખનુ* 
૨૬૪ 2: ફદ રકતપત્ત રક્તપિત્ત 
ર્છર્ ર્ ૩૦ રોકનાર જ શુકનનાર્ 
૨૭૩ ર્ પ, રોકનાર - સુક્વનાર 
૨૫૭ ૨ ર૩ જુમખડી કે તર્યા વર્યા _ 
૨૭૮ જૃ ૩ ઝુંમખડીના * તરિયાનાં 

કૃદૃ રોકનાર સુકવનાર્ 

પ ય વ૧ નાડીઓ નુ' રાકાણૂ થયુ” ડોય ત્યારે, સ્ક્દિ પુરાયા હોય ત્યારે 
કપ નુ રર નાડીઓને વાડી રોકનાર સોતોના પ્દ્રોતે પૂગે દેનાર 
૩૬૧ ર ર૨૬૨ નામનો રગ નામની ગાંઠ 



ગ્રંથોનું સૂચિપત્ર 
ધર્મપ્રંથો 

* સમાયનૉ-પુતતળો 
તલસીફત રામાયણ 

(ખે જ્ઞાગમા) ૧૦૩ 
વાલ્મીકિ રામાયણુ 

કળ ભાગમા?) પ ૧૧) 

(ગેર્ધરડૃત રામાયણ ૪1) 

શ્રીરામચરિતમાનસ-મૂળમાત્ર ૨) 
હુલસી રામાયણના મહાવાકયે। ૦1 

ભગવતી (દેવી) ભાગવત ૬૧) 
શ્રારિવમહાપુરાણુ 

(બે ભાગમા) ૧૨) 
એકનાથી ભાગવત-એકાદશ 

સ્ક ધ-શ્રીમદ્ ભાગવતનો ૫) 
મહાસારત-ભાષાતર 

(સાત સ થામા) ૫૨) 

શાતિપ'-મહાભારતતુઃ" દ્વા 
શ્રીમદ ભાગવત 

(બે ભાગમા?» ૧૦» 

[વિષ્ણૃપુરાણુ ૪) 
વચતામૃત-સ્વામો સહન્તનદ પ) 

ઝવતિવત્તે 
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